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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propdésito comprobar las diferencias en las
conductas agresivas en escolares de nivel secundario en una Institucion Educativa
Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima. Este estudio es de disefio no

experimental transversal de nivel descriptivo comparativo.

La poblacion participante fue de 250 alumnos constituidos por ambos sexos,
conformado por el 50% de cada una de las instituciones pertenecientes al 4to y 5to grado
de secundaria, con edades que oscilan entre los 14 a 17 afios. Para la técnica de
recopilacién de datos se utilizé la ficha Sociodemogréfica y el Cuestionario de Agresion

(AQ) de Buss y Perry (1992), adaptado a nuestro pais en el afio 2012.

Se concluyo que a nivel general el resultado de la investigacion refleja que no
existe diferencia en cuanto a conductas agresivas en escolares de ambas instituciones
educativas, ademas los resultado arrojaron que en cuanto al sexo, grado académico y la
edad de los escolares no existe diferencia alguna en ambas instituciones educativas en
cuanto a sus conductas agresivas; por otra parte de acuerdo a con quienes viven si existe
diferencia en las conductas agresivas siendo la institucion educativa privado quien
presenta mayor porcentaje de agresividad, por lo que los escolares en su mayoria estan

presentes a la exposicion de la violencia intrafamiliar.

PALABRAS CLAVES: Conductas agresivas, escolares 4to y 5to grado, instituciones

educativas.



ABSTRACT

This research was intented to check for differences in aggressive behavior syllabus
in secondary schoolchildren at a Private Educational Institution and a State Educational
Institution in lima. This study is the non-experimental cross-sectional design of the

comparative descriptive level.

The participating population was 250 students consisting of both genders (male
and female), consisting of 50% of each institution belonging to the 4th and 5th grade of
secondary school, with ages ranging from 14 to 17 years. Fort he data collection
technique, the Sociodemographic Questionnaire and the Abuse Questionnaire (AQ) of

Buss and Perry (1992) were used, adapted to our country in 2012.

It was concluded that at the general level the outcome of the research reflects that
there is no difference in aggressive behaviors in schoolchildren at both educational
institutions, and the results showed that in terms of sex, academic grade and age of there
is no difference at both educational institutions in terms of their aggressive behaviors; on
the other hand according to those who live if there is difference in aggressive behaviors
being the private educational institution with the highest percentage of aggressiveness, so

schoolchildren are mostly present at the exposure of violence domestic.

KEYWORDS: Aggressive, 4th and 5th-grade school behaviors, educational institutions.



INTRODUCCION

Actualmente al mencionar la palabra agresividad se ha transformado en un
conflicto global que no ha podido pasar desapercibido en el mundo y en las personas, por
lo que se ha convertido en un aspecto cotidiano de la vida diaria de aquellas. Por tal
motivo existen muchas investigaciones y estudios buscando conocer las causas,

consecuencias y tratamientos de dicho problema.

Lo preocupante de esta problematica, es que resalta en los adolescentes afectando
en el ambito familiar, social, educativo, etc., aunque estos tipos de comportamientos

agresivos presentan un mayor porcentaje en el contexto escolar.

Buss y Perry (1992) indican que las conductas agresivas estan definidas por el
dafio que le pueden causar a otra persona; por eso aquel comportamiento agresivo debe
ser suprimido de la sociedad porque dafia la vida de los individuos como en la

convivencia, la comunicacion y la armonia.

Hoy en dia se puede observar una increible preocupacion en la sociedad peruana,
donde dltimamente los noticieros muestran cémo se agreden los escolares entre ellos
mismos sin que ninguna autoridad haga algo al respecto por los problemas de agresion
que se estan presentando cotidianamente en los adolescentes. Por tal razon en el afio 2016
la Institucion Nacional de Estadistica e Informatica, realizaron una encuesta en
estudiantes de secundaria con edades de 11 a 16 afios, donde se obtuvo como resultado el
74 de un total de 100 escolares han sido agredidos de manera fisica, verbal y psicoldgica
en el saldn de clase, también dentro y afuera de la institucién educativa por sus propios

amigos y comparieros.



Aquellos resultados han hecho que nuestra poblacion entre en un gran interés y
preocupacion al preguntarse cuéles son los motivos o causas que genera que los

adolescentes tltimamente todo lo solucionen por medio de la agresion.

En este estudio nos centraremos en determinar si existe diferencia en los
comportamientos agresivos en escolares de nivel secundario, para lo cual se realizd un
analisis no experimental en una muestra de 250 escolares participantes, con edades
oscilantes entre 14 a 17 afios en una institucion educativa privado y una institucion

educativa estatal en Lima.

El siguiente trabajo de estudio se encuentra dividido en cuatro capitulos donde se
explica lo siguiente: 1) Marco Teorico, que se dedica en sustentar el estudio por medio
de la definicion conceptual del término y las evidencias empiricas, donde se incluye le
objetivo general asi como la justificacion del estudio., 2) EI Método, en el cual se
menciona el disefio metodoldgico y muestral, la medicion de la prueba y el proceso que
realiz6 para su elaboracion., 3) Los Resultados, donde se examinaron las propiedades
psicométricas del instrumento, el analisis descriptivo, analisis de confiabilidad y
contrastacion de hipoétesis., 4) finalmente la discusion, las conclusiones vy
recomendaciones; en este capitulo se compara con los resultados conseguidos, con las

evidencias empiricas encontradas que sirven en el marco teorico de la investigacion.



CAPITULO I
MARCO TEORICO
1.1 Bases Teoricas

De acuerdo a la variable agresividad, diversos tedricos, psiquiatras,
filésofos y psicélogos que estudian el comportamiento humano han propuesto
en sus investigaciones como es que actla una persona agresiva basandose en
sus teorias que a continuacion presentaremos:

1.1.1 Teoria Comportamental de Buss

Segun Buss en el afio 1989 hace mencidn que la agresividad es un
incierto de la personalidad, significando un estilo de contestacion
profundo y persistente. Al mencionar la agresion se define como un modo
0 un conjunto de habitos que siempre tiene como rol importante el de
atacar. Por consecuencia se puede manifestar que la agresividad esta
dividida en tres divisiones: en primer lugar es fisica — verbal, en segundo
lugar activa — pasiva y finalmente la indirecta — directa (Buss y Perry,
2012).

El autor considera que la agresividad es una representacion
particular de cada individuo, ya que la mayoria de estos algunas veces
estan expuestos a cualquier forma de agresion en algin momento, pero
eso ya depende de la disposicion del estimulo al que han sido implicado
0 de acuerdo al problema y suceso vivenciado; por lo que la agresion
posee diversas formas de ser utilizada pero hay personas extremas que
pueden llegar a conectarse a alguna de esas dicotomias el cual puede

lograr ser instaurada como una reaccion cotidiana de la vida.
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1.1.2

1.1.3

Teoria del Sindrome AHA

Los autores de esta teoria denominaron con el nombre de la teoria
del “Sindrome AHA”, YA QUE DICHAS SIGLAS Significan ira,
hostilidad y agresion, las cuales tienen relacion con las emociones o
actitudes que pueden presentar los individuos.

Sipelberger, Reheiser y Sydema (1995), afirma la siguiente
secuencia: una eventualidad ocasiona que surja una alteracion (ira), de
modo que esta influido por un caracter negativo en torno a los demas
(hostilidad) y tiene como oportunidad que pueda desbordar en acciones
violentas (agresion) que pueden dejar dafios perjudiciales. Ademas esa
secuencia parte del nucleo de la teoria, haciendo mencion que la ira
conlleva a la agresion, solo aprueba interpretar la nombrada agresividad
hostil no obstante a la agresion instrumental, por lo que requiere que la
segunda no este impulsada por la ira sino, especialmente por la dificultad
que se interfiere segun el atacante entre €l y su objetivo (Kassinova y
Sukhodolsky, 1995).

Por lo que dicha teoria describe que la agresividad depende mucho
de la persona ya sea del lugar donde se encuentre, la actitud que muestra
hacia los demas y de sus emociones a brotes.

Teoria del Aprendizaje Social

El autor en su postulado hace mencion que la agresividad tiene
muchos determinantes y distintas finalidades. Asimismo Bandura (1979)
expone que la persona frustrada no ocasiona una pulsion agresiva que

necesita liberarse por medio de comportamientos maliciosos e hirientes,
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debido a que origina un estado general de emociones actividades, desde
entonces se empieza a producir una serie de conductas sometiéndose a los
diferentes modelos y de la capacidad de dictamen que haya aprendido
para controlar el estrés.

Ademas la ensefianza por observacion de tipos de agresion no se
ocasiona de modo automatico por dos fundamentos:

a) Existen individuos que no se favorecen del modelo porque
no prestan atencion a las caracteristicas principales del
modelo a seguir.

b) El estudio de dicho comportamiento del modelado no lleva
a cabo ninguna afectacién si el individuo omite lo que
observo.

Por lo que se refiere a este postulado afirma que la agresividad es
un habito de las personas que al ser observado puede llegarse a imitar y a
recibir reforzadores positivos como lo expresa Bandura (Weinberg,
2010).

Se lleg6 a manifestar que al percibir comportamientos de violencia
0 ira, siempre iban a estar enlazadas a la agresividad. Por lo que al ser
demostrada y examinada, estas conductas hacen que las personas se
expongan a un conjunto incontrolado de agresiones en cualquier
momento y en diferentes tipos de agresion. Siendo que los individuos
observen que son métodos apropiados para la resolucion de
enfrentamientos y careos como lo nombre Bushman y Anderson

(Weinberg, 2010).

12



1.1.4 Teoria Socioldgica de la Agresion

Conforme a la teoria de Durkheim menciona que el origen preciso
de la agresion y de cualquier suceso sociable distinto no se encuentra en
los estados de conocimiento de la persona, méas bien se ubica en los
sucesos sociables que los antecede. Asimismo dicha teoria afirma que la
comunidad social viene hacer una muchedumbre que trata de calmar el
ataque de estrés excesivo y persuade de manera autoritaria a los
integrantes unipersonales (Buss y Perry, 1992).

En tal sentido Chapi (2012) explica que el causante fundamental de
las conductas agresivas estdn vinculadas con las caracteristicas del
conjunto mas que las caracteristicas individuales; por lo que la persona es
un individuo sociable queriendo declarar que coexiste en un grupo
ordenado, en que los componentes construyen un nexo de
interdependencia.

Por lo tanto cada vez que pronunciamos la agresion social podemos
mencionar que no solo hace referencia a un conjunto de personas, sino
también de manera individual; es decir un solo individuo. Dicha teoria
hace mencién que un grupo de individuos puede ser atraido por la
multitud, dejando a un lado su consciencia muchas veces y solo se dejan
guiar por la multitud que viene ser significado de fuerza, sin saber cuales
seran las consecuencias que dejen dichos actos violentos. Asimismo para
el autor la agresividad no estd presente en nosotros, sino en el contexto
que nos rodea y los acontecimientos que surgen, el cual hace que

tengamos una reaccion frente a la amenaza.
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1.1.5

Por otra parte Alvarez & Egea (2003) menciona que la hostilidad
excesiva es considerada una patologia de la personalidad que se transmite
de individuo a individuo, de asociacién a asociacién, de progenitor a
heredero y de procreacion a procreacion, defendiendo que Ila
particularidad primordial de los infantes y todos seres racionales es que
son seres influenciados; significando que el convivir con una asociacion
de personas compromete a que se deben obedecer las leyes y sus reglas
acordadas que no siempre implica los valores democraticos.

Teoria de la Excitacion — Transferencia

Para ilustrar la teoria esta se centra en explicar como es que se
activa la agresividad. Para el psicélogo Zillman, D. (1979) resalta el
enérgico nivel de las activaciones en la interpretacion de la agresion.
Asimismo el creador de las escalas de accionar producidos frente algin
suceso, puede causar sitio a la transmision de comportamientos de
agresividad, solo en el tiempo que estas provocan las eventualidades que
ayudan a que se desencadenen.

Segln Zillman asegura que la reaccion emocional se produce por
medio de aceleraciones imprecisas y por transformaciones cognitivas
originando asi direcciones emocionales donde se puedan localizar;
ademas en instantes hubieran subsistido a distintas posiciones
emocionales, partiendo de las activaciones de las emociones anteriores
transfiriéndolos recientemente a una nueva posicion. Por lo que la
agresividad se esta reflejando en tres circunstancias:

1) Las actividades inespecificas.

14



2) Las evoluciones cognitivas de las situaciones.
3) Grupo de comportamientos que fueron estudiados.

Por otra parte, el autor menciona que si ocurre un acontecimiento
que despierta la ira de la persona y esta todavia no ha desaparecido de la
situacion que ocurrid, hara que el arousal que sobré vaya ser transmitido
a otra circunstancia aumentando asi la ira de a persona.

Por ende Zillman (1979) conforme a su hallazgo detalla que la
agresividad es una respuesta que se dirige al estimulo, de modo que
interfiere en los acontecimientos en la que esta se presenta, como si fuera
una intuicion interna que se conserva dormido y delante de cualquier
contexto problematico se activa.

1.2 Evidencias Empiricas
1.2.1 Investigaciones Internacionales

Lépez, E., Ferre, B. & Ochoa, G. (2006) presentan un estudio de
“Autoestima en adolescentes agresores y victimas en la escuela: La
perspectiva multidimensional”, donde la muestra estuvo conformada por
965 adolescentes con edades entre los 11 y 16 afios, aplicada en cuatros
centros de ensefianza de la Comunidad Valenciana. Realizaron un estudio
con el objetivo principal de analizar las diferencias en autoestima entre
adolescentes que sufrian problemas de agresividad en la escuela, otros
victimizados por sus iguales y adolescentes que son al mismo tiempo
agresores y victimas en el contexto escolar. Ademas los instrumentos
utilizados fueron la Escala de Violencia Escolar compuesta por 19 items

que mide dos dimensiones: conducta violenta en la escuela y
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victimizacion, y la Escala Multidimensional de Autoestima que se basa
en cuatro areas de autopercepciones de los adolescentes: la familia,
contexto social, la escuela y las emociones, lo cual consta de 36 items.
Los resultados arrojaron que vienen a confirmar la existencia de
diferencias entre agresores, victimas y agresores / victimas siendo
ejemplificada de la siguiente manera: el grupo de agresores presenta
puntuaciones elevadas en las dimensiones de autoestima social y
emocional, el grupo de victimas muestra mayor nivel de autoestima
familiar y escolar, y finalmente el grupo de agresores / victimas presenta
puntuaciones bajas en las cuatro dimensiones de autoestima analizadas en
el estudio.

Alonso, L. (2011), realizd6 un estudio con el nombre “De las
conductas agresivas en el bullying a la violencia de género”, centrandose
como objetivo principal determinar si existia relacion entre las conductas
agresivas de los escolares y el bullying, donde se puede predecir si estas
se podian trasladar a edades adultas en sus relaciones de pareja. El estudio
se llevd acabo de naturaleza selectiva, el disefio del estudio fue de tipo
correlacional - transversal. La muestra participante fue de 346 estudiantes
de ambos sexos en Salamanca, los cuales cursaban el 4to grado de
educacion secundaria y el 1ro de bachillerato. Los instrumentos utilizados
fueron el Cuestionario de Agresividad (AQ) de Buss y Perry y una
encuesta situacional tipo Likert, donde recolectaron la informacion sobre
la problematica en el colegio. Se concluyo en base a los resultados que el

estudio revela que las conductas violentas se encuentran muy presentes
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1.2.2

en los escolares, tanto en el sexo femenino como en el masculino, donde
se demuestra que esto se puede transmitir a las parejas en un futuro,
ademas se evidencid que las personas mas violentas o agresivas tienden a
tener creencias sexista, el cual incrementa en la posibilidad de ejercer
violencia en las parejas.

Ortega, R., Del Rey, R. y Mora. J. (2001) su investigacion se base
en el estudio de “Violencia entre escolares conceptos y etiquetas verbales
que definen el fendmeno del maltrato entre iguales”. Se utiliz0 como
instrumento una serie de siete dibujos donde las vifietas describen
diferentes episodios de maltrato y una conducta prosocial. La
investigacion tuvo como muestra cuatro grupos mixtos, entre 4 y 6
alumnos y alumnas cada uno, de los dos grupos estaban constituidos por
estudiantes de 8 afos y los otros dos por estudiantes de 14 afios, donde
fueron seleccionados de forma aleatoria de 3 escuelas de nivel primaria y
secundaria. El objetivo principal del estudio fue de hallar los términos que
los nifios utilizan para referirse a este tipo de situaciones y los factores
que influyen en la utilizacion de uno u otro. Los resultaron permitieron
concluir que no existe acuerdo en la comunidad cientifico sobre el
termino de agresion.

Investigaciones Nacionales

Matalinares, C., et al. (2010) en su investigacion titulada “Clima
familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de Lima
Metropolitana”, su objetivo principal fue establecer si existia 0 no

relacion entre las variables clima familiar y la agresividad en estudiantes
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de cuarto y quinto de nivel secundaria de Lima Metropolitana. Por otro
lado los instrumentos utilizados fueron: el Inventario de hostilidad de
Buss — Durke el cual fue adapto a nuestro pais por Carlos Reyes en 1987
y la Escala del clima social en la familia (FES) cuya estandarizacion fue
realizada por Cesar Ruiz y Eva Guerra (1993), lo cual para realizar el
estudio se necesito evaluar a 237 estudiantes de cuarto y quinto grado de
secundario de ambos sexos, cuyas edades eran entre los 14 y 18 afios de
diversos colegios estatales de Lima. Los resultados arrojaron que dicha
investigacion determind que las variables estudiadas estaban relacionadas
significativamente de forma correlacional, confirmando asi su hipotesis
planteada inicialmente.

Contreras, K. (2014), en su investigacion titulada “Agresividad,
Autoeficacia y Estilos Parentales en estudiantes de secundaria de dos
Instituciones Educativas Estatales de San Juan de Miraflores”, realizaron
un estudio que tiene como objetivo conocer la relacion entre la
agresividad con la autoeficacia y los estilos parentales en estudiantes de
secundaria. Donde los participantes fueron 424 estudiantes de secundaria
cuyas edades oscilan entre los 13 y 18 afios de edad, de dos colegios
estatales en Lima; los instrumentos utilizados fueron: evaluar la agresion
el inventario modificado de Buss Durkee, el EMBUB89 para observar
estilos de crianza y la Escala General de Autoeficacia de Baessler y
Shwazer. Esta investigacion arroja que los participantes en cuanto a la
autoeficacia hay diferencias en funcion al afio de estudios y en relacion a

los estilos parentales se encontraron diferencias en funcion al sexo, edad
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y afo de estudios, donde mencionan que hay una relacion altamente
significativa entre la agresividad, la autoeficacia y los estilos parentales.

Quijano y Rios (2015), realizaron una investigacion, la cual
nombraron “Agresividad en adolescentes de educacion secundaria de una
institucion educativa nacional”. El estudio fue realizado en Chiclayo
donde tuvo como objetivo determinar el nivel de agresividad en escolares
de secundaria de una Institucion Educativa Nacional de Chiclayo. Los
participantes de la investigacion lo conformaron un total de 225 alumnos
del lero al 5to grado de secundaria, de ambos sexos con edades que
oscilaban entres los 12 a 17 afios de edad. La investigacion es de disefio
tipo aplicada descriptiva, el cual utilizo el disefio no experimental. El
instrumento aplicado fue el Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y
Perry adaptado a nuestra localidad por Matalinares, et al. (2012) con una
validez de 0.05 y una confiabilidad de 0.79, en dichos grados académicos
del colegio. Finalmente se llegd a la conclusion que existe un nivel medio
de agresividad en los participantes, segun el sexo los resultados arrojaron
un nivel medio tanto para el sexo masculino como para el femenino, y
segun el grado escolar se obtuvo un nivel alto de agresividad en el 2do
grado, mientras que en los restantes grados se evidencié un nivel medio
de agresividad.

1.3 Definicién Conceptual
1.3.1 Agresividad
Pearce (1995) nombra que el término procede del latin “agredi”, el

cual simboliza “atacar”, teniendo como significado que una persona esta
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decidiendo imponer sus leyes y érdenes a otras personas y objetos, sin
que le importe las consecuencias que podria estar causando ya sea dafio
fisico, verbal o psicoldgico, mostrando de esa forma la agresividad que
presenta por medio de acciones violentas que son observadas, medidas y
cuantificadas.
1.3.2 Conducta Agresiva

Train (2003) afirma que las conductas agresivas son un conjunto
de conductas que se basan en los sentimientos de odio que puede estar
presentando la persona y sus deseos de hacer dafio a otras personas,
animales u objetos, el cual no mide su novel de agresion para llegar herir
de forma fisica, verbal y psicologica.

1.4 Planteamiento del Problema
1.4.1 Descripcién de la Situacion Problematica

En lima, asi como en otras ciudades del Peru, al escuchar el término
agresion de forma verbal, fisica o psicoldgica, se ha vuelto en los ltimos
afios muy comun en nuestro contexto peruano. Ademas se puede observar
que los indices de agresion han crecido notoriamente en nuestra capital,
los cuales han sido informados por los medios de comunicacion, 1o méas
alarmante es que las autoridades no hacen nada para radicar dicho
problema.

Lo preocupante hoy en dia es ver situaciones de agresion en las que
participan los adolescentes que estdn usando el uniforme de sus

instituciones peledndose en diferentes espacios de la comunidad y de la

20



escuela, ya sea de forma individual y colectiva, siendo estos animados por
sus demas comparfieros de clases que solo se limitan a observar.

En la actualidad se observa que los adolescentes realizan conductas
inadecuadas en la resolucion de sus problemas, ya que no han
desarrollado ciertas habilidades, destrezas, valores y habitos para un
mejor desarrollo integral.

Ademas hoy en dia cuando se observa la agresion sea fisica, verbal
y psicoldgica en adolescentes lo toman como una situacion cotidiana o
formas de juegos entre los pares sin discriminar el grupo social, el sexo y
diferencia de edades. Siendo asi que la conducta agresiva se ha
transformado para ellos como un modo de comunicacién normal entre los
compafieros y amigos, sin saber que estan dafiando la convivencia entre
ellos y la parte emocional de cada uno de los adolescentes.

Por tal motivo las instituciones del Gobierno tales como el
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) y el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) con ayuda del Ministerio de
Educacion (MINEDU) realizaron un sondeo en estudiantes de secundaria
donde se detall6 que el 65 de cada 100 de ellos en algunas ocasiones han
sido agredidos de manera fisica y psicologica por sus compafieros del
colegio. Por consiguiente el resultado arrojé que un 71,1% han sido
agredidos de forma psicologica mediante insultos, apodos, bromas
groseras, etc., mientras tanto un 40,4% han sido agredidos fisicamente
por medio de pufietazos, patadas, empujones, golpes con objetos como

libros, cuadernos o reglas, etc.
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1.4.2

Por otra parte, dicha encuesta revela que en los ultimos 12 meses
en el Peru los comportamientos agresivos han ido incrementando mucho
a diferencia de otros afios, obteniendo como resultados que el 47,4% de
los escolares de nivel secundaria llegaron ser agredidos de manera fisica,
como psicologica por sus pares del mismo centro educativo o de otros
centros educativos. Ademas el 42,7% mencionaron que han sufrido de
agresion psicologica, por lo que un 18,4% de estudiantes sufrieron de
agresion fisica y un 13,7% declararon que fueron victimas de agresion
fisica y psicoldgica al mismo tiempo. Destacando que la agresion o
violencia de los adolescentes se da en primer lugar en las aulas de clase
siendo un 80,3%, en segundo lugar con un 30% las agresiones se realizan
en el patio del colegio, en tercer lugar se da en las afueras del colegio con
un 17,3% y finalmente con un 5,4% se da en el bafio o en otros lugares.

Por lo expuesto, se evidencia que ha surgido un aumento en la tase
de agresiéon en los Centros Educativos de nivel secundario de Lima
Metropolitana, donde los escolares manifiestan que existen problemas de
conducta de forma agresiva tanta fisica, verbal como psicolégica, por
ende dicha problematica caus6 mucha preocupacion, motivo del cual se
realizara esté trabajo de investigacion para de alguna forma contribuya a
la reduccion de estos comportamientos agresivos.

Formulacion del Problema
¢Existen diferencias en las conductas agresivas en escolares de nivel
secundario en una Institucion Educativa Privado y una Institucion

Educativa Estatal en Lima?
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1.5 Objetivos de la Investigacion
1.5.1 Objetivo General
Determinar las diferencias en las conductas agresivas en escolares de
nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una Institucion
Educativa Estatal en Lima.
1.5.2 Objetivos Especificos
1. Describir las diferencias en las conductas agresivas en escolares
de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima de acuerdo al sexo.
2. Comparar las conductas agresivas en escolares de nivel
secundario en una Institucion Educativa Privado y una Institucion
Educativa Estatal en Lima acorde al grado académico.
3. Describir las diferencias en las conductas agresivas en escolares
de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima conforme a la edad.
4. Describir las diferencias en las conductas agresivas en escolares
de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima de acuerdo a con quienes
vive.
1.6 Justificacion de la Investigacion
El resultado del estudio generara reflexion, podra estructurarse y luego ser
incorporada al campo educativo de la ciencia, donde estaria demostrado si
existe diferencia en las conductas agresivas en diferentes instituciones

educativas.
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Una vez demostrada la validez y confiabilidad de la presente investigacion,
servira para afianzar futuros estudios sobre dicho problema que permitira, a su
vez ayudar a todas aquellas personas que se preocupan por el bienestar tanto
social como emocional de los adolescentes; y de acuerdo a los resultados que
se obtengan se realizara una estrategia adecuada para ayudar a la solucién del
problema.

Al mismo tiempo esta investigacion es importante porque manifiesta de
manera detallada lo vital que es resolver los problemas sin llegar a realizar
comportamientos agresivos, pues es evidente que el adolescente que carece de
las conductas apropiadas manifieste ciertos rasgos de conductas agresivas,
experimenta aislamiento social, rechazo y menor satisfaccion personal; es por
ello que este estudio recalque el proposito de profundizar la conducta agresiva
de los adolescentes, pues afecta de manera negativa en su comportamiento,
formacion, integridad y desarrollo de los estudiantes en el ambito educativo y
sociocultural; para ello este estudio puede generar ayuda de manera
especializada a la reduccion de los comportamientos agresivos, para que los
escolares puedan llegar a tener una educacion integral acorde al medio en que
se estan desenvolviendo para que puedan dar y recibir afecto, estima,
consideracion, respeto, valoracion de ellos mismos y del ambiente que lo rodea.

Los hallazgos de este estudio beneficiara definitivamente a los docentes,
padres de familia y otras personas que trabajen con estudiantes de nivel
secundario, pues al desarrollar dicho tema pueden surgir herramientas
necesarias para suprimir o mejorar esas conductas inadecuadas, los cuales

guiaran y servirdn para los estudiantes puedan desarrollarse como adultos
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dentro de la sociedad y el entorno social, siendo estos la base primordial para

sobrevivir de manera adecuada tanto en lo laboral como emocional.

1.7 Hipotesis

1.7.1 Hipotesis General

Determinar las diferencias en las conductas agresivas en escolares de

nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una Institucion

Educativa Estatal en Lima.

1.7.2 Hipotesis Especificas

1. Describir las diferencias en las conductas agresivas en escolares

de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima de acuerdo al sexo.

Determinar las diferencias en las conductas agresivas en escolares
de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima acorde al grado académico.
Determinar las diferencias en las conductas agresivas en escolares
de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima conforme a la edad.

Describir las diferencias en las conductas agresivas en escolares
de nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una
Institucion Educativa Estatal en Lima de acuerdo a con quienes

vive.
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2.1

2.2

CAPITULO II
METODO
Disefio Metodoldgico
El presente estudio es de disefio no experimental transversal de nivel
descriptivo comparativo porque busca determinar las diferencias en las
conductas agresivas en escolares de nivel secundario en un Institucion
Educativa Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima (Hernandez
Fernandez y Baptista, 2014).
Disefio Muestral
Para el reciente estudio la muestra objetiva estuvo compuesta por escolares
del 4to y 5to grado de nivel secundaria de una institucién educativa privado y
una institucion educativa nacional como Info Elit y Fe y Alegria N° 10,
ubicados en el distrito de Carabayllo y Comas; donde la muestra la conformaron
por 250 alumnos entre ellos mujeres y hombres, con edades que se encontraban
por los 14 a 17 afios. A continuacion, se muestra cudles eran los criterios que
los alumnos tenian que cumplir para que puedan desarrollar el cuestionario de
agresividad:
Criterios de Inclusion:
- Escolares pertenecientes al 4to y 5to grado de nivel secundaria de
ambos centros educativos.
- Alumnos que han sido matriculados en el afio escolar 2018 de
ambas instituciones educativas.
- Escolares que hayan asistido en el momento de la evaluacion.

- Alumnos con edades de 14 a 17 afios.
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- Escolares que estén dispuestos a colaborar.
Criterios de Exclusion:

- Alumnos que pertenecen al lero, 2do y 3er grado de nivel
secundario de ambas instituciones educativas.

- Alumnos de ambas instituciones educativas que no se matricularon
en el afio escolar 2018.

- Alumnos ausentes al momento de la evaluacion.

- Alumnos con edades menores a 12 afios y mayores a 18 afos.

- Alumnos que presente algun trastorno psiquiatrico diagnosticado.

2.3 Medicion

23.1

2.3.2

Ficha Sociodemogréfica

La ficha sociodemogréfica fue disefiado con el Unico objetico de
recolectar datos importantes de los participantes en esta investigacion,
que contiene lo siguiente; sexo del escolar, edad que presenta y el grado
académico en el que se encuentra.

El propdsito establecido fue conocer como es la poblacion que
tiene ambos colegios para contar de manera exacta los nimeros que nos
permitird analizar la muestra obtenida.

Cuestionario de Agresion (AQ)

El instrumento a utilizar en este estudio fue el Cuestionario de
Agresion (AQ) de Buss y Perry, el cual fue elaborado por creadores
estadounidenses: Arnold Buss y Mark Perry en 1992, dicho cuestionario
fue adaptado y traducido en el pais de Espafia en el afio 2002 por Andreu,

Pefia y Grafia, pero fue estandarizada y adaptada en el Per( por
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Metalinarez, et al., en el 2012 en los distintos departamentos del pais
como: Ayacucho — Amazonas - Huancavelica — Huanuco — Junin — La
Libertad — Lambayeque — Lima — Piura — Pucallpa — San Martin — Tacna.

Dicha escala presenta ciertas pautas para su aplicacion, en el cual
menciona que puede ser realizado de forma grupal o individual ademas la
edad limite para dicho cuestionario son entre los 11 a 25 afios, el
cuestionario no tiene tiempo limite resuelto pero aproximadamente su
tiempo de aplicacion para su desarrollo es de 15 — 25 minutos aprox.

El instrumento a utilizar cuenta con 29 items, divididos en 4
dimensiones que son:

- Agresion Verbal que esta compuesta por cinco items (2, 6,
10, 14 y 18)

- Agresion Fisica contiene nueve items (1, 5, 9, 13, 17, 21,
24,27y 29)

- Hostilidad conformada por ocho items (4, 8, 12, 16, 20, 23,
26y 28)

- lIraque presenta 7 items (3, 7, 11, 15, 19, 22 y 25)

Siendo el instrumento una sencilla aplicacién resultados eficaces y
ademas presenta una escala Likert que contiene cinco alternativas de
respuestas, las cuales son:

1) Completamente falso para mi
2) Bastante falso para mi
3) Ni verdadero ni falso para mi

4) Bastante verdadero para mi
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5) Completamente verdadero para mi
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

Existen investigaciones en las cuales ya se han utilizado el
instrumento de Buss y Perry, los autores, Andreu, Pefia y Grafia (2002)
necesitaron adaptar dicha prueba de su version original que estaba escrita
en inglés al espafiol realizada en el pais de Espafia; la muestra con la que
trabajaron fueron adolescentes que tenian edades entre los 15 — 25 afios
de diferentes instituciones educativas, dando como resultado la
confiabilidad de .88 y en sus sub dimensiones como: Agresion Fisica .86,
Ira.77, Hostilidad .72 y Agresion Verbal .68. Del mismo modo la validez
del constructo se efectud por medio el AFE en el que las 4 sub escalas
arrojan el 46,37 % de la totalidad de la varianza y el AFC se realiz6 por
medio del modelo tetradimensional, siendo asi que se confirma que la
herramienta utilizada mide de manera certera la agresion y sus
dimensiones en personas espariolas.

Otro estudio se realiz6 en Latinoamericano por los autores Cruz,
Padilla y Sayes (2013) donde utilizaron el instrumento en adolescentes
que tenian edades entre los 14 - 18 afios de edad en una poblacion de
Puerto Rico, obtuvieron un puntaje de .87 perteneciente al alfa de
cronbach, teniendo asi la prueba con carga factorial de .31y .79, con solo
21 enunciados, significando que si se puede medir la agresividad en
adolescentes de dicho pais.

Por otro lado, Andreu, Pefia y Grafia (2002), en la poblacion de

Lima realizaron un estudio donde se marcé como meta principal examinar
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la propiedad psicométrica del instrumento (AQ) de Buss y Perry; donde
el muestrario se realizo en adolescentes las cuales fueron comparadas en
dos grupos dando como resultado lo siguiente: el primer conjunto estaba
compuesto por sujetos de 15 — 16 afios de edad y el segundo conjunto
conformados por sujetos de 17 y 25 afios; se obtuvo que la proporcion de
hombres como mujeres presentaron elevada agresion fisica siendo este el
primer grupo comparando solo las edades. Por otra parte comparando solo
en lo que se refiere a sexo se obtuvo que los hombres manifiestan mas
grande indice de agresividad que las mujeres contando todas las
jerarquias de edad.

Matalinares, et. AL., (2012), efectu6 una adaptacién del
instrumento en el Perd, donde su muestra fue un total de 3,632 alumnos
con edades de 10 a 19 afios que pertenecen al 1ro y 5to grado del nivel de
secundaria en diferentes regiones del pais, siendo .836 el grado de
confiabilidad de consistencia interna indicando que la prueba mide exacto
lo que busca medir; asimismo la validez se obtiene del puntaje entre .072
y .458 midiendo la correlacion item — test. Por consiguiente la validez se
establece por medio del analisis factorial exploratorio dando como
resultado de 60,819% de la varianza recolectada referente a las cargas
factorial con puntaje del nivel sub escalar .773 y .812.; en donde los
baremos encontrados son: muy alto, alto, promedio, bajo y muy bajo que
son los puntos de corte.

Salas (2013) llevo a cabo en Trujillo la adaptacion psicométrica de

dicha prueba en estudiantes preuniversitarios con edades de 15 a 23 afios,
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donde se obtuvo como resultado la confiabilidad de otras investigaciones
las cuales coincidieron, pero se observoé en el alpha de Cronbach de .87 y
sus dimensiones alcanzaron calificaciones de .64 y .81. En relacién con
la validez se ejecutd la correlacion de item — test corregido donde obtuvo
un puntaje de .207 - .612, lo cual la prueba fue renovada solo presentando
27 items.

Finalmente, la adaptacion por Rodriguez y Torres (2013),
desarrollaron un estudio en estudiantes de una Institucion Educativa
Nacional mixta, en donde se pudo verificar el registro de Buss y Perry
(1992) por medio del analisis factorial. Ademas la prueba modificada
sigue mantenido la validez del contenido, por lo que elaboracién sigue
basada en lo que expresé Buss. Asimismo, su confiabilidad fue ejecutada
por el procedimiento de division por fracciones arrojando una suma de
0,79 en la dimension de Agresividad Verbal; 0,74 en la dimension de
Agresividad Fisica; 0,72 en la dimension de Ira 'y 0,80 en la dimension de
Hostilidad.

2.4 Procedimiento
En relacion con el proceso del estudio se solicita primero la aprobacion
oportuno por parte de las instituciones educativas, por lo cual se dialogo
directamente con el director de cada una de las instituciones educativas; una vez
obtenida la autorizacion del director se derivo al departamento de psicologia
para realizar las coordinaciones posteriores con los profesores de tutoria
encargados de cada una de las secciones que pertenecen al 4to y 5to grado de

secundaria.
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Antes de empezar con la aplicacion del cuestionario, los padres fueron
citados a tutoria para informales sobre que trataba esta investigacion; luego de
haber explicado de manera clara y detallada el contenido y uso de dicha
investigacion se les entregd a cada padre de familia el consentimiento
informado donde se les puso en manifiesto si estaban conforme que su pequefio
hijo colaboré en la investigacion tenian que firmar, inmediatamente los padres
de familia firmaron dicho consentimientos y a los padres que no asistieron se
les hizo llegar por medio de la agenda escolar de sus hijos explicandoles sobre
que trataba la investigacion.

Al transcurrir una semana y media se empez0 a recoger y recolectar los
consentimientos informados que solo fueron firmados por los padres de familia;
luego se empez6 a realizar las coordinaciones previas para que los estudiantes
en la hora de tutoria se les pudiera explicar detalladamente sobre lo que se
trataba el trabajo de investigacion y que es lo que iban a realizar en ese
momento, finalmente se les preguntd a todos los estudiantes que asistieron si
estaban de acuerdo a participar en la investigacion.

Finalmente obtenida la aprobacién de los estudiantes y sus apoderados
para cooperar en el estudio o investigacion, se procedié a repartir de forma
individual el cuestionario a trabajar y se les explico a los alumnos
detalladamente las instrucciones que tenian que seguir para que el desarrollo de
la prueba sea favorable; asi mismo el desarrollo de la ficha sociodemografica y
del cuestionario de agresion fue de forma colectiva en el salon de clase y en las

horas de tutorias.
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2.5

2.6

Anélisis de Datos

Para ejecutar el desarrollo de los datos y conseguir la adquisicion de los
resultados, se llego a utilizar el programa IBM SPSS software version 25, donde
se realizd un soporte de datos que contiene todos los puntajes alcanzados por
cada una de las dimensiones y el total de cada institucion educativa segun el
grado escolar, sexo y la edad.

Por otro lado, se procedera a utilizar los datos obtenidos de la ficha
sociodemogréafica para analizarlas en el programa y luego se recogera los datos
del cuestionario de agresion (AQ) para determinar la diferencia que existe en
ambas instituciones educativas.

Finalmente, todos los resultados que se obtuvieron han sido estructurados
en tablas y figuras, el cual permite un excelente uso, guia y visualizacion de la
informacion detallada.

Aspectos Eticos

Para llevar a cabo el estudio, primero se tramito la autorizacion de parte
del Comité de Etica quien aprob la investigacion, en el cual se garantiza por
medio de los principios éticos de voluntariedad, respeto y beneficencia.

Luego se les inform6 el propdsito del estudio a los padres de familia 'y a
los escolares, haciéndoles saber el anonimato y confidencialidad de los datos
con el fin de cuidar la integridad de ellos, ya que dichos resultados solo seran
empleados para la investigacion y que puedan proporcionar una respuesta a las
metas proyectadas.

Por otro lado, previamente a empezar con el desarrollo de la evaluacion se

proporciond a cada uno de los estudiantes un consentimiento informado los
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cuales debieron ser aprobados por los padres de familia, en el que aseguran que
su menor hijo participe en dicha investigacion (Anexo A), donde se les llego a
explicar de que trataba dicho estudio a los escolares corroborando que
participen de manera voluntaria y que los que no querian apoyar tenian la
oportunidad de retirarse en caso fuese necesario, con el fin de solicitar el

consentimiento informado respectivo.
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CAPITULO 111
RESULTADOS

3.1 Andlisis de Confiabilidad

Respecto a la propiedad psicométrica del instrumento, la confiabilidad se

estimd por consistencia interna a través del coeficiente Alfa de Cronbach y se

obtuvo un valor 0=0.793 para el total de las puntuaciones del Cuestionario de

Agresividad de Buss y Perry (AQ).
Tabla 1

Anélisis de las 4 dimensiones del Cuestionario de Agresion (AQ)

Mediade Varianzade Correlacion Correlacién Alfa de
escalasiel escalasiel total de maltiple al ~ Cronbach si
elemento se elementose elementos cuadrado el elemento
ha ha corregida se ha
suprimido  suprimido suprimido
Agresion 63,21 205,981 ,656 446 147
Verbal
Agresién 53,89 143,682 614 423 755
Fisica
Hostilidad 53,47 169,993 540 324 778
Ira 57,02 172,618 723 531 ,680
Alfa de , 793
Cronbach
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3.2

3.3

En cuanto a la dimension de Agresion Verbal, el Alfa de Cronbach alcanza
un valor 0=0.747 para los items que la comprenden. Por lo que se refiere a la
dimension de Agresion Fisica obtiene un valor a=0.755 para los items que
corresponden a esta subescala. Asimismo en la dimension Hostilidad obtuvo un
valor a=0.778 y finalmente en la dimension Ira alcanza un valor a=0.690. Por
consiguiente todos los valores se encuentran en un nivel aceptable segun los

estandares de interpretacion propuestos por Cicchetti (1994).

Analisis Descriptivo

Los participaron fueron un total de 250 alumnos, perteneciendo 125
alumnos a una Institucion Educativa Privado (INFO ELIT) y 125 alumnos a una
Institucion Educativa Estatal (FE Y ALEGRIA N10) de Lima Metropolitana.
De ese total 128 fueron varones (51,2 %) y 122 fueron mujeres (48,8 %). Donde
las edades oscilaron entre los 14 y 17 afios de edad, siendo la edad promedio 15
afios (DE =,753).

Respecto al grado de los estudiantes fueron los siguientes: 4to de
secundaria un 48,8 % (n=122) y 5to de secundaria un 51,2 % (n=128).

Por otro lado, en relacion con quienes vive presentd los siguientes
resultados: en cuanto al colegio educativo estatal su p=0,19 y en el colegio
particular p=0,573. Asimismo presenta mayor media en la opcion otros (tios,
abuelos, etc) con un total den 85,00 en cuanto al colegio estatal; y la media en
el colegio privado se presentd en Mama (79,56) y Ambos padres (79,13)
Prueba de Kolmogorov — Smirnov

Se observa que las muestras del colegio estatal y del privado han obtenido

coeficientes significativos (,200), lo cual nos indica que los datos retnen los
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requisitos de normalidad. Por lo tanto, para las comparaciones utilizaremos

como estadistico de prueba t de student y ANOVA.

Tabla 2

Anadlisis de ambas instituciones educativas

gl Media Estadistico de Sig. Asintotica
prueba (bilateral)
Colegio Fe y Alegria N°10 125 73,23 ,038 ,200 cd
Colegio Info Elit 125 78,50 ,056 ,200 cd

3.4 Contrastacion de Hipdtesis

3.4.1 Hipdtesis General

Determinar las diferencias en las conductas agresivas en escolares de

nivel secundario en una Institucion Educativa Privado y una Institucién

Educativa Estatal en Lima.

Tabla 3

Diferencias de ambos colegios sobre Agresividad

Columnal Media T Sig. (bilateral)
Colegio Fe y Alegria N10 73,23 48,267 ,000
Colegio Info Elit 78,50 52,800 ,000
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Tabla 3 observamos que en relacion a conductas agresivas en estudiantes del colegio

privado y estatal no existen diferencias. Se acepta la hipétesis nula.

3.4.2 Hipotesis Especificas
- H1
Describir las diferencias en las conductas agresivas en
escolares de nivel secundario en una Institucion Educativa
Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima de

acuerdo al sexo.
Tabla 4

Diferencias en cuanto al género de los escolares

Sexo Media Sig.
Femenino 69,11 ,685
Colegio Fe y Alegria N10
Masculino 77,29
Femenino 80,05 529
Colegio Info Elit
Masculino 76,97

Se puede observar que en la tabla 4 en relacion a conductas agresivas en cuanto a sexo en

estudiantes del colegio privado y estatal no existe diferencias. Se acepta la hipétesis nula.
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- H2
Determinar las diferencias en las conductas agresivas en
escolares de nivel secundario en una Institucion Educativa
Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima acorde

al grado académico.

Tabla5

Diferencias en cuanto a grado académico de los escolares

Grado Media Sig.

Cuarto 71,75 111
Colegio Fe y Alegria N10

Quinto 74,60

Cuarto 76,32 ,185
Colegio Info Elit

Quinto 80,51

Se puede observar que en la tabla 5 en relacion a conductas agresivas en cuanto al grado
de los estudiantes del colegio privado y estatal no existe diferencias. Se acepta la hipotesis

nula.
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- H3

Determinar las diferencias en las conductas agresivas en

escolares de nivel secundario en una Institucion Educativa

Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima

conforme a la edad

Tabla 6

Diferencias en cuanto a la edad de los escolares

Edad N Media Sig.
14 20 74,80
15 60 70,62
Colegio Fe y Alegria N10 16 41 74,46 ,080
17 4 92,00
Total 125 73,23
14 20 70,95
15 60 78,75
Colegio Info Elit 16 41 82,37 ,075
17 4 72,75
Total 125 78,50

Se puede observar que en la tabla 6 en relacion a conductas agresivas en cuanto a edad de

los estudiantes del colegio privado y estatal no existe diferencias. Se acepta la hipotesis

nula.
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- H4
Describir las diferencias en las conductas agresivas en
escolares de nivel secundario en una Institucion Educativa
Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima de

acuerdo a con quienes vive.

Tabla 7

Diferencias con quienes viven los escolares

Con quienes Media Sig.
vive
Mama 66,22
Papéa 78,11
Colegio Fe y Alegria N10 Ambos padres 73,73 ,019
Otros 85,00
Total 73,23
Mama 79,56
Papéa 71,22
Colegio Info Elit Ambos padres 79,13 573
Otros 77,00
Total 78,50

Se puede observar que en la tabla 7 en relacion a conductas agresivas en cuanto a con
quienes viven los escolares de un colegio privado y estatal si existe diferencias. Se acepta

la hipotesis.
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CAPITULO IV

DISCUSION

La presente investigacion persiguio el proposito de determinar si existen
diferencias significativas en las conductas agresivas en estudiantes que cursan el
4to y 5to grado de nivel secundario de una Institucién Educativa Privado y una
Institucion Educativa Nacional en Lima. De acuerdo con las caracteristicas del
estudio y los instrumentos utilizados, los niveles de agresividad de la poblacion
escolar analizada estaran en funcion de acuerdo al sexo, grado académico, edad y
con quienes viven.

De acuerdo con los datos obtenidos, se determina las diferencias en las
conductas agresivas en escolares de nivel secundario de colegio particular y
colegio estatal, se puede evidenciar de acuerdo a los resultados arrojados que no
existe diferencia en ambas instituciones educativas.

Acerca del aspecto psicométrico, siendo el AQ el instrumento utilizado, la
confiabilidad encontrada para la Gnica variable se reflejé en un Alfa de Cronbach
con un valor admisible para el total de las puntuaciones utilizadas.
Adicionalmente, cada una de las cuatro dimensiones que comprende la variante
agresividad, obtuvieron también valores por encima de lo considerado aceptable,
manteniéndose asi una confiabilidad adecuada para los fines de la investigacion.

Por otra parte, existe diferencia con los resultado hallados por Andreu y
Grafa (2002), quienes hallaron que los escolares que presentaban edades de 15y
16 afios llegaron a tener mayor agresividad las mujeres como los hombres; lo cual

no se respalda con esta investigacion, ya que en el colegio estatal los alumnos con
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17 afios y en el colegio privado los alumnos con 16 afios presentan mayor
agresividad.

Contreras, K (2014) hizo un hallazgo que la agresividad era altamente
significativa en escolares de secundaria con edades de 13 y 18 afios, se puede
hacer mencion que dicha investigacion no se puede corroborar, ya que los
resultados del hallazgo arrojaron que no existe diferencia en lo encontrado por lo
que la instituciéon educativa nacional presentaba un resultado de 73,23 y la
institucién educativa privado obtuvo un 72,75.

Tomando en cuento lo mencionado por Pefia y Grafia (2002), hicieron un
hallazgo en mencién al sexo de los participantes, donde el sexo masculino
evidenciaron significativamente alto indice de agresividad que las del sexo
femenino; no se corrobora lo hallado en esta investigacion por lo que en colegio
privado las de sexo femenino presentaron alto indice de agresividad.

Bandura menciona en su teoria que los adolescentes aprenden por
observacién e imitacién, que todo lo que realizan es porque fue aprendido ya sea
en su entorno social o familiar; sabiendo asi que en esta investigacién una de las
hipotesis que era con quienes viven los escolares hacia mencion que si existia
diferencia en ambos colegios, donde el centro educativo privado presentaba mayor
indice de agresividad. Por lo que se puede aclarar es que al ser un colegio privado
los escolares pasan mas tiempo en el colegio que en casa, no existe mucha
comunicacion entre los padres, algunos padres de familia solo le importa que
aprendan sus hijos; es decir existe problemas intrafamiliares donde los escolares
lo toman de buena forma ver peleas en casa, mirar peliculas donde lo mas

resaltante sea la agresion y que en su vecindad también se muestre agresion;
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entonces lo que se debe hacer es trabajar con las familias, con los padres que
vienen hacer los principales educadores de sus hijos, fomentar ambientes
positivos, donde exista el respeto, la seguridad y sobre todo el amor. Ademas se
debe fomentar en los escolares las habilidades sociales, mejorando asi su
autoestima y sobre todo la resiliencia para que los adolescentes sean capaces de
romper el circulo de violencia en el que viven.

Se espera que con el presente estudio se puedan ejecutar programas que
ayuden a fomentar una ensefianza emocional que atribuya a los escolares entender
a fondo sus emociones, no calificandolas como favorable o desfavorable, sino que
se potencie la propia comprension de estas y de las personas para el buen
entendimiento de los demas y de sus necesidades, contribuyendo asi en crear una

sociedad mas condescendiente.
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CONCLUSIONES

Una vez concluido el desarrollo del estudio se origina a proponer las
siguientes conclusiones con el proposito de dar a cumplir cada uno de los objetivos
planteados.

De acuerdo al objetivo general planteado en este estudio se determind que
no existe diferencia en las conductas agresivas en escolares de ambos centros
educativos, se revelo resultados encontrados, se observa que de los 250 alumnos
evaluados se obtuvo 0%.

En lo que refiere al sexo de los participantes, los resultados mencionan que
no existe diferencia en las conductas agresivas en escolares de un colegio privado
y estatal, observando en los 125 escolares participantes alcanzaron un ,685 en el
colegio estatal y en el colegio privado en los 125 escolares evaluados arrojo un
,529.

Referente al grado académico en el que cursan los escolares, se encontrd
que no existe diferencia en las conductas agresivas en escolares de ambos centros
educativos, se observd que de los 250 escolares evaluados, alcanzé un ,111
pertenecientes al colegio estatal y un ,185 que pertenecen al colegio privado.

Con lo que respecta a la edad de los participantes, se evidencié que no
existe diferencia en las conductas agresivas en escolares de un colegio privado y
estatal, donde se encontré que en el colegio estatal obtuvieron un ,080 total de los
125 alumnos evaluados y en el colegio privado obtuvo un ,075 de los 125 alumnos
evaluados.

En cuanto a con quienes viven los escolares, el resultado hace mencién que

si existe diferencia en las conductas agresivas, donde se evidencié que el colegio
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particular alcanzé un ,573 en los 125 escolares evaluados y en el colegio estatal
arrojo un ,019 de los 125 alumnos evaluados; es decir que el colegio particular
presenta mayor porcentaje de agresion.

La presente investigacion presento cierta restriccion en la disponibilidad
de algunos profesores por dar un poco de su tiempo para la resolucion de la prueba
y en algunos estudiantes a evaluar debido a que justamente muchos de ellos
prefirieron salir al recreo o porque la prueba a desarrollar consideraban que era
muy larga.

Ademas, dada la escasa difusidn de la investigacidn se considera que habra
cierto nivel de escepticismo; sin embargo, ante el amplio nimero de estudiantes
que cumplen los requerimientos para poder ser sujetos de evaluacion sobre la
agresividad, estas dificultades podran ser superadas de manera amplia y

satisfactoriamente.
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RECOMENDACIONES

Tomando en cuenta los resultados conseguidos en la discusion como en las conclusiones,

se despliega las siguientes recomendaciones:

Se sugiere realizar estrategias de intervencion para los estudiantes con el propdsito
de reducir sus niveles de agresion, elaborado por el area de Orientacion y
Bienestar Educativo (OBE) y del departamento de Psicologia de las instituciones
educativas como evaluaciones psicologicas y talleres.

Proponer realizar tallares y sesiones educativas en los centros educativos hacia los
escolares con la finalidad de estimular conductas positivas que favorezcan su buen
comportamiento, asimismo que aprendan habilidades sociales y mejoren su
autoestima.

Ejecutar programas de prevencién y promocion relacionados con la buena
comunicacion, tolerancia y afinidad, proyectando a destacar en el crecimiento de
diferentes ocupaciones que puedan elaborar en su periodo libre y alcancen reducir
el peso emocional y social que pueden estar presentando los escolares.

Capacitar a los directivos y docentes sobre temas de violencia y conductas
agresivas, también de estar en comunicacién tanto con los alumnos como las
familias de los menores.

Sensibilizar a los padres de familia para que sean conscientes de la influencia que
tienen sus comportamientos agresivos en el desarrollo de la personalidad de sus

hijos y en su comportamiento.
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ANEXOS

ANEXO A

USMP |scumoo
CIENCIAS DE LA COMUNICACION

SAN MARTIN DE PORRES | TURISMO Y PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

D (o T , identificado con
DNI , acepto de manera voluntaria que mi hijo(a)
....................................................... .Participe respondiendo a una ficha de datos
y a un cuestionario psicolégico como parte de la investigacion de la alumna: Mayra
Celeste Garcia Pio identificada con DNI 70462242, estudiando la carrera de Psicologia
(Facultada de Ciencias de la Comunicacion, Turismo y Psicologia) de la Universidad
San Martin de Porres (USMP). El objetivo es determinar el grado de desarrollo de los

alumnos con relacién a la conducta agresiva.
Me han informado que:

¢ La aplicaciéon de los cuestionarios forma parte de su formacién académica en el
curso Investigacion Il, y que puedo comunicarme con el profesor del curso
(Benigno: benipp@gmail.com) para resolver cualquier duda.

¢ La informacién obtenida sera trabajada con fines de aprendizaje manteniendo
siempre el anonimato de mi hijo (a); la alumna no conocera la identidad de quien
llena cada cuestionario, pues no se registra el nombre en ellos. Por este motivo
no habra resultados individuales.

e La participacion es voluntaria y mi hijo (a) puede retirarse del proceso en el
momento que desee.

Lima, de del 2018

Firma del padre o apoderado
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ANEXO B

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Por favor, llenar todos tus datos en esta ficha. Asegurate de no dejar

ningun espacio en blanco.

Sexo:
Femenino () Masculino ()
Edad: afnos
Grado de Colegio:
a0 ( ) 5t0( ) 6to ()
Institucion Educativa:
Privada () Nacional ()
Con quienes vives:
Mama ( ) Papa( ) Ambos padres () Otros (
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ANEXO C

CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY

Género:F| | m™M| | Edad: Fecha:

Institwcidm: Grado: Seccidn:

INSTRUCCIDNES: A continuacidn, se presentan una serie de afimaciones con respecto a
siteaciones que podrian ecurrirte. A las que deberis contestar escribiendo una “X" segin la
alternativa gue mejor describa tu opinidn. Recuerda no hay respuestas buenas o malas, salo
interesa la forma como la manera como tn percibes, sientes y acthias en esas sibuaclones.

TUS RESPUESTAS SON TOTALMENTE ANONIMAS

B
Hastamte Hastanie | Complctaments
M Enunciado S o Falsa verdaders | g0 dero 'Hl:rl:lp:Ier-n para
Falso para mi mi fal=o ]
para i para mi para mi i
D vez en osanda no
i pueda comtrolar el i 2 3 4 g
impulza de golpear a ctra
[P ErSOMaL.
Cuando mo estoy de
o | acuerdo com mis amdgos, ' o 3 4 g
= | discutn ablertamente con - ’
el
bde enfado i phdamente,
3 | peorose me pasa i 2 3 q 5
emseguida.
g | A vecessoy bastamte 1 2 3 4 g
emvidinsm
51 =e me provoca lo
5 | suficients, pusdo golpear 1 2 3 q 5
a oira persooa
A menudo no estoy de
& | acuerdo con la g:n}l:e. L 2 3 4 -
Cuando estoy frusirado,
¥ | suelo mostrar mi 1 2 3 q 5
brritaciin.
En ocasiones sientn que
g | lavida me ha tratado i 2 g q 5
Injusiamentes.
51 alguwien me goldpea, e
% | respondo golpednd ole 1 2 i q i
tamhidn
Cuando la gente mie
10 | molesta, disosto com i 2 3 q 5
el
Alganas veces me skento
tan enfadado como =i
11 | estuviera a pumnbo de L 2 3 4 s
estallar.
Farece que slempre son "
1¥ | otros los que consiguen 2 i 4q 5
la= aportunidades.
Ele suelo implicar en las
1% | poleas algo mds de lo 1 2 i q 5
Eeoronal
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14

Cuandn la gente no estd
de acuerdn canmigo, no
puedo remediar disoutir
con ellas

H |

15

*Soy ura peTsoma
apacible

-y |

L

e pregunto por qué
algumas veces me siento
tan resentido por algunas
Cnsas

Hy |

1Y

51 tengo que recurrir a b

violencia para proteger
mis derechos, lo haga

Hy |

LE

Mis amigns dicen i[E
discuto mucho

e |

14

Alpanos de mis amdgas
plensan que soy um

pErsona mpuksiva

H |

S L miS «=2migoss me
CIEICEN a Mmis E'HF'.I.H:IE

-y |

Hay gente gque me Incika a
tal punto que legamos a

QETAITIOS

Hy |

Algunas veces pierdo los
estribos sim razdn

H |

Descanfio de
desconocidas demasiado
amigables

H |

"M epcsEntrn ninguna

buena razin para pegar a
1na persnna

Hy |

Tengo dificultades para
contralar mi genio

H |

Algunas veces siento que

la gente se estd riendo de
mi a mis espaldas

H |

He amenazado a gente
QUE CONDE00

H |

Cuandn la gente se
muestra especialmente
amigable, me pregunto
QUi QUeTTan.

H |

He Degadn a estar tan
furboso gue rompia cosas

1

|'
B
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ANEXO D
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propdsito comprobar las diferencias en las
conductas agresivas en escolares de nivel secundario en una Tnstitucion Educativa
Privado y una Institucion Educativa Estatal en Lima. Este estudio es de disefio no
experimental transversal de nivel deseriptivo comparativo,

La poblacion participante fue de 250 alumnos constituidos por ambos sexos,
conformade por el 50% de cada una de las instituciones pertenceientes al 4to y 5to grado Retalereatont dene et e
de sccundaria, con edades que oseilan entre los 14 a 17 afos, Para la téenica de
recopilacion de datos se utilizo la ficha Sociodemografica y ¢l Cuestionario de Agresion

(AQ) de Buss y Perry (1992), adaptado a nuestro pais en el afio 2012,

Se concluyo que a nivel general el resullado de la investigacion reflleja que no

existe diferencia en cuanto a conductas agresivas en escolares de ambas instituciones
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