VERITAS REPOSITORIO

ACADEMICO
USMP

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS,
ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE LA DONACION DE
ORGANOS Y TEJIDOS EN ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD
PRIVADA SAN MARTIN DE PORRES, LAMBAYEQUE

PRESENTADA POR
FRANKLIN SEGUNDO VELEZ ABANTO

ASESORES

GERMAN MERCADO IBANEZ
JORGE FERNANDEZ MOGOLLON

TESIS

PARA OPTAR EL TITULO DE MEDICO CIRUJANO

CHICLAYO - PERU

2017



Reconocimiento - No comercial
CCBY-NC
El autor permite entremezclar, ajustar y construir a partir de esta obra con fines no comerciales, y aunque
en las nuevas creaciones deban reconocerse la autoria y no puedan ser utilizadas de manera comercial, no
tienen que estar bajo una licencia con los mismos términos.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

USMP

SAN MARTIN DE PORRES

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

“RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES

Y PRACTICAS SOBRE LA DONACION DE ORGANOS Y TEJIDOS

EN ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA SAN MARTIN
DE PORRES, LAMBAYEQUE”

TESIS

PARA OPTAR EL TiTULO DE MEDICO CIRUJANO

PRESENTADA POR

VELEZ ABANTO, FRANKLIN SEGUNDO

ASESOR

DR. GERMAN MERCADO IBANEZ
DR. JORGE FERNANDEZ MOGOLLON

CHICLAYO - PERU

2017



"RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES

Y PRACTICAS SOBRE LA DONACION DE ORGANOS Y TEJIDOS

EN ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA SAN MARTIN
DE PORRES, LAMBAYEQUE"

Franklin Velez-Abanto!2 German Mercado-lbafiez?* Ysabel Castillo-Mori%¢ Jorge Fernandez
Mogollon3d

L Universidad San Martin de Porres Filial Norte, Chiclayo, Peru
2Hospital Regional Lambayeque, Chiclayo, Per(

3 Hospital Nacional Almanzor Aguinaga Asenjo EsSalud, Chiclayo, Peru
@ Estudiante de Medicina Humana

bMédico Internista

¢ Médico Residente de Cardiologia

d Médico Epidemiélogo



JURADO DE SUSTENTACION DE TESIS

PRESIDENTE DEL JURADO
DRA: PICON PEREZ SUSANA
ASISTENTE DEL SERVICIO DE NEFROLOGIA

DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES, CHICLAYO

MIEMBROS DEL JURADO

DR. GILES SAAVEDRA JUAN
MEDICO LEGISTA

DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES, CHICLAYO

DR. SOSA FLORES JOSE

JEFE DEL SERVICIO DE PEDIATRIA DEL HOSPITAL ALMANZOR AGUINAGA
ASENJO

DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES, CHICLAYO



DEDICATORIA:

A DIOS todo poderoso, por guiarme en el
camino a seguir adelante y que siempre
esta a mi lado en los buenos y mas aun en
los malos momentos.

A mis padres, por brindarme su amor, apoyo
incondicional 'y confianza, dandome
ejemplos dignos de imitar, porque gracias a
ustedes he podido cerrar esta etapa
universitaria.

A mis hermanos, por su comprension y por
estar presente siempre apoyandome en

todo lo posible.

A mi esposa, por todo su amor, apoyo y
comprensién, a mis pequefias hijas que
las amo con todo lo que se pueda amar
y por todo el tiempo que no he podido

brindarles en estos anos.



INDICE

Portada

Contracaratula

Jurados de sustentacion de tesis
Dedicatoria

indice

Resumen

Abstract

Introduccion

Materiales y métodos
Resultados

Discusion

Conclusion
Recomendacion
Referencias bibliograficas

Anexos

Paginas
I
I

Vi

Vi

10
13
19
22
23
24

29



RESUMEN

Introduccion: el trasplante de 6rganos y tejidos es una alternativa de tratamiento
que puede llegar a salvar la vida de miles de pacientes también puede llevar a
mejorar su calidad de vida, sin embargo en nuestro pais la tasa de donacion es muy
baja y muchos de estos pacientes se encuentran en lista de espera por mucho
tiempo. Objetivo: establecer la asociacion entre el nivel de conocimientos, actitudes
con las practicas sobre donacién de o6rganos y tejidos en estudiantes de la
Universidad de San Martin de Porres, Chiclayo. Materiales y método: estudio no
experimental de tipo descriptivo y transversal. Este estudio se llevé a cabo en la
Universidad de San Martin de Porres, siendo la poblacion todos los alumnos
matriculados en el ciclo 2015-1l. Con el fin de obtener informacion se utilizé la
técnica de encuesta que fue sometida a evaluacion de expertos para su validaciéon
y confiabilidad. Resultados: los mas resaltantes de la poblacion encuestada en
cuanto a conocimientos fue que 31.3% tiene un nivel alto, 7.9% nivel medio y el
60.7% nivel bajo; en las actitudes encontramos que el 15.5% tiene una actitud
favorable y el 84.5% actitud desfavorable; y en las practicas tenemos que el 84.5%
manifiesta en el DNI que no donaria y el 15.5% que si donaria. Conclusidon: no
existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y actitudes con las

practicas sobre donacion de 6rganos y tejidos en los estudiantes encuestados.

Palabras claves: Trasplante de 6rganos, tratamiento, pacientes, tejidos.

(Fuente: DeCS-BIREME)
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ABSTRACT

Introduction: transplantation of organs and tissues is an alternative treatment that
can save the lives of thousands of patients can also lead to improve their quality of
life, however in our country the rate of donation is very low and many of these
patients are They are on a waiting list for a long time. Objective: to establish the
association between the level of knowledge, attitudes with practices on donation of
organs and tissues in students of the University of San Martin of Porres, Chiclayo.
Materials and method: non-experimental descriptive and cross-sectional study.
This study was carried out at the San Martin de Porres University, the population
being all students enrolled in the 2015-1 cycle. In order to obtain information we used
the survey technique that was submitted to expert evaluation for validation and
reliability. Results: the most outstanding of the population surveyed in terms of
knowledge was that 31.3% had a high level, 7.9% average level and 60.7% low level,
In attitudes we find that 15.5% have a favorable attitude and 84.5% an unfavorable
attitude; And in practices we have that 84.5% stated in the DNI that they would not
donate and 15.5% would donate. Conclusion: is no significant relationship between
the level of knowledge and attitudes with practices regarding donation of organs and

tissues in the students surveyed

Keywords: Organ transplant, treatment, patients, tissues (Source: DeCS-

BIREME)
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l. INTRODUCCION

En la medicina actual, el trasplante de 6rganos ha probado ser una alternativa eficaz de
tratamiento para muchos pacientes que tienen un dafio irreversible en alguno de sus
organos y tejidos que no puede ser solucionado con intervenciones quirdrgicas o
tratamiento médico, el trasplante de 6rganos hace posible salvar miles de vidas, sin
embargo la tasa de donacién es muy baja a nivel mundial, el ranking es encabezado por
Espafia con 35 donantes por millén, Peru tiene la segunda tasa mas baja de donantes
en Sudamérica. Segun la organizacion de donacion y trasplantes (ONDT), solo tres

personas por cada millén de peruanos dono sus 6rganos en el 2013 (1).

En el estudio realizado por Vanegas. C; Tintin. J, en Cuenca-Ecuador, en el afio 2013,
tiene como resultado que el nivel de conocimientos frente a este tema es aceptable, ya
gue estudiantes tanto de medicina como de derecho al tener la catedra de medicina legal,
superando porcentajes de 70%, como por ejemplo el 87.6% de los estudiantes supo que

es una donacion cadavérica (2).

En el estudio realizado por Callafiaupa. J, en Lima-Perq, en el afio 2012, donde se dieron
los resultados generales de la muestra total del nivel de conocimiento sobre la donacion
de organos y tejidos de estudiantes de enfermeria, donde apreciamos que el 54.69%
presentan un conocimiento de nivel medio, el 23.44% un conocimiento de nivel alto y el
21.85% un conocimiento de nivel bajo; mientras que los resultados generales de las
actitudes hacia la donacion de érganos y tejidos de los estudiantes de enfermeria, donde
se aprecia que el 64.01% manifiestan una actitud de indiferencia, el 23.44% presentan

una actitud de aceptacion y el 12.50% tienen una actitud de rechazo (3).

Es considerable la realizacién de este trabajo ya que en nuestro pais no existe una buena

cultura sobre la donacion de érganos y tejidos, esta situacién nos muestra la importancia
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de fomentar esta cultura y quien mejor que el personal de salud en su funciéon educadora
para realizar esto, es por ello la importancia de reconocer los conocimientos, actitudes y

su relacion con las practicas sobre donacion de 6rganos y tejidos (3).

Por todo lo expuesto, el objetivo del presente estudio es Establecer la asociacion entre
el nivel de conocimientos, actitudes con las practicas sobre donacién de 6rganos y tejidos

en estudiantes de la Universidad de San Martin de Porres, 2015-1l, Chiclayo.



Il. MATERIALES Y METODOS

El tipo de estudio, que se realizé es un estudio de tipo no experimental de disefio
descriptivo de corte transversal.

La poblacién, fueron los alumnos que estuvieron matriculados en el afio 2015-I
en todas las carreras que brinda la Universidad San Martin de Porres donde se
realizé el estudio, siendo la poblacion total de 2863 alumnos. El tamafio de la
muestra seleccionada fue de 252 universitarios, que se calculd teniendo en
cuenta los siguientes datos: proporcion 23.44%( porcentaje de estudiantes que
presentan un conocimiento de nivel alto). (3), nivel de confianza 95% y precision
absoluta 5%. La muestra fue seleccionada mediante un muestreo estratificado
por carrera universitaria y afio de estudios, donde los individuos se dividen en
estratos, y el tamafo de la muestra de cada estrato es proporcional a su tamafio
en la poblacion. En primer lugar, se solicitd a Coordinacion Académica, la lista
de nombres de cada estudiante regulares matriculados de cada afio académico.
Teniendo los datos anteriores se realizd6 un muestreo estratificado aleatorio
utilizando el programa Epidat (version 4.1) y segun los nimeros que da como
resultado dicho programa se procedi6é a llamar por el orden de lista de asistencia
a cada estudiante seleccionado.

Se incluyeron, todos los alumnos matriculados en todas las carreras que brinda la
universidad y alumnos que aceptaron participar del estudio.

Se excluyeron, a los alumnos retirados del ciclo y alumnos que no asistieron el

dia que se aplicé la encuesta.

Técnicas de recoleccion de datos

Para medir el nivel socioecondémico se utilizé la escala de nivel socioecondmico-
version Lambayeque realizada por Vera (2011) (4).

Nivel alto: 233 ptos, nivel medio: 27-32 ptos, nivel bajo superior: 21-26 ptos, nivel
bajo inferior: 13-20 ptos, nivel marginal: 5-12 ptos.

Con el fin de obtener informacion se utilizd la técnica de encuesta. La encuesta

consta de cuatro partes: datos generales, 11 preguntas referentes a
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conocimientos sobre donacion de érganos y tejidos, de los cuales so obtuvieron
el nivel bajo de 6-11ptos, nivel medio de 12-17ptos y nivel alto de 18-23ptos; 24
preguntas referentes a actitudes sobre donacion de 6rganos y tejidos, donde
actitud favorable tiene valor: de 75-100ptos, actitud desfavorable tiene valor de
40-74ptos y una pregunta referente a practica sobre donacion de 6rganos y
tejidos, basandonos en la afirmacion o negacion en la opcion sobre donacion en
DNI; en cuanto a las actitudes, cada pregunta se valor6 con la escala de Lickert,
donde las alternativas de respuesta indican el grado de acuerdo o desacuerdo
con una afirmacién correspondiente, la escala consta de cinco alternativas:
totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, indeciso, de acuerdo y totalmente de
acuerdo, habiendo elegido la que mas se acerca a lo que los estudiantes
pensaban; en cuanto a las practicas se tuvo en cuenta lo indicado en el DNI, en

tanto si afirma o niega la donacion de 6rganos y tejidos.

Validez y confiabilidad de los instrumentos

Se realiz0 la validacion de esta encuesta en estudiantes universitarios de nuestra
localidad para lo cual se sometié a una evaluacién por 4 expertos: 1 Medico
epidemidlogo e internista, 3 Médicos con diplomado en auditoria médica,
posteriormente se aplicé en un estudio piloto al 20% de estudiantes de la muestra
y se hall6 la confiablidad con un alpha de cronbach 0.7, tras lo cual se aplicé a
la poblacién en estudio; en cuanto a la evaluacién de las actitudes se utilizo el
cuestionario que fue validado por expertos llamado validacién de instrumento
para medir la actitud hacia la donacién de 6rganos en familiares de pacientes

hospitalizados (5).
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Técnicas para el procesamiento de la informacion

Se realiz6 un estudio de andlisis univariado de las caracteristicas
epidemioldgicas de la muestra, utilizando medias, mediana, desviacion estandar.
Para determinar la asociacidn entre las variables se realizé un estudio de analisis
bivariado entre las variables conocimientos y actitudes con las practicas, asi
también se valoro la asociacion entre los conocimientos actitudes y practicas con
las caracteristicas epidemioldgicas para la asociacién de variables cualitativas
se utilizé chi2 y test exacto de Fisher.

Se realiz6 un analisis multivariado donde se estudiaran factores asociados a
nivel de conocimientos, actitudes y practicas, referentes a la donacion de
organos y tejidos, utilizando estudios de regresion

Se analizaron los resultados de los cuestionarios utilizando el programa
Microsoft Excel 2010 y SPSS v. 21, se elaboraran tablas y graficas de los

resultados.

Aspectos Eticos

Se obtuvo el permiso correspondiente de la Universidad San Martin de Porres,
Chiclayo, cede donde se ejecutd el estudio, a cada estudiante se le pidid
consentimiento informado garantizandoles la confidencialidad de la informacién

brindada.
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Il. RESULTADOS

Tabla n°1. Caracteristicas socio demograficas de los estudiantes de la USMP-
FN 2015.

o N (%

Caracteristicas X J_r(DZQ,
Edad 21.89 £ 3.035
Sexo

Masculino 123(49%)

Femenino 129(51%)
Religion

Catdlico 238(94.4%)

adventista 8(3.2%)

testigo de Jehova 6(2.4%)
Procedencia

rural 0(0%)

Urbana 252(100%)
Nivel
socioeconémico

Medio 44(17.5%)

bajo superior

202(80.2%)

bajo inferior 6(2.4%)
Estado civil

Soltero 234(92.9%)

Casado 1(0.4%)

Conviviente 17(6.7%)

X: media
DS: desviacion estandar
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Tabla n°2. Nivel de Conocimientos, actitudes y practicas acerca de la donacion
de 6rganos en los estudiantes de la USMP-FN 2015

Caracteristicas FOAEE R
N= 252
Conocimiento
Alto 79(31.3%)
Medio 20(7.9%)
bajo 153 (60.7%)
Actitud
Favorable 39(15.5%)
desfavorable 213(84.5%)
Practicas
Si donaria 39(15.5%)
No donaria 213(84.5%)
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Tabla n°3. Asociacion entre conocimientos y actitudes con practicas sobre donacion

de 6rganos y tejidos.

a) asociacién conocimientos y préacticas

Practica ]

alto

Hsi Wno

medio

bajo

[ Conocimiento

b) asociacion actitudes y préacticas

Practica ]

Esi Mno

favorable

desfavorable

Actitud

p>0.05

15

p > 0.05



Tabla N24: Asociacion entre las caracteristicas epidemiolégicas con el grado de
conocimiento sobre donacion de 6rganos y tejidos.

Caracteristicas epidemioldgicas

Nivel de conocimiento
bajo medio alto
n(%) n(%) n(%)

Sexo
Femenino
Masculino
Religion
Catoélico
adventista
testigo de Jehova
Nivel socioeconémico
Medio
bajo superior
bajo inferior
Estado civil
Soltero
Casado
Conviviente

85(65.8%) 10(7.7%) 34(26.5%)
68(55.2%) 10(8.1%) 45(36.7%)

144(60.5%) 20(8.4%) 74(31.1%)
5(62.5%) 0(0%)  3(37.5%)
4(66.6%) 0(0%)  2(33.4%)

39(88.6%) 1(2.2%) 4(9.2%)
110(54.4%) 19(9.4%) 73(36.2%)
4(66.6%) 0(0%)  2(33.4%)

142(60.6%) 20(8.5%) 72(30.9%)
0(0%) 000%)  1(100%)
11(64.8%) 0(0%)  6(35.2%)
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Tabla N25: Asociacion entre las caracteristicas epidemiologicas con el

grado de actitud sobre donacion d 6rganos y tejidos

Caracteristicas epidemioldgicas

Nivel de actitud

favorable
n(%)

desfavorable

n(%)

Sexo
Femenino
Masculino
Religion
Catodlico
adventista
testigo de Jehova
Nivel socioecondmico
Medio
bajo superior
bajo inferior
Estado civil
Soltero
Casado
Conviviente

13(10.1%)
26(21.2%)

34(14.2%)
3(37.5%)
2(33.4%)

3(6.8%)
32(54.4%)
4(66.6%)

34(14.5%)
0(0%)
5(29.4%)

116(89.9%)

97(78.8%)

204(85.8%)
5(62.5%)
4(66.6%)

41(93.2%)
170(84.2%)
2(33.4%)

200(85.5%)

1(100%)
12(70.6%)

17



Tabla N@6: Asociacion entre las caracteristicas epidemioldgicas con el nivel
de practicas sobre donacion d 6rganos y tejidos.

Caracteristicas epidemioldgicas

Nivel de practica

Si
n(%)

no
n(%)

Sexo
Femenino
Masculino
Religion
Catodlico
adventista
testigo de Jehova
Nivel socioecondmico
Medio
bajo superior
bajo inferior
Estado civil
Soltero
Casado
Conviviente

23(17.8%)
16(13.1%)

39(14.2%)
0(0%)
0(0%)

7(15.9%)
32(15.8%)
0(0%)

32(13.6%)
0(0%)
7(41.1%)

106(82.2%)
107(86.9%)

204(85.8%)
8(100%)
6(100%)

37(84.1%)
170(84.2%)
6(100%)

202(86.4%)

1(100%)
10(58.9%)

18



V. DISCUSION

Los resultados de la presente investigacion difieren en cuanto a los resultados
encontrados en el estudio realizado por Callafiaupa, J, Lima-Pert 20011, en
esta investigacion se evidencia que el mayor porcentaje de estudiantes
encuestados tiene un nivel medio en cuanto a conocimientos sobre donacion de
organos, mientras que los resultados de este estudio nos muestran que los
estudiantes de la USMP tienen un nivel bajo acerca de la donacién de 6rganos,
esto podria explicarse en las respuestas erradas de los estudiantes, lo cual

indicaria el poco conocimiento sobre donacién de 6rganos.(3)

En el estudio realizado por Huamani, A; Romero, S, Lima-Pera 2013,
encontraron que el nivel de conocimientos sobre donacion de 6rganos y tejidos
es medio, estos resultados también difieren con los encontrados en nuestro
estudio ya que como se manifestd anteriormente los alumnos de la USMP
presentan un nivel bajo de conocimientos, esto es resaltante ya que por nivel de
educaciéon deberiamos esperar que nuestros participantes por ser universitarios
tengan un nivel superior que los estudiantes de secundaria del trabajo en
mencion, esto podria deberse a que no solo basta el nivel educativo para tener
conocimientos sobre donacién de érganos, también se tiene que tener en cuenta
al patron de actividades, roles y relaciones interpersonales que experimentan en
un entorno determinado en el que participa. En su caso incluye la familia, la

escuela, es decir el &mbito mas préximo a ellos. (6)

Asi también tenemos que en el trabajo descrito por Vanegas, C; Tintin, J,
Cuenca-Ecuador 2013, el conocimiento que se tiene en relacion a este tema es
optimo lo cual difiere con nuestro resultado, esto podria deberse a que en el
estudio en mencién los participantes son de la escuela tanto de medicina y
derecho y ellos por contar con la catedra de medicina legal, tienen un mejor
manejo de ciertos términos relacionados a la donacion de 6rganos a diferencia
de los participantes de nuestro estudio que fueron participantes de todas las
carreras de la USMP.(2)
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En cuanto a las actitudes hacia la donacion de 6rganos y tejidos encontramos
gue son similares con los encontrados en el estudio realizado por Callafiaupa,
J, Lima-Perd 20011, donde se evidencia que los estudiantes de enfermeria
tienen en su mayoria una actitud de indiferencia frente a la donacion de 6rganos
y tejidos, mientras que los estudiantes participantes de este estudio tienen una
actitud desfavorable frente a la donacién de érganos. (3)

La actitud desfavorable en los estudiantes es notoria esto puede deberse a que
existen multiples barreras sociales ante la donacién ya sea por cuestion de
religion, creencias, mitos o quizas porque sus dudas acerca del tema no han sido

despejadas en su totalidad. (3)

Huamani, A; Romero, S, Lima-Pert 2013, en su estudio, encontramos una
actitud de indiferencia en cuanto a la donacion de 6rganos coincidiendo con los
resultados de nuestro trabajo que fue una actitud desfavorable en cuanto a la
donacién de o6rganos, estos resultados se puede decir que es por la
desinformacion y la poca concientizacién que se le atribuye a la donacion de

organos. (6)

En el estudio realizado por Tarrillo, E, Chiclayo-Pera 2015, los resultados
coinciden con nuestro estudio pues ambos muestran una actitud desfavorable
frente a la donacion de 6rganos, esto se debe a que existen multiples factores
que influyen en la donacién de 6rganos, pero las creencias que persisten en la
actualidad son uno de los factores principales para la actitud desfavorable frente

a la donacién de 6rganos. (7)

Con respecto a las préacticas en el estudio guia no se tomaron en cuenta pero en
este estudio encontramos una gran negativa de la poblacién encuestada hacia
la donacién de érganos, y se ve reflejado en la opcion de DNI referente sidonaria
0 no donaria sus Organos, esto puede ser debido a una falta de iniciativa con
respecto a crear conciencia en la poblacibn mediante conferencias, charlas,
debates sobre donacidbn y la gran ayuda que se puede dar a nuestros

semejantes con tan solo tener la condicion de ser donante.
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En cuanto a las caracteristicas socio demograficas encontramos que el sexo
predominante corresponde al sexo femenino, coincidiendo con los resultados
obtenidos en el estudio sobre “Relacion entre conocimientos y actitudes hacia la
donacion de 6rganos y tejidos de estudiantes de enfermeria de la UNMSM, 2011,
en donde la gran mayoria pertenecen al sexo femenino; las edades fluctian entre
17-30 afios, en el estudio base las edades fluctian entre 20-38 afios; la religion
que mas profesan es la religion catdlica, coincidiendo con el estudio base donde
la religion predominante también es la catélica; en cuanto a la procedencia el
total de participantes pertenece a la zona urbana, en el estudio guia no se tomo
en cuenta esta variable y en el presente estudio notamos el predomino de la
zona urbana en cuanto a la procedencia de la poblacién encuestada; y en el nivel
socioecondémico el nivel bajo superior es el que predomina, en cuanto a esta
variable tampoco fue tomada en cuenta en el estudio guia; mientras que en su

mayoria los participantes son solteros. (3)

Al momento de realizar la encuesta hubo ciertas limitaciones, tales como que en
una primera visita a las aulas para realizar la encuesta no se encontré a los
alumnos seleccionados teniendo que regresar en otras oportunidades; asi
también al momento de medir la practica se tomé en cuenta la opcion observada
en DNI, acerca si donaria o no donaria, pero esto no es del todo real ya que
muchos de los participantes referian tener la intencion de ser donantes, no
viéndose reflejado en DNI, como que también manifestaron que al momento de
obtener el DNI nunca se les consulté acerca de esta opcion, algunos también
manifestaron haber manifestado querer ser donador pero no se les tomo en

cuenta y saliendo como no donador en el DNI.
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V.

CONCLUSIONES

v" No existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y actitudes

con las practicas sobre donacion de érganos y tejidos en los estudiantes

encuestados.

El nivel de conocimientos sobre donacion de Organos Yy tejidos en los
estudiantes encuestados en su mayoria fue un nivel bajo, el nivel de
actitud fue en su mayoria desfavorable; mientras que el nivel de practicas

fue en su mayoria negativa.

Los estudiantes a pesar de tener un conocimiento “alto” frente a la
donacion, ellos no donarian sus érganos segun su DNI; asi como los
estudiantes que tuvieron un conocimiento “medio” para la donacién, ellos
tampoco donarian sus 6rganos segun su DNI, los estudiantes, a pesar de
tener una actitud “favorable” frente a la donacion, ellos no donarian sus

organos segun su DNI.
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VI.

RECOMENDACIONES

Realizar estudios cualitativos para profundizar acerca de la donacion de
organos y tejidos.

Coordinar con las instituciones educativas la implementacion de
programas educativos para la difusion y sensibilizacion sobre el tema de
donacion de érganos y tejidos.

Capacitar a los profesionales vinculados a la educacién en los diferentes
niveles educativos ya sea nivel primario, secundario, superior, para
promover la aclaracion y el debate sobre el temay asi poder proporcionar
condiciones para una mejor toma de decision en el momento de una
posible donacién de 6rganos y tejidos.

Utilizar la publicidad para que la poblacion hable sobre el tema de
donacion de 6rganos y tejidos en el ambito familiar y asi trasmitir sus
opiniones y sus deseos a sus familiares mas cercanos y asi llegar a una
mejor toma de decisidbn en el momento de plantearse una posible

donacion.
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VIIl.  ANEXOS

A. CONSENTIMIENTO INFORMADO

" Relacion entre el nivel de conocimientos, actitudes y practicas
sobre la donacién de érganos y tejidos en estudiantes de la
Universidad San Martin de Porres, Lambayeque ™

La presente investigacion es dirigida por el Dr. German Mercado lbafiez y
realizada por el alumno de la facultad de Medicina Humana de la Universidad San
Martin de Porres, Franklin Segundo Vélez Abanto, quien le invita a ser participe
en el presente proyecto de investigacion, para lo cual a continuacion se le brindara
la informacion pertinente para que pueda decidir participar de manera voluntaria:

Si usted accede a patrticipar en este estudio se le pedird completar una encuesta,
esto tomara aproximadamente 10 minutos de su tiempo.

La participacion en este estudio es estrictamanente voluntaria.

La informacion que se recoja sera confidencial y no se utilizara para ningun otro
propésito fuera de esta investigacion.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en el, igualmente puede retirarse en cualquier
momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma.

Desde ya agradezco su participacion.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
D (o T habiendo
sido informado y leido todo el sustento anterior, accedo de manera voluntaria a

formar parte del presente proyecto de investigacion, recibiendo una copia de este
consentimiento.

Fecha: .../.../...

Firma del participante Firma del investigador
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B. Instrumento

Estimados compafieros soy estudiante de la escuela de Medicina Humana y estoy realizando la investigacion que lleva
por nombre “Relacién entre el nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre la donacién de érganos y tejidos en
estudiantes de La Universidad San Martin de Porres, Lambayeque””, por ello solicito respondan este cuestionario que

es anénimo y les aseguro confidencialidad. Agradezco su colaboracion.

Instrucciones: el cuestionario consta de cuatro partes, la primera esté referida a datos generales, la segunda corresponde
a la informacién que manejas sobre la donacién de 6rganos, la tercera sobre las actitudes y la cuarta sobre la practica

hacia la donacion. Lea detenidamente y marque con una x la respuesta que crea conveniente

I- DATOS GENERALES

1- Sexo: F |:| M |:|
2- Edad: |:|

3- Estado civil: Soltero () Casado () Conviviente () Viudo () Divorciado ()

4- Religion: Catdlica () Adventista () Testigos de Jehova () Protestantes ()

5- Lugar de procedencia:

Zona urbana I:I
Zona rural |:|

6- Nivel Socioeconémico

N.1) ¢Cual es el grado de estudios de padres? marque con un aspa (x), para ambos padres.

a) Primaria completa*incompleta b) Secundaria completa
¢) Secundaria incompleta d) Superior no universitaria (instituto superior)
e) Estudios universitarios incompletos f) Estudios universitarios completos (bachiller, titulado)

g) Postgrado

N.2) ¢A dénde acude el jefe de hogar para atencion medica cuando él tiene algiin problema de salud?

a) Posta médica * Farmacia * Naturista b) Hospital del Ministerio de Salud * Hospital de la Solidaridad

¢) Seguro Social * Hospital FFAA * Hospital de Policia

d) Médico particular en consultorio e) Médico particular en clinica privada

N.3) ¢Cual de las siguientes categorias se aproxima mas al salario mensual de su casa?
a) Menos de 750 soles al mes aproximadamente

b) Entre 750 - 1000 soles al mes aproximadamente

¢) Entre 1001 — 1500 soles al mes aproximadamente

d) Mayor a 1500 soles al mes aproximadamente

N.4) a) ¢Cuantas habitaciones tiene su hogar, exclusivamente para dormir?

b) ¢ Cuantas personas viven permanentemente en el hogar? (sin incluir al servicio doméstico)

N.5) ¢Cual es el material predominate en los pisos de su vivienda?
a) Tierra * arena b) Cemento sin pulir (falso piso)
¢) Cemento pulido * tapizon d) Maydlica * loseta * ceramica

e) Parquet * madera pulida * alfombra * marmol * terrazo
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lI-Informacién referente a conocimientos sobre donacion de 6rganos

1-¢La donacién de 6rganos y tejidos es una actividad lucrativa?

Si()  No() No sé ()

2-¢ Todos los érganos del cuerpo pueden ser trasplantados?

Si()  No() No sé ()

3-¢,Un donante solo puede dar érganos para una persona?

Si () No () No sé ()

4-; Qué tipo de trasplantes se realizan en el Per(? (Puede sefialar mas de una respuesta)

a) rifion 0 f)medula 6sea ()
b)comea () g) corazén @)
c) pancreas () h) piel 0
dyhueso () i) pulmén 0O
e)higado () j) valvula cardiaca ()

5-¢ Los pacientes que recibieron la donacion de algun érgano para tratar su enfermedad, ¢,crees que pudieron haber sido

curados previamente con medicamentos para su enfermedad?
Si() No () No sé ()
6- ¢Los enfermos trasplantados mejoran su calidad de vida?

Si() No () No sé ()

7- La extraccion de érganos de un donante cadaver se realiza cuando:

a) Se declara la muerte natural de la persona.

b) La persona entra en estado de coma. (Acreditado por neurélogos)

c) Después de 24h de que el paciente a fallecido.

d) Se produce la muerte encefalica de una persona. (Acreditado por neurélogos)

e) El médico forense realiza la autopsia del donante.

8-¢,Cualquier persona que ha fallecido sirve como donante de érganos y tejidos?

Si() No () No sé ()
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9- ¢, Qué significa las siglas ONDT?
a) Organizacion Nacional de Trasplante Vital
b) Organizacién Nacional de Donantes y Trasplantados
c) Organizacion Nacional de Donacién y Trasplantes

d) Organizacion Nacional de Donacién y Trasplante de 6rganos

10-¢,Cudl es la funcién de la ONDT?

a) Promocionar, coordinar, supervisar y controlar, de los aspectos relacionados a la donacién vy trasplante de 6rganos y
tejidos en el territorio nacional.

b) Legalizar, coordinar, promocionar y regularizar las actividades de donacion de érganos y tejidos a nivel nacional.
c) Promocionar, supervisar y controlar las actividades de donacion de érganos y tejidos a nivel local.

d) Legalizar, coordinar, promocionar y supervisar el proceso de donacién de 6rganos y tejidos a nivel local.

11- ¢ Cudl es la institucion en la cual se realiza con mayor frecuencia trasplante de 6rganos vy tejidos?

a) Hospitales de Minsa b) Hospitales de ESsalud c) Clinicas privadas d) Otros

Ill- Actitudes hacia la donacion de érganos y tejidos

A continuacion se presentan proposiciones con 5 criterios de respuesta, coloca una x en el casillero que corresponde a

tu opinion.
1'=Totalmente en | 2=En desacuerdo 3= Indeciso 4=De acuerdo 5=Totalmente de
desacuerdo acuerdo
TD DE | D TA
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PREGUNTAS

CRITERIOS

TD

DE

TA

1- ¢ Estas de acuerdo con la donacién de 6rganos?

2-¢ El tréfico de 6rganos es una razon por la cual hay escasos donantes?

3- ¢ Tu religion influye en la donacién de 6rganos?

4-;La realizacion de charlas médicas sobre donacion de 6rganos aumentaria el nimero de
donantes?

5-¢ La condicion econémica puede influir en no donar un 6rgano?

6-¢,Los donantes de 6rganos pueden ser personas de cualquier edad?

7- ¢ Se debe respetar la decisién que tuvo en vida el familiar fallecido de donar sus 6rganos?

8- ¢Crees que el no conocer sobre el tema de donacién de érganos influye en no donar un
érgano?

9- ¢ Sdlo las personas que tienen entre 20 y 50 afios pueden donar 6rganos?

10- ¢ Crees que las personas de bajos recursos econdémicos donan en menor cantidad sus
érganos que las personas de mejores recursos?

11- ¢ Solamente los que estan cerca de la muerte deben donar 6rganos?

12- ¢ Crees que el donar un érgano es un acto voluntario?

13- ¢ Crees que ha aumentado la donacién de 6rganos en Peru los ultimos 5 afios?

14- ¢ Piensas que un paciente que ha recibido un érgano mejorara su calidad de vida?

15- ¢ Crees que el no donar un érgano te hace una persona poco solidaria?

16- ¢ La muerte cerebral es un impedimento para donar érganos?

17- ¢ La no realizacién de campafias médicas sobre donacién de 6rganos disminuiria el namero
de donantes?

18- ¢ Cree usted que el estado se ve beneficiado econémicamente con el tema?

19-¢ Estas de acuerdo con la no donacién de érganos?

20- ¢Crees que el trafico de érganos es mayor en Per en comparacién con otros paises?

21- ¢ El estado peruano respalda la donacién de 6rganos?

22-¢,Crees que en Peru se brinda informacion sobre el tema donacion de érganos?

23-¢ Es necesario indicar en el DNI si deseas o no donar un 6rgano?

24-; Estas de acuerdo con recibir cierta cantidad de dinero por donar un 6rgano?
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IV. Practica hacia la donacion de érganos y tejidos.

» ¢En su DNI usted aparece como donador de 6rganos?

Sl donaria sus 6rganos () NO donaria sus 6rganos ( )
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Resultados del cuestionario sobre conocimientos acerca de la donacion de érganos
en los estudiantes de la USMP-FN 2015

Si No No se
1-¢La donacién de 6rganos y tejidos es una actividad lucrativa? 76 152 24
2-¢,Todos los érganos del cuerpo pueden ser trasplantados? 6 220 26
3-¢,Un donante solo puede dar érganos para una persona? 19 216 17
4-¢ Qué tipo de trasplantes se realizan en el Perd? (Puede sefialar mas
de una respuesta)
a) rifién 249 3
b) cornea 219 33
c) pancreas 47 205
d) hueso 39 213
e) higado 170 82
f)  medula 6sea 35 167
corazén
9 195 57
h el
)P 58 194
i)  pulmén
54 98
j)  valvula cardiaca
51 201

5-¢ Los pacientes que recibieron la donacién de algun 6rgano para tratar
su enfermedad, ¢crees que pudieron haber sido curados previamente | 20 202 30
con medicamentos para su enfermedad?

6- ¢ Los enfermos trasplantados mejoran su calidad de vida? 227 1 24

7- La extraccion de 6rganos de un donante cadaver se realiza cuando:

a) Se declara la muerte natural de la persona. 16
b) La persona entra en estado de coma. (Acreditado por
neurélogos) 26
c) Después de 24h de que el paciente a fallecido.

35



d) Se produce la muerte encefélica de una persona. (Acreditado | 202
por neurélogos)

e) El médico forense realiza la autopsia del donante. 0
8-¢,Cualquier persona que ha fallecido sirve como donante de 6rganos y
tejidos? 11 234
9- ¢ Qué significa las siglas ONDT?

o . . 0
a) Organizacion Nacional de Trasplante Vital
b)  Organizacion Nacional de Donantes y Trasplantados 41
c) Organizacién Nacional de Donacién y Trasplantes 172

d) Organizacion Nacional de Donacién y Trasplante de 6rganos 39
10-¢,Cual es la funcion de la ONDT?

a) Promocionar, coordinar, supervisar y controlar, de los aspectos
relacionados a la donacién y trasplante de 6rganos y tejidos en el 194
territorio nacional.

b) Legalizar, coordinar, promocionar y regularizar las actividades de 50
donacion de 6rganos y tejidos a nivel nacional.

c) Promocionar, supervisar y controlar las actividades de donacién de
érganos y tejidos a nivel local. 8

d) Legalizar, coordinar, promocionar y supervisar el proceso de | 0
donacion de érganos y tejidos a nivel local.

11- ¢Cudl es la institucion en la cual se realiza con mayor frecuencia

trasplante de 6rganos vy tejidos? 15

b) Hospitales de Minsa
_ 208
c) Hospitales de ESsalud
23
d) Clinicas privadas
6

e) Otros
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TD DE | D TA
1- ¢ Estas de acuerdo con la donacion de 6rganos? 9 3 11 229
2-¢ El tréfico de 6rganos es una razén por la cual hay escasos donantes? 8 7 3 182 52
3- ¢ Tu religion influye en la donacion de 6rganos? 56 143 37 5 10
4-;La realizacion de charlas médicas sobre donacién de érganos aumentaria el nimero de | 4 6 10 159 73
donantes?
5-¢ La condicién econémica puede influir en no donar un érgano? 15 136 30 57 14
6-¢ Los donantes de 6rganos pueden ser personas de cualquier edad? 64 126 16 23 23
7- ¢ Se debe respetar la decision que tuvo en vida el familiar fallecido de donar sus 6rganos? 5 4 27 175 41
8- ¢Crees que el no conocer sobre el tema de donacién de érganos influye en no donar un | 2 12 21 138 79
6rgano?
9- ¢ Sélo las personas que tienen entre 20 y 50 afios pueden donar 6rganos? 34 15 28 144 31
10- ¢ Crees que las personas de bajos recursos econémicos donan en menor cantidad sus | 44 141 33 30 4
drganos que las personas de mejores recursos?
11- ;Solamente los que estan cerca de la muerte deben donar érganos? 54 138 15 30 15
12- ¢ Crees que el donar un 6rgano es un acto voluntario? 5 7 13 36 191
13- ¢ Crees que ha aumentado la donacion de 6rganos en Peru los dltimos 5 afios? 3 25 141 80 3
14- ¢ Piensas que un paciente que ha recibido un érgano mejorara su calidad de vida? 7 12 16 61 156
15- ¢ Crees que el no donar un 6rgano te hace una persona poco solidaria? 116 94 35 7 0
16- ¢La muerte cerebral es un impedimento para donar 6rganos? 56 154 18 15 9
17- ¢La no realizacion de campafias médicas sobre donacion de drganos disminuiria el nimero | 3 0 26 153 70
de donantes?
18- ¢ Cree usted que el estado se ve beneficiado econdmicamente con el tema? 7 69 123 41 12
19-¢ Estas de acuerdo con la no donacién de 6rganos? 168 59 12 4 9
20- ¢Crees que el trafico de 6rganos es mayor en Perl en comparacion con otros paises? 5 7 88 136 16
21- ¢El estado peruano respalda la donacién de 6rganos? 11 17 178 40 6
22-¢ Crees que en Per se brinda informacion sobre el tema donacién de 6rganos? 11 55 152 31 3
23-¢Es necesario indicar en el DNI si deseas 0 no donar un érgano? 20 0 17 166 49
24-¢ Estas de acuerdo con recibir cierta cantidad de dinero por donar un érgano? 14 14 27 175 22

Resultados del cuestionario sobre actitudes acerca de la donacidn de 6rganos en

los estudiantes de la USMP-FN 2015
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