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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion, se realiz6 en la Universidad Mayor de San Marcos en la
facultad de educacion, en los alumnos de educacion inicial y primaria, el problema que se
identifico es que los futuros docentes tienen un bajo desarrollo de pensamiento creativo, para el
desarrollo de sus clases, resolucion de problemas y que las Unicas estrategias que emplean
son las que aprendieron de sus docentes universitarios, y no buscan formas creativas para
mejorar su forma de aprender, por ello se traz6 como objetivo determinar la relacién entre la
percepcion del pensamiento creativo y la autorregulacion del aprendizaje en alumnos de

educacion primaria e inicial de octavo ciclo de la Universidad Mayor de San Marcos, 2019.

La investigacion es de disefio Descriptivo — Correlacional, enfoque es cuantitativo de tipo
Transversal, la muestra fue de 84 estudiantes de educacién primaria e inicial de octavo ciclo de
UNMSM - 2019, quienes muestran sus percepciones sobre el pensamiento creativo y
autorregulacion del aprendizaje, la confiabilidad de los instrumentos se realizé a través del Alfa
de Cronbach obteniendo ,871 y ,866 en el pensamiento creativo y la autorregulacién del

aprendizaje respectivamente.

Los resultados indican que existe relacion directa y significativa entre la percepcion

pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje en alumnos de educacién primaria e
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inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019. Se concluye que a mayor pensamiento creativo
mayor autorregulacion del aprendizaje en los estudiantes, que se refleja en mejor manera de

aprender, innovando en cada proceso y alcanzando mayores resultados.

Palabras Clave: Pensamiento creativo, autorregulacion del aprendizaje, planificacion, auto

observacion, control y evaluacion
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ABSTRACT
The present research work was carried out at the Universidad Mayor de San Marcos in the
faculty of education, in the students of initial and primary education, the problem that was
identified is that future teachers have a low development of creative thinking, for the class
development, problem solving and that the only strategies they use are those they learned from
their university teachers, and do not seek creative ways to improve their way of learning, so it
was intended to determine the relationship between the perception of thought creative and self-
regulation of learning in elementary and initial eighth cycle students of the Universidad Mayor de

San Marcos, 2019.

The research is of Descriptive - Correlational design, focus is quantitative of Transversal type,
the sample was 84 students of elementary and initial education of eighth cycle of UNMSM -
2019, who show their perceptions about creative thinking and self-regulation of learning,
reliability of the instruments was carried out through Cronbach's Alpha obtaining, 871 and, 866

in creative thinking and self-regulation of learning respectively.

The results indicate that there is a direct and significant relationship between the perception of
creative thinking and self-regulation of learning in elementary and initial students of the eighth

century of UNMSM, 2019. It is concluded that the greater the creative thinking, the greater the
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self-regulation of learning in students, which It reflects in a better way to learn, innovating in

each process and achieving greater results.

Keywords: Creative thinking, self-regulation of learning, planning, self-observation, control and

evaluation.



INTRODUCCION

La presente tesis titulada pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje en alumnos
de educacién primaria e inicial de octavo ciclo de UNMSM, 2019. Pretende brindar aportes
gue permitan entender la importancia del pensamiento creativo en alumnos de educacion
Inicial y primaria de las universidades a través de la percepcion de los propios estudiantes en
relacion a su autorregulacion de aprendizaje. La motivacion para realizar este trabajo fue al
observar que los estudiantes no muestran un alto nivel de pensamiento creativos en el
desarrollo de sus tareas y procesos de aprendizaje, debido a que solo aplican aquello que el
maestro empleo en clase, sin dar mayores opciones o alternativas de solucién en el
desarrollo de diversos problemas planteados en las aulas y las tareas para desarrollarlas en
el domicilio.

Realizando una revision en el tema identificamos que, en el siglo XXI los avances y
cambios se dieron de manera acelerada, sucede en todos los campos de accién, inclusive en
las profesiones, donde ahora se tienen altas expectativas y no es suficiente contar con un
grado académico sino debe demostrar un pensamiento creativo desarrollado, para enfrentar
diversas situaciones y lograr el éxito personal y profesional. Un informe de La Organizacion de

las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en el 2008,



rescata que el pensamiento creativo es un factor vital en los campos de accion (material y

economico) de los individuos y sociedad.

En este mundo globalizado, en el cual nuestro pais se ve inmerso, el pensamiento creativo
juega un papel de importancia en la solucion de problemas simples y complejos, ante ello un
estudio publicado en TheGlobal Creativitylndex 2015, donde los investigadores fueron Florida,
Mellander y King, muestran un ranking en el cual ubican a Perd en el puesto 69,
reflejando de manera clara que hay mucho que mejorar frente a los paises vecinos de
Latinoamérica. Por otro lado, existen pocas investigaciones del tema creatividad en nuestro
territorio nacional, a pesar de ellos logramos encontrar trabajos de investigacion de la
Universidad decana de América que han demostrado que la creatividad empleada con
diversos métodos pedagdgicos han dado como resultado, la mejora de aspectos pedagdégicos,
entre ellos podemos mencionar a Castillo (2007), quien menciona que “empleando como
material de educativo de los desechos reciclados no solamente permitié aportar al
aprendizaje y reflexibn del alumno sino que también llevo a cabo el desarrollar su

creatividad”.

Hasta finales del siglo XX el papel del docente se reducia a transmitir informacién y del alumno
se simplificaba solo a aceptar esa informacion como veridica, sin opcién a dar su opinién,
adicionalmente en la época se asumia que todos los individua aprendiamos de la misma forma.
En el nuevo siglo, el principio educativo que asegura un mejor proceso de ensefianza-
aprendizaje se da a través del ensefar al estudiante como debe aprender, técnica que se debe
ser aceptada, interiorizado y asumida por el estudiante en su rol de aprendiz, bajo ese rumbo,
el alumno debe tener en cuenta la metacognicion y autorregulacion del aprendizaje, son

factores que les conviene aplicar, como estrategias, para tener éxito de su formacion.

A pesar de declaraciones de las autoridades politicas y especialistas inmersas en el tema

educativo, que manifiestan la aplicacion de una educacion moderna, activa y llena de



creatividad en nuestro pais, alin podemos ver, aun podemos evidenciar con mayor frecuencia
en instituciones publicas y también en instituciones privadas, en menor grado, que los
docentes tienen un bajo desarrollo de pensamiento creativo, para el desarrollo de sus clases,
resolucién de problemas y que las Unicas estrategias que emplean son las que aprendieron de
sus docentes universitarios, y no buscan formas creativas para mejorar su forma de aprender,

por ello es necesario saber la relacién que tiene una con otra, aqui la raiz de la investigacion.

En la Universidad nacional, decana de América Mayor de San Marcos, se aprecié en las
interacciones de aula una gran demanda para emplear y desarrollar el pensamiento creativo en
el entorno académico, aquellos que se ven perjudicados para su desarrollo por los diversos
perfiles que reflejan los alumnos, quienes estan en constante cambio, adaptacion y buscan
soluciones rapidas para su problemas con guia de los docentes. Hoy, la sociedad en general y
mas para los estudiantes y docentes, estan expuestos cada vez a nueva informacion,
cambiante, diversa y mas rapida, estos debido a que se vive en la era del conocimiento, a
través del uso correcto de esta informacion se impulsa a crear un entorno mas optimo en los
aspectos académicos, que obliga a los educandos a alimentarse contantemente para estar
vigentes en el mercado, tener informacion actualizada y sobre todo aplicar correctamente sus
conocimientos en interacciones en sus aulas, ello se logra solo a través de formacién continua,
no solo en cuanto a los conocimientos, sino también en referencias a aptitudes personales y
habilidades blandas que mejoran la interaccion y principalmente el desarrollo de su

creatividad.

La investigacién presentdé como problema principal de buscar ¢ Cudl es la relacién entre
la percepcién del pensamiento creativo y autorregulacién del aprendizaje en alumnos de
educacién primaria e inicial de octavo ciclo de UNMSM, 20197, el objetivo general de este
trabajo de investigacion fue determinar la relacion entre la percepcién del pensamiento creativo

y autorregulaciéon del aprendizaje en la muestra trabajada. La hipétesis general de la



investigacion fue determinar que existe relacion significativa entre la percepcion del
pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje en alumnos de educacién primaria e

inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

La importancia del trabajo de investigacion fue describir las herramientas utilizadas en el
pensamiento creativo y aprendizaje autorregulado, orientado en un escenario pedagoégico
universitario, bajo la aspecto tedrico; sumar conocimientos del autor y a poder ser empleada
frente a otras investigaciones futuras como base tedrica; bajo el aspecto practico, incentivarla
mejora en la autorregulacion del aprendizaje en los estudiantes a través del pensamiento

creativo, para el desarrollo de sus actividades.

La investigacion presento las siguientes limitaciones: pocos antecedentes nacionales o
investigaciones relacionadas a la muestra de estudio en el campo universitario referente a la
variable, pensamiento creativo, que no permitieron una discusion de resultados adecuado
segun la muestra; pocas teorias que sustentaron a las variables en el campo universitario, la
cual limitaron el fundamento en la construccidn de instrumentos que permitan afianzar
resultados.

En esta investigacion se utiliz6 el enfoque cuantitativo, de tipo: transversal con disefo:
descriptivo — correlacional. La UNMSM tuvo 37 032 estudiantes que se encontraban
matriculados en el 2019 que formaron la poblacién de este estudio y la muestra se conformo
por 64 estudiantes matriculados en la facultad de educacién primaria e inicial de octavo ciclo de

UNMSM que cursan el 2019.

La investigacion abarco cinco capitulos, estos estan expuestos segin el manual de
investigacion, proporcionado por la Universidad San Martin de Porres donde precisa los puntos
para tener en cuenta para la elaboracion de las tesis y trabajos de investigacion. En el capitulo

I, se abordd el marco te6rico, que incluyo las teorias por cada variable, ahondando a través de



ellas en los conceptos y definiciones para las variables de estudio, convirtiéndose en fuente de

informacién necesaria para la acumulacion de conocimiento sobre el tema a investigar.

En el capitulo Il, se realiz6 nombrando la hipétesis general como especifica, definiendo las

variables y operacionalizacion de cada una de ellas.

El capitulo 1, abarca la metodologia de la investigacién, mencionando el enfoque, tipo y disefio
de investigacion respaldada por los tedricos vigentes en la investigacion, se precisé la
poblacién y muestra, las técnicas empleadas para la recoleccion de datos, el procesamiento de
informacion a través de las técnicas estadisticas y aspectos éticos que se utilizé en todo el

desarrollo.

El capitulo IV, se encontrara las tablas y figuras que se obtuvieron de los instrumentos
aplicados, después de la aplicacion estadistica en base a las pruebas reales, aqui encontramos
los resultados descriptivos por cada variable y sus dimensiones, como también los resultados

inferenciales que abarca la contratacién de hipoétesis.

El quinto capitulo, aborda la discusion de resultados, este apartado se desarrolla tomando los
antecedentes y comparandoles, contrastdndolos o realizando una contraposicion con los
resultados propios de esta investigacion, para poder obtener un analisis cualitativo, también es

empleado como argumentacion de resultados.

Finalmente se presentaron: las conclusiones, en este segmento se desarrollé la confirmacion
de datos y las limitaciones de la investigacion. Se precisa la conclusion general y las
especificas, que surgieron a raiz de los objetivos e hip6tesis que fueron planteadas en
capitulos anteriores; las recomendaciones, apartado donde se proporciona sugerencias en
referencia a las conclusiones de la investigacion, con la finalidad de colaborar tematicamente y
plantear mejoras para los estudiantes en referencia a su pensamiento creativo y la

autorregulacion del aprendizaje; las referencias bibliograficas y anexos.



Toda la investigacion se realizé en estricto cumplimiento de la autoria intelectual, citados como

corresponde en los péarrafos y las referencias bibliograficas.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes de la investigacion
1.1.1. Antecedentes nacionales

Colca, G. (2016) La tesis: “Pensamiento creativo y rendimiento académico de los
estudiantes de maestria, en la sede Lima Norte, de la Universidad Nacional de Educacion
Enrigue Guzman y Valle 2011”. Trabajo de investigacién realizado con el fin de obtener el
grado de Maestro en Ciencias de la Educacion, con remembranza en Docencia Universitaria
por llevar estudios en la Universidad Nacional de Educacién Enriqgue Guzman y Valle, cuyo
objetivo fue “determinar la relacién entre el pensamiento creativo y el rendimiento académico
de los estudiantes de maestria en la sede Lima Norte de la Universidad Nacional de Educacion
Enrigue Guzman y Valle, 2011”. La investigacion fue descriptivo correlacional, el método
empleado fue el inductivo - deductivo. Se trabaj6é con una muestra de 82 estudiantes, la
estadistica aplicada para la correlaciéon fue R. Pearson. Las conclusiones a la cual se lleg6 fue
gue la percepcién del pensamiento creativo con el rendimiento académico tiene una correlaciéon
directa y significativa (r=0550), en los alumnos para obtener el grado de magister de maestria

en la sede Lima Norte de la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, 2011.



Canepa, B. & Evans, D. (2015). Presentaron la tesis “Estrategias docentes y desarrollo de la
creatividad en nifios y nifias de cinco afios: Un estudio comparativo entre una institucion
educativa privada y una institucion educativa publica del distrito de San Miguel”. El trabajo se
desarrollé para conseguir la Licenciatura en Educacion, especializacion en Educacion Inicial en
la Pontificia Universidad Catolica del Peru. La Investigacion planteo el objetivo de “comparar las
estrategias empleadas por los docentes y el desarrollo de la creatividad estudiantes de cinco
aflos tomando a una Institucién Educativa Privada y una Publica del distrito de San Miguel”. El
estudio tuvo un enfoque metodoldgico mixto, el nivel de investigacion descriptivo - comparativo.
La muestra empleada en el recojo de informacién fue por 15 nifios y 1 docente de cada
institucion (32 individuos). En el proceso de levantamiento de datos, se empled las técnicas de
entrevista y observacion, los instrumentos que se aplicaron a través de la aplicacion de sus
instrumentos: el guién de entrevista semi-estructurado y listas de cotejo, de forma respectiva
para nifilos y docentes. Los resultados a la cual llegdé la investigacion es a determinar la
existencia de diferencias significativas en el uso de estrategias que permiten el desarrollo de la
creatividad, percatando que la profesora de la Institucibn Privada hacia uso de todas las
estrategias planteadas en la investigacion; agregando a si vez otras que aportan a la
creatividad. Del mismo modo, es importante reflexionar que los posibles factores que
intervienen para los resultados obtenidos, es la alternativa de la entidad privada que compone

el nimero de docentes y las caracteristicas ya establecidas en la formacion de la muestra.

Huamancusi, M. (2017). Desarrollé la tesis “Estrategias de autorregulacion del aprendizaje y
metas de estudio en alumnos de la Universidad Nacional de Educacién”. El trabajo se
desarrollé para conseguir el grado de Maestro en Ciencias de la Educacién, especializado en
Docencia Universitaria de la Universidad Enrigue Guzman y Valle. El propésito general fue
“establecer la relacién entre las estrategias de autorregulacién del aprendizaje y las metas de

estudio en los alumnos de segundo ciclo de las especialidades de Historia, Geografia,



Psicologia y Filosofia, de la facultad de Ciencias Sociales y Humanidades durante el semestre
2016-1I". La investigacion fue abordado a través del enfoque cuantitativo, tipo correlacional y su
disefio de estudios no experimental - transversal. Para el levantamiento de informacién, se hizo
uso de los instrumentos: la escala de autoevaluacion de la autorregulacion del aprendizaje
(ARATEX), y el cuestionario de evaluacion de metas académicas (CEMA). El recojo de
informacion abordo una muestra de 97 alumnos y se empleé la estadistica de coeficiente de
correlacion de Pearson. Dado que la probabilidad es menor que 0,05 (P=0,0000<0,05), donde
el investigador acepo la hipotesis alterna, el cual afirma la existencia de la correlacion directa y
estadisticamente significativa entre las estrategias de autorregulacién del aprendizaje y las
metas de estudios en los alumnos de Historia, Geografia, Psicologia y Filosofia, de la muestra
detallada anteriormente, que corresponden al semestre 2016-1l. Asimismo, se observa que
dicha correlacion asume moderada intensidad entre las estrategias de autorregulacion del

aprendizaje y las metas de estudio (0,46).

Aguero, J. (2018). Investigd las “Habilidades académicas y autorregulacion del aprendizaje en
ingresantes a Ciencias Empresariales”. El estudio fue desarrollado con la finalidad de lograr al
gradode Magister en Ciencias de la Educacién, con especialidad Docencia Universitaria,
estudios realizados en la Universidad Nacional de Educacion Enrigue Guzman y Valle. El
objetivo general del estudio fue “determinar el grado de asociacién y direccién de la relacion de
las habilidades académicas frente a la autorregulacion del aprendizaje en los nuevos
estudiantes de la facultad de Ciencias Empresariales del semestre 2017-1 de la Universidad
Enrigue Guzman y Valle”. El enfoque cuantitativo fue el que se empled en la investigacién, de
tipo correlacion y un disefio de estudio no experimental, con corte transversal. En el proceso de
levantamiento de datos, se empled los instrumentos: la escala de habilidades académicas vy el
cuestionario de autorregulacién del aprendizaje. La muestra con la cual se trabaj6o fueron 96

ingresantes y el estadistico empleado fue el coeficiente de correlaciéon de Spearman. El
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investigador al presentar los resultados indica que existe correlacion significativa entre las
hhabilidades académicas y autorregulacion del aprendizajeen la muestra de estudio (rh = 0,41).
Es decir que a medida que el alumno despliegue mayores habilidades de estudio aumentan las

posibilidades de una mayor autorregulacién del aprendizaje.

1.1.2. Antecedentes internacionales

Ruiz, B. (2015) Realiz6é una investigacion denominada: “Autorregulacion y su relacion
con el rendimiento académico en los estudiantes”. Trabajo de investigacion de postgrado con la
finalidad de tener grado académico de Magister en Educacion y Aprendizaje, de la Universidad
Rafael Landivar, Guatemala. Estudio con el objetivo de “determinar la relacion entre la
autorregulacion y el rendimiento académico en estudiantes del curso de estrategias de
comunicacion linglistica pertenecientes a la Facultad de Humanidades del afio 2015, campus
Quetzaltenango”. La investigacion fue cuantitativa; con un disefio de estudio descriptivo —
correlacional, para el procesamiento de informacion se utilizé la estadistica descriptiva y para
determinar la relacion el coeficiente de Pearson. En el proceso de levantamiento de datos, se
empled los instrumentos: autorregulacién para el aprendizaje académico de Torre y adaptado
por Ruiz (2009) y la primera evaluacién parcial del curso de los alumnos en pedagogia y
psicologia, en matematica y fisica y educacion inicial y pre-primaria.Se trabajé con una muestra
de86 alumnos.En trabajo de investigacion arribo a determinar una relacién negativa débil entre

las variables Autorregulacién y su relacion con el rendimiento académico (r=- 0.13).

Monterroso, S. (2015). Realizo el trabajo de Investigacion titulado “Aprendizaje autorregulado y
su incidencia en el rendimiento académico de los adolescentes”. Estudio realizo con objetivo de
conseguir el grado académico de Maestro en Educacion y Aprendizaje, estudiante de la
Universidad Rafael Landivar, Guatemala. El estudio planteo como objetivo general “establecer

la relacion entre el uso de las diversas estrategias de autorregulacién y el rendimiento
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académico de los estudiantes que llevaron el curso de Estudios Sociales, del cuarto afio de
bachillerato, de la ciudad Quetzaltenango especificamente de la Escuela Experimental y de
Aplicacion Dr. Rodolfo Robles”. Se levantd datos 58 alumnos de rango de edad entre 14 y 16
afos, del turno mafana del centro de estudios mencionado con anterioridad. La metodologia
empleada fue el enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo. En el proceso de
levantamiento de datos, se empledel cuestionario: autorregulacion para el aprendizaje
académico, adaptado por Torre (2007) y por otro lado las pruebas de los estudiantes. La
conclusién a la que arrib6 la investigacion fue que no existe relacion alguna frente las técnicas

de autorregulacion y el rendimiento académico de los estudiantes (r=-372).

Figueroa, N. (2013). Realizé un trabajo de investigacion titulado: “La importancia del
pensamiento creativo en el aprendizaje del lenguaje” Colombia. Investigacién para obtener la
licenciatura en ciencias de la educacion especializacion educadores de parvulos en la
Universidad Laica Vicente Rocafuerte, de Guayaquil. Su objetivo principal fue “establecer
estrategias para la orientacion y aplicacién del pensamiento creativo, que ayuden a mejorar el
aprendizaje del lenguaje estudiantes del primer afo de Educacion Basica, mediante la
realizacibn de una guia de ejercicios”. La investigacion empleé el método cualitativo -
descriptivo. En el proceso de levantamiento de datos se abordé a 40 individuos. Las
conclusiones de la investigacién fue de precisar la importancia del pensamiento creativo en el
aprendizaje de lenguaje y que los docentes desarrollan muy poco clases de lenguaje, pues le
dan mas importancia a otras areas como son matematicas. Poco uso de recursos didacticos en
el desarrollo del lenguaje. Existe poco interés de los docentes para aplicar metodologias
activas de lectura. Los docentes desconocen la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la
Educacion General Béasica del 2010, por lo que las clases de lenguaje son desarrolladas con
metodologias pasivas y tradicionales. Los estudiantes quieren aprender lectura de manera

activa y creativa. La colaboracion de los padres de familia es escasa; por esta razén, el trabajo



12

escolar no se visualiza totalmente en el aula, no trabaja de manera creativa y los padres

refuerzan en la tarde con el modelo tradicional.

1.2. Bases tedricas

Variable 1: Pensamiento Creativo

Para poder definir la primera variable de estudio, empezaremos dando conceptos de
pensamiento y luego de la creatividad, para obtener al final la definicion del pensamiento
creativo, y las diferentes ramas o modelos existentes del tema, centrdndonos en el enfoque

utilizado en la presente investigacion.

Pensamiento

El pensamiento, son un grupo de acciones internas, que estan organizadas y coordinadas, que
permiten que un sujeto pueda procesar una determinada informacion, encaminadas a la
informacién propiamente dicha y también a comprender el componente del acto, sus pasos y
las estrategias que se utilizan para entender la informacion que se esta procesando

(Lipman,1991).

Lipmanen su concepto trata de resaltar la importancia del proceso interno del pensamiento y la

informacién percibida, para resalta la importancia de ambos.

Por otro lado, las habilidades de pensamiento se conforman por el grupo de acciones internas,
organizadas en coordinacion que permiten que el hombre puede desarrollar la interpretacién o

la elaboracion de la informacién segun lo percibido a su punto de vista. (Marquez, 1998).

Lo dicho por Marquez abre un nuevo campo, haciendo referencia a las diversas percepciones
gue se puede tener de una informacion en distintos sujetos, el significado que se dé dependera

de los conceptos previos adquiridos.
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El pensamiento, como concepto, no debe indicar que es una clase de conducta especial, al
contrario debe incluir un relacién especial en el proceso de pensar y la conducta, como dos
entes separados pero coordinantes. El pensamiento se origina en la conducta sustitutiva: que
hace referencia a la conducta convencional que conlleva a transformar situaciones

contingenciales a las cuales uno 0 mas sujetos estamos dando respuestas. (Ribes, 1990).

Ribes quiere decir que el pensamiento es originado por las conductas que buscan ser resultas,

con fin de salir del problema entendiendo la situacién previa.

Entonces, podemos decir que el pensamiento es la capacidad que tienen los sujetos para
entender una realidad en forma a ideas y representaciones en su mente, de manera particular,

gue puede ser percibido a través de conductas.

Creatividad
Para definir la creatividad existe diversos enfoques, algunos a través de procesos, otro por el
producto final y otro campo por el proceso cognitivo que implica, uno observables y otros no, en

este campo se abordara diversas percepciones para entender la creatividad.

La creatividad es un proceso, una vez estructurado y defino el proceso, las personas podemos
con esfuerzo personal y de ensefianza-aprendizaje a lograr desarrollarlo, obteniendo con
frecuencia resultados exitosos, para ello se debe identificar los factores que intervienen, para
manejarlos y dominarlos, asi dar resultados adecuados para su mejoramiento hasta
perfeccionarlo (Torrance, 1979).

Torrance resalta la creatividad, que pude ser aprendido por todos los sujetos y que sus

resultados pueden ser observables y otros no.
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Por otro lado, se indica que la creatividad es la herramienta que lleva a obtener algo nuevo y
Unico, manifestandose a través de una idea, un concepto, algo material, una obra de arte,
esculturas artisticas 0 notas musicales, que son observable o identificables con la légica

humana. (Taylor, 2009).

A diferencia de Torrance, Taylor nos indica que la creatividad solo resulta con hechos
observables, puede ser entendido con la mente humana, discrepando a hechos no observables

manifestado por el primer autor.

En el campo educativo, con frecuencia se considera como creativa "cualquier cosa" esto segun
la calificacion de los profesores frente al trabajo de sus estudiantes, por su percepciéon de
nueva, Unica y atractiva; que despierta motivacion en los alumnos que es positivo para su

formacion, pero no necesariamente correcto para la creatividad (Stahl, 1980).

A diferencia de Torrance y Taylor, Stahl nos indican que no todo lo nuevo ante una determina
percepcion es resultado de la creatividad, y ese falsa evaluacion no permite el desarrollo real

de la creatividad.

Dentro de este marco, es necesario reflexionar lo indicado por Corbalan, que indica que al
generarnos interrogantes de determinados temas y también al tener de forma hipotética una
maquina con capacidad de raciocinio, el autor nos insta a que se deberia tener como premisa,
como es que surgen las preguntas, que nos lleva a llegar o buscar respuestas. También es
necesario tener en cuenta la admirable capacidad de las personas en sus primeros afios de
vida, por su capacidad creativa, que esta sostenida por una gran curiosidad que a percepcion,

llega a ser una fuerza natural en ellos desde nacer, Corbalan et al. (2003).

Las personas en la vida diaria nos enfrentamos a diversas dificultades, despertando en nuestra

conciencia la sensacion de tener algo pendiente de resolver, esta sensacion se mantendra en
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pendiente o incompleto en el paso de los dias despertando inquietud, esta situacién motiva a la
busqueda de maneras o métodos de acabar con el problema para lograr salir de los “circulos
pendientes” y poder alcanzar la tranquilidad personal y sociedad que se demanda. Bajo este
enfoque, resalta la idea planteada por Corbalan, donde hace mencion al proceso creativo como
una actividad forzosa y fundamental que nos llevara a un nivel de construccion o creacién y

como consecuencia, lograr la organizacion de saberes previos para solucionar problemas.

Por otro lado Hiam considera que al aplicar las habilidades del pensamiento creativo es cuando
se manifiesta la creatividad, frente a temas que a un individuo realmente le interese. Asi mismo
nos invita a reflexionar sobre la forma en cémo piensan las personas creativas, ahi se vera que
dichas personas persiguen la creatividad como resultado de una intuicién, es decir sentir que
puede mejorar las cosas actuales, a través de sensacion de nuevas oportunidades, de arreglar,

mejorar, negociar, desarrollar y seguir avanzando. (Hiam, 1995)

Haciendo referencia a lo indicado por Hiam, las personas cuando realmente estamos
interesados en ciertos temas académicos o de ambito personal, los individuos aplicamos todas
las capacidades previamente desarrolladas incluyendo la creatividad. Por ello, cuando
planeamos intervenir o solucionar problemas, las personas creativas empezamos a suponer,
analizar e imaginar las diversas probabilidades de solucion o desarrollo, empleando asi el

pensamiento creativo.

Caracteristicas del pensamiento creativo

Al hablar de las caracteristicas del pensamiento creativo, se cae en la misma problematica de
poner a todos los autores con diversos esquemas, por ello mencionamos a dos que son mas

aceptados segun la literatura revisada:
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Segun Guilfordson ocho las habilidades de las cual estd compuesta la creatividad, ademas,
resalta en su percepcion que la creatividad y la inteligencia en realidad son caracteres distintas
y lejanas. Bajo esta afirmacion indica que: si se observar a determinados estudiantes y un
grupo de estos no tiene buenos resultados en el desempefio académico, por ninguna causa
este indicador reflejaria algo sobre las caracteristicas o0 niveles presentes en la persona en
cuento a creatividad, debido a que la creatividad incluye elementos diversos y diferentes al
coeficiente intelectual. La capacidad creativa tiene caracteristicas que son: sensibilidad para
los problemas, fluidez, flexibilidad, originalidad, redefinicion, analisis, sintesis y penetracion.

(Guilford, 1950).

Guilfortd explica que el intelecto y la creatividad son distintas, y que no existe relacién una con
otra, debido a que sus caracteristicas son distintas, el pensamiento creativo se refleja en el
sujeto a través de una sensibilidad para desarrollar los problemas, fluidez, flexibilidad,

originalidad, redefinicién, analisis, sintesis y penetracion.

Segun Guilera, EI pensamiento creativo es una actividad autonoma de cada sujeto, pero en
comun generalmente se presentan siete caracteristicas: Primero, el instinto de curiosidad, los
personas sin excepcion tienen curiosidad, sensacidn opuesta al instinto de conservacién, pero
gue también es innata en el desarrollo de la persona, la curiosidad es aquel que nos encamina
a nuevas experiencias y nuevas formar de vivir, convirtiéndose en el motor de la creatividad, el
gue invita a realizar busqueda a lo nuevo; segundo, el inconformismo, todos sujetos creativos
presentan niveles de rebeldia y actitud de desobediencia, actitudes que los lleva a no
conformarse con las explicaciones existentes y respuestas frecuentes, que la sociedad ya
aceptdé como Unicas y validas, las personas son espontaneas y disfrutan de la libertad a pesar
de la estructura social, llena de presiones y restricciones impuestas, es asi que los sujetos
creativos van en busca de mejorar cada vez con nuevas alternativas; Tercera, la motivacion, un

sujeto creador presenta alta motivacion, tienen un motor que lo impulsa a llegar casi de forma
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obligatoria a cumplir los objetivos trazados inicialmente, las personas creativas ven los
problemas o dificultades como retos que tiene que superar y disfruta pasando cada uno de
ellos, la motivacion es una pulsién personal propia de la intimidad e intrinseca de cada ser;
cuarta, la iniciativa, elemento que se complementa con la motivacion, aquello que lo invita a
actuar de forma agil y facil, es aquello que le permitird conseguir los recursos necesarios para
superar los obstaculos a medida que va avanzando, la iniciativa es aquello que garantizara la
toma de decisiones que ameriten desarrollarse durante el proceso creativo, viéndose reflejado
en la rapidez; quinta, la profundidad, en este punto la persona creativa muestra control de los
hechos a detalle, no solo lo que puede ver a primera vista o superficialmente, se centra en
conocer los hechos a profundidad para entender la envergadura, los analiza y busca
respuestas oportunas para cada punto para solucionar problemas completos no solo lo
superficial; sexto, la perseverancia, se fundamenta en el autoestima y los actos que realiza la
persona. Aqui se ve la integridad del sujeto, la energia y poder que emplea en las cosas que
realiza, se identifica también el vigor y fortaleza de su yo espiritual; y por altimo, el autoestima:
las personas creadoras valoran principalmente sus aptitudes, que hacen que confien en si
mismos de esta manera alcanzar buenos resultados en su proceso creativo. La autoestima, es
aquello que los motiva a mejorar y crecer, como parte de su perfeccionamiento personal y se
refuerza como combustible con cada logro alanzado. Aqui existe una relacion directa porque

cuando mas sea el autoestima mayor sera la creatividad (Guilera, 2011).

En la amplia explicacién de Guilera, se rescata las 7 caracteristicas de las personas creativas

gue son: instinto, inconformidad, motivo, iniciativa, profundidad, constancia y autoestima.

Enfoques o modelos tedricos del pensamiento creativo

La teoria del Pensamiento Lateral
Este enfoque se fundamenta por las funciones del pensamiento lateral, es decir en como la

persona puede practicar para despertar dicho pensamiento lateral que lo llevara a ser creativo,
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mediante diversos ejercicios mentales, logrando superar los pardmetros del pensamiento l6gico
para entender la situacion, logrando que el sujeto pensante reestructure los modelos
establecidos, haciendo que su cerebro cree nuevas formas de pensar y ordenar sus ideas.

(De Bono, 1993).

La propuesta De Bono, hace referencia como a la practica hace al maestro, en donde propone
cambiar el modo de pensar para conseguir el potencial mental para obtener mejor desarrollo de

problemas.

Teoria Asociacionista

La importancia de esta teoria radica en que la persona puede incrementar sus conocimientos
previos cada vez mas y mas, segun las relaciones que vaya teniendo en su desarrollo como
ser. Aqui se sostiene que para obtener un resultado a un problema es a través de la
transferencia de informacién pasada a tiempo actual, y mediante una asociacién llegar a
resultados oportunos. La idea principal de esta teoria indica que los nuevos problemas son
resueltos debido a que realmente no son nuevos problemas, mas al contrario son situaciones
ya conocidas en otra escala de tiempo. Por ello, manifiesta que la persona se desarrolla en
base a la socializacion en un contexto determinado. Aqui se diferencia a los sujetos creativos
de los no creativos, siendo solo dos indicadores fundamentales: el valor jerarquico de las
sociedades y la fortaleza de las relaciones. Se resalta la importancia de contexto adecuado
para que la creatividad pueda desarrollarse y que un sujeto sera mas creativo de acuerdo al

numero de asociaciones que desarrollo en su desarrollo personal (Carevic, 2016).

La idea de la teoria asociacionista indica que la persona con las relaciones en diversos
ambitos logra desarrollar mayor la creatividad, por la diversidad de informaciéon que va

adquiriendo en dicha interaccion.

Teoria Existencialista
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Esta teoria se fundamenta a la existencia propia del ser, en cdmo este encuentra su habitad,
identifica su entorno e interactia con sus semejantes. La teoria indica que la persona
desarrollara mas la creatividad segun la intensidad en la cual se encuentre su mundo, la
importancia del descubrimiento de los problemas es igual que el del encontrar las soluciones.
La importancia de toda esta idea tedrica radica en el equilibrio personal, cuando hay problemas
este equilibrio se rompe, e impulsa a la persona a recuperarlo, buscando diversas soluciones
para volver a su equilibrio. Es asi que su propia existencia, su entorno y el mundo general que

lo rodea aporta y posibilita la creatividad. (Carevic, 2016)

En esta teoria se resalta la importancia de la coexistencia, de que la creatividad es un proceso
natural para lograr la subsistencia de la persona y estar en equilibrio, la teoria mas sencilla y

facil de comprender.

El Modelo De Wallas

Es un modelo tradicional, que trata de identificar como las personas general ideas el proceso al
cuan incurren para este fin, con cuatro pasos: primero; la preparacién, aqui la persona debe
definir el problema y tener claridad del suceso, recoger informacion para tener el escenario mas
claro y ver las exigencias que asumira en el proceso, se actla con libertad, busca, escucha
opiniones y sugerencias; Segundo, la incubacion: hace referencia cuando el sujeto tiene los
hechos pero esta preconsciente o inconsciente, donde se distrae o0 ocupa en otras cosas
distintas al problema, la duracién de esta etapa dependera del propio sujeto desde minutos
hasta afios, el sujeto debe tomar la decision de que la informacién recogida debe servir para
ser trabajado y no estar almacenada de forma pasiva, para ello debe existir una elaboracion y
dedicacion interna de la persona; tercero, la iluminacién: cuando el sujeto creador encuentra
la solucién del problema, se produce el cambio en la percepcion, ya la nueva mezcla de ideas
van encaminadas la solucion; y finalmente, la verificacion, donde el sujeto implanta la solucion

y comprueba la efectividad de la misma.
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El modelo Wallas, centra el proceso creativo en 4 pasos: preparacion, incubacion, iluminacion y

verificacion.

Modelo Rossman

Rossman, establece en su modelo siete etapas que debe seguir la persona para lograr el
proceso creador. Esta investigacion abordo un analisis 700 inventores famosos de su época,
para arribar al proceso establecido. Se aprecia en esta estructura la influencia del modelo
Wallas. Los siete pasos identificados son: la capacidad de ser observador frente a una
necesidad o dificultad social; precisar el problema y formularlo claramente; hacer uso de
fuentes de informacién disponible para la solucién; Identificar las posibles soluciones; analizar
de forma critica las posibles soluciones; trabajar y formular ideas nuevas; y finalmente, una
evaluacion y aceptacion de las ideas originadas en el proceso (Rossman, 1931, citado por

Hernandez, 1999).

Aqui se conserva el proceso conocido de preparacion, incubacién, iluminacion y verificacion;
pero se suma a esta complementandola la etapa que debe anteponerse a todas, aprehension,
este proceso cero hace referencia a cuando el sujeto llega a tener una primera idea (primera
aprehensién) frente a un tema o problema presentado, para el cual debe antes de todo,
familiarizarse, relacionar dicha idea con otras de similar envergadura o parecidas, a pesar de
que estas no sean tan cercanas. En resumen, esta etapa introductoria puede conocerse por la

documentacion inicial para todo el proceso. Kneller (1995 citado en Filardo, 2002).

Modelo De Amabile

El modelo Amabile tiene influencias de otros modelos, pero resalta tres que son originarios de
la autora: en un campo determinado, el sujeto debe ser habil y sobresalir en el, tener destreza
para la creatividad y sentir gran motivacion para desarrollar la tarea encomendada. El modelo

como resultado final tiene cinco pasos: El primero, presentacion del problema: es cuando el
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sujeto creador, por iniciativa y sin presion externa, encuentra una tarea de interés y siente
motivacion por ejecutarla, si el sujeto logra tener la motivacion necesaria tendréa el impulso
intrinseco para empezar a ejecutarla; segundo, la preparacion: el sujeto levanta informacion de
importancia o dentro de si, en su memoria la va analizando, esta actividad dependera de cémo
haya desarrollado el sujeto sus destrezas y los conocimientos que tenga sobre la labor o
problema que se trabajara, si los conocimientos previos son suficientes, empezara a elegir la
informacion que le ayuden y accedan pasar al otro nivel, caso contrario, de ser insuficientes,
comenzara a investigar y a sumar mayor informacion del asunto a tratar, para pasar a la
siguiente etapa; tercero: la generacion de respuestas, la persona creativa, en esta etapa
propone diversas respuestas probando o explotando soluciones que tengan relevancia, esto
dependera de habilidades creativas del sujeto y su imaginacion, el tener habilidades creativas
ayudara a experimentar de forma cognitiva distintos caminos, y si la motivacion es intrinseca,
dara lugar a que se enfrente y arriesgue para el desarrollo en la actividad por parte del sujeto;
cuarta, la evaluacion de la respuesta, para ver si es 6ptima se debe comprobar con hechos
sélidos del contexto y con otros criterios, en esta etapa dependera del sujeto y sus habilidades
para relacionarla con la tarea, que permitirdn el uso de técnicas oportunas para un buen
planteamiento de hipétesis y asi determinar que la soluciéon propuesta es mas Optima y
adecuada para el problema planteado; y finalmente, el resultado, este proceso se determinara
en funcion de la evaluacion, en el cual el sujeto toma una decisién, en determinar si la
evaluacion es positiva, como consecuencia el proceso finaliza, o es negativa, teniendo como
consecuencia que la solucion propuesta no alcanza el objetivo y se finaliza la tarea; o tercer
punto, que los resultados frente a la evaluacion no es completamente satisfactoria pero dentro
de sus procesos nos acerca al objetivo, el proceso continuara, retomando el inicio, ello

dependera de la motivacion, si no hay motivacion la tarea queda ahi inconclusa. .
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Por otro lado, este modelo se actualizo posteriormente, donde se daba importancia a tres
componentes: Las destrezas relativas que dependia del ambito o campo social en el que la
persona se desarrollaba con frecuencia; habilidades de gran importancia para la creatividad y la
motivacion interna de cada sujeto. Esta teoria tiene enfoques ambientales y se rescata el factor
motivacional del sujeto en todo el proceso para la creatividad, retomando asi, bajo ese foco a

un contexto social y recordando parcialmente la propuesta de Wallas. (Amabile, 1983)

Modelo de Guilford

En este modelo se consideran 8 caracteristicas para el pensamiento creativo, pero las
aptitudes que participan de forma directa son: Primero, la fluidez, que muestra la capacidad de
un individuo creativo para generar cierta cantidad de ideas, posibles respuestas y facilidad para
proponer secuencia coherente de palabras frente a una solucion a un problema; la Flexibilidad
de pensamiento, el cual consiste en la facilidad para variar la forma de como se entiende una
idea 0 como interpretarla e incuso las estrategia empleadas y cambios frente a ellas en el
momento de trata de solucionar la dificultad planteada; Novedad u originalidad de ideas, se
refiere a la habilidad del sujeto para dar respuestas nuevas e ingeniosas en base a problemas
ambiguos, con falta de precisioén e incluso las alternativas de soluciéon son distantes a las
mencionadas al problema; finalmente, la elaboracion: se refiere al disefio que plantea el sujeto
creador en baso a la informacion previa y la estructura que cuenta, donde se resalta la mejora
sustancial para superar el problema, abarcando a detalle cada punto en conflicto y con gran
nivel de andlisis que ayuda a comprender de forma completa el problema y la solucion

empleada (Guilford, 1950).

Para Guilford, el desarrollo de la persona creativa se determina en la fortaleza propia del sujeto,
del proceso creativo aplicado y el uso adecuado de los recursos mentales propis y recursos

externo para lograr desarrollar el problema y alcanzar la solucién oprima.
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Modelo de Mondejar

El modelo de Mondejar centra la creatividad en el proceso de ensefianza - aprendizaje,
diferenciandolo del aspecto Motivacional. Mondejar resalta en su investigacion que la
creatividad, se refiere al proceso de invencion o elaboracibn novedosa que cubre los
requerimientos frente a problemas o inquietudes sociales, en este proceso la persona muestra
el vinculo entre lo cognitivo y afectivo de su personalidad. El sujeto creador aqui tiene un papel
protagonico, que tiene el objetivo favorecer el desarrollo del potencial creador., es decir que los
estudiantes desarrollan su creatividad en sus particularidades, con sus capacidades y
motivaciones que presenta su personalidad. Aqui se considera cuatro dimensiones de la

creatividad: tenacidad, independencia, motivacion y flexibilidad. (Mondejar, 2005).

La propuesta de tener a un sujeto creador, y como tenerlo, hace referencia que el docente a
cargo del proceso de aprendizaje de los estudiantes deben considerar las dimensiones e
indicadores para la formacién de sus alumnos, como necesidad para el desarrollo de una
nacion con futuro préspero: tenacidad, independencia, flexibilidad y motivacion (Mondejar,

2005).

Dimensiones del pensamiento creativo
En este trabajo de investigacion usamos el modelo definido por Mondéjar, J. (2005), el cual
abarca al pensamiento creativo en cuatro dimensiones: flexibilidad, motivacional,

independencia y tenacidad.

Siguiendo el criterio de Marin (1996), a continuacion se trata de conceptualizar las cualidades,

el cual plantea que:
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Dimension 1: tenacidad, hace referencia al comportamiento de la persona que reclama
sacrificio para obtener una determinada solucion ante un problema identificado y durante el
proceso alcanzar un aprendizaje determinado del cual es consciente, es ir tras un objetivo,
meta y logro de habilidades que le habiliten en el proceso y en adelante superar trabas u

obstéculos que puedan llevarlos a distracciones o desviarlos de la finalidad propuesta.

Dimension 2: Independencia, es una caracteristica del sujeto donde resalta su capacidad de
crear nuevas ideas y que su actuar sea original sin dejarse llevar por influencia de otras pero
que debe tener una direccion definida, la idea central se centra en seguir con el objetivo
planteado a pesar de oposiciones, con frecuencia las personas con esta caracteristica suelen

ser activas, con mucha energia y los juicios que realizar al interactuar muy practica para la vida.

Dimension 3: Flexibilidad, el individuo creativo se manifiesta por presentar gran nimero de
soluciones al problema que trabaja, esas ideas diferentes que levan a la solucién
pueden cambiar durante el proceso de blusqueda, e inclusivo parecer otras, pero con la Unica
finalidad de solucionar el caso tratado, al mismo modo la interpretacion del problema es visto
de diferente puntos de vista para tener trabajar con una idea mas clara y concisa de que es lo

gue verdaderamente se va examinar.

Dimensién 4: Motivacion, caracteristica que impulsa a los individuos a buscar una solucion y
logra que este se comprometa hasta llegar al fin, este proceso se alimentara solo si al individuo
logra buenos resultados y se identifiqgue como parte de un beneficiado ante la
eliminacion del problema, sintiendo pertenencia al grupo social o situacional, es asi como
ese motor de impulso se vuelve necesidad para €l y no queda tranquilo hasta conseguir el

obijetivo.

Variable 2: Autorregulaciéon del aprendizaje
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La autorregulacion de aprendizaje se define en el accionar de un individuo, cuando hace uso de
los recursos que posee en su propio ser para planificar, establecer medios de control y analizar
en desarrollo o ejecucion de determinadas actividades, tareas y puestas en accién que daran

como resultados productos del aprendizaje (Schunk y Zimmerman, 1995).

Es decir, para Schunk y Zimmerman (1995) la autorregulacién, es como el hombre ejecuta el

proceso de aprendizaje hasta tener un resultado.

En otras investigaciones, se resalta la importancia del entorno y centra su atencion en las
influencias sociales, en como otros sujetos a través de su comportamiento, conocimientos,
normas sociales, supersticiones, habilidades, creencias y emociones observables, modifican el

comportamiento del sujeto protagonico (Pintrich y Schunk, 2006).

La importancia del contexto es resaltado por Printrich y Schunk, debido a que como personas

captamos todo de nuestra sociedad y estas influyen y regulan el comportamiento.

La autorregulacion del aprendizaje, hace referencia cuando el sujeto, en una primera fase, es
regulado por un agente externo y, poco a poco, va interiorizando la regulacién externa, llegando
a ser esta parte de su comportamiento y teniendo la capacidad de finalmente regularse por si

mismo segun Bandura y Walters (1990, citado por Aguilar y Hernadez, 2010).

Bandura y Walters mencionan que no puede el individuo regularse solo, primero tiene que tener

un agente externo que lo lleve a moderar su comportamiento.

Caracteristicas del aprendizaje autorregulado:
Las caracteristicas sobresalientes de la autorregulacion del aprendizaje son cuatro, las cuales

pasamos a mencionar en el siguiente apartado:
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Motivacionales: es una caracteristica que sirve como motor, orienta al sujeto a aspirar logros,
genera expectativas que lo lleven al éxito o fracaso, ayuda a que se analice y compare con
otros sujetos e identifica su habilidad a través de creerse autosuficiente, identifique las
creencias de control, determine el valor de cada tarea y sea consciente de sus reacciones

afectivas y emocionales (Montero y De Dios, 2004).

Cognitivos: hace referencia a la capacidad del sujeto en percibir e interiorizar su contexto
aplicando, las estrategias de autorregulacion de aspectos cognitivos, de aprendizaje, de
metacognicion, y acciones frente al conocimiento previo entre otros que lo llevaran a obtener un

conocimiento més sélido segun las capacidades inherentes en él. (Montero y De Dios, 2004).

Comportamiento: Aqui se analiza comportamientos del sujetes, es decir los cambios de
conducta que presente en el proceso de aprendizaje, como organizan los tiempos para las
diversas tareas, el esfuerzo que se ve en la realizacion de las actividades asignadas y como

persisten en alcazar la meta impuesta (Montero y De Dios, 2004).

Contexto de aprendizaje: en este punto, se tocan puntos de amplia de importancia como, las
particularidades que debe tener la tarea encomendada, el lugar donde se desarrollara la
actividad, en como ve el sujeto los puntos anteriores, metas del grupo o aula que salen ante las
intervenciones, en como se llevara a cabo la clase (estructura del trabajo), los métodos que
utilizara el docente en la ensefianza, la postura y actitud del docente y la forma en cédmo sera
las interacciones entre estudiantes, profesores y viceversa, considerando limites para

conservar un correcto ambiente (Montero y De Dios, 2004).

En resumen las caracteristicas de la autorregulacién del aprendizaje se centra en 4 ejes: la
Motivacion, la cognicién, el comportamiento y el contexto, dichas caracteristicas son frecuentes

en todos los autores revisando.
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Enfoques o modelos tedricos de la autorregulacién del aprendizaje:

En la revision bibliografica para el desarrollo de la investigacion, se encontré diversas teorias
gue abordaron el tema de autorregulacién del aprendizaje que en afan de llegar a explicar nos
hablan de coémo se origind, a definiciébn, sus caracteristicas y planteamientos de cémo
desarrollar la competencia de auto-regulacion en los alumnos, siendo las teorias mas
destacadas el de la fenomenoldgica, la de procesamiento de la informacién, la socio cognitiva,

la volicion, la vygotskiana y la constructiva.

No existe una definicion absoluta de aprendizaje autorregulacion, por ende, es necesario que
podamos desarrollar brevemente de que trata cada una de ellas para poder ir introduciéndonos

mas en el tema.

La tedrica Fenomenologica

La autorregulacién del aprendizaje bajo el enfoque de la teoria fenomenologia, hace referencia
al autocontrol de las emociones que puede presentar un individuo, la conducta que este posee
en el desarrollo y la cognicion empleada en relacién al contexto; estos tres elementos son de
importancia en el auto-concepto que cada sujeto tiene de si, los cuales permitiran al sujeto

alcanzar sus competencias académicas (Lucero, 2015).

La teoria fenomenoldgica nos indica que el ser humano debe aprender a manejar sus
emociones, esto se da durante todo el proceso de crecimiento segln sus experiencias y las
relaciones que genera en su vida, del mismo modo van regulando su conducta y la cognicion,

gue permitiran realizar actividades académicas que resultados positivos.

La tedrica de la volicion
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La autorregulacion del aprendizaje bajo la perspectiva de la volicibn nos indica que la
importancia es la motivacion que posea el sujeto y el control de su conducta para ejecutar de
forma eficaz la actividad propuesta, donde también interviene la metacognicion, el lenguaje
interno y los intereses inherentes en el individuo para alcanzar el objetivo (Arana y Sanfeliu,

1994).

En general la teoria de la voliciébn establece que la motivacion es la fuerza que origina el
impulso en el actuar del individuo y la volicion es el elemento que permite tomar precauciones y
regular la intencién, es decir frente a escenarios que presenten distraccion predominante
durante el desarrollo de la actividad, los propésitos de aprendizaje del estudiante y el control

gue empleara en el desempefio que le permitan culminar una tarea académica.

En el contexto de la teoria volitiva se identificé estrategias de autorregulacion, con el objetivo
de combatir con diversos distractores a través del control de: atencién, la codificacion, el

procesamiento, los incentivos, el recuerdo y el ambiental (Arana y Sanfeliu, 1994).

Finalmente, la teoria de la volicién, indica que las estrategias que permiten controlar las
emociones y las que controlan la motivacion se encargan de promover y fortalecer la intencion
gue se tiene por llegar al aprendizaje y que se obtiene a través de el. Estas estrategias pueden
ser mejores complementando con cambios de actividades o roles, sumar mayor material de

ayuda y tener diversos contextos de aprendizaje, donde debera completarse la tarea.

La teoria Vigotskiana

La teoria Vigotskiana resalta sus estudios por tener 2 elementos fundamentales; la interaccion
social de los sujetos y la presencia de un sujeto que mediara el proceso de forma determinante,
estos elementos no sélo deben estar presentes en el desarrollo cognitivo, sino también en el
proceso de regulacién propio del sujete en su comportamiento, donde se necesita desarrollar

un lenguaje interno del sujeto que se interviene, como también durante el proceso de
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aprendizaje donde se vera la intervencion activa del sujeto y la consciencia en el proceso

(Alvarez, 2009, citado por Panadero y Tapia, 2014).

La perspectiva de Vigotsky sobre la educacién se enfoca a través de las interrelaciones
complejas que se dan por individualidades, entre un sujeto y su entorno (interpersonal) y
socioculturales donde ya aparece el contexto grande de ambiente y sujetos, los cuales admiten
acceder a dar una explicacion frente a las condiciones del aprendizaje de los individuos en
determinados contextos, y como todo este escenario tiene influencia en el desarrollo humano

como si.

La teoria constructivista

Segun la teoria constructivista se define a la autorregulacion del aprendizaje, al logro o alcance
gue se obtendra en el aprendizaje del sujeto, que es originada por causa de la motivacion del
estudiante frente a la actividad y de los procesos internos que experimenta el alumno que
integrados en una intervencién de un entorno, dan origen a que este de respuestas a los
conflictos cognitivos internos que posea, dando como resultado que sus esquemas mentales se
modifiqguen y generen nuevas construcciones, desarrollando asi su autoaprendizaje (Panadero

y Tapia, 2014).

La autorregulaciéon del aprendizaje basada a la teoria constructivista considera la motivacion,
cognicion, conducta, volicién y estrategias parte de un conjunto de componentes ineludibles,
gue interactuando unos con otros hace que se alcance un aprendizaje autorregulado, dando
cambiado a que el sujeto que estad aprendiendo ajustar sus acciones, direccionar de forma
adecuada sus objetivos con la finalidad de lograr la meta. En conclusion, podemos arribar la

teoria del constructivismos es la fusion de las otras mencionadas con antelacion, porque suma
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0 aborda como el alumno relacionan todos los factores que intervienen en un ambiente que

habilita y abre puertas a la autorregulacion.

La teoria del procesamiento de informacion

La autorregulacién con fundamentos referentes a la teoria del procesamiento de informacion,
hace referencia a que el proceso esencial se puede precisar como un fenémeno auto-
regulatorio en el mismo sujeto, porque mientras se estudia, se esta capacitando al sujeto para
moldear su conducta y cambiar asi las condiciones de entrada y por ende los resultados que se
obtengan. Es decir, la raiz principal de la autorregulacién son aquellos ciclos repetitivos que
estan presentes en el aprendizaje, como la realimentacién negativa, el cual muestra la
diferencia entre lo que el estudiante ejecuta, con una ejecucion promedio de todos los otros
estudiantes. Frente a un escenario negativo, el estudiante reflexiona y esto lo lleva a reducir
dicho acto; si por el contrario, el resultado es sobresaliente o positivo, 0 esta dentro de lo
usual, la realimentacion no es negativa y el papel autor regulador se estanca. Para poder
entender estos conceptos se sugiere observar el desarrollo de los estudiantes en las aulas, por
ciclos o periodos bien definidos donde se vera la regulacion y retroalimentacién, partiendo de
ciclos motores, hasta llegar a niveles superiores que controlan los procesos cognitivo mas

generales. (Carver y Scherier, 1990).

Tipos de aprendizaje autorregulado:
En este apartado mencionaremos a los dos modelos mas empleados en las investigaciones de

los ultimos afos.

El modelo de Zimmerman
El modelo Zimmerman (2000) nos indica que la autorregulacién del aprendizaje, es el
desarrollo en el cual la persona que aprende se ve inmerso, en el cual se encuentran

pensamientos, sentimientos propios del individuo (autogenerados) y acciones que realiza de
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forma planifica, adaptandola durante el proceso para conseguir el cumplimiento de sus metas
personales, este proceso se repite por etapas ciclicas durante toda su vida. Los elementos
propuestos por el investigador abordan en tres: la conducta, la persona y el ambiente, el cual el

proceso de autorregulacion se aborda:

- Conductual, donde el sujeto aplica la auto-observacion, y va moldeando de forma estratégico
sus actos mientras desarrolla la actividad, examinando a su vez el método de aprender que

forma parte de él.

- Ambiental, hace referencia al contexto donde se desarrolla el aprendizaje, a la observacion y

el ajuste de condiciones mas optimas del ambiente.

- Cubierta. Aqui se enfoca se un seguimiento constante a los estados cognitivos y afectivos del
aprendiz, incentivando a que los estudiantes puedan evocar imagenes o incentivando la

relajacion para continuar con el proceso efectivamente.

En este enfoque tedrico se sobreentiende que los individuos se autorregulan a si mismas en
su proceso de aprendizaje, con la finalidad de cumplir metas, raiz de esto surgen diferencias en
el trabajo realizado, que puede ser positivo o deficiente. Esto dependera del propio sujeto, de
acuerdo a los procesos de autorregulacion, tomando en cuenta el nimero y calidad de

procesos que se llevaron a cabo en él.

El modelo de Pintrich

Segun Torrano y Gonzales (2004) manifiesta que el modelo esta fundamentado en la teoria
socio cognitivista, cuyo propdsito central fue discriminar y examinar los diversos métodos
empleados en el desarrollo del aprendizaje autorregulado. El modelo de Pintrich, se clasifica en
cuatro fases: planificacion, autobservacion, control y evaluacion. También se indica que la

autorregulacién presenta cuatro areas que estan presentes en las diversas etapas antes
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mencionadas a través de la Cognicién, motivacion afecto, planificacion, comprension y

contexto.

Estas cuatro etapas representan segun el modelo de Pintrich una secuencia general, por donde
el sujeto que esta aprendiendo pasa, en formo como va ejecutando la tarea, pero esto no indica
gue las fases son representadas necesariamente por un orden jerarquico o parametro
estructurado. Es decir, las fases pueden ser utilizadas durante el proceso de forma simultanea,
dando como resultado una mdltiple interaccién entre ellos, que estdn en contante participacion

durante el aprendizaje autorregulado.

Torrano y Gonzalez (2004) citados por Aguilar y Hernandez (2010, p.30), que mencionan que:
“el ambiente donde se desarrolla la clase y el comportamiento, se toman en cuenta, cuando se
analiza los logros o fracasos que tienen como resultado al finalizar las actividades

encomendadas”.

Finalmente, se puede indicar que el modelo de Pintrich trae novedades frente a otros modelos,
debido a que se coloca por primera vez en el proceso de autorregulacién al area contextual,
dando importancia al papel que juegan los alumnos frente a la toma de decisiones de modificar
y cambiar el contexto en el cual se desarrollan, 4rea que es fundamental para la

autorregulacién del aprendizaje.

Dimensiones de la autorregulacién del aprendizaje

En la presenta investigaciéon se toma el modelo de Pintrich, que estd compuesto por cuatro

dimensiones que pasamos a detallar:

- La primera fase, la planificacién, es decir como el estudiante hara su plan para ejecutar la
tarea, precisando cual es el objetivo de la actividad que desea lograr, que conocimientos
previos empleard y que conocimiento metacognitivo ayudaran a examinar la dificultad de la

actividad y cual serd el camino adecuado para abordarla, el sujeto debe estar motivado y
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capaz de seleccionar adecuadamente los recursos que empleard, tomando en cuenta el tiempo
y el esfuerzo que usara hasta alcanzar la meta inicial, al igual que considera la percepcion

inicial del sujeto frente a la tarea impuesta y el area o contexto donde la desarrollara.

- En la segunda fase, la autoobservacion, hace referencia a como se ven los alumnos y la
reflexion que realizan de sus procesos de cognicidén, motivacion/ afecto, conductas, modo de
emplear el tiempo y el esfuerzo que hacen para concretar la actividad propuesta tomando en

cuenta su condicion y el contexto.

- En la tercera fase, el control o inspeccion, aparece durante la actividad como se emplea las
estrategia cognitivas y metacognitivos, profundizando, aqui se debe tener consciencia de lo
complicado o facil que puede llegar a ser una actividad encomendada a los estudiantes frente a
una actividad determinada, abarcando los mecanismos cognitivos, motivacionales/afectivos,
conductuales y contextuales con la finalidad de lograr la meta establecida. Es decir se toma en
cuenta el sacrificio del estudiante, el tiempo empleado, dificultad de la tarea y el ambiente

donde se desarrolla, examinando si ayuda o dificulta mas la actividad.

- En la cuarta fase, la evaluacion, hace referencia a como el alumno analiza a través de la
reflexion su propio aprendizaje, es decir aborda los juicios y el valor que se da a la actividad
por percepciones de los estudiantes en la ejecucion de las tareas entregadas, haciendo una
comparacion a través de criterios establecidos por los propios estudiantes o por los profesores

de conocimiento en la materia.

1.3. Definicion de términos basicos
- El pensamiento Creativo es la capacidad que tienen los individuos, en la forma de
pensar que accede a crear redes de relaciones y conexiones mentales que lo ayudaran
a captar problemas, planear posibles soluciones y llegar a resolver problemas de forma

notable y diversa (divergente).
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Flexibilidad, aqui se observa la versatilidad, movilidad y capacidad humana de
combinacion de ideas, que pueden ser analizadas o manipuladas en diversas
alternativas, campos de accién o escenarios a cual se puede dar respuesta.

La motivacion, es el motor que impulsa el estado pasivo que tiene el individuo, es la
energia que impulsa la obtencion del resultado que permitird desarrollar un problema y
al conocer la dificultad se convierte en una necesidad de obtener respuestas en la
persona creadora.

La independencia es la capacidad que tiene el sujeto para desarrollar ideas, que lo
permitan desarrollarse de forma independiente o con el menor grado de guia, tiene la
capacidad de realizar actividades a pesar de escenarios adversos a su posicion, este
perfil de individuo se caracteriza por ser activo, enérgica y sus juicios son practicos.

La tenacidad, este tipo de aptitudes en el individuo se refleja en escenarios que
impliquen sacrificios en conseguir la solucién al problema identificado y con frecuencia
se logra un aprendizaje consciente, el sujeto aqui persigue objetivos, se centra en
soluciones y logra desarrollar habilidades que a futuro le libren de obstaculos, y pase
frente a estos de forma sencilla para llegar al fin del camino.

La autorregulacion del aprendizaje son procesos en el cual, el sujeto modificar su
comportamiento en el proceso de aprendizaje.

Fase de planificacion, aqui sobresale los planes que se realizan para ejecutar las
diversas actividades, detectando metas que se quiere alcanzar en el aprendizaje,
reconocer los aspectos de interés personal, organizar adecuadamente los tiempos,
como emplear la energia y tener informacién previa sobre los conocimientos y tareas
gue tiene los alumnos.

Fase de autoobservacién, en este proceso el sujeto remueve su conciencia
metacognitiva, sumando el impulso o motivo, la dedicacién que llevara la actividad, el

proposito por el cual ejecuta las tareas y el ambiente donde las desarrolla.
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Fase de control, este proceso se centra en determinar, seleccionar y emplear las
estrategias correctas para regular el pensamiento (uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas), también considera aquello que lo llevo a seguir la actividad y la aficion
gue tiene sobre si (estrategias motivacionales y de control emocional), sumandose a
estas aquellas que determinan el tiempo que se usara, el esfuerzo y regulacion de las
actividades programadas, el ambiente y como se llevara la clase.

Fase de reflexion o evaluacion, en este proceso participan los juicios de valor y las
apreciaciones que estudiantes daran a conocer acerca del desarrollo de la actividad,
estas deben ser transmitidas tomando en cuenta los lineamientos establecidos por el
docente o guia de; es decir manifestaran bajo su percepcion las causas de sus logro o
fracasos; como se sienten al tener determinados resultados, como podrian modificar
determinados comportamientos en futuras actividades, como también las valoraciones

generales frente a labor encomendada y contexto que se presenté en el aula.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1 Formulacién de hipotesis principal y derivadas

2.1.1 Hipétesis general

Existe relacién significativa entre la percepcion del pensamiento creativo y
autorregulacién del aprendizaje en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo

siglo de UNMSM, 2019.

2.1.2 Hipbtesis especificos

Existe relacién significativa entre la percepciébn del pensamiento creativo y la
planificacién en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo ciclo de UNMSM,

2019.

Existe relacién significativa entre la percepcidon del pensamiento creativo y auto
observaciéon en alumnos de educacién primaria e inicial de octavo ciclo de UNMSM,

2019.
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relacion significativa entre la percepcion del pensamiento creativo y

control/regulacion en alumnos de educacioén primaria e inicial de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

Existe relacion significativa entre la percepcion del pensamiento creativo y evaluaciéon

en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo ciclo de UNMSM, 2019.

Variables y definicion operacional

222

2.2.3

224

225

Definicion conceptual: pensamiento creativo
Segun Marin (1996), “el pensamiento creativo es cuando el sujeto desarrolla la
capacidad de que su mente pueda crear pensamientos inusuales y diversos a lo

que frecuentemente se ve”.

Definicion Operacional: pensamiento creativo

El pensamiento Creativo es el estado que alcanza el sujeto donde tiene
conciencia, que genera una red de relaciones y conexiones mentales que le
permiten reconocer problemas, planear y encontrar soluciones de forma notable
y diversa, para ello el sujeto debe tener Flexibilidad, motivacion, independencia y

tenacidad, como principales caracteristicas

Definicién conceptual: autorregulacién del aprendizaje
“Es la capacidad que tiene las personas para planificar, auto-observar, controlar

y evaluar el desarrollo del aprendizaje”. (Pintrich, 2000).

Definicién Operacional: autorregulacion del aprendizaje
La autorregulacion del aprendizaje es el proceso en el cual, el sujeto modificar
su comportamiento en el proceso de aprendizaje. En este proceso participa la

Planificacién, Auto-observacion, Control y Evaluacion.
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Tabla 1
Matriz de operacionalizacién de variables
Variable Definicion conceptual  Definicion Operacional Dimensiones Indicadores
El pensamiento Creativo es el Estrategias de solucidn de problemas
estado de conciencia que Flexibilidad leerentes_ tecmcas_de est_udm
Marin (1996), la permite generar una red de Tzlergnma alas d|fglrent:|as
capacidad de dejar que  relaciones y conexiones CC'OHETH?;;E;O emas
_ su mente cree mentales para identificar, Motivacion Relacones
Pensamiento pensamientos que plantear y resolver problemas Frergia de accidn
creativo resulten diferentes e d_E': manera relevante ¥ ) Innovacian de ideas
inusuales. divergente, para ello el sujeto Independencia Defiende sus ideas y soluciones
debe tener Flexibilidad, Perseverante
motivacifm, Endepe:}de_ncia ¥ Enfrenta dificultades
tenamdaid,_como principales Tenacidad Toma de decisiones
caracteristicas. Administracion de tiempo
Establecimiento de la meta.
Activacion de conocimientos previos
Planificacicn Planeacidn de tiempo y esfuerzo

Autorregulacien
del aprendizaje

Capacidad del
estudiante para
establecer la
planificacién, auto-
observacion, control y
evaluacion de su

proceso de aprendizaje.

(Pintrich, 2000, p.16).

La autorregulacién del
aprendizaje es el proceso en el
cual, el sujeto modificar su
comportamiento en el proceso
de aprendizaje. En este proceso
participa la Planificacidn, Auto-
observacion, Control y
Evaluacion.

Percepcion de contacto

Percepcidn de |a tarea

Auto observacion

Conciencia y auto-observacian

Motivacidn y afecto

Empleo de tiempo y necesidad de ayuda

Condiciones de la tarea y contexto

Controlfregulacion

Estrategias cognitivas y metacognitivos

Estrategias de control motivacional y afecto

Persistencia y bisqueda de ayuda

Cambios de tareas y condiciones

Reflexiono
evaluacion

Juicios cognitivos

Atrbuciones

Reaccian afectiva

Eleccion del comportamiento

Evaluacién de |a tarea y del contexto

Fuente: Elaboracion propia (2019)



39

CAPITULO lll: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Disefio: Descriptivo — Correlacional, este disefio hace referencia basicamente a describir
una accion o situacion, en una circunstancia de tiempo y en un lugar determinadoy es
correlacional en razén a que trata de determinar la relacion entre dos variables diferentes

de estudio o conceptos dentro de un contexto particular. (Sanchez y Reyes, 2015).

3.2 Enfoque de investigacion: Cuantitativo, los autores Fernandez, Hernandez y Baptista
(2014) mencionan que este enfoque hace un levantamiento de datos que serviran para
evaluar las hipétesis, esto mediante una medicion o analisis numérico y estadistico, para

determinar pautas relacionadas al comportamiento y a través de ellas corroborar teorias.

3.3 Tipo de investigacion: Transversal, el tipo de investigacion transaccional o transversal
recogen informacién o datos en un momento determinado irrepetible y Unico. El objetivo
de este tipo de estudio es describir variables y examinar su ocurrencia e interrelaciéon en

un determinado tiempo. (Fernandez, Hernandez y Baptista, 2014).

3.4 Poblaciéon y muestra

Poblacion: La UNMSM estuvo conformada por 37 032educandosque cursaron el 2019,

estos alumnos conformaron la poblacién de estudio.
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Muestra: El recojo de informacién abarco a 84 estudiantes de educacion primaria e inicial

de octavo ciclo de UNMSM que cursan el 2019.

En esta investigacion se empled la muestra por conveniencia, es el procedimiento que
radica en la seleccion de las unidades de la muestra de manera arbitraria, las que son
convenientes al investigador, sin criterio que lo defina, solo considerando aquellas que

permiten al investigador facil acceso (Mejia, 2002).

La muestra por conveniencia se elige a criterio del investigador, segun el alcance que

tenga a la unidad de andlisis.

3.5 Técnicas de recoleccion de datos
Para el levantamiento de datos, se empled la técnica: encuesta, el instrumento el
cuestionario. Para la variable autorregulacion del aprendizaje se utiliza el Cuestionario de
autorregulacién del aprendizaje, basado en el modelo de Pintrich y para la variable

pensamiento creativo empleamos Guia de Evaluacion de la Creatividad de Mondéjar.

3.6 Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacién
La interpretacion de la confiabilidad para el uso del instrumento se abord6 a través del

Alfa de Cronbach, ya que se cuentan con variables cualitativas en escala ordinal — Likert.

Para introducir la data recogida a través del trabajo de campo y realizar el procesamiento

estadistico que amerita, se uso del programa estadistico SPSS 24 espafiol.

La prueba de normalidad nos permitid6 establecer que la muestra corresponde a la

estadistica no paramétrica.
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3.7 Aspectos éticos
La investigacién cumple con normas de igualdad de género, raza y credo, no se realizé
ningun tipo de discriminacion en estos aspectos. De este modo, la informacion
recolectada fue procesada de forma transparente, evitando totalmente cualquier
manipulacién casual o premeditada. Asimismo, se respetd la confidencialidad de los
encuestados al cien porcientos, eliminando cualquier forma de difusion de los datos
personales o identidades. Finalmente, se respeta la autoria de las publicaciones que
fueron utilizadas tanto en el marco tedrico u otras, ejecutando las citas respectivas segun
las normas impuestos e indicando los titulos de las obras y autores en el listado de

fuentes de informacion.

3.8 Instrumentos
La técnica que se emplean en esta investigacion es la encuesta, el instrumento el
cuestionario. Para la variable autorregulacion del aprendizaje se utiliza el Cuestionario de
autorregulacién del aprendizaje, basado en el modelo de Pintrich y para la variable

pensamiento creativo empleamos Guia de Evaluacion de la Creatividad de Mondéjar.



Autores

MNombre

Pais
Ano
Yersian

Aplicacion

Cuestionario de pensamiento creativo

FICHA TECNICA
sJuan J. MondéjarR.

s Guia de Evaluacian de la Creatividad.

- Espafia
21995
- Onginal en idioma Espafiol.

- Colectiva.

Ambito de aplicacion: Estudiantes de Educacion Supernior

Muestra
Duracian

Propdsito

Contiens

Escala

- 240 estudiantes
- 20 — 30 minutos aproximadamente.

- Medir la autorregulacién del aprendizaje de los estudiantes
Dimensiones:

1- Nunca

2 - Casi Munca

3-AVeces

4 - Casi Siempre

3 - Siempre

:Total de 32 ltems

: Ordinal — Likert
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Los puntajes que se le asigna son:
1 —nunca

2- casinunca

J—aveces

4 - casi siempre

5 —siempre

Confiabilidad : La confiabilidad de la prueba de pensamiento creativo obtuvo

un valorde 8393 porlo que se asume que tiene un buen nivel de consistencia intema,

por lo cual los resultados obtenidos serian confiables.
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Autores

Mombre
Procedencia
Pais

Ano

Versidn

Aplicacion

Cuestionario de Autorregulacion del Aprendizaje

FICHA TECNICA

- Ana Magaly Barrera, Ana Maria Marchinares, Karla Milagros

Villalobos

- Cuestionano de Autorregulacion del Aprendizaje
- Universidad Pontificia Catélica del Pend

- Peri
22016

- Orginal en idioma Espafiol.

- Individual o colectiva.

Ambito de aplicacion: Estudiantes con dificultades de aprendizaje

Muestra
Duracién

Proposito

Contiene

- 60 estudiantes
- 30 — 45 minutos aproximadamente.

- Medirla automregulacion del aprendizaje de los estudiantes
Dimensiones:

- Planificacién - 17 ltems

- Auto observacion- 16 ltems

- Control/ regulacién - 12 ltems

-  Ewvaluacian- 12 ltems

: Total de 57 ltems
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Escala - Ordinal — Likert
Los puntajes que se le asigna son:
1 — Nunca
2 - Aveces
3 - Casi siempre

4 — Siempre

Confiabilidad . La confiabilidad de la prueba de Autorregulacion del aprendizaje
obtuvo un valor de 818 por lo que se asume gue tiene un excelente nivel de

consistencia intema, por lo cual los resultados obtenidos serian confiables.

3.9 Confiabilidad
La confiabilidad presente en un instrumento se determina cuando se aplica el instrumento de
manera frecuente ante sujetos de una poblacién con caracteristicas similares al de la
muestra obteniendo resultados similares en su aplicacion (Hermandez, Fernandez y Baptista,

2010).

La confiabilidad son puntajes obtenidos después de aplicar un cuestionario o test a
determinado grupo de sujetos, donde se muestran un grado de consistencia, dichos
resultados obtenido a través de una serie de mediciones ejecutadas y levantadas del trabajo

de campo.

A detalle, la confiabilidad representa cuan estable y constante son los puntajes obtenidos por
los sujetos participantes del cuestionario, el cual se obtiene con el uso del Alpha de
Cronbach, donde se toma en cuenta que los indices o rangos son politbmicos. (Sanchez y

Reyes, 2015).
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ES decir la contante repeticion de respuestas presente en los cuestionarios determinar el

grado de confiabilidad del instrumento.

Segun Frias (2014, p. 3), sugiere las siguientes consideraciones para una evaluaciéon éptima
de los coeficientes de alfa de Cronbach:

Coeficiente alfa > 0.9 es excelente
Coeficiente alfa > 0.8 es bueno
Coeficiente alfa > 0.7 es aceptable
Coeficiente alfa > 0.6 es cuestionable
Coeficiente alfa > 0.5 es pobre

Coeficiente alfa <.5 es inaceptable

Tabla 2

Alfa de Cronbach de Pensamiento Creativo

Estadisticos de fiabilidad de Pensamiento creativo
Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach N de elementos
basada en los elementos
fipificados
87 975 32

El alfa nos indica que el instrumento de pensamiento creativo es confiable, conun

coeficiente superiora 0.8 que indica que es bueno.

Tabla 3

Alfa de Cronbach de Autorregulacion del aprendizaje

Estadisticos de fiabilidad de Autorregulacion del aprendizaje

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada N de elementos
en los elementos
fipificados
866 980 af

El alfa nos indica que el instrumento de autorregulacion del aprendizaje es confiable,

con un coeficiente supenora 0.8 que indica que es bueno.



47

CAPITULO IV: RESULTADOS
En esta sesidn se presentara los estadisticos descriptivos, donde se presentara resultados
por dimensiones y por variables; posteriormente la prueba de normalidad, que incluira la
normalidad de la variable pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje y también
sus respectivas dimensiones; los estadisticos inferenciales segun lo planteado en las
hipétesis de la investigacidon, empezando de lo general a los especificos, en donde se
relaciona la percepcién del pensamiento creativo con las dimensiones de la autorregulaciéon

del aprendizaje que son las hipétesis especificas.
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4.1 Estadisticos descriptivos

Tabla 4

Flexibilidad en los alumnos de educacidn inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSM, 20183,

Nivel Frecuencia %
Bajo 73 B7%
Medio 7 8%
Alto 4 5%
Total general B84 100%

Total Flexibilidad

80
70
ol
20 Bajo

40 u Medio

Frecuencia

30 alto

20

: a5 o

Bajo Medio alto
Flexibilidad

Figura 1. Flexibilidad en los alumnos de educacién inicial y primaria de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

Como podemos observar en la tabla 4 y figura 1, podemos observar aun 87% de los alumnos
de educacion inicial y primaria del octavo ciclo de la UNMSM, tienen una Flexibilidad en un

nivel bajo, mientras un 8% presenta un grado medio y alto solo el 5%.
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Tabla 5

Motivacion en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSM, 2019,

Mivel Frecuencia %
Bajo 74 83%
Medio 3] 5%
Alto a4 T
Total general 84 100%

Total motivacion

70 74

50
Bajo

Medio

Frecuencia

30 alto
20
5 4

10 " vy

Bajo Medio alto

Mivel de Motivacian

Figura 2. Motivacion en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

En la tabla 5 contrastada con la figura 2, visualizamosen un nivel bajo de la motivacién esta
representado por el 88% en los alumnos de educacion inicial y primaria del octavo ciclo de la
UNMSM, mientras un nivel medio alcanza un porcentaje de 5% vy el nivel alto de 4% de

motivacion.
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Tabla 6

Independencia en los alumnos de educacién inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSM,
2019

Nivel Frecuencia S
Bajo 73 87%
Medio B 10%

Alto 3 4%
Total general 84 100%

Total Independencia

70

50
m Bajo

MMedio

Frecuencia

30 alto

20 8

LA

Bajo Medio alto

10

Mivel de Idependencia

Figura 3. Independencia en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

En la tabla 6 contrastada con la figura 3, podemos observar al 87% de los alumnos de
educacion inicial y primaria del octavo ciclo de la UNMSM, tienen una independencia de nivel

bajo, mientras el 10% presenta un nivel medio y el 4% alto de independencia.
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Tenacidad en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSAM, 2019.

MNiwvel Frecuencia o4
Bajo &9 82%
Medio 11 13%
Alto 4 5%
Total general 84 100%
Total Tenacidad
70
&0 B9
50
=
= 40 Bajo
x .
§ 20 Medio
= malto
20 11
4
; oy
0
Bajo Medio alto
Mivel de tenacidad

Figura 4. Tenacidad en los estudiantes de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

Observando la tabla 7 contrastada con la figura 4, visualizamosun nivel bajo de la tenacidad

el cual esta representado por el 82% en los estudiantes de educacion inicial y primaria del

octavo ciclo de la UNMSM, mientras el nivel medio alcanza un porcentaje de 13% vy el nivel

alto tiene 5% de tenacidad.
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Tabla 8

Pensamiento creativo en los alumnos de educacién inicial y primaria de octavo ciclo de
UNMSM, 2019.

Mivel Frecuencia %
Bajo 73 87%

Medio 7 8%

Alto 4 5%
Total general 84 100%

Total Pensamiento Creativo

70

50
mBajo

Medio

Frecuencia

30 alto

20 7

-

Bajo Medio alto

10

Mivel de pensamiento creativo

Figura 5. Pensamiento creativo en los estudiantes de educacion inicial y primaria de octavo

ciclo de UNMSM, 2019.

En la tabla 8 en contraste con la figura 5, podemos observarun 87% de alumnos de
educacion inicial y primaria del octavo ciclo de la UNMSM, tienen un pensamiento creativo
de nivel bajo, mientras el 8% presenta un nivel medio y solo el 5% logra alcanzar un rango

alto de pensamiento creativo.
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Tabla 9

Pianificacion en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSM,
2019

Mivel Frecuencia o8
Bajo 73 87%
Medio 7 8%
Alto 4 5%
Total general 84 100%

Total Planificacion

80

70 73
60

50
Bajo

40 m Medio

Frecuencia

30 alto
20
7
4

10 - q

Bajo Medio alto

Mivel de planificacian

Figura 6. Planificacion en los estudiantes de educacién inicial y primaria de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

En la tabla 9 contrastada con la figura 6, visualizamos un nivel bajo de la planificacién esta
representado por el 87% en los estudiantes de educacion inicial y primaria del octavo ciclo
de la UNMSM, mientras el nivel medio y alto alcanza un porcentaje de 8% y 5%

respectivamente.
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Auto observacién en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSM,

2018.
Mivel Frecuencia %
Bajo 74 38%
Medio B 7%
Alto 4 5%
Total general 84 100%
Total Auto Observacion
B0
70
[=10]
m 30 .
E m Bajo
5 40 Medio
u
w30 alto
20
& 4
10 q ‘q
0
Bajo Medio alto
Nivel de &uto Observacion

Figura 7. Auto observacién en los estudiantes de educacién inicial y primaria de octavo ciclo

de UNMSM, 2019.

En la tabla 10 contrastada con la figura 7, observamos un 88% de los alumnos de educacion

inicial y primaria del octavo ciclo de la UNMSM, tienen una auto observacion de nivel bajo,

mientras el 7% presenta un rango medio y alto con un 5% de auto observacion.



Tabla 11

Control en los alumnos de educacion inicial y primana de octavo ciclo de UNMSM, 2019.
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Mivel Frecuencia %
Bajo 73 87%
Medio 10%
Alto 3 454
Total general 84 100%

70

50

Frecuencia

30

20

10

Bajo

Total Control

W Bajo
Medio

alto

P e

Medio alto

Mivel Control

Figura 8. Control en los alumnos de educacién inicial y primaria de octavo ciclo de UNMSM,

2019.

Observando la tabla 11 contrastada con la figura 8, se visualiza un nivel bajo del control que

esta representado por el 87% en los estudiantes de educacion inicial y primaria del octavo

ciclo de la UNMSM, mientras el nivel medio y alto alcanza un porcentaje de 10% y 4%

respectivamente.
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2018,

Tabla 12
Evaluacion en los alumnos de educacion inicial y primania de octavo ciclo de UNMSM
Nivel Frecuencia o4
Bajo 69 82%
Medio 11 13%
Alto 4 5%
Total general 84 100%

70

a0

50

40

Frecuencia

30

20

10

Bajo

Total Evaluacion

Medio

Mivel Evaluacion

alto

Bajo
m Medio

alto

Figura 9. Evaluacion en los estudiantes de educacion inicial y primaria de octavo ciclo de

UNMSM, 2019.

En la tabla 12 contrastada con la figura 8, observamosun 82% de alumnos de educacion

inicial y primaria del octavo ciclo de la UNMSM, tienen una evaluacién en nivel bajo, mientras

el 13% presenta un nivel rango y alto un 5% de evaluacion.
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Tabla 13

Autorregulacion del aprendizaje en los alumnos de educacion inicial y primaria de octavo
ciclo de UNMSM, 2018.

Etiquetas de fila Cuenta de total %
Bajo 73 B87%
Medio 7 8%
Alto 4 5%
Total general B4 100%
Total Autorregulacion del Aprendizaje
80
70
a0
= 30 :
E m Bajo
5 40 Medio
o
- 30 alto
20
7 4
10 S ——y
0
Bajo Medio alto
Mivel Autorregulacion del Aprendizaje

Figura 10. Autorregulacion del aprendizaje en los estudiantes de educacion inicial y primaria

de octavo ciclo de UNMSM, 2019.

En la tabla 13 en contraste con la figura 10, se observa que el 87% de alumnos de educacion

inicial y primaria del octavo ciclo de la UNMSM, tienen una autorregulacion del aprendizaje
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de nivel bajo, mientras el 8% presenta un rango medio y solo el 5% logra alcanzar un nivel

alto de autorregulacion del aprendizaje.

4.2 Prueba de normalidad

Tabla 14

Prueha de nonmalidad de los datos

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico Gl 5ig.
V1 _Pensamiento Creativo 218 84 ,000
V2 Autorregulacion del aprendizaje 211 84 ,000
D1 Planificacion (agrupado) 211 84 000
D2 Auto Observacion 229 84 000
D3 Control 209 84 ,000
D4 Evaluacion 183 o4 000

Segun Alea M. et al. (2000), la prueba de normalidad independiente a la investigacion

general que se realice, posee una hipdtesis nula y una alternativa, que necesita ser

confirmada para aceptar o rechazar dichas hipétesis.

Hipotesis de normalidad:

HO: Los datos presentados son normales.

H1:Los datos presentados NO son normales.

Esta investigacion serd evaluada mediante Kolmogorov-Smirnovdebido a que posee mas de

30 individuos, esta compuesta por 84 estudiantes. Haciendo uso de la teoria nos indica, que
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al ser el nivel de significancia mayor a 0.05 se aceptara la hipétesis nula, caso contrario sera

rechazada, aceptando la hipotesis alterna.

Observando el cuadro podemos ver que Sig= 0,000 frente a ese resultados, se rechaza la
hipétesis nula y aceptamos la hipétesis alterna. Ante este escenario, los datos son no

normales.

4.3 Estadisticos inferenciales
La contrastacion de la hipétesis se realizé a través del coeficiente de correlacién de
Spearman, porque se determiné que ambas variables de la investigacion y sus dimensiones

no pertenecen al supuesto de normalidad en los datos.

Tabla 15
Miveles de comelacion

Niveles de cormrelacion Spearman

-1,00 Correlacion negativa perfecta
0,90 Correlacion negativa muy fuerte
0,75 Correlacion negativa considerable
0,50 Correlacion negativa media
0,25 Cormelacian negativa débil
0,10 Correlacion negativa muy debil
0.00 No existe comelacion alguna entre las
variables
+0,10 Correlacion positiva muy débil
+0,25 Correlacion positiva debil
+0,50 Correlacion positiva media
+0,75 Correlacion positiva considerable
+0 90 Cormrelacion positiva muy fuerte
+1,00 Correlacion positiva perfecta

Fuente: Hemandez, Fernandez y Baptista (2014)
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Hipétesis general

i. Hipdtesis de Investigacion

La relacion entre la percepcién pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje en

alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, es significativa.

ii. Hipotesis estadistica
Ho: No existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y
autorregulacion del aprendizaje en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo

de UNMSM, 2019.

Hi:Existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y autorregulacion del

aprendizaje en alumnos de educacién primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

iii. Nivel de significacion

El rango de significancia bajo el enfoque tedrico es a = 0.05, correspondiente al 95% de nivel

de confiabilidad.

iv. Funcion de prueba
Para esta funcion se empleé a través del coeficiente de correlacién de Spearman, porque los

datos recogidos de cada variable, resultan ser no normales.

v. Regla de decision:

[T ]

Se rechaza la Hocuando se observa una significancia “p” resulta ser menor a a.

Por otro lado, no se rechazaHoeal observar que la significancia “p” es mayor a a.
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Tabla 16

Prueba de corelacion de Spearman entre fa percepcion pensamiento creativo y
autorregulacion del aprendizaje en alumnos de educacion primana e inicial de octavo
siglo de UNMSM, 2019.

Total

Total
Autorregula .
. Pensamient
cion del )
.. 0o QCreativo
aprendizaje
Total Coeﬁme_r]tede 1,000 312~
Autorregulacion correlacion
del aprendizaic Sig. (bilateral) ) 004
Rho de P Y 84 a4
Spearman Total Coeﬁme_r}tede 3127 1,000
Pensamiento correlacion
Creativo 5ig. (bilateral) 004 )
M B84 B4

**_ La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Observando la tabla 16, podemos ver una correlacion positiva débil entre las variables de

percepcion pensamiento creativo y autorregulacién del aprendizaje.

vii. Conclusion

Observamos que el nivel de significancia del coeficiente de correlacion de Spearman es p =
0.004, que frente al valor de significancia es menor que la tedrica a = 0.05, por tanto se
rechaza la hip6tesis nula. Entonces se establece la relacion directa y significativa entre la
percepcion pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje en alumnos de educacion
primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019. Con estos resultados, aceptamos la

hipétesis general de este estudio.
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Primera Hipotesis especifica
i. Hipdtesis de Investigacion
La relacion entre la percepcion pensamiento creativo y la planificacion en alumnos de

educacioén primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, es significativa.

ii. Hipotesis estadistica
Ho: No existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y la planificacion

en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

Hi: Existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y la planificacién en

alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

iii. Nivel de significaciéon
El rango de significancia bajo el enfoque tedrico es a = 0.05, correspondiente al 95% de nivel

de confiabilidad.

iv. Funcion de prueba
Para esta funcion se empleoé a través del coeficiente de correlacién de Spearman, porque los

datos recogidos de cada variable, resultan ser no normales.

v. Regla de decision

(7]

Se rechaza la Hocuando se observa una significancia “p” resulta ser menor a a.

(7]

Por otro lado, no se rechazaHoal observar que la significancia “p” es mayor a a.
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Tabla 17

Prueba de correlacion de Spearman entre la percepcion pensamiento creativo y la

planificacion en alumnos de educacion primana e inicial de octavo siglo de UNMSM,
2019.

Total Total
Pensamiento dimension
Creativo Planificacién
Total Coeficiente de 1,000 261°
Pensamiento c:c_:rrela_c:mn
Creativo Sig. (bilateral) . 016
Rhode N 84 84
Spearman _ 3 Cneﬁme_r:.te de 261° 1,000
Total dimension correlacion
Planificacion Sig. (bilateral) 016 .
N 84 84

*. La comrelacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

vii. Conclusion

Observamos que el nivel de significancia del coeficiente de correlacion de Spearman esp =
0.016, que frente al valor de significancia es menor que la tedrica a = 0.05, por tanto se
rechaza la hipétesis nula. Entonces se establece la relaciéon directa y significativa entre la
percepcion del pensamiento creativo y la planificacion en alumnos de educacion primaria e
inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019. Con estos resultados, aceptamos la primera

hipétesis especifica de este estudio.
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Segunda Hipotesis especifica

i. Hipdtesis de Investigacion

La relacion entre la percepcion pensamiento creativo y la auto observacion en alumnos de

educacioén primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, es significativa.

ii. Hipotesis estadistica
Ho: No existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y la auto

observacién en alumnos de educacién primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

H:: Existe relacion significativa entre la percepcién pensamiento creativo y la auto

observacién en alumnos de educacién primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

iii. Nivel de significaciéon

El rango de significancia bajo el enfoque tedrico es a = 0.05, correspondiente al 95% de nivel

de confiabilidad.

iv. Funcion de prueba
Para esta funcion se empleé a través del coeficiente de correlacién de Spearman, porque los

datos recogidos de cada variable, resultan ser no hormales.

v. Regla de decision

(7]

Se rechaza la Hocuando se observa una significancia “p” resulta ser menor a a.

Por otro lado, no se rechazaHoeal observar que la significancia “p” es mayor a a.
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Tabla 18

Prueba de correlacion de Spearman entre la percepcion pensamiento creativo y la

auto observacion en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de
UNMSM, 2019.

Total Total
Pensamiento dimensidn Auto
Creativo Observacion
Coeficiente de ~
Total . 1,000 307
Pensamiento correlacion
Creativo 5ig. (bilateral) . 005
Rho de N g4 B4
Spearman ici "
P Total dimension  -ocnciente de 307 1,000
Auto correlacion
Observacion 5ig. (bilateral) 005 .
N B4 B4

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se observa de la tabla 18, existe una correlacion positiva débil entre la percepcion

pensamiento creativo y la auto observacion.

vii. Conclusion

Observamos que el nivel de significancia del coeficiente de correlacion de Spearman esp =
0.005, que frente al valor de significancia es menor que la tedrica a = 0.05, por tanto se
rechaza la hipétesis nula. Entonces se establece la relacion directa y significativa entre la
percepcion del pensamiento creativo y la auto observacién en alumnos de educacion
primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019. Con estos resultados, aceptamos la

segunda hipétesis especifica de este estudio.
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Tercera Hipétesis especifica

i. Hipdtesis de Investigacion

La relacion entre la percepcién pensamiento creativo y el control en alumnos de educacion

primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, es significativa.

ii. Hipotesis estadistica
Ho: No existe relacién significativa entre la percepcidon pensamiento creativo y el control en

alumnos de educacioén primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

Hi:Existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y el control en

alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

iii. Nivel de significaciéon

El rango de significancia bajo el enfoque tedrico es a = 0.05, correspondiente al 95% de nivel

de confiabilidad.

iv. Funcion de prueba
Para esta funcion se empleé a través del coeficiente de correlacién de Spearman, porque los

datos recogidos de cada variable, resultan ser no nhormales.

v. Regla de decision

(7]

Se rechaza la Hocuando se observa una significancia “p” resulta ser menor a a.

Por otro lado, no se rechazaHoeal observar que la significancia “p” es mayor a a.
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Tabla 19

Prueba de correlacion de Spearman entre la percepcion pensamiento creativo y el
control en alumnos de educacion primana e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

Total Total
Pensamiento dimension
Creativo Control
Total Coeficiente de 1,000 3007
Pensamiento r::?rrela_r:mn
Creativo 5ig. (bilateral) . 006
Rho de N 84 84
Spearman Total Cneficie_r'ute de 300" 1,000
dimension cgrrela_::mn
Control Sig. (bilateral) 006 .
M 84 84

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se observa de la tabla 19, existe una correlacion positiva débil entre la percepcion

pensamiento creativo y el control.

vii. Conclusion

Observamos que el nivel de significancia del coeficiente de correlacién de Spearman es p =
0.006, que frente al valor de significancia es menor que la tedrica a = 0.05, por tanto se
rechaza la hip6tesis nula. Entonces se establece la relacion directa y significativa entre la
percepcion del pensamiento creativo y el control en alumnos de educacién primaria e inicial
de octavo siglo de UNMSM, 2019. Con estos resultados, aceptamos la tercera hipétesis

especifica de este estudio.
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Cuarta Hipétesis especifica

i. Hipdtesis de Investigacion

La relacion entre la percepcion pensamiento creativo y la evaluacion en alumnos de

educacioén primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, es significativa.

ii. Hipotesis estadistica
Ho: No existe relacion significativa entre la percepcién pensamiento creativo y la evaluacion

en alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

Hi: Existe relacion significativa entre la percepcion pensamiento creativo y la evaluacion en

alumnos de educacion primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019.

iii. Nivel de significaciéon

El rango de significancia bajo el enfoque tedrico es a = 0.05, correspondiente al 95% de nivel

de confiabilidad.

iv. Funcion de prueba
Para esta funcion se empleé a través del coeficiente de correlacién de Spearman, porque los

datos recogidos de cada variable, resultan ser no normales.

v. Regla de decision

(7]

Se rechaza la Hocuando se observa una significancia “p” resulta ser menor a a.

Por otro lado, no se rechazaHoeal observar que la significancia “p” es mayor a a.
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Tabla 20

Prueba de correlacion de Spearman entre la percepcion pensamiento creativo y la
evaluacion en alumnos de educacion primarna e inicial de octavo siglo de UNMSM,
2019.

Total Total
Pensamiento dimension
Creativo Evaluacion
Total Coeficiente de 1,000 309"
Pensamiento r:t_nrrela_cmn
Creativo 5ig. (bilateral) . 004
Rho de N 84 84
Spearman Total Cmefir:ie_r'ute de 309™ 1.000
dimensién r:qrrela_r:lmn
Evaluacién 5ig. (bilateral) 004 .
N 84 84

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Como se observa de la tabla 20, existe una correlacion positiva débil entre la percepcion

pensamiento creativo y la evaluacion.

vii. Conclusion

Observamos que el nivel de significancia del coeficiente de correlacién de Spearman es p =
0.004, que frente al valor de significancia es menor que la tedrica a = 0.05, por tanto se
rechaza la hip6tesis nula. Entonces se establece la relaciéon directa y significativa entre la
percepcion del pensamiento creativo y la evaluacion en alumnos de educacion primaria e
inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019. Con estos resultados, aceptamos la cuarta hipotesis

especifica de este estudio.
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CAPITULO V: DISCUSION

Analizando los resultados obtenidos nos indican que existencia de relacion entre la
percepcion pensamiento creativo y autorregulaciéon del aprendizaje en alumnos de educacion
primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, en donde observamos que el coeficiente
de correlacion de Spearman es 0.312 el cual revela una correlacion positiva débil. Es decir,
gue cuando el estudiante experimenta flexibilidad, motivacion, independencia, tenacidad se
tiene un crecimiento 0 mejora en la autorregulacion de su aprendizaje, incrementado su nivel
de planificacién, en la ejecucion de sus de tareas, sumando la auto observacion de sus
actividades, control y evaluacién a los resultados que va obteniendo, todo ello se vera

reflejado en las labores que realiza diariamente en su proceso de aprendizaje.

En referencia a ello Ruiz (2015) en su investigacion denominada: “Autorregulacion y
su relacién con el rendimiento académico de los alumnos asignados en el curso de
Estrategias de Comunicacién Linglistica de los profesorados de la Facultad de
Humanidades, campus Quetzaltenango, en el afio 2015”. La investigacion obtuvo como
resultados en encontrar una correlacion negativa débil con un coeficiente de correlacion de
Spearman de r=- 0.13, concluyendo que ambas variables no tienen relacién entre el estudio.

Ante estos resultados podemos observar que la variable de estudios de esta investigacion
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pensamiento creativo, esta directamente relacionada con la autorregulacion y cosa que no
tienen el rendimiento académico, que es la variable del primer antecedente; por otro lado, se
identifica que la unidad de andlisis es similar, aplicado en estudiantes de educacion superior,
pero el antecedente abarca a estudiantes de facultad de humanidades y esta investigacion a
la facultad de educacién. La teoria empleada en la variable autorregulacion difieren, la
presente investigacion abordo la teoria de Pintrich y el antecedente uso la teoria de

aprendizaje académico de Torre y adaptado por Ruiz (2009).

Para otra comparacion de los resultados de la hipétesis general de nuestra investigacion,
tenemos a Monterroso (2015) quien investigd el “Aprendizaje autorregulado y su incidencia
en el rendimiento académico de los adolescentes”, La conclusién a la que arribé la
investigacion es que no se encontré entre la relacion de técnicas de autorregulacion y el
rendimiento académico en los alumnos segun coeficiente de correlacion de Spearman r=-
0.372. Nuevamente corroboramos que la variable pensamiento creativo si esta relacionada a
la autorregulacion, otra diferencia encontrada es que la unidad de analisis es distinta, el
antecedente aborda a alumnos de secundaria, mientras esta investigacion a estudiantes de
educacioén superior. La teoria empleada por el antecedente es la de Torre (2007) que difiere

de la teoria empleada en esta investigacion que fue de Pintrich.

También tenemos a Huamancusi (2017) que Desarrollé la tesis “Estrategias de
autorregulaciéon del aprendizaje y metas de estudio en alumnos de la Universidad Nacional
de Educaciéon” dichos resultados arrojaron la existencia observandose una correlacion
positiva media con coeficiente de correlacion de Pearson de r=0,46. En comparacién con la
relacion entre pensamiento creativo y autorregulacién, vemos que la del antecedente tiene
mayor grado de relacion con la variable metas de estudio, pero ambas estan en el rango de
relacion positiva débil, superando al estudio por r=0.10. La teoria empleada del antecedente

fue bajo el modelo ARATEX, mientras la empleada en esta investigacion que fue de Pintrich.
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También es necesario precisar que la unidad de andlisis empleado en ambas investigaciones

es aplicada en la educacién superior.

Finalmente, tenemos la investigacion de Agiero (2018) quien Investigé las “Habilidades
académicas y autorregulacion del aprendizaje en ingresantes a Ciencias Empresariales”,
como resultado el autor arribo a identificar a través del coeficiente de correlacion de
Spearman (r = 0,41), la existencia de correlacion positiva débil, al igual que la presente
investigacion. Las habilidades académicas presentan mayor grado de relaciébn con la
autorregulacion del aprendizaje frente al pensamiento creativo, pero ambas bajo el nivel de
correlacion positiva débil. Agliero empleo las teorias de Torre (2006) y el instrumento
estandarizado, esta investigacion empleo las teorias de Pintrich. Ambos estudios utilizaron

las mismas unidades de andlisis, alumnos de educacién superior.
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CONCLUSIONES
Primera: Se identific la existencia de una relacion directa y significativa frente a la
percepciones de las variables pensamiento creativo y autorregulacion del aprendizaje en
alumnos de educacién primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, Se identificd la
existencia de una relacion débil entre las variables observando un coeficiente de correlacion

de Spearman,312.

Segunda: Se identifico la existencia de una relacion directa y significativa entre entre la
percepcion pensamiento creativo y planificacion en los estudiantes de educacién primaria e
inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, Se identific la existencia de una relacién débil

entre las variables observando un coeficiente de correlacién de Spearman,261.

Tercera: Se identifico la existencia de una relacién directa y significativa entre entre la
percepcion pensamiento creativo y auto observacion en alumnos de educacién primaria e
inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, se identifico la existencia de una relacién débil entre

las variables observando un coeficiente de correlacién de Spearman,307.
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Cuarta: Se identifico la existencia de una relacion directa y significativa entre entre la
percepcion pensamiento creativo y control en alumnos de educacién primaria e inicial de
octavo siglo de UNMSM, 2019, se identificé la existencia de una relacion débil entre las

variables observando un coeficiente de correlacién de Spearman,300.

Quinta: existe relacion directa y significativa entre entre la percepcion pensamiento creativo y
evaluacion en alumnos de educacién primaria e inicial de octavo siglo de UNMSM, 2019, se
identificd la existencia de una relacion débil entre las variables observando un coeficiente de

correlacion de Spearman,309.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda trabajar estrategias para incrementar el pensamiento creativo de los
alumnos de la Universidad Mayor de sal Marcos, despertando creatividad en cada sesion de
clase en diversos cursos, asi los estudiantes a su vez puedan incrementar su

autorregulacién del aprendizaje en su proceso de adquisicion de conocimientos.

Segunda: Se recomienda a las autoridades de la Universidad Mayor de San Marcos, incluir
en su malla curricular y los silabos materias que incentiven al desarrollo del pensamiento
creativo, que permita a los alumnos a desarrollar sus capacidades y competencia de manera

mas efectivas para desempefiar mejor su vida profesional.

Tercero: A los educandos de la universidad Mayor de San Marcos, se sugiere incluir diversas
técnicas de aprendizaje, en el desarrollo de la clase, para que el alumno con la practica
pueda encontrar la mejor técnica de aprendizaje que pueda emplear posteriormente en la
autorregulacién, a su vez los docentes deben ser reguladores hasta que las técnicas sean

aprendidas correctamente.

Cuarto: Se recomienda a los directivos de la Universidad Mayor de San marcos, hacer

mediciones periddicas a sus alumnos, para ver el crecimiento de su pensamiento creativo,
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debido a que la creatividad es una competencia de orden superior, que es necesaria ver
como se va desarrollando en los estudiantes, esto marcara la diferencia frente a los procesos

regulares.

Quinto: A los docentes y autoridades de la universidad, promover concursos, talleres y
coaching como cursos extracurriculares, que permitan aumentar el nivel de pensamiento
creativo y también ensefiar a los alumnos lo que implica la autorregulacion del aprendizaje

para un mejor desarrollo de la vida universitaria y profesional.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Pensamisnto creative v autorregulacion del aprendizaje en zlumnos de educacion primaria e imicial de octave siglo de UNBMSK, 2019

Problema General Objetivo General Hipétesis de la investigacién Variables Dimensiones Metodalogia P‘:lll';:r‘; ¥
iCual ez la relacion entre la | Determinar 1a relacion entre la| Existe relacion significativa
petcepcion del pensamiento | percepcion del  pensamiento | entre  la percepcion  del
creative v sutorregulacion | crestive v autorregulacion del | pensamiento creativo ¥
del aprendizaje en zlumnoes | aprendizaje en  zlumnes  de| sutorregulacion  del aprendizaje
de educacion primaria e | educscion primaria e micial de|en alumnes  de educecion
micial de octave sigle de|octzve sigle de UNMSM, | primaria e micial de octave siglo
UNMEM, 20197 2019. de UNMSM, 2019, P ient
ensamiento
Problemas Especificos: Objetivos especificos: Hipotesis especificas: creativo Flexibilidad
iCudl ez la relacion entre la ; -- it Motivacion
percepeion del penszmiento | Determimar 1a relacion entre la E;:‘:E l;elmnn 31ﬁmm?da :
creativo ¥ la planificacion | percepcion del  pensamiento pensamiento IcprﬂeaﬁIw v Ia Independencia -
e alqm.uﬂ_s _d_e educacion Eeatwﬂ 3 l:dplan!.ﬁcmqn S| lemificacion en  alumnos  de Tenacidad Euf a Pﬂl;la:}{;};n
Do de UNMSML 20105 | = il de. et o de sducacion prmars & R oF investigacion: Eotndintes de
UNMSM, 2019. ectave aelo de L2 P Cuantitativo la UNMSM,
s .- 2019
Cudl E_Zia Telacion Eﬂued]jda Determinar la relacion entre Ia Existe  relacion  significativa Tipo de investigacion:
pereep o .- ; entre  la  percepcion  del Transversal Muestra
pensamiento creativo ¥ auto [ percepcion del  pensamiento pensamiemto creativo v auto uest
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CUESTIONARIO DE AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE
PINTRICH 2000

[Adaptado por: Barrera, Marchinares, Villalobos 2016)

Estimado alumno: Este cuestionario recoge informacion acerca de los pasos que sigues cuando
estudias orealizas tus tareas académicas. Asimismo, nos sefiales aguellos aspectos a ser mejorados.

Edad:
Carrera: Sexo:

Instrucciones:
Lee cuidadosamente el cuestionario, piensa en lo gue haces cuando estudias o realizas las tareas, ya
que salo puedes marcar una opcion en cada pregunta.

Marca con una (X)) la respuesta
Ltiliza lapicero para marcar la respuesta.

Munca A veces Casi siempre Siempre
M AV 5 5

PREGUMNTAS M [ AV | C5

Establazeo el objeto da la tarea

HNacasito del reconocimisnto da las parsonas pam sentir que logra con axito mi tarsa

Considaro qua la actitud dal profasor ma motiva en el Ioere da mis aprandizajas

Salacriono los pasos antas da empazar anta la taraa

hia asepuro contar con los matarialas napacarios para raalizar la taraa

hia dow mansajes positives qua ma animan a raalizar con axito las tarsas

e Bk o B B e

sisnto que aporto en forma positiva cuandoe trabajo en equipo

_E_Planmcn el tiampo para realizarlas tarsas qua debo antreear al dia signiantas o en los
primeros dias

9. El salon da elasa tiana un ambianta qua tavoraca mi aprandizaja

1. Los comentarios me animan a realizar nuavos ratos

11 hMisntras astovestudisnde considaro, simi planiticacion dal tismpo fus comaet o dzbo
modificarla

12 Tomo 2n cuenta Ias sugaeneias v obsarvaciones para majomrla calidad da mis taraas

13 Comprando las indicacionas oralas v ascritas brindadas por el profasorparasjeeutar la
tarea

14.Confio an mi capacidad para lograr Ias matas acadamicas

| 15 Flanifico el tismpo para redlizarlas tareas qua debo entegar an las promimas semanas

16 Elaboro uneronoprama pam raalizar mis tarsas qua entrapo al dia signisnta, en los
proximos dias o en las proximas semanas

[ 17 Flanifico mi esfuerzo al realizar mis tareas para culminar con xito

1E. Procuro que 2n mi ambiznta da estudic no hava alamantos distractoras

19 50w conseiznta qua comprandoe la tarsa misntras la raalize

24, Haftlaxiono silas astratapias qua aplico me ayudan a resolver la taraa

21 50w capaz d= cambiar un plan cuando vao gquea no tango rasultados

22 Cpnsidaro qua tango una busna memoeria para racordar lo estudiado

23 50w parsistenta an las tarsas qua me damandan mavor exigancia
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24. Me esfuerzo por cumplir con lo programade, segun lo planificado

23.Le doy mas tiempo 2 las tarezs que me resultan mas dificiles

26. Estoy atento a las explicactonss dela clase

27.Considero que la metodologia aplicada por el profesor se adapta 2 mi estlo de
aprendizaje

23. Considero que los profesores dejan tareas dificiles

20 Mis fracasos me desariman a2 seguir aprendiendo

30. Pienso que soy capaz de rezlizar o completar con eficacia las tareas antes de empezarla

31. Trabajar con una guia auto mstructiva me facilita la realizacion de mis tareas

32.Utlizo esquemas para organizer la mformacion cuando tengo que estudiar o realizar
una tarea

33. Mis logros zcademicos me amman a seguir esforzandome

34 Beflexiono st seguilas sugerencias brmdadas por mis compatieros yio profesor

33. Aplico estrategias para memorizar lo aprendido

36. Me doy cuenta que no entiendo la tarea v me detengo a buscar una solucion

37.Realizo mi tatea con una buena actitud

38. Cuando siento que la tarea es muy dificll me desanimo vy pienso que no soy capaz de
hacetla

30 Pienso que las tareas son muy difiedes

40.Las mdicaciones que brinda el profesor son claras

41. Ante las tarezs dificiles me desanimo y las zbandone

42 Me esfuerzo constantemente por estudiar por obtener un buen rendmiente zcadémico

43. Busco ayuda cuando no comprende las tareas

44 Considero que ¢l ambients de mi clase favorsce mi aprendizage

43. S1ento que mis compatieros apoyan y respetan mi forma de aprender

46.Al termmar la tarea me doy cuentz que las estratepias unlizadas fumcionaron
cofrectaments

47. Reviso mis errores vy los corrijo

43. Reflexiono sobre la forma en que realiog mi trabajo

4%, 51no consige &l Sxito en mi tarea analizo los etrores para mejorarlos

50. Puedo controlar la ansiedad que me generan las tareas dificiles

31. Me stento satisfecho con los resultados que obtengo en mis tareas v examenes

32. Valoto mi esfusrzo en la realizacion de las tareas

33. Ante una dificultad no busce ayuda y abandono L2 tarea

54 Hzpo case de mis conocmuientos previos v los relaciono con lo aprendido

33. Reflexiono s1 el ambiente de clase favorsce mi zprendizzge

56. Evalio s1 ¢l zprendizaje de ensefianza aplicada en clase son itiles para mi aprendizzge

37. Belaciono los conocmientos anferiorss con el nueve tema 2 aprender

MUCHAS GRACIAS.




CUESTIONARIO DE CREATIVIDAD EN LOS ESTUDIANTES

MONDEJAR (adaptado por Colca, 2016)

Edad:
Carrera: Sexo:

87

Instrucciones: A continuacion ofrecemos una serie de rasgos caracteristicos de una
persona creativa. Usted debe evaluar segldn las opciones que se ofrecen el

comportamiento diario de su actuacion.
Complete cada opcion marcando con un aspa (X)
Lienar con lapicero

Munca Casi nunca A veces Casi siempre | Siempre

M CN AV s 5

Preguntas e dimensiones

Flexibilidad

CN

AV

1. Establece diferentes vias de solucion de un problema, no asumiendo
como Unico el gue el profesor estima, v gue lo conduzca de manera exitosa
al resultado final del mismao.

2. Estima gue los profesores deben ser abiertos ante diversas soluciones
gue los estudiantes propongan en la solucion de un problema, gue no
corresponda con lo planificado por el profesor con anterioridad.

3. Establece nuevas actuaciones CoOmMo jOVENES, QUE NO 583N eXactdmente
igual al modelo de sus padres y profesores, pero estando dentro de las
normas establecidas.

4. Selecciona diferentes wiags para estudiar, en correspondencia con las
condiciones y exigencias de la tarea, obteniendo resultados satisfactorios.

5. Seleccionavarias vias de solucion a los problemas gue se enfrentan en la
vida cotidiana.

E. Evidencia respetoa los gustos einclinaciones de los demas que |e redean.

7. Emprende la posible solucion de un problema experimental permitiendo
hacer diferentes diagramas para obtener la solucicn.

8. |dentifica otras opiniones para cambiar sus puntos de vista ante criterios
disonantes o contrarios, @ partir de las condiciones para la solucion de un
problema.

9. Emprende acclones que le permiten intera ctuar con sus compatieros
ante valoraciones y operaciones relacionados con la solucion de una
tarea o problema de tipo expemmental.

10.Participa con iniciativa ¥ sabe buscar informacicn para la solucion de un
problema.

11.Establece nexos entre sus compaferos, gue le permitan identificar
nuevas biblicgrafias para la solucion de un problema orientado por el
profesor.

12 Utiliza de manera adecuada las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones en la solucion de las tareas asignadas en el aula.
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13.5elecciona de manera sistematica informacion en libros, revistas,

periodicos v otras fuentes de informacion para intercambiar con los
profesores.

14 Evidencia interés por conocer lo gue hacen otros grupos de estudiantes
para ampliar su espectro de informacion sobre un tema cientifico técnico.

15 Emprende acciones gue lo caracterizan como un estudiante con una sed
de ConoCer mas y mejor.

16.Logra dedicar el tiempo necesario a un problema para después descubrir
todas sus posibles soluciones.

17.Establece vias gue permitan profundizar los contenidos de ensefianza a
su nivel y en ciertas ocasiones en grados superiores

13. Emprende la solucion delas tareas de manera mdividual v
después de obtener el resultado lo confronta con el equipo para
comprobar la solucion.

18 5elecciona un camino distinto a la mayoria, busca nueevas vias gue
permitan obtener un resultado satisfactorio.

20.5elecciona forma nowedosa y rechaza indicaciones de como tiene gue
resolver los problemas y tareas planificadas.

21 Evidencia ser esforzado y capaz de buscar soluciones, ante los
impedimentos gue entorpecen la correcta solucion de una tarea o problema.

22 Logra ser perseverante ante la solucion de un problema, aungue los
demas compafieros han fracasado en el trabajo orientado.

23.Logra defender sus criterios ante el grupo de compafieros v defender sus
puntos de vistas.

24 Tiende a aprender de una manera propia que le posibilite aplicar de
manera creadora, los conocimientos asimilados, a la solucion de problemas.

25.Planifica la solucion del problema y una vez encontrada su solucion, es
capaz de intercambiar con los demas estudiantes el resultado del problema
g interpretar su solucion.

26.Enfrenta con dedicacion los problemas v 1as tareas gue se le ofrecen.

27 Tiene capacidad de estar dedicado a una tarea durante un largointervalo
de tiempao.

28. No presenta desaliento cuando fracasa ante el
cumplimiento de una tarea.

29 Emprende acciones para cumpliruna tarea, lointenta en varias
prasiones, hasta lograr el objetivo previsto.

30. Cumple conlatareaazignada v trata de buscar otras altemativas
gue propicien el logro de la misma.

31 Sacrifica gustos ydescansos ante el cumplimiento de la tarea asignada.

32 Establece prioridad al cumplir una tarea.

MUCHAS GRACIAS.
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