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Presentacion

El Centro de Estudios de Derecho Procesal Penal de la Facultad de Derecho de
la Universidad de San Martin de Porres presenta el trabajo de investigacion
denominado La Prueba Testimonial en el Proceso Penal Peruano, que comprende la
valoracion de las declaraciones personales sean de la victima, imputado o testigos en el
Proceso Penal, tomando en cuenta la Ley, Doctrina o Jurisprudencia reciente, con la
intencion que sea un trabajo cientifico que aporte en su valoracion racional conforme al
sistema de sana critica.

Ha sido desarrollado por 3 profesores de la Facultad de Derecho de la
Universidad de San Martin de Porres.

El profesor José Antonio Neyra Flores desarrolla en el capitulo I La acreditacion
de la declaracion del testigo y sus principales problemas desde la Psicologia del
Testimonio.

El profesor Marcial Eloy Paucar Chappa lo hace en el capitulo II referido a la
declaracion de la victima en los delitos de violacion sexual desde la perspectiva de
género.

Finalmente, el profesor Frank Almanza Altamirano desarrolla en el capitulo III

La valoracion de la declaracion del colaborador, testigo y coimputado.

Dr. José Antonio Neyra Flores



Profesor de Derecho Procesal Penal

CAPITULO1
La acreditacion de la declaracion del testigo y sus principales problemas desde la
Psicologia del Testimonio

José Antonio Neyra Flores!

I. Prueba testimonial

Para la acreditacion de la comision de hechos delictivos, cumple una funcion
esencial la informacion vertida al proceso a través de personas que tuvieron conocimiento
de los hechos pasados no solo mediante su percepcion directa, sino también a través de
lo que otros le cuentan. Estas personas son cominmente llamadas testigos. Obtienen
informacion de la realidad no solo a través de su vision, sino también por medios de sus
demas sentidos. Por ejemplo, piénsese en el caso de un sujeto que huele el hedor de un
cuerpo putrefacto abandonado en la orilla de un rio, o la sensacion que produce en la piel

el tacto aspero y calloso de un violador que tiene maniatada y vendada a su victima.

“También se conoce como prueba testimonial a la declaracion de conocimiento
efectuada por personas fisicas que, sin participar en el hecho relevante penalmente,
conocen de la comision de este, bien directamente [testigos directos] o por referencias
[testigos indirectos]” (Gimeno, 2012, pg. 735). Lo cual permite inferir que no pueden
declarar como testigos las personas juridicas, lo que no impide que sus representantes

legales puedan apersonarse al proceso penal para transmitir su voluntad e informacion.

Debe tenerse mucho cuidado al momento de la actuacion y valoracion de
la prueba testimonial, porque es frecuente que los testigos presentados
realmente no hayan presenciado los hechos y comparezcan a fin de ayudar
a determinada parte procesal a probar su teoria del caso, o sea, tales
testigos en realidad fueron aleccionados para declarar en determinado

sentido. Cabe concluir pues que una de las pruebas que por su falta de

! Doctor en Derecho, Profesor del curso de Derecho Procesal Penal en el Pre y Posgrado de la
Universidad San Martin de Porres. Autor de las obras Tratado de Derecho Procesal Penal, Tomo Iy II,
Idemsa, Lima, 2015; y, Manual del Nuevo Proceso Penal & Litigacion Oral, Idemsa, Lima, 2010. Juez de la
Sala Penal Especial de la Corte Suprema para Altos Funcionarios.
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credibilidad debe ser cuidadosamente valorada es la testimonial, debido a
la capacidad del testigo, inteligencia o mejor aleccionamiento que pueda

tener, aunque no hayan presenciado los hechos (Barragan, 2009, Pg.504).

Asimismo, Tomas (2005, pg. 289-293) refiere que la forma cémo se obtiene la
informacion por parte de los interrogadores es fundamental, por lo que se plantean
algunas recomendaciones en orden a obtener los datos mas relevantes para esclarecer las

circunstancias que rodean (o propiamente corroboran) al hecho punible:

a) Precaverse contra la tendencia a formarse prejuicios.

b) No se puede ser intolerante respecto de la actitud, intereses o problemas
del interrogado. Vale decir, la tolerancia estd condicionada por la
comprension de las situaciones y los problemas de los demas.

c¢) No estar predispuesto (tener inclinacién) a favor o en contra de un
individuo, grupo o situacion determinados.

d) La paciencia implica que el tiempo no ha de ser un factor imperioso
para el interrogador.

e) Es afortunado el interrogador que siente compasion, la cual emana de la
sinceridad, que es la piedra angular para fincar la base de la que depende
la obtencion de informaciones voluntarias.

f) El interrogador tiene seguridad propia, la cual surge del crecimiento y
sano desarrollo de la personalidad.

g) Ha de conocerse todos los datos relativos al incidente de relevancia
penal, las personas y los objetos involucrados, etc. Dichos datos pueden
proporcionar la base para valorar los informes recabados o para el empleo
de una técnica que anime al interrogado a ofrecer su cabal cooperacion.
h) Hechos que rodean al incidente, o hechos secundarios que igual son de
gran valor: conocimiento de la zona en donde ocurrié el incidente,
condiciones climaticas en la fecha del incidente, grado de visibilidad,
disturbios que ocurrieron simultaneamente con el incidente, estado
emocional, fisico y mental de los actores en el incidente, etc.

1) Utilizacion de autopreguntas que permitiran determinar si se ha recabado

toda la informacion existente o necesaria, como: ;se ha efectuado una

9



busqueda exhaustiva en procura de pruebas materiales en el lugar de los
hechos? se completo la investigacion de los antecedentes del sospechoso?
(s investigaron los movimientos del sospechoso el dia del suceso? ;estan
fijos, claros e indubitables en la mente del interrogador todos los hechos
conocidos y los datos disponibles? ;demostrdé compatibilidad entre todos
los hechos conocidos y los datos con que se cuenta la reconstruccion de
los hechos?

j) Tenerse presente algunas finalidades complementarias del
interrogatorio: eliminar sospechosos, determinar los hechos y
circunstancias completas del delito, establecer la identidad de los
complices, localizar escondites, ampliar la informacion e investigar pistas
relativas a otros asuntos que interesen a la policia.

k) Factor tiempo en relacion a la extension o practica del interrogatorio, y

no al transcurrido entre el hecho que lo origina y el interrogatorio entre si.

En consonancia con lo anterior, se presenta lo que se conoce como el “arte
de eludir temas”, el cual versa en que el manejo estratégico del
interrogatorio se expresa también en la posibilidad de no ingresar a tratar
temas que podrian ser de doble filo, sobre todo si se desprenden de dicha
practica, ante informaciéon nueva que ofrece el testigo, mediante
ampliaciones o detalles no escuchados, por lo que resultaria que lo
ofrecido no estaria calculado. Lo mejor seria ser prudente y no huir
escandalosamente de esa situacion, porque la contraparte podria
sospechar, intuir y decidir ingresar para lograr cosecha en su beneficio. En
definitiva, es fundamental desviar la atencidén del contrario de los temas

que no convienen ser tocados (Angulo, 2008, p. 182).

Otro aspecto importante a tocar es lo relacionado a la figura del testigo de

referencia o testigo indirecto (art. 166, inc. 2 del CPP), debe sefialarse el momento, lugar,

las personas y medios por los cuales obtuvo la informacion. Ademas, se insistird, incluso

de oficio, en obtener la declaracion de las personas indicadas por el testigo indirecto como

fuente de informacion. En este sentido, si se logra la declaracion del testigo-fuente,

entonces ya no se requerird la declaracion del testigo indirecto, por irrelevante o
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sobreabundante. Por ultimo, se regula una sancion, puesto que en el caso que el testigo
de referencia se niegue a proporcionar la identidad del testigo-fuente, entonces su
testimonio no podra ser utilizado. Sin embargo, su aporte en principio no debe ser
descartado, pues puede robustecerse al abrigo de otros elementos que se incorporen al
proceso. Lo mas cuestionable de este tipo de informacion proveniente de personas que no
han de comparecer al debate radica en que impide confrontar directamente al autor de los
dichos, alterandose el principio de contradiccion y la garantia de inmediacion. Pero, al
estar ante un sistema de libertad probatoria, los datos que pueda aportar seran meritados
en el contexto de pruebas y tendran el lugar que el juzgador les dé al momento de decidir

(Chaia, 2010, p. 538).

En conclusion, el testigo de referencia constituye una prueba muy poco fiable,
pero que en ocasiones no existe otro remedio que considerarla ante la insuficiencia de
evidencia. Pero si las evidencias son realmente insuficientes, quizas lo mas coherente con
la presuncion de inocencia seria absolver al reo. No obstante, como ya se mencion6 antes,
este dato no suprime por completo el valor corroborador de este testigo, por lo que seria
un error descartarlo por completo, como lo hicieron muchas legislaciones antiguas, como
las Partidas de Alfonso X El Sabio o la Constitutio Criminalis Carolina. Lo recomendable
es seguir una serie de puntos que desacrediten en la medida de lo posible los

inconvenientes inherentes a este tipo de testigo:

a) Pluralidad de testigos de referencia; b) coherencia de la declaracion de
cada testigo de referencia; c) coincidencia en lo afirmado por los diversos
testigos; d) contextualizacion de las circunstancias en las que el testigo de
referencia tuvo acceso al relato; e) verosimilitud del relato; f) como
correlato de lo anterior, existencia de motivos que expliquen
razonablemente el silencio o ausencia del testigo directo; g) origen diverso

de los testigos de referencia (Nieva, 2017, pp. 355-357).

Por otro lado, existe la categoria de testigo-perito, el cual declara sobre lo que ha
observado con motivo de su conocimiento especial profesional (art. 172, inc. 3 del CPP).
También se les conoce como testigo-técnico, siendo aquellas personas que

conocen el hecho en virtud o con el auxilio de sus conocimientos
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cientificos o técnicos especiales y que fundamentan su narracion en esos
conocimientos, ademas de sus percepciones. A veces resultan
indispensables para probar por ese medio un hecho determinado sin
necesidad de recurrir al dictamen de peritos, como las causas de la muerte
de una persona que fueron conocidas por la observacion directa de un
médico, o la clase de enfermedad que padecié y la calidad de grave para
excusar el incumplimiento de una situacion (Barragan, 2009, p. 510).
En este sentido, sera testigo, mas no perito, el médico que declara: “yo examiné a X el
12/04/2018, y asi, constaté que estaba embarazada de 4 meses” Roxin (2003, pg. 220).
Ademas, el CPP le permite expresar los conceptos u opiniones que personalmente tenga
sobre los hechos y responsabilidades, a modo de excepcion (art. 166, inc. 3 del CPP).
Cabe precisar que, en otro sentido, el perito es llamado al proceso penal
por el conocimiento especifico que posee, siendo el 6rgano de prueba que
nace en el proceso mismo y que aporta sus conocimientos cientificos,
técnicos, artisticos o de experiencia calificada (Sanchez, 2013, p. 179).
Ello en virtud de que el organo decisor solo estd en la obligacion de conocer
necesariamente todo lo relacionado al mundo juridico y sus implicancias, mas no a
profundidad los datos derivados de otras ciencias o artes (aunque ello no implica que no
tenga un minimo conocimientos de estas, que conjugadas con las que aporta el perito,

podra valorar el medio de prueba y decidir en el caso concreto).

Ademas, conforme a la STS del 30 de enero de 1999 de Espaiia, las declaraciones
de la victima tienen el valor de prueba testifical [testimonial] y son hébiles para desvirtuar
la presuncion de inocencia, las cuales deberan estar corroboradas cuando constituyan la
unica prueba de cargo, ponderando el tribunal su credibilidad en relacion con todos los
factores subjetivos y objetivos que concurran en la causa. Vale decir, las declaraciones
que brinde el agraviado se regiran por las reglas de la prueba testimonial (art. 171, inc. 5
del CPP), estando obligado a decir la verdad, porque de lo contrario podrian iniciarse y
proseguirse procesos penales en contra de personas por el solo hecho de enconos o
animadversiones en contra de los imputados, demostrandose la poca empatia que se tiene

el introducir a un inocente en un proceso penal por motivos deplorables o triviales.

12



El tratamiento del testigo es diferente al del imputado, en virtud de las diferentes

posiciones juridicas que presentan dentro del proceso penal. Esto se sustenta en la

regulacion que el CPP hace sobre el testimonio. Asimismo, el art. 170, inc. 1 del CPP,

refiere que

Antes de comenzar la declaracion, el testigo sera instruido acerca de sus
obligaciones y de la responsabilidad por su incumplimiento, y prestara
juramento o promesa de honor de decir la verdad, segun sus creencias.
Entonces, se puede afirmar que un testigo prestara juramento en razon de
sus creencias religiosas, mientras que solo realizara promesa en su honor
como ciudadano probo que dird verdad, cuando no comulgue con los
ideales religiosos cristianos imperantes en el territorio peruano. Por otro
lado, la coercion a prestar juramento o promesa suelen ser objeto de
enérgicas criticas politico-juridicas. Ello en virtud de que es cuestionable
que se utilice la coercion religiosa para que una persona diga la verdad, o
que el juramento laico como garantia solo obtendria resultados puramente
terrenales, a través del uso de expresiones como “lo juro”, que son de gran
carga historica e irracionales (Roxin, 2019 p. 337). Como colofén de este
punto, es una practica judicial irrazonable ya que una persona dird o no la
verdad, independientemente de las expresiones verbales que manifieste en
uno u otro sentido; y el juez no tiene un baremo objetivo para controlar

que tal testigo si dira la verdad porque lo jura o promete.

Asi, el testigo debe decir la verdad, a no ser que temerariamente no le importe

incurrir en el delito de falso testimonio (art. 409 del C.P.). Mientras que, en el caso del

imputado, este puede mentir porque no estd obligado a colaborar con el Ministerio

Publico en la imposicion de una condena penal en su contra. La garantia de no ser

obligado a declarar del imputado guarda relacion con las siguientes manifestaciones,

puesto que:

a) No se limita a la prohibicion de obligarlo a confesar pues, aunque
pareciera que una declaracion sin confesion ningun perjuicio le ocasiona,
no es tan exacto; puesto que, aunque no confiese los hechos puede referirse
a ellos de tal forma que permitan al Ministerio Publico enterarse de la

existencia de medios de prueba que pudieran depararle perjuicio. En otras

13



palabras, una declaracion sin confesion no puede ser considerada como
medio de prueba en si mismo, pero si un recurso para conocer y
eventualmente recabar otros medios de prueba que pudieran afectar al
inculpado. b) No se refiere tinicamente a las particularidades del caso (en
relacion a los hechos referentes a la existencia del delito y de la
responsabilidad del inculpado), pues tampoco se le puede obligar a
declarar sobre sus datos personales, debido a que tal informacion se
pondera para la individualizacion de las sanciones o para determinar el
monto de estas; es decir, constituye material util para el juicio que puede
deparar perjuicio al acusado. Por ejemplo, hablar sobre sus ingresos
econdmicos constituiria confesion de ese extremo y tendria valor pleno
para acreditar una eventual penal de multa. En conclusion, si puede
afectarle, no es correcto obligarle a que proporcione esos datos. ¢) Asiste
al inculpado durante el procedimiento, es decir, en toda ocasion en que sea
llamado a declarar, de tal forma que decidira si declara en ese momento o
con posterioridad, si desea declarar después de que se entere de cada

pregunte que se le formule, etc. (Olvera, 2007, pp. 470-472).

Al respecto, no consideramos que el imputado tenga un derecho a mentir, porque
si bien esta resguardado por la clausula de no autoincriminacion, que le permite guardar
silencio y no decir la verdad, no podria ser elevada a nivel de derecho fundamental una
accion que no sustente la esencia de los derechos humanos, como una conquista de la
dignidad del hombre frente a la arbitrariedad y la barbarie. Esto no implica desconocer la
posibilidad de que puedan mentir los imputados, sino que el hecho de mentir debe ser
solo una garantia permitida al imputado para desenvolverse conforme a sus intereses

dentro del proceso penal.

Asimismo, el testigo no puede ser obligado a declarar sobre hechos de los cuales
podria surgir responsabilidad penal en su contra (art. 163, inc. 2 del CPP), ello en razon
de que rige el principio de no autoincriminacion. Asimismo, también pueden abstenerse
de declarar, en todo o en parte, el conyuge del imputado, los parientes dentro del cuarto
grado de consanguinidad o segundo de afinidad (art. 165, inc. 1 del CPP). Ello tiene

justificacion en razén a que

14



El interés publico de establecimiento de la verdad en el proceso penal cede
ante el interés, considerado superior, de conservacion de los vinculos
familiares y afectivos mas inmediatos del imputado que, evidentemente,
se verian afectados si tales personas se sintiesen conminadas, bajo
amenaza penal, a declarar contra este (Cerda y Hermosilla, 2008, pp. 395-
397).

No obstante, al ser solo una facultad, esta puede no ser ejercida en caso que, espontanea

y voluntariamente, se decida prestar testimonio en contra del procesado, por ejemplo,

cuando la madre de una nifia menor de edad declara en contra del padrastro porque lo vio

abusando sexualmente de ella2.

Caso distinto, no representando una facultad sino una obligacion de abstencion,
lo representan: a) Los vinculados por el secreto profesional: quienes no pueden declarar
por lo que han conocido en el ejercicio de su profesion, salvo cuando tengan la obligacion
de relatarlo a la autoridad judicial; b) Los funcionarios y servidores publicos si conocen
de un secreto de Estado, o sea, de una informacion clasificada como secreta o reservada,
maxime si estan en juego los intereses del pais o si existe la potencialidad de que se

revelen datos de interés para grupos guerrilleros o terroristas (art. 165, inc. 2 del CPP).

I1. Valoracion de la prueba testimonial
Una vez actuada la prueba testimonial, garantizdndose la vigencia de los
principios de igualdad de armas, de defensa, de contradiccion, de publicidad,
entre otros, se podrd valorar la prueba, primero individual y luego
conjuntamente. Como corolario del principio de contradiccion se manifiesta
el reconocimiento del derecho a la prueba de ambas partes. En este sentido, se
presenta el derecho a la admision de la prueba y a que esta sea valorada por el
juez; asi como el derecho a presentar una prueba en contrario, por lo que el

juez no podra admitir una prueba de cargo, a no ser que admita al mismo

2 Al respecto, conforme al R.N. N2 3231-2014, del Santa, de fecha 21 de enero de 2015, si una persona
conoce del delito de violacion sexual, y pese a ello no lo denuncia, incurre solo en una conducta de omision
de denunciar ante la autoridad competente la comisién de dicho delito. Caso contrario lo representaria
el hecho de no hacer nada para evitar agresidn sexual a su menor hija, puesto que alli desempefiaria una
funcién de garante, debiendo desplegar acciones de defensa con el objetivo de evitar que sea abusada en
repetidas oportunidades, lo cual sustentaria su responsabilidad penal conforme al art. 31 del Cédigo Penal
(Casacion N2 725-2018, Junin, de fecha 31 de julio de 2019).
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tiempo la prueba de descargo que sobre los mismos hechos proponga el

imputado [y viceversa] (Illuminati, 2008, pg. 155).

La valoracion de la prueba puede definirse como la operacion intelectual que
realiza el juzgador para determinar si un dato (generalmente de hecho) estd o
no probado (San Martin, 2015, p. 590). Lo que determinara fallar a favor o en
contra de la hipdtesis presentada por determinada parte procesal. Aca ejerce
gran influencia el principio de presuncion de inocencia en su manifestacion
como regla probatoria del proceso penal, puesto que la prueba completa de la
culpabilidad del imputado debe ser suministrada por la acusacion,
imponiéndose la absolucion del inculpado si la culpabilidad no queda

suficientemente demostrada (Rosas, 2016, p. 247).

Es menester recordar que el fin del proceso penal no es conocer la verdad
sobre la inocencia del acusado, pues se presupone y subsiste hasta que se
pruebe lo contrario; sino que esta orientado a comprobar la realidad de la
imputacion, es decir, hacer cognoscibles los presupuestos normativos que se

le imputan al individuo (La Rosa, 2018, p. 367).

Rige en nuestro sistema procesal el modelo de valoracion libre y razonado, ya que
con el sistema de prueba libre se le pide al juez que haga lo que su criterio le ordene, pero
siempre que sea logico y pueda motivarlo. De acuerdo a Ghirardi (1992, p. 47)

Para que una argumentacion sea aceptable debe reunir algunos caracteres,
entre los cuales se encuentra: a) debe ser coherente (todos los argumentos que
apoyan una premisa débil deben ser compatibles entre si y deben dirigirse al
objetivo final de reforzar la premisa o tesis defendida); b) no debe ser
contradictoria; c) ha de ser lo mas completa posible (abarca todos los aspectos
del problema); d) debe ser constringente (la argumentaciéon no deja otro

camino que la razon).

Vale decir, lo que se le pide al juez es que explique sus condicionantes en la
motivacion, porque solo asi podra someterse su criterio al de otros jueces, que podran

contrastar su criterio con el del juez cuya sentencia ha sido recurrida Nieva (2014). Asi
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pues, se supera aquel modelo inquisitivo que prefijaba en la ley el valor probatorio que
debia otorgarse a cada medio de prueba, vinculando inexorablemente al juez al momento
de decidir’. En esta linea, en el Derecho Candnico para valorar el testimonio se establecio
reglas de preferencia: la declaracion de un testigo viejo tenia mayor valor que la de un
joven; la declaracion de un rico tenia mas valor que la declaracion de un pobre; la del
hombre tenia mayor valor que la declaracion de la mujer (Tambini, 1996, p. 286). Por
otro lado, también se supero el sistema de la intima conviccion, mediante el cual el juez
podia resolver la causa penal basandose en su leal saber y entender, sin motivar su
sentencia ni siendo objeto de posterior escrutinio, como consecuencia logica y directa. En
este sentido, la libre valoracion de la prueba implica que el juzgador no puede llegar a un
juicio de culpabilidad fundandose en cualquier elemento incriminatorio, con
independencia de su fiabilidad, segun las reglas de la l6gica y la razén (Moreno y Cortés,
2005, p. 386). Asi, tomando como referencia el modelo espafiol, mediante la STS del 29
de enero de 1988 de Espafa, se deja sentado que la estimacion en conciencia no ha de
entenderse como un inabordable criterio intimo y personal del juzgador, sino como una
apreciacion logica de la prueba, no exenta de directrices de rango objetivo, que aboque a
una historificacion de los hechos en adecuado ensamblaje con ese acervo de datos

acreditativos o reveladores.

Para valorar la prueba testimonial se parte de un principio general, el cual refiere
que “las personas se conducen con veracidad” y solo excepcionalmente por motivos
variables recurren a la falsedad. Entonces, su fuerza probatoria parte de la presuncion de
que el que la presta ha podido observar exactamente y querido declarar la verdad. Asi
pues, ha de estudiarse la sinceridad -franqueza de decir lo que se vio y oyo- y la veracidad

del testimonio -correspondencia con la realidad objetiva- (San Martin, 2015, p. 532).

Por otro lado, existe la posibilidad de que los testigos cometan errores al

momento de declarar testimonialmente, lo cual no las desacredita

3 El sistema de valoracidn de la prueba tasada o legal predisponia en la ley el catdlogo de criterios que
debia seguir el juzgador al momento de decidir en el caso concreto. El problema radicaba en que era una
especie de criterio matematico, habida cuenta que, si 2 testigos atribuian culpa a un ciudadano, mientras
gue solo uno atestiguaba a su favor, entonces por criterios cuantitativos tal ciudadano debia ser culpable.
Mas polémica era la situacién, aunque en aquel momento era totalmente normal, cuando quien declaraba
era una mujer, puesto que el testimonio del varén valia mas que el de una fémina, e inclusive si la mujer
no era creyente del catolicismo, el valor de su declaraciéon era nula.
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necesariamente, ya que el error es propio de la declaracion testimonial.
Entonces, frente a cada testigo debe ser examinado el origen y los medios de
la declaracion para extraer de ellos los necesarios juicios de valor. Por ello,
leves contradicciones de los testigos frente a circunstancias de detalle han
sido aceptadas muchas veces por la jurisprudencia como un mérito y no como

un defecto de la prueba (Kielmanovich, 2004, p. 323).

También puede suceder que se produzca la retractacion testimonial, o sea,
confesar un error y apartarse de ¢él. Esto debe ser analizado teniendo en cuenta
que: a) No destruye por si misma lo afirmado por el testigo en sus
declaraciones precedentes; b) Deben analizarse todas las versiones; c) Para
retractarse, previamente debe existir un motivo, el cual podria estar
representado por el amor, odio o quizds reproches de tipo moral. Esto
impulsaria a que por odio (surgido del desengafio amoroso, por ejemplo) se
digan cosas contrarias a la realidad, pero que tiempo después el amor logre
volverse a imponer y la persona decida decir la verdad. Y a la inversa, podria
suceder que en un inicio diga la verdad, pero por represalias o por motivos
fundados en un amor distorsionado, se mienta para librar al imputado (o
acusado) del proceso penal en el que esta inmerso; d) La retractacion solo se
admitird cuando obedezca a un acto espontaneo y sincero de quien lo hace, y
siempre que lo expuesto a ultimo momento sea verosimil y acorde con lo

actuado en el proceso (Parra, 2011, pp. 357-359).

Resulta relevante hacer mencién a un tema que tiene mucho auge en la
actualidad, aunque propiamente no sea novedoso, y es lo relacionado a la
inteligencia artificial y su conexion con la valoracion de la prueba. Al
respecto, no hay un total consenso sobre lo que significa la expresion
«inteligencia artificial», pero si podria decirse que describe la posibilidad de
que las maquinas, en alguna medida, «piensen» (o quizas, actualmente, que
imiten el pensamiento humano a base de aprender y utilizar las
generalizaciones que las personas usan para tomar sus decisiones habituales).
La palabra clave en inteligencia artificial es «algoritmo», el cual es el

esquema ejecutivo de la maquina que almacena todas las opciones de decision
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en funcion de los datos que se vayan conociendo. En este sentido, la maquina
puede equivocarse al aplicar sus generalizaciones. Muestra de ello lo fue la
censura automatica de Facebook a la foto de la nifa vietnamita que huia
quemada por napalm, por estar desnuda: la maquina no detect6 que la foto no
tiene la mas minima finalidad lasciva ni puede resultar ofensiva al pretender
solamente reflejar los horrores de la guerra. Pero no es que la maquina se
equivocara porque no tiene sensibilidad, sino que simplemente no pudo
apreciar que la foto era relevante para la memoria historica, porque tal

informacion no figuraba en sus algoritmos (Nieva, 2018, pg. 20-23).

Ahora, en aplicacion de lo que realmente nos importa para este trabajo, la
influencia de la inteligencia artificial en la valoracion de la prueba testimonial
presenta las siguientes caracteristicas: bajo la vigencia del sistema de
valoracion libre, lo Unico necesario es disponer al declarante en la mejor
situacion para obtener informacion util de sus manifestaciones (para a partir
de ello tomar en consideracion las circunstancias que afectan a la credibilidad
de su testimonio, siendo de especial incidencia los aspectos correlativos a la
Psicologia del Testimonio). Ensefian los psicologos del testimonio, por
ejemplo, que la declaracion de una persona es menos fiable si presenci6 los
hechos desde lejos, o con iluminacion insuficiente, o los vio durante un
intervalo de tiempo muy reducido; o bien que un sujeto atacado con un arma
enfoca su vision en la misma —efecto foco—, y no en la cara del sujeto, por
lo que es dificil que pueda recordar realmente las facciones de dicho rostro

(Nieva, 2018, p. 81).

En esta linea, no se puede afirmar tajantemente que una persona que observo
un hecho con luz tenue sea completamente incapaz de recordar lo que vio: lo
unico que afirma la Psicologia del Testimonio es que la persona hubiera
tenido mejores oportunidades de retener el acontecimiento de haber tenido
una iluminacion suficiente, lo que es bastante distinto (Nieva, 2018, pp. 81-
82). Y asi existen otros criterios mas a tener en cuenta al momento de la

valoracion de la prueba, con influencia de la sana critica racional y el aporte
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de otras ramas extrajuridicas que bien comprendidas pueden ayudar a la

valoracion de la prueba testimonial.

Cabe concluir pues que no resulta facil construir una aplicacion de
inteligencia artificial que recoja todos estos datos y los combine
adecuadamente (pero si se logra, estos programas sustituiran con seguridad la
«experiencia» de los jueces en la valoracion de la credibilidad de una
persona), por lo que la referencia en el caso concreto a la persona del
declarante y sus circunstancias constituye informacion poco sistematizable
como para que una maquina pueda elaborar estadisticas sobre los mismos, y
en ese caso la inteligencia artificial careceria de base para funcionar. Es decir,
para valorar la prueba testimonial necesariamente se requerira de la
intervencion humana y carece de relevancia, por ahora, la inteligencia

artificial (Nieva, 2018, pp. 82-84).

Finalizando este apartado, podria concluirse, preliminarmente, que, en relacion a
la prueba testimonial, bajo los canones de la sana critica racional, los criterios para valorar
la prueba testimonial inciden en los principios técnicos-cientificos sobre la percepcion y
la memoria, la naturaleza del objeto percibido, el estado de sanidad del sentido por el cual
se tuvo la percepcion, circunstancias de tiempo, modo y lugar en que se percibio
(Giacomette, 2009, p. 242). Desdefiandose necesariamente la hipervaloracion que se

otorga al lenguaje no verbal al momento de rendir la declaracion testimonial.

En las siguientes lineas se desarrollaran puntos relacionados a la valoracion que
fueron analizados por la jurisprudencia nacional, asi como los principales problemas que

se detectan al momento de valorarla.

A. Criterios adoptados por la jurisprudencia nacional

En lo atinente a la valoracion de los testimonios brindados por los testigos de
referencia, la Corte Suprema ha adoptado una postura uniforme, puesto que siempre se
ha de requerir la corroboracion de dichos testimonios en aras de solventar una condena
que pueda desvirtuar la presuncion de inocencia. Asi pues, conforme al R.N. 173-2012,

Cajamarca/Sala Penal Transitoria, de fecha 22 de enero de 2013, a F.J. 3°:
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El valor probatorio del testimonio de referencia se robustece al abrigo de otros
elementos que se incorporen al proceso, auxilio sin el cual su peso es
practicamente nulo; no es admisible como prueba Unica para desvirtuar la

presuncion de inocencia.

En el mismo sentido se pronuncia el R.N. 73-2015, Lima/Sala Penal Transitoria,
de fecha 20 de septiembre de 2016, que en su F.J. 26° indica:

Cuando los testigos son todos de oidas, que afirman haber oido decir o que les

dijeron, sin ningun apoyo en otra prueba, sin nada serio que justifique frente a

ellos el relato, no se les puede dar credibilidad. Su valor probatorio es muy

reducido y en ninglin caso puede constituir la Ginica prueba, actuando, mas bien,

como indicios corroborantes junto a otro tipo de pruebas de caracter directo o

indiciario.

En consonancia con la necesidad de corroboracion se presenta el supuesto de la
colaboracion eficaz: tiene su origen en el ordenamiento penal italiano, puesto que para
luchar contra el crimen organizado imbricado en las mafias, y sobre todo la Cosa Nostra
(mafia siciliana), se estimulaba beneficios de exencion o reduccion de pena a aquellas
personas que rompiesen el “Omertd” o codigo de silencio y delatasen a los jefes, lideres
u otros miembros de las organizaciones criminales que operaban en Italia. El problema
radica en la escasa fiabilidad de este testigo, puesto que al ser un criminal confeso en
blisqueda de beneficios premiales para reducir al maximo el castigo punitivo del Estado,
puede mentir, lo que generaria autos de prision preventiva injustos o sentencias

condenatorias arbitrarias.

Esto implicaba una limitacion al derecho a la prueba y de defensa, porque no se
conoce la identidad del colaborador eficaz, la cual es resguardada bajo cddigo
alfanumérico secreto, generandose la imposibilidad de realizar preguntas direccionadas a
demostrar una incredibilidad subjetiva asentada en enemistades o disputas. En este
sentido, como criterio de compensacion a la limitacion al derecho al debido proceso, se
establece la necesidad de corroborar el dicho del aspirante a colaborador eficaz, el cual
es valido para ser utilizado en el proceso receptor, como se regula en el decreto legislativo

1301, reglamento 7-17 Jus e instructivo del Ministerio Publico 1-2017, y hay
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pronunciamiento de la ex Sala Penal Nacional en el Acuerdo Plenario 2-2017, de 5 de
diciembre de 2017 (actualmente Corte Superior de Justicia Especializada en Crimen
Organizado y delitos de Corrupcidn), por los que se establece la viabilidad de utilizar el

dicho del aspirante, aunque no se haya concluido el procedimiento de colaboracion eficaz.

Cabe precisar que el Codigo Procesal Penal le denomina como “proceso especial”,
regulado especificamente en el Libro Quinto, Seccion VI, del art. 472° al 481°. No
obstante, en este trabajo se le llama procedimiento y no proceso debido a la ausencia de
contradiccion, la cual constituye un principio inherente a la estructura del proceso que le
permite otorgarle el caracter dialéctico que lo singulariza. Ademas, tampoco cabe hablar
de una pretension que exija un receptor de la misma, siendo que el objeto de un
procedimiento sin parte imputada queda reducido, en este caso, a quienes actian en el
mismo, o sea el fiscal y el arrepentido, entre quienes surge una relacion juridica que

subyace en el expediente (Asencio, 2018, pp. 35-36).

Al ser el colaborador eficaz un criminal confeso que busca un beneficio premial,
es normal que se dude de la credibilidad de su palabra, por lo que la jurisprudencia ha
sentado pautas para poder otorgarle valor probatorio a los dichos de los colaboradores
eficaces mediante los cuales delatan a los acusados del proceso receptor. En este sentido
se pronuncia el mencionado Acuerdo Plenario N° 2-2017/SPN, el cual establece limites
para el uso de la declaracion del colaborador eficaz (F.J. 20°):

(...) 1) los elementos que corroboren internamente la declaracion del colaborador

serviran para el objeto del proceso de colaboracion eficaz; ii) empero, para

habilitar su utilizacién en el requerimiento de una medida coercitiva es necesario
que el Ministerio Publico acompaiie los elementos corroborativos del proceso de

colaboracion eficaz.

En la misma linea estriba el R.N. 99-2017, Nacional/Sala Penal Permanente, de
fecha 19 de septiembre de 2017, que en su F.J. 7° dice:

(...) en materia de colaboradores o arrepentidos su sola sindicacién no es

suficiente para concluir que el incriminado cometid la conducta delictiva. Hace

falta especialmente prueba de corroboracion externa a esos testimonios —otros
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elementos o medios de prueba— como exigencia derivada de la garantia de

presuncion (...).

También se tiene la Casacion N° 292-2019, Lambayeque/Sala Penal Permanente,
de fecha 14 de junio de 2019, en la cual el casacionista fue Edwin Oviedo Picchotito,
quien buscd revertir la prision preventiva impuesta en su contra, alegando la
inobservancia del precepto constitucional (art. 429°, inc. 1° CPP), no obstante, fue declara
infundada. En esta también se hace mencion a la corroboracion del testimonio del
colaborador eficaz, puesto que en su F.J. 12° refiere que:

Una regla especial en materia de colaboradores es la contenida en el articulo 158,

numeral 2, del Cédigo Procesal Penal. El testimonio del colaborador o aspirante

a colaborador debe estar escoltado de otras pruebas que corroboren su version

incriminatoria. Dogmaticamente se considera estos testimonios “prueba

sospechosa” y, por ello, no se estiman pruebas autonomas o suficientes para que
el juez solo se ampre en ellas para formar su conviccidn, tanto mas si en su
actuacion, por razones legales claro estd, no se cumplid con el principio de

posibilidad de contradiccion.

Por otro lado, cabe mencionar una serie de criterios de credibilidad en relacién a
la declaracion de, especificamente, el testigo-victima, o Unico agraviado. Al respecto,
Nieva (2010, p. 247) critica que esta expresion es un perfecto contrasentido, puesto que
quien padece los efectos del delito no puede ser un tercero ajeno al objeto del juicio, por
lo que su denominacion como testigo es incorrecta. Ademas, esta expresion arrastra una
tradicion inquisitiva, en la que siendo el juez parte acusadora, la victima no tenia lugar

habitualmente entre los litigantes, por lo que declaraba casi siempre como testigo.

Usualmente en delitos clandestinos, o sea cometidos en espacios ajenos por su
naturaleza a la presencia de otras personas, llamese delitos de violacion sexual, por
ejemplo, lo mas usual es que se cuente con la sola declaracion de la victima [agredida
sexualmente]. Rezaba el latinajo “testis unus, testis nullus”, el cual significaba que
cuando se contase unicamente con la declaracion de un solo testigo, esto implicaba la
nulidad de su declaracién, o sea, la absolucion del procesado, en aplicacion estricta de

esa regla.
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No obstante, jurisprudencia del Tribunal Supremo Espafiol* modificé dicho
criterio, en virtud de la posibilidad de otorgar suficiente entidad condenatoria a dicha
declaracion siempre que se comprobasen una serie de criterios que otorguen validez a la
declaracion del unico testigo [victima], como serian:

a) Ausencia de incredibilidad subjetiva: o sea, verificar la no existencia de indicios

que determinen la parcialidad en su deposicion, como sentimientos de odio y

revanchismo contra el acusado. Esto es logico, puesto que una persona que siente

tirria contra otra, podria llegar al extremo de denunciar falsamente un delito

(calumnia) y persistir en el proceso. Cabe agregar que, si al final se absuelve a una

persona por el delito denunciado, cabria la posibilidad de recibir indemnizacion,

siempre que siguiendo las hipdtesis contenidas en el 1982 del Codigo Civil se
demuestre que, o hubo una denuncia intencional, a sabiendas de que el hecho no
se ha producido; o que no haya motivo razonable para denunciar. Fuera de estos

supuestos no procede indemnizar.

b) Verificar la corroboracion periférica del dicho del testigo-victima. Es necesario
analizar lo que significa “corroboracion periférica”. Basicamente corroborar
significa reafirmar, dar fuerza a algo, por lo que la corroboracion del dicho ha de
significar dotarle de fuerza para otorgarle mayor credibilidad. Respecto a lo
periférico, esto no ha de versar en lo central de la declaracion, sino en lo externo,
lo que lo rodea, el “perimetro” por asi decirlo. Si una persona narra que salié de
su casa en direccion a la de su padrastro, y que alli fue violada, la corroboracion
periférica podria ser un vecino que la vio salir de su casa, o quizas el jardinero que
la vio hablando en la entrada de la casa del padrastro con este, o la camara de
seguridad de la avenida que la registr6é bajando del autobus yendo en direcciéon a
la casa del acusado. Estimamos que no puede ser corroboracion periférica aquella
informacion que tiene como fuente a la misma victima. Vale decir, no puede valer
como corroboracion periférica la declaracion de la madre de la agraviada a quien
esta le conto la forma cémo fue violada. La victima de la misma manera podria

contarle lo que supuestamente le pasé a su amiga, tio, vecino, hermano, y todos

4 La STS del 3 de abril de 1996 establece pautas que sirvieron de base para la redaccién del Acuerdo
Plenario N° 2-2005/CJ-116: Requisitos de la sindicacion de coacusado, testigo o agraviado.
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ellos declararian en el mismo sentido sindicandole responsabilidad al padrastro.
Y cabe preguntase: ;esto tiene la suficiente entidad probatoria para enervar la
presuncion de inocencia? No, es imposible. Y lo mas alarmante es que a la Corte
Suprema llegan varios casos que fundan sentencias condenatorias en base a esta
“corroboracion periférica”. Como conclusion de este punto, la corroboracion
periférica tiene que provenir del exterior y no de la propia victima (Toledo, 2019,

p. 184-191).

c¢) Verificar la persistencia en la incriminacion: esto es, que, durante la etapa de
diligencias preliminares, o investigacion preparatoria formalizada, o juicio oral,
persista el testigo-victima tnico en la sindicacion del procesado como el
responsable. No obstante, una variaciéon del sentido de su declaraciéon no la
invalida per se, puesto que el juzgador deberd, en base a lo actuado hasta ese
momento, decidir si le otorga validez a una u otra version, para recién valorar esta
declaracion validada en conjunto con las demads pruebas actuadas en juicio oral.
El cambio de version es factible en el caso de personas que podrian declarar
coaccionados y por ello variarian su version primigenia. El juez debe ser

escrupuloso en este sentido y analizar caso por caso.

Ahora bien, en atencion a la declaracion del testigo tnico, la jurisprudencia es

variada, destacandose entre los fallos mas resaltantes los siguientes:

En cuanto al tema de corroboracion periférica conforme al Acuerdo Plenario N°
2-2005, se refuerza este aspecto en el R.N. 1591-2018, San Martin/Sala Penal
Permanente, de fecha 4 de marzo de 2019, en el que se busco la nulidad, presentada por
el representante del Ministerio Pubico, de la sentencia absolutoria que absolvid por el
delito de violacion sexual de menor de catorce afios de edad. Ello se desarrolla en el F.J.
2.3%

(...) latnica prueba (...) era la inicial version de la menor agraviada [que resultd

ser] demasiado genérica sobre la forma y que una policia que la interrogé le
preguntd quiénes eran sus amigos y ella dio circunstancias del evento delictivo,
pues Unicamente refirié el afio en el que supuestamente la violaron y que, a

cambio, le daban S/ 5 (cinco soles). Dicha declaracion, al ser valorada bajo las
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garantias de certeza del acuerdo plenario [N.° 2-2005], no cumple con ellas, pues

su version inicial no se encuentra rodeada de prueba periférica que la acredite y
tampoco existe persistencia en la incriminacion por parte de la agraviada, ya que
en el juicio oral refirid que nunca sostuvo dicha imputacion, sino esos nombres;

todo lo demas es falso (El subrayado es nuestro).

En la Casacion N° 13-2018, Cusco/Sala Penal Permanente, de fecha 27 de
noviembre de 2019, se declaré fundado el recurso por defecto de motivacion, en
consecuencia, se caso la sentencia de vista en todos sus extremos y con reenvio se ordeno
la realizacion de un nuevo juicio de apelacion. Lo relevante de esta sentencia casatoria
radica en que desarrolla los temas de verosimilitud e incredibilidad subjetiva. Asi pues,
en sus F.J. 2.2° y 2.4° se refiere que:

La contradiccion sobre la verosimilitud evidencia falta de coherencia interna en la

decision. Al mismo tiempo no se puede afirmar que concurre y no concurre, por

cuanto ello vulneraria el principio logico de no contradiccion. (...) La ausencia de
incredibilidad subjetiva exige al juez efectuar un juicio critico de las razones que
las partes exponen durante el debate sobre el posible odio o rencor que entre ellas
pudiera existir, y sobre esa base emitir su pronunciamiento, en las que se conceda

crédito o se relegue una declaracion. No basta remitirse a una expresion de la

agraviada para desestimarla, ni alegar cierta rencilla entre las partes para que, ipso

facto, se desestime una version (El subrayado es nuestro).

La relacion entre la exactitud cronolégica de los hechos y la persistencia en la
incriminacion fue desarrollada en el R.N. 2916-2011, Moquegua/Sala Penal Transitoria,
de fecha 29 de noviembre de 2011, que declardé no haber nulidad en la sentencia que
condeno por el delito de violacion de menor de edad. Asi pues, en su F.J. 6.4° se establecio
el criterio de que la falta de exactitud cronologica de los hechos no constituye falta de
persistencia en la incriminacion:

(...) [respecto] a la incoherencia de parte de la victima en cuanto a las fechas,

modo y circunstancias de las violaciones sexuales, es de significar que del analisis

global de los hechos sub-materia, la violacion sexual en contra de la agraviada ha
tenido una ejecucion prolongada en el tiempo, esto es, objetivamente, y segun las

diversas versiones de la agraviada, desde el mes de mayo hasta el mes de agosto
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del dos mil, luego, tales circunstancias que dieron configuracion a los hechos
imputados, como un delito continuado, ha estado siempre inmutable; asimismo,

mas alla de no poder pretenderse una recordacion cronoldgicamente exacta de los

hechos delictivos, el caso es que desde su primera manifestacion, hasta la Giltima

brindada en el juicio oral, en lo sustancial, su sindicacion criminal no ha variado;

en tal sentido, la pretendida falta de persistencia en la incriminacidn, en virtud de

las contradicciones de la menor, no tiene lugar, toda vez que en el indicado

Acuerdo Plenario numero dos, se tiene que las garantias de certeza a que deben
ser sometidas las declaraciones de un agraviado, aun cuando sea el Unico testigo
de los hechos, es una cuestion valorativa que corresponde al 6rgano jurisdiccional,
sin que se trate de reglas rigidas de valoracion, puesto que deben ser matizadas y

adaptadas al caso concreto (...) (El subrayado es nuestro).

En la linea del anterior recurso de nulidad, se presenta lo atinente a las
contradicciones secundarias del unico testigo-victima. En el R.N. 442-2018,
Huanuco/Sala Penal Permanente, de fecha 10 de septiembre de 2018, el condenado
pretendia la nulidad de la sentencia condenatoria en su contra, ya que cuestionaba las
contradicciones relevantes en el relato incriminador de la menor e incongruencias entre
determinados elementos probatorios de cargo; no obstante, se declaré no haber nulidad,
y a través del F.J. 3.4°, 3.5° y 3.7° se establecio que:

(...) ante la sindicaciéon de un nifio respecto al autor de un delito de violacion

sexual cometido en su agravio, debe identificarse, especialmente, lo esencial de

su sindicacion -lo cual implica no invalidarla por contradicciones o

incongruencias secundarias-, y con base en ello evaluar su verosimilitud y la

persistencia en la incriminacién con los respectivos matices. Por ello, no es

atendible el cuestionamiento del impugnante referido a la exigencia de precisiones

de rigor en el relato incriminador de la menor ni tampoco, consecuentemente en

la imputacion factica, un cumplimiento perfecto del principio de imputacion
necesaria en lo atinente a la exigencia de exhaustividad en la correspondiente

atribucion factica. De todos modos, el hecho delictivo ocurre en un lugar v un

momento determinado. (...) al tratarse de una nifia que hizo referencia a hechos

ocurridos, segun su narracion, desde los ocho hasta los diez afos de edad y que
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brindé su declaracion cuando tenia once, debe estarse a que expresa recuerdos

acordes a su edad (EI subrayado y negrita es nuestro).

Asimismo, en relacion a las contradicciones del relato del testigo-victima, la
Casacion N° 1709-2017, Arequipa/Sala Penal Permanente, de fecha 31 de enero de 2019,
interpuesta por el representante del Ministerio Publico, que cas6 la sentencia de vista y
ordeno la celebracion de un nuevo juicio oral, desarrolla en sus F.J. 13°y 14° lo siguiente:

(...) se verifica que en la sentencia de primera instancia se valord la sindicacion

de la menor contra el encausado brindada en la audiencia de juicio oral, y se

concluyo que existia coherencia y solidez en su relato; ademas que, conforme a la

inmediacién, [la Sala de primera instancia considerd] que su declaracion era

didfana, v no un producto de la imaginacién o elucubracién de la menor

agraviada®. Las referidas contradicciones, indicadas por la Sala Superior, se basan
en apreciaciones subjetivas respecto a la capacidad de una menor de recordar los
detalles de la violacion sexual de la que fue victima o si pudo realizar con
normalidad sus actividades luego de haber consumido alcohol. [Esta Sala] no

tomo en cuenta que a lo largo de un proceso puede precisarse el relato, v que

ello no se erige como contradicciones. Asi, que la menor proporcionara una hora

aproximada de la violacion sufrida recién en su declaracion en juicio oral no puede
ser considerado una incoherencia, sino un matiz derivado de las preguntas
especificas que se le realizaron. En el mismo sentido, lo referido respecto al dia

de los hechos (El subrayado y negrita es nuestro).

Un tema importante a tratar es la retractacion de la victima y como deberia actuar
el tribunal juzgador en el caso concreto. Es ilustrativo el R.N. 1312-2013, La
Libertad/Sala Penal Transitoria, de fecha 31 de marzo de 2014, en virtud de la cual se
declara no haber nulidad en la sentencia condenatoria impuesta por 20 afos. El F.J. 5°

desarrolla lo siguiente:

5 Llama la atencidn que por el hecho de la inmediacidn se considere que la declaracién de la menor de
edad no era el “producto de su imaginacion”, porque por la forma cémo la narré era creible. Es
preocupante que se exalte demasiado la inmediacion a tal punto de considerarla un parametro de
seguridad al momento de valorar la declaracion testimonial de cualquier 6rgano de prueba. En lo que
deberia enfocarse certeramente el tribunal juzgador es en el contenido de la declaracién, y no la forma
como se lo dice, las expresiones faciales, la firmeza de la voz, entre otras caracteristicas que resultan
nimias.
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El encausado recién fue capturado y puesto a disposicion de la justicia el uno de
mayo de dos mil doce. Al declarar plenarialmente negé los hechos. Empero, los

cargos inicialmente formulados son contundentes. La retractacion de la victima

no tiene virtualidad por lo que fluye de la pericia psicologica®. A ello se agrega su

insistencia y coherencia interna, asi como el mérito de la pericia antes indicada y

el informe social” —al igual que el certificado médico legal-. Ademas, su madre

y su tia, en un primer momento, ratificaron la sindicacion de la victima, y la tia en
sede plenarial lleg6 a expresar que, en efecto, su sobrina le dijo que el imputado

la violo (El subrayado es nuestro).

Otro tema relevante, en vinculacion con lo antes mencionado, es lo concerniente
a la retractacion de la victima y la credibilidad de su version preliminar. La Corte Suprema
se ha pronunciado en la Casacion N° 1441-2017/Sala Penal Permanente, de fecha 2 de
octubre de 2018, y aplicando un razonamiento coherente sustenta en su F.J. 11° que:

El hecho de que exista retractacion del testimonio inculpatorio es un dato

significativo, pero no conlleva inexorablemente a la imposibilidad de conferir

mérito a las manifestaciones preliminares, mas aiin si estas contaron con la

presencia del representante del Ministerio Publico v se constataron corroboradas

por una serie de elementos externos. Tales declaraciones, siguiendo un criterio

objetivo de cercania e inmediatez con el suceso criminal, revelan datos especificos
y contundentes, en un clima de espontaneidad manifiesto. Si una victima de
agresion sexual, a pesar del perjuicio irrogado, ofrece un relato circunstanciado y
lineal, con referencias facticas precisas y coetdneas, y sin recurrir a
exacerbaciones, dicho testimonio resulta prueba valorable. Tendrd virtualidad
para fundar una condena penal, siempre que en el proceso investigativo vayan
surgiendo corroboraciones periféricas inequivocas, respecto a, por ejemplo, los
signos fisicos en su anatomia, o sobre secuelas en su personalidad, entre otros (El

subrayado es nuestro).

6 la pericia anotd que presenta una personalidad con rasgos ansiosos e inmadurez emocional, asi como
tendencia a la insinceridad. En el acto oral los peritos psicélogos explicaron que la declaracion de la nifia
presenta un alto porcentaje que miente —su personalidad la delata— y que el desarrollo de su
personalidad presenta inmadurez por probable causa de un dafio sexual (F.J. 4). Al respecto,
consideramos que esta pericia solo era un elemento mas a tener en cuenta, mas no podia ser lo Unico
determinante para atribuir responsabilidad al condenado.

7 En este se da cuenta de los maltratos sexuales sufridos por la nifia (F.J. 4).
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Finalmente, sin animo de agotar todos los temas relativos a la valoracion de la
prueba testimonial, cabe agregar el tema relacionado la valoracion de la prueba personal
en segunda instancia. Al respecto, el numeral 2 del art. 425 CPP refiere que: “La Sala
Penal Superior s6lo valorard independientemente la prueba actuada en la audiencia de
apelacion, y las pruebas pericial, documental, preconstituida y anticipada. La Sala Penal
Superior no puede otorgar diferente valor probatorio a la prueba personal que fue objeto
de inmediacion por el Juez de primera instancia, salvo que su valor probatorio sea
cuestionado por una prueba actuada en segunda instancia”. Ello hay que concordarlo con
la Casacion N° 5-2007, Huaura/Sala Penal Permanente, del 11 de octubre de 2007, que
sefald en su F.J. 7° que:

Es exacto que con arreglo a los principios de inmediacion y de oralidad, que

priman en materia de la actuacion y ulterior valorabilidad y valoracion de la

prueba personal, el Tribunal de Alzada no esta autorizado a variar la conclusion o

valoracion que de su contenido y atendibilidad realice el érgano jurisdiccional de

primera instancia. Ello, desde luego, reduce el criterio fiscalizador del Tribunal de

Apelacion, pero no lo elimina. En esos casos —las denominadas “zonas opacas”™—

los datos expresados por los testigos estrechamente ligados a la inmediacién

(lenguaje, capacidad narrativa, expresividad de sus manifestaciones, precisiones

en su discurso, etcétera) no son susceptibles de supervision y control en apelacion;

no pueden ser variados.

Empero, existen “zonas abiertas”, accesibles al control. Se trata de los aspectos

relativos a la estructura racional del propio contenido de la prueba, ajenos en si

mismos a la percepcidn sensorial del juzgador de primera instancia, que pueden

ser fiscalizados a través de las reglas de la logica, la experiencia v los

conocimientos cientificos. En consecuencia, el relato factico que el Tribunal de

Primera Instancia asume como hecho probado, no siempre es inconmovible, pues:
a) puede ser entendido o apreciado con manifiesto error o de modo radicalmente
inexacto —el testigo no dice lo que lo menciona el fallo—; b) puede ser oscuro,
impreciso, dubitativo, ininteligible, incompleto, incongruente o contradictorio en
si mismo; o, ¢) ha podido ser desvirtuado por pruebas practicadas en segunda

instancia (...) (El subrayado es nuestro).
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Dicha posicion fue ratificada y vuelta doctrina jurisprudencial a través de la
Casacion N° 385-2013, San Martin/Sala Penal Permanente®, de fecha 5 de mayo de 2015,
que en sus F.J. 5.16° y 5.17° refiere que:

En ese sentido, existe una limitacion impuesta al Ad quem, descrita en el articulo

cuatrocientos veinticinco, apartado dos, del Codigo Procesal Penal, a fin de no

infringir el principio de inmediacion; esto es, no puede otorgar diferente valor
probatorio a la prueba personal que fue objeto de inmediacion por el Juez de
primera instancia, salvo que su valor probatorio sea cuestionado por una prueba
actuada en segunda instancia. Dicho aquello, si bien corresponde al Juez de
primera instancia valorar la prueba personal, empero el Ad quem esta posibilitado

a controlar, a través del recurso de apelacion, si dicha valoracion infringe las

reglas de la l6gica, la ciencia y las maximas de la experiencia.

En esa linea, que el Juzgador de primera instancia cometa un error al valorar la

prueba es algo sustancialmente contrario a que efectie una nueva valoracion

probatoria partiendo de cero, que es lo propio de un -sistema de apelacion
limitado; es decir, es distinto controlar la valoracion probatoria del A quo en
contraste a que el Ad quem realice una revaloracion de la prueba valorada por

aquel, siendo que la primera esta permitida, mientras que la segunda esta proscrita.

No obstante, ofrecen luces de racionalidad la Casacion N° 96-2014, Tacna/Sala
Penal Permanente (Ponente: José Antonio Neyra Flores)®, de fecha 20 de abril de 2016,
a través de la cual se declar6 fundado el recurso de casacion interpuesto por el
representante del Ministerio Publico contra la sentencia de vista, que revoco la sentencia
de primera instancia que conden6 al autor por el delito contra la libertad sexual,
disponiendo que se celebre un nuevo juicio de apelacion. Lo relevante de esta casacion

es que establece doctrina jurisprudencial vinculante sobre valoracion de la prueba en

8 Guardamos reparos en este trabajo acerca de la categorizacién de “principio” a la inmediacién, a tal
punto de limitar la valoracion de la prueba testimonial en segunda instancia, posicién que sera explicada
en el siguiente apartado.

% Lamentablemente, la Casacion N2 648-2018, La Libertad/Sala Penal Permanente, de fecha 19 de marzo
de 2019, sigue los lineamientos establecidos por la Casacion N2 5-2007, Huaura y la Casacién N2 385-
2013, San Martin, a través de sus fundamentos juridicos 62 y 72, elevando al rango de principio la
inmediacion y limitando el control de la valoraciéon de la prueba en segunda instancia a las “zonas
abiertas”.
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segunda instancia, coherente con la disciplina cientifica de la Psicologia del Testimonio,

siendo el F.J. 6° el que desarrolla los criterios para valorarla:
En este sistema [de sana critica] la prueba personal debe valorarse, mas que sobre
la base de las emociones del declarante, sobre el testimonio del mismo, asi se
analiza: i) La coherencia de los relatos, empezando por la persistencia en su
incriminacion, sin contradicciones; ii) La contextualizacion del relato, es decir,
que ofrezca detalles de un marco o ambiente en que se habrian desarrollado los
hechos del relato; iii) Las corroboraciones periféricas, como otras declaraciones,
hechos que sucedieran al mismo tiempo, etc.; iv) Existencia de detalles

oportunistas a favor del declarante.

B. Principales problemas
En relacion a la prueba testimonial se verifican una serie de problemas
relacionados con las falacias en que se incurre en los razonamientos judiciales relativos a
la valoracion de esta prueba. Asi pues, de modo enunciativa, De Miranda (2019, p. 114-
116) advierte:
a) Falacia epistémica: ocurre en ocasiones que un testigo dice conocer un hecho p
y el juez relaciona, automaticamente, los hechos p y q, de modo que se atribuye
el conocimiento, e incluso, la afirmacion por ese testigo del hecho g, sin que este
lo haya mencionado. Por ejemplo, que un testigo afirme que se encontraba en el
lugar que ocurren los hechos, no permite considerarle, sin mas, fiable, al menos
desde una perspectiva perceptiva. No obstante, el juez infiere que estar en un lugar
equivale a poder percibir algo correctamente. Pero la posible existencia de
interferencias perceptivas (como el ruido, la distancia, entre otras) permite romper

esta implicacion falaz.

b) Falacia del condicional: sucede cuando en un argumento se afirma, sin haber
clausulas de restriccion de la universalidad aparente de las premisas, que partiendo
de que p, entonces q y afirmado q, la conclusioén es que p. Por ejemplo, si se
sostiene que la sinceridad de un testigo implica que contextualice el relato
aportando detalles, y el testigo ha hecho tal cosa, es falaz la conclusion de que el

testigo es fiable. Cosa distinta seria si se hubiese argumentado asi: normalmente,
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un testigo fiable por sincero contextualiza el relato aportando detalles, y el testigo

ha hecho tal cosa, por lo que es probable y razonable que sea fiable.

c) Falacia del testaferro: supongamos que un testigo expresa los datos sobre
determinado hecho o sobre su credibilidad “x, y, z”; y el juez a la hora de valorarlo

todo alude solo al dato “y”, o afirma haber recibido el dato “a” del testigo.

d) Falacia de bifurcacion o falso dilema: supongamos que cada parte aporta un
testigo que presentan versiones contradictorias. Pero por datos que se desprenden
de la narracion de uno de ellos, es reputado no fiable; y el juez automaticamente
concluye que el otro testigo es fiable. Cabe concluir que la deficiencia de uno no
puede considerarse la virtud del otro. Este podria ser fiable por méritos propios
exclusivamente. El ambito paradigmatico surge cuando ningln testigo es fiable,
por lo que habria que recurrir a otros medios de prueba para fundar una sentencia

en determinado sentido.

e) Falacia ad hominem: es falaz un argumento valorativo cuando en su conclusion
se ve influido por un sesgo cognitivo causado por la concurrencia o ausencia de
una caracteristica o condicion personal que probablemente pueda afectar su
fiabilidad. Basicamente, se contamina el razonamiento del juez al generar un
sesgo de confirmacion. Lo cual derivaria en una falacia por induccion precipitada,
ya que el juez simplemente buscaria los datos que permitan confirmar su prejuicio,
o peor aun, toda la informacion que se le presente, de acuerdo a su percepcion,

confirmarian su prejuicio primigenio.

En cuanto a la inmediacion, utilizaremos la metafora de la moneda para explicar

el problema que la aqueja. En primer lugar, esta el sello de la moneda, el cual equivale a

considerar a la inmediacién como un principio. En este sentido, si bien su esencia radica

en que es necesario que no haya obstaculos entre el juez y la prueba que se actlia en juicio

oral, no obstante elevarla al rango de principio no es satisfactorio. En especifico, muchos

jueces de nuestro entorno juridico, y mas atn respaldados por la jurisprudencia de la Corte

Suprema, consideran que, del andlisis de los gestos, expresiones, sensaciones, que

experimentan los testigos se podra obtener una conclusion fehaciente de su fiabilidad y,
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por lo tanto, de que dicen la verdad. Para analizar estas circunstancias, el juez tiene que
estar presente en el lugar donde se acttia la prueba, lo cual es avalado por la inmediacion.
Y de esta forma, dicho “principio” se convertiria en una suerte de blindaje de juicio, de
via de escape del deber de motivar, y con ello en peculiar garantia de irracionalidad del

enjuiciamiento (Andrés, 2003, p. 59).

Sin embargo, en segundo lugar, se tiene la cara de la moneda, la cual considera a
la inmediacion solo como una garantia, que colocada en su justa medida no debe
entenderse como una via para la obtencion de la conviccion judicial, sino como contexto
en el que aplicar las garantias que si son esenciales en el proceso. Asi pues, mas que
principio que hay que propugnar por si mismo, constituye una garantia que contribuye a
la formacion de un discurso racional y justificado sobre los medios de prueba que el
organo jurisdiccional debera objetivar y verter en la motivacion de su resolucion (Bujosa,

2017, pp. 228-229).

En concordancia con lo anterior, cabe concluir que la inmediacion representa un
impedimento para el control de la valoracion de la prueba testimonial en segunda
instancia. Como bien se desarrolld anteriormente, la Casacion N° 5-2007, Huaura y la
Casacion N° 385-2013, San Martin; elevan al nivel de principio a la inmediacion, lo cual
desde nuestra perspectiva se entiende asi debido a la consideracion de que al valorar la
prueba personal se debe comprender tanto al contenido verbal directamente articulado
por el 6rgano de prueba, asi como al lenguaje no verbal, el cual se funda en la forma cémo
ha comunicado la informacion determinado testigo. Y como seria un todo indisoluble, y
solo el juez de primera instancia es quien observo de forma integral todo esto durante el
juicio oral, entonces no cabe sino un control de la estructura racional de la prueba
testimonial, a través de las zonas abiertas: impidiéndose de esta manera examinar la

razonabilidad de la decision del juez a quo en torno a su decision.

Por otro lado, es importante saber como corroborar la informaciéon que brinda el
testigo-victima (inico), porque muchos operadores juridicos no saben qué debe
entenderse por corroboracion. De esta forma, se impondrian sentencias condenatorias
mas arregladas a la realidad empirica. Sin embargo, este punto ya fue desarrollado en su

momento al tratar el tema de la corroboracion periférica de acuerdo al Acuerdo Plenario
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N° 2-2005, a lo cual nos remitimos. Asimismo, también ya se toco el punto referido a la
problematica de la corroboracion de las declaraciones de los aspirantes a colaboradores
eficaces, las cuales siguen siendo presentadas por los representantes del Ministerio
Publico, generalmente, para sustentar prisiones preventivas, utilizando para ello
declaraciones no corroboradas, o pseudocorroboradas. Por ello, para no pecar de

redundantes, también nos remitimos a lo ya resuelto en el apartado correspondiente.

III. La Psicologia del Testimonio

Antes de empezar con el desarrollo de este apartado, Crua (2019) presenta el
siguiente caso en el que se aplico la Psicologia del Testimonio para la valoracion de la
prueba testifical [testimonial] en un caso penal en Espaiia:

En un juicio penal por un delito contra la seguridad del trafico, un chico y una
chica estaban en un bar bebiendo alcohol, hace 5 afios. Al salir del bar, uno toma el asiento
del piloto, y otro el del copiloto. Al cabo de unos minutos se produce un accidente. Llega
la policia y se discute quién conducia. En ese juicio, en que mutua y reciprocamente se
acusaban, uno de los acusados aporta un testigo al que supuestamente no conocia de nada,
mas alla de vista, quien bajo juramento de decir la verdad afirmé que se encontraba hace
5 afios en ese bar, que estaba con sus propios amigos, que se fue a fumar a la puerta, y
que recuerda que esos 2 jovenes salieron, cogieron el coche y se fueron. Ademas, recuerda
quién se sent6 en el asiento del piloto. En el juicio oral, el abogado Juan Crua le pregunto

al testigo: Hace 5 afios se encontraba en el bar, ;paso algo, o era un dia comun en su vida?

Aqui entra la reflexion y la valoracion de la prueba testifical, pero no desde un
punto de vista juridico, ya que el juez es libre para valorar cualquier declaracion testifical.
Se hara desde un punto de vista cientifico, de la psicologia clinica: ;jcémo funciona la
memoria? Esta funciona asi: nosotros recordamos con mayor intensidad aquello que nos
ha generado mayores emociones, por eso recordamos donde estdbamos, con quién nos
encontrabamos, por ejemplo: el primer beso, el dia de nuestra boda; pero en cambio no
recordamos lo que comimos hace 1 semana, 2 semanas, o 3 meses, O sea cosas

intrascendentes.

Por ello, hace 5 afios, en un dia comun intrascendente, ;realmente puedes recordar

que estabas en un bar, que tomaste una cerveza, que saliste a fumar, que dos personas que
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conocias de vista salieron y se sentaron en el coche y recuerdas perfectamente en qué
asiento se sentd cada uno y ademas recuerdas la hora? Esto confronta con la ciencia,
especificamente con los mecanismos de integracion de la memoria. Es absolutamente
imposible, a no ser que haya personas con un tipo de trastorno que lo recuerdan todo. Lo
cual recibe el nombre de hipertimesia, la cual consiste en una condicion de la memoria,
basada en el aumento de la funcion de evocacion, sin que se observe una hiperfuncion en
cuanto a la capacidad de almacenamiento (Capponi, 2013). Aunque también hay personas
que no recuerdan y empiezan a fabular; pero por lo general una persona sana que no tiene
ningun tipo de trastorno es imposible que recuerde un hecho intrascendente de hace 5
aflos y ademas con lujos de detalles. Es evidente que esa persona fue a juicio a mentir, y

a decir lo que le dijeron que diga.

Ahora bien, como se puede apreciar, el incursionamiento de la Psicologia del
Testimonio al derecho probatorio, en especifico, a la valoracion de la prueba testimonial,
se debe a que es una herramienta util para valorar la prueba personal. Ofrece criterios
objetivos, controlables, que facilitan un razonamiento coherente con la ciencia y, ademas,
fiable. En las siguientes lineas, se desarrollaran aspectos generales relacionados a la

Psicologia del Testimonio, asi como su importancia para el derecho probatorio.

3.1.  Aspectos generales

La Psicologia del Testimonio es un campo en que convergen la Psicologia y el
Derecho. Sin embargo, dicha convergencia solo es una de las tantas que existen,
encontrandose asi, por ejemplo, la Psicologia policial, la Psicologia penitenciaria, o la
Psicologia forense -la cual engloba a la Psicologia del Testimonio-.

Es decir, la Psicologia Forense es un ambito de actuacion del psicologo muy
amplio. Dentro de este se encuentra uno mas concreto que es la Psicologia del Testigo.
“El contenido de un testimonio depende de la interaccion entre el contenido de la memoria
—el contenido del suceso al que ha asistido el testigo—, y los procesos de decision
relativos a «lo que» el testigo trata de relatar. Esta interaccion se articula de varios
modos”. Es por esto la importancia de la Psicologia del Testimonio en los procesos

judiciales, tanto del acusado, de la victima y los testigos.

3.2.  Elaporte de la Psicologia del Testimonio para el Derecho probatorio
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El juez debe tener presente que no siempre la firmeza con que declara el testigo
es sindnimo de verdad, puesto que hay personas que después de aprender bien el relato
van a declarar sobre hechos que nunca han visto ni oido. Vale decir, el numero cada vez
mayor de testigos falsos y, sobre todo, la cantidad de factores que pueden hacer incurrir
en errores a los testigos, obligan a los jueces a ser cautos con su valoracion (Tambini,

1996, pp. 286-287).

Como consecuencia del interrogatorio debe tenerse presente las condiciones
individuales del testigo, vinculacion con los hechos y otras personas, ademas del
contenido de su declaracion -directo o referencial-. Su evaluacion no es puro raciocinio,
ya que no presenta las cualidades logicas que tienen otras pruebas, por lo que ha de

basarse en la psicologia, experiencia y sentido comun (San Martin, 2015, p. 532).

Bésicamente, se ha pasado de un paradigma del sujeto de la declaracion (la
persona del testigo y el lenguaje no verbal) al paradigma del objeto de la declaracion (la
credibilidad del testigo y el lenguaje verbal). Existe la tentacion de que el juez, no experto
en psicologia, se deje llevar prematuramente por la primera impresion del lenguaje no
verbal del declarante, con olvido de la méxima de experiencia de que hay quien miente
sin pestafiear y hay quien se sonroja ante la sola presencia judicial, no obstante responder
con total sinceridad. En esta linea, Abel Lluch (2016, pp. 63-65) refiere que el analisis de
la credibilidad del testigo se suele asentar en tres parametros:

a) La razén de ciencia del testigo o fuente de conocimiento: la cual se ha

identificado con las circunstancias de tiempo, modo y lugar, y que hagan verosimil

lo que ha conocido el testigo y que efectivamente haya ocurrido. Dicha
declaracion de ciencia puede fluir espontaneamente o de una manera previamente
preparada.

La hiperamplificacion constituye una caracteristica que versa en la exagerada

precision del recuerdo del testigo, lo cual deviene naturalmente en un dato

sospechoso. Dicha hiperamplificacion puede ser unilateral, es decir, el testigo
unicamente recuerda con gran profusion de detalles los hechos y peculiaridades
favorables a la parte que lo propuso, lo que contrasta con la falta de memoria en
todo aquello que pudiese beneficiar a la parte contraria. Por otro lado, si existe

uniformidad, que se advierte del contexto de varias declaraciones, esta identidad
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de forma no natural hace suponer un concierto previo para coincidir en las
respuestas, lo cual es constitutivo de descrédito. En esta linea, la experiencia diaria
ensefla que un mismo evento presenciado por distintas personas es dificilmente
relatado de idéntica forma con idénticos conceptos y expresiones; y cuando esto
ocurre, hay motivos razonables para considerar que tales relatos no son una
descripcion fiel de lo que percibieron con los sentidos, sino una burda
planificacion previa (Rodriguez, 2005, pp. 136-137).

En otras ocasiones es inducida por el operador juridico a través de preguntas
sugestivas, ocasionando que se disminuya la credibilidad del testigo. Cabe agregar
que no siempre la razén de ciencia del testigo directo sera mejor que la del
indirecto, puesto que el primero puede tener un recuerdo distorsionado de los
hechos, mientras que el testigo indirecto puede conservar un mejor recuerdo de
los hechos que le fueron narrados por terceras personas, por su proximidad en el
tiempo y sus mayores facultades de retencion.

b) Las circunstancias concurrentes en el testigo: son las relaciones personales del
testigo con las partes y con los hechos sobre los que declara. Pudiendo estar en
esta consideracion, por ejemplo: la edad, el sexo, la cultura, el lenguaje, las
contradicciones, el rumor, etc.

c) La tacha y su resultado: este es un criterio valido en el proceso civil, ya que
propiamente alli funcionan las tachas, y lo que se busca es, a priori, condicionar
la credibilidad del testigo y que, sin impedirle la declaracion, prevenir al juez en
la valoracion de la declaracion; lo cual implica que, si a pesar de la tacha utiliza
la declaracion del testigo en su decision final, esta debe tener una motivacion
reforzada. Dentro del ambito procesal penal, una suerte de “tacha” se produciria
al momento de realizar el contrainterrogatorio, buscando desacreditar su previa

declaracion oral, por parte de la contraparte que no ofrecié a dicho testigo.

Con mayor precision, doctrina espafiola ha llevado los datos objetivos, que suelen

tener mas en cuenta los psicologos del testimonio, al campo procesal de valoracion

probatoria, los cuales debidamente entendidos, pueden ser utilizados por un juez (y lo

mas importante: estas pautas de valoracion pueden ser controlables por el magistrado, en

lo cual radica su principal aporte al ambito probatorio): a) Coherencia de los relatos:

ausencia de contradicciones en el relato del declarante, lo cual obliga a escuchar con
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atencion al testigo para detectar incoherencias, y asi comprobar su real o aparente falta
de veracidad. b) Contextualizacion del relato: se ofrece detalles de un marco o ambiente
en el que se habrian desarrollado los hechos del relato. Es un indicio de verosimilitud que
la persona recuerde qué hizo antes o después del hecho. Ademads, que el declarante
describa las circunstancias del lugar en el que sucedieron los hechos puede ayudar a
valorar otros datos de la situacion, como puede ser la visibilidad que podia tener el testigo.
c) Corroboraciones periféricas: el relato del declarante se ve corroborado por otros datos
que, indirectamente, acreditan la veracidad de la declaracion, independientemente de si
vienen de personas u otros hechos. Asimismo, el juez tiene que explicar por qué dicho
dato es corroborador. d) Existencia de detalles oportunistas a favor del declarante: se trata
de manifestaciones sobre el caracter o la intencionalidad de una de las partes, o bien de
justificaciones de las propias actuaciones -o de la persona que se pretende beneficiar- que
van mas alld de lo que se le haya podido preguntar al declarante. La realizacion de estas
declaraciones es indicativa de falsedad, o al menos de pérdida de objetividad que puede
conducir a la falsedad. También puede suceder que el declarante exhiba comentarios
exculpatorios o intente legitimar su actuacion o la de un tercero, lo cual es indicativo de
que posiblemente mienta, ello porque son valoraciones que nadie le ha pedido, pero que
¢l expresa, con frecuencia de modo inconsciente, para tratar de legitimar su posicion si

nadie le cree (Nieva, 2010, pp. 223-229).

Estos puntos de valoracion, tomados de la psicologia del testimonio en aplicacion
al derecho probatorio, deben ser analizados de forma conjunta. No obstante, se incurre en
error al apuntarse estos cuatro puntos y tenerlos presentes acriticamente durante el
interrogatorio. Puede suceder que solo se cumpla un criterio y, pese a ello, la declaracion
sea creible en algunos extremos. A pesar de ello, la ventaja, sin lugar a dudas es que
dichos puntos son detalles objetivos de la declaracion, facilmente identificables y que el
juez puede plasmar motivadamente en su sentencia. En este sentido, se acerca mas a la
realidad y se busca prevenir, en la medida de lo posible, que la declaracion de los hechos
probados de la sentencia sea simplemente ficticia y basada en juicios intuitivos (Nieva,

2017, p. 342).

3.3. La Psicologia del Testimonio y la Memoria

3.3.1. ;Qué debemos entender por memoria?
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En la actualidad existen muchos aparatos tecnologicos que nos permiten
almacenar informacion (Computadoras, memorias usb, camaras fotograficas, entre otros).
Las personas almacenan informacion en estos aparatos y al momento de recuperar dicha
informacion, reciben la misma informacion almacenada, sin ningin cambio — o al menos
ese es el normal funcionamiento de estos aparatos —. Muchas personas consideran que la
memoria funciona de una forma idéntica a como funcionan los mencionados aparatos, sin
embargo, esto no es asi. Otro motivo para que la gente crea que en su memoria los
recuerdos almacenados son exactos, es la técnica cinematografica del flashback (De la
Fuente, 2015, pp. 119-120). La cual consiste en que al momento en el que un personaje
de la pelicula recuerda lo acontecido, a los espectadores se le presentan las imagenes que

supuestamente representan el suceso que vivid el personaje, tal como ocurrio.

El profesor Javier de la Fuente sefiala que:

La memoria no es un almacén que retiene la informacion de idéntica forma
a como fue codificada (como una camara fotografica), por lo que no es
correcto entender al olvido como aquello que produce la pérdida de
elementos o partes de la informacioén almacenada con el paso del tiempo
(como lo entiende la psicologia popular). Por lo que, partiendo de la
psicologia cientifica, sefiala que en la memoria se producen continuamente
toda una serie de procesos de caracter constructivo y reconstructivo que
hacen que la informacion que mantenemos en nuestra memoria este en
continuo proceso de transformacion (De la Fuente, 2015, p. 45).
“ El profesor agrega que frases como “me fallé la memoria” o “mi amigo tiene buena
memoria” son erradas ya que, conforme a la psicologia del testimonio, el término
“memoria” no debe entenderse como una facultad, sino como muchas” (De la Fuente,
2015, p. 32). Igualmente, Antonio Manzanero considera que “es mas acertado hablar de
“memorias”, ya que hay distintos tipos de memoria que implican distintos sistemas y
subsistemas, procesos, funciones y fendémenos, sustentados por diferentes substratos

neurobioldgicos” (Manzanero, 2008, p. 29).

Manzanero al definir a la memoria humana sefiala: “(...) la memoria humana es

un sistema dindmico y por tanto en continua transformacion. Tal es asi que cualquier
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parecido de algunos de nuestros recuerdos con la realidad es pura coincidencia”

(Manzanero, 2008, p. 125).

Sobre nuestra memoria Rene Molina Galicia sefiala: “Todos nuestros recuerdos
son reconstruidos, son producto de lo que originalmente hemos vivido y de todo lo que

pasa después. Son dinamicos, maleables y volatiles (...)” (Molina, 2013, p. 68).

La capacidad de almacenar y recuperar informacion de nuestra memoria no es
perfecta, debido al olvido y a que inventamos recuerdos, ya sea por efecto de nuestra

mente o por el influjo de fuerzas ajenas (WeiBer, 2013, p. 147).

Contreras Rojas define a la memoria como “(...) un proceso mental por medio del
que se traen al presente fechas, acciones, personas, datos o informaciones que hemos
aprendido en un momento pretérito y que han llegado a nuestro conocimiento gracias a
una percepcion sensorial, ya sea directamente o a través de otra persona” (Contreras,
2015, p. 152).

Por estas consideraciones ya no podemos entender por memoria, un dispositivo
capaz de almacenar todas las experiencias vividas y conocimientos aprendidos de una

forma exacta.

3.3.2. Clases de Memoria
A) Memoria Autobiografica (MAB)

Se refiere a la informacion respecto a nuestras caracteristicas, costumbres, historia

(familia y amigos) y a la vida que hemos llevado (Mazzoni, 2010, p. 29).

B) Memoria a Largo Plazo (MLP)
Nos permite almacenar toda la informacion referida a las experiencias que hemos

tenido a lo largo de nuestras vidas (Mazzoni, 2010, p. 29).

Dentro de esta clase de memoria Javier de la Fuente hace una subdivision entre la

memoria declarativa y no declarativa.

B.1. Memoria Declarativa (MD)
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La informacion que se almacena aqui es aquella que podemos expresar
verbalmente con facilidad y sobre la que tenemos cierto acceso consciente. Se divide en

memoria semantica y episodica (De la Fuente, 2015, p. 41).

i. Memoria Semantica (MS)

La informacion almacenada aqui son los conceptos que nos permiten categorizar
el mundo, el significado de las palabras, y los esquemas de conocimiento (conjuntos de
conceptos relacionados) que nos permiten interpretar situaciones (De la Fuente, 2015, pp.

41-42).

La constante repeticion de episodios parecidos, nos permite elaborar esquemas
mentales mas solidos, al extraer los elementos comunes y repetidos de estos episodios

(De la Fuente, 2015, p. 42).

e Conceptos organizados (esquemas y guiones)

Los esquemas son estructuras conceptuales que se refieren a elementos singulares
y pueden ser abstractos o concretos. Por ejemplo cada uno de nosotros tiene una
representacion del concepto “ladron”, que contiene una serie de elementos generales,
basicos e indispensables para su comprension, como son: “los comportamientos y
acciones que hacen de un hombre un ladrén”, “la accion de robar”, “la accion de mentir
cuando se le acusa”; aparte de estos elementos esenciales se tiene elementos opcionales
que pueden ser incorporados al concepto de “ladron” tales como: “individuo de sexo
masculino”, “mal vestido y descuidado”; sucede que para algunas personas esto que es
opcional forma parte del concepto como elementos obligatorios (Mazzoni, 2010, pp. 31-
32). Vemos que en este tltimo caso se esta incurriendo en estereotipos, los cuales pueden
dar una percepcion errénea de la realidad, como en el caso ya sefialado de la auto

confirmacion de la hipotesis.

Schank y Abelson [2010] (como se citdé en Mazzoni, 2010, p. 32) refieren que los
guiones o scripts son conceptos estructurados mas complejos referentes a
representaciones de eventos sociales como podria ser: ir al cine, ir al trabajo, presenciar

un robo. El script varia dependiendo la clase de robo, por ejemplo, el robo de un banco
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puede incluir elementos como: ladrones con el rostro enmascarado, bien armados y
preparados; en el caso de robo en una casa los elementos podrian ser: un individuo o dos,

no profesionales.

Los esquemas y los guiones guian la interpretacion de una experiencia y la
representacion que se tiene de tal en la memoria a largo plazo, sin que el individuo sea

consciente de ello en algunas ocasiones (Mazzoni, 2010, p. 32).

ii. Memoria Episédica (ME)
Constituida por todos los episodios concretos de los que guardamos algiin
recuerdo, todos estos contenidos suelen tener alguna etiqueta espacio
temporal mas o menos precisa a diferencia de los contenidos (conceptos) de
la MS que suelen estar descontextualizados en espacio y tiempo (De la

Fuente, 2015, p. 42).

B.2. Memoria No Declarativa (MND)
Conformada por contenidos de los que no tenemos mucha conciencia, y a la
vez tampoco tenemos facil expresion verbal, se refiere a aspectos tales como
las habilidades motrices (sabemos manejar bicicleta, pero no podemos
describir con palabras que hacemos exactamente para mantener el equilibrio)
y las habilidades cognitivas (manejamos las reglas gramaticales de nuestro
idioma para comprender lo que oimos y leemos, pero no somos conscientes
de cuéles y como). También podemos incluir aqui informaciéon que entra a
nuestra MLP, sin que nuestra Memoria de Trabajo, tenga mucho control y
consciencia de ello, nos referimos a la informacion subliminal capaz de

provocar cambios conductuales (De la Fuente, 2015, p. 43).

Mazzoni (2010) otorga el nombre de memoria procedimental a estos contenidos
no verbalizables y sefiala sobre ellos lo siguiente:

Estos conocimientos no se refieren a «lo que» uno conoce, un arbol, por ejemplo,

sino al «como» se conoce, o al «como» se act@ia. Se trata de conocimientos

contenidos en una forma de memoria denominada memoria procedimental (...)

Esta forma de conocimiento permite movilizar toda una serie de acciones motoras
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y mentales como el pensar, el recordar, o el realizar gestos y actos de diverso tipo.

(pp. 32-33)

C)Memoria Sensorial (MSL)
De la Fuente (2015, p. 34) refiere que:
Son los sistemas mas elementales de la memoria que intervienen en las
ultimas fases de los procesos perceptivos. Esta clase de memoria cumple el
papel de generar una representacion literal y completa, aunque de muy breve
duracion, de todos los estimulos entrantes, de tal manera que cuando los
estimulos son muy breves nos permiten desarrollar de manera mas eficiente

ciertos procesos de seleccion de los aspectos mas relevantes de los estimulos.

D) Memoria de Trabajo (MT)
Segun De la Fuente (2015, pp. 35-39)
la informacion seleccionada por la MSL es codificada en la M. T, en la cual
se recuperan contenidos de la MLP que son relevantes para interpretar la
informacion que estd entrando y para hacer lo que estemos haciendo en
funcion de los objetivos de cada momento. En esta M.T, la cantidad de
informacion y de procesos que pueden hacerse -con la informacion
seleccionada por la MSL- en un momento determinado es bastante
limitada y los recursos que dedicamos a una tarea no podemos dedicarlos
a otra. Sentimos estas limitaciones cuando por ejemplo estamos
aprendiendo a conducir y todas las acciones que tenemos que hacer
simultaneamente nos desbordan, cuando hemos aprendido a conducir
podemos hacerlo consumiendo pocos recursos de la M.T, por lo cual los
recursos restantes los podemos dedicar a fumar, manejar la radio o
mantener una conversaciéon con nuestro compafiero de viaje. El nivel de
dificultad para ejecutar estas dos tareas dependera del grado de
automatismo con el que seamos capaces de ejecutarlas. Entre los sistemas
que componen la MT tenemos sistemas especializados en el manejo y
mantenimiento temporal de la informacion verbal, otros especializados en
la informacion visual y espacial, y otros que retienen de manera

momentanea y utilizan informacion sobre episodios vividos anteriormente
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y mantenida en la MLP. Asimismo, la MT cuenta con un mecanismo, el
ejecutivo central (EC), cuyas funciones tienen que ver con la atencion, que
regula y coordina los flujos de informacion, y distribuye los recursos entre
los distintos sistemas que intervienen en las diferentes tareas que
habitualmente ejecutamos de manera simultdnea. El EC se encarga de
modificar los elementos sobre los cuales se selecciona la informacion
(decide a que elementos dirige su foco atencional), al mismo tiempo valora
que informacion es relevante para la tarea que estamos realizando en ese
momento, conectando esos datos con otros previos, o si se trata de
elementos irrelevantes que debemos desechar para procesar otros
elementos que estaban siendo desatendidos. La informacién manipulada
por la MT que ya no es necesaria se desecha, a menos que provenga de la
MLP caso en el cual seguira alli. De toda la informacion recopilada por la
MT la mayoria solo es relevante mientras es necesaria para las tareas de
procesamiento que se estan desarrollando en cada momento, cuando ya no
es necesaria se desecha a menos que sea informacion de nuestra MLP en

cuyo caso se quedara ahi.

3.3.3. Fases del Proceso de Memorizacion
A) Codificacion
Este es el proceso por medio del cual los 6rganos de los sentidos
proporcionan a nuestro sistema cognitivo de toda la informacion del
entorno, los procesos perceptivos se encargan de traducir las variaciones
energéticas que se estdn produciendo fuera de nuestro organismo en
representaciones mentales que nuestro sistema cognitivo sea capaz de

manejar (De la Fuente, 2015, p. 34).

La MS nos permite interpretar los episodios que vivimos a partir de
nuestros conceptos y esquemas de conocimiento, cuando recibimos los
estimulos estos activan en la MLP los conceptos y esquemas apropiados.
Cuando recibimos y codificamos nuestras experiencias estas no son
codificadas de una manera objetiva sino son tamizadas por la estructura

particular de nuestra MS (De la Fuente, 2015, p. 49).
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Esta primera fase es imprescindible para poder recuperar con posterioridad los recuerdos,
tal como sefiala Contreras (2015):
Si pretendemos que mediante el ejercicio de la memoria una persona puede
recuperar los hechos acaecidos, resulta imprescindible que ella haya almacenado
correctamente la informacion correspondiente a esos eventos. Para poder exhumar

el pasado, necesariamente debemos haberlo sepultado con anterioridad. (p. 152)

A.1 Factores del proceso de codificacion
i. La atencion

Cuando la atencion se focaliza sobre una zona del campo visual o auditivo, se
codifica muy bien lo que acontece en el interior de esa zona mientras que lo que sucede
en el entorno, se percibe de modo poco claro. Una consecuencia importante de los limites
de la atencion es que determinan qué informacion va a ser elaborada con preferencia, qué
informacion lo serd de modo parcial, y cudl no sera elaborada en absoluto, por lo que,
consecuentemente, quedard incompleta e irremediablemente perdida sin que pueda ser
representada nunca en la memoria. Existen casos en que la atencion no es dirigida de
modo intencional, sino de modo imprevisto como por ejemplo por un fuerte e inesperado
ruido, la aparicion de un objeto vistoso, entre otros, por lo que tales acontecimientos son
codificados, representados en la memoria y facilmente recuperables (Mazzoni, 2010, pp.

33-34).

La focalizacion de la atencion en un punto puede ocurrir de forma consciente o
inconsciente. Un ejemplo de este ltimo es el fenomeno del weapon effect en los cuales:
(...) quien se ve amenazado por un arma de fuego tiene un recuerdo muy preciso
del arma, pero no recuerda, sino de una manera vaga y poco precisa, otros
elementos del episodio, como la persona que le apuntaba con el arma. El
testimonio relativo al arma de fuego es completamente fiable pero el testimonio
global relativo al episodio vivido es mas bien casi inexistente y de escasa

fiabilidad. (Mazzoni, 2010, p. 19)
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Esta situacion acontece no solo en circunstancias traumaticas, como es la amenaza
de un arma, sino también en todos los casos en que un elemento externo, no controlado,

se impone en la escena y acapara la atencion (Mazzoni, 2010, pp. 33-34).

Las explicaciones que Pickel [2009] (como se cit6 en De Paula, 2019, p. 125) da
a estos fendomenos son: Es una forma de autoproteccion, ya que las personas saben que
las armas pueden matarlos, por lo que centran su atencion en el peligro para poder evitarlo
de forma instintiva. O, segun Loftus, Doyle y Dysart [2013] (como se cit6 en De Paula,
2019, p. 126), es un efecto derivado de poner un objeto “fuera de contexto”, en el caso de
robo en un banco, una persona que va alli espera encontrar, sillas, computadoras, papeles,

pero no un arma.

ii. Condiciones perceptivas

¢ Condiciones de iluminacién Cuando el testigo ha percibido los hechos de noche,
en condiciones de poca luz, este no se encuentra en condiciones optimas de
describir, por ejemplo: el color de piel de las personas de la escena, la ropa que
vestia, y también es poco probable no pueda identificarlo.
Loftus, Doyle y Dysart [2013] (como se citd en De Paula, 2019, p. 118) refieren
que también debemos tener en cuenta los cambios de luminosidad, el ojo humano
necesita tiempo para adaptarse de la claridad a la oscuridad o de la oscuridad a la

claridad. En este ultimo caso tarde 15 segundos en recuperarse completamente.

e Condiciones sonoras:

Estas son esenciales cuando se solicita al testigo que sefale los detalles de
una conversacion o sonido relacionado al objeto del proceso. Se debe tener
en cuenta que los sonidos graves se perciben mejor que los agudos y que la
mayor sensibilidad del sistema auditivo humano coincide con los parametros
del habla normal. Ademas, las intensidades inferiores indican mayor distancia

y los sonidos alejados suenan mas graves (Contreras, 2015, p. 163).

e Tamaiio de la imagen que se proyecta en la retina: Para encontrar el tamafio

de un objeto mayormente lo relacionamos con otros objetos presentes en la
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escena. Habitualmente juzgamos el tamafio de un objeto por el tamafio de su
proyeccion en la retina y la distancia a la que estimamos que esta, un error
considerable en la estimacion de la distancia dara lugar a una mala interpretacion

de la realidad (De la Fuente, 2015, p. 66).

Conocimiento de lo percibido: “Si la persona tiene un conocimiento previo
sobre los estimulos presentes en los eventos que debe recordar, se facilitara el
recuerdo de ellos, tanto cualitativa como cuantitativamente” (Contreras, 2015, p.
161). Un aspecto importante de la percepcion es el de elaborar la informacion que

se presenta a nuestros sentidos y asignarle un significado.

Si en el campo visual entra un limoén, del cual se percibe: el color, amarillo
con diversas tonalidades y variaciones, y la rugosidad de su superficie; lo que
sucedera es que aquellos que conozcamos lo que es un limén veremos eso y
no el conjunto de elementos a los cuales no les veremos ni sentido ni
estructura, los conocimientos que se poseen sobre el mundo y sobre las cosas,
influyen en el modo de percibir y codificar un objeto (Mazzoni, 2010, pp. 37-
38).

iii. Aspectos temporales

La duracion: El tiempo de exposicion a aquello que se quiere recordar es
importante. Un estudio de Memon et al. [2003] (como se cit6 en De Paula, 2019,
p. 123) realizado entre jovenes, con una media de edad de 19 afios, y personas
mayores, con una media de edad de 68 afios, el tiempo de exposicion del rostro
del sujeto, al pasar de 12 a 45 segundos, conllevo un aumento significativo del
porcentaje de reconocimiento correcto y de reduccion de las tasas de
reconocimiento falso. Entre los jovenes, el porcentaje de identificaciones
correctas paso del 29% al 95% y de error del 42% al 5%. Mientras entre los
mayores pasos del 35% al 85% y el de error del 45% al 10%. Muchos de los
sucesos sobre los cuales los testigos declaran, tienen una breve duracion, es logico
pensar que con tan poco tiempo que dispone el testigo para percibir, no sea capaz
de dar descripciones detalladas y exactas (De la Fuente, 2015, p. 68). Por otro
lado, Lofus, Schooler, Boone y Klyne (como se cito6 en De la Fuente, 2015, p. 68)

48



seflalan que cuanto mas estrés genere una situacion, mayor suele ser la

sobreestimacion de duracion de la misma.

La datacién: Nosotros tendemos a datar los acontecimientos de manera absoluta
(por ejemplo, “el 6 de octubre del 2010”) o de manera relativa (por ejemplo, “hace
tres afios y medio”). Janssen, Chessa, y Murre (como se citdo en De la Fuente,
2015, pp. 68-69) refieren que, como era imaginable, los resultados demostraron
que en aquellos acontecimientos que fechamos de manera absoluta tendemos a
recordar mejor el momento de su ocurrencia.

Contreras usa el término “ilusion de tiempo-perspectiva” para sefialar al fenomeno
que se produce cuando atribuimos a nuestro recuerdo una locacién temporal

inexacta (Contreras, 2015, p. 154).

Frecuencia de ocurrencia: Sobre este punto el profesor Javier de la Fuente sefiala

lo siguiente:
En situaciones de abusos sexuales a menores cometidos durante periodos de
tiempo prolongado, nos encontramos con situaciones en las que la victima-
testigo se enfrenta a la situacion de hacer una estimacion de la frecuencia con
la que se han cometido determinados actos delictivos. Ademas de la
estimacion de la frecuencia, el problema en estos casos es el de aislar y ofrecer
una narracion exacta de algun episodio particular, dado el caracter
esquematico que tiende a adoptar el recuerdo de estas situaciones

precisamente por su repeticion continuada. (De la Fuente, 2015, p. 62)

Otros estudios también sefialan la posibilidad de que el testigo no pueda
identificar la ocasion concreta de la cual se le solicita su declaracion (Contreras,

2015, p. 162).

iv. Aspectos espacio temporales

La velocidad: Kebbell, Johnson, Froyland y Ainsworth (como se citdé en De
Paula, 2019, p. 121) refieren que en un estudio se realizaron dos experimentos: en
el primero se hace creer a un grupo de los participantes de la investigacion que

los vehiculos, cuyas velocidades debian evaluar, habian chocado. Este grupo no
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estimo calculos mas altos que el grupo de control (a quien no se le proporciono
informacion alguna). En el segundo experimento se introdujo la variable de que
el coche que choco era de la policia y que tenia las luces intermitentes y las sirenas
encendidas; en este caso los sujetos que recibieron esta informacion dieron
estimaciones mas altas que las de grupo de control.
Davies (como se cito en De Paula, 2019, p. 121) sefiala que “existen otros
estereotipos que pueden afectar las estimaciones: el tipo de vehiculo, o conocer
que el conductor tiene condenas anteriores por exceso de velocidad”.
Ademas, la velocidad aparente de los objetos se ve afectada por su tamatfio,
de forma que para el ojo humano los objetos pequefios parecen viajar mas
rapido aun cuando viajen a igual velocidad, como, mientras mayor sea la

distancia, menor sera la percepcion de los objetos (Contreras, 2015, p. 164).

Capacidad Lingiiistica del sujeto: Se nos hace dificil recordar situaciones y cosas
sobre las que no disponemos de un lenguaje y la base conceptual que lo acompaiia,
adecuados para describirlas y son varios factores los que determinan nuestra base

lingiiistica.

¢ Conocimiento: El testimonio de los nifios el cual se encuentra limitado en el caso
de episodios de abusos o agresiones sexuales por el desconocimiento del menor

sobre aspectos de la sexualidad impropios de su edad (De la Fuente, 2015, p. 70).

e El dolor: Un componente que no es facil de caracterizar de manera lingiiistica.
El recuerdo del dolor presenta caracteristicas particulares ya que usualmente
este sera inconsistente a lo largo del tiempo y se vera determinado por su
intensidad y el recuerdo de la experiencia que lo generd (Contreras, 2015, p.
164).

Niven y Brodie (como se cit6é en De la Fuente, 2015, p. 70) refieren que se
recuerdan mucho mejor los elementos contextuales de la situacion en la que
se produjo el dolor, que el dolor mismo.

Erskine, Morley y Pearce (como se cito6 en De la Fuente, 2015, p. 71) afirman
que la exactitud en el recuerdo de la intensidad del dolor no supera las dos

semanas, el recuerdo de la intensidad de la sensacion dolorosa del parto tiende

50



a disminuir con el tiempo, mientras que la intensidad del dolor de la extraccion

dental tiende a aumentar.

A.2. Procesos durante la Codificacion
i. Seleccion

Al procesar un episodio solo los elementos relevantes para los esquemas de
conocimiento activados en ese momento son seleccionados para codificarse e integrarse
en la representacion de ese episodio, esto sucede porque nuestra MT es de recursos
limitados, no pudiendo procesar todos los estimulos presentes. Por lo cual en muchas
ocasiones no recordamos aquellos que consideramos irrelevante en su momento.

Puede ocurrir que malinterpretamos una situacion al no activar los esquemas de
conocimiento mas adecuados, puede que no dispongamos de los esquemas de
conocimientos adecuado con lo que la experiencia codificada serd muy pobre, los

procesos selectivos hacen que los recuerdos sean necesariamente incompletos.

ii. Abstraccion

En este momento solo se tiende a codificar los aspectos semanticos significados,
soliendo asi recordar las cosas, pero no con nuestras propias palabras, también es usual
que recordemos determinadas informaciones de aquello que hemos oido o visto, pero no

recordemos el canal exacto por medio del cual lo percibimos.

iii. Interpretacion

En ocasiones la informacion que recibimos es incompleta y nuestros esquemas
se encargan de llenar los “huecos”. La memoria tiene un funcionamiento sobre
todo inferencial y predictivo. Por ejemplo, si vemos la cabeza de una persona
en un taxi, nuestros esquemas codificaran que esa persona esta vestida porque
lo normal es que las personas suban vestidas a un taxi. En ocasiones nuestros
esquemas sustituyen elementos de la realidad entrante para hacerlos mas

coherentes con nuestros esquemas de conocimiento. (De la Fuente, s.f)
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Algunas investigaciones (Schweller, Brewer y Dahl, 1976) demostraron que es muy
probable que si las personas escuchan: “El ama de casa hablo con el tendero sobre el

aumento de los precios de la carne”.

Las personas acaben recordando: “El ama de casa se quejo al tendero del aumento

de los precios de la carne”.

Mazzoni (2010, p. 44) sefiala que sucede ante la imposibilidad de darle una
interpretacion adecuada a un hecho que presenciamos: “Cuando no es posible dar ninguna
interpretacion dotada de sentido es casi imposible el recuerdo”.

Las personas interpretan los sucesos de acuerdo a su nivel educacional, posicion

social y sistema de valores (Contreras, 2015, p. 153).

Es asi que podemos ver como los esquemas de conocimiento distorsionan la

realidad.

iv. Integracion

En esta etapa nuestros esquemas de conocimiento generan inferencias a partir
de valores por defecto en la interpretacion de una situacion, estas inferencias
posteriormente se integran con la informacion procedente del exterior y
forman una representacion unica, en la que el origen de la informacion se hace

indistinguible. (De la Fuente, s.f)

Es muy probable que en el ejemplo del taxi no podamos determinar de forma
inequivoca si de verdad vimos a la persona con la ropa o solamente lo inferimos.
También se integra aquella informacion que recibimos sobre un mismo episodio en
momentos temporales distintos, por lo cual al final conformamos una representacion

global.

A.3 Codificacion superficial y profunda
Para hacer esta diferenciacion coloquemos como objeto de codificacion el

escenario de un accidente de coche.

52



En una codificacion superficial la informacion que entrara en la memoria y que se
representara alli seran elementos generales, como la presencia de mucha o poca gente, el
excesivo ruido o el silencio. Si, por el contrario, se codifica de un modo profundo,
entonces se representa en la memoria el hecho de que hubo un accidente, un coche fue
embestido por otro, y otros elementos conectados con el hecho principal como, por
ejemplo, que la embestida ha sido violenta y que hay una victima. En este Gltimo caso se
recuerda el suceso de una manera mas global y exacta, el recuerdo es claro, referido a
hechos cruciales y la cantidad de elementos recordados es mayor (Mazzoni, 2010, pp. 52-

53).

Sin embargo, detalles que podriamos considerar superficiales en la codificacion
de una escena compleja por tener mas relacion con elementos estructurales del suceso
que con elementos de significado, como serian el tono de voz de un hombre o el color del
carro que vimos; podrian resultar muy importantes durante el desarrollo de una
investigacion a efectos de decidir si hubo un altercado entre dos personas o si se quiere

encontrar el coche que atropello a un peaton (Mazzoni, 2010, p. 53).

B) Almacenamiento

Comprende el periodo desde la codificacion hasta la recuperacion de la
informacion, durante este lapso, el recuerdo permanece en la memoria del sujeto, se
podria creer que por la situacion de inactividad que caracteriza a este periodo, la
informacion almacenada permanece inmutable. Sin embargo, durante esta etapa la huella
de la memoria se vera afectada por el paso del tiempo, informacion posterior que se vaya
incorporando a la memoria, producto de los propios pensamientos del sujeto como de las
influencias externas, lo que podria generar una reelaboracion de la huella con informacion
que no se encontraba presente en el suceso original, siendo este ultimo caso lo referente

a los falsos recuerdos (Contreras, 2015, p. 159).

En el mismo sentido el profesor De la Fuente sefiala que durante este periodo
las representaciones de los episodios vividos estan en continua interaccion,
de manera consciente o inconsciente con la informaciéon que recibimos y con
la transformacion de nuestros esquemas de conocimiento (De la Fuente, 2015,

p. 54).
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C) Recuperacion
“Los procesos de recuperacion de informacion son mecanismos que se articulan
en la MT para activar la informacion relevante para lo que se estd haciendo en
cada momento, estos pueden ser llevado a cabo de manera voluntaria o

involuntaria” (De la Fuente, 2015, p. 36).

En el momento de recuperacion la informacion que se traera a colacion, seran los
hechos de la forma como los interpreto el declarante al momento de la codificacion, por
lo que para el éxito de esta etapa sera esencial la forma como se almaceno y retuvo la
informacion en la memoria, ademas también es importante seguir los caminos adecuados

que dan acceso a la informacion que se procura recuperar (Contreras, 2015, pp. 153).

Resulta dificil recuperar una informacién que no fue codificada o se hizo desde
un punto de vista o una interpretacion diferente a la utilizada en la recuperacion posterior

(Manzanero, 2008, p. 119).

Mazzoni (2010, p. 54) refiere formas de acceder a la memoria:
o Directa: La persona que recuerda tiene la sensacion de mirar en la propia mente, o
de ver de modo inmediato el contenido que andaba buscando si se pregunta donde

dejo las llaves, aparece la imagen de las mismas encima del escritorio.

o Indirecta: la persona tiene la sensacion de que tiene que poner empefio para
recordar; el recuerdo no se presenta con inmediatez y hay que acceder a él por
grados, por ejemplo, si la persona intenta recordar que se hizo por navidad hace 3
aflos, primero se pregunta “; Qué hago normalmente en navidad?”, “Ah voy a casa

9 <

de mis abuelos”, “pero mm creo sucedio algo especial ese afio

9 <6

ya recuerdo me

29

pelee con mis padres y no fui donde mis abuelos” “entonces hace 3 afios en
navidad me fui por ahi sola”. Todos estos pensamientos constituyen la estructura
del proceso de recuperacion indirecto en el que, para recordar, hay que proceder
paso a paso a examinar diversas informaciones que, al final, conducen, mas o

menos, a la recuperacion en la memoria de aquello que se buscaba.
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il.

Tareas de reconocimiento y tareas de recuerdo.

En las tareas de reconocimiento, la informacion que hay que recuperar se le
presenta al sujeto dentro de un conjunto de informacién entre la que hay que
elegir; en las tareas de recuerdo el sujeto debe generar la informacion que hay que

recuperar a partir de un indicio (De la Fuente, 2015, p. 36).

Procesos de codificacion durante la recuperacion

Seleccion: Del total de informacion almacenada, durante el proceso de
recuperacion, solo suele accederse a una parte de la informacion representada
sobre un episodio (De la Fuente, 2015, p. 55). Para entender cabalmente que
involucra el proceso de seleccion, se debe diferenciar entre accesibilidad y
disponibilidad. La disponibilidad se refiere a la informacién que nuestra memoria
almacena sobre determinado episodio, y la accesibilidad se observa en los
procesos de recuperacion en los cuales solo una parte de esta informacion
almacenada seria accesible, en razon de determinados factores, posiblemente el
mas importante seria las claves de informacion utiles y presentes en cada intento
de recuperacion (De la Fuente, 2015, p. 55). Si una informacion no es accesible
en un momento, pero lo es en otro posterior probablemente sea porque los
mecanismos de recuperacion de la MT fueron mas adecuados en un momento que

en otro (De la Fuente, 2015, p. 39).

Interpretacion: En el momento de la recuperacion también se nos proporciona
valores por defecto para rellenar los huecos producidos por el olvido que dejaron
algunos elementos, ante estos elementos que no recordemos, nuestros esquemas
nos suministran el “valor mas probable”, el cual tendemos a incluir en nuestro
recuerdo como si fuesen elementos conservados de la representacion inicial. Por
ejemplo, recordamos ver a una persona, pero no recordamos su color de piel, sin
embargo, sabiendo que era nativo del continente africano, inferimos que debia ser
de piel oscura y asi lo incluimos en nuestro recuerdo sin distinguir si es una

inferencia de nuestra memoria o es un recuerdo genuino.

3.4. La Psicologia del Testimonio, el contenido del testimonio y la fiabilidad

de este
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3.4.1. Contenido del testimonio

Segun Mazzoni (2010, pp. 16-17), el contenido de un testimonio depende de la
interaccion entre el contenido de la memoria —el contenido del suceso al que ha asistido
el testigo—, y los procesos de decision relativos a «lo que» el testigo trata de relatar, esta
relacion entre el contenido de lo sucedido y la decision relativa al contenido que se relata,
ofrece estas posibilidades:

a) Una persona que recuerda muchas cosas y las relata de modo acertado de modo

que corresponden con la realidad (testimonio ideal, pero poco frecuente).

b) La persona recuerda poco o nada y no relata nada (caso mas frecuente), el cual
desde un punto de vista tedrico es semejante al testimonio perfecto, ya que lo
que el testigo (no) relata se corresponde con lo que (no)recuerda; a pesar de no
ser util desde un punto de vista practico.

¢) El caso de un individuo que recuerda muchos elementos, pero decide callar o
decir cosas diferentes, este es el caso de la mentira.

d) El individuo no recuerda de modo preciso varios elementos de la escena a la
que ha asistido, pero relata muchas cosas que, ante la evidencia de los hechos,
no se corresponden con la verdad, este es el caso mas problematico de todos ya
que a pesar de que el testigo obra de buena fe, recuerda cosas no verdaderas, la
persona no es consciente del hecho de que su memoria, y los recuerdos

relativos a un determinado suceso, han sido modificados y distorsionados.

3.4.2. El testimonio detallado

Una creencia errada es que un testimonio bastante detallado constituye un
testimonio fiable, sin embargo, esto no es asi y para explicarlo colocaremos un ejemplo.
Imaginemos una escena en la que un hombre acuchilla a su esposa en la cocina, en la
escena hay una mesa, tres vasos, una olla con agua hirviendo, diversos utensilios de
cocina, algunos muebles, paredes blancas y luz de nedn. Si un testigo de los hechos
recuerda solo una mesa, tres vasos y una olla de agua hirviendo, estamos ante un
testimonio pobre por aportar pocos elementos de la escena que es perfectamente exacto
al no relatar sobre elementos que no existieron en la escena (ejemplo: un plato roto en el
suelo), e inutil a la vez, ya que no se relata aquello que es materia de investigacion (el

asesinato). En cambio, si un testigo de la escena recordase solo el momento del asesinato,
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tendriamos un recuerdo mas pobre atin, pero mas util para la investigacion. Por tanto, un
recuerdo, incluso pobre, siempre que sea exacto, puede ser sumamente 1til a los efectos
de una investigacion. Este ultimo caso suele ser el mas comin en razén a que hay estudios
que han demostrado que los recuerdos suelen ser mas exactos cuanto mas afectan al
elemento central del episodio objeto de investigacion, y suelen ser mas imprecisos en el
caso en que el elemento, o los elementos importantes, sean periféricos en relacion con la
escena a la que ha asistido el testigo. No obstante, este efecto esta mediatizado por la
atencion, por lo que existen numerosas excepciones en las que se recuerdan con gran
precision detalles relativamente irrelevantes. Esto se ve relacionado con el fenomeno

weapon effect, ya explicado anteriormente (Mazzoni, 2010, pp. 18-19).

Algunas personas pueden creer que, si un testigo hace una declaracion sincera,
esta es verdadera; sin embargo, esto no es necesariamente asi.
En el testimonio pueden darse los siguientes casos de la confluencia entre

sinceridad y veracidad.

Un testimonio puede ser sincero y verdadero (acorde a las creencias del testigo y
a la realidad), no sincero y verdadero (esto es, no acorde a las creencias del testigo, pero
si a la realidad), sincero y falso (a saber, acorde a las creencias del testigo, pero no a la
realidad) y no sincero y falso (o sea, no acorde a las creencias del testigo ni a la realidad)

(De Paula, 2019, p. 103).

3.4.3. Objetivo del testimonio
El objetivo de la declaracion, segin Manzanero, es la obtencion de la mayor
cantidad de informacién posible y que esa informacion sea lo mas exacta que se pueda
(Manzanero, 2008). Teniendo en cuenta que el proceso solo puede llegar a una verdad
relativa mas no absoluta —por sus propias limitaciones- no podemos exigir al testimonio

algo que el proceso en su conjunto no es posible de alcanzar (Contreras, 2015).

3.5. La informacion engaiiosa y las sugestiones
3.5.1. Informacion proporcionada post-suceso
Ya hemos sefnalado que, si el recuerdo del suceso que debemos recordar esta

incompleto, tenemos que “rellenar” los detalles borrados, lo cual realizamos a través de
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inferencias que tienen como base: nuestros conocimientos, experiencias previas, ¢
informacion proporcionada posteriormente al suceso, esta ultima puede generar que

algunas de estas inferencias sean erroneas, tal como explicaremos.

El profesor Antonio Manzanero coloca como ejemplo de falsos recuerdos: el
accidente aéreo del vuelo 800 de la TWA, ocurrido en Estados Unidos el 17 de julio de
1996, un grupo de testigos atribuian el accidente al impacto de un misil, tiempo después
algunos investigadores y medios de comunicacion compartieron esta teoria; mas adelante,
las evidencias demostraron que el accidente se debi6 a una chispa eléctrica que inflamo
el combustible. Davis y Loftus (como se cité en Manzanero, 2008, p. 125) refieren que
respecto a la “teoria del misil”, la informacion publicada sobre la misma tuvo incidencia
en las declaraciones de los testigos presenciales, quienes empezaron a aportar

informacion referente a esta falsa teoria.

3.5.2. Impacto informacion post-suceso
Se ha demostrado que cuando la informacion contradictoria se suministra después
de un largo intervalo de tiempo desde que el sujeto presenci6 el evento original, es mas
probable que el sujeto la acepte e incorpore a su recuerdo. También se ha demostrado que
es bastante probable que el testigo acabe confundido por la informacién post-suceso que
se le suministra si la fuente cuenta con crédito o autoridad para el testigo, o si ¢l no
sospecha en modo alguno que la informacion pueda ser falsa (De la Fuente, 2015, pp. 77-

78).

En base a estos hechos el profesor concluye que las informaciones proporcionadas
por los medios de comunicacion, instantes después de ocurrida la catastrofe, influenciaron
en el recuerdo sobre los hechos que tenian los testigos (Manzanero, 2008, p. 125). Diges
(como se cito en Contreras, 2015, p. 170) sefiala que la informacién engafiosa es mas facil
de aceptar cuando menos inverosimiles sean los datos aportados. Loftus, Miller y Burns
(como se citd en Contreras, 2015, p. 171) realizaron un estudio en el cual sefialaron que
la informacion engafiosa tiene un mayor impacto si se presenta en los momentos
anteriores a la prueba de reconocimiento que si se presentaba momentos después del
suceso inicial, presumiblemente porque la huella original mas débil, es mas facil de

alterar.
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Sobre este tema Manzanero sostiene que cuando se proporciona la
informacion sugerida inmediatamente antes de solicitar a los sujetos el
recuerdo libre del suceso, los sujetos al parecer tienen presente la informacion
original y la sugerida; y que cuanto mayor es el intervalo temporal entre la
sugerencia de informacion falsa y la tarea de recuperacion, mayor es la

probabilidad de aceptacion de esa informacion (Manzanero, 2008, pp. 19-20).

Lenguaje de las preguntas
Se puede alterar la memoria de los testigos con el tipo de preguntas que realiza el

interrogador, y con el lenguaje utilizado en las mismas.

Manzanero nos relata “sobre los resultados de un experimento relacionado a este
punto y las hipétesis que se formulan para intentar explicar los mismos” (Manzanero,

2008, pp. 126-127).

Para el experimento se utilizé una pelicula referente a un accidente de coche, los
resultados muestran que cuando en las preguntas se utiliza un verbo que implica mayor
fuerza en el choque (colision, golpe, contacto, impacto o choque) los sujetos dan

estimaciones de velocidad mas altas.

Para la explicacion de este suceso se tienen tres hipotesis.

La primera sugiere que proporcionar informacion engafiosa después de haber
presenciado un hecho, y bajo determinadas condiciones, puede influir en las
respuestas a cuestiones realizadas considerablemente mas tarde. Esta nueva
informacion reconstruira o alterara la memoria original, dando origen auna
memoria mezcla entre la informacion original y la informacion engafiosa.

(Manzanero,s.f)

La segunda hace referencia a un no-conflicto entre ambas memorias, debido
a que solo habria una huella de memoria, la sugerida por el investigador.
Dentro de esta teoria se entiende que solo habra informacion engafiosa cuando

los sujetos carezcan de huella de memoria original. En ese caso, los sujetos
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fallaran en recordar el suceso original, e informaran en el sentido sugerido

por los entrevistadores. (Manzanero,s.f)

La ultima hace referencia a la coexistencia, segun la cual la memoria original
permaneceria intacta coexistiendo con la nueva informaciéon aportada, por
tanto, tendriamos dos diferentes representaciones del suceso. La segunda
huella provocada por la informacion engafiosa tendrd un efecto inhibidor

sobre la primera huella, que queda inaccesible para el sujeto.

Una investigacion del propio Manzanero (como se cité en Manzanero, 2008, p.
127) seiala que:
Tanto la hipdtesis de la sustitucion de la memoria original por la falsa como
la hipdtesis de la coexistencia podrian ser ciertas, pero se darian en diferentes
momentos asi tendriamos: 1) Una primera fase, en los momentos
inmediatamente posteriores a la sugerencia de la informacion falsa y donde
todavia no se ha integrado estd en la huella original por lo que podrian
coexistir ambos tipos de informacion (original y sugerida). La aceptacion de
una en detrimento de la otra al describir el suceso procederia de variables
como las demandas de la tarea o fallos al discriminar el origen de cada una de
ellas. 2) Una segunda fase tendria lugar se pierden las caracteristicas basicas
para determinar la procedencia de la huella y los datos contextuales acerca del
origen del suceso. Entonces seria mas dificil discriminar el origen del dato
falso, que probablemente ya forma parte inseparable de la huella. El profesor
concluye que hay un punto de acuerdo en todas las hipotesis: la presentacion
de informacion engafiosa afecta a los informes que los sujetos dan acerca de

un suceso visto anteriormente.

3.5.3. Influencia en la declaracion del testigo por parte de la autoridad
A un grupo de estudiantes se les mostro un video del robo de una tienda, en el que
debian identificar al culpable, luego se les entregaba seis fotografias para que sefialen
quien de las fotografias realizo el robo y el grado de certeza que tienen de su afirmacion,
sin embargo, ni una de las personas de las fotografias era el culpable. A continuacion, a

un tercio de los estudiantes se les comunico que habian escogido de forma correcta, al
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otro tercio se les dijo que fallaron en su eleccion y al tercio restantes no se les dijo nada.
A la semana siguiente, se repitid el experimento, los estudiantes que recibieron una
respuesta positiva por su eleccion incrementaron su grado de certeza al momento de
repetirla, quienes recibieron una respuesta negativa, realizaron una segunda eleccion con
un grado de certeza menor, y quienes no recibieron respuesta no cambiaron ni su eleccion
ni su grado de certeza. Al final todos los estudiantes individualizaron en uno de esos seis
rostros al culpable (Mazzoni, 2010, p. 22). Giuliana Mazzoni sefiala que la forma de
explicar este resultado es el hecho de que nosotros como individuos, creemos
generalmente en la autoridad, por lo cual si somos testigos de un robo en una tienda y
luego un policia nos presenta unas fotos y nos sefiala que el sospechoso esta entre ellas,
nosotros escogemos a la persona que mas parecido tenga a la que hemos visto en la tienda,
no pensamos que el policia vaya a mentirnos (Mazzoni, 2010, p. 23). Como podemos

observar, en casos asi se puede condenar a un inocente.

3.5.4. Las preguntas capciosas

El entrevistador al momento de formular sus preguntas puede introducir
informacion a través de ellas. Para explicar este fenomeno la psicologia sefiala dos
razones:

La primera razén es que existen normas que regulan la conversacion en
situaciones normales (conversaciones con familiares, amigos, entre otros). Una de estas
normas es que cuando hablamos partimos del supuesto del que los conocimientos que
nosotros tenemos, son en mayor parte compartidos. Y tenemos razéon ya que no
hablariamos en una conversacion algo como esto “;Has abierto la puerta? Ya sabes que
la puerta es ese rectangulo de madera que usamos para cerrar la casa y para impedir el
acceso”. Lo que sucede es que usamos la palabra puerta sabiendo que el otro conoce su
significado. Presuponemos que el mundo de los conocimientos es ampliamente
compartido, y casi siempre, esto es correcto. Esta no es, sin embargo, la situacion en el
caso en los cuales debemos suponer, en contra de lo habitual, que no sabemos lo que el
testigo conoce.

La segunda razon es que una vez se tiene una hipdétesis, se tiende a realizar
espontdneamente acciones para confirmarla. Un ejemplo seria el caso en el cual una
persona es testigo de un robo en un autobus, y culpa a una persona de color del robo,

porque cree que todas las personas de color son ladrones (prejuicio), por lo cual el testigo

61



buscara indicios en su memoria para inculpar a esta persona de color, como serian: que
la persona de color, se encontraba muy cerca de la victima, tenia pinta de culpable, entre
otros. Quien acusa tan espontdneamente no detectara que habia otras personas tan
cercanas 0 mas que el inculpado y que también tenian pintas de culpables. Estos
elementos que permitirian una revision de la hipotesis, son facilmente desechados

(Mazzoni, 2010, 83-85).

3.5.5. Informacion engaiiosa en el recuerdo
A) Introduccién de una palabra
Loftus, Miller y Burns (como se citd en Mazzoni, 2010, p. 74) sefialan que, si se
dan indicaciones verbales referentes a una figura simple presentada precedentemente,
esas informaciones verbales podian modificar la memoria visual de la figura. Para
demostrarlo eligié y presento diapositivas que representaban un coche que llegaba a un
cruce en el que habia una sefial de ceda el paso. El coche ralentizaba un poco y, un
momento después, era golpeado por otro que venia por la derecha. Luego se les
preguntaba a los sujetos de qué color era el coche que se habia saltado el stop, siendo esto
ultimo la informacion engafiosa porque lo que el coche no respeto fue un letrero de ceda

el paso.

B) Cambio de un articulo
Trabajos de investigacion han demostrado que basta con cambiar un articulo para

modificar el recuerdo.

En el lenguaje castellano la diferencia entre un articulo determinado e
indeterminado es importante, si decimos “un hombre”, nos referimos a cualquier
individuo de sexo masculino; al decir “el hombre”, se sefiala a un individuo especifico
del que se asume que es conocido por el interlocutor. Desde un punto de vista l6gico, por
tanto, si en una pregunta se usa el articulo determinado, “el hombre”, se comunica
implicitamente al interlocutor que ya se ha hablado antes de eso y que el interlocutor esta
al corriente de la presencia de un hombre en el evento que se esta describiendo (Mazzoni,

2010, p. 75).
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En un estudio realizado por Loftus y Zanni (como se cité en Mazzoni, 2010, p.
75) se ha visto que, cuando en las preguntas se usaba el articulo determinado, las personas
describian la presencia de “el hombre” con mayor frecuencia que cuando se usaba el

articulo indeterminado.

3.6. Elrecuerdoy el olvido
3.6.1. ;Qué involucra recordar?

Para que un dato almacenado en la memoria se convierta en recuerdo debe ser
recuperado de alli y utilizado para algtn fin. En los estudios sobre la memoria, el objetivo
de la recuperacion solo sirve para dar satisfaccion al experimentador que desea medir la
cantidad y exactitud de la memoria, pero en la vida cotidiana se dan objetivos, como por
ejemplo comprar aquello necesario para preparar la cena, o llegar a tiempo al aeropuerto
para abordar el avion (Mazzoni, 2010, p. 54). Cabe sefalar que Stern, uno de los primeros
estudiosos de la psicologia del testimonio, sefialaba que “el recuerdo defectuoso no es la

excepcion, sino la regla” (Andrés Ibafiez, 2003, p. 61).

3.6.2. Factores relacionados con la recuperacion

A) Intervalo de demora: La sensacion que tenemos, especialmente cuando hemos

vivido un episodio que nos ha impresionado, de que nuestros recuerdos se
conservan con un exactitud y detalle en ocasiones es falso.
Ebbinghaus (como se cité en De la Fuente, 2015, pp. 72-73) proporcion6 una
descripcion de como se produce el olvido, y lo denomino: “la curva del olvido”,
acorde a esta, la pérdida de informacion es mayor los primeros momentos del
intervalo de retencion, y luego se va haciendo méas atenuada, por lo cual,
transcurrido cierto tiempo, casi toda la informacion que podiamos olvidar ya esta
olvidada. Loftus sefiala que en una situacion de olvido total no esta claro si esa
informacion se ha borrado permanentemente de nuestro registro o solo se ha
tornado inaccesible.

B) Informacion Post-suceso: Se ha demostrado que cuando la informacion
contradictoria se suministra después de un largo intervalo de tiempo desde que el
sujeto presencié el evento original, es mas probable que el sujeto la acepte ¢
incorpore a su recuerdo. También se ha demostrado que es bastante probable que

el testigo acabe confundido por la informacion post-suceso que se le suministra si
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)

D)

la fuente cuenta con crédito o autoridad para el testigo, o si él no sospecha en

modo alguno que la informacién pueda ser falsa (De la Fuente, 2015, pp. 77-78).

El tipo de Interrogatorio: En una investigacion realizada por Loftus y Palmer
[1974] (como se cit6 en De la Fuente, 2015, p. 79) se presenta a todos los sujetos
una secuencia de video en la cual dos automdviles colisionan. A una parte de los
sujetos, se le preguntaba: ;qué velocidad iban los coches cuando se estrellaron?”;
a otros: “A qué velocidad iban los coches cuando colisionaron?”’; “A qué
velocidad iban los coches cuando chocaron?”’; ;qué velocidad iban los coches
cuando se toparon?”’; ; qué velocidad iban los coches cuando contactaron?”.

Y se obtiene como resultado:

Seestelaon 65,6 km/h
Colisionaron 63,2 km/h
Chocaron 61,3 km/h
Toparon . 54,7 km/h
Contactaron 51,1 km/h

A pesar de que se crea que la diferencia es minima, para efectos legales el testigo
puede estar informando sobre una velocidad legal o ilegal, con las consecuencias
que eso acarrea.

Intentos de recuperacion

Diges (como se citd en Andrés Ibafiez, 2003, p. 61) sefiala que los repetidos
intentos de recuperacion del recuerdo, cuando se llevan a cabo en momentos
distintos separados por lapsos de tiempo relativamente largos, contribuyen a
ejercer un efecto distorsionador de los contenidos mnésicos originales; que se vera
acentuado cuando, ademas, se reciba informacion externa sobre el asunto, como
sucede en los interrogatorios, en los que las preguntas suelen ir cargadas de

sugestiones implicitas.

Gorphe (como se cité en Andrés Ibanez, 2003, p. 62) refiere que ya desde la
década del 30, se reconocia que en el caso de reconocimiento de personas el error

es muy facil.

64



3.6.3. Factores del Testigo relacionados con el recuerdo

A) Sexo: Loftus, asi como Manzanero, concuerdan en que no hay diferencias en

B)

cuanto al rendimiento de hombres y mujeres en cuanto al rendimiento en tareas
de memoria, pero hombres y mujeres se diferencian en cuanto a las
particularidades del suceso al cual le prestan atencion (como se citd en Contreras,
2015, p. 166). El profesor Manzanero (como se cité en De la Fuente, 2015, p. 84)
sefala un ejemplo relacionado a este ultimo caso: En una ocasion, pregunto a los
alumnos de su clase por la vestimenta de una de sus compafieras que la semana
anterior habia realizado una exposicion y, por tanto, habia estado delante del resto
de los alumnos durante al menos veinte minutos. El profesor agrega que, de
manera significativa, las mujeres fueron capaces de ofrecer descripciones mucho
mas detalladas y exactas de la ropa que vestia su compatfiera durante la exposicion,
y los varones fueron, en general, incapaces de ofrecer descripciones minimamente
detalladas.

Edad: La capacidad de recordar deriva de un conjunto de procesos complejos que
se desarrollan desde antes del nacimiento, y no podemos considerar que esta
habilidad sea desarrollada a un nivel comparable a la de la persona adulta al menos
hasta la edad escolar (De la Fuente, 2015, p. 85). Sin embargo, Contreras Rojas
sefiala que los problemas para recordar hechos o caras, asi como para situar
temporalmente un suceso, se presentan en sujetos de todos los rangos etarios

(Contreras, 2015, p. 166).

Fitzgerald y Price (como se citdo en De Paula, 2019, p. 124) refieren que en un
metaanalisis se recopilo 25 estudios sobre testimonios de personas mayores y 34
sobre testimonios infantiles, que sumaban 20,244 participantes. Los resultados,
que tienen un grado elevado de comprobacion cientifica, reflejan que el adulto
joven tiene mas posibilidades de identificar personas que los adultos ancianos o
los nifios. Las posibilidades de acierto son un 71% superior, cuando se reducia el
conjunto de personas eran adultos mayores entre 68 a 77 afios. Con relacion a los
nifios, los adultos jovenes tienen un 42 % de posibilidad de acierto superior al de
los nifios entre 4 a 17 afos, cuando el grupo de estos nifios eran de 5 a 8,2 afios

las probabilidades de acierto eran un 51 % superiores; y cuando los nifios tenian
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de 9 a 13 afios las probabilidades eran solo 22% superiores. De esta forma, se
concluye que cuanta mas edad tenga el nifio, menor serd la diferencia de aciertos

con relacion a los adultos jovenes.

Estos resultados sefalan que las personas mayores son peores que los nifios al

momento de identificar personas.

Y en algin estudio (Cohen y Faulkner, 1989) se ha encontrado que los
mayores efectivamente mostraban un efecto mas fuerte de la informacion
engafiosa, en el sentido de un mayor deterioro del recuerdo de la
informacion original, que los mas jovenes, lo que se ha interpretado como
producto de las dificultades que tienen las personas ancianas para recordar
informacion contextual, especifica de origen o fuente (Lindsay, 1994) o
para recordar informacion sensorial o espacial (Johnson, Hashtroudi y

Lindsay, 1993). (Diges, 2016, p. 168)

C) El control de la realidad.

Cuestiones Generales: En virtud a los lobulos frontales del cerebro la mayoria
de las personas pueden distinguir los recuerdos de un suefio de los recuerdos de
un suceso real (Molina, 2013, p. 69). A la capacidad de distinguir la fuente de
donde procede una informaciéon se denomina examen de la realidad, cuando
intentamos distinguir entre aquello que percibimos e imaginamos estamos ante la
tarea de discriminar una fuente externa (una percepcion) de una interna
(pensamiento, imaginacion). Sin necesidad de sufrir alguna patologia, podemos
cometer errores al momento de diferenciar una fuente externa de una interna, un
suefio puede ser tan vivido que nos hace dudar si fue un suefio o fue real, también
podemos percibir estimulos alejados, débiles o degradados por lo que se nos
genera la duda de si son reales o si solo los estamos imaginando, un ejemplo es:
“tRecuerdo que, efectivamente, cerré la llave del gas, o solo pensé que debia
cerrarla?”. Incluso podemos cometer errores entre diferenciar dos fuentes externas
distintas: Si lo que estamos oyendo proviene de la radio de la cocina, o de la mujer
que se encuentra en la cocina (De la Fuente, 2015, pp. 87-89). Sobre este

fendmeno Contreras Rojas sefiala “la memoria tiene la facultad de hacernos creer
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ii.

il

que hemos presenciado en vivo y en directo, hechos de los que solo tuvimos

noticia mediante la lectura o los dichos de otros sujetos” (Contreras, 2015, p. 147).

(...) Lindsay y Johnson (1987, 1989), en otros experimentos en los que
también pedian juicios so bre el origen de sus memorias reales y sugeridas,
encontraron que los sujetos confundian su origen, y argumentan qué seria
debido a que son poco criticos a la hora de realizar estos juicios.

(Manzanero, 2008, p. 128)

Atributos de nuestros recuerdos

De la Fuente (2015, p. 89) senala los siguientes atributos de nuestros recuerdos:
Contextuales: El espacio fisico en el que tuvo lugar el episodio que el
recuerdo representa.
Sensoriales: Elementos relacionados con la experiencia sensorial (imagenes
visuales, sonidos, sensaciones tactiles, temperatura, etc.).
Semanticos: Elementos aportados por nuestros esquemas de conocimiento
para rellenar los huecos que la informaciéon no ha aportado o que ya fueron

olvidados.

Operaciones cognitivas: Elementos que representan la huella de los procesos
cognitivos conscientes que hemos llevado a cabo en el procesamiento de una
informacion. Por ejemplo, si intentamos recordar lo que comimos el sabado
pasado es posible que recurramos a estrategias de busqueda (como, por ejemplo,
pensar donde y con quien estdbamos, que solemos comer los sabados, etc.). Estos
procesos y operaciones también dejan su rastro en nuestros recuerdos. Los
procesos perceptivos estan mas automatizados y, consecuentemente, las
operaciones cognitivas que hacemos en los mismos dejan menos rastro.

Estos distintos tipos de atributos no resisten de igual manera el paso del tiempo,
al parecer los aspectos mas duraderos son los sensoriales y contextuales, las
huellas referidas a los procesos mentales ejecutados decaen mas rapido (De la

Fuente, 2015, p. 92).

Variables del proceso de control de la realidad
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ii.

ii.

iv.

La edad: Foley y Johnson (como se cité en De la Fuente, 2015, p. 92) refieren
que parece que los nifios de edad escolar son igual de efectivos que los adultos
para diferenciar entre dos fuentes externas, sin embargo, son menos efectivos que
los adultos para diferenciar entre lo que han dicho y lo que han imaginado, Al
parecer en los nifios el recuerdo de las ideas es menor que el recuerdo de los
hechos.

Referente: Discriminamos mejor la fuente de una determinada informacion
cuando la informacion se refiere a nosotros mismos que cuando hace referencia a
otras personas (De la Fuente, 2015, p. 92).

Pensar y hablar: La influencia sobre los procesos de control de la realidad
depende de los aspectos sobre los cuales se hable o piense, se pueden reforzar
determinados atributos que luego pueden derivar en errores en el juicio de la
fuente de la informacion. Los procesos desarrollados al pensar o hablar sobre los
acontecimientos pueden distorsionar la estimacion de la frecuencia de un suceso
cuando se trata de recordar sucesos recurrentes que han acaecido con determinada
periodicidad (De la Fuente, 2015, p. 92).

Diferencias individuales: Las personas muy imaginativas y habiles en la
formaciéon y manejo de imagenes mentales pueden tener problemas para
diferenciar entre una fuente externa o interna, al generar huellas de memoria muy
ricas en detalles sensoriales que son dificiles de distinguir de las de origen externo
(De la Fuente, 2015, p. 92). En el mismo sentido se ha pronunciado Bowers y
Bekerian (como se cit6 en Contreras, 2015, p. 169) quienes también sefialan que
estas personas tienen problemas para diferenciar los elementos reales de los
integrados con posterioridad, en su huella de memoria.

Pautas para diferenciar cuando el testigo relata lo vivido o un extracto de su
memoria

(...) Schooler, Clark y Loftus (1988) realizaron un experimento similar al anterior,
pero variando el material (en lugar de una sefal de ceda el paso, utilizaron tres
objetos inexistentes supuestamente robados en la pelicula) y la modalidad de
recuerdo (en el primero se pidi6 por escrito y ahora se pide recuerdo oral y se
graba en video). Los resultados mostraron que las memorias sugeridas incluian
mas alusiones a procesos cognitivos, mas autorreferencias (aparecia mas veces el

pronombre «yo»), y las muletillas, mientras que las memorias reales incluian mas
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alusiones a procesos perceptivos y mas detalles sensoriales. (Manzanero, 2008, p.
129)

Sin embargo, algunos otros, como Alonso-Quecuty (1993), sefialan que las
descripciones de memoria de los sujetos, consideradas globalmente, no difieren de forma

sustancial sean reales o sugeridas (Manzanero, 2008, p. 129).

D) El efecto del contexto: Por contexto podemos entender “(...) todo aquello que
rodea o acompafia en el espacio y en el tiempo a la informacioén que aprendemos
en un momento determinado cuando vivimos determinada experiencia” (De la

Fuente, 2015, p. 94).

Clases de contexto
o Contexto Semantico: Conceptos y esquemas que activamos de la MLP en el momento
de codificar un episodio o experiencia. En virtud a este contexto la misma informacion
puede ser interpretada de forma distinta por diferentes personas al activar cada una de
ellas esquemas de conocimiento distintos (De la Fuente, 2015, p. 95). En el mismo
sentido se pronuncia Contreras quien sefiala que dos personas codifican de forma
distinta un mismo hecho en razén a que cada uno le otorga una connotacion o significado
diferente. Por lo que el recuerdo de un hecho es una actividad esencialmente subjetiva

(Contreras, 2015, p. 159).

e Contexto ambiental: Estimulos externos (visual, auditivo, etc.) que acompaian a la
informacion procesada y que es objeto de aprendizaje (De la Fuente, 2015, p. 95).

e Contexto emocional: Estimulos tipo emocional-fisiologico que son los estados de
animo y estados alterados por determinadas alteraciones fisioldgicas tanto motivadas ya
sea por patologias o por sustancias (De la Fuente, 2015, p. 96).

Investigaciones, por ejemplo, Bower y Cohen [1982] (como se citdé en De la
Fuente, 2015, p. 96), sefialan que es mas probable que podamos recuperar experiencias
congruentes con nuestro estado de animo actual (alegre, triste, etc.). Ademas, se ha
demostrado que las personas que aprenden determinada informacion en un estado de

animo concreto o un estado fisiologico, tienden a recuperar mas facilmente dicha
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informacion cuando se les induce a un estado de animo o fisiologico similar (De la

Fuente, 2015, p. 96).

o Contexto cognitivo: Se ha propuesto este concepto para referirse a un contexto global
que incluiria aspectos ambientales, emocionales y fisiolégicos concomitantes a la

experiencia codificada (De la Fuente, 2015, p. 96).

E) El efecto de la Ansiedad

e La ansiedad

Setialamos la definicion del profesor Javier de la Fuente:
“Es un conjunto complejo de reacciones de nuestro organismo (fisioldgicas, emocionales,
cognitivas, motoras y conductuales) ante sucesos que, por la gran demanda de adaptacion
que plantean, amenazan nuestra integridad fisica y/o psicoldgica” (De la Fuente, 2015, p.
101).

“(...) la reaccidon ansiosa se produce como consecuencia de situaciones que
suponen un reto de especial dificultad desde el punto de vista adaptativo” (De la Fuente,

2015, p. 105).

e Intensidad del estrés
El efecto de la ansiedad no va a ser el mismo en todas las situaciones dependera
de la situacion y sobre todo de la capacidad del testigo de manejar el estrés. Algunas
situaciones pueden suponer solo una ligera excitacion para algunas personas mientras que
para otras personas estas situaciones pueden significar una carga de estrés insoportable.

Como por ejemplo el acto de hablar en publico (De la Fuente, 2015, pp. 101-102).

e Aparentes contradicciones

En las relaciones entre ansiedad y memoria, la psicologia popular nos presenta
situaciones contradictorias como es el hecho de que existen personas que sefialan que una
situacion les genero una reaccion emocional que dificilmente la olvidaran, por el

contrario, existen personas que en ocasiones sefialan que apenas recuerdan lo sucedido
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en vivencias que les produjeron una intensa reaccion emocional; incluso hay personas

que sefialan que no recuerdan nada en absoluto de situaciones que les produjeron un nivel

de estrés extremo (De la Fuente, 2015, p. 102).

e Algunos intentos de respuesta a las aparentes contradicciones.

1.

ii.

iii.

1v.

Ley de Yerkes-Dodson: Estos investigadores sefialaron en
1908 que la relacion entre emocion y rendimiento de la
memoria seguiria una funcién con forma de U invertida, lo
cual significaria que los niveles muy bajos de activacion
como los extremadamente altos darian los niveles de
rendimiento de la memoria mas bajos, mientras que los
niveles intermedios de activacion serian los mas beneficiosos
para las tareas de memoria. Siendo una descripcion muy
general ya que involucraria que entre las dos situaciones
extremas hay algin punto 6ptimo de activacion en relacion
con el rendimiento (De la Fuente, 2015, pp. 104-105).
Kesinger y Schacter (como se cit6 en De la Fuente, 2015, p.
105) sefialan que la emocion ejerce sobre la memoria
distintos efectos cuantitativos y cualitativos.

Cuantitativos: Tendemos a codificar y recordar mas sucesos
de alto componente emocional (positivos o negativos).
Cualitativos: La viveza de los recuerdos genera un alto
componente emocional de los mismos

Ruiz Vargas (como se citd en De la Fuente, 2015, p. 105)
sefiala que la vivencia positiva o negativa influye de manera
significativa en la probabilidad del recuerdo, pero los
resultados obtenidos son contradictorios, ya que algunos
encuentran ventaja en los episodios positivos y otros en los
negativos.

Reisberg y Heuer (como se citdé en De la Fuente, 2015, p.
106): senalan que los eventos altamente emocionales tienden

a ser muy vividos, las personas los recuerdan con la
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sensacion de conservar gran cantidad de detalles sensoriales,

particularmente imagenes.

e Recuerdos destellantes: Los recuerdos destellantes son los que las personas sefialan
recordar con viveza y con detalle, la psicologia popular relaciona la sensacion de viveza
del recuerdo con su exactitud, sin embargo, en muchas ocasiones los datos de la
psicologia cientifica contradicen nuestras sensaciones intuitivas sobre nuestro

funcionamiento cognitivo (De la Fuente, 2015, pp. 106-107).

Relacionado a esta clase de recuerdos, segiin Brown y Kulik [1977] (como se citd
en Diges, 2016, p. 94), son las memorias “de flash” (flashbulb memories), las cuales
son las memorias de una circunstancia en la cual uno se enter6 de un suceso inesperado
y de gran alcance. En todos estos casos cuando se pregunta a la gente que vivio estos
acontecimientos como recuerda las circunstancias en que se enteraron de la noticia, la
mayor parte de los encuestados dice tener un recuerdo muy vivido y exacto, a pesar de

que ha transcurrido varios afios desde que se produjo el suceso.

Neisser y Harsch (como se citdo en Diges, 2016, pp. 95-96) pensaron que las
caracteristicas del accidente del transbordador espacial de la NASA Challenger, en 1986
provocaria memorias “de flash” en Norteamérica, al dia siguiente del evento realizaron
un cuestionario del suceso a un grupo de estudiantes, entre todas las preguntas, la central
fue: “;Coémo se enterd usted de la explosion del Challenger?”, asi obtuvieron el registro
mas aproximado acerca de las circunstancias personales en las que se conocio la noticia.
Dos afios y medio después se realiza las mismas preguntas a los estudiantes, partiendo
del supuesto que 24 horas después del suceso, la gente tiene un recuerdo bastante exacto
de como conocio de la noticia, y que este registro es tan aproximado al original que puede
utilizarse como si fuera el original para examinar las desviaciones y omisiones del
recuerdo de dos afios y medio después. Los resultados fueron que un 25% de personas
realizé un segundo testimonio que no coincidi6é en nada con el primero, en el 50 % su
segundo testimonio, no era ni la mitad de idéntico que el primer testimonio y solo el 7%
dio un segundo testimonio idéntico al primero. A pesar del bajo nivel de exactitud la
mayoria de los entrevistados tenia una gran confianza en este segundo testimonio y por

ultimo casi ninguno de ellos recordaba el cuestionario de dos afios antes. Meses después
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Neisser y Harsch realizaron entrevistas individuales con cada estudiante e intentaron
diversos procedimientos mejorar la exactitud de su recuerdo, sin embargo, ni una de esas
técnicas fue efectiva para aumentar o mejorar el recuerdo, ademas cuando a los sujetos
se los mostraba el primer cuestionario que llenaron ellos no creian que su memoria fuera

tan erronea.

Incluso la seguridad que se muestra sobre recuerdos considerados traumantes no

se corresponde con lo que en realidad se recuerda.

Wageenar y Groeneweg [1990] (como se citd en Diges, 2016, p. 98) sefiala que
los supervivientes de los campos de concentracion sefalaban tener una gran memoria
sobre lo que vivieron, alli, sin embargo, cuando se comparo6 lo que relataron en 1984 con
lo que relataron en los afios 40 cuando fueron liberados de alli, se mostraba que la mayor
parte de los nombres tanto de los guardias como de amigos era modificada, asi como la
gravedad de algunos sucesos. La mejor memoria correspondia a los datos mas rutinarios

menos emocionales.

e La ansiedad y el foco atencional: Reisberg [2006] (como se citd en De la Fuente, 2015,
pp- 108-109) sefiala que la ansiedad produce un estrechamiento del foco atencional que
determina que el sujeto centre sus recursos atencionales solo en los elementos que
considera mas significativos de la situacion, no procesando aquellos que considera

periféricos.

Un caso importante de la relacion entre ansiedad y el foco atencional es el
fenomeno denominado weapon effect al que hicimos alusion linea arriba.

Estudios, como Stanny y Johnson [2000] (como se cit6 en De la Fuente, 2015, p.
109) sefalan que si aparece un arma en el evento los sujetos dedican mucho tiempo a

dirigir sus ojos sobre ella, por lo cual recuerdan poco otros elementos de la escena.

3.6.4. Distorsiones sin sugerencias

A) Sin sugerencias
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En un experimento realizado por James Deese [1959] (como se cité en Mazzoni,
2010, p. 70) a los sujetos experimentales se les presentd una lista de palabras como: lecho,
noche, almohada, fatiga, entre otras; todas estas se encontraban relacionadas con una
palabra que no aparecia en la lista: “suefio”. Se hallé que el grado de asociacion entre las
palabras tenia un importante papel en el recuerdo, descubrié que un buen porcentaje de

los sujetos recordaba la palabra “suefio” como si hubiese aparecido en la lista.

La explicacion de este fenomeno es que en la memoria a largo plazo se representan
conceptos, los cuales estan relacionados entre si en base a relaciones logicas y
categoriales, por ejemplo, mamifero esta ligado a animal, bien en relaciones asociativas,
perro esta ligado con gato. Si alguien oye la palabra “noche”, ésta activa el
correspondiente concepto en la memoria a largo plazo, y del concepto “noche”, la
activacion se propaga a otros conceptos a ¢l relacionados, entre ellos el concepto “suefio”,
en el experimento este concepto “suefio” se activa a lo largo del estudio de la lista de
palabras en reiteradas ocasiones ya que todas estan relacionadas a €l, por lo tanto este
concepto recibe un nivel de activacion suficiente como para resultar accesible en el
momento de la recuperacion creando en quien recuerda la sensacion de un recuerdo

verdadero y apropiado (Mazzoni, 2010, p. 70).

B) Con sugerencias

El profesor Antonio Manzanero sefiala que en el momento de la toma de la
declaracion es el momento donde mas puede modificarse la memoria de los testigos
(Manzanero). Asimismo, Carris, Zaragoza y Lane, 1992; Zaragoza et al., 1997 (como se
cito en Diges, 2016, p. 164) sefalan que cuando se dan instrucciones de crear imagenes
en la fase en la que se produce la sugestion, el efecto de la informacion engafiosa se

potencia y los sujetos dicen “recordar” con mas frecuencia el detalle sugerido.

En un experimento realizado por Varendock (como se cit6 en Mazzoni, 2010, p.
72) este fue a una clase de nifios quienes tuvieron al mismo maestro por afios, a quien
veian varias horas al dia, Varendock pregunt6 a los nifios de qué color era la barba del
maestro, si negra o marrén. A lo cual un grupo sefiald que era de color negro, mientras

que el resto sefialé que de color marrén. En realidad, el maestro no llevaba barba, los
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nifios respondieron que el maestro llevaba barba por que la pregunta incluia esta

posibilidad.

Esta clase de preguntas sefialada lineas arriba es conocida en inglés como

misleading question (Mazzoni, 2010, p. 72).

La tendencia a ceder a las sugerencias contenidas en las preguntas engafiosas se
conoce en inglés, validado por Gudjonsson (como se cité en Mazzoni, 2010, p. 72), como

interrogative suggestibility.

3.6.5. La modificacion del relato modifica a futuro los recuerdos
Tomamos como ejemplo el de la presentacion de las diapositivas del auto el cual

paso la sefializacion de ceda el paso y fue chocado por detras.

Una primera hipétesis, Loftus er al. [1978] (como se citdé en Mazzoni, 2010, p.
77), sefiala que cuando se decia que la sefial de trafico era un stop, ésta se superponia a la
representacion original del incidente y sustituia, canceldndolo por completo, el verdadero

recuerdo en el que la sefial era de ceda el paso.

Una segunda hipdtesis, McCloskey y Zaragoza [1985] (como se cité en Mazzoni,
2010, p. 77) indica que la sefial de stop se anadia a la representacion del evento original
sin cancelar los datos alli contenidos. Siendo que ambos datos, ceda el paso y stop,
formaban parte de la representacion del incidente que un testigo tenia en la memoria.
Despugés, el testigo escogia uno u otro basdndose en el contexto social con que se habia
desarrollado la presentacion de la informacion engaifiosa. Por ejemplo, si esta informacion
habia sido propuesta por una persona competente y con autoridad, entonces el testigo
decia que la sefial era un stop, pese a que recordaba que la sefial podia ser la de ceda el
paso; y eso lo hacia porque creia en la autoridad de quien habia afirmado que la sefial era
un stop. Si, por el contrario, la informacion venia de una persona poco fiable y poco
creible, entonces referia que la sefial era un ceda el paso, aunque en la memoria tuviera

también la informacion de que la sefial era un stop.

3.6.6. Los recuerdos recobrados
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Este es el caso en que una persona adulta recuerda un episodio (generalmente de
un abuso sexual u otra experiencia traumatica en la nifiez) que no habian sido recordado

durante un largo tiempo.

De la Fuente (2015, p. 118) refiere que debemos diferenciar entre los recuerdos
reprimidos y los recuerdos recobrados, ya que son términos que no pueden utilizarse
indistintamente:

e Recuerdos reprimidos: Se atribuye de una forma mas o menos explicita la represion a
un mecanismo de defensa.

e Recuerdos recobrados (RR): En este caso el mecanismo es el de disociacion. El
concepto de disociacion hace referencia a que, en condiciones extremas, las estructuras
mentales no pueden acomodar ni integrar las experiencias traumaticas en la corriente de
la conciencia, el pensamiento y la accion, esto produciria una disociacion de estos

recuerdos que los dejaria fuera de la experiencia consciente y del control voluntario.

Los sujetos que viven una experiencia traumatica en ocasiones disociarian los
aspectos declarativos y no declarativos en la codificacion de esta experiencia, de
tal modo que los aspectos mas conscientes y controlados quedarian bloqueados,
mientras que los elementos no declarativos, menos explicitos y controlados, se
codificarian de manera automatica en la memoria generando una representacion
que no tiene la estructura habitual. De este modo, la recuperacion de la experiencia
asi representada tampoco seria la habitual, y seria poco accesible a los
mecanismos de recuperacion normales, mas controlados conscientemente y mas

al albur de procesos poco explicitos e incontrolados. (De la Fuente, 2015, p. 119)

El profesor Antonio Manzanero sefiala que un suceso codificado inicialmente
como una situacion de bafio o higiene, o como una agresion fisica, debido a que los nifios
hasta cierta edad no tienen conocimiento sobre lo que es una conducta sexual, dificilmente
puede ser recuperado afios después como una agresion sexual, en razéon que el contexto
semantico (conocimientos y experiencias previas) sesga la interpretacion de los sucesos

percibidos (Manzanero, 2008, p. 120).

Sobre este punto, Margarita Diges sefiala que hasta el momento no se dispone de

datos cientificos que avalen la teoria de represion de memorias traumaticas y su posterior
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recuperacion, por lo que no se puede sefalar si tales recuerdos, son auténticos o exactos

y en qué grado (Diges, 2016, p. 93).

3.7. La memoria de los niiios
3.7.1. Cuestiones Generales

Se tiende a confiar mas en el testimonio de un adulto que en el de un niflo.

Goodman y Reed [1986] (como se citdo en Mazzoni, 2010, p. 87) afirman que los
recuerdos libres que los nifios puedan tener son casi siempre muy pobres en comparacion
con los de un adulto, recuerdan pocos o muy pocos elementos de un episodio. Aunque,
Bruck et al. [2002, p. 525] (como se citdé en Garrido, Masip y Herrero, 2006, p.449), los
recuerdos autobiograficos de los nifios son muy exactos, sus declaraciones pueden estar

muy distorsionadas cuando son obtenidas mediante entrevistas sugerentes.

Segun Gobbo y Fregoni [1995] (como se citdé en Mazzoni, 2010, p. 87), los nifios
tienen dificultades para recordar detalles no destacados o periféricos, recuerdan mejor los
aspectos llamativos. Con aspectos llamativos nos referimos a aquellos sobre los cuales el

niflo centra su atencion.

Lo que el nifio codifica depende principalmente del punto en el que ha centrado
su atencion en el momento de la codificacion. Por ejemplo, un nifio de cuatro afios,
paseando por una ciudad, habia observado y recordaba toda una serie de episodios, de
objetos, de elementos, en los que un adulto ni siquiera habia reparado, estos eran para €l,
los objetos con los que otros nifios se peleaban. Esos eran para ¢l los elementos llamativos

(Mazzoni, 2010, p. 88).

Los nifios al igual que los adultos es mas probable que aporten datos incorrectos
y se dejen sugestionar cuando se trata de informacion periférica o mal retenida (Cortés,

2013, p. 726).

3.7.2. Amnesia infantil
Moscovitch [1985] (como se citd en Manzanero, 2008, p. 119) refiere que es

frecuente que no recordemos sucesos de cuando teniamos menos de tres afios. Esta falta
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de recuerdos infantiles durante los primeros afios de vida se denomina amnesia infantil,
este fenomeno se debe a que el sistema neurologico no esta completamente desarrollado.
Freud senalaba que las amnesias infantiles se encontraban reprimidas por cuestiones

emocionales

3.7.3. Los nifios al expresar sus recuerdos a través del dibujo

Butler, Gross y Hayne, 1995; Gross y Hayne, 1998 (como se cit6 en Manzanero,
2008, p. 450), refieren que, en un experimento, nifios de 5 afios hacen una visita en
autobus al parque de bomberos. Al dia siguiente son interrogados sobre la visita. La mitad
ha de narrar la visita, la otra mitad dibuja mientras narra. Los resultados fueron
inequivocos: los dibujantes recordaron el doble en comparacion de aquellos que se
limitaron a narrar. Repetido el estudio con nifios de tres afios y medio, los resultados
fueron semejantes. En ambos casos, mas del 99% de las respuestas fueron correctas.

Parece que, al pintar, los nifios hallan un contexto externo que recupera los recuerdos.

Y no solo los nifios recuerdan mas a través del dibujo, sino que también sus
recuerdos se pueden reflejar en los juegos, en ciertos momentos en su hogar, o
compartirlos solo con personas que aman; un nifio puede dar informacion a los padres
o al terapeuta cuando menos se lo espera y, sin embargo, ser incapaz o no querer hacerlo

en el juzgado (Cortés, 2013, p. 725).

3.7.4. Las percepciones sobre la honradez del nifio

En un experimento se presenta a los lectores unos hechos basados en un caso real,
en el cual un profesor invita a una nifia a su despacho para que le practique sexo oral. En
el juzgado, la madre recuerda que, al recogerla, la encontré desasosegada. Tras repetidos
interrogatorios, le confiesa el abuso sexual. En defensa del profesor testifica un
trabajador que lo sefiala como una persona intachable. El acusado explica haberse
quedado aquel dia en su despacho porque tenia trabajos que corregir y que, yendo al
despacho, hablé brevemente con la nifia. La defensa alega que los hechos son falsos, que
las acusaciones se deben a venganza de la nifia y a haber sido sugestionada por el

interrogatorio torcido de su madre. En la investigacion se controla la edad de la victima.
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Un grupo de lectores se entera de que la nifia tiene 6 afios, otros leen que tiene 14 y otros
que tiene 22. Los lectores debian juzgar la credibilidad de la victima; también debian
emitir un veredicto de culpabilidad o inocencia y decir con qué seguridad lo

pronunciaban.

En los resultados, Bottoms y Goodman [1994] (como se citd en Garrido y Herrero,
2006, p. 435), se vio que la edad y culpabilidad se redujeron a mayor edad de la victima.
Las diferencias fueron estadisticamente significativas cuando se compararon las edades
extremas (6 y 22 afios), pero no lo fueron al compararlas con la edad de 14 afios. Parece,
pues, que el nifio que acusa de abusos sexuales es mas creible que el adulto de 22 afios.
Sin embargo, no se supo con certeza si el testimonio es creido porque se trata de una nifia

0 porque es una acusacion de abusos sexuales.

En estudios similares, [cf. Warren et al., 2002; Peters, 2001] (como se cit6 en
Garrido y Herrero, 2006, p. 436) cuando se les pide a los participantes, en preguntas
abiertas, que seflalen porque creen al niflo testigo, sefialan que una nifia, de seis afios
conoce muy poco de las partes del cuerpo como el pene; y que es imposible que describa

una felacion sin haberla padecido.

En otro estudio, McCauley y Parker [2001] (como se cit6 en Garrido y Herrero,
2006, p. 436) se comparan la credibilidad de un testigo de robo o de abuso sexual. En el
estudio aparecen diferencias significativas: la acusacion de abuso sexual es mas creible y

obtiene mas condenas que la acusacion de robo.
El estudio de Masip et al. [2004] (como se citdé en Garrido y Herrero, 2006, p.
436) da como resultados que las personas creen que los nifios son menos propensos a

acusar falsamente haber sido victimas de violacioén sexual que un adulto.

En conclusion, los nifios son mas creibles que los adultos cuando afirman haber

sido abusados sexualmente.

3.7.5. La capacidad del nifio

79



Nikonova y Ogloff [2005] (como se citd6 en Garrido y Herrero, 2006, p. 437)
realizaron un experimento en el cual los participantes leian u oian las declaraciones de
nifios o adultos de distintas edades, concluyen que al nifio al que se le escucha se le
confiere mas capacidad cognitiva, mas credibilidad y mayor inteligencia, pero a la vez se

percibe como menos exacto y mas sugestionable.

En un estudio de Luus y Wells [1992] (como se citd en Garrido y Herrero, 2006,
p- 437) se cree por igual a nifios de 8 afios, de 12 afios o adultos cuando a todos se les ve
dar testimonio grabado en video, en este estudio se demuestra que los nifios y los adultos

son evaluados por igual cuando se percibe que su testimonio es igual de seguro.

Los estudios de Warren ef al. [2002] (como se cit6 en Garrido y Herrero, 2006, p.
437) concluyen que el adulto es mas creible que el nifio, sobre todo cuando el adulto

expone solamente el nucleo central de los hechos.

Sin embargo, algunos investigadores han encontrado que los nifios pueden ser
bastante exactos al describir un suceso novedoso y relevante. Omstein, Shapiro, Clubb,
Follmer y Baker-Ward [1997] (como se citdé en Manzanero, 2008, p. 120) analizaron el
recuerdo de nifios de 3 a 7 afios acerca de una exploracion médica aversiva y estresante.
Los resultados sefialan que los nifios recordaban un 88% de los componentes de la
exploracion, lo que indica que son capaces de recordar la mayoria de los procedimientos
seguidos en la exploracion médica. Cuando fueron preguntados 6 semanas después su
recuerdo sé6lo disminuy6 al 86%. Incluso fueron capaces de discriminar entre informacion
real e informacion falsa sugerida durante las preguntas al negar esta tltima un 95% de las

veces de forma inmediata y un 93% después de 6 semanas.

A pesar de que el nifio tenga buena memoria un buen testimonio puede frustrarse
por las limitaciones a la hora de comunicarse, las exigencias que se requieran en el
contexto judicial puede que no se adecuen al nivel del desarrollo lingiiistico del nifio,
cuando se plantea las preguntas sobre abusos utilizando legalismos, el porcentaje de
errores aumenta ostensiblemente. Los niflos requieren de algunas capacidades para
responder algunas clases de preguntas, por ejemplo, un nifio solo podra sefialar el dia y la

hora en la cual sucedi6 un suceso, a partir de los 7 u 8 afios, edad en la cual se domina
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esa habilidad. La declaracion de un nifio depende de la capacidad del profesional para
plantearle preguntas en un lenguaje que pueda comprender y sobre conceptos que pueda

entender. (Cortés, 2013, pp. 726-727).

3.7.6. Los nifios y la mentira

e El conocimiento de lo que es una mentira

Enfoques recientes como los de Bussey [1999; Bussey, Lee y Grimbeek, 1993] y
Siegal y Peterson [1996, 1998] (como se citd en Garrido y Herrero, 2006, p. 437-438)
demostraron que los nifios a los 3 afios saben distinguir entre la mentira y la equivocacion.
Los nifios también saben, que quien escucha una mentira se enfada y quien escucha una

equivocacion no se enfada (Garrido y Herrero, 2006, p. 438).

En los estudios de Siegal y Peterson de 1998 los participantes son nifios entre 3 y
4 afios quienes presencian tres situaciones distintas en donde el protagonista es un osito
de peluche, en la primera el osito comete un descuido negligente, en la segunda comete
una equivocacion ingenua, y en la tercera miente descaradamente— en estas situaciones
se mostrar la cara de disgusto o de neutralidad de una mufieca que ha visto cada uno de
las escenas. Como resultado se tiene que el 89% de los nifios se muestran disgustados por
la mentira del osito, 80% se muestran disgustados por la negligencia, y 37 % se disgustan

porque el osito se equivoco ingenuamente (Garrido y Herrero, 2006, p. 438).

Los estudios de Bussey concluyen que los nifios de 4, 5,7, 8 y 11 afios saben
distinguir la verdad de la mentira, saben que mentir esta mal y entienden que cuando uno
miente debe sentirse mal, incluso peor que cuando comete una accion prohibida. Los
nifios de 4, 8 y 11 afios tienen dificultad para entender como mala la mentira piadosa; no
dudan, sin embargo, en calificar como malas las mentiras que tienen como fin hacer dafio

o hacer gracia (Garrido y Herrero, 2006, p. 438).

Huffman et al. [1999] (como se cit6 en Garrido y Herrero, 2006, p. 444) afirman
que los nifios con los que se discute largamente sobre la necesidad de decir la verdad son
luego mas veraces. En un experimento del estudio de Leach et al. [2004] se descubre que

policias, funcionarios de aduanas y estudiantes son mas capaces de descubrir la mentira
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de los nifios cuando se ha mantenido esta discusion con ellos, por lo que se aconseja que

se lleve a cabo esta, dado el poco tiempo que requiere. (Garrido y Herrero, 2006, p. 444).

En un estudio de Lewis, Stanger y Sullivan [1989], el entrevistador se encuentra
en un cuarto con un nifio de 3 afios y le indica que detras de ¢l hay una caja con un juguete
sorpresa, pero que no puede mirar hasta que se le indique; el entrevistador deja al nifio
solo por un rato y a través de un espejo se observa el comportamiento del nifio. El
experimentador retorna a los 5 minutos y pregunta al nifio “;has mirado?”. El 88 por
ciento de los nifios miraron, de los cuales el 38 por ciento confiesan, 38 por ciento lo

niegan y el 24 por ciento callan (Garrido y Herrero, 2006, p. 439).

En un experimento de Kay Bussey [1992; Bussey et al., 1993], se encuentran un
hombre con un nifio en la sala de espera de un consultorio, el hombre coge un vaso y
accidentalmente lo rompe, le solicita al nifio que le guarde el secreto, y cuando el
profesional aparece le pregunta al nifio por el vaso. Los resultados sefialan que los nifios
de 3 afios guardan menos el secreto. Posteriormente, Bussey realiza una investigacion
similar en la que se agrega un grupo de nifios de 9 afios y se coloca al adulto en presencia
del nifio al momento de preguntar lo que sucedi6 con el vaso. De lo nifios de 9 afios un
88% de ellos delatan ya sea en presencia o en ausencia del adulto (Garrido y Herrero,

2006, p. 440).

Pipe y Wilson realizaron un experimento en el cual un mago le ruega al nifio que
no diga que ¢l le mancho de tinta los guantes blancos de estos ultimos, como resultado
los nifios de 10 afios dijeron la verdad mas que los nifios de 6 afios, a pesar de que el mago
rogo que no dijeron la verdad. Hay quienes creen, como Bottoms et al. [2002] (como se
cito en Garrido y Herrero, 2006, p. 440), que la razoén de estos resultados es que los
mayores consideran estipido guardar un secreto de algo que fue un descuido, ya que no

fueron amenazados.

e Los nifios y el secreto de un familiar
En un experimento, como en las investigaciones de Bussey [1992; Bussey et
al., 1993], nifios de entre 3 y 5 afios se encuentran en una sala de juguetes con

sus madres, quien rompe una muiieca de alli, la recompone y la esconde detras
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de otro juguete, luego le pide al nifio que mantenga el secreto, ya que, si no
ella puede tener problemas, a cambio le promete comprarle el juguete que él
mas desee. Se les pregunto a los nifios: “;Has visto la mufieca?”’; “; Le paso
algo?”; “;La rompid mama?”’ y se obtuvo como resultado que los menores (3

afios) mantenian menos el secreto (Garrido y Herrero, 2006, p. 442).

En un experimento de Lee, Bala y Lindsay [2004] ”’se obtiene como resultado que
el nifio no guarda el secreto cuando existe la posibilidad de que ¢l sea culpado por los

hechos” (Garrido y Herrero, 2006, p. 442).

e Nifos mienten para salvar el honor de sus padres
En los experimentos de Honts [1994] y Tye, Amato, Honts, Devitt y Peters [1999]

(como se citd en Garrido y Herrero, 2006, p. 437) se dice a los nifios que deben ir al

laboratorio de psicologia, en el lugar hay dos experimentadores y un estudiante

preparando un examen. Luego los investigadores, el estudiante y el/el padre/madre salen
del laboratorio.

El nifio se quedo en el laboratorio y fue testigo de una de las siguientes situaciones:

» Un experimentador roba uno de los libros que ha dejado sobre la mesa el estudiante.
Luego, le dice al nifio “esto es un secreto entre ti y yo”.

» El libro desaparece sin que el nifio sepa quién lo ha robado. Cuando vuelve ¢
estudiante, y se da cuenta que falta el libro, grita y va a llamar a la policia. Momento
en el que nifio y su padre/madre se quedan solos. El adulto le dice al nifio que cuando
llegue la policia diga que ha visto al experimentador robar el libro, de lo contrario la
policia lo/la culpara a él/ella.

» El padre o madre roba el libro estando a solas con el hijo. Luego, le ruega al nifio que

le diga a la policia que uno de los experimentadores robo el libro.

A los pocos instantes llega de verdad la policia, que comienza a interrogar a los
presentes. El porcentaje de nifios que sefiala al experimentador como el ladrén son: 81

por ciento en el primer caso, 69 por ciento en el segundo y 56 por ciento en el tercero.

Por estos resultados Tawar et al. [2004] (como se cit6 en Garrido y Herrero, 2006)

sefialan:
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Si los nifios mienten sobre algo que acarrea pocas consecuencias, deberian estar
mas motivados a dar un testimonio falso en un juzgado por miedo a las graves
consecuencias que se producirian si dijeran la verdad (perder a sus padres, ser

enviados a centros de acogida). (p. 443)

3.7.7. Los nifios y las sugestiones
A) ¢;Por qué se sugestionan los nifios?

La razon es que a ellos se les formula preguntas con informacion incompleta o
potencialmente erronea, que es presentada como si fuera informacion verdadera. Por
ejemplo se le pregunta a los nifios: “;De qué color era la barba del maestro?”, cuando el
maestro de ellos no llevaba barba (Mazzoni, 2010, p. 82). Otras explicaciones sefialan
que los nifios son suceptibles a las sugerencias por su menor desarrollo de la capacidad
metamnemonica, necesaria para proteger su memoria de sugerencias intrusivas

(Manzanero, 2008, p. 122).

B) Los nifios son sugestionados por los adultos (figuras de autoridad)
Ceci, Ross y Toglia [1987] (como se citd en Mazzoni, 2010, p. 90) afirman que
los nifios son propensos a recordar las informaciones falsas que se les ha presentado, y
mas aln si quien las presenta es una figura de autoridad -un adulto-, cosa que no sucede

cuando la pregunta proviene, por ejemplo, de otro nifio.

Si bien el adulto es percibido como figura de autoridad, y mas cuando ejerce de
“adulto”, también la persona adulta que se relaciona con el nifio a través del juego es
percibida como figura de autoridad. Por lo que, la variable “autoridad” no disminuye en

el caso de entrevistas o interrogatorios con nifios (Mazzoni, 2010, p. 90).

En un experimento de Lampinen y Smith [1995], nifios de 3 y 5 afios escuchan
una historia. Antes de que los nifios repitan la historia, la profesora les pide que escuchen
como la cuentan otras personas, quienes son: otro nifio de su edad, un adulto, y un adulto
presentado como deficiente mental. Estas personas a veces cuentan la verdad y otras
introducen informacion falsa. Finalmente, los nifios cuentan la historia que ellos oyeron.

En los resultados se tiene que los compaiieros y los adultos influyeron en las declaraciones
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del 18% de los nifios, mientras que el adulto cabal que cuenta la historia falsamente, logra

confundir al 43 % de los nifios que le escuchan (Garrido y Herrero, 2006, p. 446).

Ante el hecho de que los adultos que entrevistan a los nifios son capaces de
influenciarlos. Eugenio Garrido Martin y Carmen Herrero (2006) sefialan:

Los adultos que entrevistan a los niflos han de devaluarse para no influir en sus

respuestas. Todas las técnicas de entrevista a nifios insisten en la necesidad de que

el entrevistador le exponga que solo el nifio sabe la verdad y lo que diga estara

bien. Debe decirle que puede contestar: «no sé». Asi se transfiere la autoridad al

nifio y se le priva al entrevistador. (p. 446)

Ceci y Bruck [1994] a modo de ejemplo de la influencia de los padres sobre lo
que relatan los nifios sefialan el siguiente caso:

En un experimento, se les dice a los padres que veran un video y que sus hijos
veran el mismo en otro salén. Luego, los padres entrevistaron a sus hijos para descubrir
cuanto recuerdan de lo que acaban de ver. Sin embargo, en realidad es que los hijos han

visto un video distinto (Garrido y Herrero, 2006, p. 452).

Sobre este experimento, Stephen Ceci y Maggie Bruck [1994] (como se cité en
Garrido y Herrero, 20006, p. 452) sefalaron: “(...) Aquellos padres se las arreglaron para
que algunos de sus hijos «recordarany haber visto cosas que habian sucedido solamente

en el video de los padres”.

Eugenio Garrido y Carmen Herrero sefialan:

Deberia aconsejarse, ademas de grabar en video todas las entrevistas, que quien
las calificara fuera una persona distinta. Eso es lo que se exige en las revistas
cientificas, ;por qué no se va a exigir también en la entrevista forense? (Garrido

y Herrero, 2006, p. 452).

C) Informacion referida a hechos que afectan al cuerpo de los nifios
Rudy y Goodman [1991] (como se cité en Mazzoni, 2010, p. 89) afirman que los
nifios recuerdan mejor los datos de un evento que han vivido en primera persona o en los

que han estado personalmente implicados, aunque sea como espectadores.
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Sin embargo, tener una buena capacidad para recordar las cosas no implica

necesariamente una mayor resistencia a informaciones sugerentes (Mazzoni, 2010, p. 89).

Algunos trabajos, Saywitz ef al. [1991] (como se cité en Mazzoni, 2010,
p. 89), sefialan que es dificil que el nifio recuerde cosas sugeridas si lo sucedido afecta a
su cuerpo. Otros estudios, Ornstein, Gordon y Larus [1992] (como se citdé en Mazzoni,
2010, p. 89), concluyen, con un buen nivel de probabilidad, que los nifios son
sugestionables incluso con hechos que afectan a su cuerpo, como, por ejemplo, recordar
una inyeccion, aunque eso no haya sucedido. En un trabajo bastante reciente de Bruck,
Ceci y Hembrook, [1997] (como se cit6 en Mazzoni, 2010, pp. 89-90), se ha demostrado
que las entrevistas repetidas en las que se sugieren informaciones no ciertas respecto a
una visita médica, determinan en el nifio un recuerdo que contiene tales informaciones.
Por ejemplo, a lo largo de tres entrevistas se sugirid a unos niflos que, en una visita
médica, que habia sido grabada, el médico les habia tocado de una cierta manera, lo cual
no era cierto y la grabacion lo mostraba, durante la cuarta entrevista, los nifios tendian
espontaneamente a referir que habian sido tocados por el médico de la manera que se les

habia sugerido en la entrevista.

3.7.8. Duracion de las memorias reales e implantadas en los nifios
Cleveland y Reese [2005] (como se citdé en Garrido y Herrero, 2006, p. 455)
“afirman que los nifios recuerdan mayor cantidad de informacion cuando su madre se las

solicita, y no cuando les formula preguntas cerradas”.

Fisher, Falkner, Trevisan y McAuley [2000] (como se cit6 en Garrido y Herrero,
2006, p. 455) sefialan que “con la entrevista cognitiva, abierta por naturaleza, se recuerdan

conductas ejecutadas 25 afios antes”.

“Cuando los métodos de interrogacion son adecuados, pueden recuperarse

recuerdos que se creerian olvidados” (Garrido y Herrero, 2006, p. 455).

Huffman et al. [1997] (como se cité en Garrido y Herrero, 2006, p. 455) refieren

la investigacion de Ceci ef al. [1993] en el que implantaron recuerdos falsos a un nifio
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sobre un accidente que lo llevo a la sala de urgencias, dos afios después se le solicito que
relate aquel supuesto accidente junto con otras experiencias que realmente acontecieron.
El 70 % de los nifios reconoci6 haber vivido los verdaderos, pero solo el 13 % asintio a
los dos recuerdos falsos. La explicacion de este hecho es que los recuerdos verdaderos
tienden a ser recordados, o existe “documentacion” en el cerebro que los aviva

intermitentemente, lo que es imposible con los falsos recuerdos.

Trabajos como estos demuestran que basta con introducir una sola palabra para

modificar un recuerdo (Mazzoni, 2010, p. 74).

3.7.9. Efectos de los mecanismos de sugestion en los nifios
A) Creacion de estereotipos
El experimento de Leichtman y Ceci [1995] (como se cit6 en Garrido y Herrero,
2006, p. 456) muestra a un nifio que acusa a una persona de asesinato. Luego, ¢l se
arrepiente y declara que la madre le decia que el acusado era mala persona, por lo que al
ver los cuchillos malinterpreté la salsa de tomate como sangre. Ademas, que deseaba

ayudar a los policias que le interrogaron repetidamente.

En una investigacion de Lindberg, Keiffer y Thomas [2000] (como se citd en
Garrido y Herrero, 2006, p. 457), unos nifios veran en video y antes de ello, a un grupo
se le dice que verd a una madre que ha estado en la carcel por maltratar a sus hijos, a otro
grupo, que veran a un nifio pequefo intratable y al resto no se le comenta ninguna
calificacion sobre personajes. En el video se ve a dos nifios de 5 y 11 afios jugando, un
momento después la madre entra en el comedor y se “oye” como le pega al menor de 5
afios. Ninguna de las agresiones se ve. Los nifios fueron interrogados dos veces, cuando
se les pregunto la cantidad de gotas de sangre que brotaron de la nariz del nifio, el nimero
varid dependiendo de los estereotipos: quienes creian que la madre habia estado
encarcelada dijeron, por término medio, que 4 gotas; quienes creian que el nifio era
rebelde, 0.52 gotas; finalmente, quienes no se enfrentaban con ningln estereotipo

estimaron 1.21 gotas.

Quas et al. [2000] (como se citd en Garrido y Herrero, 2006, p. 457) advierten

otra situacion estereotipada es cuando se tiene que declarar en juicio, ya que se tiene la
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idea que se debe decir que alguien ha hecho algo malo. Este estereotipo es ain mas comin

en aquellos nifios que fungen como testigos (Cortés, 2013, p. 724).

B) Premios y castigos

Garven, Wood y Malpass [2000] y Garven et al. [1998] (como se cit6 en Garrido
y Herrero, 2006, p. 457) realizaron el siguiente experimento: los nifios reciben la visita
de un forastero, quien les relata un cuento. A los nifios se les realizaron dos entrevistas,
de distintas formas y con un intervalo de una semana de diferencia, una de ella fue una
entrevista sesgada ya sea sobre algo normal y posible (romper un libro) o fantasioso (ser
llevado en helicoptero a una granja), durante las entrevistas hay refuerzos cuando
contestan que si, o castigos cuando contestan no. Se obtuvo como resultado que el
porcentaje de asentimiento a las sugerencias falsas en los nifios que habian sido

reforzados fueron: a los hechos normales del 52.71 % y a los fantasiosos del 61.95 %.

C) Si no lo recuerdas bien, recuerda como pudo ser

Garrido y Herrero (2006, pp. 458-459) refieren el siguiente experimento:

En un experimento participan nifios de 7 y 9 afios, ademads de estudiantes
universitarios, todo ellos ven un video, al terminar son interrogados en dos
grupos: a) los que van a ser forzados a dar respuesta a todas las preguntas que
les hagan -si no saben la respuesta deben inventarsela- y b) los que no van a
ser forzados a responder a todas las preguntas sino solamente a aquellas que
crean recordar. Se prepararon 11 preguntas: cinco verdaderas y seis falsas. De
las seis falsas solo se hacen tres a los sujetos, quedando las otras tres (que se
emplearan luego). Se contrabalancean los dos grupos de preguntas falsas.
Trascurrida una semana les entrevista otro experimentador quien les
interroga, si recuerdan el video y las preguntas que le hizo la primera persona
que les entrevisto. A todos les advierte que aquel primer entrevistador habia
cometido errores y les habia preguntado cosas que no aparecian en el video,
a continuacion, les hace de nuevo 16 preguntas sobre el contenido del video
y de la primera entrevista. Cinco de los temas son los verdaderos de la primera
entrevista, otros cinco son verdaderos y se presentan ahora, tres temas son los

tres falsos de la primera entrevista y los otros tres temas son los de control o
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balanceo que no se preguntaron en la primera entrevista. En cada uno de los
temas han de responder estas dos preguntas: (a) si hablaron de ese tema con
el primer entrevistador y (b) si vieron en el video lo que se les pregunta. En
el experimento se queria saber si los sujetos dicen haber visto en el video lo
que se habia inventado. Para ello se comparan los asentimientos a tres
respuestas falsas. Se tiene como resultado que todos han asimilado en alguna
medida las respuestas ficticias como reales. Especialmente los mas pequefios.
Luego se hace un examen para diferenciar la fuente de donde provienen los recuerdos.
Para lo cual se comparan las respuestas correctas a dos preguntas de control de la i: (a)
haber hablado, y (b) haber visto. Si los sujetos contestan haber hablado sobre el contenido
inventado y dicen que no lo han visto en el video, la respuesta es correcta; si afirmaban
haber visto y hablado sobre los contenidos imaginados se supone que han asimilado como
real lo que solo fue fantaseado, se concluye de este examen que son los nifilos en mayor

proporcion que los adultos, quienes asimilan como real aquello que fue fantaseado.

D) Influencia de lo que oyen de los padres

Un grupo de nifios van a un laboratorio para ayudar a un cientifico en cuatro
experimentos, a la salida les dice: “;si recuerdan algo mas?”, “que miren mentalmente lo
que habia en el laboratorio”, “que recuerden los sonidos” y “que vuelvan a pensar en todo
el proceso”. Tres meses después, los experimentadores envian un libreto a los padres con
cuatro experimentos en los que el nifio participd. Aqui se introducen las condiciones
experimentales, ya que dos experimentos eran reales y dos falsos. De esa manera se
construyeron cuatro tipos de estimulos: experimentados y oidos; solo experimentados;
solo oidos; y ni experimentados ni oidos A todos se les lee que el experimentador tuvo
contacto corporal con ellos: a unos les limpio las manos y la cara con un pafio, a otros les
hizo dafio en el vientre al pegarles una etiqueta. Otro experimentador, desconocedor de
la condicion experimental del nifio, realiza otras dos entrevistas, que constan de tres
partes: (a) una repeticion de la primera: libre, ver, oir, pensar; (b) diez preguntas directas
(dos por cada experimento mas las dos de haber sido tocado, precedidas o seguidas de
una pregunta si/ no); y (c) monitorizacion de la fuente de donde proceden tanto los hechos
narrados en el libreto como los dos nuevos, de control, que se introducen en este
momento. Los resultados muestran, que la mayoria de informacion ofrecida

espontaneamente en la primera entrevista, incluso la de los mas pequefios, fue exacta. En
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la segunda y tercera entrevista se advierte que el 35% de los nifios aportan detalles falsos
sin diferencias entre edades. La proporcion de nifios que dicen haber experimentado lo
que solamente oyeron leer se extiende desde el 68 % de los de 3 afios, pasando por el 56
% de los de 7 y finalizando en el 34 % de los de 9 afios (Garrido y Herrero, 2006, pp.
460-461). Margarita Diges sefiala que podemos concluir que los nifios entre los 3 y los 6
aflos son mas sugestionables que los nifios mayores, y que los adultos, y que en estos dos

ultimos grupos no habria diferencias amplias (Diges, 2016, p. 166).

E) Uso de muiiecas anatéomicas
Segun Koocher et al. [1995] (como se citd en Garrido y Herrero, 2006, p. 465),
“las mufiecas son muy utilizadas por profesionales para que los nifios que carecen de
palabra o de coraje, se expresen; sin embargo, esta técnica no tiene valor cientifico al no

ser un test autorizado”.

Sobre las muiiecas anatdmicas Gerald Koocher et al. [1995] (como se citd en
Garrido y Herrero, 2006, p. 462) sefialan:

Las investigaciones realizadas hasta la fecha, en su mayoria, apoyan la utilizacion

de las mufiecas anatomicas como ayuda de la comunicacion y de la memoria en

nifios mayores de 5 afios, pero con un cierto riesgo de que contribuyan a algunos

errores de los nifios si se utilizan preguntas que inducen a error.

DeLoache y Marzof, [1995] (como se cité en Garrido y Herrero, 2006, p. 462)
sefalan que estas mufiecas no ayudan a los nifios que por su corta edad tienen dificultades

para relacionar las partes de su cuerpo con el de las mufiecas.

D) La hipotesis unica
o Efectos de la hipotesis unica en la declaracién de los nifios
No tiene nada de malo tener una hipdtesis sobre hechos acontecidos, ya que esta

se puede corresponder con lo realmente acontecido.

Giuliana Mazzoni sefiala un ejemplo en el cual la hipotesis unica puede ser un

problema.
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En un caso de una violacion sexual, el entrevistador acoge la version de la vecina
de la presunta victima, quien sefiala que esta ultima fue violada por su padre en la cocina.
En base a esto formula las siguientes preguntas: “; Verdad que estabas a solas con tu padre
en la cocina?”. Esta clase de pregunta presupone que la nifia estaba sola con el padre en
la cocina. Ademas, ahondando en el asunto el entrevistador sefiala “Maria (la vecina) me
ha dicho que te ha visto a solas con tu padre en la cocina”. En un caso asi puede suceder
que la nifia diga que si solo por complacer al entrevistador (fendmeno que sefialamos
lineas arriba), o puede suceder que a pesar de ello la nifia responda que no, como en un
caso en el cual a una nifia a quien se le formuld una pregunta similar, ante su reiterada

(3

negativa, el entrevistador insista con preguntas mas incisivas como “;Esta segura?”
“¢ Estas realmente segura?”, hasta llegar a formas como “Pero cémo, yo sé€ que estabas en
el bar con ¢l “;Coémo es posible que no te acuerdes?”. Hasta los nifios mas obstinados
llegan a un punto en el cual ceden y dicen lo que intuyen que el entrevistador quiere oir

(Mazzoni, 2010, p. 85).

o Efectos de la hipotesis unica en la formulaciéon de las preguntas del
entrevistador
En una investigacion de Warren y McGough [1996] (como se cit6é en Garrido y
Herrero, 2006, p. 452), un visitante de la clase de preescolar tira al suelo una tarta y sobre
este hecho son preguntados los nifios. Los nifios son entrevistados sobre ese episodio dos
semanas después. Los entrevistadores son tres. A uno se le cuentan los hechos de manera
distinta a como sucedieron, al segundo se le cuenta la verdad y al tercero no se le cuenta
nada. Los tres tienen el encargo de no utilizar preguntas sugerentes, asi como de no dar
por terminada una entrevista hasta que crean que ya han descubierto todo lo que paso.
Los resultados indican que el entrevistador engafiado hace preguntas sugerentes
engafiosas en cantidad cinco veces superior a los otros dos entrevistadores. El 41 por

ciento de los nifios entrevistados asintieron a la falsa informacion ofrecida.

3.7.10. Consejos para las declaraciones de los nifios

Saywitz y Goodman [1996] (como se cito en Cortés, 2013, pp. 727-728) realizaron
una serie de recomendaciones con el objeto de que se reduzcan las malas interpretaciones
en las declaraciones de los nifios menores de 5 afios: La exactitud de las respuestas sera

mayor si se formulan preguntas que hagan referencias a sucesos importantes y
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significativos para él, cuyo contenido se adecue a sus conocimientos y experiencia. Para
reducir la sugestibilidad se debe adoptar una postura objetiva, imparcial, tanto a nivel
verbal como no verbal, por ejemplo, en el tono de voz, la expresion facial o la forma de
preguntar procurando no alabarlo por proporcionar una determinada informacion, esto no
significa que no pueda realizar comentarios empaticos para ayudar al nifio a superar su
ansiedad. Finalmente, no se debe crear un contexto en el que se describa al sospechoso
como “malo” ni asumirse que ha hecho “cosas malas” basandose en informaciones no

contrastadas y suministradas por alguien distinto a nifio.

Cortés (2013, p. 729) afirma que en la mayoria de los casos los nifios de 5 a 11
afios realizan una descripcion detallada de lo sucedido, por lo que el interrogatorio se
puede iniciar con preguntas abiertas, luego si es necesario se le puede realizar
invitaciones como “cuéntame mas” o “;Qué paso después?”’ , sin embargo a veces este
relato libre no es suficiente y es necesario que se realice preguntas especificas (“;Como
iba vestido?”) y luego preguntas especificas de respuesta corta (“;De qué color era su

pafiuelo?”)

Si se hacen preguntas cerradas (si o no, opcion multiple) se deben dejar para el
final y pedirle al nifio que las complete o justifique (“;Qué te hace pensar eso?”’) para
evitar malas interpretaciones [Lamb, 1994; Saywitz, 1995]. Es importante sefialarles que
hay preguntas que quizas no entenderan y que sefialen cuando sea asi.  [Saywitz y
Snyder, 1993]. En la sala de audiencias las preguntas del entrevistador son de un tema y
luego cambian a otro, se le debe advertir al nifio sobre ese cambio de tema (“antes

hablabamos de..., ahora voy a preguntar sobre...”) (Cortés, 2013, p. 729).

Davies y Noon, 1991, sefialan que, en los casos de abuso sexual, cuando el menor
testifica sin tener frente a frente al acusado, el testimonio se vuelve mas fluido y el menor
se encuentra mas confiado, relajado y consciente cuando testifican mediante este sistema
(Cortés, 2013, p. 730). Cuando se permite que el progenitor u otra persona de confianza
para el nifio, se siente a su lado, éste se muestra menos asustado y aumenta su capacidad

de respuesta (Cortés, 2013, p. 730).
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3.7.11. El Protocolo de Camara Gesell

El Consejo Ejecutivo del Poder Judicial por intermedio de Resolucion
Administrativa N° 277-2019-CE-PJ de fecha 03 de Julio de 2019 aprob¢ el Protocolo de

Entrevista tinica para nifias, nifios y adolescentes en Camara Gesell.

Protocolo del cual tenemos algunos comentarios sobre algunos de sus puntos:

Este protocolo vemos que cumple no solo una funcién de proteger los derechos
de los menores, sino también apoya a otorgar mayor certeza a la declaracion del menor,
en razon a la ventaja ya sefialada cuando el menor realiza su declaracion sin estar frente

al acusado.

En el punto 4.8 se sefala que el abogado no debe realizar preguntas que afecten
la integridad del niflo, nifla o adolescente. Consideramos que en este punto se debe
agregar que el juez velara para que las preguntas que el abogado formule, no contengan

informacion sugerente.

Consideramos que el punto 4.11 debe ser modificado, y que deberia existir la
posibilidad que los padres acompatfien al nifio durante la entrevista en la camara Gesell,
si es que el nifio asi lo deseara. A menos que el padre o tutor del entrevistado (tal como
sefala el punto 4.11), haya sido denunciado por algin acto de violencia contra él. En
razon que una investigacion sefiala las ventajas de la presencia del padre o tutor referentes
a la fluidez del testimonio del menor. No se debe intentar suplir la ausencia de una persona
de confianza del menor como su padre o tutor, con el sefialamiento de que el entrevistador
debe conversar previamente con el menor para generar una relacion de confianza. No se
puede homologar la relacion de confianza que hay entre el entrevistador y el menor (punto

5.5), con la relacion de confianza entre este tltimo y su padre o tutor.

El punto 5.8 literal c), sefiala que se debe velar por la espontaneidad del relato,
consideramos se debe incluir una pauta que sefiale que se debe empezar solicitando un
relato abierto y luego si es necesario continuar con preguntas especificas. Consideramos
adecuado el literal j) y 1), ya que incluso el lenguaje no verbal puede sugestionar la
declaracion del menor, de igual forma que los juicios de valor emitidos por el

entrevistador.
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También existe el procedimiento de entrevista Unica a victimas en el marco de la

Ley N° 30364, aprobado por resolucion de la Fiscalia de la Nacion 3963-2016.

3.8. Laretractacion y la autoinculpacion
3.8.1. Motivos de la retractacion
Razones para retractarse: Miedo, caso de conciencia, y confusion. A estos motivos
hay que unir aquellos que llevaron al individuo a denunciar en un primer momento como
son, por ejemplo, testimoniar para acusar, a otros o a si mismo; para cooperar con la

policia; o para que un crimen no quede impune.

Los motivos de la retractacion varian de acuerdo a los motivos que llevaron a la

persona a realizar cierta declaracion durante el testimonio (Mazzoni, 2010, p. 134).

3.8.2. La autoinculpacion
A) Panorama en Estado Unidos
En Estado Unidos se cre6 el programa “Innocence Project” de la Benjamin N.
Cardozo School of Law, de Nueva York, la cual hasta el afio 2003 logro que mas de cien
personas fueran liberadas por ser excarceladas injustamente. De las cuales 22 % se habian
declarado culpables del hecho atribuido (Mazzoni, 2010, p. 134).
Para el afio 2013, el aludido programa'® registraba 347 casos de condenas
revertidas, de las cuales 240 estaban relacionadas con una identificacion testifical

equivocada [69,16%] (De Paula, 2019, p. 102).

B) Razones
En Estados Unidos, cuando se comete un crimen, el mecanismo de la justicia se
pone en movimiento para hallar al culpable. Sin embargo, las técnicas indagatorias son
tales que, mas que hallar al culpable (la persona que efectivamente ha cometido el delito),
lo que se consigue es detener a un posible culpable, es decir, una persona que, dadas las

circunstancias, presumiblemente podria haber cometido el delito (Mazzoni, 2010, p. 134).

10 http://www.innocencepmject.Org/all-cases/#exonerated-by-dna, consultado por ultima vez el 12 de
enero de 2017.
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En los tiempos mas antiguos la persona sospechosa de un crimen era obligada a
confesarlo por medio de la constriccion fisica, en la actualidad no todas las falsas
confesiones son consecuencias de maltratos fisicos, en ocasiones se deben a la interaccion
entre las caracteristicas del acusado y los “métodos de la justicia”, que son las presiones
psicologicas ejercidas por la policia (Mazzoni, 2010, p. 135). Como el caso del método
“minimizacién-maximizacion” (muy frecuente en los Estados Unidos) y que consiste en
decir al sospechoso interrogado que, si resultara culpable del delito, tendria que
enfrentarse a una acusacion muy fuerte seguida de una condena igualmente pesada. Sin
embargo, a continuacion, Buckley, Inbau y Reid [1986] (como se cité en Mazzoni, 2010,
p. 135) afiaden que, si el presunto culpable colaborara confesando el delito y aduciendo
justificaciones, como la legitima defensa o la humana reaccidén ante intolerables

provocaciones, entonces la pena podria reducirse sustancialmente.

Este método funciona con personas de escaso nivel intelectual, personas de
inteligencia normal, -principalmente aquellos que han tenido cuentas con la justicia por

otros motivos-, y personas que no se fian del sistema de justicia.

Hubo el caso de un joven de 17 afios, quien confesé un homicidio que no cometio,
ya que de ser encontrado culpable iba a recibir una pena de cadena perpetua, en cambio
si confesaba recibiera una pena menor, durante la confesion incrimino a otros tres
compaifieros, uno de ellos -de escaso nivel intelectual- se auto incriminé logrando asi que

se condenaran a los cuatro jovenes.

Otros motivos para la autoinculpaciéon son que personas confiesan porque se
hallan sumamente confusas e incapaces de decidir, o porque son victimas del panico

(Mazzoni, 2010, p. 135-136).

3.8.3. (Falsa confesion o auténtica retractacion?
A) Problema
Puede resultar un problema que la persona decida retractarse, ya que si no se
cuenta con elementos externos que apoyen ya sea la primera declaracion o la segunda,

nos encontramos ante dos declaraciones que cuentan con el mismo valor.
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Estudios, como Rattner [1988] y Bedau y Radelet [1987] (como se cit6 en Diges,
2016, p. 236-237), sefialan que el riesgo de incurrir en falsas confesiones se incrementa
cuando los delitos producen gran alarma social en razon que la policia se ve impulsada a
utilizar métodos mas coactivos durante el interrogatorio de sospechosos y a desdefiar la

biisqueda de elementos independientes que podrian revelar la falsedad de la confesion.

Algunos autores, como Vrij [1999] (como se cité en Mazzoni, 2010, p. 136),
sefialan que para reconocer cuando una persona miente se debe evaluar tres factores: el
comportamiento no verbal, el contenido de las afirmaciones y, con técnicas mas

sofisticadas, las respuestas fisiologicas.

B) Las técnicas que utilizamos para descubrir la verdad en nuestra vida diaria
Existe la creencia de que las personas al mentir se comportan de un modo tal que

revela que estdn mintiendo. Por ejemplo: desviar la mirada, enrojecer, moverse de un
modo brusco o dubitativo, tener una mimica facial diferente a la normal, tener un tono de
voz diferente, ser mas lentos o mas rapidos en el habla, entre otros. Al parecer esta
creencia es erronea, ya que de las investigaciones se desprende que las personas no son
muy sagaces para descubrir cuando otra les miente o trata de engafiar, incluso si esa
persona es su pareja. En este tltimo caso, la media de reconocimientos correctos oscila
entre el 60 %, lo que no es un porcentaje elevado ya que en los estudios de los que se
extraen estos datos, la persona que miente puede ser identificada “por azar” en el 50 %
de los casos. En otras palabras, la gente reconoce las mentiras de su pareja solo el 10 %

de las veces (Mazzoni, 2010, p. 136).

Manzanero et al. [2015] (como se cité en De Paula, 2019, p. 113), a lo sefialado
lineas arriba, agrega una investigacion que se realizd con tres grupos: estudiantes de
psicologia, policias con experiencia en interrogatorios y policias sin experiencia en
interrogatorios, que analizaron testimonios de personas con capacidades mentales
reducidas. Y los resultados fueron bastante claros: la perspicacia para detectar mentiras
no sufrid cambios significativos cuando se compararon los resultados de estudiantes de
psicologia y policias ni tampoco cuando se cotejaron los resultados de los policias con

experiencia y los novatos. Segiin Bond y DePaulo [2006] (como se citdé en De Paula,
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2019, p. 113), a este mismo resultado se llegéd del andlisis de 20 experimentos diferentes,
analizados en un trabajo. Incluso otros estudios, Mira y Diges Junco [1991] (como se
citd6 en Contreras, 2015, p. 166) han concluido que esta “experiencia” solo ayuda a
modificar los criterios para establecer la credibilidad de los relatos, ya que los policias
mas que atender a los elementos de las declaraciones, se valia de estereotipos para evaluar

la memoria de los testigos.

En base a estos resultados podemos sefialar que lo que guia a muchos

investigadores para decidir si una persona esta mintiendo o no, no es mas que su intuicion.

C) Razones de nuestra escasa capacidad para detectar mentiras
e La escasa motivacion
Aunque parezca absurdo, existe desinterés en descubrir al mentiroso, por ejemplo,

si mi compafiero me dice que ha estado en tal lugar, lo normal es que le crea, como
también creo al extrafio a quien pido informacion para encontrar determinada calle. Esta
actitud confiada hace dificil saber, en términos cognitivos, cuando miente un individuo.
Son frecuentes los casos en los que las personas no quieren saber en realidad si la otra
persona miente porque, el hecho de saberlo, constituiria un agravio, desde un punto de
vista emocional, por ejemplo, habitualmente no queremos saber si quien recibe nuestro

regalo es sincero cuando lo alaba o bien si lo hace por un gesto de pura cortesia.

Por otro lado, hay situaciones en las que no nos fiamos y estamos dispuestos a
entender si la otra persona miente, por ejemplo, en el caso de compra de coches de
segunda mano, nos preguntamos: “;Me esta diciendo la verdad o no?” o de compras de
seguro, nos preguntamos: “;Hay que creer al asegurador que nos propone un fondo de
pensiones garantizandonos un rendimiento del 7%, incluso en tiempos de crisis?”.
Conocer, en estos casos, que el otro miente, es importante. La motivacion, por tanto,

existe.

e FEl escaso conocimiento de cuales son los indicios correctos
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Esta cientificamente comprado que cuando una persona miente se produce en su
organismo, a través, del sistema nervioso auténomo, reacciones fisiologicas y

emocionales de intensidad variable (Molina, 2013, p. 71).

A pesar de lo sefialado, no somos capaces de descubrir cuando alguien nos esta
mintiendo porque tenemos convicciones muy fuertes, aunque inexactas, sobre el
comportamiento de un mentiroso. Creemos que quien miente muestra signos de
nerviosismo, habla de manera insegura, tartamudea, se enrojece, se mueve torpemente,
desvia la mirada, agacha la cabeza, entre otros. Es cierto que el rostro es la parte del
cuerpo que mas transmite informaciones no verbales, como son: desasosiego, disgusto,
alegria, tristeza, miedo, etc. Las emociones hacen que se asuma de manera automatica
una especifica expresion, sobre las cuales el individuo no tiene control, aunque puede
recuperar el control de los musculos faciales y modificar sustancialmente la expresion en
1/25 de segundo. Asimismo, somos capaces de controlar la mirada y la risa con cierta
facilidad. Existen, pese a todo, sefiales que ayudan a saber cudndo alguien miente, como
son los movimientos de su cuerpo. Las personas no estan bien adiestradas para controlar
eficazmente los movimientos del cuerpo, a diferencia de lo que ocurre con la mimica
facial, y hasta un habil mentiroso puede ser descubierto en este terreno. El mentiroso
experto mueve las manos y las piernas de manera mas pausada que quien dice la verdad.
Tiende a controlar esos movimientos, pero, su control es tal que suprime los movimientos,
al contrario de lo que hacen quienes no mienten. Los mentirosos son mas rigidos en sus
movimientos que las personas sinceras. Se sabe que para pasar del miedo a la rabia hay
que mover las cejas hacia abajo (rabia), cuando las cejas de por si, tenderian a arquearse
hacia arriba (miedo). Pese a todo, no existen gestos o mimicas tipicas de quien esta
mintiendo. Hay que valorar a cada persona en su individualidad y tener a disposicion
tiempo suficiente para notar cambios en la mimica, en los gestos y en la postura, que
puedan revelar el intento de suprimir una emocién o de controlar expresiones inicialmente
involuntarias (Mazzoni, 2010, p. 139). Las micro-expresiones faciales son practicamente
dificiles de enmascarar y no varian demasiado entre las distintas culturas (Molina, 2013,

p. 70).

D) La Neurociencia y la mentira
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La neurociencia estudia el sistema nervioso teniendo en cuenta el funcionamiento
neuronal y el comportamiento. Es multidisciplinaria ya que incluye distintas disciplinas
biologicas, médicas, quimicas, fisicas y psicologicas para poder comprender el

funcionamiento del cerebro humano (Giraldo, 2016, p. 127).

Para Kandel [2000] (como se citd6 en Giraldo, 2016, p. 127) el objetivo de la
neurociencia es "aportar explicaciones de la conducta en términos de actividades del
encéfalo, explicar como acttian millones de células nerviosas individuales en el encéfalo
para producir la conducta y cémo, a su vez, estas células estan influidas por el medio

ambiente, incluyendo la conducta de otros individuos”.

La neurociencia puede proporcionar una medicion de la mentira, pero no la

medida de la misma (Molina, 2013, p. 72).

e Poligrafo
Es un aparato que puede registrar de forma continua y simultanea en un grafico,
los cambios fisiologicos que se producen en el organismo de un individuo cuando se le

formulan determinadas preguntas (Molina, 2013, p. 71).

El poligrafo mide indicadores fisiologicos como: la respuesta galvanica de la piel,
la presion sanguinea y el ritmo respiratorio. Entre sus aspectos positivos se tiene que los
indices fisiologicos medidos son, manifestaciones de estados emocionales que, con otros
medidores, pasarian inadvertidos. Ademas, cada medida se toma sobre un individuo
singular y concreto. Por lo que para entender si se ha producido un estado emocional hay
que medir al individuo con los mismos indices antes de que se produzca el efecto y

después de producido.

Entre los inconvenientes se tiene que el método empleado para obtener las
medidas de las que partir, en un estado emocionalmente neutro, puede dar lugar a
inexactitudes. Suponer que la diferencia entre un estado neutro y otro emocional sea
medible de modo exacto no garantiza la correcta interpretacion del resultado. Una
diferencia solo indica que algo estd sucediendo, pero no lo que exactamente estd

sucediendo (Mazzoni, 2010, p. 140).
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i. Examen de la expresion verbal y no verbal
Ekman et al. [1991] (como se citdé en Mazzoni, 2010, p. 140) afirman que, con un
buen adiestramiento, pueden llegar a identificarse las micro-expresiones del rostro, con
un 80% de precision: 80% de identificaciones exactas de la verdad y 80% de

identificaciones exactas de la mentira.

Entre los métodos de examen de las expresiones verbales, el mas difundido
consiste en el examen del contenido de las afirmaciones del testigo, desarrollado por
Undeutsch y por Steller (como se citdé en Mazzoni, 2010, p. 140). Es un método que
requiere una notable destreza y parece util para identificar afirmaciones verdaderas, en el

80% de los casos, y afirmaciones falsas, en el 65%.

ii. Neuroimagenes

Permiten observar el funcionamiento del cerebro al momento de mentir:

» Electroencefalograma

Es un aparato que mide la actividad eléctrica del cerebro. La onda P300 es una
reaccion de onda positiva ante la presentacion de un estimulo, que se da a los 300

milisegundos después de que este ocurre (Gomez Pavajeau y Gutiérrez, 2017, p. 274).

Rosenfeld, Ward, Frigo, Drapekin y Labkovsky [2015] y Ebrahimzadeh, Alavi,
Bijar y Pakkeshal [2013] (como se citd6 en Gomez Pavajeau y Gutiérrez, 2017, p. 274)
manifiestan que el P300 para las pruebas parece ser mas alto en el ambito visual, mientras

que en el auditivo parece ser menor.

Gao, Lu, Yang, Yu, Na y Rao [2013] (como se citd en Goémez Pavajeau y
Gutiérrez, 2017, p. 275) afirman que existen areas del cerebro que parecen estar asociadas

con la produccion del engano, tales como zonas del 16bulo frontal.

Respecto al uso del electroencefalograma, Villamarin sefiala que la técnica del
Brainfingerprinting consiste en someter al sujeto a este aparato mediante sensores puestos

en su cuero cabelludo para poder medir de forma no invasiva la respuesta de su cerebro
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a ciertos estimulos que se le presentaban (palabras, fotos, frases, etc.) relacionados con el
delito del que se le acusa o con el que se le relaciona. Siendo capaz de registrar es si esa
informacion que se ha mostrado al sujeto es conocida o no por el y cudl es el indice de
probabilidad de que el sujeto la conozca realmente. Agrega que esta técnica no es un
detector de mentiras que solo es un buscador de informaciones presentes en el cerebro
del sujeto, informacioén almacenada que no es perfecta y es constantemente influenciada

por varios factores (Villamarin, 2014, p. 89).

Yadav, Dahiya, Daundkar y Garad [2012] (como se cit6 en Villamarin, 2014, p.
95), afirman que una variante del Brainfingerprinting es el BEOS (Brain Electrical
Oscillations Signature Test), en la cual el examinado es sometido a una serie de estimulos
visuales o auditivos, que producen en ¢l una oscilacion eléctrica en su cerebro cuando
recuerda algun hecho en el que ha participado. Esta oscilacion se denomina “firma del
recuerdo”, la cual no aparece incluso si el sujeto tiene conocimiento de dicha informacion,
pero no la vivio de forma experimental. Por lo que se sefiala como ventaja de esta técnica,
frente al brainfingerprinting que permite identificar quienes han cometido el hecho y
distinguirlos de meros testigos que simplemente tienen conocimiento de la informacion
pero que no han participado en el delito. Villamarin sefiala que hasta el momento no se
tiene datos sobre la susceptibilidad de esta técnica a “contramedidas” (Villamarin, 2014,

p- 96).

» Resonancia Magnética Funcional

La hemoglobina, que es la molécula encargada de transportar el oxigeno en la
sangre, tiene propiedades magnéticas distintas segun vaya unida al oxigeno
(oxihemoglobina) o no vaya ligada a ¢é1 (desoxihemoglobina). Cuando se realiza una
actividad con el cerebro, aumenta el volumen de sangre en las areas de actividad
metabolica con un consiguiente aumento del aporte de oxigeno, y, por tanto, de la
oxihemoglobina, asi como con una disminucion de la desoxihemoglobina. Los
examinados deben querer cooperar, puesto que, si no quieren contestar, mueven la cabeza
0 no quieren entrar en el escaner no hay manera de realizar la prueba. Entre las Zonas
comunes de mayor activacion en todos los experimentos fueron: cortex del cingulo

anterior y el prefrontal (Villamarin, 2014, p. 83-86).
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El uso de estos escaneres demuestra que cuando el cerebro piensa, la energia
eléctrica (sinapsis eléctrica) circula a través de todas las partes que lo integran, con la
gran ventaja de poder precisar pequefias areas de menos de un milimetro (Giraldo, 2016,

p. 135).

Kosheleva, Spadoni, Stigo y Buchsbaum (como se cit6 en Gomez Pavajeau y
Gutiérrez, 2017, p. 276) sefialan que durante la produccion del engafio existen areas del
cerebro que muestran una gran actividad, como el giro frontal medio derecho y el giro
frontal superior en ambos hemisferios, la cual esta asociada al esfuerzo cognitivo que

requiere el acto de mentir.

Ding, Du, Lei, Hu, Fu y Cheng (como se cité en Gomez Pavajeau y Gutiérrez,
2017, p. 277) refieren que cuando las personas disimulan y niegan informacion sobre
eventos u objetos conocidos, el giro frontal inferior presenta bilateralmente una gran
activacion; mientras que zonas del cerebro como el giro frontal superior, la calcarina
izquierda y el caudado derecho muestran una gran actividad cuando se reporta y elabora

informacion totalmente falsa.

» Espectroscopio

Permite observar las areas del cerebro que se activan; para este caso, la actividad

cerebral que surge durante el momento de engafiar.

Investigaciones de Ding, Sai, Fu, Liu y Lee (como se cité6 en Gomez Pavajeau y
Gutiérrez, 2017, p. 278) demuestran que existe una mayor concentracion de oxigeno y
hemoglobina en la zona frontal derecha, en comparacion de las personas que son
honestas. Por otra parte, se tiene investigaciones de Ding, Gao, Fu y Lee (como se citd
en Gomez Pavajeau y Gutiérrez, 2017, p. 278) que sefalan que existe un aumento de

oxigeno y hemoglobina en la zona frontal izquierda cuando las personas engafian.
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IV.  Los criterios de la jurisprudencia desde la perspectiva de la Psicologia del
Testimonio

Consideramos que los fundamentos juridicos del Recurso de Nulidad N° 442-

2018 (citados en este trabajo) respecto a que no se puede invalidar el testimonio de un

nifio por contradicciones o incongruencias secundarias, es correcto desde la perspectiva

de la psicologia del testimonio, en razén que los nifios tienen dificultad para recordar

detalles no destacados o periféricos por ser “poco llamativos” y no centrar en ellos su

atencion.

En cuanto al F.J 7° de la Casacion 5-2007 referida a la imposibilidad de revalorar
la prueba testimonial en segunda instancia por que los datos expresados por los testigos
estan estrechamente ligados a la inmediacion (lenguaje, capacidad, narrativa,
expresividad en sus manifestaciones, entre otros) esta seriamente criticada en razon a que
una persona a pesar de haber laborado como juez, fiscal, policia investigador o similares,
tiene la misma posibilidad de conocer cuando alguien le esta mintiendo, que una persona
no preparada en esas areas, por lo cual ahora pasamos de sefialar el hecho de que por las
maximas de la experiencia un juez no puede de las expresiones del testigo o del imputado,
conocer si le estd mintiendo o no, ahora con los conocimientos de la psicologia del
testimonio ya sefialados, pasamos de un criterio de “maxima de experiencia” a un criterio
cientifico para asegurar la imposibilidad de una persona, - por mas experimentada que

sea en el ambito de la investigacion- de descubrir cuando alguien le estd mintiendo.
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Recomendaciones

1. Los jueces, fiscales y abogados deben saber que las falsas declaraciones de los testigos
no son el mayor obstidculo para conocer como se desarrollaron los hechos, sino
también que no los recuerden, o los percibieron de forma errénea y declaran creyendo

que es la realidad como ocurrieron los hechos.

2. En cuanto a que el entrevistador debe conocer los detalles del suceso antes de la
entrevista al testigo, es necesario, debiendo saber que puede incurrir en mala praxis
de auto confirmacion de la hipotesis, por lo que no debe elaborar preguntas
sugestivas, introduciendo informacion como si fuera cierta, no existiendo prueba de

ello.

3. Capacitar a los jueces, fiscales y abogados del contenido del presente trabajo, para
eliminar la errénea idea de que el juez puede ser capaz de conocer cuando le estan
mintiendo imputado, denunciante y testigos, solo en base a la percepcion del
comportamiento no verbal (gestual) de estos, al rendir su declaracion, considerando
que la inmediacion entendida racionalmente es para que el 6érgano judicial dirija el
juicio oral conforme a las garantias y reglas establecidas para tal etapa, porque su
funcién es hacer la audiencia, captar la informacién y pronunciar la sentencia que

corresponda, motivadamente.
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CAPITULO I1
La valoracion de la declaracion de la victima en los delitos de violacion sexual
desde la perspectiva de género

Marcial Eloy Paucar Chappa'!

En cuanto al tema que nos ocupa “valoracion de la declaracion de la victima en los delitos
de violacion sexual desde la perspectiva de género”, si bien es posible desarrollar varios
aspectos trascendentes que giran en torno al tratamiento jurisprudencial y doctrinario, se
dard mayor preeminencia a la vinculacion de los elementos del tipo legal y las exigencias

probatorias correspondientes.

Una primera aproximacion con el tema nos permite advertir que, el legislador ha realizado
profundas modificaciones en el tipo legal de violacion sexual -en strictu sensu-, regulado
en el articulo 170 del C.P., toda vez que, en el texto anterior (Ley N° 30076, del 19 de
agosto de 2013), se sancionaba al que, con violencia o grave amenaza, obligaba a una
persona a tener acceso carnal por via vaginal, anal o bucal o realizaba otros actos analogos
introduciendo objetos o partes del cuerpo por alguna de las dos primeras vias; mientras
que, en el texto legal actual (Ley N° 30838, del 4 de agosto de 2018), se sanciona al que
con violencia, fisica o psicologica, grave amenaza o aprovechdndose de un entorno de
coaccion o de cualquier otro entorno que impida a la persona dar su libre
consentimiento, obliga a esta a tener acceso carnal por via vaginal, anal o bucal o realiza
cualquier otro acto analogo con la introduccion de un objeto o parte del cuerpo por alguna

de las dos primeras vias.

Como bien puede apreciarse, ahora debe analizarse como uno de los componentes del
tipo penal, tanto la violencia fisica como la violencia psicoldgica. Adicionalmente, se
inserta en el delito un nuevo elemento vinculado con el denominado “entorno de
coaccion”, o “entorno que impida dar libre consentimiento”, lo cual ya habia sido

anteriormente analizado en el Acuerdo Plenario N° 01-2011/CJ-116, €l cual reconocia

11 Magister en Ciencias Penales por la USMP. Doctorando en Derecho por la UNMSM. Fiscal
Provincial Penal Titular de Lima. Profesor de derecho penal en la UNMSM (postgrado), y
USMP (pregrado), asi como Cursos de Especializacion en IDEHPUCP y ESAN.
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paralelamente a la violencia, la presencia de “circunstancias contextuales” concretas que
pueden hacer inutil una resistencia de la victima, por ejemplo, que una trabajadora sea
obligada a mantener relaciones sexuales con su empleador a cambio de no despedirla
injustificadamente. Dichas modificaciones se encuentran también en armonia con lo
estipulado en el articulo 8, inciso ¢), de la Ley N.° 30364, el cual establece que la violencia
sexual constituye acciones de naturaleza sexual que se cometen contra una persona sin
su consentimiento o bajo coaccion. Incluyen actos que no involucran penetracion o
contacto fisico alguno. Asimismo, se consideran tales la exposicion a material
pornografico y que vulneran el derecho de las personas a decidir voluntariamente acerca
de su vida sexual o reproductiva a través de amenazas, coercion, uso de la fuerza o

intimidacion.

Asimismo, otra de las principales novedades ha sido la inclusion de los delitos de acoso
sexual (articulo 176-B del C.P.): “El que, de cualquier forma, vigila, persigue, hostiga,
asedia o busca establecer contacto o cercania con una persona, sin el consentimiento de
esta, para llevar a cabo actos de connotacion sexual...”; y chantaje sexual (articulo 176-
C del C.P.): “El que amenaza o intimida a una persona, por cualquier medio, incluyendo
el uso de tecnologias de la informacion o comunicacion, para obtener de ella una
conducta o acto de connotacion sexual...”, especificamente teniendo en cuenta como

nuevo elemento “actos de connotacion sexual”.

1. Los alcances del Acuerdo Plenario N° 01-2011/CJ-116

El Acuerdo Plenario N° 01-2011/CJ-116 es uno de los hitos jurisprudenciales mas
importantes sobre la materia, pues lo que caracteriza a éste es su solida fundamentacion
técnica y juridica sobre la apreciacion de la prueba en los delitos contra la Libertad
Sexual, especificamente sobre los siguientes temas: i) La irrelevancia de la resistencia de
la victima de agresion sexual, ii) La Declaracion de la victima y retractacion, iii)
Corroboracion Objetiva: prohibiciones y autorizaciones, y iv) Evitacion de una

victimizacion secundaria.
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1.1. La resistencia de la victima

Sobre el concepto de la resistencia de la victima en torno a los delitos de violacion sexual,
en la doctrina espafiola, Gonzales Rus ha sefialado lo siguiente: “Aunque la resistencia
no se ha recogido nunca de forma expresa como elementos del tipo de la violacion, su
presencia se ha considerado siempre esencial para la configuracion del delito. Y ello
porque la oposicion de la victima es la manifestacion de su voluntad contraria al
comportamiento sexual y la que exige la utilizacion de la fuerza como medio comisivo
eficiente para el logro del mismo. La resistencia era también un parametro de gran utilidad
en la medicion de la violencia necesaria para el delito, pudiendo afirmarse que, si la
resistencia reunion las caracteristicas necesarias para que se considere presente, la fuerza
fue la suficiente que precisa el delito. La resistencia del sujeto pasivo se concibe, pues,
como el obstaculo fisico, el rechazo material y efectivo del mismo al atentado sexual,
como expresion externa de una determinacion psiquica contraria al acceso carnal

(Gonzales, 2008, pags. 2014-2015)”.

Con relacion a la “resistencia de la victima”, la Corte Suprema ha establecido
oportunamente en el FJ 18 del Acuerdo Plenario N° 01-2011/CJ-116, que la falta de
exigencia de este elemento como presupuesto material indispensable para la
configuracion del delito de violacion sexual, tiene dos fundamentos, el primero debido a
que el tipo penal comprende también la amenaza como medio comisivo del delito, y el
segundo, por la presencia de las circunstancias contextuales concretas que pueden hacer

inutil una resistencia de la victima.

1.2. La retractacion de la victima

Conforme lo sefiala Fuentes Soriano, en la jurisprudencia espafiola: “La declaracion de la
victima puede ser admitida como tUnica prueba de cargo apta, por tanto, para enervar la
presuncion de inocencia que pesa sobre el acusado es una maxima comtinmente admitida

por la jurisprudencia espafiola desde hace décadas, si bien siempre bajo la concurrencia
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de determinadas circunstancias que la dotaran de solvencia y verosimilitud (Fuentes,

2017, pag. 374)”.

En nuestra jurisprudencia, ha sido el Acuerdo Plenario N° 2-2005/CJ-116, ¢l cual ha
desarrollado los requisitos de la sindicacion del agraviado. En efecto, en el FJ N° 10
establece que, tratandose de las declaraciones de un agraviado, ain cuando sea el tinico
testigo de los hechos, al no regir el antiguo principio juridico testis unus testis nullus,
tiene entidad para ser considerada prueba valida de cargo y, por ende, virtualidad procesal
para enervar la presuncion de inocencia del imputado, siempre y cuando no se adviertan
razones objetivas que invaliden sus afirmaciones. Bajo el razonamiento de la Corte

Suprema, las garantias de certeza serian las siguientes:

A. Ausencia de incredibilidad subjetiva. Es decir, que no existan relaciones entre
agraviado e imputado basadas en el odio, resentimientos, enemistad u otras que
puedan incidir en la parcialidad de la deposicion, que por ende le nieguen aptitud

para generar certeza.

B. Verosimilitud, que no sélo incide en la coherencia y solidez de la propia
declaracion, sino que debe estar rodeada de ciertas corroboraciones periféricas, de

caracter objetivo que le doten de aptitud probatoria.

C. Persistencia en la incriminacion, con las matizaciones que se sefialan en el literal
c) del parrafo anterior [donde se sefiala que debe observarse la coherencia y
solidez del relato; y de ser el caso, aunque sin el cardcter de una regla que no
admita matizaciones, la persistencia de sus afirmaciones en el curso del proceso.
El cambio de version no necesariamente la inhabilitaria para su apreciacion
judicial, y en la medida en que el conjunto de las declaraciones de este se haya
sometido a debate y analisis, el juzgador podria optar por la que considere

adecuadal.

Ahora bien, en cuanto a la “retractacion de la victima”, el Acuerdo Plenario N° 01-

2011/CJ-116, ha senialado que es posible hacer prevalecer como confiable aquella
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declaracion con contenido de inculpacion por sobre las otras de caracter exculpante, sobre
la base la existencia de una relacion parental, de subordinacion o de poder entre agente y
victima. Se recuerda igualmente que, la experiencia dicta que no es infrecuente reproches
contra la victima por no cumplir con el mandato de mantener unido al grupo familiar, asi
como vivencias, en algunos casos, de las dificultades por las que atraviesa la madre para
sostener econémicamente a los miembros de la familia, todo ello en suma explicaria una

retractacion y una ausencia de uniformidad.

Asimismo, se le brindd una relevancia muy significativa a los literales a), b) y c¢) de la
Regla 70 de las Reglas de Procedimiento y Prueba de la Corte Penal Internacional, tales
como: a) El consentimiento no podra inferirse de ninguna palabra o conducta de la victima
cuando la fuerza, la amenaza de la fuerza, la coaccion o el aprovechamiento de un entorno
coercitivo hayan disminuido su capacidad para dar un consentimiento voluntario y libre;
b) El consentimiento no podra inferirse de ninguna palabra o conducta de la victima
cuando ésta sea incapaz de dar un consentimiento libre; ¢) El consentimiento no podra
inferirse del silencio o de la falta de resistencia de la victima a la supuesta violencia

sexual.

1.3. La corroboracion objetiva de la prueba

En lo que respecta a la “corroboracion objetiva”, el Acuerdo Plenario N° 01-2011/CJ-
116, ha desarrollado 6 pautas en funcion al principio de pertinencia, donde el medio de
prueba debe guardar estrecha relacion con la materia que se quiere dilucidar, debiéndose
distinguir: a) por el grado de ejecucion, si se trata de un hecho tentado o consumado; b)
por el objeto empleado para la penetracion, miembro viril o un objeto analogo; c) la zona
corporal ultrajada, es decir, si fue vaginal, anal o bucal; d) por la intensidad de la
conducta, si fue penetracion total o parcial; e) por el medio coaccionante empleado, si
hubo violencia fisica, violencia moral o grave amenaza; y f) por las condiciones
personales de la victima, si es mayor o menor de edad, persona que no pudo consentir por
incapacidad juridica, por anomalia psiquica, grave alteracion de la conciencia o retardo

mental.
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1.4. Evitacion de una victimizacion secundaria

Otro aspecto importante, es que el Acuerdo Plenario N° 01-2011/CJ-116, ha establecido
como excepcion a la regla, que el Juez Penal podra disponer la realizacion de un examen
a la victima en juicio cuando estime que tal declaracion pre procesal -camara Gesell-, no
se ha llevado conforme a las exigencias minimas que garanticen su derecho de defensa,
o que resulte incompleta, o lo solicite la victima o ésta se haya detractado por escrito, o

para que se aclaren ciertos puntos ambiguos.

2. La conciliacion

Como bien se sabe, la Ley N.° 30364, establece que no es admisible la “conciliacion”
entre agresor y victima. En efecto, el articulo 25 de la Ley N.° 30364 sefiala “En el tramite
de los procesos por violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar esta

prohibida la confrontacion y la conciliacion entre la victima y el agresor”.

Ello tiene una especial trascendencia debido a que los agresores que pertenecen a un
circulo familiar o cercano con las victimas tratan de revertir las sindicaciones iniciales
por el abuso sexual cometido. Bajo estos alcances, una declaracion jurada donde la
victima se desiste o indica que se ha reconciliado, no deberia ser valorado como un

elemento de prueba que genera exculpacion per se.

3. Las medidas de proteccion

Otro factor que ingresa al campo de la valoracion de la declaracion de la victima en el

delito de violacion sexual es la existencia de “medidas de proteccion previas”.

Dentro del analisis de este elemento, encontramos que el agente agresor puede incumplir
las medidas de proteccion dictadas a favor de la victima, en cuyo caso nos encontraremos

frente a la comision del delito de desobediencia y resistencia a la autoridad en la

114



modalidad agravada, la cual se encuentra prevista y sancionada en el articulo 368, primer
parrafo, concordante con el segundo parrafo, parte in fine, del C.P., modificado mediante

Ley N° 30862 del 25 de octubre de 2018:

“El que desobedece o resiste la orden legalmente impartida por un funcionario publico
en el ejercicio de sus atribuciones, salvo que se trate de la propia detencion, serd
reprimido con pena privativa de libertad no menor de tres ni mayor de seis arios.

(...) Cuando se desobedece o resiste una medida de proteccion dictada en un proceso
originado por hechos que configuran violencia contra las mujeres o contra integrantes
del grupo familiar sera reprimido con pena privativa de libertad no menor de cinco ni

mayor de ocho anios”.

Este elemento deberia ser valorado de manera conjunta con las demads pruebas, a fin de
determinar la verosimilitud de las imputaciones formuladas por la victima. Ahora bien,
sera importante determinar qué medida de proteccion, conforme al articulo 22 de la Ley
N° 30364, se habria impuesto previamente a la agresion sexual (por ejemplo: retiro del
agresor del domicilio, impedimento de acercamiento o proximidad, prohibicion de
comunicacion, prohibicion de portar armas de fuego, etc.). Aunado a ello, deberia
tomarse en consideracion cuantas medidas de proteccion se concedieron, asi como

también el periodo de tiempo que vienen concediéndose estas medidas.

No olvidemos que en la mayoria de los casos las agresiones sexuales son “progresivas” e
(134 T 2 . .

invasivas”, es decir, que el agresor poco a poco busca ganar espacios dentro de la esfera
de la indemnidad o libertad sexual de la victima, comenzando con el acoso simple o el
acoso sexual, el chantaje sexual, los actos contra el pudor o actos libidinosos, las
tentativas de violacion sexual, hasta que finalmente se materializan en la consumacion de

este delito de naturaleza muy grave.

Ahora bien, bajo esta perspectiva, se debe realizar una evaluacion integral con los
procesos tutelares que se hubiesen podido instauran en favor de la victima con
anterioridad a la agresion sexual propiamente dicha. En ese sentido, el Acuerdo Plenario

N° 5-2016/CIJ-116 ha establecido en su FJ 10° que las medidas de proteccion:
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A. Deben entenderse como medidas provisionales que inciden, de uno u otro modo,
en el derecho a la libertad del imputado, y también segun la Ley N° 30364, en el
derecho de propiedad, aunque en este caso su calidad cautelar seria indiscutible.

B. Buscan otorgar a la victima la debida proteccion integral frente a actos de
violencia.

C. Inciden en el periculum in dannum, peligro fundado en la reiteracion delictiva,
pero es apropiado enfatizar que apuntan a otorgar a la victima la proteccion

necesaria para que pueda hacer efectivo el ejercicio cotidiano de sus derechos.

Asimismo, conforme a los lineamientos acufiados por la Corte Suprema, las medidas de

proteccion tendrian tres notas caracteristicas:

i. Son aquellas que se reconocen en el articulo 22 de la Ley N° 30364 y articulo
37 del Reglamento, entendiéndose como medidas especificas.

ii. Incoado el proceso penal, bajo la direccion del juez penal, también pueden
imponerse, sin perjuicio de aquellas, otras previstas taxativamente en los
articulos 248 y 249 del CPP.

ii. Como medidas provisionales estan sujetas al principio de variabilidad, como
lo definen el articulo 41 del Reglamento y, especialmente, el articulo 250 del

CPP.

4. Las pericias psicologicas y psiquidtricas

Resulta también importante la pericia psicoldgica y psiquiatrica de la agraviada, no solo
porque nos permite evidenciar la existencia de afectacion o maltrato psicoldgico, sino
porque nos podria orientar sobre la verosimilitud en las versiones de la victima, como por

ejemplo el trastorno psicologico de la mitomania.
En este ambito resultara especialmente importante los alcances establecidos en la “Guia

de Evaluacion Psicologica Forense en caso de Violencia contra las Mujeres y los

Integrantes del Grupo Familiar y en otros casos de Violencia”, la cual fue aprobada
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mediante Resolucion de Fiscalia de la Nacion N° 3963-2016-MP-FN, publicada el 11 de
septiembre de 2016.

Asimismo, conforme lo sefala el articulo 26 de la Ley N° 30364: “Los informes
psicologicos de los Centros Emergencia Mujer y otros servicios estatales especializados
tienen valor probatorio del estado de salud mental en los procesos por violencia contra

las mujeres y los integrantes del grupo familiar”.

En este ambito, el Acuerdo Plenario N° 4-2015/CJ-116, ha fijado en el FJ N° 29, que la
valoracion de la pericia psicologica forense debe ser realizada de forma rigurosa, por lo

que el juez debe preguntar al perito y verifica lo siguiente:

A) El evaluado tiene capacidad para testimoniar.

B) Puede aportar un testimonio exacto, preciso y detallado sobre los hechos cuya
comision se estudia.

C) Puede ser sugestionado, inducido y llevado a brindar relatos y testimonios
inexactos o por hechos falsos.

D) Puede mentir sobre los hechos de violacion sexual.

E) Tiene capacidad y discernimiento para comprender lo que se le pregunta.

Por ello, sefiala también que, para realizar un analisis de credibilidad, resulta
imprescindible realizar evaluaciones a los sujetos que brindan su declaracion como

testigos, atendiendo a un nivel cognitivo de las personas, y un componente motivacional.

5. Testigo de primera revelacion

También como complemento para la valoracion se tiene la declaracion del “testigo de
primera revelacion”, que puede ser una madre, una amiga, una profesora, una vecina, una
hermana, o un familiar cercano que es la primera persona que recibe la revelacion por
parte de la victima de la existencia de una agresion sexual. En esta declaracion de apoyo
es posible percibir los primeros datos periféricos que permitan establecer la verosimilitud

de la sindicacion de la victima, asi como el real contexto de la revelacidn, tal como el
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estado emocional y la afectacion personal, es decir, si hubo temor, tristeza, llanto,

nerviosismo, congoja, etc.

6. El certificado médico legista

La evaluacion médico legal es otro elemento importante al momento de la verificacion
de la sindicacion de la victima de agresion sexual, sobre todo porque tiene la condicion

de un informe pericial oficial.

Ahora bien, el articulo 178 del NCPP regula el contenido del informe pericial oficial: a)
El nombre, apellido, domicilio y Documento Nacional de Identidad del perito, asi como
el nimero de su registro profesional en caso de colegiacion obligatoria; b) La descripcion
de la situacion o estado de hechos, sea persona o cosa, sobre los que se hizo el peritaje;
c) La exposicion detallada de lo que se ha comprobado en relacion al encargo; d) La
motivacion o fundamentacion del examen técnico; e) La indicacion de los criterios
cientificos o técnicos, médicos y reglas de los que se sirvieron para hacer el examen; f)

Las conclusiones; y g) La fecha, sello y firma.

En efecto, se debera analizar la ubicacion y caracteristicas de las lesiones, pues todas las
lesiones no necesariamente deben ser atribuidas al imputado, sino aquellas en las que
exista correspondencia en el relato de la agraviada, y asi poder determinar aquellas que
pudieron ser producto de un contacto fortuito, producidas por un tercero, o incluso si hubo

autolesion.

En lo que respecta a la agresion sexual propiamente, generalmente se puede presentar el
caso de que la victima tenga himen complaciente, y exista la dificultad de establecer si el
acceso carnal se materializé con anterioridad a la denuncia o se realiz6 en la fecha de los

hechos denunciados.

Ahora bien, en cuanto a la valoracion probatoria de un dictamen pericial, Neyra Flores ha
sefialado: “La fuerza probatoria del dictamen pericial sera valorada entonces, conforme a

los principios de la sana critica y la libre conviccion. El Codigo Nacional prevé pautas

118



ejemplificativas que debera especialmente tener en consideracion la competencia de los
peritos, la uniformidad u disconformidad de sus opiniones, los principios cientificos,
criterios técnicos, médicos y reglas de los que ser sirvieron para hacer el examen, en que
se fundan, su concordancia con las leyes de la sana logica y las demas pruebas y elementos

de conviccion que el proceso ofrezca (Neyra, 2010, pag. 584)”.

Del mismo modo, el Acuerdo Plenario N° 4-2015/CJ-116, sobre “Valoracion de la
prueba pericial en delitos de violacion sexual”, ha fijado en su FJ 25 que en una victima
de agresion sexual se debe establecer si ha sido pasible de desfloracion vaginal, acto
contra natura y de otras lesiones fisicas en el cuerpo, conforme a estos criterios el
profesional examinador no s6lo debe limitarse a dichas zonas fisicas, sino que debera
incluir cualquier tipo de vestigio material que se pueda vincular al delito, como por
ejemplo vellos pubicos, manchas de semen y muestras de contenido vaginal y/o anal,

entre otros.

7. El examen de ADN

Sobre este asunto, resulta importante lo desarrollado por la Sentencia Plenaria Casatoria
N° 2-2018/C1J-433, en el FJ 41°, donde fija como punto de controversia la exclusion de
la paternidad mediante el examen de ADN, y si es suficiente dicha constatacion para optar
por la absolucion del imputado excluido. Sobre el particular, se parte del caso de una
imputacion por delito de violacion sexual de menor de edad, donde la exclusion del
imputado de la paternidad, mediante esta prueba, solo constituiria un contra indicio, mas
no excluiria la posibilidad que el imputado excluido haya vulnerado la indemnidad sexual
de la victima. Bajo el razonamiento de la Corte Suprema, si es posible que la menor
agraviada haya sido victima de violacion por el imputado excluido, pero haya resultado
embarazada por accion de otro agresor, por lo que, el Juez deberia valorar otros indicios
que pueden llevar al hecho indiciado, poniendo como ejemplos el indicio de capacidad,

el de mala justificacion, el de sospecha, el de oportunidad, y el antecedente.

No obstante, las pautas jurisprudenciales no se agotan en un analisis desde la perspectiva

del examen de ADN como prueba de descargo, sino que también incluye un analisis sobre
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la vision de prueba de cargo. De esta forma, en el FJ 42° sefiala que tratdndose de
violaciones de mayores de edad la no exclusion de paternidad del agresor tampoco podria
constituir indicio de cargo Unico y suficiente para optar por la responsabilidad del
acusado. En dicho analisis la Corte Suprema admite que constituye un indicio fuerte y
concluyente de la materialidad del delito, pero que debe complementarse con otros
indicios que cubran la involuntariedad de la victima en la realizacion del acto sexual. Por
otro lado, afade que tampoco es evidente si lo que es objeto del proceso comprende un
periodo de tiempo en el que puedan haberse realizado varios actos sexuales, por lo que
las “circunstancias del caso concreto” y la valoracion de los medios de prueba y elementos

externos periféricos determinara la conclusion jurisdiccional.

8. La entrevista unica de Camara Gesell

En cuanto a la entrevista tinica de Camara Gesell, se tiene muchas veces que las menores
de edad que han sido victimas de violacion sexual, no son llevadas por sus padres o sus
representantes legales a dicha diligencia, o también se desisten en plena declaracion y
exculpan a su agresor como el autor de la violacion sexual, por lo que en estos casos serad
importante verificar si existieron elementos suficientes para investigar estos hechos como
delitos Contra la Administracion de Justicia, tales como el delito de ocultamiento de
menor a la investigacion (articulo 403 del C.P.): “El que oculta a un menor de edad a las
investigaciones de la justicia o de la que realiza la autoridad competente, serd reprimido
con pena privativa de libertad no menor de uno ni mayor de tres anios”; o el delito de
obstruccion de la justicia (articulo 409-A del C.P.) cuando se obstaculiza que un testigo
declare: “El que mediante el uso de fuerza fisica, amenaza, ofrecimiento o concesion de
un beneficio indebido, impide u obstaculiza se preste un testimonio o la aportacion de
pruebas o induce a que se preste un falso testimonio o pruebas falsas, sera sancionado

con pena privativa de libertad no menor de tres ni mayor de cinco anos”.
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CAPITULO 111
La valoracion de la declaracion del colaborador, testigo y coimputado dentro del
Proceso Penal

Frank Almanza Altamirano!?

LA VALORACION DE LA PRUEBA EN EL NUEVO PROCESO PENAL

En el ambito general es menester valorar distintos criterios dentro del proceso penal; sin
embargo a efecto de analizar el valor que debe darse a la declaracion del colaborador,
testigo o coimputado, es preciso partir de la valoracion que se efectua respecto de la
prueba, entendida esta en un sentido amplio, en atencion a ello la prueba en materia
juridica es de suma importancia para el desarrollo del derecho, ya que no existe proceso
judicial que no dependa estrictamente de la prueba, ni mucho menos una sentencia que
establezca sus fundamentos en ellas, pues es derecho de las partes que la decision judicial
se sustente en prueba conocida y debatida dentro del proceso, ello es respeto del derecho
a la debida motivacion de las resoluciones judiciales, porque no debe existir una sentencia
en materia penal que no fundamente sus considerandos en lo que es objetivamente veraz
y a todas luces capaz de convencer sobre la inocencia o responsabilidad de un acusado o
bien que el actor acredite sus pretensiones.

Asi entonces, desde todos los tiempos, la prueba tiene una gran importancia en la vida
juridica, tal como nos lo hace saber la doctrina, de tal forma que Devis Echandia sostenia
que: “No se concebia una administracion de justicia sin el soporte de una prueba’.
Entonces, sin la prueba, el Juez no podria tener un contacto con la realidad extraprocesal,
cabe resaltar que el hecho que el Juzgador admita, y valore la prueba es una actividad que
evidencia el respeto por el principio de interdiccion a la arbitrariedad.

Y, por ello la forma mediata de comprobar que la persona a la cual se le acusa de haber
cometido un hecho punible, es culpable o inocente; tratindose de Derecho Penal, es
agotando todos los medios legales de la prueba, solo de esta forma se puede llegar a dicha
conclusion, facultad que la misma ley ha concedido, tanto al Estado representado por el
Ministerio Publico, en tanto el articulo 159° de la Constitucion Politica del Pera le confia

la funcion de velar por la correcta administracion de justicia, en cuanto al juez, este en

12 Fiscal Superior Penal De Lima. Profesor en la Academia de la Magistratura, Universidad San Martin de
Porres y ESAN.
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virtud de criterios de imparcialidad debera regir su comportamiento a los pardmetros del
debido proceso asi como al acusado y su defensa.

En relacion a lo expuesto en el parrafo anterior se desprende que en el procedimiento
penal, por ser el instrumento de la definicion de las relaciones de orden publico, el
Tribunal debe procurar llegar al conocimiento de la verdad efectiva, analizando
escrupulosamente el material probatorio, en su doble aspecto de cargo y descargo,
entendiendo que hay una serie de actuaciones por parte del representante del Ministerio
Publico y otros criterios con los que refutara la defensa del procesado.
Consecuentemente, se tiene, como lo dice Garcia Falconi, la prueba, de cargo y descargo;
esta no habla por si sola, esta llena de detalles, de inconsistencias, concordancias,
versiones y matices que arrojan diversos caracteres para valorarlas y fundamentar la
sentencia a dictarse, y que por ello la prueba debe ser necesaria, legal, oportuna, libre,
controvertida y practicada en la etapa del juicio.

Entonces, dada la importancia de los medios de prueba en el proceso penal, resulta
necesario que el juzgador realice una correcta valoracion de los medios de prueba para

arribar a la verdad histdrica de los hechos y, sobre la base de ello, sentenciar al acusado.

NOCION DE “PRUEBA”

En primer orden resulta necesario establecer un concepto de la prueba, y para ello
debemos recurrir a su sentido etimologico, pues la palabra “prueba”, deriva del término
latin probatio o probationis, que a su vez procede del vocablo probus que significa
“bueno”; por tanto, lo que resulta probado es bueno y se ajusta a la realidad; de lo que se
infiere que probar consiste en verificar o demostrar la autenticidad de una cosa, ello
debera efectuarse dentro de lo que es el proceso penal.

Dentro del proceso penal, la prueba, sefiala Andrés De La Oliva, “es la actividad procesal
de las partes y el juzgador, dirigida a formar la conviccion de este ultimo sobre la verdad
o certeza de los hechos afirmados por las partes, que se desarrolla, fundamentalmente,
en el juicio oral”.

En cada etapa procesal; desde la investigacion preliminar hasta la sentencia, la prueba
tiene distintas connotaciones que nos permiten identificar diferentes categorias de
pruebas; a las cuales Botero identifica las siguientes categorias:

Los medios de busqueda de pruebas, que son actos investigativos, consentidos a las

partes en el curso de las investigaciones preliminares para adquirir las fuentes de prueba.
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Las fuentes de prueba que son elementos adquiridos en el curso de la investigacion
preliminar que obligan a las partes a demandar su admision, se forman luego delante del
Juez a través de los medios de prueba. Los medios de prueba que son instrumentos a
través de los cuales las pruebas son aportadas al conocimiento del juez. Las pruebas que
son elementos adquiridos delante del juez en contradiccion entre las partes en la audiencia
oral y puestos de base de la sentencia'’

En ese sentido es posible afirmar que la prueba es la verificacion de afirmaciones que se
lleva a cabo, utilizando los elementos de prueba con los que disponen las partes y que se
incorporan al proceso a través de medios de prueba y con arreglo a ciertas garantias. De
ello deducimos, primero, que la prueba no consiste en averiguar sino en verificar; v,
segundo, precisamos que el elemento de prueba es todo dato objetivo que se incorpora
legalmente al proceso, capaz de producir un conocimiento cierto o probable acerca de los
extremos de la imputacion delictiva, en tanto que, el medio de prueba es el procedimiento
establecido por la ley, dirigido a lograr el ingreso del elemento de prueba al proceso.
Cabe resaltar también que la prueba que se incorpora, o que dicho de otro modo se ofrece,
debe ser licita, puesto que de obtenerse o incorporarse pruebas sin respeto a un debido
proceso, estas no deberan ser utilizadas ni valoradas por el juzgador. En el mismo sentido
carecen de efecto legal las que hayan sido obtenidas directa o indirectamente con
violacion del contenido esencial de los derechos fundamentales de la persona. Estas

pruebas no pueden ser utilizadas por el Juez ni directa ni indirectamente.

FINALIDAD DE LA ACTIVIDAD PROBATORIA

Al respecto existen diversas posiciones en la doctrina, uno de ellas es la sefialada por
Mixan Mass quien refiere que:

La actividad probatoria en el proceso penal tiene como finalidad especifica indagar y
verificar las afirmaciones constitutivas de la imputacion sobre el “tema probandum”
(sobre el objeto de la prueba en el caso singular). En sintesis, la finalidad de la actividad
probatoria en el procedimiento penal es buscar la verdad concreta sobre la imputacion

para una correcta aplicacion de la leyl4.

13 BOTERO, Martin. (2008). El Sistema Procesal Acusatorio, Bogoté: Ediciones Juridicas Andrés
Morales.
14 MIXAN MASS, Florencio. (2002). Teoria de la Prueba, Trujillo: Ediciones BLG.

124



Por otro lado, el destacado jurista Rivera Morales sostiene que dos son los enfoques
fundamentales en el derecho procesal contemporaneo: a) Cognoscitivismo racional
garantista; fundado en el ideal que en el proceso se debe administrar justicia, por tanto,
uno de los principales propositos es establecer la verdad y que esta sea rasgo esencial de
la decision. b) Decisionismo procesal, por el cual se sostiene que la finalidad de la prueba
es ser una herramienta de persuasion. Debe recordarse que el decisionismo sostiene que
la decision que tome el juez siempre es correcta, pues estara basada en el razonamiento

juridico que efecttia el juez en la sentencia, tomado como libertad de apreciacionl5.

VALORACION DE LA PRUEBA

El profesor Gonzales Navarro, indica que “por valoracion o apreciacion de la prueba
Jjudicial se entiende de la operacion mental que tiene por fin conocer el mérito o valor de
conviccion que pueda deducirse en su contenido”16. Cada medio de pruecba es
susceptible de valoracion individual, y en ocasiones puede bastar uno para formar la
conviccion del juez, pero lo ordinario es que se requieran varios, de la misma o de distinta
clase para llegar a la certeza sobre los hechos discutidos.

Por otro lado Manzini a expresado que la valoracion de la prueba consiste en el analisis
critico, hecho por el magistrado del resultado del examen probatorio y en la consiguiente
valoracion de €l acerca de lo concluyente de esa misma prueba a los fines procesales17.
En relacion a ello, ha sido objeto de desarrollo académico diversos sistemas que se

emplean para la valoracion de la prueba, en ese sentido se tiene:

a) La sana critica

En relacion a este sistema, Couture, tras afirmar que la valoracion de la prueba es a la vez
expresion de ciencia y de experiencia, la define como “reglas del correcto entendimiento
humano; contingentes y variables con relacion a la experiencia del tiempo y del lugar;
pero estables y permanentes en cuanto a los principios l6gicos en que debe apoyarse la

sentencia”18.

15 RIVERA MORALES, Rodrigo. (2011). La prueba: un andlisis racional y préctico, Marcial Pons.

16 GONZALES NAVARRO, Antonio, La Prueba en el sistema penal acusatorio, Bogota: Leyer, p. 288.
17 MANZINI, citado por Gonzales Navarro, Antonio, op. cit., p. 289.

18 COUTURE, Eduardo. (1941). Las reglas de la sana critica en la apreciacién de la prueba testimonial,
Montevideo: , pp. 19y 21.
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El sistema de la libre conviccion o sana critica racional, al igual que el de intima
conviccion (criterio de conciencia), establece la mas plena libertad de convencimiento de
los jueces, pero exige, a diferencia de lo que ocurre en aquel, que las conclusiones a que
se lleguen sean el fruto racional de las pruebas en las que se las apoye, que se fundamenten
los fallos teniendo en consideracion las pruebas aportadas en el devenir del proceso. Claro
que si bien el Juez, en este sistema, no tiene reglas que limiten sus posibilidades de
convencerse y gozan de las mas amplias facultades al respecto, su libertad tiene un limite
infranqueable: el respecto de las normas que gobiernan la correccion del pensamiento
humano. Al respecto sostiene Walter Gerhard que “la libre conviccion se caracteriza,
entonces, por la posibilidad de que el Magistrado logre sus conclusiones sobre los hechos
de la causa valorando la prueba con total libertad, pero respetando, al hacerlo, los
principios de la recta razon, es decir, las normas de la logica, de la psicologia y de la
experiencia comun’19.

La otra caracteristica de este sistema es la necesidad de motivar las resoluciones, o sea,
la obligacion impuesta a los jueces de proporcionar las razones de su convencimiento
demostrando el nexo racional entre las afirmaciones o negaciones a que llegd y los
elementos de prueba utilizados para alcanzarlas. Esto requiere la concurrencia de dos
operaciones intelectuales: la descripcion del elemento probatorio y su valoracion critica,
tendiente a evidenciar su idoneidad para fundar la conclusion que en €l se apoya.

b) El sistema de la prueba legal o tasada

El sistema de prueba legal o tasada fue introducido en el derecho canoénico, como un
freno, un obstaculo, a los ilimitados poderes que tenia el juez, que ejercia absoluto
dominio sobre el acusado y que frecuentemente se traducia en arbitrariedades.

En este sistema se suprime el poder absolutista del juez, ya que no son los jueces los que
segun el dictado de su conciencia debe juzgar el hecho determinado, sino que sus fallos
han de ajustarse a la pauta de la norma juridica; ya no es solo su conviccion la que
prevalece, sino que sus resoluciones deben dictarse apreciando la prueba de acuerdo con
las normas procesales.

Por tanto, el sistema de la prueba tasada es aquel que consistia en el establecimiento de
ciertas reglas a que de manera rigida asignaba un determinado resultado a los medios de

prueba en sentido formal que se utilizaban en el proceso, y que no se dirigian a formar el

19 GERHARD, Walter. (1985). Libre apreciacion de la prueba, Bogota: Themis.
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conocimiento del juzgador sino a la obtencion de un resultado absoluto, en un principio
y mas tarde sustituido por normas que obligaban al juzgador a formar un criterio segun el
contenido de estas, criterios que hoy por hoy dentro de un estado constitucional de
derecho no pueden ser avalados por vulnerar una serie de principios constitucionales tales
como el de presuncion de inocencia y en sentido estricto el debido proceso.

¢) Reglas de la logica

Estas constituyen un limite a la libertad de apreciacion de las pruebas por parte del 6rgano
jurisdiccional, esto debido a que tiene que respetar las leyes del pensamiento al momento
de valorar las pruebas, por lo que un error de logicidad puede provocar un recurso que
tienda a atacar la motivacion del juez al momento de analizar las pruebas20. Como
muestra de ello se sefialan dos principios de la l6gica que deben ser observados al
momento de valorar las pruebas:

e Principio de identidad: se enuncia de la siguiente forma: “Todo objeto de
conocimiento juridico es idéntico a si mismo”21. En otras palabras “una cosa es
lo que es”; esta ley del pensamiento exige que todo concepto y todo juicio debe
ser idéntico a si mismo y no se puede cambiar un concepto por otro, ya que se

corre el riesgo de cometer un error 16gico22.

e Principio de no contradiccion: significa que “una cosa no puede ser y no ser al
mismo tiempo y bajo el mismo aspecto”. De acuerdo con esta regla si en dos
juicios enunciativos, uno afirma y el otro niega la conveniencia de tal o cual
determinacion, relativo al mismo objeto-sujeto, en iguales condiciones de espacio
y tiempo, estos juicios son contradictorios, y por tanto, no es posible que los dos

sean verdaderos?3.

d) Conocimientos cientificos

En la importancia de la valoracion de las pruebas, un referente obligado es la correcta

apreciacion de los conocimientos cientificos. Esto significa que el 6rgano jurisdiccional

20 KLUG, Ulrich. (2004). Ldgica Juridica. (J. C. Gardella, 4.2 Ed). Colombia: Themis, p. 204.

21 COPI, Irving. (2002). Introduccion a la Légica, México: Limusa, p. 367.

22 GARCIA RESTREPO, Luis. (2003). Elementos de la Légica para el Derecho, Colombia: Themis,
2003, p. 110.

BGARCIA MAYNEZ, Eduardo. (1999). La légica del raciocinio juridico, México: Fontamara, p. 104.
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no puede otorgar valor alguno a aquellas pruebas que manifiestamente contradigan el

conocimiento vigente aprobado y reconocido por alguna ciencia.

e) Maximas de la experiencia

Las méaximas de la experiencia son definiciones o juicios hipotéticos de contenido general
desligados de los hechos concretos que se juzgan en el proceso, procedentes de la
experiencia, pero independientes de los casos particulares de cuya observacion se han
inducido y que, por encima de esos casos, pretenden tener validez para otros nuevos24.
Responden al esquema de la induccion generalizadora, de las generalizaciones empiricas,
y, en consecuencia, producen unicamente conocimiento probable. Esto no le priva de
valor en la experiencia procesal, al contrario, permite atribuirle el que le corresponde
como criterio de orientacion en la valoracién, no como juicio confirmativo de los
hechos25.

De tal forma que en el presente articulo, habiendo ya desarrollado a modo de preambulo
un concepto general de lo que es prueba, se abordara a continuacion la importancia de la
declaracion tanto del colaborador, como la del testigo o imputado dentro del proceso
penal, para ello debemos entender que el Derecho Procesal Penal es el medio por el cual
se busca llegar a la verdad de los hechos, no a aquella verdad absoluta a la que hacia
referencia el sistema inquisitivo de antafio, sino a aquella verdad a cual se pueda llegar
luego de recabar los elementos de conviccion que se consideren necesarios, y habiendo
sido debidamente valorados, en ese sentido uno de elementos que se obtinen a lo largo
del proceso de investigacion, son las declaraciones de los propios imputados, testigos o
colaboradores, en ese sentido es propicio corroborar dichos elementos a efectos de
acreditar o desvirtuar alguna posicion.

A efectos de brindar un aporte preliminar es menester efectuar una distincion entre el
sistema penal inquisitivo propio del antiguo regimen, y el sistema penal acusatorio, que
en teoria se pone en practica con la entreda en vigencia del Nuevo Codigo Procesal Penal,
la conducta de los sujetos procesales es distinta en relacion a cada sistema, mientras que
en el sistema inquisitivo se busca llegar a la verdad absoluta sin importar los medios que

se empleen, en el sistema acusatorio, que no es mas que un sistema garantista se toma

24 STEIN, F. (1988). EI conocimiento privado del juez. (de A. De la Oliva). Bogota: Themis, p. 27.
25 IBANEZ, Perfecto Andrés.” Acerca de la Motivacion de los Hechos en la Sentencia Penal”, p-
288.
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como referencia la presuncion de inocencia, la misma que debera ser desvirtuada con
elementos de conviccion respecto de un hecho ilicito que deba probarse.?

Mientras que en el Sistema Inquisitivo se tenia como punto de partida la presuncion de
culpabilidad o cualquier otra medida destinada a obtener una declaracion
autoinculpatoria, vulnerando de tal forma el principio de no autoincriminacion,
evidenciando de tal forma una afectacion a derechos constitucionalmente reconocidos,
por lo que nuestro sistema procesal vigente no puede avalar dichos criterios hoy en dia, y
en ese sentido es preciso valorar la declaracion del inculpado en relacion a parametros de
legalidad.

En relacion a ello existe diversas posiciones entre juristas, uno de ellos, Alexander
Villegas paiva ha expresado lo siguiente en relacion a la declaracion del investigado:
“Ciertamente, la idea de colaboracion en el esclarecimiento de los hechos presupone la
idea misma de culpabilidad, pues se pretende con ello que el imputado declare su
participacion en los mismos y no entorpezca la investigacion. Asi, antes de las reformas
legislativas habidas al respecto a lo largo del siglo XIX, el sujeto procesado —o,
simplemente, sospechoso de la comision de un delito— estaba sometido a determinadas
actuaciones procesales durante la fase sumarial que ponian de manifiesto su deber de
colaboracion con la justicia, puesto que todas ellas estaban dirigidas a obtener su
confesion: si se declaraba culpable recibiria beneficios en relacion con la pena; se le
tomaba juramento antes de prestar declaracion, en tanto no se le reconocia un derecho
al silencio y a no/declarar contra si mismo en los términos en los que hoy lo conocemos;
se le sometia a “indagacion” (diligencia que consistia en dirigirle preguntas capciosas,
engariosas o sugerentes, a fin de hacerle incurrir en contradicciones que posteriormente
pudieran ser utilizadas como indicios de cargo), al tramite de la “confesion con cargos”
(el juez le exponia todos los indicios reunidos contra él para que alegara lo que estimara
oportuno) y, por ultimo, en los casos de delitos muy graves, el procesado podia ser
sometido al tormento como ultimo recurso para obtener su confesion”

Como se ha visto esta concepcion es propia del regimen anterior; donde se consideraba
muchas veces a la tortura como un mecanismo para llegar a la veradd absoluta y partiendo
del hecho que la colaboracion significaba un deber juridico del imputado para colaborar

con la justicia; sin embargo el referido autor también se pronuncia sobre los ideales que

26\/ILLEGAS PAIVA, Alexander “La presuncidén de inocencia en el Proceso Penal
Peruano”. Lima: Editorial Gaceta Juridica, pp 47.

129



inspiran el nuevo modelo penal, haciendo mencion a la contribucion de la Revolucion
Francesa y la Declaracion de los Derechos del Hombre y Ciudadano, que
consecuentemente originaron el paradigma de un Estado Constitucional de Derecho.

Si bien es cierto en ocasiones dentro de un proceso penal, el defensor de la legalidad que
es el llamado a dirigir la investigacion desde que recepciono la noticia criminal es el que
debe formular la estrategia necesaria para efectuar los actos de investigacion Ttiles,
pertinentes y conducentes, en algunos casos se hace referencia a la legalidad de los
mismos, para tal fin cuenta con el apoyo de la Policia Nacional del Peru, en esa linea de
ideas es que en ciertas oportunidades se ha notificado a ambas partes para que puedan
brindar su declaracion; sin embargo solo concurre la parte agraviada, el cuestionamiento
que surge ante este contexto es /Qué hacer si solo se tiene la declaracion del agraviado?
Ante tal situacion es la Corte Suprema quien se ha encargado de brindar un aporte

mediante el Acuerdo Plenario 2-2005/116-ClJ, en ese orden de ideas, en el

considerando octavo y noveno de la referida resolucion se establece las circunstancias
que han de valorarse en el caso de la declaracion del coimputado, sosteniendo que la
version que brinde sera en relacion a hechos propios, por lo que su condicién o
declaracion no debera ser valorada de igual forma que la de un testigo.

“a) Desde la perspectiva subjetiva, ha de analizarse la personalidad del coimputado, en
especial sus relaciones con el afectado por su testimonio. También es del caso examinar
las posibles motivaciones de su delacion, que éstas no sean turbias o espurias: venganza,
odio, revanchismo, deseo de obtener beneficios de cualquier tipo, incluso judiciales, que
por su entidad estan en condiciones de restarle fuerte dosis de credibilidad. Asimismo,
se tendra del cuidado de advertir si la finalidad de la declaracion no sea, a su vez,
exculpatoria de la propia responsabilidad.

b) Desde la perspectiva objetiva, se requiere que el relato incriminador esté
minimamente corroborado por otras acreditaciones indiciarias en contra del sindicado
que incorporen algun hecho, dato o circunstancia externa, aun de cardcter periférico,
que consolide su contenido incriminador.

¢) Asimismo, debe observarse la coherencia y solidez del relato del coimputado, y, de
ser el caso, aunque sin el cardcter de una regla que no admita matizaciones, la
persistencia de sus afirmaciones en el curso del proceso. El cambio de version del

coimputado no necesariamente la inhabilita para su apreciacion judicial, y en la medida
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en que el conjunto de las declaraciones del mismo coimputado se hayan sometido a
debate y analisis, el juzgador puede optar por la que considere adecuada.”

La solucion que la jurisprudencia le ha dado a este problema no se centra en la
declaracion, sino en la credibilidad de la misma, por lo que no se estd ante un problema
de legalidad, puesto que en ciertas circunstancias una sola manifestacion que debe ser
evaluada de manera pormenorizada puede sustentar una condena. La jurisprudencia ha
establecido criterios de evaluacion del testimonio para evitar arbitrariedades en la
valoracion y el resultado que se obtenga de la misma.

En cuanto a la declaracion del agraviado, cuando este es el unico testigo de los hechos

debera considerarse otras circunstancias, como las que ha hecho mencién el referido

Acuerdo Plenario, las cuales son las siguientes:

“a) Ausencia de incredibilidad subjetiva. Es decir, que no existan relaciones entre
agraviado e imputado basadas en el odio, resentimientos, enemistad u otras que puedan
incidir en la parcialidad de la deposicion, que por ende le nieguen aptitud para generar
certeza.

b) Verosimilitud, que no sélo incide en la coherencia y solidez de la propia declaracion,
sino que debe estar rodeada de ciertas corroboraciones periféricas, de cardcter objetivo
que le doten de aptitud probatoria.

¢) Persistencia en la incriminacion”

Como es de verse, tales presupuestos deben concurrir en la declaracion que brinde el
agraviado a efectos de enervar la presuncion de inocencia, del mismo modo la
incriminacion debe ser prolongada en el tiempo, plural, sin ambigiiedades ni
contradicciones, pues constituye la tnica prueba enfrentada a la negativa del acusado.
Cuando éste proclama su inocencia, la tinica posibilidad de evitar la indefension es
permitirle que cuestione eficazmente dicha declaracion, poniendo de relieve aquellas
contradicciones que sefialan su falta de veracidad.

Por otro lado, se tiene la declaracion de los colaboradores, quienes de alguna manera son
catalogados como colaboradores testigos, a quienes necesariamente deberd llevar al
estadio de Juicio Oral a efectos de corroborar su dicho en el contradictorio; sin embargo

existe senda jurisprudencia que se ha encargado de desarrollar la valoracion que deba
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efectuarse a la declaracion del colaborador eficaz en algunos casos, como las que a
continuacion se desarrollan:

LA VALORACION RESPECTO DE LA DECLARACION DEL
COLABORADOR (ACUERDO PLENARIO 2-2017-SPN)

Es menester precisar que en opinion del jurista Emilio Resta, el proceso de colaboracion
eficaz es denominado como el Derecho Penal Premial, recayendo en la figura del
arrepentido, quien admite los hechos delictivos que se le atribuyen, y del mismo modo
proporciona informacion, “suficiente, eficaz e importante”, el arrepentido o también
denominado colaborador, es el imputado quien una vez disociado, es decir una vez que
ha abandonado sus actividades delictivas, se presenta ante la autoridad para brindar una
informacion calificada, lo que también suele denominarse como proceso de delacion, en
relacion a ello se ha dicho que es preciso que la declaracion de colaborador se encuentre
minimamente corroborada, esta premisa tiene su sustento normativo en el articulo 158°

del NCPP, el mismo que a la letra sefiala:

Articulo 158 Valoracion. -
2. En los supuestos de testigos de referencia, declaracion de arrepentidos o

colaboradores y situaciones andlogas, solo con otras pruebas que corroboren sus

testimonios se podrd imponer al imputado una medida coercitiva o dictar en su contra

sentencia condenatoria.

En cuanto al testigo de referencia, es importante precisar que su aporte no es suficiente
por si solo como medio de conocimiento valido para desvirtuar la presuncion de
inocencia, pues para tal efecto es indispensable la presencia de otros medios probatorios
para verifi car o confi rmar el contenido del relato indirecto. Asi es que, la entidad suasoria
de la prueba de referencia no depende de si misma, sino del respaldo que le brinden las
otras pruebas, aunque sea a través de la construccion de inferencias indiciarias.

El problema central lo constituye la credibilidad que pueda otorgarse a la declaracion
referenciada, pues estos testigos son transmisores de lo que otros ojos y oidos han
percibido, por lo cual, se insiste, la credibilidad que pudiere derivar de ese aporte
probatorio queda supeditada al complemento con otro género de pruebas, y condicionada

a que no sea posible la intervencion de los testigos directos.
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En lo que corresponde a la declaracion de arrepentidos y colaboradores, es importante
hacer mencion a la sentencia del Tribunal Supremo Espafiol N° 233/2002, de 9 de

diciembre, la cual senala:

“La declaracion incriminatoria de un coimputado es prueba legitima desde la
perspectiva constitucional; la declaracion incriminatoria de un coimputado es prueba
insuficiente y no constituye por si misma actividad probatoria de cargo minima para
enervar la presuncion de inocencia; la aptitud como prueba de cargo minima de la
declaracion incriminatoria de un imputado se adquiere a partir de que su contenido este
minimamente corroborado; se considera corroboracion minima la existencia de hechos,
datos o circunstancias externas que avalen de manera genérica la veracidad de la
declaracion; la valoracion de la existencia de corroboracion minima ha de realizarse
caso por caso’”’

Con relacion al articulo citado también guarda ilacion el Acuerdo Plenario 2-2017-SPN
el cual sostiene que la sola declaracion del colaborador no puede ser utilizada para la
imposicion de una medida de coercion personal, en el citado acuerdo plenario se establece
que, la declaracion del colaborador eficaz debe ser corroborada internamente para su
objeto; sin embargo para ser utilizada en un requerimiento de medida coercitiva(ejem:
prision preventiva) debe estar acompanada con elementos de corroboracion propios del
proceso especial de colaboracion eficaz, la misma resolucion precisa que no es admisible
una corroboracion del colaborador eficaz con otro colaborador o aspirante, dada la escasa
fiabilidad de su version, es aqui donde el juzgador devera evaluar la presencia o no de
criterios de incredibilidad subjetiva, entre otros, a modo de conclusion los integrantes de
la Sala Penal Nacional han establecido lo siguiente?’:

“Necesariamente debe haber elementos de corroboracion interna, para el uso de la
declaracion del aspirante a colaborador eficaz,en efecto para utilizar la declaracion del
colaborador eficaz se debe acomparniar los elementos de conviccion corroborativos del
proceso de colaboracion eficaz. La sola declaracion del aspirante a colaborador eficaz
no puede ser utilizada sin acompaniar los elementos de corroboracion del proceso de
colaboracion eficaz. Se precisa que i) los elementos que corroboren internamente la

declaracion del colaborador serviran para el objeto del proceso de colaboracion eficaz,

2’Acuerdo Plenario 2-2017-SPN-fundamento 19y 20
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ii) empero, para_habilitar su utilizacion en_el requerimiento de una medida coercitiva

es _necesario _que el Ministerio Publico acompaiie los elementos corroborativos del

proceso de colaboracion eficaz, estos elementos seran sometidos a contrainterrogatorio

en la audiencia de medida coercitiva; pero ademas sera necesario el debate de otros
elementos de conviccion, producidos en el proceso receptor que amerite la medida
coercitiva. Los elementos de corroboracion del proceso de colaboracion deben ser
sometidos a contradictorio en el proceso receptor para ser considerados como elementos
de conviccion validados”™

En ese orden de ideas el Acuerdo Plenario distingue dos figuras, tanto la utilizacion de la
declaracion del colaborador y su posterior valoracion, en cuanto a la valoracion se ha
sefalado que esta se puede efectuar en razon de elementos de conviccidon actuados en el
proceso de colaboracion eficaz o con elementos obtenidos con posterioridad o que
preexistan a la postulacion del proceso especial, ello debe efecutarse en aplicacion de los

principios de proporcionalidad y razonabilidad.

LA VALORACION DE LA DECLARACION DEL COLABORADOR EFICAZ
(RECURSO DE NULIDAD 99-2017-NACIONAL)

Del mismo modo el citado Recurso de Nulidad establece que en materia de arrepentidos

o colaboradores la sola sindicacion que efectuen no es suficiente para concluir el relato
incriminador, hara falta la corroboracion del mismo, para de esta forma poder desvirtuar
la presuncion de inocencia, {por qué resulta necesario corroborar dichos testimonios?, la
respuesta se basa en que se trata de testimonios de escasa credibilidad, puesto que lo que
buscan a cambio de brindar informacion es en muchos de los casos por no decir en su
totalidad, un beneficio, lo que hace que su version posea escasa credibilidad, por ello es
que para evitar dichas situaciéon minimamente deberan corroborarse con minimos datos
objetivos, externos del testimonio incriminador, en atencion a ello lo que textualmente ha
sostenido la honorable Corte Suprema, es lo siguiente:

“En materia de colaboradores o arrepentidos su sola sindicacion no es suficiente para
concluir que el incriminado, en efecto, cometio la conducta delictiva atribuida, hace
especialmente prueba de corroboracion externa a dichos testimonios, como exigencia
derivada de la presuncion de inocencia. Se trata de testimonios en si mismos, es escasa
credibilidad, por los beneficios buscados por los arrepentidos- declaraciones

intrinsicamente sospechosas, como dice la sentencia del Tribunal Europeo de Derechos
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Humanos, del seis de abril del dos mil- de suerte que deben de extremarse las
precauciones para aceptar sus versiones y para con ellas, condenar por su merito a una

persona’”

LA CORROBORACION DEL TESTIMONIO DEL _COLABORADOR
(CASACION _ 292-2019-LAMBAYEQUE - CASO _EDWIN __ OVIEDO
PICHOTITTO)

Si bien el contexto del caso que desarrolla la casacion se da en el marco de una prision
preventiva, dentro de los graves y fundados elementos de conviccion se ha debatido el
testimonio del colaborador, es por ello que en opinion de la Corte Suprema, el testimonio
del colaborador o aspirante debe estar escoltado de otras pruebas que corroboren su
version incriminatoria, lo que en doctrina suele ser denominada “prueba sospechosa”,
otro criterio adicional y que en consideracion nuestra es debatible, es que la Corte
Suprema ha dejado una puerta abierta cuando sostiene que “por razones legales claro
esta no se cumplio con el principio de posibilidad de contradiccion”, tanto mas si ha
hecho referencia a la Sentencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos en el
caso Norin Catriman y otros contra Chile, en la que se ha dejado evidenciado que resulta
necesario que se concrete el derecho a la contradiccion de los testimonios, puesto que la
reserva de la identidad limita el ejercicio de este derecho al impedir la realizacion de

preguntas.

DECLARACION DE COLABORADORES

Al respecto corresponde hacer una distincion entre las clases de colaboradores, por un
lado se tendra a los colaboradores testigos, a quienes necesariamente se le corroborara su
dicho, llevandolos al estadio de juicio oral, a efectos de evidenciar la persistencia en la
incriminacion, y por otro lado se tendra a los colaboradores informantes, quienes tienen
otros datos objetivos con los cuales corroborar su relato incriminador, aunado a ello, a los
colaboradores informantes no necesariamente debera protegérseles, ello bajo el
argumento que corroborare su version con otros elementos de conviccidn, ya sea
documentales o periciales, segun el caso, sin embargo en cuanto a los colaboradores
testigos no tengo mayor informaciéon que su sola version, por lo que resultara util,
pertinente, conducente y legal su participacion en el Juicio Oral, ello a fin de que se

ratifique en el contenido de su version.
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En relacion a lo anteriormente expuesto, deberemos recordar el significado de testimonio,
a efectos de tener un conocimiento certero de lo que se actuara en Juicio Oral, en base a
ello Cafferata Nores precisa que “es la declaracion de una persona fisica, recibida en el
curso de un proceso generalmente penal, acerca de lo que pueda conocer, por
percepciones de sus sentidos, sobre los hechos investigados, con el propdsito de
contribuira la reconstruccion conceptual de estos”’; sin embargo no es el Ginico autor que
se ha pronunciado al respecto, también se tiene el aporte brindado por Jairo Parra Quijano,
quien ha referido lo siguiente en relacion al concepto de declaracion:

“es un medio de prueba, que consiste en el relato de un tercero al juez sobre el
conocimiento que tenga de hechos en general”; de esta defi nicion él mismo deduce a)
que la persona (el tercero) que rinde el testimonio debe ser una persona fisica (que es la
que tiene capacidad para percibir hechos, acontecimientos en general); por tanto no
puede ser testigo la persona juridica. Los representantes (persona fisicas) de las
personas juridicas si pueden ser llamados a rendir testimonio; b) que en sentido estricto,
no puede rendir testimonio quien tenga la calidad de parte en cualquiera de sus
modalidades y c) debe versar sobre hechos en general, teniendo en cuenta que el juez
vigilara lo referente a la conducencia y la pertinencia de la prueba, pero esto tiene que
ver con la efi cacia del testimonio, y jamas con la existencia,; por ello, en la defi nicion

se habla de hechos en general

El objeto de valorar la declaracion que vayan a brindar ya sea los imputados, agaraviados
o colaborados no solo ha sido objeto de estudio y desarrollo jurisprudencial a nivel
nacional, sino tambiden organismos Internacionales se han pronunciado al respecto, tal
es asi que el Tribunal Europeo de Derechos Humanos en el caso Labita contra Italia®
estudia si la declaracion de un “arrepentido” podria servir a efectos de la detencion de
una persona, al respecto a sefialado que las mismas pierden pertinencia con el devenir del
tiempo, dado que necesariamente tienen que ser corroboradas con otros elementos de
prueba, puesto que la libertad de la persona es un derecho tutelado constitucionalmente,

para la imposicion de alguna medida que limite el ejercicio de tal derecho el nivel de

28 pARRA AQUINO, Jairo. Tratado de la prueba judicial: el testimonio. Tomo |, 32 edicion, Bogota: Ediciones
Libreria del profesional, pp. 3-4.

29 Tribunal Europeo de Derechos Humanos. Caso Labita contra Italia. Sentencia del 6 abril de 2000, parr.
159

136



exigencia, de tal forma que para la aplicacion de la detencion preliminar judicial bastara
elementos con un determinado grado de probabilidad que generen una sospecha razonada
de la comision del delito y de la vinculacion de este con el imputado, mientras que para
imponer una prision preventiva, ya no basta un sospecha razonada, sino un muy alto grado
de probabilidad, cuyo margen de error sea minimo.

De tal forma que debe entenderse como testimonio a toda aquella declaracion de una
persona que ha percibido algo o escucho algo, en base a lo cual brindara una declaracion
para el esclarecimiento de los hechos denunciados, testimonio que debera ser brindado
en observancia del principio de legalidad y buena fe procesal.

Por otro lado, el jurista William Quiroz Salazar, ha clasificado las declaraciones que se

brinden en el proceso penal en base a los siguientes criterios:*°

SEGUN LA SENSOPERCEPCION DEL TESTIGO SOBRE LOS HECHOS

e Testimonio propio-directo o _in facto.- Dentro de esta categoria juridica se

encuentran aquellos que perciden directamente el hecho, es aquella persona que

lo ve,escucha y de tal forma lo expondra en el Juicio Oral.

e Testimonio impropio-indirecto o post factum.- El conocimiento es narrado por

otras personas, el que brinda el testimonio no es el receptor directo de los hechos,
no los percibid, es conocido como el testimonio de referencia, dicha figura podria

asemejarse a un testigo de oidas o de referencia.

SEGUN LA POSICION DEL TESTIGO EN LA EXPOSICION DE LA TEORIA
DEL CASO

e Testimonio de asercién.- No es mas que el testimonio de cargo, aportado en su

momento por el acusador, el agraviado material de los hechos

e Testimonio de refutacion.- Es el testimonio de descargo que presenta la defensa

para desvirtuar las imputaciones. Puede ser un testigo directo de los hechos o de

30QUIROZ SALAZAR, William. “El interrogatorio y contrainterrogatorio en el Nuevo
Cddigo Procesal Penal”. Lima: | Edicidon Gaceta Juridica, pp13
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refutacion segun su teoria del caso, normalmente se centran en desacreditar a la

otra parte evidenciando contradicciones entre sus dichos.

Testimonio Técnico. - Lo emite un testigo sin tener la condicion de testigo

directo, ni ser citado como perito, que declara en el juicio oral en calidad de testigo
de asercion o refutacion sobre su conocimiento especializado de la ciencia, técnica
o arte para ilustrar el conocimiento del juez. Depone sobre teorias, doctrinas,
deducciones gracias a un conocimiento especial. No tiene necesidad de haber
presenciado los hechos. Puede ser un docente, un investigador, un cientifi co; el
que declara por conocimiento superior. Es diferente al testimonio del perito. Su
testimonio constituye elementos de juicio y deben ser apreciados en la valoracion

de la prueba por el juez.

SEGUN EL TIPO DE TESTIMONIO

Testimonio comin.- El testigo no requiere conocimiento especial o técnico, lo

primordial es que conozca los hechos. No emite posiciones técnicas ni cientificas,
de exigirla el interrogador se puede plantear una objecion bajo el argumento que
es una pregunta que pide opinion a un testigo. El testigo puede ser un profesional,
pero eso no le hace exigible que tenga que deponer sobre estos aspectos. Solo le

es exigible lo que vio o escuchoé sobre los hechos.

Testimonio de perito o de comprobacion. - Es ¢l testimonio post factum emitido

por un testigo calificado en una ciencia o arte que ha examinado un elemento
material o evidencia fisica.Se ubica aca al policia que actia después del

acontecimiento criminal (testimonio de comprobacion).

Como es de verse, estos son mecanismos que sirven para ser empleados en el estadio de

Juicio Oral, donde el rol del Fiscal como del abogado defensor es emplear muchas veces

la declaracion de diversos testigos a efectos de narrar como se dieron los hechos, todo

ello se producira dentro del llamado interrogatorio, sin embargo se ha cuestionado mucho

la finalidad a la que responde el contrainterrogatorio, muchas juristas refieren que en esta

etapa del proceso de trata de desvirtuar la posicion del testigo ofrecido por la otra parte,
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sin embargo, desde la perspectiva del Fiscal, defensor de la legalidad, este debera probar
todos y cada uno de los puntos en que se basa su acusacion, inclusive aquellos que
aparentemente la defensa no vaya a cuestionar y lo hara por medio del testimonio que
brinden los testigos en el contrainterrogatorio, para lo cual debera en un primer momento
situar el lugar de los hechos, y en un sentido coloquial podria decirse, lograr que el testigo
cuente la version planteada por el Fiscal por medio de sus propias palabras.

En atencion a ello, no solo el Fiscal deberd dominar las técnicas propias del
contrainterrogatorio, sino también el Juez de la causa e incluso el abogado defensor, cada
quien dentro de su rol funcional, por ello que el Fiscal y abogado defensor deberan tener
precaucion al momento de formular sus preguntas o plantear las objeciones que
consideren perminentes y por otro lado, el Juez debera atender a tales peticiones

declarando no ha lugar a la objecion o en caso contrario declarandola fundada.
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CONCLUSIONES:

La wvaloracion de la prueba constituye, indudablemente, una operacion
fundamental, de gran importancia en todo proceso y, mas aun en el proceso penal,
puesto que de ella depende que el tribunal llegue o no a una certeza; es decir, va
a determinar el caracter absolutorio o condenatorio de la sentencia para el
acusado.

Precisamente, al momento de la valoracion de las pruebas, el Juez no s6lo pone al
servicio del Estado su intelecto y raciocinio, sino incluso su honestidad como
persona.

La valoracion de la prueba determina el resultado de la practica de los medios de
prueba, es decir, el grado de conviccion o persuasion que la prueba practicada por
las partes logré sobre el juzgador. Porque ademas, la apreciacion probatoria se da
desde el momento en que el Juez tiene contacto con el medio de prueba, porque
desde ese instante se ira formando su juicio acerca de la credibilidad y la eficacia
de cada medio de prueba, para que al final se confronten todas las pruebas
receptadas, depurarlas y tomar una decision, esto es valorarlas en conjunto para
sentenciar sobre la base de la conviccion lograda, luego de dicha valoracion.

Al valorar los medios de conviccion debe analizarse el sistema que se sigue, el
cual puede ser libre, tasado o mixto.

Podemos decir que en el sistema libre de la apreciacion de la prueba el Juez no
obedece a un criterio legal preestablecido, sino a lo que dicta su propia estimacion;
no es la ley quien fija el valor de la prueba, es el juzgador.

En el sistema de la prueba tasada, la ley fija de manera determinada el valor de la
prueba; con lo que se pretende evitar arbitrariedades por parte del juzgador.

Es propicio distinguir los fines entre el sistema penal inquisitivo propio de antafio
y el sistema procesal penal acusatorio, con virtudes mas garantistas, este ultimo
precisamente es el que busca llegar a la verdad de los hechos pero respetando los
lineamientos del principio de debido proceso, para tal fin como una de los actos
de investigacion que normalmente el Ministerio Publico programa, es la
declaracion del denunciado y/o procesado, el que en ejercicio de su derecho puede
decidir guardar silencio lo que a diferencia del sistema inquisitivo, es que tal

comportamiento no podra en esencia ser considerado como obstruccionista.
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En cuanto a la declaracion del imputado o el agraviado en caso este sea el tinico
testigo de los hechos, bastard su sola declaracion ello de conformidad con el
acuerdo Plenario 2-2005-116-Cl1J, siempre y cuando cumpla con ser persistente
en la incriminacién y no se presenten criterios de incredibilidad subjetiva que
hagan que el agraviado por razones de odio u enemistad brinde datos inexactos
con relacion a los hechos denunciados.

Con relacion a la declaracion del colaborador se exige que esta se encuentre
debidamente corroborada con otro dato objetivo a efectos de generar en el
Juzgador cierto grado de conviccion que lo lleve a determinar la imposicion de
una medida de coercion personal, tal como lo es la prision preventiva, la
declaracion del colaborador por si sola no bastara para tal efecto, puesto que su
relato carece de certeza.

Es preciso hacer la distincion entre dos tipos de colaborados basicamente, el
colaborador testigo y el colaborador informante, la distincion entre ambos radica
que la version del colaborador testigo solo podra ser corroborada en el estadié de
Juicio Oral, ello mediante el contrainterrogatorio, mientras que el testigo
informante es aquel que proporciona un relato que se puede corroborar con otros
elementos ya sea documentales o de otra indole.

Resulta necesario a efectos de corroborar el dicho de los testigos colaboradores,
el dominio de las técnicas de interrogatorio y contrainterrogatorio por parte de los
sujetos procesales, es decir el representante del Ministerio Publico, los integrantes
de la defensa técnica asi como el Juzgado, dado que este utlimo como director de
debates y por ende encargado de dirigir la audiencia debera tener el conocimiento
necesario para declarar fundada o no ha lugar cualquier objecion que formulen las

partes.
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