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RESUMEN

Autores de amplia trayectoria reconocen la importancia de integrar e implementar
las Tecnologia de la Informacién y Comunicaciones (TICs) en las aulas
universitarias, haciendo mencion a la creciente incorporacion de herramientas en
apoyo a la educacion, involucrandose a la sociedad digital. Este Trabajo de
Investigacion adopto como objetivo general evaluar de qué manera el uso de
edublog como recurso didactico favorece el logro de aprendizaje de los discentes
de una asignatura, el disefo de tipo experimental, de corte transversal y enfoque
cuantitativo tuvo como poblacion a 57 discentes del tercer ciclo del pregrado de la
carrera profesional de enfermeria, 32 de los cuales conformé el grupo
experimental y 25 el grupo control, concluyendo que el uso del edublog favorecié
el logro de aprendizaje de los discentes de la asignatura de Educacion y
Comunicacion en Salud y como resultado una posible contribucion al proceso de
ensefanza- aprendizaje.

Palabras claves: Edublog, Nuevas Tecnologias de la Informacién vy

Comunicaciones, (NTICs), ensefianza aprendizaje, discente.



ABSTRACT
Authors extensive experience recognize the importance of integrating and
implementing Information Technology and Communications (ICT) in university
classrooms, referring to the increasing incorporation of tools to support education,
involving the digital society. This research adopted general objective assess how
edublog use as a teaching resource learning contributes towards the achievement
of the learners of a subject; study design was experimental, cross - sectional and
quantitative approach, had as its population to 57 learners the third cycle of
undergraduate career in nursing, 32 of which formed the experimental group and
25 control group, concluding that edublog favored the use of learning achievement
of learners in the subject of Education and Health Communication and as a result

a possible contribution to the teaching -learning process.

Keywords: Edublog, New Technologies of Information and Communications

(NICTSs), teaching and learning, learner.



INTRODUCCION
Los blogs, particularmente los edublogs, son una de las aplicaciones de apoyo a
la educacion, siendo una forma de red social en el marco de la Web 2.0. Se
caracterizan por el uso en contextos educativos formales y no formales.
Debido al progreso exponencial de las Tecnologias de la Informaciéon y de la
Comunicacion (TIC), no son pocos los docentes que han planteado integrarlas
paulatinamente en algunas de las asignaturas.
Se ha desarrollado esta experiencia educativa, incluyendo como herramienta la
tecnologia de la construccion de paginas web (edublogs) en el curso de
Educacién y Comunicacion en Salud con el objetivo general de evaluar de qué
manera el edublog como recurso didactico favorece el logro de aprendizaje en la
asignatura de educacion y comunicacion en salud, ciclo Ill 2012-11 de la
Universidad César Vallejo — Lima Norte Peru.
Este estudio de investigacion abarca cinco capitulos que se detallan a
continuacion:
El Capitulo I. Comprende el planteamiento del problema donde se describe la

situacion problematica, y se formula el problema del estudio relacionado a los

Xi



logros de aprendizajes de los alumnos de la asignatura de educacion y
comunicacién en salud, se presentan los objetivos general y especificos que
contestan para que y que se desea obtener como metas, ademas de la
justificacion, las limitaciones y viabilidad de la investigacion.

El Capitulo Il. Contempla el marco tedrico, presenta los antecedentes
internacionales, nacionales similares al estudio y experiencias previas de la
autora, las bases teoricas constructivistas de Ausubel, Vygotsky y Piaget que
sustentan, validan los resultados y conclusiones del estudio, las definiciones
conceptuales concluyendo con las hipotesis en funcion al problema y objetivos
formulados.

El Capitulo Ill. Se desarrolla el disefio de la investigacion, que en el estudio es de
tipo experimental, de corte transversal y enfoque cuantitativo, se presenta la
poblacién y muestra, la operacionalizacién de las variables, se describe las
técnicas de recoleccion de datos y expone el recurso didactico edublog como uno
de los instrumentos, la validacién y confiabilidad de los instrumentos; para la
confiabilidad del instrumento, -cuestionario tipo Likert-, se utilizé el Coeficiente
Alfa de Cronbach aplicandose a las 21 preguntas, de la escala resultaron validos;
muy confiables con un Alpha de 92.7% ; incluye ademas las técnicas para el
procesamiento y analisis de los datos, culminando con los aspectos éticos.

En el Capitulo IV. Se presentan los resultados, se usaron tablas y graficos que
estan relacionadas con las hipotesis y con las observaciones mas importantes;

En el Capitulo V. Se discuten los resultados, las conclusiones a las que se
llegaron, recomendaciones surgidas en el proceso de la investigacion, planteando
nuevos problemas para proximas investigaciones y sugiriendo la réplica del

estudio para crear evidencia cientifica.
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Importante al finalizar el estudio, contemplar las fuentes de informacion: las
referencias bibliograficas, hemerograficas y electronicas, utilizando las reglas de
la (APA) y los anexos donde estan la matriz de consistencia y los instrumentos

cuestionario tipo Lickert y la lista de cotejo.
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11.

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion de la realidad problematica

La educacion actual esta pasando por un proceso de transicidon respecto a

las metodologias de ensefianza — aprendizaje.

Las caracteristicas en el aprendizaje de los contenidos de las asignaturas
mantienen un aprendizaje memoristico por parte de los dicentes que se

repite de manera recurrente desde hace varios anos.

Por otro lado la interaccion ensefanza aprendizaje mantiene un modelo
metodoldgico centrado aun en el docente, con énfasis en la sesidon magistral,
a pesar de usar el material educativo con apoyo de la multimedia y su
reproduccion, esta metodologia aparentemente traeria resultados como el
olvido de lo aprendido que se ven reflejados en la disminucién de los niveles
de logros obtenidos por los discentes que generalmente no son los

esperados.

Muchos alumnos ingresan con expectativas al inicio de la carrera, y

paulatinamente se observa preocupacion por aprobar los cursos, mas que



por aprender, se percibe la insatisfaccion, por momentos desmotivados,
desinterés y la premura por terminar los estudios, esto podria generar
desercion de las aulas y/o frustracidén, asociado a factores socioculturales y
econdmicos por los que atraviesan por ejemplo trabajar y estudiar, carga

familiar, familias disfuncionales entre otras.

En las practicas clinicas y de comunidad de enfermeria se observa que los
alumnos elaboran material educativo (rotafolios, juegos didacticos, pancartas
entre otros) que sirven de apoyo a las campanas de prevencion y educacion
a los pacientes, familia y comunidad, que son descartados al final de una
sesidn educativa y que podrian posteriormente ser aprovechados para la
construccion de material audiovisual con el uso de las TIC (Tecnologias de
la Informacion y Telecomunicaciones) y su reproduccion a través de la web

2.0 y las redes sociales .

El estudiante de pregrado de la carrera de enfermeria de hoy aprende de
manera diferente al estudiante de décadas atras, por ejemplo instalar un
catéter periférico, procedimiento tan habitual de enfermeria para administrar
medicamentos, se realizaba en mufiecos o se instalaba directamente en el
paciente con la asesoria de un enfermero encargado del paciente, debemos
entender que no todos tienen las mismas oportunidades, ahora existen
simuladores que permiten realizarlo tantas veces sea necesario para hacerlo
con mas destreza y seguridad en la practica, con solo hacer la busqueda a

través de internet pueden acceder a simuladores y/o videos especializados.

Estos nuevos avances comprometen a los docentes a pensar en nuevas

formas metodologicas apoyados con nuevos recursos didacticos para



1.2.

motivar al dicente y que deben ser aprendidas para consolidar la ensefianza

aprendizaje.

Por otro lado, las carreras de salud cada vez se hacen mas
“tecnodependiente”, los hospitales publicos y privados estan adquiriendo
tecnologia de punta desde los niveles primarios hasta los mas
especializados, en hardware (bombas de infusidén, equipos de monitoreo de
signos vitales, respiradores artificiales, etc.), software (programas
informatizados, simuladores, etc.) y en las telecomunicaciones con nuevos
dispositivos que permiten teleconferencias, los cuidados y asistencia a
distancia a través de la telematica (telenfermeria, telecuidado, teleducacion,
teleasistencia, etc.) que permiten llegar a zonas alejadas para favorecer

otros tipos de atencién comparadas con las tradicionales.

Los nuevos profesionales de enfermeria necesitan de un conocimiento
superior que integre las TIC con la disciplina para ofrecer y favorecer a
través de las herramientas informacion y comunicacion, tanto a pacientes
como a profesionales que no tienen el acceso por la lejania, a centros

especializados o0 manejo de cuidados y atencion de la salud.

Teniendo en cuenta esta informacién se plantea el siguiente el problema:
Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢De qué manera favorece el edublog como recurso didactico, el logro de
aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de educacién vy

comunicacion en salud de la Universidad César Vallejo ciclo 111 2012-11?



1.3.

1.2.2 Problemas especificos

1. ¢De qué manera favorece el edublog como recurso didactico el logro
de aprendizaje cognitivo de los estudiantes en la asignatura de
educacion y comunicacién en salud de la Universidad César Vallejo
ciclo Ill 2012-11?

2. ¢;De qué manera favorece el edublog como recurso didactico el logro
de aprendizaje procedimental de los estudiantes en la asignatura de
educacion y comunicacién en salud de la Universidad César Vallejo
ciclo Il 2012-11?

3. ¢De qué manera favorece el edublog como recurso didactico el logro
de aprendizaje actitudinal de los estudiantes en la asignatura de
educacion y comunicacién en salud de la Universidad César Vallejo

ciclo Ill 2012-11?7
Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Evaluar de qué manera el edublog como recurso didactico favorece el logro
de aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de educacion y

comunicacion en salud Universidad César Vallejo ciclo Il 2012-I1
1.3.2. Objetivos especificos

1. Evaluar de qué manera el edublog como recurso didactico favorece el
logro de aprendizaje cognitivo de los estudiantes en la asignatura de
educacion y comunicacion en salud Universidad César Vallejo ciclo lll

2012-11.



2. Evaluar de qué manera el edublog como recurso didactico favorece el
logro de aprendizaje procedimental de los estudiantes en la asignatura
de educacién y comunicacion en salud Universidad César Vallejo ciclo
[ 2012-Il.

3. Evaluar de qué manera el edublog como recurso didactico favorece el
logro de aprendizaje actitudinal de los estudiantes en la asignatura de
educacion y comunicacion en salud Universidad César Vallejo ciclo |l

2012-11.
1.4. Justificacion de la investigacion

Estamos viviendo tiempos de cambios en el entorno educativo, los espacios
y medios informaticos y de comunicacion propios de internet, la evolucion
de cambios de una web 1.0 informativa a una web social participativa, la
web 2.0, creando la necesidad de integrar procesos educativos,
pedagogicos y tecnoldgicos a través de la formacién de individuos en la
sociedad y la tecnologia por medio de la innovacion de la practica
educativa, y uno de los medios o recursos es el edublog, de esta manera se
justifica:

a) En lo Social: El aporte social se relaciona con la proyeccién a la
comunidad universitaria, el edublog como parte de una ‘“idea
innovadora” en su aplicaciéon en la ensefanza - aprendizaje a los
alumnos de pregrado de la disciplina y de las carreras de la salud;
permiti6 modificar el patron centrado en el docente, por un “cambio
de patréon” colaborativo centrado en el dicente con apoyo del docente,
y “escalable” en otras palabras que se extienda por su proyeccion a la
sociedad, no como una moda sino como una tendencia que al integrar

5



1.5.

1.6.

y utilizar el edublog como medio de comunicacién masiva, sea una

alternativa en la promocion y prevencion de la salud.

b) En lo Metodolégico: Como aporte metodologico en la asignatura de
Educacion y Comunicacion en Salud, nos referimos a que se reformulé
el silabo, ademas de las horas tedricas, se incluyeron las horas de

practicas en la sala de informatica.

Permiti6 una mayor interaccion entre los alumnos, entre alumno y
profesor, socializar la informacion con otros estudiantes, se reforzo el
trabajo colaborativo y colectivo, y favorecié el autoaprendizaje al

disefar sus propios contenidos.
Limitaciones de la investigacion

Se genero inicialmente problemas de logistica para el permiso del aula de
informatica de la Universidad Cesar Vallejo sede Lima - Norte,
especificamente por el bloqueo a paginas webs que se requerian para la
elaboracién de los edublog de los estudiantes (blogger, youtube, scribd,
slideshare). Estos impases fueron subsanados a través de la coordinacion
entre la Escuela Profesional de Enfermeria y el Ingeniero encargado del area

de informatica de la institucidn universitaria.
Viabilidad de la investigacién

El estudio fue viable porque contdé con la informacion y antecedentes de
estudios preliminares, la poblacién de estudio, el permiso para su ejecucion,
el tiempo y recursos materiales, o que permitié plantear una propuesta

metodologica en la ensefianza aprendizaje en las aulas universitarias de los



alumnos de pregrado con el uso del edublog como herramienta de la Web 2

integrada a las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TICs).



CAPITULO Ill: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

Las experiencias con el uso educativo de los blogs, definidos como edublogs
se estan elaborando a nivel de los circulos académicos de investigacion, la
experiencia de Chavez y col (2010) en el desarrollo de su estudio: Uso de
los blogs como herramientas para el desarrollo de aprendizajes
universitarios en la Escuela de Educacion de la Universidad de Venezuela,
las autoras desarrollaron una experiencia incluyendo como herramienta la
tecnologia de la construccion de paginas webs (blogs) en algunas
asignaturas, donde los estudiantes ingresaron sus trabajos a manera de
portafolio, recibieron instrucciones para la creacién del blog con el sistema
Blogger de Google, material disponible en el blog de docente. Los
estudiantes debian publicar tareas elaboradas por cada asignatura,
composiciones o informes, fotos, imagenes, cuadros, etc. En el transcurso

del semestre alumnos y profesores hicieron comentarios a los blogs



correspondientes a cada asignatura, uno de los aspectos que enfatizan es el

seguimiento para correccion de errores durante el semestre.

La autora piensa que la retroalimentacion generada por estos espacios
tecnolégicos como el blog son de considerar para reforzar los contenidos
presenciales que aun son parte de la estructura curricular, hay que sefalar
que la incorporacién de las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicaciéon (NTICs) permiten mejorar los canales de comunicacion
sincronica (en tiempo real) y asincrénica (en diferido) entre el docente y

discentes y entre pares para reforzar los contenidos.

Otro aspecto a considerar con el uso de los edublogs es la de potenciador
de la motivacién y favorecedor de las relaciones personales en los procesos
de ensefianza — aprendizaje como expone Duran (2009) en su tesis doctoral
de la UNED (Universidad Nacional de Educacion a Distancia — Madrid)

ademas de considerarlos como facilitador de adquisicion de contenidos.

Participaron tres continentes distintos (Europa, América del Norte y del Sur,
Oceania), ocho paises diferentes (Alemania y Espafia; México, Argentina,
Chile, Colombia y Puerto Rico; Australia), 23 comunidades o distritos, de los
cuales, 65 completaron los cuestionarios. Los ocho apartados relativos a la
dinamizacion del proceso de ensehanza - aprendizaje, sin excepcion,
consiguen mas de un 80% de respuestas positivas repartidas entre

“totalmente de acuerdo” y “medianamente de acuerdo”.

Otros resultados en el aspecto actitudinal “estimula al seguimiento de la
asignatura” 94.18%, (51.61% totalmente de acuerdo, 42.57% medianamente

de acuerdo), “fomenta la participacion de los estudiantes en la asignatura”



supera al anterior apartado en los usuarios que se muestran “totalmente de
acuerdo, con un 52.14% y “promueve el pensamiento critico es la Unica en la
que, totalmente de acuerdo no ha sido la respuesta con mayor frecuencia:
38.96% frente a un 42.48% que eligieron medianamente de acuerdo,
igualmente, la respuesta, totalmente en desacuerdo es en este apartado
donde consigue el mayor porcentaje, aunque solo sea un 4.40% (50

personas).

Los blogs, asi como cualquier nueva tecnologia, no garantizan una mayor
eficacia educativa por su mera utilizacion. El resultado dependera del
enfoque, de los objetivos y de la metodologia con que sean integrados en la
curricula educativa como piensan muchos docentes usuarios de los
edublogs, por eso pienso que la integracion de las NTICs deben ir
incorporandose y sinergisandose con los recursos didacticos tradicionales,
en esta transicion es necesario que tanto docentes y discentes trabajen en
su formacién por las caracteristicas que tienen estos nuevos recursos
tecnolégicos, de motivacion, colaboracion y de cooperacion de la ensefianza

aprendizaje.

Experiencias reportadas refieren edublogs elaborados por los docentes que
brindan el apoyo a la adquisicion de contenidos donde los discentes
participan solamente realizando comentarios o través de un foro, como nos
expone Navarro (2007) en Motivar desde la innovacion en la ensefanza
universitaria: El blog Qalidad como complemento a la docencia habitual en
una asignatura optativa de “Técnicas de gestion de calidad en instituciones
documentales” de la Facultad de Comunicacion de la Universidad de

Murcia. Al finalizar el curso se aplicd una encuesta para medir la satisfaccion

10



de los alumnos respecto a la experiencia con el blog. Las cifras obtenidas
son satisfactorias (84%) de media global en todas las preguntas. Los
aspectos mas valorados: el blog refuerza y amplia los contenidos (96%),
refuerza sus conocimientos (95%), y la satisfaccion general con el blog

(92,5%).

En otro estudio planteado por Salinas (2007), Innovar con blogs en la
ensefianza universitaria presencial de la catedra de Historia de la Educacion
Argentina de la Universidad con el objetivo de describir el potencial de los
blogs , desarrolla la propuesta didactica que comprendié dos trabajos
practicos con pequefos grupos: para el primer grupo se pidié elaborar un
listado y comentarios de las entradas o post al blog, para el segundo grupo
sintesis de una lectura obligatoria considerando para ambas tareas,
contenidos explicados en clase, para valorar la experiencia se aplicd un
cuestionario considerando la experiencia previa con el uso del blog, el 73%
declaré conocer lo que era un blog y 26% experiencia como participante
creando blog o haciendo comentarios. Respecto a la interaccién con la
tecnologia 46% consideré como facil, el 96% consideré que el blog fue un
aporte significativo para mejorar su comprension de la materia y como una
herramienta de mejoramiento de la calidad del dictado de la asignatura, el
88% apoyd ampliar el uso de blogs a otras asignaturas; cabe resaltar que
en esta experiencia el uso del blog tiene un componente también de apoyo a
las asignaturas y que se desarrollan trabajos propuestos por el docente
aunque no desarrollan o elaboran blogs hay componentes positivos y es el
apoyo a la asignatura, integracion de los alumnos a una recurso tecnolégico,

que se evidencia en los resultados de las encuestas de opinion tanto de
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Salinas como de Navarro en escenarios europeo Yy latinoamericano

respectivamente.

En la revision de antecedentes de los estudios uno de los limitantes que se
expone es el de acceso a Internet, al igual que el generado en nuestro
estudio, es un el problema no entendido por las autoridades universitarias,
sin comprender que esta posicibn no afecta a los discentes (nativos
digitales) que estan expuestos a las NTICs y que cotidianamente son
usadas (movil, tablets, notebook, etc) que incorporan a internet y sus
aplicaciones de la web 2.0 (Facebook, skype entre otros) , que son usadas
para la comunicacion amical entre estudiantes, pero que hay la necesidad de
que se incluyan en la formacion de las asignaturas para darle el contexto
educativo; a su vez los costos de internet son mas accesibles para el
estudiante (Internet inalambrico) los discentes no necesitan de las aulas de
practicas de informatica para el uso del correo o de la busqueda de
informacioén u otros por ejemplo el chat que lo tienen incorporado en sus
moviles, o en sus notebooks o laptops, por lo que las paginas deberian estar
habilitadas en la universidad, para la construccién de los blogs y serian
dedicadas especificamente para su elaboracion con acompafamiento,

apoyo y supervision del docente.

En el estudio de Ldpez y col (2009), Experiencias con TICs en la
Universidad de Extremadura desde un modelo de ensefianza socio-
constructivista e investigador, estudio que transcurre en el primer
cuatrimestre del curso académico 2008 — 2009 con 136 estudiantes de la
asignatura de Nuevas Tecnologias aplicadas a la Educacién de las

especialidades de Educacion Infantil y Primaria y de Didactica General que
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se imparten en la Facultad de Formacion de profesores de la Universidad de
Extremadura en la ciudad de Caceres Espafia, con el objetivo de conocer y
utilizar los blogs, ser agentes activos en la construccion de conocimiento,
desarrollar un enfoque constructivista y buscar informacion apoyandose en

otras herramientas de Internet.

De los resultados la gran mayoria de los estudiantes de las tres asignaturas
(f= 130) opinaron que la introduccion de las TICs en las aulas son recurso
importante en la educacion y motivacion (f =61), favorece el aprendizaje
colaborativo (f=36), como apoyo a la docencia (f =35) y ayuda al cambio de
la metodologia didactica (f = 27) favorece el desarrollo de repositorio de
actividades didacticas (f = 46) y la alfabetizacion tecnolégica (f = 21),

coincidiendo con los estudios presentados anteriormente.

Asi pues se puede afirmar que aun en nuestro pais continua el modelo
tradicional educativo de trasmision de conocimientos que definitivamente no
se ajusta a la sociedad actual; sin embargo segun el enfoque socio-
constructivista (Vygotsky), el discente es el protagonista de la construccién
de su aprendizaje, donde el docente es el facilitador, el tutor y que lo que

aprende debe hacerlo de manera significativa (Ausubel).

La autora se apoya en estas premisas, en el transcurso de los afios 2009 y
2010 tuvo dos experiencias que las consider6 como pilotos, una en apoyo a
la asignatura de docencia universitaria de la especialidad de Cuidados
Intensivos en la Universidad Peruana Cayetano Heredia, los enfermeros
elaboraron edublogs por especialidades realizaron su Proceso de Atencién
de Enfermeria (PAE): herramienta de enfermeria que sustenta los cuidados
brindados por la enfermera,
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Basados en dos videos de casos clinicos reales instalados en el edublog, el

docente dio las pautas para el trabajo a desarrollar.
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Fig 1. Blog del Curso del enfermero espcialista

La segunda experiencia se llevd a cabo en las instalaciones Colegio de
Enfermeros Consejo Regional Ill Lima- Peru, en el | Curso Herramientas de
Internet aplicado al trabajo en Enfermeria se elabor6 el edublog:
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Fig 2. Equipo de Enfermeras Peruana
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Donde participaron en su elaboracion todas las enfermeras de diferentes
especialidades quienes aprendieron a realizar las entradas o post en el blog

citado.

Otra de las experiencias, es en el campo de la practica comunitaria de los
alumnos de pregrado de la carrera de enfermeria de la Universidad César
Vallejo en el colegio nacional “Soberana Orden de Malta” el afo 2009,
disponiendo de la sala de innovacion de informatica, y de la elaboracién de
material educativo de los alumnos universitarios para apoyo de educacién
preventiva a los escolares como rotafolios, pancartas, videos, entre otros vy
observando que este material elaborado después era descartado, pero que
se registraban a través de camaras digitales la experiencia, se penso ¢ien
qué recurso tecnolégico podria utilizarse como repositorio o de ayuda para
préximas intervenciones?, para responder a esta interrogante se elaboro el
blog de esta experiencia entre el docente y discentes que se mantiene

vigente.
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Fig. 3 Enfermeria César Vallejo - Peru
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http://enfermeriaucvallejoperu.blogspot.com/

En el blog se puede observar el trabajo realizado por los alumnos

universitarios y las intervenciones de enfermeria en el aula escolar.

El enfermero como profesional ha continuado especializandose, los cursos
de posgrado han formado a los especialistas en las diversas areas de su
competencia, como es la de cuidados intensivos, la llegada de internety las
Tics a nuestro pais permiti6 usar estos medios como son las webs
inicialmente como medios informativos y posteriormente para educar en
linea a los especialistas nos referimos a la web 1.0 www.uciperu.com que
fue elaborada con un gestor de paginas web que necesitaba de
conocimientos avanzados de informatica para su elaboracién y actualizacién

por profesionales de informatica.

[T | T (y T, ) fa T P T ETTR w|
+ cn WINW LR COm
e S e L ] Depmtade 3 bvaent & Besckisoses

UCICartia UCY e LIC) Mataolico  DCI Rewginona UCH Pudesria  Watnicon  Fasegurided  Ellcs

Wisass 2 Q) * § emriavimins. [ 101 s G 4 Voo st | M Sttt vt || Commroones | W et rd gt | [ e s vivets. | [« G s

Fig. 4 www.uciperu.com

Con la llegada de las aplicaciones de la web 2.0 y de la accesibilidad para

manejarlas se construyo el blog:
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Fig. 5 Blog de la Uci Peru

Lo que ha permitido tener actualizaciones inmediatas, y hacer conocer que
hay recursos que pueden ser manejados con facilidad, que aportan
conocimiento y apoyo a la comunidad interdisciplinaria de intensivistas, estas
experiencias previas no han sido publicadas a través de trabajos de
investigacion, pero constituyen antecedentes previos que a la autora le

ayudé a sustentar este estudio y que estan vigentes a la actualidad.

Los blogs genéricamente se han ido utilizando, como herramientas en el que
las personas publican sus ideas relevantes o interesantes; en este caso el
giro que plante6 la autora es asignarle un valor académico pertinente al

objeto de estudio.
Bases teoricas
2.2.1. Los recursos didacticos

El concepto y uso de los recursos didacticos han evolucionado a lo largo de
la historia incorporandose otros a partir de los enormes avances

tecnolégicos, la llegada de Internet, las multiples herramientas que se
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incorporan en las aulas de clase: programas educativos, tutoriales digitales,
simuladores, etc., que permite al alumno acceder a mayor informacion para
su aprendizaje. Se definen como un conjunto de objetos directos o
representadores a usar en la ensefianza, también son auxiliares, es decir
s6lo de ayuda, pero se hace necesario, una evaluacion, a través de estudios,

respecto a los criterios de eficacia didactica.
2.2.1.1. Concepto de recursos didacticos

Los recursos didacticos son un conjunto de objetos directos o
representadores a usar en la ensefianza, también son auxiliares, es decir

s6lo de ayuda.

Segun Diaz (1996) “los recursos y materiales didacticos son todo el conjunto
de elementos utiles o estrategias que el profesor utiliza, o puede utilizar,

como soporte, complemento o ayuda en su tarea docente”.

Los recursos didacticos deben considerarse como un apoyo para el proceso
educativo. Aunque en la literatura se encuentra diferencias respecto a
términos como medios y materiales didacticos , algunos autores los definen
como sinénimos, otros que el docente debe tener los conceptos claros, para
no crear confusiones en los discentes, de esta manera el recurso didactico
es un término mas amplio, incorpora a los medios y materiales didacticos,
hay que tener en cuenta al recurso didactico como una forma de actuar,
como la capacidad de decidir sobre el tipo de estrategia, a los medios
didacticos como el instrumento del que nos servimos para construir
conocimiento y finalmente los materiales didacticos los productos disefiados,

en su conjunto brindan el apoyo al proceso de ensefianza — aprendizaje.
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Zuagaro ( citado por Ossanna, 1994) considera como recurso didactico
auxiliar, todo elemento extrafio al aula y las posesiones habituales a los
alumnos, que sirve para completar el proceso ensefanza-aprendizaje, utiliza
el término recurso didactico en mas de un sentido:

. En cuanto a su extension: no permanente, no incluye libro de texto,
etc. con la aclaracion extrafo al aula y las posesiones habituales a los
alumnos.

o En cuanto al uso: solo para complementar el proceso ensefanza-

aprendizaje, por lo que recurre a su valor educativo con caracter
secundario.
En relacion al uso, considero que es fundamental dentro del proceso de
ensefanza aprendizaje dar énfasis a cada componente, destacar que
no se llevaria a cabo este proceso, si alguno de ellos pasa a segundo
plano o es excluido, debemos elegir adecuadamente los recursos
didacticos, la idea es crear materiales pedagdgicamente adecuados,
significativos y utiles para cada alumno en particular y grupo de
alumnos en general.

2.2.1.2 La divisién de los recursos didacticos

La division de los recursos didacticos.

Permanentes: Aquellos sin los cuales no concebimos el trabajo en nuestras

escuelas; se usan todos los dias (palabras del docente, libros de texto,

etc.).No permanentes: Aquellos que puedan ser mas o menos habituales en
las clases, pero sin los cuales puede haber igualmente ensefianza (escritos,
discos, mapas, laminas, etc.). Los recursos audiovisuales son todos aquellos

que impresionan directamente ala vista y al oido, con imagenes visuales o
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auditivas; estos son una parte que podemos incluir en los recursos
didacticos. (Ossanna, 1994, p .2).
Para efectos académicos es valida la clasificacion, pero quienes ejercemos
docencia podemos darnos cuenta que la palabra del docente y el texto
ocupa aun la prioridad como recurso didactico donde la ensehanza esta
centrada en el docente, quienes tienen la actitud de mejorar los procesos
metodologicos encuentran formas de integrar ambos dentro de esta
sociedad cambiante y mejor aun con la introduccion de los recursos
didacticos informaticos.
2.2.1.3 Revision histérica de los recursos didacticos audiovisuales e
informaticos.
Haciendo una revision histérica resumida nos remontamos a la época griega
donde nace el alfabeto y la tradicién oral con su representante el discurso
conceptual, tras anos de evolucion el “alfabeto mental” como refiere.
Castells (1996) se hace publico con la invencion de la imprenta y la
fabricacion del papel, separando por mucho tiempo la comunicacion escrita
del sistema audiovisual, marcando diferencias sociales en circulos de cultura
alfabetizada (intelectuales) y la expresién audiovisual ( expresién artistica) ,
relegada esta ultima a las artes hasta el siglo XX con la aparicion del cine, la
radio y posteriormente la televisibn que domina socialmente los medios de
comunicacién de masas en pleno siglo XXI.
En estas ultimas tres décadas la television y la radio ha ido tomando un
rumbo de especializacion dirigido a grupos de interés individual y grupal,
convirtiéndose la television segun los analistas e investigadores en el medio

de comunicacion masiva de mayor audiencia, por las caracteristicas del
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usuario perezoso, que le gusta el camino facil y el minimo esfuerzo y
finalmente tras largas jornadas de trabajo la primera distraccion es la
televisiébn que cautiva la atencion, Neuman (1991), con sus propias palabras
nos dice : “El descubrimiento clave del campo de la investigacion sobre los
efectos educativos y publicitarios, de los que debemos ocuparnos con
franqueza si hemos de comprender la naturaleza del aprendizaje poco
sobresaliente en lo que respecta a politica y cultura, es simplemente que la
gente se siente atraida por el camino mas facil”, al respecto pienso como
otros, que esta comunicacién es unidireccional y receptiva por el usuario, las
caracteristicas de este entorno no facilita la comunicaciéon de ida y vuelta,
ésta llega con la revolucién de Internet, los ordenadores, las tecnologias
de la informacién y comunicaciones (TICs) y las redes sociales, que pueden
ser aprovechadas dentro de la formacién académica para mejorar los
procesos de ensefianza aprendizaje.

En orden cronoldgico los primeros usos de los recursos didacticos datan del
siglo XIX y XX con la aparicién de los radios y proyectores.

En 1924, Killifer describio el primer uso didactico de la radio en la ensefanza
de la quimica. Entre los afos 1930-1939, en esta época empezaron a
aparecer articulos que describian como realizar diapositivas, como el que
escribié Wilson (1931) sobre como crear diapositivas baratas a partir de
celofan o la exhaustiva revision que hizo Alyea (1939) sobre cémo crear y
exponer diapositivas.

Entre los afos 1940-1949 llegan las peliculas (el celuloide), enrolandose
como otro de los protagonistas, asi como la fotografia que en la didactica de

la quimica: se trata del primer uso documentado de las hoy famosas camaras
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de fotografiar Polaroid. En su articulo, Hausser (1949) detallé el montaje
necesario y el procedimiento a seguir para acoplar una camara Polaroid a un
microscopio Y los usos didacticos que esta combinacion puede tener.

La television hace su ingreso a las aulas entre los 1950-1959, En el afio 1956
se describid, por primera vez, un uso didactico de la grabadora de audio Burrt
(1956); Burrt explicaba su experiencia docente utilizando una grabadora para
grabar sus propias clases de Radioquimica y del éxito que tenia este sistema
entre su alumnado, ya que luego los estudiantes podian ir a su despacho a
escuchar de nuevo la grabacién y completar sus apuntes.

El potencial educativo que ofrecia la televisién no pasé desapercibido y afios
mas tarde, cuando la tecnologia lo permitid, se grababan clases en
videocassettes Barnard et al (1968)

Haciendo un analisis podemos decir que esta es una segunda etapa donde
se integran entonces la modalidad escrita, oral y audiovisual cambiando la
jerarquizacion social donde los medios audiovisuales pasan a ser de
hegemonia frente los circulos intelectuales que se evidenciaba en nuestra
sociedad tanto occidental y oriental, pero que ha relegado la lectura, los
conversatorios a pequefios grupos de élite académica y con repercusiones
que enfrenta nuestro pais.

La llegada de los microcomputadores 1970-1979:

Hubinger y Schultz (1971) describieron un método visual que combinaba dos
proyectores de diapositivas sincronizados, de tal manera que cuando en un
proyector se estaba realizando el intercambio de diapositivas, el otro ya

estaba mostrando su diapositiva en la misma pantalla: con esto se conseguia
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crear secuencias animadas sin las pausas que los proyectores de
diapositivas suelen generar al cambiar de diapositiva.

También, las diapositivas empezaron a ser usadas conjuntamente con cintas
de audio Barnard (1972); Barry y Carter (1972); Barry et al., (1974).

Entre los afos 1980-1989 ingresan los ordenadores personales. En 1981,
IBM lanzé6 el IBM Personal Computer, con el objetivo de introducirlo en los
hogares y tres anos después Apple hizo lo propio con su famoso Macintosh,
que disponia de un atractivo interfaz grafico. La llegada de los ordenadores
personales hizo posible que muchos investigadores y docentes empezaran a
experimentar con aplicaciones informaticas disponibles.

A finales de la década de los 80 la tecnhologia audiovisual se fusioné
con la tecnologia informatica: los ordenadores podian ser usados para
generar algunas de las imagenes que aparecian en los libros, con la ventaja
afnadida de ser interactivos y de poder responder de manera diferenciada a
cada estudiante. Los ordenadores ya eran capaces de generar algo mas que
simples lineas rectas y éstas empezaron a ser reemplazadas por graficos
digitalizados, aunque los sistemas informaticos del momento no eran todavia
lo suficientemente potentes como para integrar video Smith y Jones, (1989).
Desde 1990 a la actualidad: Multimedia e Internet

A principios de 1993, la tecnologia informatica ya permitia integrar video a
pantalla completa gracias, en especial, a los avances en las tarjetas de video
de los PC Whitnell et al (1994) y poco después, en 1994, se generalizé la
incorporacion de dispositivos de lectura de CD-ROM en los ordenadores

personales, favoreciendo el impulso de los sistemas multimedia, con los
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cuales es posible crear presentaciones que conjugan videos, texto, graficos y
sonido.

El soporte en linea como método de distribucion de los materiales
multimedia, corresponde a la fusién de la tecnologia audiovisual con la
tecnologia informatica y con la tecnologia telematica: Internet.

En ese periodo de tiempo de los 90, los materiales didacticos informaticos se
basaban en individualizar el proceso educativo. La omision de la interaccion
social en estos entornos informaticos de aprendizaje preocupaba a muchos
educadores de aquella época.

En los ultimos quince afios, la situacion ha cambiado drasticamente. Gran
parte de la investigacion en el uso de las TICs en la educacién considera
mas 0 menos explicitamente las posibilidades tecnoldgicas para facilitar la
interaccidén social entre el profesorado y el alumnado y entre los propios
estudiantes. Su aplicacién en el ambito de la educacion, ha dado lugar al
surgimiento de nuevos recursos didacticos y escenarios para el desarrollo de
la docencia universitaria.

Las nuevas herramientas de las TICs y la Web 2.0, a las que estan
expuestos los dicentes les facilita informacién para realizar trabajos de cada
asignatura y poder observar nuevas formas de reforzar con la experiencia
visual las técnicas que solo lo observaban en las sesiones tedricas.

Por vez primera, las TICs permiten una interaccion entre estudiantes y entre
éstos y los docentes, que va mas alla de la simple interaccion estudiantes-
contenido que ofrecian los recursos audiovisuales anteriores, como las
peliculas, la televisidn educativa o la radio (Reiser, 2001; Sherry, 1996), y

que afecta a la naturaleza del proceso docente.
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Los blogs, son uno de los recursos didacticos parte de la red social en el
marco de la Web 2.0, por ser versatil, flexible y sencillo de manejar, permite
que se puedan adaptar a cualquier disciplina, en el ambito educativo, se usa
el término Edublogs para referirse al blog cuyo objetivo es el de apoyar el
proceso de ensefanza aprendizaje, en un contexto educativo tanto por
profesores como por alumnos.

La carrera de Enfermeria contempla dentro de su plan curricular aspectos
tedricos y practicos para la formacion de los discentes de pregrado como de
postgrado.

Se puede observar que los avances cientificos y tecnolégicos permiten tener
mas informacion para ser utilizada tanto para la formacion tedrica como
practica, que puede generar cambios si es utilizada como estrategia
pedagogica de apoyo a la ensefianza aprendizaje y como resultado mejores
competencias de los egresados.

2.2.2. Enseinanza - Aprendizaje. Teorias sobre el aprendizaje

2.2.2.1 Enseianza — Aprendizaje

Es importante precisar sobre los conceptos de ensefianza y aprendizaje de
manera general y preguntarnos ;qué es aprender y ensefiar? Aprender es
adquirir conocimientos, no solo de tipo informativo sino también formativo, y
Ensefar es favorecer la construccion de conocimientos de tipo informativo y
formativo a los alumnos.

Si estas conceptualizaciones estan definidas y son entendidas por los discentes y
docentes que estan inmersos en una sociedad académica cambiante, se puede
inferir que la forma aprender y ensefar estan siempre en un proceso de

continuos cambios, de reingenieria, de planteamiento de nuevas estrategias,
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como algunas investigaciones dentro de nuestro pais afirman, que hay una
urgencia de profundizar los estudios y delimitar lineamientos claros para promover
la integracion educativa de las TICs de manera pertinente en el quehacer
educativo universitario a diferencia del nivel escolar, Chumpitaz, (2012).
Investigaciones realizadas en las décadas de los setenta y ochenta sobre
estructuras y procesos cognitivos, generé un nuevo enfoque cognitivo
contemporaneo, sustentdndose en teorias de la informacion, la
psicolinguistica, la simulacion por computadora y la inteligencia artificial,
favoreciendo nuevos conceptos acerca de la representacién y naturaleza del
conocimiento y de fendbmenos como la memoria, la solucién de problemas, el
significado y la comprensién y produccién del lenguaje. Aguilar, (1982);
Hernandez, (1991).

En relacion a lo expuesto se puede hablar de los inicios de la integracion de
la tecnologia y la educacion con soporte en las teorias, pero de manera
conceptual, que particularmente la autora lo reafirma como tener “claros los
conceptos” y agregaria ademas que hay un componente personal que es
necesario referirlo  “la actitud a las nuevas tendencias”, si estos dos
componentes se conjugan es posible que los planteamientos de nuevas
metodologias ensefanza — aprendizaje se puedan ejecutar, sino la pregunta
seria , si a pesar de tener estas bases tedricas conceptuales ¢ porque
persiste este fendmeno de aprendizaje memoristico por parte de los
discentes y enfoque de la ensefianza centrada en el docente? Entonces
deberiamos no solo plantear sino ademas ejecutar apasionadamente lo
propuesto y con sustentos tedricos, nuevos paradigmas, que es lo que se

pretendio en este estudio.
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En la década de los setenta, la corriente cognitiva impulsé el aprendizaje del
discurso escrito, permitiendo el disefio de procedimientos que modificaron el
aprendizaje significativo de los contenidos conceptuales, mejorando su
comprensioén y recuerdo. Las principales lineas de trabajo fueron: la primera
aproximacion impuesta que consistié en realizar modificaciones o arreglos en
el contenido o estructura del material de aprendizaje por el docente; y la
segunda, aproximacion inducida que se aboca a entrenar a los aprendices en
el manejo directo y por si mismos de procedimientos que les permitan
aprender con éxito de manera autonoma, Levin, (1971); Shuell, (1988).

Los cambios que se describen han permitido a los docentes la elaboracién de
material audiovisual con la ayuda de programas informaticos o software
basicos de facil manejo y la presentacion de las sesiones a los discentes,
estas son pruebas contundentes de un nuevo cambio en la metodologia de
ensefianza a que los alumnos se adecuaron y lo incorporaron en su
aprendizaje.

En el transcurso de estas dos ultimas décadas las TICs han posibilitado a
los alumnos tener la informacion por dos vias una directamente por el
docente y la segunda con la ayuda de internet en busqueda de informacion
complementaria como apoyo a las bibliotecas universitarias, que para el
autor esto se ha establecido, pero se ha “estacionado” trayendo como
consecuencia algunos problemas importante a considerar como: que las
diapositivas en power point ( software de presentacion de contenidos) son el
material de estudio en el caso del discente, y el “copy y pega” en parte del
desarrollo y solucion de tareas y/o presentaciones en aula, y que estos

programas sean los unicos de ayuda en el caso de los docentes,
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considerando que los nuevos estudiantes no son los mismos estudiantes de
hace algunas décadas atras y que las bases tedricas actuales contemplan la
promocién del aprendizaje significativo.

2.2.2.2. Teorias constructivistas

El aprendizaje como construccién del conocimiento

Uno de los objetivos de la educacidon que se mantiene en el tiempo, es la de
ensefiar a los alumnos a que aprendan en forma auténoma, independientes
y autorregulados, capaces de aprender a aprender, en pleno siglo XXI se
observa aun al discente dependiente del docente a la espera de la clase
magistral y muy a pesar de la aparicién de nuevas tecnologias que tienen
ventajas de apoyo a la ensefianza — aprendizaje no se evidencian
resultados contundentes en el aprendizaje tanto a nivel primario , secundario
y universitario, este ultimo muy preocupante porque la universidad tiene
como fin principal crear y transmitir conocimientos en la sociedad y formar
personal calificado para ello Silvio, (2000).

Desde una cultura educativa con una visién constructivista del aprendizaje,
la formacion se plantea como un proceso de construccion del conocimiento
en el que la iniciativa y la autoridad estan compartidas entre docentes y
estudiantes.

Diversas teorias, tanto en el ambito del estudio de los procesos psiquicos
como en el ambito del estudio de los procesos de ensefanza y aprendizaje,
comparten principios o postulados constructivistas, que coinciden en senalar
que el desarrollo y el aprendizaje humano son basicamente el resultado de
un proceso de construccion, basados en aspectos biolégicos de cada

individuo vy las experiencias vividas.
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A pesar de que los tedricos como Piaget, Ausubel y Vigotsky, proporcionan

explicaciones diferentes y a veces contrapuestas del qué y el cémo de los

procesos de construccion, coinciden con aspectos relativos al procesamiento

de la informacién, lo que los hace representantes del constructivismo.

. Teoria del aprendizaje constructivista (Piaget)
Considera que lo que se puede aprender en cada momento depende
de la propia capacidad cognitiva, de los conocimientos previos y de las
interacciones que se pueden establecer con el medio. El aprendizaje
surge por conflicto cognitivo en base a informaciones nuevas que la
persona compara con esquemas mentales anteriores para procesar la
informacion y construir los conocimientos nuevos y esta fuertemente
influenciado por la situacién o contexto en que tiene lugar.
Reconocer que los discentes o cualquier persona tienen en su haber
conocimientos previos adquiridos en el tiempo de manera formal o
informal, sirve al instructor o docente para capacitar o ensefar. Asi
pues, los componentes de la enseflanza - aprendizaje se consolidan
desde la base de sus teorias aplicadas a este binomio docente -
discente; por otro lado se deben conocer y tener resultados de los
estilos de aprendizaje del dicente desde el inicio de la formacion
universitaria y asimismo la del docente, esto permitiria conocer de qué
manera aprende y como deberia aprender el discente y del mismo
modo el docente y como resultado de sus estilos de aprendizaje
adaptarse y/o modificar la manera de ensefar, ademas de sugerir, el
plantear nuevas estrategias metodoldgicas incorporando el uso de

nuevos recursos didacticos tecnoldgicos de acuerdo a los cambios y
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el contexto de la sociedad. Eso implica la formacion de los docentes
en el uso de las TICs como apoyo a este proceso.

Teoria del Aprendizaje Significativo (Ausubel)

El enfoque constructivista que expone dice: "las personas aprenden de
modo significativo cuando construyen sus propios saberes, partiendo
de los conocimientos previos que estos poseen", en oposicion al
aprendizaje receptivo, repetitivo y memoristico que no perdura.

Los Conocimientos Previos

Para Ausubel los conocimientos previos del discente juegan un papel
muy importante para que el aprendizaje adquirido sea "significativo"
(no memoristico o mecanico) y asi lo manifestd6 cuando afirmé: “el
factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el
alumno ya sabe. Averiglese ésto y enséiese en consecuencia”. La
cantidad, claridad y organizacion de los conocimientos previos que
posee el alumno que va a aprender y que puede disponer de ellos
cuando lo desee, constituyen lo que Ausubel denomina la "estructura
cognoscitiva".

La experiencia del autor de este estudio se apoya en la teoria del
aprendizaje significativo, su aporte es valioso, “ los conocimientos
previos” deben ser entendidos vy aplicados por el docente, asi
mismo, como enfermera docente desde la magnitud o “dimensién
del cuidado”, sin caer en la exageracion, me atreveria a decir que
estamos formando a nuevos profesionales que traen conocimientos
previos en diferentes aspectos emocionales, académicos, culturales,

sociales entre otros; “el conocer “ al discente en estos aspectos le
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permite al docente una mejor interaccibn y con la ayuda de las
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), que los discentes
(nativos digitales) traen como conocimientos previos, al recibir los
nuevos conocimientos impartidos en la formacion universitaria |,
pueden construir “informacién mas humanizada”, competente e
innovadora y, que transmita el apoyo a las necesidades académicas
de sus pares en zonas alejadas, a los pacientes en lo asistencial, en
la educacion en servicio, a la familia y comunidad convirtiéndose en
un aprendizaje significativo para toda la vida profesional y en
sociedad.

El aprendizaje contribuye al desarrollo en la medida en que aprender no
es copiar o reproducir la realidad sino construir (aprender es construir).
Aprendemos cuando somos capaces de elaborar una representacion
personal sobre un objeto de la realidad o contenido que pretendemos
aprender. Dicha elaboracién implica aproximarnos a dicho objeto o
contenido con la finalidad de comprenderlo y lo hacemos desde nuestras
experiencias, intereses y conocimientos previos. Cuando se da este
proceso, decimos que estamos aprendiendo “significativamente”.

Dentro de la formacién de los estudiantes de la carrera de enfermeria,
se contempla las practicas pre-profesionales con el objetivo de
afianzar los conocimientos, actitudes y habilidades para cumplir las
funciones que competen a la labor asistencial, administrativa, de
investigacion y docencia del futuro profesional de enfermeria; en las
practicas comunitarias o proyeccion a la comunidad se da énfasis a la

educacion en prevencion al paciente, familia y comunidad, de esta
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2.2.3.

manera los alumnos elaboran materiales didacticos en formato papel
(rotafolios, juegos didacticos, etc.), con la llegada de internet y la
creacion de las salas de innovacion en las aulas escolares, los
estudiantes de enfermeria han complementado con videos de
refuerzo el discurso verbal “estilos de vida saludable” a la comunidad
escolar, traspasando las fronteras académicas mediante la innovacién
con apoyo de recursos multimedia la que se elaboré en conjunto
docente y discentes el blog http://enfermeriaucvallejoperu.blogspot.com/
en la |.LE. “Soberana Orden Militar de Malta”, ubicada en San Gabriel
Bajo, Calle Cesar Pando y Jr. Cahuide (Sector José Carlos Mariategui
Lima - Peru), constituyéndose una evidencia preliminar de aprendizaje
significativo y sociocultural que preconiza Vigotsky cuando dice que el
aprendizaje se da como resultado de la interaccion social con los
demas.

Tecnologias de la informacién y comunicaciéon (TICs) Web 2.0:
Blog

2.2.31.TICs

Las TICs ( Tecnologia de la Informacion y Comunicaciones) se han
ido introduciendo progresivamente en nuestras vidas, en nuestro
modo de vivir, de aprender, ensefiar, de cuidar, la informacion se hace
accesible y debe ser aprovechada como una oportunidad para el
desarrollo profesional y como herramienta y medio para la educacion
para toda la vida.

Considerando que esta época caracterizada por las TICs que integran

las comunicaciones e informatica, y a la gran cantidad de informacion
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cientifica, técnica y -cultural que es imposible asimilarla, la
preocupacion se enfoca hacia como hacerlo, como debe hacerlo y
saber hacerlo.

Se puede definir las TICs como el conjunto elementos y técnicas
utilizadas en el tratamiento y la transmision de las informaciones,
principalmente de informatica, internet y telecomunicaciones, que
procesan, almacenan, sintetizan, recuperan y presentan informacion
representada de la mas variada forma.(Wikipedia)

Adell (1997): define TICs como: “El conjunto de instrumentos y
procedimientos que permiten la adquisicién, produccion,
almacenamiento, tratamiento, comunicacion, registro y presentacién
de informaciones, en forma de voz, imagenes y datos contenidos en
sefales de naturaleza acustica, optica o electromagnética”.

Cabero (2000): define las TIC, como “instrumentos técnicos que giran
en torno a los nuevos descubrimientos de la informacion. Medios
eléctricos que crean, almacenan, recuperan y transmiten informacién
de forma rapida y en gran cantidad, y lo hacen combinando diferentes
tipos de codigos en una realidad hipermedia”.

Algunos ejemplos de estas tecnologias son los ordenadores y todos
los hardware como los equipos multimedia, los programas o software
proyector multimedia, el internet y sus aplicaciones entre otros ;
podriamos decir que son la evolucién de las tecnologias tradicionales
que aun mantienen vigencia, por ejemplo un arquitecto puede
elaborar un plano a mano o usar un programa o software como

AutoCAD, el docente usar la pizarra tradicional para elaborar con la
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tiza un mapa conceptual o usar una pizarra digital usando el software
o programa informatico cmaptool para elaborarlo, estos ejemplos
comparativos nos sugiere algunas ventajas en precision, rapidez, las
correcciones 0 cambios en el momento, guardarlo en un archivo
dentro del ordenador y/o enviarlo por correo electrénico al cliente que
requirid sus servicios, por otro lado en el campo de la salud, una
cirugia por hernia abdominal con técnicas convencionales puede ser
abordado usando la técnica laparoscépica con alta precoz, en todos
estos ejemplos no se descarta la posibilidad que se haga de una
manera u otra, mientras el objetivo sea el mismo, y corroborar los
efectos que han causado las TICs en nuestro entorno social y de la
misma manera como se integran en la educacion.

2.2.3.2. Integracion de las TICs a la educacién

Existen una serie de iniciativas de diversas organizaciones
internacionales que han incluido a las TIC en educacion, desde el
afo 1990 con la Declaracion Mundial sobre educacion para todos,
propuestas de la CEPAL/ UNESCO (1991, 1995), la Conferencia
Mundial de educacion superior en Paris (1998) en Senegal (2000),
las cumbres mundiales sobre la sociedad de la informacién en
Ginebra y Tunez (2003 y 2005), en la que presentan la prioridades de
las TIC en el campo educativo. En el marco de accion”Decenio de las
Naciones Unidas para la Educacién con miras al Desarrollo sostenible
2005 - 2014 (UNESCO, 2006), se observan acciones para una

educacion superior pertinente y con niveles significativos de calidad.
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La integracion de las TICs es uno de los principales objetivos de los
diversos estados donde se viene incorporando las TICs en los
sistemas educativos. De acuerdo a Sanchez, podemos distinguir tres
niveles para llegar a la integracion de las TICs: Nivel de “apresto de
las TICs” donde se dan los primeros pasos en su conocimiento y uso,
nivel de uso de las TICs” implica conocerlas y usarlas para diversas
tareas, y el nivel de “integracion curricular de las TICs”, que consiste
en desarrollarlas en el curriculo para un fin educativo especifico, con
un proposito explicito en el aprender, por otro lado integrarlas
como modelo integracién de las TICs en la educacién, uno de estos
modelos es el sustentado por Iglesias y Raposo (1999) que sefialan
que la integracion de las TICs al sistema educativo se debe realizar a
través de la integracion en el curriculum, de esta manera se configura
como un recurso didactico, tanto para el docente como para el
discente, asi la autora de este estudio considerd la propuesta de
integrar las TICs especificamente el edublog como recurso didactico
de aprendizaje en el silabo de la asignatura de Educaciéon vy
Comunicacion en Salud de la carrera profesional de Enfermeria.

El Peru cuenta con un portal educativo nacional
http://www.perueduca.edu.pe, el sistema tiene como objetivo generar
espacios de construccion y gestion del conocimiento, trabajo
colaborativo e intercambio de experiencias. Asimismo, permite una
comunicacion continua entre profesores, alumnos y la comunidad
educativa en su conjunto, por medio de sus diversos servicios y

funcionalidades: dirigido a los profesores, estudiantes y los padres de
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familia, cuenta con una serie de recursos tecnoldgicos que permiten
una adecuada integracion de las TICs al sistema educativo peruano,
a niveles de inicial, primaria y secundaria, pero la pregunta que se
genera es: Yy el espacio universitario? Una respuesta a esta
interrogante refiere Chumpitaz (2012), que en una universidad en
Lima, es replantear los objetivos de acuerdo a la demanda de la
sociedad vy de las nuevas pautas socioculturales, centrandose en
conocer a los estudiantes que ingresan y considera sus
caracteristicas e intereses que son diferentes comparados con afios
anteriores; este aspecto, de considerar al estudiante, es pieza clave
para la autora de este estudio, entre ellos conocer sus motivaciones
e intereses y los conocimientos previos, que trae respecto al uso de
las TICs, pero por otro la do, asi también se crea la necesidad de una
formacion para el profesorado utilizando las TICs como apoyo en
este proceso. Tanto los programas de desarrollo profesional para
docentes en ejercicio, como los programas de formacién inicial para
futuros profesores deben comprender en todos los elementos de la
capacitacion experiencias enriquecidas con TICs. Los estandares y
recursos del proyecto “Estandares UNESCO de Competencia en
TICs para Docentes” (ECD - TIC) ofrecen orientaciones destinadas a
todos los docentes y mas concretamente, directrices para planear
programas de formacién del profesorado y seleccién de cursos que
permitiran prepararlos para desempenar un papel esencial en la
capacitacion tecno légica de los estudiantes. Hoy en dia, los docentes

en ejercicio necesitan estar preparados para ofrecer a sus estudiantes
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oportunidades de aprendizaje apoyadas en las TICs; para utilizarlas y
para saber como éstas pueden contribuir al aprendizaje de los
estudiantes, capacidades que actualmente forman parte integral del
catalogo de competencias profesionales basicas de un docente.
2.2.3.3. Las Competencias TICs

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE) define competencias “como la capacidad de los individuos
para utilizar, de manera responsable y segura, la tecnologias de
informacion y comunicacion para obtener organizar, evaluar, crear
informaciéon y comunicarla a otros, con la finalidad de participar
efectivamente en la sociedad”.

Algunos autores como Martin (2006) considera las competencias TICs
en la educacion como aquellos referidos al tratamiento estratégico de
la informacién, el intercambiar y compartir informacion y conocimiento,
el construir conocimiento y solucionar problemas y ademas aprender
a comunicarse, aprender a colaborar y aprender a participar como
refiere Moreneo (2005).

Instituciones como algunos Ministerios de Educacién de Peru y Chile
respectivamente  Peru- Huascaran (2006) “Son las capacidades
referidas al uso y gestién de la informacién, al trabajo en equipo y al
desarrollo de estrategias de aprendizaje utilizando TICs, las cuales
contribuyen a la mejora de la calidad educativa”.

Chile — ENLACES (2006).” Las competencias TICs son un conjunto de

habilidades, que permiten utilizar distintos programas informaticos,
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desarrollar productos multimediales, participar en comunidades
virtuales, valorando la democratizacién de la informacién en la red”.
Tanto investigadores como instituciones han desarrollado sus
conceptos de competencias coincidiendo o refiriéndose a las
habilidades y capacidades del manejo de las TICs su interaccion con
ellas y lo que generan respecto a la informacion, su manejo vy el
potencial que ofrece en la solucién y mejoras en la calidad educativa.
Con respecto a las competencias TICs en enfermeria, tanto
estudiantes como los profesionales de enfermeria estan involucrados
con las TICs, en las aulas con equipos multimedias y programas que
apoyan las clases magistrales al docente y de busqueda de
informacion a los discentes; en la practica asistencial las tecnologias
de punta, que han invadido desde los niveles primarios hasta los mas
especializados como son las unidades de cuidados intensivos, en
donde por la calidad de paciente para su monitoreo, se hace
necesario el uso de tecnologias avanzadas que colaboran con el
trabajo de la enfermeras (os) y otros profesionales de la salud, que
son manejadas en el fragor de la rutina y el cual requiere de
entrenamiento y capacitacion continua y esta puede darse ahora
ademas de la modalidad presencial de manera on-line como
excelente complemento a través de la tecnologia audiovisual.
2.2.3.4.DelaWEB 1.0 ala WEB 2.0

Es reconocido el impacto que tienen las nuevas tecnologias de la

informacion y las comunicaciones en la ensefianza de la enfermeria,
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en la ultima década se han realizado numerosas experiencias de
aprendizaje de enfermeria basado en web.

Haciendo un recorrido histdrico, la invencion de la primera web se
remonta a agosto de 1991, la www o World Wide Web, era una pagina
sencilla que explicaba como se podia disponer de un navegador y
como habia que preparar un servidor web para que funcionase,
usandose como un directorio de sitios web, en esta evolucion
nacieron los navegadores Mosaic, Netscape quien popularizé el uso
de Internet, en 1993, la www el software creado por Tim Berners-Lee,
pasaba a ser de dominio publico y gratuito.

Bill Gates, a finales de 1995, entonces presidente de la Microsoft
centré su atencidon hacia una nueva red llamada Internet, en este
transcurso nace la publicidad por Internet a través de los banner.
Amazon.com la primera libreria electréonica, en 1996 se crean los
primeros sitios del sector turismo que hoy en Europa el 40% de
usuarios contratan por Internet (2008), en 1996 la apariciéon de
Google principal buscador de Internet y del correo electrénico que
actualmente es la principal actividad realizada por los usuarios de
Internet.

Muchas organizaciones gubernamentales, educativas y de empresas
implementaron la web 1.0 para dar informacion de su quehacer
institucional, para marketing de sus productos y/o servicios hasta la
actualidad.

He tenido la experiencia de elaborar la www.uciperu.com que es una

pagina web multidisciplinaria, con todos los atributos de la web 1,0
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conformado por paginas estaticas, informacién centralizada,
informacion actualizada supeditada al webmaster, interaccion minima
a través de formularios de contacto, usuarios lectores de
publicaciones, un solo administrador, entre otros que en su momento
y con la actualizacibn permanente ha permitido a muchos
especialistas informarse sobre la especialidad de cuidados intensivos
desde el afo 2005 y que esta vigente en la actualidad.

En diciembre de 1997 Jorn Barger utiliza el término weblog, para
definir lo que era su web, el fendmeno de los blogs empezd a
popularizarse gracias al lanzamiento de diversas herramientas una de
ellas Blogger creada en 1999 siendo adquirido por Google en el 2003.
1998 se consolida Linux como una de las maximas expresiones del
software libre, se consolida el concepto de portal como la web que
reunia casi todos los servicios que un usuario podria necesitar: correo
electronico, noticias, agendas, listines telefonicos...en 1997 fue el afio
de las camaras digitales y con esto la de web como Flickr.com... cabe
mencionar el atentado del 11 de septiembre del 2001, si bien es
cierto que la mayor parte de los usuarios decididé informarse por la
television como fuente primaria de informacién, se utilizé el correo
electréonico ya que la telefonia fallé.....En el 2004 fue el afio de los
blogs....2005 fue fundada Youtube...y el 2006 el afio de la Web 2.0.
2.2.3.5. WEB 2.0

Si Internet fuese un programa o software, la Web 2.0 representaria

una nueva y mejorada version de su primera fase que fue la Web 1.0.
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La Web 2 admite diversas definiciones que se pueden resumir en los

tres puntos siguientes:

e Segunda fase de Internet. Es la segunda etapa de los proyectos
y negocios de Internet.

e Web como plataforma. Significa que el usuario puede utilizar los
sitios web como si fuese un programa o software, en vez de
utilizar un programa instalado en su ordenador personal, el
usuario se conecta a una web determinada y la usa como si fuese
una aplicacion, puede hacer multitud de cosas directamente a
través de Internet, sin necesidad de ningun software adicional en
Su equipo.

e El usuario es el rey. Web 2.0 es una etapa en la que el usuario
adquiere un gran protagonismo. Pasa de ser mero espectador y
consumidor de lo que le ofrece Internet a convertirse en creador y
generador de contenidos y servicios. Es un usuario que participa
de manera activa.

Muchas instituciones por los conceptos senalados y las ventajas han

incorporado la version de la web 2.0 a sus paginas elaboradas en la

primera fase valga decir la web 1.0, y otras instituciones recientes
elaboran sus paginas con la web 2.0, con servicios gratuitos de
google (blogger) o software llamados Sistemas de Gestion de

Contenidos (CMS) que tienen costos accesibles al usuario, por los

atributos de web colaborativa, pueden haber varios administradores,

producir sus propios contenidos sin necesidad de conocimientos

tecnolégicos avanzados, facilta la interaccion comentarios,
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informacion en constante cambio, software gratuitos, de la misma
manera la web de uciperu ha incorporado a la web 2.0, la direccion es
http://uciperu-noticias.blogspot.com/ .

2.2.3.5.1 Los protagonistas de la Web 2.0

Dentro de los protagonistas tenemos a Google que es el buscador
mas utilizado de Internet; www.amazon.com la mayor tienda
electronica de libros de Internet, www.facebook.com la red social
donde los usuarios se inscriben segun su area de interés; dentro de
las enciclopedias y wikis online libre y gratuito: la www.wikipedia.org,
la web lider en el sector del video online y uno de los representantes
mas conocidos de la web 2.0: www.youtube.com, la web de fotos:
www.flikr.com www.blogger.com es uno de los servicios gratuitos de
creacion de paginas webs (blogs) mas populares de Internet adquirido
por Google en el 2003 y podemos citar una serie de servicios que
ofrece la web 2.0 que van apareciendo en el mercado para dar
soluciones a los usuarios.

2.2.4.1. BLOG. Concepto de blog

2.2.4.1.1 Historia

El término web-log lo acufid Jorn Barger en el aino 1997 para referirse
a un diario personal en linea que su autor o autores actualizan
constantemente, la fusién de estas palabras introdujo el término
“weblog”, para luego convertirse en un término mas corto que usamos

comunmente “blog”.
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2.2.4.1.2 Definiciones del weblogs o blogs y edublogs.

Una de las herramientas de la Web 2.0, es el blog, definida como "un
sitio web periédicamente actualizado que recopila cronolégicamente
textos y/o articulos de uno o varios autores donde el mas reciente
aparece primero, con un uso o tematica en particular, siempre
conservando el autor la libertad de dejar publicado lo que crea
pertinente. Los blogs usualmente estan escritos con un estilo personal
e informal”.

Facilita la publicacion instantanea de entradas (posts) y permite a sus
lectores dar retroalimentacion al autor en forma de comentarios. Las
entradas quedan organizadas cronoldégicamente iniciando con la mas
reciente. Un blog requiere poco o ningun conocimiento sobre la
codificacion HTML (lenguaje usado por los programadores de
informatica) y muchos sitios de uso libre (sin costo) permiten crear y
alojar blogs. Algunos de los mas populares incluyen a: WordPress;
Blogger; Livejournal; Xanga y Edublogs.

Desde el punto de vista comercial: “Un blog es tu pagina web facil de
usar, donde puedes anadir rapidamente ideas, interactuar con
personas y mas”, una definicion técnica: “un weblog es una jerarquia
de textos, imagenes, objetos multimedia y datos ordenados
cronolégicamente que pueden ser vistos a través de un navegador’.
Winner, (2003).

Otras definiciones sociales: consideran a los blogs como el servicio

de Internet para publicacion personal en web mas famoso de la
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actualidad, que ha puesto a millones de personas a escribir y
compartir vivencias, aficiones personales e intereses profesionales.
De esta manera segun la actividad, inclinaciéon a un tema particular, el
usarlo como medio de informacién, o para impulsar un producto, sera
decision del usuario.

El éxito de los blogs radica en la posibilidad de que cualquier usuario,
a la hora que sea, donde sea, publique en un espacio propio sus
ideas y las comparta con todo el mundo, sin tener que someterlas a
criterio alguno, es decir con total libertad, asimismo Fumero (2006):
comenta sobre las definiciones poco ambiciosas, expresadas como la
aceptada por el diccionario Merriam Webster: un sitio web que
contiene un diario personal con reflexiones, comentarios y, a menudo,
enlaces hipertextuales incluidos por el autor, hasta la mas precisa que
publica Blog Herald: un blog es una jerarquia de texto, imagenes,
objetos multimedia y datos, ordenados de manera cronolégicamente
inversa , soportados por un sistema de distribucién de contenidos
capaz de proporcionar (el autor) la funcionalidad necesaria para
distribuir esos contenidos con cierta frecuencia, exigiéndole
capacidades técnicas minimas, y que puede facilitar la construccion
de conexiones sociales significativas o comunidades virtuales
alrededor de cualquier tema de interés, coincidiendo con Margaix
(2008) y afirmando ademas, que los blogs son una herramienta que
permite fomentar la participacion de los usuarios.

Si bien las coincidencias que comparten los autores para caracterizar

a los blogs son de actualizacién permanente, el orden de aparicion de
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los post o entradas mas actual, que cualquier usuario tiene la libertad
de crear y publicar temas de su interés principalmente, es de vital
importancia recordar los peligros de la “libertad de publicacion sin
someterlas a criterio alguno”, se puede convertir en un recurso mal
utilizado por esta razén la importancia de que el profesor o docente
tenga una cultura de ética y que evalue junto con el dicente aquellas
que puedan perjudicar por la naturaleza de la informacién o
tergiversar el nuevo conocimiento adquirido.

En la actualidad existen diferentes blogs: blogs personales,
profesionales, corporativos, de asociaciones profesionales, de
jornadas, congresos, etcétera, y cada dia aparecen otros nuevos. Los
tipos de blogs por su contenido pueden ser; blog (textual multimedia),
fotolog (imagen + texto), podcast (audio) y Vlog — Videoblog (video),
usando complementos como: youtube, flickr, cmaptools, slideshare
entre otros.

Por ser versatil, flexible y sencillo de manejar, permite que se puedan
adaptar a cualquier disciplina, nivel educativo y metodologia docente,
la comunidad educativa cuenta con una amplia diversidad de
“‘Edublogs”. Se usa el término edublogs para referirse al blog cuyo
objetivo es el de apoyar un proceso de ensefianza - aprendizaje, en
un contexto educativo tanto por profesores como por alumnos.
2.2.4.1.3 Aprendizaje con ayuda de las TICs: El blog.

Tanto la educacion como los weblogs comparten una caracteristica
fundamental: ambos conceptos pueden definirse como procesos de

construccion de conocimiento, por esta razén Saez Vacas (2005) se
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refiere a este uso concreto de los blogs como “una conversacion

interactiva durante un viaje por el conocimiento”.

Considera la importancia que hace que los blogs sean muy utiles en

el ambito educativo:

Contenido hipertextual y multimedia: permiten enlaces a otros
documentos y es muy apropiado para que el alumno desarrolle
capacidades de expresion multimedia.

Utilizacion facil: al utilizarse plantillas predisefiadas, el alumno se
centrara principalmente en los contenidos.

Organizacion cronoldgica y tematica de la informacion.
Intercambio de ideas: esta vertiente interactiva es una de las
atractivas desde el punto de vista educativo, ya que supone una
vision constructivista del aprendizaje. Se fomenta el debate y la
discusion de ideas.

Distintos niveles en el rol del usuario: abre grandes posibilidades
de trabajo colaborativo.

Relacion con otras aplicaciones en la red: los blogs unidos a otras

aplicaciones y servicios de la Web 2.0 multiplican su potencial.

De esta forma los blogs se pueden utilizar en el aula, como:

Blog de aula, materia o asignatura.
Blog personal del alumnado.
Taller creativo multimedia

Gestidn de proyectos de grupo
Publicacion electronica multimedia

Guia de navegacion.

46



Conejo (2002) considera que el uso de los blogs en ambientes

educativos solamente esta limitado por la imaginacion, mencionando

las siguientes posibilidades:

Opciones para educadores:

e Contenidos relacionados con la practica profesional.

e Compartir conocimiento personal y de la red.

e Avisos, consejos educativos para estudiantes.

¢ Anuncios de cursos, talleres, conferencias, eventos, etc.

e Enlaces.

e Administracion de contenidos: textos, imagenes, audio, video.

Opciones para estudiantes:

e Reflexiones o diarios escritos. Registro.

e Administracion del conocimiento.

e Presentacion de tareas y asignaciones, revision y evaluacion de la
misma.

Blanquez (2007), “con el uso de las herramientas que nos proporciona

Internet se puede conseguir que el alumno participe y aprenda

divirtiéndose”. A ello nosotros debemos afadir que se automotiva,

porque es el estudiante el que fija sus propios ritmos de intervencion y

aprendizaje.

Marzal, Butera (2007)Consideran que los blogs, han ido adquiriendo

un potencial impacto educativo como otro instrumento educativo

apropiado hacia la sociedad del conocimiento, que debe ser capaz de

atender a tres tipos bien delimitados de aprendizajes: el aprendizaje

asociativo, cuyo pivote es la motivacién, por cuanto se realiza en
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comunidad en torno a un interés; el aprendizaje significativo, en
eleccion individual del educando, capacitado para programar, evaluar
y diagnosticar las propias necesidades cognitivas y la consecucion de
objetivos; el aprendizaje dialdégico, que debe procurar una
competencia en la navegacion inteligente, por cuanto estima que los
significados dependen de las interacciones humanas y el
conocimiento procede de la construccion interactiva de los
significados.

2.2.4.1.4. Aplicaciones de los blogs en el ambito universitario

Un weblog puede ser: “Una herramienta de gran utilidad para su uso
en educacion, ya que suponen un sistema facil y sin apenas coste
para la publicacion periddica en Internet. Algunos profesores se han
visto atraidos por el formato y han aprovechado la publicacién de
weblogs para desempefar su docencia. De esta manera se ha dado
lugar a un nuevo género que ya se conoce como edublog.

Entre las ventajas del uso del formato weblog en educacién frente a
las paginas web convencionales encontramos la facilidad de disefio y
uso, gratuidad e interactividad. Ademas las weblogs son un
instrumento de gran eficacia para la alfabetizacion digital.

La introduccion y desarrollo de las TIC en el ambito universitario, han
facilitado enormemente los procesos de ensefanza aprendizaje en la
universidad, tanto en la modalidad a distancia como en la presencial.
En la modalidad presencial podemos hablar de bimodalidad, es decir,
la combinacién de las clases y tutorias presenciales con campus

virtuales, que ofrecen servicios como plataforma de apuntes, foros,
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tablon de anuncios, correo electronico, espacios para trabajo
colaborativo...Es quiza aqui donde entra en juego la elaboracién de
weblogs como herramienta de trabajo en la imparticién de asignaturas
presenciales en la universidad.

El weblog como diario de aprendizaje permite al alumno ir reflejando
cdmo va construyendo su aprendizaje dia a dia. Es ademas un medio
de comunicacion con los profesores y con los demas comparieros.
Alumnos y profesores entran asi a ser participes de la Web 2.0.
‘espacio donde el usuario deja de ser un receptor pasivo para
convertirse en el director y productor de su propia obra”. Tiscar,
(2007)

La misma autora nos habla del concepto de Universidad 2.0: “como
espacio de intercambio de conocimiento académico en red, donde
destaca el potencial de los blogs en las dos areas basicas de la
ensefanza superior: docencia e investigacion”.

En la wuniversidad los weblogs pueden tener muy diversas
aplicaciones, como dice Orihuela (2004):

Los weblogs pueden ser una magnifica plataforma de trabajo para los
alumnos de doctorado, grupos dispersos de investigadores, gestion
de proyectos de investigacion, difusion de resultados de investigacion,
publicacién de noticias y referencias de interés de las diversas
unidades y centros educativos, ambito de reencuentro de antiguos
alumnos o colegas, plataforma de exposicion de portafolios de recién

licenciados y taller de escritura individual y en colaboracién.
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El uso éptimo del Internet y los blogs ofrecen mas oportunidades de
participacion, crea informacion y criterios compartidos por la
comunidad, enriquece la produccion cultural. Incita al activismo mas
alla de su entorno académico, permite la busqueda de informacién
para generar conocimiento, y supera los obstaculos fisicos o
temporales de las comunidades mundiales.

Su uso puede plantearse como un diario de aprendizaje donde ir
reflejando el trabajo de una asignatura concreta (weblogs de
alumnos), o puede ser un punto de encuentro del grupo clase para
plantear temas de interés, proporcionar informacion, enlaces,
mantener un contacto continuo (weblog de la asignatura).

Considero que la WEB 2.0 a través del uso del blog educativo o
edublog, es una herramienta para el constructivismo, enfocado a la
construccién del conocimiento, en este caso el blog de la asignatura

de Educacion y Comunicacion en Salud.
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En el estudio los blogs elaborados por los alumnos de la asignatura,
se basaron en los contenidos tedricos y en las experiencias de la
practica en la comunidad escolar, donde pasaron a ser docentes o
capacitadores de enfermeria, preparando sesiones orientadas a la
prevencion de estilos de vida saludables, que luego les permitio la

publicacion en los blogs.
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Se dio énfasis a la redaccion, a la capacidad de resumen de las
lecturas y los puntos de vista fueron plasmados en las entradas (post)
quedando como precedente para otras experiencias de aprendizaje
de la asignatura.

Las presentaciones de power point inicialmente elaboradas por los
alumnos, pasaron el tamiz del docente de teoria como el de practica

de informatica (el autor) para luego trabajarlas en formato de
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presentaciones en slideshare (otra aplicacion de la web 2.0) que
fueron comentadas por el docente y por los discentes de los otros
blogs grupales.

Publicaron videos escogidos de youtube y otros de su propia
creacion, para reforzar sus propias presentaciones de contenido.

Asi mismo, los alumnos participaron del blog del docente en la pagina
“actividades para el alumno” programadas por el docente de manera
individual, desarrollando comentarios de un video que era parte de la

teoria de la asignatura de educacion y comunicacion en salud.
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De manera grupal, desarrollaron lecturas programadas para reforzar
contenidos tedricos, con pautas para elaborar material que publicaron
posteriormente en los blogs grupales, esto permiti6 a la docente
(autora) evaluar el aprendizaje cognitivo, procedimental y actitudinal

de los discentes, ademas se evalud la capacidad de resumen y se
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afianzé algunos aspectos de redaccion y ortografia encontrados en la
revision de los comentarios y material elaborado tanto individual como
grupal.

Hay que destacar que fueron corregidos por el docente y subsanados

por los alumnos antes de ser publicados.

METODOLOGIA PARA

LA EDUCACION
SANITARIA

WTEGIANTES:

Blog dicente grupal bienestar y salud

Cambiar el esquema tradicional del aula, donde el papel y el lapiz
tienen el protagonismo principal, y establecer un nuevo estilo en el
que se encuentren presentes las mismas herramientas pero
afadiéndoles las aplicaciones de las nuevas tecnologias, aporta una
nueva manera de aprender, que crea en los estudiantes una

experiencia unica para la construccion de su conocimiento.
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2.2.4.1.5. Seguridad y privacidad en Internet y las redes sociales

en el ambito educativo

Internet, las TICs y las redes han posibilitado ventajas como facilitar el
acceso a la informacion, mejores canales de comunicacién
asincronicos y sincronicos que han generado interaccion entre los
ciudadanos, docentes y estudiantes; permite el almacenamiento y
digitalizacién de la informacién, acceder, buscar, compartir, recibir,

enviar en poco tiempo informacion.

Todo cambio que se traduce en avance, también genera a su vez
desventajas que traen amenazas y consecuencias, como problemas
asociados a las propias tecnologias, la lentitud de internet, la falta de
formacion y actitud al cambio de las nuevas tecnologias, que
condicionan la brecha digital, pero uno de los problemas mas algidos
generados son los que competen a la ética; entre los cuales estan el
acceso a la intimidad, el robo de identidad (phishing), problemas de

pirateria, plagios y de ilegitimidad de la informacion.

Los usuarios mas jovenes (nativos digitales) pueden caer en la
adiccion a la tecnologia, lo que potencia los casos de acoso por
companieros de clase a través de las redes sociales (Cyberbullyng), o
acoso por parte de los adultos (cybergrooming) que puede causar

graves danos en los estudiantes.

Es importante el buen direccionamiento por parte de los docentes

(migrantes digitales), por eso la importancia de conocer ¢cual es la
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dindmica que tienen internet y las redes sociales?, esto implica

involucrarse en estas y conocer el lenguaje que utilizan.

Un buen comienzo es ayudar a generar pequefios proyectos
educativos con el uso de las TICs y la redes sociales, incluyendo el
entorno familiar, su entorno social y los educativos, para que
contrasten, que ademas del uso de manera amical, pueden usarlos
como medios de ayuda para la formacion y solucion de actividades

académicas en forma colectiva u otras de indole personal (hobbies).

El docente debe convertirse en el orientador y facilitador para evitar
los plagios, la falta de legitimidad, el copy — pega y la pirateria,
incentivando la lectura, la capacidad de resumen y analisis de la
informacion para construir conocimiento con el objetivo de adquirir el
aprendizaje significativo del dicente. Estas dos opciones las
contemplé la autora de este estudio al confeccionar el blog del
docente al incluir actividades del curso para el alumno, que permitio la
construccién de nuevos conocimientos y que fueron finalmente
publicados en los blogs tanto individuales como grupales de los

dicentes.
2.3 Definiciones conceptuales

Recurso didactico. Conjunto de objetos directos o representadores a usar
en la ensefianza, también son auxiliares, es decir solo de ayuda.
Aprendizaje. Proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades, valores

y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia.
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Aprendizaje constructivo. Aprendizaje que depende de la propia capacidad
cognitiva, de los conocimientos previos y de las interacciones que se pueden
establecer con el medio.

Aprendizaje sociocultural. El aprendizaje se da como resultado de la
interaccion social con los demas, siendo en ésta como adquirimos
conciencia de nosotros mismos y aprendemos el uso de los simbolos que a
su vez, nos permiten pensar en forma cada vez mas compleja.

Blog. Es un sitio Web que facilita la publicacién instantanea de entradas
(posts) y permite a sus lectores dar retroalimentacion al autor en forma de
comentarios.

Edublog. Blog cuyo objetivo es apoyar el proceso de ensefianza -
aprendizaje en un contexto educativo.

Blogger. Es uno de los servicios gratuitos de Google, para creacion de blogs

mas populares de internet. www.blogger.com

Facilitar o favorecer el aprendizaje. Es la actitud de un docente de
optimizar, posibilitar, de entregar y hacer mas facil al discente a través de
recursos didacticos motivadores, generando conocimientos con resultados

de aprendizaje significativo.

Logros. Son los alcances que se consideran deseables, valiosos y necesarios,
fundamentales para la formacion integral de los estudiantes. Es el resultado
esperado en el proceso de aprendizaje, que se convierte en un indicador.

Educacion. Proceso de socializacibn que prepara a las personas en la
comprension, uso y aplicacion racional de la tecnologia; desarrollando en la

persona valores y destrezas inherentes al disefio y produccién de recursos,
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procedimientos y sistemas tecnoldgicos, con un grado de actitudes,
comportamientos y aptitudes dentro de la sociedad actual.

Informatica de enfermeria. Es la integracion de ciencia y practica de
enfermeria, su informacion, conocimiento y su gestion con tecnologias de la
informacioén y comunicacion para promover la salud de las personas, familia
y comunidad a nivel mundial.

Comunicacion en salud. Herramienta, o medio cuyo objetivo es la
informacién masiva, que ayuda a la organizacion, participacion y el cambio
social cuya meta es mejorar el bienestar de la poblacién.

Informatica. Es una ciencia que estudia métodos, procesos, técnicas, con el
fin de almacenar, procesar y transmitir informacién y datos en formato digital.
Informatica de la salud o informatica médica. Es la aplicaciéon de
informatica y comunicaciones al area de la salud, mediante el uso del
software programas médicos que es parte de las tecnologias sanitarias, con
el objetivo de prestar servicios a los profesionales de la salud para mejorar la
calidad de la atencion y cuidados de los individuos familia y comunidad.

TIC. Acrénimo de Tecnologia de la informacibn y comunicacion,
herramientas utilizadas para el trabajo, ocio y comunicacion donde el uso de
ordenadores permite obtener, evaluar, almacenar, producir, presentar e
intercambiar informacion, y comunicarse y participar en redes de
colaboracion a través de Internet.

Aprendizaje cognitivo. Adquisicién de informacion que pasa por un proceso
de razonamiento, es procesada y como resultado genera cambios en las

personas en todos los periodos de la vida.
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Aprendizaje procedimental. adquisicion y/o mejora de nuestras
habilidades, destrezas y/o estrategias para hacer cosas concretas.
Aprendizaje actitudinal. Adquisicion de disposiciones afectivas y racionales
que se manifiestan en los comportamientos, en rasgos afectivos y cognitivos
que se adquieren en la experiencia y en la socializacion y son relativamente
duraderas.

Rendimiento académico. Es el uso pedagdgico de todos los instrumentos y
equipos generados por la tecnologia, como medio de comunicacion, los
cuales pueden ser utilizados en procesos pedagogicos, a fin de facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Tecnologia educativa. Es el uso pedagdgico de todos los instrumentos y
equipos generados por la tecnologia, como medio de comunicacién, los
cuales pueden ser utilizados en procesos pedagogicos, a fin de facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Construccion de blogs. Elaboracion de una pagina web con servicios
gratuitos de google (blogger) o software llamados Sistemas de Gestion de
Contenidos (CMS) que tienen costos pero son accesibles a los usuarios.
Calidad educativa. Se refiere al proceso de cambio o plan de mejora con
efectos positivos en la eficacia y eficiencia de la formacioén educativa de los
individuos que dentro de la sociedad.

Recursos virtuales. Material codificado para ser manipulado por una
computadora y consultado de manera directa o por acceso electronico remoto.
Indicadores de logros. Comprende los conocimientos, las habilidades, los
comportamientos, las actitudes y demas capacidades que deben alcanzar

los alumnos de un nivel o grado en un area determinada.
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2.4

Logros de aprendizaje. Es el resultado significativo del discente en la
adquisicién de conocimientos, habilidades y actitudes para el ejercicio de su

carrera en la sociedad.
Formulacion de la hipétesis
241 Hipdtesis general

El uso de edublog como recurso didactico, favorece el logro de aprendizaje
de los estudiantes de la asignatura de Educacién y Comunicacién en Salud,

Universidad Cesar Vallejo ciclo 1ll, 2012- II.

2.4.2 Hipétesis especificas

- El uso de edublog como recurso didactico, favorece el logro de
aprendizaje cognitivo de los estudiantes de la asignatura de Educacion
y Comunicacion en Salud, Universidad Cesar Vallejo ciclo Ill, 2012- II.

- El uso de edublog como recurso didactico favorece el logro de
aprendizaje procedimental de los estudiantes de la asignatura de
Educacién y Comunicacién en Salud, Universidad Cesar Vallejo ciclo
11, 2012- 11.

- El uso de edublog como recurso didactico, favorece el logro de
aprendizaje actitudinal de los estudiantes de la asignatura de
Educacién y Comunicacién en Salud, Universidad Cesar Vallejo ciclo
11, 2012- 11.

243 Variables

- Variable independiente: Edublog recurso didactico.

- Variable dependiente: Logros de aprendizaje
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CAPITULO llI: DISENO METODOLOGICO
3.1. Diseno de la investigacion

. Se realizé una investigacion con dos grupos de estudiantes, donde un
grupo estuvo expuesto a la presencia de la variable independiente
(Edublog como recurso didactico), comparandose los dos grupos para

saber si el grupo expuesto difirié del grupo que no fue expuesto.

o Es un diseio cuasi experimental: porque los estudiantes no se
asignaron al azar a ambos grupos, ni se emparejaron, sino que dichos
grupos ya estaban formados antes del experimento: eran grupos
intactos (la razén por la que surgen y la manera como se formaron es
aparte del experimento). (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010,

pag. 148).

Gt —----sin X —-> R-1

Gt ----- con X ----> R-1
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Donde:

Gt=
Ge=
R-1=

grupo testigo,
grupo experimental,
Resultado de Gt,
Resultado de Ge,
Promedio,
Promedio de Gt,
Promedio de Ge,
Hipotesis nula,
Hipdtesis alterna,

Variable independiente: (Mapa de analisis)

o Por el tiempo y periodo de estudio.- Transversal: porque se estudia

ron las variables en un tiempo determinado.

. Enfoque.- Cuantitativo.

3.2. Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes de la asignatura de

Educacion y Comunicacion en Salud ciclo Il de la carrera profesional de

Enfermeria, Universidad César Vallejo sede Lima — Norte, AV. Alfredo

Mendiola 6232 - Panamericana Norte, Los Olivos, de los turnos manana,

tarde y noche, conformada por 57 alumnos.

La seleccion de la muestra: el tipo de muestreo no probabilistico por

conveniencia, estuvo conformada por los estudiantes de la carrera de

Enfermeria de la asignatura de Educacion y Comunicacion en Salud ciclo

de la carrera profesional de Enfermeria el grupo experimental del turno

mafana integrada por 32 alumnos y el grupo control por 25 alumnos del

turno tarde, lo que conforman los 57 alumnos.
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3.3 Operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores Instrumento Escala Estadistico
- Analiza
" - Sustenta Cuestionario de
Cognitivas

- Explora preguntas.

Variable - Defm.e - —

. - Practica Ficha de observacion.
Dependiente - Compara Alfa de
Logros de Procedimentales ) P Crombach
. - Discute

aprendizaje .

- Evalua.

Actitudinales

- Participacion y colaboracion.
- Compromiso responsabilidad.
- Curiosidad e imaginacion.

Cuestionario tipo
Lickert.

Variable
Independiente
Edublog como
recurso didactico

Planificacion y
diseno.

- Planifica contenidos.

- Organiza grupos de trabajo.
- Disefia herramientas.

- Planifica las sesiones.

Lista de cotejo

- Elaboracién de blog por grupos de dicentes.
- Incrustacion de entradas, post o contenidos.
- Incrustacién de imagenes, videos, enlaces de
hipertexto, gadgets.

Ejecucion. . o L L Lista de cotejo.
- Realiza comunicacién asincronica y sincronica
con el docente.
- Realiza comentarios de blog de pares y con el
blog del docente.
- Avances de estructura de los blog de los
alumnos.
. -Evaluacion de los contenidos. . .
Evaluacion. Lista de cotejo.

- Revisién de incrustacion de imagenes, videos,
enlaces de hipertextos, gadgets.
- Presentacion final por grupos y del docente.

0 -4 muy malo
5-8 malo
9-12 regular
13-16 bueno

17-20 muy
bueno.




3.4. Técnicas para la recoleccion de datos

3.4.1.

Descripcion de los instrumentos

La autora del estudio considerd al edublog como parte de los instrumentos

que se pasa a detallar:

a)

Blog docente: Se confeccion6 el blog del docente
http://educomensalud.blogspot.com/ usando blogger ( servicio de
google para la creacion y mantenimiento de blogs) creando paginas
con las (generalidades del curso, sesiones de clases, lecturas,
actividades para los alumnos, videos y un apartado con material de
refuerzo para la elaboracion de los blogs individuales como grupales;
este instrumento sirvi6 para orientacién del aprendizaje de los
estudiantes de la asignatura; como recurso didactico, permitié el logro
objetivos educativos, mantener la atencion y el interés de los
discentes a través de presentaciones atractivas, actividades,
refuerzos, etc; Con otras aplicaciones ademas del correo electrénico,
skype y facebook permitié a la autora, realizar la tutoria virtual en
apoyo a la presencial en aula, otro aspecto el intercambio y la
colaboracion entre discentes y docente — discente.

Se insertaron los links de los edublogs grupales de los discentes en el
blog docente, lo que sirvi6 de complemento de evaluacién vy
seguimiento mediante la correccion inmediata de los post o entradas y
la presentacion de ayudas adicionales cuando fue necesario.

Como docente en la aplicacidon de este recurso puedo acotar que los
conocimientos previos en TICs por parte de los discentes fomentd la

creatividad, iniciativa e imaginacion individual y grupal.


http://educomensalud.blogspot.com/

b)

d)

Cuestionario de preguntas programadas en el silabo de la
asignatura: para evaluar el logro de aprendizaje cognitivo.

Lista de cotejo: para el evaluar el aprendizaje procedimental, se
elaboré un cuadro de Excel para ir cotejando los avances en la
construccion de los edublogs grupales de los estudiantes. Este cuadro
de Excel contempl6é desde la confeccion, las actividades que debian
subir a los edublogs, revisar los comentarios de la profesora (autora),
subir presentaciones, de contenidos teoricos, imagenes y videos en
relacion a la asignatura de Educacién y Comunicacion en Salud.

Para medir la satisfaccion con respecto a su experiencia con el uso y
confeccion de los edublog se consideré el uso del instrumento
cuestionario tipo Likert, dividiéndose en bloques para evaluar el
desarrollo practico, actividades propuestas relacionadas con la materia,
actitud del profesor, aprendizaje del alumno y la vision general de todo

el proceso.

3.4.2. Validez y confiabilidad de los instrumentos

El cuestionario tipo Likert que sirvié para medir la satisfaccion con respecto a

su experiencia con el uso y confeccién del blog se formulé con modelos

previos validados, tomadas de otras experiencias Chain, (2007), Calderon,

(2003).

Para la confiabilidad del instrumento cuestionario tipo Likert se utilizd el

Coeficiente Alfa de Cronbach aplicandose a los 21 preguntas. En base a un

piloto, los 21 items de la escala resultaron validos, ya que sus correlaciones

(r) fueron mayores de 0.350, a excepcidn de los items 15 y 18 que tuvieron

correlaciones de 0.334 y 0.315, sin embargo se mantuvieron en la escala ya
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que la autora plantea como punto de corte un valor de 0.300, y ademas la
confiabilidad de la escala no disminuye si estos dos items fueran eliminados

(Alpha=92.8% cada uno)

Validez de items

A
items r Alpha items r Ipha
p01 0.642 0.922 pl2 0.573 0.924
p02 0.668 0.922 pl3 0.463 0.926
p03 0.646 0.922 pla 0.575 0.924
p04 0.621 0.923 pl5 0.334 0.928
p05 0.390 0.928 pl6 0.666 0.922
p06 0.726 0.921 pl7 0.726 0.920
p07 0.740 0.920 pl8 0.315 0.928
p08 0.663 0.922 p19 0.546 0.924
p09 0.567 0.924 p20 0.787 0.920
p10 0.669 0.922 p21 0.712 0.921

pll 0.469 0.925

La escala en general, aplicando el Alpha de Cronbach, resulté muy confiable
con un Alpha de 92.7%. Segun dimension, sélo aplicamos la confiabilidad a
dos dimensiones: Desarrollo practico, con Alpha=82.6%, y Actitud del
profesor, con Alpha=79.5%, ambas mayores del 70%. A las otras
dimensiones no se les aplicd pues presentaban pocos items (2 6 3), por lo

tanto se tiene un instrumento valido y confiable.
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3.5.

3.6.

Técnicas para el procesamiento de la informacion

Los datos recolectados de los instrumentos: cuestionario tipo Likert,
cuestionario de preguntas de los examenes parciales y final, las listas de
cotejo y las fichas de observacion, fueron ingresadas en una base de datos
en formato SPSS v.19. Se aplicaron tablas de frecuencias absolutas vy
porcentuales. Para las pruebas de inferencia se verificé la normalidad con la
prueba de Shapiro-Wilk. Se compararon las notas promedios entre los dos
turnos con la prueba t-student. Los niveles categorizados de rendimiento
académico y de satisfaccion (Escala Likert) se contrastaron con la prueba de
Chi-cuadrado. Sdlo para la escala de Satisfaccion se hizo la validacion de
dicho instrumento con el método item-test, y para la confiabilidad se aplico el
Alpha de Cronbach.

Aspectos éticos

Se tomé en cuenta los derechos de los alumnos respetando confidencialidad

de los datos obtenidos.
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1 Caracteristicas generales

La muestra de estudio estuvo conformada por 57 estudiantes del curso
Educacién y Comunicacion en Salud, del Il ciclo de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad César Vallejo. La edad promedio fue de 20.3
+3.5 afos, siendo el 89.5% de género femenino. Del total de estudiantes, 32
fueron del turno de mafnana y 25 del turno de la tarde. Sélo a los estudiantes
del turno de mafana se les prepard en el uso de edublog como recurso
didactico; los dos grupos fueron evaluados en tres oportunidades: en

octubre, noviembre y diciembre.

Los estudiantes varones presentaron mayores promedios que sus
companeras (Tabla 1), y sélo en Educacién y Comunicacion en Salud, éstas
tuvieron mayor rendimiento (13.31 vs 12.33). Los varones sobresalieron
significativamente mas en la dimension Actitudinal con un promedio de 16.00

puntos frente a 14.89 en las estudiantes (p=0.008<0.05).
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Tabla 1. Rendimiento académico segun género

Proceso de Enfermeria

Trabajos
Examen tedrico
Actitudinal

Evaluacion tedrico-practico

Rendimiento

Femenino

Prom. DE*
13.31 1.75
13.65 1.75
1459 2.56
14.89 1.09
14.80 1.55
14.34 1.10

Masculino

Prom. DE
12.33 2.66
1450 0.55
15.58 1.66
16.00 0.63
1492 1.56
14.71 0.78

*Promedio, Desviacién estandar

4.2 Pruebas de Hipoétesis

En esta seccion se presentan los contrastes de hipotesis segun los objetivos

propuestos, siguiendo el disefio del analisis cuantitativo de la investigacion.

Antes de aplicar los métodos estadisticos, se verificd la normalidad de las

variables numéricas, para de este modo decidir si se aplican pruebas

paramétricas 0 no paramétricas. La Tabla 2 muestra la prueba de Shapiro-

Wilk que verifica la normalidad de las variables numéricas:

Tabla 2. Pruebas de Normalidad para las Variables de Estudio

Proceso de

Enfermeria

Trabajos

Examen tedrico

Actitudinal

Evaluacion

tedrico-practico

Rendimiento

S-W p valor
Mafana 0.936 0.058
Tarde 0.669 0.000
Mafiana 0.811 0.000
Tarde 0.732 0.000
Mariana 0.936 0.057
Tarde 0.952 0.284
Mafiana 0.929 0.038
Tarde 0.726 0.000
Mafiana 0.941 0.079
Tarde 0.900 0.018
Mafiana 0.961 0.291
Tarde 0.831 0.001
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Se observa que sélo la variable examen tedrico presentd normalidad en
ambos turnos (p>0.05); en las demas variables excepto en trabajos no hubo
normalidad en alguno de los turnos, por lo tanto al comparar ambos turnos
aplicamos la prueba U de Mann-Whitney en todas las variables excepto en el
examen tedrico donde se aplico la prueba t-student.

Hipotesis General:

En |la Tabla 3 se presenta el resultado del contraste para la hipétesis de que
el uso de edublog como recurso didactico, favorece el logro de aprendizaje
de los estudiantes de la asignatura de Educaciéon y Comunicacién en Salud
de la Universidad Cesar Vallejo ciclo Ill, 2012- Il, donde se obtiene un
p=0.910, es decir no se encontraron diferencias entre sus promedios en la
tercera y ultima evaluacion, sin embargo con esto aun no podemos verificar
la hipotesis ya que debemos de considerar qué rendimientos tenian ambos
grupos al inicio del estudio, en la primera evaluacion, de modo de descartar

alguna posible ventaja por parte de uno de los grupos.

Tabla 3. Contraste para la variable Rendimiento General

Rendimiento
Mann-Whitney U 393
y4 -0.113
Asymp. Sig. (2-tailed) 0.910

En la Figura 1, se muestran los promedios de notas de la ultima evaluacion,
y solo en los aspectos Actitudinal/Asistencial (AC) y Evaluacién
tedrico/practica (EP), hubo una mejora en el grupo de la mafana., que
como veremos en las hipotesis especificas, estas diferencias fueron

significativas.
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Figura 1. Ultima evaluacién del Rendimiento académico, seguin Turno

Al observar los promedios del rendimiento en ambos grupos, en su primera
evaluacion, el grupo de la tarde en rendimiento académico general tenia una
ventaja promedio inicial de casi 2 puntos de diferencia (1.87=12.95-11.08),

que representamos en la Figura 2:
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Figura 2. Rendimiento académico segun Turno
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Para el segundo examen parcial la diferencia se fue acortando, de 1.87
puntos a 1.63 (12.2-10.57), y para la tercer examen final los estudiantes de
la mafana lograron obtener mayor promedio que los de la tarde (14.42 vs
14.33), estadisticamente empate con una diferencia de apenas -0.10 puntos,
es decir, segun esta tendencia en el rendimiento, si el grupo de la mafana
hubiera empezado con un rendimiento similar al de la tarde, entonces para el
tercer examen final hubiese obtenido mayor rendimiento que el grupo de la
tarde, estimandose un promedio de 16.29 (sumandole el 1.87 de ventaja a

14.42), sobrepasando a los de la tarde por 1.87 puntos.

Si el grupo de la mafana hubiera empezado con igual promedio en la
evaluacion inicial, entonces para la tercera evaluacion hubieran superado
con creces al grupo de la tarde (linea azul intermitente, Figura 2), es por ello
que la convergencia de los promedios, en el tercer examen final, demuestra
que la creacién, disefio y mantenimiento de los edublogs fomenta un mayor

aprendizaje en el curso de Educacion y Comunicacién en Salud.
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Hipotesis Especifica 1:

Esta hipotesis plantea que el uso de los edublog como recurso didactico,
favorece el logro del aprendizaje cognitivo de los estudiantes de la
asignatura de Educacién y Comunicacion en Salud de la Universidad Cesar
Vallejo ciclo 1ll, 2012- 1. La Tabla 4 presenta las pruebas de contraste, U de

Mann-Whitney, para las variables relacionadas al aprendizaje cognitivo.

Tabla 4. Contraste para Aprendizaje Cognitivo

Z p-valor

Proceso de Enfermeria -1.350 0.177
Trabajos -0.569 0.570
Examen tedrico -0.266 0.790
Evaluacion tedrica practica -0.815 0.415
Actitudinal -1.663 0.096

En 4 de las 5 variables cognitivas no se encontré diferencias significativas
entre ambos grupos (p>05). Los promedios de rendimiento de cada grupo se
muestran en la Tabla 5, pero como el rendimiento general del grupo de la
tarde tenia una ventaja inicial de 1.87 puntos en promedio, el hecho de que
el grupo de la mafiana empate al de la tarde en la tercera evaluacién, indica
que los recursos didacticos de Edublogs favorecieron el aprendizaje
cognitivo. Para la variable Actitudinal se obtuvo diferencias significativas
entre los dos grupos al nivel 0.10, es decir que los Edublogs tuvieron un
mayor efecto en las actitudes de los estudiantes de la mafiana que el los de

la tarde. La Tabla 5 muestra los promedios de la tercera evaluacion.
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Tabla 5. Aprendizaje cognitivo segun turno

Manana

Prom.
Proceso de
Enfermeria 13.09
Trabajos 13.59
Examen teodrico 14.62
Actitudinal 15.25
Evaluacion teorica-
practica 14.98
Rendimiento 14.42

DE*

1.63
1.81
2.54
1.14

1.33
0.91

Tarde
Prom. DE
13.36 2.14
1392 153
1478 2.46
1470 1.00
1460 1.78
1433 1.27

*Promedio, Desviacion estandar
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Hipotesis Especifica 2:

La segunda hipdtesis plantea que el uso de edublog como recurso didactico
favorece el logro del aprendizaje procedimental de los estudiantes de la
asignatura de Educacién y Comunicacion en Salud de la Universidad Cesar
Vallejo ciclo Ill, 2012- II. El contraste para el aprendizaje procedimental se
vera con los resultados de la hipdtesis 3, debido a que ambas hipotesis
fueron trabajadas con un cuestionario tipo Likert, que midié el grado de
participacion y satisfaccidon de los estudiantes en el proceso de elaboracién
de los edublog. En particular, para este hipotesis cabe resaltar que la
dimensién desarrollo practico del cuestionario, indica que lo explicado en el
blog se corresponde con el silabo y con los objetivos de la asignatura,
ademas la profesora responde con claridad a los mensajes de los
participantes, y el hecho de poner al alcance de sus alumnos los recursos y
procedimientos de laboratorio, de informatica, computadores, etc., facilita el
acceso Y la participacion en el blog, promueve directamente el refuerzo del
aprendizaje y amplia los contenidos teoricos, tal como se demuestra en los

resultados de la Figura 3.
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Hipétesis Especifica 3:

La tercera hipotesis plantea que el uso de edublog como recurso didactico
favorece el logro del aprendizaje actitudinal de los estudiantes de la
asignatura de Educacién y Comunicacion en Salud de la Universidad Cesar
Vallejo ciclo 11, 2012- 11.

Para contrastar esta hipétesis nos hemos guiado de un cuestionario tipo
Likert, (Figura 3), que midio el grado de participacion y satisfaccion de los
estudiantes en el proceso de elaboracion de los edublog, donde hemos
encontrado que los estudiantes que presentaron un nivel alto de satisfaccion
en relacion a los construccion de los edublogs y a las directrices de la
profesora, también presentaron un rendimiento académico alto (35.3%) y
regular (52.9%), pero en los estudiantes que obtuvieron un grado de
satisfaccion regular estos porcentajes se redujeron a 26.7% y 40%
respectivamente, mostrando asi una relacién directamente proporcional
entre rendimiento académico y satisfaccion con el recurso didactico en el

disefio y mantenimiento de los blog educativos.

60%
52.9% Participacion
@ Regular

45% E Alta
3 33% 33.3%
@
5 30%
S,
[}
(uS

159 11.8%

0%
Bajo Regular Alto
Rendimiento académico

Figura 3. Nivel de satisfaccién segun rendimiento académico
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En la Tabla 6 se pueden ver las frecuencias del cruce entre el grado de
participacion y satisfaccion de los estudiantes versus sus rendimientos

académicos.

Tabla 6. Nivel de satisfaccion segun rendimiento académico

Rendimiento

académico Nivel de Participacion
Regular Alta Total
n % n % n %
Bajo 11 73.3 14 82.4 25 78.1
Alto 4 26.7 3 17.6 7 21.9
Total 15 100.0 17 100.0 32 100.0
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CAPITULO V: DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Discusién
Se llevo a cabo una experiencia de integracion del edublog en el marco de la
asignatura Educacion y Comunicacién en Salud confeccionandose, el blog
del profesor o docente integrando los contenidos generalidades, concepto y

aplicaciones de las Tecnologias de la Informacién y Comunicaciones (TICs)
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http://educomensalud.blogspot.com/

Para la elaboracién de los edublogs de los estudiantes o discentes, se
estructuré dentro del silabo del semestre, los contenidos para el desarrollo

de las practicas en la sala de informatica. Dentro de las horas semanales,

7


http://educomensalud.blogspot.com/

tres horas teoricas de la asignatura de Educacion y Comunicacion en Salud
y dos horas correspondieron a las practicas en la sala de informatica de las
17 semanas de duracion de la asignatura.

Se conformaron grupos de acuerdo al numero de alumnos de la sala para la
elaboraciéon de los edublogs grupales, cada grupo se organizdé para crear
una cuenta en de correo en gmail el cual se utilizé para la creacion del blog

con la web de www.blogger.com

T} Blagger: Create your Blog Now — FREE - Mozilla Firefox =8| _|o]=|

& Blogger

What's a blog? Create a blog in 3

easy steps:

% @ @ €) create an account
'o Mame your blog

Publish Gat Post Go
thoughts feedback photos rnbile o Choose a ternplate

2 blog is your @asy-to-use wieb site, where you can quickly post
thoughts, interact with people, and more. All for FREE. CREATE YOUR ELOG NOW
ECEMT NEWS PRACTICING WHAT WE PREACH
Blogger Mobile has launched! Create and update your blog by

zending 3 message from your mabile phone ko godblogger.com. Check
it oul, there's even a jingle!

Hlogger Bursz i where we post
stuff that we fesl Bke posting.
You know, it's a blog.

Home | About | Buzz | Help | Developers | Gear | Privacy | Copyright @ 1999 - 2005 Google

| hitkpe e bl comtour_pst.g £

Discentes en las practicas de elaboraciéon de edublogs
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En el transcurso de la elaboraciéon de los edublogs grupales se sostuvo
comunicacion sincronica y asincronica a través de herramientas sociales
utilizados por los alumnos como el facebook, correo electronico para
correccion por el profesor de teoria y practica de los trabajos que debian
elaborar en powerpoint para su posterior procesamiento con la aplicacion
web slideshare www.slideshare.net y que los alumnos aprendieron a
publicar creando entradas en los blogs grupales confeccionados.

¢ Como se comunico el docente con los discentes?:

Se aprovechod una de las aplicaciones de las redes sociales, el Facebook en
el caso del docente con su cuenta personal y los dicentes creando un grupo
cerrado en el Facebook, exclusivo para las consultas y asesoramiento de los

contenidos tedricos y los relacionados a la confeccion de los edublogs.

Facebook del docente: Virginia Merino Gamboa

Bandeja de e.., () Maria Espinoza Torres + Mueyo mensaje @& Acciones = O

r" L | | &=
:ﬂ- 4 . p—— E Wirginda Merino Gamboa

L0 L8 Narmore
ke ke

E Maria Espinoza Torres
! Victoria Polo alo zaly sducacon y COmMumICas on én sahud |

&4 doceriies e
rarleny Obregon Vilcaman ﬂ Wirginia Merino Gamboa |
Py A ahor s debe dar click en PARTICIPAR DE ESTE SITIO
T Marla Espinnza Torres 1
. Deysitha lessik P Lugo Srncie saie eTooro ven

Yirginla Merino Gamboa

" P - dela click 3 aste (ink hitp: /el cnmensaluet blogepat oo
. de e qua apareaca al blog a la mang derecha ba pndo por al
biog dice seguidores debao hay un boon gue dice PARTICIPAR

. Caroling Par Gogin DE ESTE SITID llegue hasta af § ma avisa
} X |
T Lucerito (hregon Ledva ‘
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http://www.slideshare.net/
https://www.facebook.com/virginia.merinogamboa

Facebook cerrado de los dicentes:

Educacién y comunicaciéon en salud. LABORATORIO

i m T S Ui Qs g I_'lii-l.--:s-'a--rm-l-r-a-c-v'- = =i

LW L, AT # Rocan Figuerga b quta
:m WO W LS | e o mataan oe Stenan
Tafemer

n Vieginia Marinv Gambits
Buerss nothes colegas
Lo% @rwso oS ek o 106 Dings para que comghatan | it s ogs

i Vmraran Kbt b quimds
I Bt

i T b & Pilar Rlannan Meea (v
'_.J: s dud :_l L ...\.HJ='T“¢: Ercanicir por &l Fate UL @ T o4 By
Blogs mafiana Edy Tom 12013 i C Rt I Guermrs.
LD MEEATRS Sy tugey W L e Bcw N DDMEERAD N
iy 1 e e 3 p e

[ETR TR Ty
LOMEME00 & SRlad) 08

Wi CoMalEs

Junty Ui Hodises

it Flones Cafdas
T A Joan Tasoea Lings s

COMUNICACION SANITARIA EN EL FERL G-6
I inlsncn wn T Skl - dorse Lirs Cobe -

besas Mana I
E Eguarge ©) -
-

oF L3 s by 40 pinaing
I E o )

u ’ Hareg Aoy Liia L
h_uh.‘in-' Salull Tarma ﬂ dehanra Flasenss -

n virginia Merino Gaméoa b

Eimnas npshes colgas Fii

A ARG
oo
LEE Ermd s Ak 2 108 DO BHre Que CoimoRelEn 1A lnle oe mogs

Cuamuier fuda nos poCemns EncOnirar por el tace ‘ B s e -
Biogs mahana Eoy Com 1 2013 i

C it e fiwin

Los edublogs grupales de los discentes se encuentran incrustados en el blog

del docente en la columna derecha con el icono anaranjado representativo

de blogger ] igual que en los edublogs grupales de la contraparte de sus

pares.

docentes EC 2343 1 comentario V4
> . [ Bienestar y Salud
~MmD Ei®@® 8-+ +3 Recomencerestoe b= SESION EDUCATIVA
Hace 8 meoses

) ciencia, Arte y
Educacion
Enfermeria Grupo 8

EDUCACION Y COMUNICACION EN SALUD INC A LA

TUSERCH

DOMINGO, & DE SEPTIEMBRE DE 2011

- LR OSISH
SESION EDUCATIVA)Y
Hace 8 meses

PRIMERA UNIDAD: " Aprendamos el Marco Teorico Conceptual y Metodologico
de la Educacion y Comunicacion para la Salud™

) cOMUNICADORAS
UCV NURSE 9
SESION EDUCATIVA
TBC
Hace 8 meses

) EDUCACION Y
COMUNICACION
Haco B meses

[J GRUPO 1 MANANA
Sesitn Educaliva
Hacs 0 meses

{J GRUPO 1 TARDE
SESION EDUCATIVA
Hice 3 meses

[J GRUPO 2 MANANA
SESION EDUCATIVA
PARA NIRGS SOBRE

Hace 8 meses

) GRUPO 3 MANANA

Sosinn Edication

‘ LEON TRAHTEMBERG

http://feducomensalud.blogspot.com/

80


https://www.facebook.com/groups/1431758143714890/?fref=ts
http://educomensalud.blogspot.com/

EDUBLOG GRUPALES DE LOS DISCENTES O ALUMNOS

http://enbiac.blogspot.com/

81


http://enbiac.blogspot.com/

e

[ @ IR T [ TTCRPN T T TEy
I

(o T T T ——— o prT—

COMUNICACION SANITARIA EN EL PERU G-6

D ez e

)

AAWER, 25 GF MY/NMERE TX 1)

CUANDO GOZAMOS DE SALUD, FACILMENTE DAMOS
BUENOS CONSEJOS A LOS ENFERMOS,

¥ ihacacon v = V1

o]
{2 C’ f ummmmaﬁum,m: Aoty Mazs-hymariatica-ce-da Fim
il agkcacones [] Rismamiks  vetmetgain ) Ingortady e rtmret

=
llllﬁi

.'---_O‘-'Inm

NLIRTR DT

LS VR RTETTI L LT
CADALALN
LA ML AA
e P

BULITERR RS T
AL v

Mo T

1 Dot s St ¢
PHOMOCKN LE LA o
Movs T ¢

Bt ertrwhil, 1 0 J et ¢
Syau o At s hbbadi

'Nr_(‘mrl\'"iv)""’\ G i B'?W!'v'mml"r', Qcamcnmsmm m

COMUNICACION SANITARIA EN EL PERU G-6

| R T T
-

NATURALEZA HUMANISTCA O LA ENFERMERIA

ARSI ML CAMMOD [ ERFpiiinle

B) wnidor o6 1a wsaniio de anformeris |

¥ o popel de lu wnfermarn ex paser of

et oa laz mejeres condichnes pora

e e

Lt voanes fluificn 4 oader pore anfurmans soparen b vele & s
bomene bobugcicte ahpte de cxtvdie on b s il per W s
bumene  comicrods tipche, ¢ pomees Terwlbe (2903) dmenbe o e
Dumene come wnn porrenn dutode de dguded we sor abiorts o b Bherted ¢
wehen o on itimded e vl g on an deje pemceptedioe e s den
L e L

Bhiaater gome Toee Wetiee (005) patilen g ol cuidels @ pere Mo

wnfurmunia s nde mard we deher sor sele o procedmiente & e ancide o
b N

http://comusanitariog6.blogspot.com/

82

s
HUELLs

SRR L)
160 1A

Lo

W [

O

AL

R .
B sk w sy &

PHIVUCION I L4

Wt - Vv

Dt wwtm. Bt twe beer 4
Vo -y 1N
£ -

® 201



http://comusanitariog6.blogspot.com/

| [l R T e il b i 4 D) et o x0v Dot »

& C A TR =

.o Grupo 5:"Y0 SOY ENFERMERIA" e
jg-./

G A, T T e e 8 Y

| t"'. [0 Patticipan on weie sl 9 < ’M“
oo ) b Y
w RECIBAN LQS CORDIALES SALUDOS DE " YO SOY ’ :xigrm
Y il ENFERMERIA * rer 4 ..
o ]_) = [ '\.. J
o S %

o)

R § o -
- C A | yosopesfimeriagropoS Blogpot com b | 3 B
B B e

http://yosoyenfermeriagrupo5.blogspot.com/

La profesora realiz6 comentarios en los edublogs confeccionados por los
estudiantes permitiendo la evaluacion de sus avances, quedando como

repositorio de informacién de consulta tanto de apoyo a los profesores y
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alumnos de las siguientes promociones, una de estas experiencias es la que
realizé Blanco (3) con el uso de blogs, en 130 estudiantes de licenciatura de
la Universidad de Malaga, donde el 59% de ellos recién descubrian la
existencia de blog como herramienta didactica. Uno de los aspectos
importantes de este estudio y que la autora también aplic6 con los
estudiantes, fue formar grupos para la elaboracién de los edublogs, dentro
de las razones: los horarios de clases, la carga académica y el numero de
alumnos, esto hubiera sido obstaculo para la revision semanal de los blogs
por estudiante; inicialmente todos los discentes recibieron las pautas para la
elaboracién de blogs en las 4 primeras sesiones para conocimiento general
y el producto fue la confeccion de los blogs individuales segun sus
motivaciones personales y hobbies, de esta manera todos los alumnos
estaban preparados para elaborar de manera grupal, por lo tanto, fue
fundamental que los estudiantes desarrollaran y construyeran en grupo los
edublogs, adquiriendo al mismo tiempo las habilidades para el didlogo y la
discusién, dado que en su futuro laboral el trabajo es en equipo.

Otro aspecto importante es que favorecié el aprendizaje colaborativo;
despertd el interés y aumentd la motivacién en los alumnos; estimuld su
capacidad creativa; permitio evaluar la expresion escrita donde se pudo
comprobar que el alumno debe reforzar los criterios de ortografia y
redaccion; permitié dar sus comentarios e ideas propias; permitid6 conocer
mejor a los alumnos; sirvié de ficha de seguimiento y facilité la evaluacién
continua.

El trabajo de Blanco también hace notar que la construccion de los edublog

ayudan en una buena medida la profundizacion de los temas de la
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asignatura, es decir, los edublog tienen una influencia en la mejora del
rendimiento académico del curso, a la vez que desarrollan en el estudiante la
capacidad de redaccion, reflexion, y su capacidad de hablar en publico.
Entre sus resultados encontré6 que en el 40% de estudiantes mejoré la
comprensioén de la asignatura, y en el 48% profundizaron el conocimiento de
la asignatura, datos que se corroboran en la investigacion de la autora, ya
que el 35% de los estudiantes tuvieron un rendimiento académico alto
cuando sus niveles de satisfaccion en la construccidn y uso de los edublogs
también eran altos, pero este porcentaje disminuyé a 27% cuando los
estudiantes no sintieron satisfaccion en participar en los edublogs, es decir,
hay una relacion directamente proporcional entre la construccion de los
edublog y el rendimiento académico: mayor participacién e iniciativa en los
edublogs, implica mayor rendimiento académico y viceversa, a menor
participacion menor rendimiento. La autora quiere destacar que la
experiencia ha sido positiva, no sélo por la buena acogida de los estudiantes
sino también por los resultados obtenidos, siendo esta experiencia el primer
paso hacia un nuevo camino para la mejora de una asignatura en funcion de
las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacién utilizando como
recurso didactico al edublog y sera el seguimiento y la réplica de estas
experiencias lo que dara las pautas y orientacién para el perfeccionamiento
de este nueva metodologia de ensefanza paralelo 6 de complemento.

Lo anterior es reforzado por el trabajo de Murray (2004), donde plantea y
documenta que los Blogs (webblogs), podcasts y wikis, constituyen un
subconjunto de lo que se describe comunmente como Web 2.0 o

herramientas de redes sociales, y que éstas herramientas proporcionan una
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mayor comunicacion on-line (en linea) tanto nacional como internacional y
también provee una creciente colaboracion entre enfermeros e informaticos
en salud. Muchas de estas aplicaciones estan disponibles como software
libre (freeware) y de fuente abierta (open source), entre ellas esta el blogger
(www.blogspot.com) la que se utilizo para el desarrollo de los edublog
grupales, pues el modelo colaborador e interactivo del uso de los blogs
difiere en sus propdsitos de la forma comun en que se basan estas
herramientas como por ejemplo los blog de un solo autor.

Es usual asociar el uso intensivo de herramientas virtuales con un sustancial
aumento en el rendimiento académico del estudiante, y si bien se ha
comprobado analizando los datos del estudio efectuado por Blanco (2005)
que existe una cierta relacion entre los resultados del aprendizaje (valorados
en términos de rendimiento académico) y el uso de los recursos online
puestos a disposicidon del estudiante, es también cierto atribuir estas mejoras
a un seguimiento mas sistematico de las actividades planteadas y, en suma,
a una mayor dedicacién a la asignatura, pues en el estudio de la autora, los
contenidos de los edublogs eran temas relacionados a contenido del curso
de Educacion y Comunicacién en Salud,

Si los contenidos de las edublogs fueran sélo una parte o complemento del
método clasico y presencial del curso, es decir, si los contenidos hubieran
sido clases virtuales del docente y que no dictaria en forma presencial,
entonces los resultados ya no hubieran sido tan satisfactorios, en cuanto a
rendimiento académico, como en el estudio de Blanco (2005), se observd
que aquellos estudiantes que obtuvieron las mejores calificaciones no

siempre fueron los que accedieron al material complementario de la
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asignatura, por eso es importante considerar en la construccion de los
edublogs si su contenido sera exclusivamente material opcional
seleccionado por el estudiante, o material que seleccionado y dirigido
exclusivamente por el docente, 0 un material mixto, donde el docente sélo da
las pautas y los procedimientos para la construccion del edublog dejando el
material didactico e informativo en manos del estudiante, que fue el

procedimiento empleado por la autora.
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CONCLUSIONES
La investigacion ha demostrado que el uso de los edublogs favorece el logro
de aprendizaje de los alumnos de la asignatura de Educacion vy
Comunicacion en Salud.
Los edublogs como recurso didactico de apoyo a la asignatura favorecié el
aprendizaje cognitivo de los estudiantes, reflejado en los resultados
obtenidos en el rendimiento académico.
La construccion de los edublogs grupales favorecié el aprendizaje
procedimental evidenciado en el producto elaborado por los estudiantes al
realizar las actividades propias de la asignatura y adquiriendo al mismo
tiempo las habilidades para el dialogo entre pares y discente — docente.
Los edublog grupales como recurso didactico favorecid el aprendizaje
actitudinal reflejado en los resultados significativos de participacion,
colaboracién, responsabilidad y la capacidad creativa de los estudiantes en la

asignatura.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que las universidades incluyan en el silabo el uso de los
edublogs en el desarrollo de la ensefianza - aprendizaje de los estudiantes
tanto de pregrado y postgrado, esto incrementaria el compromiso de
cumplimiento de los Estandares UNESCO de Competencias en TICs para
Docentes (ECD - TICs)

Se recomienda que el uso de los edublogs en el aula universitaria, debe ser
manejada y dirigida por el docente capacitado y entrenado para facilitar su
uso, recomendamos tener en cuenta lo siguiente: debe cumplir con los
objetivos programados de la asignatura como recurso didactico de apoyo.

Se recomienda que las autoridades universitarias permitan el uso de
paginas web que estan bloqueadas en los laboratorios de cémputo como:
Blogger, Youtube, slideshare, Facebbook, y otras con el asesoramiento de
los docentes, lo que restringe el acceso y el desarrollo de los edublog a los
estudiantes.

Se debe promover el uso de los edublogs entre los profesionales de la
disciplina de enfermeria, para generar nuevas competencias en herramienta
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de las tecnologias de informacién y comunicaciones (TICs) que permitan
socializar el aprendizaje de conocimientos con sus pares y con otros
profesionales.

Por ser el blog una herramienta de apoyo en la ensefianza- aprendizaje, se
recomienda utilizar recursos didacticos tecnoldgicos visuales como videos,
simuladores, etc. que refuerza los contenidos tedricos y procedimentales.
Se recomienda integrar el aspecto comunicacional de los blog, con los
procesos ensefanza y aprendizaje de la asignatura.

Se recomienda replicar este trabajo de investigacion para crear evidencia
cientifica del uso de los edublogs como recurso didactico de apoyo en la

ensefianza de aprendizaje de las disciplina.
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Anexo 1. Matriz de consistencia.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

P. General

¢;De qué manera favorece el edublog como
recurso didactico, el logro de aprendizaje de los
estudiantes de la asignatura de educacién y
comunicaciéon en salud Universidad César Vallejo

ciclo Il 2012-11?

0. General

Evaluar de qué manera el edublog como recurso
didactico favorece el logro de aprendizaje de los
estudiantes de la asignatura de educacion y
comunicaciéon en salud Universidad César Vallejo

ciclo Il 2012-11

H. Principal

El uso de edublog como recurso didactico
favorece el logro de aprendizaje de la
asignatura de Educacion y Comunicacion en
Salud, Universidad Cesar Vallejo ciclo Il
2012- 1.

Independiente

Edublog  recurso

didactico

P. especifico 1

;De qué manera favorece el edublog como
recurso didactico, el logro de aprendizaje cognitivo
de los estudiantes de la asignatura de educacion y
comunicacion en salud Universidad César Vallejo

ciclo Il 2012-I1

0. especifico 1
Evaluar de qué manera el edublog como recurso
didactico favorece el logro de aprendizaje cognitivo
de los estudiantes de la asignatura de educacién y
comunicacion en salud Universidad César Vallejo
ciclo 111 2012-11.

H. especifica 1

El uso de edublog como recurso didactico
favorece o el logro de aprendizaje cognitivo
de los estudiantes de la asignatura de
Salud,

Universidad Cesar Vallejo ciclo Ill, 2012- 1.

Educacién y Comunicaciéon en

P. especifico 2

¢;De qué manera favorece o facilita el edublog
como recurso didactico, el logro de aprendizaje
procedimental de los estudiantes de la asignatura
de educacién y comunicacion en salud Universidad

César Vallejo ciclo 11l 2012-11?

0. especifico 2

Evaluar de qué manera el edublog como recurso
didactico favorece el logro de aprendizaje
procedimental de los estudiantes de la asignatura
de educacion y comunicacion en salud Universidad

César Vallejo ciclo 111 2012-11.

H. especifica 2
El uso de edublog como recurso didactico
favorece el

logro de aprendizaje

procedimental de los estudiantes de la
asignatura de Educacion y Comunicacion en

Salud, Universidad Cesar Vallejo ciclo Il

P. especifico 3

¢;De qué manera favorece o facilita el edublog
como recurso didactico logro de aprendizaje
actitudinal de los estudiantes en la asignatura de
educacion 'y comunicacion en salud dela
Universidad César Vallejo ciclo Il 2012-11?

0. especifico 3

Evaluar de qué manera el edublog como recurso
didactico favorece el logro de aprendizaje actitudinal
de los estudiantes de la asignatura de educacion y
comunicaciéon en salud Universidad César Vallejo
ciclo Il 2012-11.

2012- 1.
H. especifica 3

El uso de edublog como recurso didactico
favorece el logro de aprendizaje actitudinal
de los estudiantes de la asignatura de
educacion y Comunicaciéon en salud,
Universidad Cesar Vallejo ciclo Ill, 2012- 1.

Dependiente

Logros de
aprendizaje

a. Tipo de investigacion

Experimental.

b. Por el

periodo de

tiempo y
estudio

transversal y

c. Enfoque: Cuantitativo.

c) Poblacion.

57 Estudiantes de la
asignatura de Educacién
y Comunicacion en Salud
ciclo Il de Enfermeria,
Universidad César Vallejo

d) Muestra. 57
estudiantes turno manana
(32) y tarde (25).

e) Técnicas e
Instrumentos

Blog docente

Examenes de evaluacion.
Lista de cotejo
Cuestionario tipo Likert.
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Anexo 2. Cuestionario.

Cuestionario tipo Likert a los alumnos N°
Asignatura de Educacion y Comunicacién en Salud
Escuela Profesional de Enfermeria

Universidad Cesar Vallejo

Sexo: M() F() Edad:

El objetivo de este cuestionario es recoger informacion que puede ser de gran ayuda para
mejorar en un futuro el Blog del curso Educaciéon y Comunicacién en Salud.

Este cuestionario es anénimo, por lo que agradeceremos su respuesta sea la mas
sincera posible.

Muchas gracias.

Bloque I.- De la participacion en el blog

a. Ha participado usted en el proceso de la confeccién del blog grupal:

Si( ) No ()

b. Sila respuesta anterior fue afirmativa continte con el bloque Il de este

cuestionario. Si su respuesta fue negativa especifique por favor el porqué

Por motivos de trabajo. () La dificultad de los temas tratados. ()
Por motivos personales. () Relacionados a la metodologia. ()
Por motivos familiares. () Relacionados con el profesor. ()

99



Bloque II.-

Por favor indique, su grado de acuerdo segun la siguiente escala de valoracion:
1: (totalmente en desacuerdo), 2: (desacuerdo), 3: ni de acuerdo, ni en

desacuerdo), 4: (de acuerdo), 5: (totalmente de acuerdo).

PLANIFICACION
1. La profesora proporciona informacioén relevante sobre la

confeccion del blog antes de que los alumnos participen

en el de que los alumnos participen en su confeccion. 12345
2. La profesora indica el objetivo que se pretende conseguir

con la participacion por parte de los alumnos en el blog. 12345
3. El profesor especifica el sistema de evaluacion de la

Participacion en el blog y detalla el peso o porcentaje

de la misma en la nota final. 12345

DESARROLLO PRACTICO

4. Lo explicado en el blog se corresponde con el silabo y los

objetivos de la asignatura. 12345
5. La profesora responde con claridad a los mensajes de

los participantes. 12345
6. La profesora pone al alcance de los alumnos recursos

( laboratorio de informatica, computadores, etc.), para

facilitar el acceso y la participacion en el blog. 12345
7. La participacion en el blog es util para reforzar y ampliar

los contenidos tedricos. 12345
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ACTIVIDADES
8. Los temas tratados en el blog guardan relacién con lo que
la profesora quiere que se aprenda.

9. Los temas tratados guardan relacién con la asignatura.

ACTITUD DEL PROFESOR

10. Fomenta la participacion en el blog y el seguimiento de los
avances.

11. Interviene regularmente en el blog enviando mensajes de
orientacion y animo.

12. Favorece con su participacion la dinamizacién y el
aprendizaje de los alumnos.

13. Promueve el pensamiento critico y la expresiéon de ideas y
opiniones sobre temas de actualidad relacionados con la
la asignatura.

14. Fomenta la interaccion y el trabajo cooperativo entre los

alumnos.

APRENDIZAJE DEL ALUMNO

15. Entiende y asimila los contenidos tratados en el blog.

16. Gracias a la participacion en el blog logra mejorar sus
conocimientos.

17. Con la construccion del blog aprende cosas que considera

utiles para su desarrollo profesional.

CARGA DE TRABAJO Y DIFICULTAD
18. La dedicacidn que le exige la participacion en todas las
entradas es adecuada.
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19. Elritmo de aparicidon de nuevas entradas es adecuado 12345

VISION GENERAL
20. En general, esta satisfecho con la experiencia del uso

blog en la especialidad como parte de material de apoyo. 12345
21. Recomienda el uso del blog como material de apoyo en

en otras asignaturas. 12345

OBSERVACIONES: Anada cualquier otra opinion que quiera manifestar en relaciéon

a la asignatura y/o al profesor.

VMG/vmg.
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LISTA DE COTEJO.- DOCUMENTO EXCEL
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Anexo 3. Constancia emitida por la institucion donde se realizé

investigacion

‘il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

La Direccion de la Escuela Académica Profesional de
Lnfermeria

Universidad César Vallejo

Hace Constar gus!

Lic. Virginia Mevino Gamboa

liste semestre extd participando como docente Facilitadora del curso de
Fducacion y comunicacion en Salud en los dos turnos de la maiana ¥
tarde, en la Fscucla Avadéoico Profesional de Linfermeria de Ia
Universidad César Valicjo, Sede Lima- Norte.

Se expide la presente a solicitud del interesado para Sines pertinentes, no
feniendo valor en acciones en contra del estadeo.

Coordivadora S T witete delinvestitbocides de ta
Escuefo Acodémioa Professonal de Eufermeris

Los olives 67 e setiembre de 2000

Campia Lima Norie
Lia B¥eetdd S%rdoby 6132 Parmgpmrecseara Movcte.

Log Olran Tol: 202 2357 Arcen )

wwvLucviima.edu.pe
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