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RESUMEN 

El presente Trabajo de Suficiencia Profesional documenta la participación del 

bachiller en ingeniería civil en el proyecto "Mejoramiento y Ampliación de los 

Servicios de Salud del Hospital Santo Tomás". El rol principal fue la 

elaboración del expediente técnico, excluyendo la construcción, para un 

hospital de segundo nivel que incorporó aisladores sísmicos debido a su 

ubicación en una zona sísmica. 

Se aplicaron conocimientos de ingeniería civil, como mecánica de fluidos para 

conexiones de agua y desagüe, y diseño estructural para reforzar ambientes 

con equipos pesados. Se utilizó la metodología BIM, junto con herramientas 

como Revit, Dynamo, AutoCAD y BIM Collaborate Pro para el modelado de 

estructuras, instalaciones y equipamiento médico. El trabajo se desarrolló 

dentro del plazo establecido, cumpliendo las normativas del sector salud y 

asegurando eficiencia y precisión en el diseño. 

Este proyecto permitió al bachiller adquirir experiencia en infraestructura 

hospitalaria de segundo nivel, avanzando respecto a sus trabajos anteriores 

en proyectos de primer nivel de atención. 
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ABSTRAC 

This Professional Sufficiency Paper documents the participation of the 

Bachelor in Civil Engineering in the project “Improvement and Expansion of 

the Health Services of the Santo Tomás Hospital”. The main role was the 

elaboration of the technical file, excluding construction, for a second level 

hospital that incorporated seismic isolators due to its location in a seismic 

zone. 

Civil engineering knowledge was applied, such as fluid mechanics for water 

and drainage connections, and structural design to reinforce environments 

with heavy equipment. BIM methodology was used, along with tools such as 

Revit, Dynamo, AutoCAD and BIM Collaborate Pro for modeling structures, 

facilities and medical equipment. The work was developed within the 

established deadline, complying with health sector regulations and ensuring 

efficiency and accuracy in the design. 

This project allowed the graduate to gain experience in second level hospital 

infrastructure, advancing from his previous work in first level of care projects. 

 

Keywords: BIM, Lean Construction, Last Planner System,Hospitals,Health 

Care 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


