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RESUMEN
Introduccion: La periodontitis es una enfermedad inflamatoria crénica que afecta a
los tejidos de soporte, con una alta prevalencia mundial y graves implicaciones para
la salud publica, incluyendo la pérdida de dientes y el deterioro de la calidad de vida.
Este caso se presenta para resaltar la importancia del tratamiento integral de las

enfermedades orales y su impacto en la salud dental.

Descripcion de caso clinico: Se presenta el caso de un paciente varén de 44 afios
con diagnostico de diabetes mellitus tipo | con dolor dental, caries, enfermedad
periodontal y remanente radicular. El tratamiento incluyé terapia periodontal,
endodoncia en un diente gravemente comprometido, colocacion de un espigo
colado y extraccion del remanente radicular. Se observé una evolucion favorable en
la salud oral del paciente mediante un seguimiento continuo y educacion en higiene

oral.

Conclusiones: Este caso pone de manifiesto la necesidad de un enfoque integral
del tratamiento odontolégico que no solo aborde los sintomas inmediatos, sino que
también incluya la prevencién y la educacion del paciente para mejorar la salud

general y la calidad de vida.
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ABSTRACT
Introduction: Periodontitis is a chronic inflammatory disease affecting supporting
tissues, with a high worldwide prevalence and serious public health implications,
including tooth loss and impaired quality of life. This case is presented to highlight
the importance of comprehensive management of oral diseases and their impact on
dental health.

Case report: We present the case of a 44-year-old male patient diagnosed with type
| diabetes mellitus. with dental pain, caries, periodontal disease and root remnant.
Treatment included periodontal therapy, endodontics on a severely compromised
tooth, placement of a cast spike, and removal of the root remnant. A favorable
evolution in the patient's oral health was observed through continuous monitoring

and education in oral hygiene.

Conclusions: This case highlights the need for a comprehensive approach to dental
treatment that not only addresses the immediate symptoms, but also includes

prevention and patient education to improve overall health and quality of life.

Key words: Dental surgery, Endodontics, Oral rehabilitation, Oral surgery.
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