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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la erosión dental en escolares de una institución educativa 

particular de un distrito de Lima. 

Metodología de la Investigación: La metodología fue observacional, descriptivo, 

transversal y prospectivo, con una muestra de 218 escolares de ambos sexos. Se 

utilizó el índice Basic Erosive Wear Examination denominado en español como 

índice de desgaste dental erosivo.  

Resultados: Con respecto a la erosión dental presentó un mayor porcentaje de 

56,9% en pérdida inicial de la textura superficial. Según el sexo presentó un mayor 

porcentaje de 32,6% en pérdida inicial de la textura superficial en escolares del sexo 

femenino. Según la edad presentó un mayor porcentaje de 34,9% en pérdida inicial 

de la textura superficial en escolares entre 6 y 7 años. Según el grado escolar 

presentó un mayor porcentaje de 31,7% en pérdida inicial de la textura superficial 

en escolares de 4to grado. 

Conclusión: Los escolares presentaron un mayor hallazgo de pérdida inicial de la 

textura superficial como signo de erosión dental en una institución educativa 

particular de un distrito de Lima. A su vez estos hallazgos predominaron en los 

escolares de sexo femenino entre edades de 6 y 7 años del 1ro y 2do grado de 

primaria. 

Palabras claves: Erosión dental, esmalte dental, desgaste dental. 

  



ABSTRACT 

Objective: Determine dental erosion in schoolchildren from a private educational 

institution in a district of Lima. 

Research Methodology: The methodology was observational, descriptive, 

transversal and prospective, with a sample of 218 schoolchildren of both sexes. The 

Basic Erosive Wear Examination index, known in Spanish as the erosive dental 

wear index, was used.  

Results: Regarding dental erosion, there was a higher percentage of 56.9% in initial 

loss of surface texture. According to sex, there was a higher percentage of 32.6% 

in initial loss of surface texture in female schoolchildren. According to age, there 

was a higher percentage of 34.9% in initial loss of surface texture in schoolchildren 

between 6 and 7 years old. According to the school grade, there was a higher 

percentage of 31.7% in initial loss of surface texture in 4th grade students. 

Conclusion: Schoolchildren presented a higher finding of initial loss of surface 

texture as a sign of dental erosion in a private educational institution in a district of 

Lima. In turn, these findings predominated in female schoolchildren between the 

ages of 6 and 7 years in the 1st and 2nd grade of primary school. 

Keywords: Tooth erosion, tooth enamel, tooth wear. 
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