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RESUMEN 

El estudio presentado sostuvo como propósito comprobar la existencia de 

correlación de las variables estudiadas (funcionalidad familiar y autoestima) 

aplicado a estudiantes que se encuentran en el grupo etario de 14 a 17 años de 

colegios privados del distrito de Ate en la provincia de Lima Metropolitana, Perú. 

La investigación se integró por 154 adolescentes que se encontraban cursando 

entre tercero a quinto grado de secundaria de tres centros educativos privados 

de Ate. Se manejó el estudio descriptivo correlacional, asimismo las 

herramientas utilizadas para calcular las variables fueron: el test de 

autoevaluación de Rosenberg acerca de la autoestima, así como el cuestionario 

de funcionalidad familiar (FACES III). Los efectos expresan la representación de 

correlación entre la variable de funcionalidad familiar con la de autoestima, 

evidenciando la predominancia de la familia sobre el correcto progreso de la 

autopercepción en el adolescente. De igual modo se investigó si se encuentra 

una correlación fuerte entre el componente de la variable de funcionalidad 

familiar (adaptabilidad) con la autoestima hallándose un coeficiente de relación 

(.394), asimismo, el componente de cohesión presentó una correlación de (.487). 

Finalmente se realizaron análisis comparativos en función al sexo y edad, en los 

cuales los resultados nos dieron que en el sexo femenino y masculino poseen 

correlación entre las variables, así como los participantes que se localizan en el 

grupo etario de 14, 15 y 16 años; sin embargo, alumnos de 17 años no obtuvieron 

correlación entre las variables estudiadas.  
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ABSTRACT 

The purpose of the study presented was to verify the existence of a correlation 

between the variables family functionality and self-esteem applied to adolescents 

who are in the age group of 14 to 17 years from private educational institutions 

of Ate in the province of Metropolitan Lima, Peru. The sample studied was made 

up of 154 adolescents who were in third to fifth grade of secondary school from 

three private schools in Ate. The research used a descriptive correlational study, 

and the tools used to calculate the variables were: Rosenberg's self-assessment 

test on self-esteem, as well as Olson's family functionality test (FACES III). The 

effects express the representation of correlation between family functionality and 

self-esteem, evidencing the predominance of the family over the correct progress 

of self-perception in the adolescent. Likewise, it was investigated whether a 

strong correlation was found between the adaptability dimension and self-

esteem, finding a correlation coefficient (.394), likewise, the cohesion component 

presented a correlation of (.487). Finally, comparative analyzes were carried out 

based on sex and age, in which the results showed us that the female and male 

sex have a correlation between the variables, as well as the participants who are 

located in the age range of 14, 15 and 16 years.  However, 17 years students did 

not obtain a correlation between family functionality and self-esteem. 
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