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RESUMEN 

Objetivo: Este estudio planteó como objetivo determinar la prevalencia de 

enfermedad periodontal en pacientes que asistieron a la Clínica Estomatológica de 

la Universidad de San Martín de Porres Filial Sur durante el año 2023.  

Metodología de la Investigación: El diseño metodológico del estudio fue 

observacional, descriptivo, retrospectivo y transversal, donde se analizaron 416 

historias clínicas correspondientes a la asignatura de Internado Estomatológico de 

la USMP Filial Sur durante el año 2023, que cumplieron con los criterios de 

selección; el muestreo fue no probabilístico por conveniencia. Los datos de las 

historias clínicas se registraron en una ficha de recolección de datos que incluyó la 

edad y sexo del paciente, además del diagnóstico periodontal del paciente basado 

en la nueva “clasificación de enfermedades y afecciones periodontales y 

periimplantarias”. 

Resultados: La prevalencia de enfermedad periodontal fue 85.6%, donde la 

gingivitis fue la patología más prevalente, mientras que tan solo el 8.4% de 

pacientes fueron diagnosticados con periodontitis El tipo de gingivitis más frecuente 

fue la asociada a biofilm (79.4%), y en la periodontitis el estadio I y el grado A fueron 

los más prevalentes, 4.6% y 6.8% respectivamente.  

Conclusión: La prevalencia de enfermedad periodontal en pacientes que 

asistieron a la Clínica Estomatológica de la Universidad de San Martín de Porres 

Filial Sur durante el año 2023 fue 85.6%. 

Palabras claves: Gingivitis, Periodontitis, Prevalencia.  

  



 

ABSTRACT 

Objective: This study aimed to determine the prevalence of periodontal disease in 

patients who attended the Stomatology Clinic of the University of San Martín de 

Porres, South Branch during the year 2023. 

Methodology: The methodological design of the study was observational, 

descriptive, retrospective and cross-sectional, where 416 clinical records 

corresponding to the Stomatology Internship course at the USMP South Branch 

during the year 2023 were analyzed since they were the ones that met the selection 

criteria; the sampling was non-probabilistic for convenience. The data from the 

clinical records were recorded in a data collection form that included the age and 

sex of the patient, in addition to the patient's periodontal diagnosis based on the 

new "classification of periodontal and peri-implant diseases and conditions." 

Results: The prevalence of periodontal disease was 85.6%, where gingivitis was 

the most prevalent form, while only 8.4% of patients were diagnosed with 

periodontitis. The most frequent type of gingivitis was that associated with biofilm 

(79.4%), and in periodontitis, stage I and grade A were the most prevalent (4.6% 

and 6.8% respectively). 

Conclusion: The prevalence of periodontal disease in patients who attended the 

Stomatology Clinic of the University of San Martín de Porres, South Branch during 

the year 2023 was high. 
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