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RESUMEN

Objetivo: Determinar las intervenciones de enfermeria en el manejo del dolor del
paciente post operado de cirugia Hospital Santa Rosa 2023. Método: Tipo
cuantitativo, disefio no experimental, nivel descriptivo de corte transversal. La
muestra 30 enfermeras que laboran en el area de recuperacion. La técnica fue la
encuesta mediante 1 instrumento: Cuestionario escala para la valoracion de la
intervencién enfermera en el manejo del dolor postoperatorio cuya confiabilidad
segun el Alfa de Cronbach, fue 0.83. Resultados: Los hallazgos mostraron que los
Cuidados Postoperatorios de manejo del dolor estan ausentes en un 60,0% (18),
mientras que en el 40,0% (12) los cuidados en la intervencion de enfermeria estan
presentes. En cuanto a la dimension intervenciones farmacoldgicas de enfermeria,
se revel6 que estas estan presentes en el 60% y que estan ausentes en el 40%; en
cuanto a las intervenciones de enfermeria no farmacoldgicas, est4 ausente en un
80% y presente so6lo en un 20%. Conclusion: A nivel global se encuentra que la
mayoria de las intervenciones de enfermeria estan ausentes en el manejo del dolor

en el paciente posoperatorio en el Hospital Santa Rosa 2023.

Palabras clave: Atencibn de Enfermeria, Manejo del Dolor, Enfermeria
Posquirdrgica
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ABSTRACT

Objective: Determine nursing interventions in pain management of post-surgery
patients Hospital Santa Rosa 2023. Method: Quantitative type, non-experimental
design, cross-sectional descriptive level. The sample is 30 nurses who work in the
recovery area. The technique was the survey using 1 instrument: Questionnaire
scale for the assessment of the nursing intervention in the management of
postoperative pain whose reliability, according to Cronbach's Alpha, was 0.83.
Results: The findings showed that Postoperative Care for pain management is
absent in 60.0% (18), while in 40.0% (12) nursing intervention care is present.
Regarding the pharmacological nursing interventions dimension, it was revealed
that these are present in 60% and that they are absent in 40%; Regarding non-
pharmacological nursing interventions, it is absent in 80% and present in only 20%.
Conclusion: At a global level, it is found that most nursing interventions are absent
in the management of pain in the postoperative patient at the Santa Rosa 2023

Hospital.
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