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RESUMEN 
 

 

Objetivo: Determinar la asociación entre la exposición al semen paterno y la 

preeclampsia en pacientes obstétricas atendidas en el Hospital San Juan de 

Lurigancho, 2024. Método: Estudio cuantitativo, analítico, observacional, 

prospectivo, transversal, comparativo. Muestra: 39 pacientes con preeclampsia 

y 78 pacientes sin preeclampsia. Resultados: Las pacientes con preeclampsia 

tuvieron un promedio de 1,38 coitos a la semana, mientras que en las pacientes 

sin preeclampsia tuvieron un promedio de 2,96 coitos a la semana (t=-8,795; 

p=0,000).  Las pacientes con preeclampsia tuvieron un promedio de 1,56 

eyaculaciones endovaginales por semana, en tanto que las pacientes sin 

preeclampsia tuvieron un promedio de 4,28 (t=-9,345; p=0,000). Las pacientes 

con preeclampsia tuvieron una cohabitación sexual promedio de 12 meses antes 

del embarazo en comparación con las pacientes sin preeclampsia que tuvieron 

un promedio de 53 meses (t=-9,526; p=0,000). Las pacientes con preeclampsia 

tuvieron una duración del acto sexual promedio de 9 minutos, en tanto que las 

pacientes sin preeclampsia tuvieron una duración del acto sexual promedio de 

15 minutos (t=-6,655; p=0,000). Conclusiones: Las pacientes con preeclampsia 

tuvieron menor frecuencia de relaciones sexuales semanal, frecuencia 

eyaculatoria semanal, tiempo de cohabitación sexual y duración del acto sexual 

que aquellas pacientes sin diagnóstico de preeclampsia (p=0,000). 

Palabras claves: Preeclampsia, semen, coito. 
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ABSTRACT 
 

 

Objective: Determine the association between exposure to paternal semen and 

preeclampsia in obstetric patients treated at the San Juan de Lurigancho 

Hospital, 2024. Method: quantitative, analytical, observational, prospective, 

cross-sectional, comparative. Sample: 39 patients with preeclampsia and 78 

patients without preeclampsia. Results: Patients with preeclampsia had an 

average of 1.38 coitus per week, while patients without preeclampsia had an 

average of 2.96 coitus per week (t=-8,795; p=0.000).  Patients with preeclampsia 

had an average of 1.56 endovaginal ejaculations per week, while patients without 

preeclampsia had an average of 4.28 (t=-9,345; p=0.000). Patients with 

preeclampsia had an average sexual cohabitation of 12 months prior to 

pregnancy compared to patients without preeclampsia who had an average of 53 

months (t=-9,526; p=0.000). Patients with preeclampsia had an average 

intercourse duration of 9 minutes, whereas patients without preeclampsia had an 

average intercourse duration of 15 minutes (t=-6,655; p=0.000). Conclusions: 

Patients with preeclampsia had lower weekly sexual intercourse frequency, 

weekly ejaculatory frequency, sexual cohabitation time and duration of sexual 

intercourse than those patients without a diagnosis of preeclampsia (p=0.000). 
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