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RESUMEN 

 

El presente estudio sobre los Estilos de Aprendizaje y el Rendimiento 

Académico en estudiantes de Ingeniería Civil del primer ciclo de la Universidad de 

San Martín de Porres en 2020, abordó como problemática principal la indagación 

sobre la relación entre dichos estilos y el rendimiento académico de los estudiantes. 

El objetivo formulado consistió en determinar precisamente esta relación. Se adoptó 

un enfoque cuantitativo de tipo básica con un diseño no experimental de nivel 

correlacional. La población objeto de estudio estuvo conformada por 46 estudiantes, 

y debido a su reducido tamaño, se optó por considerar a la totalidad de la población 

como muestra. Para la recopilación de datos se emplearon dos instrumentos: un 

cuestionario para evaluar los estilos de aprendizaje y el registro de calificaciones para 

evaluar el rendimiento académico. En los resultados descriptivos se observó que, el 

47,8% de los estudiantes mostraron una preferencia alta por el estilo de aprendizaje 

visual, mientras que, en cuanto al rendimiento académico, el 37,0% de los estudiantes 

obtuvieron un bajo rendimiento. Los resultados inferenciales revelaron una relación 

significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los 

estudiantes del primer ciclo de la Facultad de Ingeniería Civil de la Universidad San 

Martín de Porres en 2020 (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,760; correlación positiva 

alta). 

 

Palabras clave: Estilos de aprendizaje; Rendimiento académico; Desempeño 

académico del idioma inglés; Evaluación del aprendizaje 
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ABSTRACT 

 

The present study on Learning Styles and Academic Performance in Civil 

Engineering students in the first cycle at the Universidad de San Martín de Porres in 

2020, addressed the main issue of investigating the relationship between these styles 

and students' academic performance. The formulated objective aimed to precisely 

determine this relationship. An approach with a quantitative, basic type was adopted, 

with a non-experimental design of correlational level. The study population consisted 

of 46 students, and due to its small size, the entire population was considered as the 

sample. Two instruments were used for data collection: a questionnaire to assess 

learning styles and a grade record to evaluate academic performance. Descriptive 

results showed that 47.8% of students exhibited a high preference for visual learning 

style, while regarding academic performance, 37.0% of students obtained low 

performance. Inferential results revealed a significant relationship between learning 

styles and academic performance of first-cycle students in the Civil Engineering 

Faculty at the Universidad San Martín de Porres in 2020 (p < 0.05, Spearman's Rho 

= 0.760; high positive correlation). 

Keywords: Learning styles; Academic performance; Academic performance 

in English language; Learning assessment 
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