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RESUMEN

Objetivos: Identificar el nivel de conocimiento sobre vacunacién, de madres de
nifios de 3 a 5 afnos, de la “Institucion educativa Inicial 368 Angelitos de Jesus”
UGEL 04- Comas, Lima, en el afio 2024.

Materiales y métodos: Estudio tipo descriptivo, observacional y trasversal. Se
aplico un cuestionario en los meses de marzo a abril del Afio 2024; el cual permitié
identificar el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones, consté de 20 preguntas

dirigida a las madres.

Se registraron datos acerca del conocimiento, asi mismo, de la edad, grado de
instruccion y estado civil de la madre. Los datos fueron analizados en SPSS v25.

Calculos realizados con un nivel de confianza del 95%.

Resultados: La muestra incluida fue de 177 madres. Los resultados demostraron
gue, 59.9% de las madres tiene nivel medio de conocimiento, 50.3% tiene 31 a 40
afos, 29.4% tiene grado de instruccion correspondiente a nivel secundaria

completa, y, el estado civil 42.5% es conviviente.

Conclusiones: Se concluye que, el nivel de conocimiento sobre vacunacion es el

nivel medio con 59,9%.

Palabras claves: Conocimiento; Vacunas; Madres (segun DeCS).



ABSTRACT

Objectives: To identify the level of knowledge about vaccination, of mothers of
children from 3 to 5 years of the "Initial Educational Institution 368 Angelitos de
Jesus" UGEL 04- Comas, Lima, in 2024.

Materials and methods: Descriptive and observational type study. A questionnaire
was applied from March to April 2024, which made it possible to identify knowledge
about immunizations, and consists of 20 questions addressed to mothers.

Data were also recorded on the mother’s age, educational level and marital status.
Data were analyzed in SPSS v25. Calculations performed with a 95% confidence

level.

Results: The sample included 177 mothers. The results showed that, the knowledge
of mothers is of a middle level, the most frequent age of mothers was between 31
and 40 years, the level of education with 29% corresponding to the complete

secondary level, and the marital status is mostly cohabiting.

Conclusions: Itis concluded that the level of mother's knowledge, is medium with
59.9%.

Keywords: Knowledge, Vaccines, Mothers (by MeSH)



Reporte de similitud

NOMBREE DEL TRABAID AUTOR

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LAVA JOHANNA LUCIA VILCHES BAOD
CUNACION EN MADRES DE NINOS DE 3

a 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATI

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
5532 Words 30588 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

34 Pages 334.8KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Jul 3, 2024 9:01 AM GMT-5 Jul 3, 2024 9:02 AM GMT-5

® 19% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

« 19% Base de datos de Internet « 7% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de
Crossref

® Excluir del Reporte de Similitud

* Base de datos de trabajos entregados « Material bibliografico
« Material citado « Material citado

« Coincidencia baja (menos de 10 palabras)



INTRODUCCION

La vacunacion es un aspecto clave y esencial, como de la atencion primaria de
salud, en vista que nos brinda proteccion de varias enfermedades que podrian llegar
a ser mortales. Asi mismo, nos ayuda a prevenir y controlar brotes de enfermedades
gue nos generaria una alerta sanitaria mundial. Cada afio se previene 3,5y 5
millones de muertes por enfermedades tales como sarampién, la gripe, tos ferina,
la difteria, entre otros. (1) De esta forma, la inmunizacion forma parte de la historia

de éxito de la salud y del desarrollo mundial.

La pandemia ha generado por primera vez en 30 afios, el mayor retroceso continuo
de la vacunacion infantil, esto debido también a emigracion de la poblacion o la
desinformacion creciente con respecto a la vacunacion. Segun el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) cada afio 25 millones de nifios no
reciben las vacunas que sin duda salvarian sus vidas. (2)

En nuestro pais, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) nos indica
gue la tasa de nacimientos inscritos en el afio 2020 alcanza los 424 mil, una tasa
gue tendié a la disminucion. (3) Esto nos lleva a, que, existen nacimientos no
cuantificados y que estos, probablemente tampoco hayan asistido al centro de salud
para recibir los cuidados oportunos como es la vacunacion. (4) El Ministerio de
Salud (MINSA) (2020), presentd un caso de difteria después de 20 afios que puso
en riesgo a la poblacion infantil, ademas, nos indica que comparado con el afio
2019, descendié en menores de 5 afios, la cobertura de vacunas, incrementando el

riesgo de reingreso de enfermedades inmunoprevenibles. (5)

En el Perq, la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), indicador de la
proporcion de vacunados, mide la cobertura de cada afio, para ello es de vital
importancia, identificar los valores para conocer el estado de las inmunizaciones,

para llevar a cabo acciones direccionadas a las metas, como ejemplo que el nifio
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acuda a un centro de salud, se requiere a las madres como papel importante. (6)

La desinformacion, desconfianza o temor por las complicaciones que se puedan
presentar tras la vacunacién, esta estrechamente asociado con la madre. Al
engrandecer el entendimiento sobre ello, permitira disminuir los porcentajes, de

niflos no vacunados, y evitar enfermedades inmunoprevenibles. (7)

Existen estudios publicados que identificaron que el conocimiento de las madres
determina la postura que toma ante la vacunacion, Contreras M., en su estudio
realizado en Unidad de Salud de Veracruz, categorizo los niveles de conocimiento
y comprobé que las madres que tenian mayor conocimiento sobre la vacunacién
presentaban mayor postura de aceptacion hacia la administracion, por ende,
comprendian la importancia del acto de la vacunacion(8), como en el estudio de
Cabrera et al., donde aproximadamente el 64% de los progenitores tiene buen nivel
de conocimiento, el 76% cumple el esquema y el 72,4% presenta actitud positiva

ante la inmunizacién.(9)

Mientras en estudios nacionales, en el “Centro de Salud Carmen Medio” de Comas,
el 35% de las madres informaron que solo una vez el personal de salud les brindo
informacion, el 20% de madres tuvo dudas, no entendié la informacion, y el 33%
desconoce la siguiente vacuna a colocar en su nifio.(10) Asi mismo, en la
“‘Residencial Clara Luisa” en Pachacamac, las madres expresan que desconocen
por qué se coloca varias vacunas en los nifios, cual es el objetivo de su vacunacion
y que posterior a la aplicaciéon, su nifio se enfermaba y no sabia cdmo actuar ante
ello, como resultado se obtuvo que el 78% tiene conocimiento medio.(11) Otro
ejemplo, también en el “Centro de Salud Los Olivos” de Los Olivos, donde el 51,34%
de las madres tiene conocimiento regular ante la vacunacion.(12) Dejando apreciar

gue sigue siendo un problema actual.
También los colegios y/o jardines, como centros de mayor afluencia y concentracion

de nifilos y familias, es el principal ambiente de contagio en los menores de 5 afios,

por tal motivo, el Minsa opta por realizar campafas y apoyarse con el Ministerio de
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Educacion (Minedu), para capacitar a los docentes sobre la importancia de la
vacunaciéon y conozcan el esquema de vacunas en los nifios, ya que, ellos socializan
con los padres de familia, la familia recurre a ellos para aclarar dudas y estan a
cargo de que los padres y/o apoderados den el consentimiento para lainmunizacion.
(13)

Por ello brindarle informacion a la madre sobre el esquema de vacunacién con la
importancia de su aplicacion, favorece la salud infantil y el proceso de vacunacion
prospera en una buena relacion entre la madre y el conocimiento que ella tenga. De
tal manera, surgi6 asi la idea de investigar ¢ Cudl es el nivel de conocimiento sobre
la vacunacién en las madres de nifios de 3 a 5 anos de la “Institucion educativa
Inicial 368 Angelitos de Jesus” UGEL 04- Comas, Lima, en el afio 20247, con el
objetivo de identificar el nivel de conocimiento sobre la vacunacion en madres de
nifios de 3 a 5 afos de la “Institucién educativa Inicial 368 Angelitos de Jesus” UGEL
04- Comas, Lima, en el afio 2024, y los objetivos especificos: Identificar la edad, el

grado de instruccion y estado civil de las madres.



. MATERIALES Y METODOS

Disefio del estudio

El disefio aplicado en la investigacion fue de tipo descriptivo, observacional y
transversal, debido a que, no se manipul6 la muestra, y se acoté a describir las
caracteristicas que se observaron en una sola ocasion, tiempo abarcado entre los

meses de marzo a abril del 2024.

Institucion

La [LE.I 368 “ANGELITOS DE JESUS” Institucion Educativa Inicial Publica,
localizado en el centro poblado de la “Urbanizacion El Pinar”, del distrito de Comas,

Lima, Pera.

Poblacion de Estudio

La poblacion de estudio incluyé a madres de los 313 nifios de 3-5 afos de la I.E.I.
368 “Angelitos de Jesus”’- UGEL 04 — Comas, del afio 2024.

Muestra

Formada por 177 madres, que decidieron participar voluntariamente en el
cuestionario, tamafio de muestra minimo requerido es de 173 madres, de la
poblacién de madres de nifios de entre 3 a 5 de la |.E.l. 368 “Angelitos de Jesus”-
UGEL 04 — Comas, del afio 2024, con un nivel de confianza del 95% y un margen

de error de 5%.

Muestreo

Por formula de muestreo aleatorio simple, el tamafio de la poblacion es de 313, el



intervalo de confianza de 95%, error muestral del 5%, probabilidad de éxito 0.5y
probabilidad de fracaso 0.5, con resultado de tamafo de muestra de 173
participantes.

Criterios de inclusion y exclusién

En los criterios de inclusion se encontraron las madres con nifios de 3 a 5 afios,
madres pertenecientes de la Institucién educativa, madres que desean participar
voluntariamente en el estudio, asi como, que cuenten con celular, aplicacion de
WhatsApp y se comuniquen en idioma espafiol; y, en criterios de exclusion, madres
gue no acepten participar del estudio, nifilos fuera del rango de edad del estudio,
madres que no forman parte de la institucion educativa, no cuenten con medios de

comunicacion y no logren comunicarse en espafiol.

Instrumento:

Se empled un cuestionario, el cual permitio reconocer el nivel de conocimiento de
las madres sobre vacunas; fue tomado del trabajo de investigacion de Bach. Maria
Ysabel Garcia M. (confiabilidad por Alfa de Cronbach 0.842) previamente
validado(14), contiene 20 preguntas con repuesta alternativa de SI y NO
(otorgandose 2 puntos por cada: Si, y 1 punto por cada respuesta: No). El cual fue
aplicado de manera virtual, mediante la plataforma de Google Forms, y enviado por
medio de los grupos de WhatsApp existentes de madres de familia de cada Afio

Escolar (3,4 y 5 afios) de la Institucion educativa.

Procedimiento:

El cuestionario se aplico de forma virtual por medio de la plataforma Google Forms,
con la aprobacién y apoyo de la directora y docentes de la institucion, se envio el
link de enlace del cuestionario a las madres, por medio de los grupos de WhatsApp
existentes de Madres de Familia de la Institucién por cada afio escolar. Se recolecto

los datos entre los meses de marzo y abril del afio 2024 de aquellas madres que



aceptaron completar el cuestionario, logrando 183 respuestas, posteriormente se
aplico los criterios de exclusion y luego fueron exportadas al programa de Excel y
SPSS para su procesamiento. Las instrucciones y el consentimiento informado
fueron detalladas en el cuestionario virtual previamente, de igual manera,

informacion de contacto ante cualquier duda o ayuda en el proceso.

Analisis estadistico

Se obtuvieron 183 respuestas por medio de la encuesta realizada por Google
Forms, estas fueron ingresadas a una hoja de célculo Excel en donde se aplicaron
los criterios de exclusion, 6 madres decidieron no participar en el presente estudio,
teniendo un total de 177 respuestas validas, las cuales fueron procesadas en el
software estadistico SPSS v25 para Windows.

Las variables se expresaron en medidas de tendencia central (media, mediana y
moda), asi como, tablas de frecuencia para realizar el analisis descriptivo. Los

calculos fueron realizados con 95% de confianza.

Se establecieron niveles y rangos para medir el nivel de conocimientos de las
madres sobre vacunas para los 177 casos validos, dividiendo el rango total de 8 en
tres intervalos, se obtuvo con una puntuacidon minima de 32 y maxima de 40,
teniendo en cuenta la puntuacion de 2 por cada respuesta “Si” y 1 punto por cada
respuesta “No”, se asignaron los siguientes niveles de conocimiento: "Bajo" para
puntuaciones entre 32 y 34, "Medio" para aquellas entre 35 y 37, y "Alto" para
puntajes entre 38 y 40, proporcionando asi una clasificacion util para interpretar y
analizar los datos recopilados.(Anexo 3)

Finalmente, los resultados fueron presentados en gréficos de barras verticales en

forma porcentual.

Aspectos éticos

Este estudio fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de
Medicina de la Universidad San Martin de Porres. En todo momento se respetaron

los principios éticos fundamentales en investigacion y se respetd la confiabilidad.



II. RESULTADOS

Tabla N°1. Resultados de las 20 preguntas del Cuestionario en porcentajes.

N*® ltems ]| NO

1 | iUsted conoce el esquema de vacunacion para nifios? 02 7% | 7.3%

2 | i Usted ha visto algun post, flayer, triptico, sobre la importancia de las | 87.6% | 12.4%
vacunas en los ninos?

3 | iUsted ha leido alguna informacion sobre que vacunas debe recibir su | 92.7% | 7.2%
hijo?

4 | ;Usted conoce que si se debe vacunar a nifnos gue se encuentren | 93.8% | 6.2%
enfermos va sea con problemas respiratorios y/o diarrea?

5 | iTuvo algin sintoma su nifio después de haber recibido alguna | 68.4% | 31.6%
vacuna?

6 | iCual es su opinion acerca de las vacunas, considera que es | 96.6% | 3.4%
importante para su crecimiento v desarrollo adecuado?

T | iA usted le explicaron los beneficios que le brindan las vacunas a su | 92.1% | 7.9%
hijo?

8 | i Usted sabe que vacunas recibid su nifio hasta cumplir un ano? 93.2% | 6.8%

8 | iUsted conoce que efectos secundarios ocasiona las vacunas? 78.0% | 22.0%

10 | ;Usted conoce que las vacunas estan hechos a base de virus vivos v | 63.3% | 36.7%
atenuados?

11| iUsted sabe que vacunas recibe su hijo a los 2 v 4 meses de edad, | 87.0% [ 13.0%
cuales son y confra que enfermedades previeng?

12 | iUsted sabe que vacunas recibe su hijo a los 6 v 7 meses de edad, | 87.0% [ 13.0%
cuales son y confra que enfermedades previeng?

13 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo al Afo de edad, cuales son y | 83.1% | 11.9%
confra que enfermedades previena?

14 | ;Usted sabe que vacunas recibe su hijo al afo v 3 meses de edad, | 81.9% | 13.1%
cuales son y confra que enfermedades previeng?

15| ;Usted sabe que vacunas recibe su hijo al afo v 6 meses de edad, | 82.5% | 17.5%
cuales son y confra que enfermedades previeng?

16 | ;Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 2 y3 anos de edad, cuales | 80.8% | 19.2%
son v contra que enfermedades previeng?

17 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 4 v 5 anos de edad, | 71.8% | 28.2%
cuales son y contra que enfermedades previeng??

18 | ;i 5abe usted que si su hijo no recibe oportunamente sus vacunas | 62.1% [ 37.9%

podria perderlas de acuerdo a su edad?




19

i Usted conoce donde es la zona de aplicacion de las vacunas en nifios | 32.5% | 17.5%
menores de 7 meses?

20

i Usted conoce donde es la zona de aplicacion de las vacunas en nifios | 87.6% | 12.4%
de 1 ano?

Fuenfe: Cuestionario Nivel de Conocimiento de las madres sobre vacunas.

En la tabla N°1 se aprecia los resultados del cuestionario representado en
porcentajes, donde se encontrd, que el 92.7% de las madres respondieron que Si
conocen el esquema de vacunacion para nifios, 87.6% vio algin post sobre la
importancia de las vacunas, 92.7% leyd alguna informacion sobre las vacunas,
93.8% respondi6é que conoce que si debe vacunar a su nifio cuando se encuentra
enfermo, 68.4% tuvo algun sintoma después de haber recibido alguna vacuna,
92.1% si le explicaron los beneficios de las vacunas, el 78% conoce los efectos
secundarios, 80.8% sabe que recibe su hijo a los 2 y 3 afios y 71.8% sabe que
recibe su hijo alos 4 y 5 afios cuales son y que previenen, y 62.1% sabe que si su

hijo no recibe sus vacunas puede perderlas de acuerdo a su edad.

FIGURA N°1. EDAD DE LAS MADRES DE NINOS DE 3 a S ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 368 ANGELITOS DE JESUS - UGEL 04-
COMAS, LIMA, MARZO - ABRIL 2024

Porcentaje

20afiosa  21a30afios 31a4d40afios 41a50afios 51 afosa
menos mas

Fuente: Cuestionario Nivel de Conocimiento de las madres sobre vacunas.




En la figura N°1 representa la distribucion de la edad de las madres evaluadas,
agrupado en rangos, y representado en porcentaje. El 50.3% tiene rango de 31 a
40 afios, el 31.1%, en un rango de 21 a 30 afos, el 15.3%, tiene entre 41 a 50 afios.

FIGURA N°2. GRADO DE INSTRUCCION DE LAS MADRES DE NINOS DE 3a 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 368 ANGELITOS DE JESUS -
UGEL 04- COMAS, LIMA, MARZO — ABRIL 2024
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Fuente: Cuestionario Nivel de Conocimiento de las madres sobre vacunas.

En la figura N°2, expresa el nivel de instruccion de las madres, 29.4%, tiene
educacion secundaria completa, seguido de 19.8%, tiene educacion técnica
superior completa, 14.1% tiene educacidn superior universitaria completa, mientras
qgue un; 12.4% superior técnico incompleto, y 11.9%, educacidon superior

universitaria incompleta.



FIGURA N°3. ESTADO CIVIL DE LAS MADRES DE NINOS DE 3 a 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 368 ANGELITOS DE JESUS - UGEL 04-
COMAS, LIMA, MARZO — ABRIL 2024

Porcentaje

Soltera Conviviente Casada Divorciada Viuda

Fuente: Cuestionario Nivel de Conocimiento de las madres sobre vacunas.

En la figura N°3 se muestra el estado civil de las madres, el 24.9% de madres se
identifica como soltera, mientras que, el 45.2% son convivientes; 28.8% es casada;
y, solo un pequefo porcentaje, representando el 0.6% son divorciadas y 0.6% son

viudas.



FIGURA N°4. NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LAS VACUNAS DE MADRES
DE NINOS DE 3 a 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 368
ANGELITOS DE JESUS - UGEL 04- COMAS, LIMA, MARZO — ABRIL 2024
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Fuente: Cuestionario Nivel de Conocimiento de las madres sobre vacunas.

En la figura N°4 presenta el nivel de conocimiento de las madres sobre vacunas,
con un total de 177 participantes, de estos, el 7.9%, tiene bajo nivel de conocimiento,
mientras que, el 59.9%, tiene medio nivel de conocimiento, y, por ultimo, el 32.2%

tiene nivel alto de conocimiento sobre vacunas.



lll.  DISCUSION

La vacunacion, punto clave, importante y prioridad dentro del sector salud,
beneficiosa para salvaguardar la vida de millones de nifios, debe ser conocida y
concientizada junto con la constante actualizaciéon de sus diversos temas,
especialmente en profesionales de salud y, quienes cumplen el rol de llevarla a cabo
en los menores de edad, es decir, las madres(15); manejando informacién que
desmienta, aclare dudas y minoricen los miedos y prejuicios acerca de la
vacunacion, y tomar acciones; al ampliar y engrandecer la conciencia y
conocimientos sobre ello, permite restar las cifras de nifios no vacunados, por ende,
eludimos enfermedades.(7) El presente estudio realizado, en nifios de 3 a 5 afios,
enfocado en las madres, en la |.E.l. 368, pretende identificar y dar a conocer, el nivel
de conocimiento, con la posibilidad de plantear intervenciones a futuro, para lograr

el mayor nivel de inmunizacién en los nifios.

En el estudio realizado, mediante el cuestionario Nivel de Conocimiento de las
madres sobre vacunas, se obtuvo resultados expresados en porcentajes de las 20
preguntas (Tabla N°1), donde resalta principalmente que, un 36.7% de las madres
desconoce que las vacunas estan hechas de virus, sea vivos o atenuados, resultado
gue no existe similitud con otro estudio previo; un 28.2% desconoce que vacunas
recibe su nifio de 4 y 5 afios, cuales sony que previenen, coincidiendo con el estudio
de Choque(2022), realizado en el Centro materno infantil del Distrito de Villa Maria
del Triunfo donde el 79% de las madres de nifios menores de 5 afios no conocen
las variedades de vacunas y que previene (16) y en el estudio de Huachaca (2014),
en el C.S. Jaime Zubieta el 60% de madres desconoce gue vacuna debe recibir su
nifio de acuerdo a la edad y 58% no conoce la enfermedad que previene (17), por
ultimo el 37.9% de las madres desconoce que si su nhifio no se vacuna
oportunamente puede perder la vacuna de acuerdo a su edad, resultado que no se

evidencia en otro estudio de investigacion.

También se encontré que, en la edad de las madres, el mayor rango estuvo entre
los 31 a 40 afios con un 50.3%. (Figura N°1) A diferencia de Garcia (2023) donde



en su estudio, en el Asentamiento Humano Sefior De Los Milagros de Chachapoyas,

la edad frecuente de las madres encuestadas es de 23 a 27 afios.(14)

mientras que, Chong et al.(2017) obtuvo que la mayoria de las madres tienen 26 a
35 afos en el Centro de Salud de Morales de Tarapoto(18). Otro estudio elaborado
por Bustos et al. (2017) concluye en su trabajo de investigacion, que el 43% de
madres tienen la edad de 20 y 24 afos, del Centro de Salud N°2, “San Antonio”,
Argentina. (19)

Consecuente a la edad, esta tiene ilaciéon con la madures y compromiso y la
responsabilidad de criar nifios y cumplir con sus derechos. Julca (2017) alude que,
con el avance de edad de la madre, logran la madurez emocional, adquiriendo
conciencia del rol en el hogar, incorporando nuevos conocimientos para

desempafar su papel de madre con ideal eficiencia. (10)

Otro hallazgo, indica que el 29.4% de madres del estudio, tiene educacion
secundaria completa (Figura N°2), guardando similitud con Contreras (2016) donde
el 63.1% de su muestra tiene nivel secundario(8), y Bustos et al.(2017) solo el
27,5%% culminaron la secundaria(19).

Conforme al grado de instruccion, contribuye con efectos directos e indirectos en la
salud del nifio, puesto que, con un nivel bajo indica poco nivel de conocimiento y
aptitudes de cuidado y responsabilidad, y, con ello la prevencion y soluciones de

multiples temas donde se puede ver relacionado la salud.(20)

Como en el estudio de Nieto(2017) llevado a cabo en el “Puesto de Salud Vista
Alegre” en Tacna, donde el 72,5% de madres tiene nivel secundario, refiriendo y
enfatizando que son irregulares en el esquema de vacunacion y pierden ilacion que

interviene con la salud de su menor. (21)
Otro hallazgo, en el Estado civil (Figura N°3), demuestra que la mayoria de las

madres son convivientes con un 45.2%, lo cual se asemeja al estudio de Valderrama

(2021) donde tuvo como resultado un 63,3% de madres convivientes. (11)
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Meneses et al.(2014), refieren que aquellas familias donde la mujer es conviviente,
no hay vinculo legal en la pareja, por ende, la madre asume total responsabilidad
del nifio, e implica también responsabilidades del hogar, de tal manera que carece
de tiempo para cumplir efectivamente con sus roles; exponen en su estudio
realizado en el “Hospital de Apoyo Jesus Nazareno” de Ayacucho, donde se obtuvo
un 68,8% son madres convivientes.(22) Un estudio similar, es el de Ticona (2024)
realizado en el servicio de enfermeria del C.S. Gustavo Lanatta, donde hall6 que el
estado civil fue también el de tipo conviviente en un 80,4%, de ellos corresponde el
grupo que no llegd cumplir con el calendario de vacunacion.(23)

Por ultimo, la mayoria de las madres encuestadas demuestran nivel medio de
conocimiento sobre las vacunas representando un 59.9%. (Figura N°4), este
resultado concuerda con estudios nacionales como el de Valderrama (2021) en su
estudio concluye que las madres con hijo menor de 5 afios en “La Residencial Clara
Luisa” de Pachacamac presentan un nivel medio de conocimiento sobre las vacunas
con un 78.3%.(11); en el de Arellan(2018), un 66% de las madres tuvieron nivel de
conocimiento medio sobre las vacunas en el Centro de Salud de Lima Centro(24);

y Garcia (2023), donde 64% de las madres cuenta con conocimiento medio.(14)

Conforme al conocimiento, Boscan M. et al(2012) en su estudio aplicado en el
servicio de hospitalizacion de Pediatria del hospital “Dr. Jorge Lizarraga”, en
Valencia, refiere que las madres creen que deben dejar de vacunar a sus hijos por
presentar enfermedad, es lo correcto.(25); los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades(CDC, sigla en inglés), indica que los nifios pueden
vacunarse a pesar de tener alguna enfermedad como fiebre, resfriado, moqueo, tos,
otitis media o diarrea leve, ya que las vacunas no empeoran los sintomas de la

enfermedad y tampoco al grado de proteccién(20).

En otros estudios internacionales, Contreras (2016), este realizado en México, hallé
gue el 63.1%% de madres también contaban con conocimiento medio y comprobo
su hipoétesis, que a mayor conocimiento hay mayor aceptaciéon a la aplicacion de las

vacunas(8); y Muylema(2017) en su estudio en Venezuela, en el Centro de Salud
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“20 de febrero”, concluye que el conocimiento es determinante para la proteccion y

la no propagacion de enfermedades en los nifios.(26)

Por otro lado, es preciso destacar que el estudio da a conocer principalmente el
grado de conocimiento de las madres y no valora la prevalencia puesto que no se
realiza ningun tipo de seguimiento, entre las fortalezas de este estudio, constituye
la primera vez de exploracion en esa poblacion y radica el disefio elegido para el
estudio, asi mismo, la exhaustiva revision de la bibliografia y el uso de un
instrumento con un nivel de confiabilidad alto(0.842) y la posible generacion de
nuevas hipotesis para futuros estudios.

Finalmente, existen ciertas limitaciones en esta investigacion, por lo que se debe
tener en cuenta lo siguiente: los resultados obtenidos son representativos de la
comunidad en donde se llevd a cabo el estudio, I.E.I 368 “Angelitos de Jesus’-

Comas.
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CONCLUSIONES

En el estudio llevado a cabo en la |.E.I. “368 Angelitos de Jesus” UGEL 04
de Comas acerca del nivel de conocimiento de las madres sobre las vacunas,

se concluye que:

1. EIl conocimiento de las madres es de nivel medio que consiste en un

porcentaje del 59.9%.
2. Laedad mas frecuente es de 31 a 40 afios, representando un 50.3%,

el estado civil es tipo conviviente, en un 45,2%, y el grado de

instruccion es secundaria completa con un 29,4%.
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V. RECOMENDACIONES

“Se recomienda a los centros de Salud, llevar a cabo estrategias para brindar
informacion certera y actualizada sobre la vacunacion de manera periodica, que
sean aplicadas con seguridad, y de facil comprension. Se sugiere que, en el carné
de vacunacién y al acudir al centro de salud, se disponga afiches que contenga
informacion detallada sobre los posibles efectos secundarios que pueden
presentarse con su solucién e informacion acerca de la enfermedad que previene
incluyendo secuelas a corto y largo plazo, y también cuando el nifio se puede

vacunar.”

‘A la comunidad educativa, manejar conceptos basicos y comprensibles de
solucionar incertidumbres de los padres y darles seguridad mediante charlas y
capacitaciones, es ideal que en los colegios se enfatice la importancia de la

vacunacioén y las madres puedan recibir informacién confiable.”

“A los colegios, organizar junto con el establecimiento de salud correspondiente,
jornadas de vacunacion, realizar seguimiento y brindar apoyo a aquella familia que

lo amerite.”

“A la poblacion, educar mediante el apoyo de plataformas virtuales que favorecerian
la facil difusion y conocimiento sobre la vacunaciéon. También se recomienda,
realizar investigaciones de seguimiento para corroborar si las medidas que se
tomaron son efectivas y se cumplen las metas y objetivos, investigacion de tipo

cohorte o correlacional.”

“Se invita a las madres a, tener la disposicién de adquirir nuevos conocimientos,
también solicitar informacién al personal de salud, para aclarar dudas y temores,
también a tomar conciencia de que, sin la ayuda activa de ellas, la prevencion de

enfermedades en los niflos no seria efectiva.”
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ANEXOS
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S ESTUDIO RECOLECCION
NIVEL DE ;,Cual es el nivel | Identificar el Identificar la | Estudio de tipo | Madres de Cuestionario,
CONOCIMIENT | de conocimiento | nivel de edad, el descriptivo, nifios de 3-5 constituido por 2
O SOBRE LA sobre la conocimiento | grado de observacional, | afos de la dimensiones y
VACUNACION | vacunacion en sobre la instruccién y | transversal. “Institucion 20 items, con
EN MADRES las madres de vacunacion en | estado civil educativa 368 | enunciados de
DE NINOS DE 3 | nifiosde 3a 5 las madres de | de las Angelitos de respuesta: Sly
a 5 ANOS DE anos de la nifiosde 3a5 | madres. Jesus-UGEL No (se otorgo 2
LA ] “Institucion anos de la 04-Comas”, del | punto por cada
INSTITUCION educativa Inicial | “Institucién ano 2024. respuesta
EDUCATIVA 368 Angelitos educativa acertada y 1
INICIAL 368 de Jesus” UGEL | Inicial 368 punto por cada
ANGELITOS DE | 04- Comas, Angelitos de respuesta
JESUS - UGEL |Lima, en el afio | Jesis” UGEL errénea).
04- COMAS, 20247 04- Comas, 32-34= Bajo
LIMA, EN EL Lima, en el afio 35-37= Medio
ANO 2024 2024. 38-40= Alto




ANEXO 02: VARIABLES

Variable Dimensiones | Indicadores | items Instrumento/Escala
Nivel de Nivel de | Sentido de | ;Usted conoce el esquema de vacunacion para nifios menores de un | Instrumento:
o conocimiento | la vista afno? ) _
conocimiento - Cuestionario:
sensorial
de las
& Usted ha visto algun post, flayer, friptico, sobre la importancia de las | -51=2
madres sobre vacunas en los nifios?
-No =1
Inmunizaciones
;Usted ha leido alguna informacién sobre que vacunas debe recibir su | Escala:
hijo? )
-Nominal

¢, Que conoce usted sobre inmunizaciones en nifios menores de un afio?

¢ Cual es su opinidn acerca de las vacunas, considera que es importante
para su crecimiento y desarrollo adecuado?




& Tuvo algun sintoma su nifo después de haber recibido alguna vacuna?
De haberlo tenido j,Cual fue?

Sentido de | ;A usted le explicaron los beneficios que le brindan las vacunas a su

la audicion | hijo?
Nivel de | Holisticos | jUsted sabe gue vacunas va recibir su nifio hasta cumplir un afo?
conocimiento

Vacunas a

¢ Usted conoce que efectos secundarios ocasiona las vacunas?

conceptual los 2y

4 meses de | ; Jsted conoce que las vacunas estan hechos a base de virus vivos y

edad.

atenuados?

¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 2 y 4 meses de edad,
cuales son y contra que enfermedades previene?

¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 6 y 7 meses de edad,
cuales son y contra que enfermedades previene?




Vacunas a
los 6y

7 meses de
edad

¢ Usted conoce donde es la zona de aplicacion de las vacunas en nifos
menores de 7 meses?

¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo al Afo de edad, cuales son y
contra que enfermedades previena?

¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo al afio y 3 meses de edad,
cuales son y contra que enfermedades previene?

¢Usted sabe que vacunas recibe su hijo al afo y 6 meses de edad,
cuales son y contra que enfermedades previene?

¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 2 y 3 afos de edad, cuales
son y contra que enfermedades previene?

¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 4 y 5 afios de edad, cuales
son y contra que enfermedades previene?




¢ Usted conoce donde es la zona de aplicacion de las vacunas en nifios
de 1 afio?




ANEXO 03: NIVELES Y RANGOS DE LA VARIABLE NIVEL DE CONOCIMIENTO.

Estadisticos

Nivel de conocimientos de 40-32=8/3=2

las madres sobre vacunas 32-34= Bajo

N Valido 177 35-37= Medio
Perdidos 0 38-40= Alto

Minimo 32

Maximo 40

ANEXO 04: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO

Sefora madre de familia me dinjo a usted con el debido respeto que se merece, esperando
que se encuentre bien de salud, luego de haber aceptado participar en la encuesta sobre
el tema de "NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA VACUNACION EN MADRES DE
NINOS DE 3 a 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 368 ANGELITOS DE JESUS
- UGEL 04- COMAS, LIMA, EN EL ANO 2024, le solicito responder con sinceridad la
encuesta que consta de 20 preguntas ya que se utilizara para fines de investigacion.
Muchas gracias por su participacion.

INSTRUCCIONES:

Responder el cuestionario con un aspa (X), de acuerdo a lo que usted crea conveniente:

Edad: (20 afios a menos). ...
(21 a 30 afios). ...
(31 a 40 afios). ...
(41 a 50 afios). ..
(51 afios a mas). ...

Grado de Instruccion:

-Primania: Completa: ......  incompleta: ..
-Secundaria: Completa: ... incompleta: ...
-Superior Técnico: Completo: ... Incompleto: ..
-Superior universitario: Completo: ... Incompleto: ...
Estado civil:

-Soltera: ... -Conviviente: __. -Casada: ... -Divorciada: ... -Viuda: ..



Ne|

items

sl

NO

—

i Usted conoce el esquema de vacunacion para nifios?

2 | iUsted ha visto algun post, flayer, triptico, sobre la importancia de las
vacunas en los nifios?

3 | ¢ Usted ha leido alguna informacion sobre que vacunas debe recibir su hijo?

4 | iUsted conoce que si se debe vacunar a nifios que se encuentren enfermos
ya sea con problemas respiratorios y/o diarrea?

5 | i Tuvo algin sintoma su nifio después de haber recibido alguna vacuna?

6 | iCual es su opinién acerca de las vacunas, considera que es importante
para su crecimiento v desarrollo adecuado?

7 | i A usted le explicaron los beneficios que le brindan las vacunas a su hijo?

8 | iUsted sabe que vacunas recibid su nifio hasta cumplir un afio?

9 | jUsted conoce que efectos secundarios ocasiona las vacunas?

10 | i Usted conoce que las vacunas estan hechos a base de virus vivos y
atenuados?

11 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 2 y 4 meses de edad, cuales
50N ¥y contra que enfermedades previene?

12 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 6 y 7 meses de edad, cuales
s0n ¥ contra gue enfermedades previens?

13 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo al Afio de edad, cuales son y contra
gue enfermedades previene?

14 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo al afio y 3 meses de edad, cuales
s0n Yy contra que enfermedades previene?

15 | ¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo al afio y 6 meses de edad, cuales
50N ¥y contra que enfermedades previene?

16 | ¢ Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 2 y3 afios de edad, cuales son
v contra gue enfermedades previene?

17 | i Usted sabe que vacunas recibe su hijo a los 4 y 5 afios de edad, cuales son
y conira gue enfermedades previeng?

18 | i Sabe usted que si su hijo no recibe oportunamente sus vacunas podria
perderlas de acuerdo a su edad?

19 | i Usted conoce donde es la zona de aplicacion de las vacunas en nifios
menores de 7 meses?

20 | ¢ Usted conoce donde es la zona de aplicacion de las vacunas en nifios de

1 ano?




ANEXO 05: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado

El objeto de este documento es informarle sobre este estudio para ayudare a tomar la

decision de participar en la presente investigacion, conducida por Vilches Bao Johanna
Lucia, bachiller de la camrera de Medicina Humana, de la Facultad de Medicina de la
Universidad San Martin de Pomes. Siendo el objetivo principal, |dentificar el nivel de
conocimiento sobre la vacunacion en madres de nifios de 3 a 5 anos de la “Institucion
educativa Inicial 368 Angelitos de Jesus” UGEL 04- Comas, Lima, en el ano 2024.

Si accede autorizar la participacion en este estudio, procedera a realizar la encuesta que
consta de 20 preguntas. Esto tomara maximo 5 minutos de su tiempo Su participacion es
estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Los resultados en ficha seran
codificados usando un nimero de identificacion v, por lo tanto, seran anonimas.

Si tiene alguna duda o consulta puede enviar un  comeo  electronico a
jehanna_vilches@usmp.pe. lgualmente, puede negarse a realizar [a encuesta o retirarse
del proyecto en cualguier momento sin gque eso lo(a) perjudiqgue en ninguna forma. Si
alguno de los procedimientos a seguir le parece incomodos, tiene usted el derecho de
hacérselo saber al investigador o de no autorizar realizarlos. Desde ya se agradece su
participacion.

Autorizo voluntariamente mi paricipacion en esta investigacion. He sido informado {a)
acerca de los objetivos de este estudio. Me han indicado también que tendré que llenar
una encuesta de 20 preguntas, lo cual tomara aproximadamente 5 minutos.

Reconozco que la informacion que se provea en el curso de esta investigacion es
rigurosamente confidencial y no sera usada para ningun ofro proposito fuera de los de este
estudio sin mi aprobacion.



He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento
y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto conduzca
inconveniente alguno para su persona. De tener preguntas sobre la participacion en este
estudio puedo contactar a Vilches Bao, Johanna Lucia, al correo
johanna_vilches@usmp.pe, de lainvestigacion; asi mismo, si siente que sus derechos han
sido vulnerados puede contactarse con el presidente del Comité Institucional de Etica en
investigacion de la USMP, el Dr. Amador Vargas Guerra al teléfono 999098514 o al correo
electrénico etica_fmh@usmp.pe o apersonarse al Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la USMP (CIEl)localizado en Av. Alameda del corregidor 1531, Urb. Los
Sirios Il etapa — La Molina, Lima.

Marcar con una (X) su respuesta.

Acepto participar en la Investigacion: No acepto participar en la Investigacion:
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