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Resumen
La presente se elaborod con el objetivo de determinar el nivel de relacion entre habilidades
sociales y el entorno socioecondmico de los niflos de 12 a 14 afnos en el AA.HH San
Martin en la Provincia de Sechura. La metodologia se trabajé bajo los fundamentos
cuantitativos, de tipo basico, correlacional y disefio no-experimental. Participaron 99
ninos a quienes se les aplicod los cuestionarios de Habilidades Sociales y de Entorno
Socioeconomico. Dentro de los principales hallazgos se reportd que el 24.2% de nifos
presentaron un nivel bajo en Habilidades Sociales, el 70.7% un nivel medio y el 5.1% un
nivel alto y; en la variable Entorno Socioeconoémico, el 40.4% reportd que sus padres
tienen grado de estudios Superior No Universitarios, el 52.5% se atienden por medio del
Seguro Social/Hospital FFAA, el 43.4% percibe mensualmente entre S/. 1001-1500, el
78.8% cuentan con dos habitaciones en sus domicilios, el 38.4% viven con cinco
personasy, el 42.4% tienen falso piso como material en su casa. Ademas, se obtuvo que
no existe relacion entre las Habilidades Sociales y el Entorno Socioecondmico (rho=.140,
p= .166), de igual manera ocurrio con las dimensiones de Habilidades Sociales: H.
comunicativas-relaciones (rho=.184, p=.068), H. Promocion de la autonomia (rho=.109,
p= .284), H. Resolucién de conflictos (rho= -.015, p= .879). En conclusién, no existe
relacion significativa entre las habilidades sociales y el entorno socioeconémico de los

ninos de 12 a 14 afnos en el AA HH San Martin en la Provincia de Sechura.

Palabras clave: adolescentes, entorno socioecondmico, habilidades sociales, relacion.
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Abstract

This was prepared with the objective of determining the level of relationship between
social skills and the socioeconomic environment of children from 12 to 14 years of age in
the AA. HH San Martin in the Province of Sechura. The methodology was worked under
the quantitative, basic, correlational and non-experimental design foundations. 99
children participated to whom the Social Skills and Socioeconomic Environment
questionnaires were applied. Among the main findings, it was reported that 24.2% of
children presented a low level in Social Skills, 70.7% a medium level and 5.1% a high
level and; In the Socioeconomic Environment variable, 40.4% reported that their parents
have a Non-University Higher Education degree, 52.5% receive care through Social
Security/FFAA Hospital, 43.4% receive between S/. 1001-1500, 78.8% have two rooms
in their homes, 38.4% live with five people, and 42.4% have a false floor as material in
their homes. In addition, it was found that there is no relationship between Social Skills
and the Socioeconomic Environment (rho= .140, p= .166), in the same way it occurred
with the dimensions of Social Skills: H. communicative relationships (rho=.184, p=.068),
H. Promotion of autonomy (rho= .109, p= .284), H. Conflict resolution (rho= -.015, p=

.879). In conclusion, there is no significant relationship between social skills and the
socioeconomic environment of children from 12 to 14 years of age at the AA HH San

Martin in the Province of Sechura.

Keywords: adolescents, socioeconomic environment, social skills, relationship.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion de la situacion problematica

La epidemia de Covid-19 dio lugar a la mas grande crisis financiera de los ultimos
100 anos. Segun el Banco Mundial (2022a) indicé que, mediante los datos expuestos
durante el 2021, la economia a nivel mundial ingresé en una desaceleracion frente a
amenazas ocasionadas por las variantes de la Covid-19; conjuntamente un incremento
de la inflacion, desigualdad y deuda de los ingresos, poniendo en riesgo el progreso y la
recuperacion de la economia. De acuerdo con el Informe Perspectivas Econdmicas
Mundiales, se considera que el incremento de la desaceleracion economica a nivel
mundial oscilé en un 5.5% en el 2021 y un 4.1% en el 2022; esperando que en el 2023
exista un 3.2%, estas estimaciones se ven relacionadas con el apoyo monetario y fiscal

a nivel mundial.

De igual forma, la guerra de Ucrania ha traido como consecuencia una crisis
econdmica que disminuye considerablemente el crecimiento mundial y aumenta los
niveles de inflacion. Este hecho ha quedado evidenciado en la elevacién de los precios
en alimentos y combustibles, para poblaciones vulnerables es estimado particularmente
como un golpe de ingresos monetarios (Fondo Monetario Internacional, 2022). De ello,
la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2022) obtuvo que
Estados Unidos disminuy6 el crecimiento financiero en un 2.8% (1.2% por debajo de las
proyecciones previas al conflicto. Mientras que China, aumentd su crecimiento financiero
en un 5%, y de acuerdo con la UE se estima un crecimiento del 2.8% (1.4% menor de lo

estimado precedente al conflicto).

También se consideré que en afos superiores al 2020, la actividad financia
presentd reducciones en el 90% de algunos paises a un 3%, asi mismo el nivel de
pobreza incrementd mundialmente. Para ello, los gobiernos presentaron y aprobaron un
tipo de respuesta rapida que alivié el impacto econémico durante la crisis; no obstante,
prevalecieron repercusiones economicas en el sector economico afectando a diversos
canales de resistencia econdmica como instituciones financieras, gobiernos y empresas
(Banco Mundial, 2022b).



La problematica antes mencionada llegd a América Latina en un periodo de
deficiencias sociales y econdmicas (World Economic Forum, 2022). Las moras en
relacion con la deuda, la prorroga y suspensiones de pago frente a los préstamos y la
flexibilidad de las reglas de exposicion de informes financieros redujeron la nitidez de los
controles bancarios; también los Gobiernos buscaron como una medida de solucion a la
problematica el endeudamiento para costear los programas de apoyo financiero, ante
ello los problemas econémicos de paises con escasos ingresos, incrementaron en un
9% su deuda durante la pandemia Covid-19 (Banco Mundial, 2022b).

Por otro lado, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2022),
también han existido repercusiones en el sector educativo a consecuencias de la crisis
financiera, considerando que un aproximado de 670 mil educandos no han iniciado el
afo escolar; siendo la educacidon una pieza fundamental para un desarrollo 6ptimo e
integral en los mismos, debido a que permite desarrollar y potenciar las habilidades
sociales, motoras y cognitivas. En Peru, Pedro Francke, manifesté que el financiamiento
fiscal en el afio 2022 para el sector educacion ascendioé a 35,758 millones de soles, se
consigna que es el monto mayusculo determinado durante los ultimos tres afios, esto
implica un aumento de 2.626 millones de soles para invertir en acciones durante el
préximo afo (El Peruano, 2021). También se ha considerado que, en el afno 2020, un
aproximado de 600 mil estudiantes no recibieron clases escolares a consecuencia de la
pandemia. Mientras que el 2021, 18 mil de instituciones educativas del Peru retornaron
a la presencialidad. En paises como México, Bolivia y Argentina mas del 60% de
estudiantes iniciaron las clases presenciales a inicios de diciembre del 2021, en
comparaciéon a Peru tan solo el 10% de la poblacion estudiantil retorn6 a clases

presenciales.

En Peru, se ha determinado que solo el 11% de los centros educativos cumplen
con medidas de bioseguridad para retomar la presencialidad de las clases (Instituto
Peruano de Economia, 2021). También se ha considerado que uno de los mas grandes
inconvenientes se centra que a nivel nacional en sus ultimos afios, el Ministerio de
Educacién ha tenido 55 ministros, representando un indicador de riesgo para continuar

con una vision clara de la educacion a mediano y largo plazo (Delgado, 2022).



El equipamiento e infraestructura de los centros educativos no cumplen con los
minimos requisitos para proporcionar una educacion de calidad en los educandos,
establecidos en los mismos como un derecho constitucional. De acuerdo al Censo
Escolar en el aio 2018, 1 de cada 5 instituciones educativas contaban con una adecuada
infraestructura para atender casos de educacion inclusiva. Otras estimaciones,
representan que 700 estudiantes corren el riesgo de abandonar sus estudios por factores
asociados como la pobreza o efectos negativos relacionados con la pandemia Covid-19
(Redaccion Peru-21, 2022).

Uno de los factores de implicancia, es que los educandos durante este periodo de
educacién remota se han visto afectados en muchos casos las habilidades blandas,
consideradas como una herramienta indispensable para establecer relaciones sociales.
El trinomio educativo, debe encontrarse capacitado para hacer frente a senales de
alarma como dificultades para trabajar con sus compaferos, hiperactividad, aislamiento

social, llanto o conductas desafiantes (Andina, 2022).

Es preciso senalar que se evidencian otros componentes involucrados en el
progreso de las habilidades sociales como el nivel socioecondmico que presentan
muchos hogares. Un informe donde se senalé que las familias de los educandos no
cuentan con un acceso a servicios y bienes como un efecto del nivel de pobreza. Se
estima también, que los estudiantes con mayores recursos economicos presentan
mayores oportunidades de desarrollo de habilidades durante las diferentes etapas de su
vida. No obstante, el desarrollo de habilidades también dependera de experiencias como
la socializacion, los refuerzos de su entorno mas cercano y el nivel socioeconémico

(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, 2019).

1.2. Formulacion del problema

Analizada la situacion mundial y un acercamiento a la realidad nacional vale
preguntarse: ;Cual es la relacibn entre las habilidades sociales y el entorno
socioeconémico en los nifios de edades entre 12 a 14 afios en el AA.HH San Martin en

la Provincia de Sechura en la ciudad de Piura?



1.3. Objetivo de investigacion

El objetivo general es: Determinar el nivel de relacion entre habilidades sociales y
el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 anos en el AA.HH San Martin en la
Provincia de Sechura en la ciudad de Piura. Con el propdsito de alcanzar dicho objetivo,
se desprendieron los siguientes objetivos especificos: a) Determinar la relacidon entre la
dimension habilidades comunicativas-relacionales y el entorno socioeconémico de los
nifos de 12 a 14 anos del AA.HH San Martin, b) Comprobar la relacion entre la dimensién
promocion de la autonomia y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afos
del AA.HH San Martin. c) Establecer la relacion entre la dimension habilidades de
resolucién de conflictos y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afios del
AA.HH San Martin.

1.4. Justificacion

El presente estudio posee justificacion teodrica debido a que sus resultados
permitiran entender y comprender la correlacidén existente entre las habilidades sociales
y el entorno socioecondmico en adolescentes, consolidando la informacion tedrica
extraida de fuentes bibliograficas como revistas indexadas. Ademas, se justifica
metodoloégicamente debido a que se emplean instrumentos que poseen confiabilidad y
han sido previamente validados ajustados a la muestra de la investigacion, los cuales
fueron elaborados con rigor cientifico y procedimental, por lo cual, son empleados en
diversas investigaciones con el objetivo de medir las variables de interés. Se justifica de
forma practica, pues tras conocer la asociacion entre las variables, podra planificarse
actividades y a su vez, en base a los resultados, la presente podra ser empleada como
antecedente de proximas investigaciones que busquen conocer dicha relacion. Por
ultimo, la presente investigacion se justifica socialmente ya que se podra ofrecerle a su
comunidad educativa una implementacién de mejoras enfocadas a la psicoeducacion y
estas otorguen resultados positivos ante la toma de decisibn de sus alumnos

adolescentes.



1.5. Importanciadeinvestigacion

Dentro del ambito escolar, se reconoce la brecha existente a causa del factor
econdmico, lo cual dificulta el éxito del progreso general de los educandos. Por ende, la
investigacion servira de base tedrica para futuras investigaciones relacionadas al tema
de las habilidades sociales y su repercusion con el factor econdmico, con la finalidad de
fortalecer los conocimientos existentes sobre dicha asociacion. Metodologicamente, el
estudio promueve el establecimiento de estrategias que permita establecer el nivel de
relaciones significativas a través de procesos estadisticos relevantes. Finalmente, el
aspecto social de este estudio demuestra relevancia y efecto de estos temas para el
progreso integral, fundamentalmente de estudiantes que enfrentan diferentes peligros

que afectan y determinan su bienestar.

1.6. Viabilidad de lainvestigacion

Se ha considerado viable porque se aproxima en evaluar la poblacién de estudio,
previamente coordinado con las instituciones educativas oportunas, ademas, la
investigadora afrontara los gastos econdémicos que involucrara el proyecto y desarrollo
de investigacion. Por ultimo, dichos temas de investigacién son de interés porque se
carece de una diversidad y en base a los resultados, proporcionara un nuevo

conocimiento relevante en la sociedad.

1.7. Limitaciones del estudio

Se presentaron en el planteamiento del presente estudio limitaciones, siendo la
carencia de bibliografia actualizada desde el aspecto teorico, asi como estadistico de
dichos temas; ademas, existe un numero limitado de antecedentes de investigacion, lo
cual podria lograr contribuir en los estudios de las variables y su asociacion. Por ultimo,
la problematica descrita detalla la realidad en diversos contextos; sin embargo, a nivel
provincial, se carecen de datos estadisticos o estudios que permitan profundizar la

realidad del problema de estudio.



CAPITULO Il: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes delainvestigacion

A nivel mundial, en Argentina Caballero et al. (2017) su trabajo cuyo propdésito fue
comparar las Habilidades sociales, el comportamiento agresivo y el contexto
socioecondmico de estudiantes de las edades de doce a diecisiete afnos, de distintos
niveles socioecondmicos de la ciudad de Argentina. Con disefio no experimento,
transversal, tipo descriptivo y muestra de 1208 participantes. Utilizd los instrumentos
Cuestionario de Conducta antisocial, bateria de socializacion BAS-3 y la encuesta
sociodemogréfica; obteniendo como resultados que el 18% de la muestra exhibe
comportamientos agresivos; asi mismo se demostré que referente porcentaje presentaba
dificultades para habilidades de autocontrol, retraimiento, liderazgo, ansiedad social y

timidez. Concluyendo que existe un alto nivel de las variables en mencidn.

En Espafia, Santana et al. (2018), realizdé un estudio de habilidades sociales y
asertividad en jovenes escolares en situacion de riesgo social, asi mismo se determino
la influencia de las variables sobre el desarrollo de habilidades sociales. Se utilizé una
metodologia mixta y el instrumento escala de habilidades sociales de Gismero;
conjuntamente acompafiado de técnicas como entrevistas abiertas. Los resultados
obtenidos exponen que los adolescentes presentaban dificultades para establecer
habilidades interpersonales de una forma asertiva, también exponen que los ambientes
sociales mas cercanos contribuyen en el desarrollo de conductas, habilidades en el
adolescente. Concluyendo que los educandos suelen desarrollarse en ambientes de

exclusién social y pobreza, repercutiendo en su eficacia.

A nivel nacional, Horna-Clavo et al. (2020), con el fin de conocer la relacion entre
los tipos de familia y habilidades sociales en educandos en edad preescolar de la ciudad
de Trujillo, empleandose una metodologia descriptivo y transversal con una muestra de
68 participantes, incluyendo a padres de familia o tutores de los educandos (4 ainos = 30
| 5 afos = 38). Obteniendo como resultados una alta prevalencia en relacion a

habilidades sociales de los educandos que presentaban una familia extendida en relacion



a familias nucleares; concluyendo que las familias extendidas contribuyen para el

aprendizaje social de dichas habilidades.

2.2. Basesteodricas

Habilidades sociales:

El ser humano tiene como caracteristica principal las habilidades sociales,
estimada como una tendencia propia a relacionarse con sus pares, ante ello es
importante que la persona potencie sus habilidades interpersonales e intrapersonales,

brindandole estrategias para la resolucion de conflictos (Holst et al., 2017).

Los nifos en edades tempranas es la etapa esencial, para el bienestar del
individuo y esta relacionada con los periodos de desarrollo, es importante recalcar que
los primeros anos y posteriores al mismo se establecen capacidades como el lenguaje,
inteligencia, personalidad y comportamiento social, por esta razén las experiencias que

se la persona vivencie influyen en el desarrollo integral (Tortosa, 2018).

Algunas de los factores que deben brindarse durante las primeras etapas del
desarrollo deben encontrarse encaminadas a brindar una atencion de calidad, nutricion,
proteccion, afecto y exploracion mediante los cinco sentidos, del mismo modo potenciar
la motivacion el cual serda un apoyo para adquirir aptitudes mentales, motoras y
linglisticas, con la posibilidad de ir obteniendo independencia y control en su conducta.
Segun Caballo (2005 citado por Almaraz et al.,, 2019) las destrezas sociales, son
consideradas como un grupo de comportamientos que facilitan en las personas su
desarrollo en una situacion determinada, manifestando sus opiniones, deseos, actitudes

o sentimientos en relacién a una situacion.

El periodo de la adolescencia recibe una gran influencia de las areas sociales y
psicologicas que pueden llegar afectar la salud mental y fisica del propio sujeto frente a
la exposicion de factores culturales, étnicos, bioldgicos, psicoldgicos, politicos, raciales,
sociales y economicos; en la actualidad el adolescente ejecuta comportamientos
desafiantes con relacion a las normas sociales o roles que pongan en riesgo su propia
identidad (Jaimes et al., 2019).



Mediante los estudios utilizados, se senald que las destrezas sociales favorecen
en el desarrollo de comportamientos asertivos, autorregulados, autoestima, etcétera. Las
personas socialmente habilidosas se diferencian por presentar relaciones de

interdependencia (Suarez-Lépez y Ramos-Noboa, 2018).

Dado el contexto, las personas competitivas cuentan con una disposicidon
importante y desarrollo de habilidades, capacidades, conocimientos y experiencias que
son utilizadas para ejecutar conductas que favorezcan las habilidades interpersonales,

utilizando las mismas para obtener provecho de las diferentes situaciones expuestas.

Santana et al. (2018) manifiesta que los adolescentes en ambientes desfavorables
exhiben insuficientes destrezas y estrategias emocionales y sociales de inadaptacion,
poco asertividad, se encuentran propensos al consumo de alcohol y drogas, conductas
agresivas. Zavala et al. (2008 citado Naranjo et al., 2019) manifiestan que las destrezas
sociales son entendidos como esquemas conductuales que se aprenden y son

observables utilizados en contexto social con el objetivo de obtener una meta concreta.

Ramirez-Coronel et al. (2020) mencionan que la competencia social depende del
contexto. Por otra parte, las habilidades sociales se ven relacionadas con las etapas
evolutivas, y con las exigencias del ambiente. Para Steves et al. (2020) son estimadas
como comportamientos especificos para relacionarse e interactuar con su entorno de

forma exitosa y afectiva.

Ramirez-Coronel et al. (2020), define las habilidades sociales como un grupo de
comportamientos aprendidos, que manejan las personas en diversos contextos,
identificada por tres caracteristicas: comportamiento, situaciones interpersonales y

descripcion de las habilidades sociales en una forma objetiva.

Para Tapia-Gutiérrez y Cubo-Delgado (2017), expresan que son actitudes
verbales y corporales, que son visibles en diversos contextos interactivos. También, son
entendidas como una respuesta especifica, debido a que la respuesta estara asociada
al grado de interaccién y se adquieren por medio de entrenamiento y aprendizaje

especifico.



Cornelius y Faire (2017) refieren que las habilidades sociales son un grupo de
comportamientos aprendidos, socialmente aceptables y que permiten la interaccion con
las personas, logrando alcanzar las metas planteadas, debido a su naturaleza afectiva
y cognitiva que se especifican por medio de una interpretacion, entrenamiento y
evaluacion del contexto social. Villareal et al. (2010) las habilidades sociales estan

relacionadas con capacidades como inteligencia emocional y asertividad.

Braz, et al.,, (2013) mencionan, que una habilidad social es la facultad de
presentan las personas para gestionar sus acciones, ideas y emociones; y permiten
mantener y establecer relaciones interpersonales, expresion de empatia y resolucién de
problemas; también son un grupo de comportamientos sociales, aprendidos y se

manifiestan en situaciones interpersonales (Eceiza et al., 2008).

Las habilidades sociales se caracterizan por: a) ser conductas aprendidas
mediante un contexto; b) tener componentes cognitivos, emocionales y motores; c) la

conducta es bidireccional (Holst et al., 2017).

El Ministerio de Salud, estima tres componentes, a) Asertividad: considerada
como la manifestacion de conductas, actitudes, pensamientos y valores de si mismo. b)
Comunicacion: estimada como una representacion verbal o no verbal de los signos. c)
Autoestima: es la capacidad de reconocimiento y atribuciéon de una identidad. d) Toma
de decisiones: es la presentacidn de soluciones y alternativas frente a una problematica.

A continuacién, se explican los significados de los niveles:
a) Promedio: Necesitan gestionar sus destrezas sociales.
b) Promedio Alto: Posee buenas habilidades sociales.
c) Alto y Muy Alto: Contienen habilidades sociales destacadas.
d) Promedio Bajo: Posee destrezas sociales basicas
e) Bajo: Presenta deficiencias en destrezas sociales, que los situa en situacion de

riesgo. (Ministerio de Salud, 2006).
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Gismero (2000 citado por Santana et al.,, 2018), desarroll6 la Escala de
Habilidades Sociales, aquella que mide la conducta social de adolescentes en contextos
especificos, contiene 33 items congregados en 6 factores: | autoexpresidn en situaciones
sociales; Il proteccion de los derechos; Il expresar el enojo o su discrepancia; IV

expresar no y limitar el dialogo; V petitorias; VI relaciones positivas con el sexo opuesto.

Para Piaget y Vygotsky es un proceso de socializacion que se realiza en su
ambiente teniendo como objetivo lograr una conducta social obtenida de los procesos de
modelado, en donde el grupo familiar es el encargado de brindar experiencias, valores y
reforzar las habilidades sociales. Ante ello, Vygostky, estima que la convivencia permite
al individuo una regulacion de emociones, reforzar valores, intereses y experiencias
(Montalvo, 2019).

La teoria de Aprendizaje Social sustentada por Albert Bandura, sostiene que el
funcionamiento psicolégico es reciproco y continuo, requiere de una interaccion entre
factores determinantes ambientales y personales. También menciona que las
experiencias de fracaso o éxito estan relacionadas con las creencias o autoeficacia
personal para proceder con eficacia ante una situacion. Por ello, la conducta responde
también a factores externos, afirmando que las personas pueden controlar su

comportamiento por medio de normas autoimpuestas o auto reforzamientos.

De acuerdo con el Jerarquico de la Socializacibnh menciona que existen dos
componentes explicativos sobre las conductas sociales: la conducta prosocial vs la
antisocial; la conducta social y la baja socializacién. La primera dimension contiene el
polo positivo (autorregulacion en sus relaciones interpersonales), con la agresion en el
polo negativo. La segunda dimension incluye el liderazgo. En el liderazgo estan
involucrados en la agresién y el comportamiento prosocial, tienen bajo control en las
relaciones sociales (polo antisocial). Mientras que entre los problemas internos se
encuentra la baja socializacion, la ansiedad social y el retraimiento (Ramirez-Corone et
al., 2020).

Por otra parte, Achenbach contiene dos extensiones intrinsecas de las habilidades

sociales: la internalizacion y la externalizacion; la primera, se exhibe un modo
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desadaptativo para la busqueda de soluciones, es decir se logra interiorizar depresion,
ansiedad y retraimiento; y la segunda, engloba las conductas que se encuentran
relacionadas con la expresidén de problemas emocionales hacia afuera (Ramirez-Corone
et al., 2020).

La relevancia de las habilidades sociales comprende la capacidad de establecer
una correcta resolucion de conflictos, relaciones sociales adecuadas, y el enfrentamiento
a situaciones de estrés. Por consiguiente, estas habilidades pueden reforzarse
positivamente, permitiendo el éxito social en su entorno. Por ende, el asertividad
presenta una relacion directa con las habilidades sociales, como base fundamental para
relaciones duraderas, sanas y saludables. Mientras que la inteligencia emocional
promueve el liderazgo, vinculos adecuados, resolucion de conflictos, trabajo en equipo,

autocuidado y asertividad (Betancourt et al., 2022).

Entorno socioecondmico

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica es definida por la posicion del
sujeto con relacion al lugar donde habita, dentro de una sociedad. También es
determinado como aquellos elementos que miden un comportamiento social, bajo
determinantes como la vivienda, el clima familiar, alimentacioén, situacion econémica o
medio ambiente (INEI, 2017).

El Centro Nacional de Estadisticas Educativas lo define como un indicador que
mide el estatus econdmico y social relativo de un individuo/familia. Asimismo, el Centro
para la Educacion, la Diversidad y la Excelencia lo utiliza como un indicador del estatus
social de una persona dentro de un grupo social en funcion de varios factores, incluidos

los ingresos y la educacion (Vera-Romero y Vera-Romero, 2013).

El estatus socioecondmico, sexo y edad son indicadores demograficos. El estatus
socioecondémico es una combinacion de la parte sociolégica y econdmica, y que
presupone la preparacion laboral, posicion social y econémica del individuo o familia en
comparacion con otros sujetos; incluye 3 factores basicos la ocupacion de los lideres del

grupo familiar, nivel educativo e ingresos econémicos (Cardenas y Michel, 2018).
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Segun Vera-Romero (2013) la definicion de cada una de las dimensiones y sobre

el Nivel Socioecondmico:

1. Variable encaminada a educacion del jefe de la familia. Es la ensefianza que
otorgan los individuos que se ubican en un enfoque jerarquico superior, por ejemplo, los

padres o tutores.

2. Variable que equivale a la comodidad de casa: Hace referencia a los servicios
que se ofrecen en el hogar, tales como servicio de comunicacion, estandar de vida, y

nivel socioeconémico.

3. Cualidades del hogar, segun APEIM (2020), comprende un grupo de
herramientas y recursos con las cuales se ha construido la vivienda, la misma que es un

reflejo de la economia y social.

4. Acceso a salud: representa la situacidn monetaria del hogar y las vias de acceso

a centros de salud para un equilibrio del bienestar fisico, psicoldgico y social.

5. Ingresos economicos familiares: es un eje principal y un aspecto basico de

evaluar la NSE.

6. Hacinamiento: Equivale a dos subcomponentes el numero de dormitorios

disponibles para descanso y la cantidad de integrantes que comprenden la familia.

Asi mismo, se expresa que el status socioecondmico, equivale a la capacidad para

acceder a un numero ilimitado de bienes (APEIM, 2020).

El desarrollo econdmico se sustenta bajo teorias que son divididas en dos

categorias:

1) Teoria sobre el crecimiento econdémico: Centrada a la teoria neoclasica,
propuesta por Keynes y Schumpeter (citados en Cardenas y Michel, 2018), expresa que
la division laboral, la inversion, acumulacién, productividad e innovacion son agentes de

productividad y participan en el crecimiento econémico.
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2) Teoria del progreso economico: Esta teoria se centra en el progreso
econdmico, el incremento econdmico es solamente un factor de dicho progreso, y desde
una mirada mas holistica, el crecimiento econémico no es solo desarrollo econdmico sino
también desarrollo humano, sin dejar de lado los aspectos ambientales sustentables. En
conclusion, la diferencia entre ambas teorias, es clara porque la perspectiva del progreso

es mas compleja e incluye variables cualitativas y cuantitativas.

2.3. Definicion de términos béasicos

Las habilidades sociales son un grupo de conductas que facilitan a los individuos
expresar opiniones, emociones e intereses en relacion a un contexto; también tienen una
finalidad propia, de defender los derechos, en base a conductas asertivas y manejo de
emociones. Esto implica saber mover adecuadamente una conversacion, es decir una

escucha activa y la expresidn correcta de ideas (Almaraz et al., 2019).

La adolescencia es considerada como periodo transitorio entre la infancia y la
adultez caracterizada por un alto grado de autonomia y de la propia personalidad de los
sujetos; segun la OMS, comprende edades de 10 hasta 19 anos. Del mismo modo, es
un periodo de descubrimiento de si mismos y su medio, donde se refuerza la toma de

decisiones, responsabilidad, autonomia y libertad (Molero y Gonzales, 2022).

La resolucién de conflictos ha sido considerada como el conjunto de estrategias y
habilidades que facilitan la exploracion del potencial de oportunidades innatas al
conflicto; por esta razon no se puede desligar un aprendizaje frente a la resolucion de
conflictos; también otros puntos a considerar es que existen caracteristicas diferencias
entre los sexos; los niveles de empatia en el sexo femenino se muestran estables durante
el periodo de la adolescencia, en contraposicion el sexo masculino exhibe un declive
durante la preadolescencia para retomar esta conducta hacia finales de la adolescencia
(Camps et al., 2019).

Estatus socioeconémico: Describe a las personas por educacion, ingresos y
ocupacion. El nivel socioeconémico es definido como el inferior, intermedio o alto. Los

individuos con un nivel socioecondmico inferior tienen tendencia a la escasez para
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acceder a los recursos economicos, pedagogicos, sociales y médicos que los individuos
con un nivel socioeconomico elevado. Como resultado, estas personas tienen mas
posibilidades de sufrir dificultades de salud, enfermedades crénicas e incapacidades.
También conocido como nivel socioeconémico, nivel socioecondmico o NSE (IPSOS,
2021).

Entorno Econdmico: Es un conjunto de fenbmenos y variables econémicos que
ejercen influencias en el desarrollo econémico de un pais, tales como balanza de pagos,
interno bruto, tasa de inflaciones, cotizaciones, deuda publica o politica monetaria
(Chagolla, s/f).
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CAPITULO lll: HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Formulacion de hipétesis

Hipotesis General:

- Existe relacidn significativa entre las habilidades sociales y el entorno
socioecondmico de los niflos de 12 a 14 anos en el AA HH San Martin en la

Provincia de Sechura en la ciudad de Piura.
Hipotesis Especificas:

- Existe relacion significativa entre la dimension habilidades comunicativas-
relacionales y el entorno socioecondémico de los nifios de 12 a 14 afos del
AA.HH San Martin.

- Existe relacion significativa entre la dimensién promocion de la autonomia y el

entorno socioeconémico de los ninos de 12 a 14 anos del AA.HH San Martin.

- Existe relacién significativa entre la dimension habilidades de resolucion de
conflictos y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afos del AA.HH

San Martin.

3.2. Variables y definicién operacional

Variable 1: Habilidades sociales

Definicién conceptual: Se definen las habilidades sociales como un conjunto de
recursos personales que resultan de gran utilidad para el desarrollo favorable y el

mantenimiento relaciones sociales eficaces (Oliva et al., 2007).

Definicién operacional: La herramienta esta constituido por 12 items divididos en
3 dimensiones (habilidades comunicativas y relacionales, asertividad y habilidades de
resolucién de conflictos), que se mediran a través de la escala tipo Likert de 5 items,

cuyos resultados se sumaran a una calificacion final.

Indicadores: El cuestionario esta conformado por 3 dimensiones los cuales

contienen 3 indicadores cada uno. Estos son: Autopercepcion de la habilidad para
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comunicarse, autopercepcion de la destreza para interactuar con los otros, y la

autopercepcion para la asertividad.
Escala de medicion: ordinal

Variable 2: Entorno socioecondémico

Definicion conceptual: Se define como como aquellos elementos que miden un
comportamiento social, bajo determinantes como la vivienda, el clima familiar,
alimentacion, situacion econdémica o medio ambiente (Vera-Romero y Vera-Romero,
2003).

Definicion operacional: El cuestionario posibilitara una herramienta practica, facil
de aplicar y confiable para una estimacién mas precisa del nivel socioeconémico de los

hogares.

Indicadores: Nivel educativo, tenencia de bienes, recursos como la vivienda esta

construida, cantidad de individuos que habitan en casa y situacién econémica.

Escala de medicion: ordinal
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CAPITULO IV: METODOLOGIA
4.1. Disefio metodolégico

La investigacion pertenecio al tipo de estudio basico. Para Sanchez et al. (2018)
Los estudios basicos permiten el estudio de nuevas realidades para aumentar el
conocimiento cientifico de variables, como la relacién entre habilidades sociales y el
contexto socioeconomico. Ademas, es un estudio de nivel correlacional ya que se
determina la relacion que existe entre las variables antes descritas. (Rojas, 2015).
También, el enfoque al que pertenecié fue cuantitativo, ya que se emplea un analisis
estadistico para poder dar respuesta a los objetivos de estudio, cuantificando los

resultados y por ende los resultados de los participantes (Del Canto y Silva, 2014).

Por otra parte, el disefio de estudio fue no-experimental, ya que para Hernandez
y Mendoza (2018) existe ausencia de administracién de dichas variables; es decir, no se
modificaron ni se alteraron el estado de las mismas. Ademas, es transversal, porque

dichas variables se evaluaron en un solo tiempo y momento (Cohen y Gomez, 2019).

El disefo pertenecio al siguiente esquema:

/
N

V1

n r

V2

Donde:

n: Ninos de 12 a 14 anos
V1: Habilidades Sociales
V2: Entorno socioecondmico

r: Relacidn entre habilidades sociales y entorno socioeconémico
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4.2. Disefio muestral

4.2.1. Poblacién

El presente estudio tiene una poblacion total de 220 educandos registrados en el
ano 2021 de la I.E Vicente Artemio Pasajera Patifo N° 14113. Para lo cual se aplicaron

criterios de inclusidn y exclusion como se describen a continuacion:

Criterios de inclusion:

- Educandos entre 12 a 14 anos en el AA.HH San Martin en la Provincia de
Sechura.

- Educandos que aceptaron participar por voluntad propia en el estudio.

- Educandos que respondieron los dos cuestionarios.

Criterios de exclusion:

- Educandos que no asistan a clase o se encuentren con descanso médico.

- Educandos que no muestran interés ni disposicidn a participar.

- Educandos que no disponen de servicio de internet para la resolucion del

formulario.

4.2.2. Muestra

La muestra de la investigacion se obtuvo a través de la férmula estadistica para

poblaciones finitas, para la cual se realizo6 el siguiente analisis:

NXZZXqu

n =-— 2
e X(N—1) X Z XpXq

Donde:
N = tamano de la poblacion
Z = nivel de confianza

p = probabilidad de éxito o proporcion esperada
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g = probabilidad de fracaso
e2 = precision

En tal sentido, la muestra estuvo constituida por 99 nifios de 12 a 14 anos,

determinado con un 95% de nivel de confianza y con un 5% de margen de error.

4.2.3. Muestreo

La técnica empleada fue el muestreo no probabilistico por conveniencia, ya que

se debio a la accesibilidad de la investigadora con la muestra de estudio.

4.2.4. Unidad de anédlisis

Estudiante de 12 a 14 anos.

4.3. Técnicas de recoleccion de datos

La técnica utilizada fue una encuesta en linea, que facilita la adquisicion de
informacidon sobre las unidades de analisis y registros del sujeto de investigacion,
ofreciendo innovaciones en su disefio, aplicacion y analisis a través de la virtualizacion

de Google Forms. (Malegarie y Fernandez, 2019).

Dichos cuestionarios estuvieron constituidos por dos cuestionarios que
permitieron valorar las habilidades sociales y el entorno socioeconémico, los cuales se

detallan a continuacion:

Tabla 1.

Ficha técnica del instrumento de Habilidades Sociales

Nombre del .
Competencias
Instrumento
Autores Oliva, A., Antolin, I., Pertegal, M., Rios, M., Parra, A., Hernando, A. y
Reina, M. (2007).
N° de items 12
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Adaptacion y
Validez

Aplicacion
Administrado a

Tiempo

Finalidad

Calificacion

Niveles y
rangos

Validez y
confiabilidad

Espinoza (2016)

Colectiva e individual
Nifios y adolescentes
5 minutos aprox.

Se evalua la autopercepcidén de las HH.SS en los nifios y
adolescentes.

Para la interpretacion de los hallazgos se deben invertir los puntajes
de los items 1, 3, 5, 6 y 8, luego se suman por separado los puntajes
de cada dimension y el puntaje total para obtener el puntaje directo.
Estos puntajes deben convertirse luego en puntajes percentiles para

escalar las interpretaciones por sexo y edad.

El instrumento cont6 con 3 niveles de medicion: inferior, mediano y

alto, los cuales presentan los siguientes rangos:
Total: (12-28) (29-45) (46-60)
D1:  (5-11) (12-18) (19-25)
D2:  (3-7) (8-12) (13-15)
D3: (4-9) (10-15) (16-20)

El instrumento fue verificado por Tamariz (2016) con un factor de
escala de rango corregido, y el valor equivalente fue de 0.889;
asimismo, los resultados para la confiabilidad del instrumento
mostraron una confiabilidad moderada (0.609). Por lo tanto, los
autores afirman que el instrumento tiene una validez y confiabilidad
aceptables, por lo que se elabor6 una escala general en

consecuencia.

21



Tabla 2.

Ficha técnica del instrumento Entorno Socioecondmico

Nombre del
Instrumento

Autores

N° de items

Aplicacion

Administrado a
Tiempo

Finalidad

Calificacion

Niveles y
rangos

Validez y
confiabilidad

Competencias

Vera-Romero y Vera-Romero (2003)

5

Colectiva e individual

Nifos y adolescentes

5 minutos aproximadamente

Se evalua el nivel del entorno socioecondmico de los evaluados.

La puntuacidn total es de >33 puntos, lo cual indica la mayor

puntuacion de nivel socioecondmico y la menor entre 5 a 12 puntos.

El instrumento contara con cinco niveles de medicion (1 al 5), lo

cuales presentan los siguientes rangos:

S

Puntaje Version

Puntaje Version
NIVELES NSE  CATEGORIA Original APEIM

Modificada 2011-2012

2008 - 2009
Nivel 1 A Alto 22 - 25 puntos 33 o0 mas puntos
Nivel 2 B Medio 18 - 21 puntos 27 - 32 puntos
Nivel 3 C Bajo Superior 13 - 17 puntos 21 - 26 puntos
Nivel 4 D Bajo Inferior 9 - 12 puntos 13 - 20 puntos
Nivel 5 E Marginal 5 - 8 puntos 5 - 12 puntos

Tanto la version original, como la actual constituyen el mismo

numero de items (5 en total), dicha version posee una confiabilidad
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excelente como lo demuestra alfa de Cronbach = .9017. Cada item

posee un valor muy similar fluctuando (.9013 -.9048).

4.4. Técnicas estadisticas para el procesamiento de informacion

Luego de recolectada la muestra del estudio, los datos de respuesta fueron
descargados a través de hojas estadisticas de Excel, donde las respuestas fueron
codificadas previo a la evaluacién, es decir, se les asigné un valor numérico de acuerdo
a una escala tipo Likert. Luego de esto, los datos fueron ingresados al paquete
estadistico para ciencias sociales o también conocido como SPSS para evaluar

estadisticamente los resultados.

Segun Rendon-Macias et al. (2016) Se llevd a cabo un analisis a través de
frecuencias y porcentajes con la finalidad de conocer la relevancia de cada variable,
cuyo propésito fue analizar y entender la manera de como se manifiestan los sucesos
de la poblacién entre las variables habilidades sociales y contextos socioeconomicos.
Posteriormente, se identific6 a través de la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov, utilizando de esta manera el estadistico probatorio de correlacién de Rho de
Spearman para distribuciones de datos no paramétricos, con el propdsito de conocer la
correlacién entre dichas variables de investigacién. Asimismo, llevé a cabo el analisis
correlacional de éstas, para llegar a la conclusién de que se la correlacion resultoé ser
inversa o directa. (Martinez et al., 2009). Por ultimo, se encontré un efecto relacional

entre ambas variables segun el R2. (Caycho-Rodriguez, 2017 y Cohen, 1998).
4.5. Aspectos éticos

De acuerdo con el Cédigo de Etica Profesional del Psicologo Peruano en el titulo
[, articulo 24° en donde menciona que, el profesional debe tener conciencia que todo
estudio en personas debera contar con la autorizacion en donde acepten o no formar

parte del estudio (Colegio de Psicélogos del Peru, 2017).

Por otra parte, en relacion a los principios bioéticos de la investigadora, fue preciso
respetar el principio de autonomia que tiene en cuenta el juicio y valores de la persona

para ser incluido dentro de la investigacion, el principio de beneficencia tomara en cuenta
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a la responsabilidad para el desarrollo honesto de las actividades y el principio de no
maleficencia, basado en dar lo mejor como profesionales mediante el encaminamiento
la ética, moral y el cuidado a la integridad del paciente (Gomez, 2009). Dicho ello, se
protegera la confidencialidad, anonimato y voluntariedad del participante dentro del
proceso, a través del consentimiento informado y también un trato igualitario y sin
distincion.

Con relacion a los indicadores locales y mundiales de ética en investigacion, se
solicité el empleo de los cuestionarios de medicion a los autores respectivos; ademas, el
trabajo fue debidamente citado y referenciado, atribuyendo la autoria de las ideas a cada
autor de correspondencia. Finalmente, el investigador se asegurard de que no ha
falseado los datos o alterado los hallazgos del estudio, lo que indicara los aportes tedricos

y practicos que el estudio aportara como variables.
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CAPITULO V: RESULTADOS
5.1. Analisis descriptivo
Tabla 3.

Nivel de la variable Habilidades Sociales y sus dimensiones en nifios de 12 a 14

anos en el AA.HH San Martin en la Provincia de Sechura, Piura 2022

Habilidades
. D1 D2 D3
Sociales
Niveles f % f % f % f %
Bajo 24 242 24 24.2 54 545 32 323
Medio 70 70.7 47 475 43 43.4 53 53.5
Alto 5 5.1 28 28.3 2 2.0 14 14 .1
Total 99 100.0 99 100.0 99 100.0 99 100.0

Nota. f= Frecuencia absoluta, D= dimensiones de la variable, D1= Habilidades comunicativas, D2=
Promocion de autonomia, D3= Habilidad de Resolucion de conflictos. Fuente: Elaboracion propia.

Figura 1.
Nivel de la variable Habilidades Sociales y sus dimensiones en nifios de 12 a 14
afios en el AA.HH San Martin en la Provincia de Sechura, Piura 2022

80
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Habilidades D1 _Habilidades D2_ Habilidades de D3_Habilidades de
Sociales comunicativas Promocion de Resolucion de
Autonomia Conflictos

B Bajo M Medio M Alto

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto a los hallazgos observados, en la Tabla 3 se encontré que un 24.2%
presenté un nivel bajo en las Habilidades Sociales, el 70.7% obtuvo nivel medio y el 5.1%
un nivel alto. En la dimensién Habilidades Comunicativas, el 24.2% reportd un nivel bajo,
el 47.5% un nivel medio y el 28.3% un nivel alto. En la dimensién de Promocién de
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Autonomia, el 54.5% presento un nivel bajo, el 43.4% un nivel medio y el 2% un nivel

alto. Por ultimo, en la dimension Resolucion de Conflictos, el 32.3% report6 un nivel bajo,

el 53.5% un nivel medio y el 14.1% un nivel alto.

Tabla 4.

Nivel de la variable Entorno Socioeconémico en nifios de 12 a 14 afos en el

AA.HH San Martin en la Provincia de Sechura, Piura 2022

Entorno Socioecondémico f %
N1 (Grado de estudios de padre/madre)

Primaria Completa/Incompleta 11 11.1
Secundaria Incompleta 6 6.1
Secundaria Completa 35 354
Superior No Universitario (p. ej. Instituto Superior, otros) 40 40.4
Estudios Universitario-Incompletos 7 7.1
Estudios Universitarios Completos (Bachiller, Titulado) 0.0
Postgrado 0.0
N2 (Atencion médica)

Posta médica/farmacia/naturista 38 38.4
Hospital del Ministerio de Salud / Hospital de la Solidaridad 4 4.0
Seguro Social / Hospital FFAA / Hospital de Policia 52 52.5
Médico particular en consultorio 5 5.1
Médico particular en clinica privada 0.0
N3 (Salario mensual)

Menos de 750 soles / mes aproximadamente 20 20.2
Entre 750 - 1000 soles / mes aproximadamente 32 32.3
1001 - 1500 soles / mes aproximadamente 43 43.4
Mas de 1500 soles / mes aproximadamente 4 4.0
N4-A (Habitaciones en el domicilio)

1 habitacion 16 16.2
2 habitaciones 78 78.8
3 habitaciones 5 5.1
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NA-B (Personas que viven en el domicilio)
3 personas

4 personas

5 personas

6 personas

N5 (Material predominante en pisos)
Tierra / Arena

Cemento sin pulir (falso piso)

Cemento pulido / Tapizén

Mayodlica / loseta / ceramica

Parque /Madera pulida /alfombra /marmol /terrazo

12
37
38
12

26
42
21
10
0

12.1
37.4
38.4
12.1

26.3
42.4
21.2
10.1
0.0

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 2.

Nivel de la variable Entorno Socioecondmico en nifios de 12 a 14 aios en el

AA.HH San Martin en la Provincia de Sechura, Piura 2022
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Con respecto a los hallazgos observados, la Tabla 4 indicé que el 11.1% comentdé

que el grado de estudios del padre/madre fue Primaria Completa/Incompleta, el 6.1%

Secundaria Incompleta, el 35.4% Secundaria Completa, el 40.4% Superior No

Universitario y el 7.1% Estudios Universitarios-Incompletas. Por otro lado, el 38.4% se
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atiende en Posta médica/farmacia/naturista, el 4% en Hospital del Ministerio de Salud /
Hospital de la Solidaridad, el 52.5% Seguro Social / Hospital FFAA / Hospital de Policia
y el 5.1% con un médico particular en consultorio. Asimismo, el 20.2% perciben un salario
mensual menor a 750 soles, el 32.3% entre 750-1000 soles, el 43.4% entre 1001 - 1500
soles y el 4% mas de 1500 soles. Asi también , el 16.2% tienen una habitacion en su
domicilio, el 78.8% dos habitaciones y el 5.1% en tres habitaciones. De otro modo, el
12.1% viven con tres personas en sus domicilios, el 34.7% con cuatro personas, el 38.4%
en cinco personas y el 12.1% con seis personas. Por ultimo, el 26.3% presentan como
material en su piso Tierra / Arena, el 42.4% con Cemento sin pulir (falso piso), el 21.2%

con Cemento pulido / Tapizén y el 10.1% con Maydlica / loseta / ceramica.

5.2. Pruebade normalidad
Tabla 5.

Prueba de normalidad de las variables Habilidades Sociales y Entorno

Socioecondmico

PRUEBA DE NORMALIDAD

Kolmogorov-Smirnov®

Estadistico gl Sig.
VARIABLE N° 1: HABILIDADES SOCIALES 100 99  .017

VARIABLE N° 2: ENTORNO SOCIOECONOMICO 137 99 .000

Nota. *. Esto es un limite inferior de Ia significacion verdadera. a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la Tabla 5, se analiz6 la prueba de normalidad de las variables habilidades
sociales y entorno socioecondmico en donde se alcanzé un valor p= .017; p= .000
equitativamente. Tales hallazgos permitieron indicar que los valores no siguen una linea
normal de distribucion, siendo necesaria la aplicacion de la prueba estadistica no

paramétrica como lo es el coeficiente de Rho de Spearman.
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5.3. Contrastacion de hipotesis

Hipotesis General:

Hi: Existe relacion significativa entre las habilidades sociales y el entorno
socioeconomico de los nifios de 12 a 14 afos en el AA HH San Martin en la Provincia de

Sechura en la ciudad de Piura.

Ho: No existe relacidn significativa entre las habilidades sociales y el entorno
socioeconomico de los nifios de 12 a 14 afos en el AA HH San Martin en la Provincia de

Sechura en la ciudad de Piura.

Tabla 6.

Correlacion entre las variables Habilidades Sociales y Entorno Socioeconémico

ENTORNO
SOCIOECONOMICO
Coeficiente de 140
Rho de HABILIDADES correlacion '
Spearman SOCIALES Sig. (bilateral) .166
N 99

*. La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

En la Tabla 6, tras revistar la relacion entre la variable habilidades sociales y la
variable entorno socioecondmico se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman=.140y, a
su vez, un nivel de significancia de p=.166 (p> 0.05). Estos resultados permiten aceptar

la hipétesis nula y rechazar la hipétesis de investigacion.

Por lo tanto, no existe relacion significativa entre las habilidades sociales y el
entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afios en el AA HH San Martin en la

Provincia de Sechura en la ciudad de Piura.
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Hipo6tesis Especifica 1:
Hi: Existe relacion significativa entre la dimension habilidades comunicativas-
relacionales y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afnos del AA.HH San

Martin.

Ho: No existe relacion significativa entre la dimensién habilidades comunicativas-
relacionales y el entorno socioeconémico de los niflos de 12 a 14 anos del AA.HH San

Martin.

Tabla 7.
Correlacion entre la dimensién habilidades comunicativas-relacionales y el

entorno socioeconémico

DIMENSION N° 1:
H. comunicativas-

relacionales
Coeficiente de 184
Rho de HABILIDADES correlacion '
Spearman SOCIALES Sig. (bilateral) .068
N 99

*. La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

En la Tabla 7, luego de revistar la relacion entre la dimensiéon de Habilidades
comunicativas-relacionales y la variable entorno socioecondmico se obtuvo un
coeficiente Rho de Spearman= .184 y, a su vez, un nivel de significancia de p=.068 (p>
0.05). Estos resultados permiten aceptar la hipotesis nula y rechazar la hipotesis de

investigacion.

Por lo tanto, no existe relacién significativa entre la dimension habilidades
comunicativas-relacionales y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afos
del AA.HH San Martin.
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Hipo6tesis Especifica 2:
Hi:  Existe relacion significativa entre la dimension promocion de la autonomia vy el

entorno socioecondmico de los ninos de 12 a 14 anos del AA.HH San Martin.

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension promocion de la autonomia y el

entorno socioeconémico de los ninos de 12 a 14 anos del AA.HH San Martin.

Tabla 8.
Correlacion entre la dimensién promocién de la autonomia y el entorno

socioeconémico

DIMENSION N° 2: H.
Promocion de la

Autonomia
Coeficiente de 109
Rho de HABILIDADES correlacion
Spearman SOCIALES Sig. (bilateral) 284
N 99

*. La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

En la Tabla 8, tras revistar la relacidon entre la dimension de Habilidades promocién
de la autonomia y la variable entorno socioeconémico se obtuvo un coeficiente Rho de
Spearman= .109 y, a su vez, un nivel de significancia de p=.284 (p> 0.05). Estos

resultados permiten aceptar la hipétesis nula y rechazar la hipo6tesis de investigacion.

Por lo tanto, no existe relacion significativa entre la dimension promocioén de la
autonomia y el entorno socioecondmico de los niflos de 12 a 14 anos del AA.HH San

Martin.
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Hipo6tesis Especifica 3:
Hi: Existe relacion significativa entre la dimension habilidades de resolucion de
conflictos y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afnos del AA.HH San

Martin.

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension habilidades de resolucion de
conflictos y el entorno socioecondmico de los nifilos de 12 a 14 afos del AA.HH San

Martin.

Tabla 9.
Correlacion entre la dimension habilidades de resolucion de conflictos y el

entorno socioeconémico

DIMENSION N° 3:
H. de resolucion de

conflictos
Coeficiente de _015
Rho de HABILIDADES correlacion '
Spearman SOCIALES Sig. (bilateral) .879
N 99

*. La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

En la Tabla 8, luego de revistar la relacion entre la dimension de Habilidades
resolucién de conflictos y la variable entorno socioecondmico se obtuvo un coeficiente
Rho de Spearman= -.015y, a su vez, un nivel de significancia de p=.879 (p> 0.05). Estos

resultados permiten aceptar la hipétesis nula y rechazar la hipétesis de investigacion.

Por lo tanto, no existe relacion significativa entre la dimension habilidades de
resolucién de conflictos y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afos del
AA.HH San Martin.
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CAPITULO VI: DISCUSION DE RESULTADOS

En un pais como el nuestro, donde un componente imprescindible para el progreso
econdmico sociocultural es la educacion, el cual no puede ser ignorado, por lo que es
imperativo desarrollar valores y cualidades humanas en los estudiantes, porque no se
trata solo de impartir conocimientos. y esperando buenas notas. El entorno del hogar
cumple un papel relevante en la asimilacién de las habilidades sociales de un individuo,
ya que su uso adecuado permitird a los adolescentes tener interacciones sociales
satisfactorias con sus pares y con otros grupos de pares, usar un comportamiento
asertivo de manera adecuada, comunicarse de manera efectiva asi como tomar buenas
decisiones. Si bien se parte de la premisa de que la pobreza como parte del entorno
econdmico incide negativamente en la formacién de las competencias sociales, esto
deberia considerarse por la carencia de recursos economicos de los progenitores
generando estrés, aumentando la aparicion de estados de animo negativos y
enfermedades asociadas a la hipertension arterial (Lacunza et al, 2010). En la presente
investigacion se analizara las habilidades sociales y el entorno socioeconémico de los

ninos de 12 a 14 anos en el AA.HH San Martin en la Provincia de Sechura.

En relacién al propdsito general fue determinar el nivel de relacién entre
habilidades sociales y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afos en el
AA.HH San Martin en la Provincia de Sechura en la ciudad de Piura, los hallazgos
demuestran que las habilidades sociales que se despliegan en la etapa adolescente no
presentan relacién con el entorno socioecondmico, lo cual lo convierte a variables que
deben trabajarse de manera aislada indiferente del nivel econdmico de la familia. De esta
manera se pudo evidenciar que el 70.7% tiene desarrollados sus habilidades sociales v,
respecto al entorno socioeconémico, el 43.4% percibe ingresos entre s/. 1001 - 1500, el
78.8% tiene dos habitaciones en su domicilio en las cuales el 38.4% son para cinco
personas. Respecto a la relacion de las variables descritas, se obtuvo un coeficiente de
relacion de rho=.140 con un nivel de significancia p= .166. De esta manera se acepta la
hipétesis nula en donde precisa que la no existente relacion significativa entre las
habilidades sociales y el entorno socioeconémico de los estudiantes de 12 a 14 afos en

el AA HH San Martin en la Provincia de Sechura en la ciudad de Piura.
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Estos hallazgos se discuten con el estudio de Santana et al. (2018) quien en su
investigacion expuso que los adolescentes que presentaban dificultades para establecer
habilidades interpersonales de una forma asertiva suelen provenir de ambientes de
exclusidn social y pobreza. Al considerar la pobreza, vale la pena considerar no solo en
términos de posesién de bienes, sino también psicoloégicamente, cdmo las multiples
privaciones y los entornos desfavorecidos afectan el desarrollo sociocognitivo de los
infantes. La privacibn econdmica genera incertidumbre y estrés que aumentan la
probabilidad del estado emocional de los encargados del hogar (Lipina, 2006). Sin
embargo, no todos los sujetos de estos entornos desfavorecidos respondieron de la
misma manera a estos factores estresantes inducidos por la pobreza. Asimismo, autores
como Lacunza y De Gonzalez (2009) aseguran que, a pesar de la pobreza, los nifios
participantes exhiben una gama de habilidades sociales positivas, por lo que son

considerados un recurso de salud.

Respecto al primer objetivo de determinar la relacidon entre la dimension
habilidades comunicativas-relacionales y el entorno socioecondémico de los nifios de 12
a 14 anos del AA.HH San Martin, los resultados demostraron que desarrollar la facultad
de comunicacién efectiva, precisa y eficazmente; ademas, de entablar lazos firmes con
sus pares no dependera del entorno socioeconémico en el cual viven. De esta manera
se evidencié que el 24.2% presento un nivel bajo de habilidades sociales, el 47.5% un
nivel medio y el 28.3% un nivel alto. Asimismo, dentro del coeficiente de correlacion, se
obtuvo la dimension de habilidades comunicativas-relacionales y la variable entorno
socioeconémico no se relacionan significativamente (rho=.184, p=.068), lo cual permitié
aceptar la hipétesis nula en donde se demostrd la no existencia de relacion significativa
entre la dimensién habilidades comunicativas-relacionales y el entorno socioeconémico
de los nifios de 12 a 14 afios del AA.HH San Martin.

Los hallazgos se contrastan con el estudio de Horna-Clavo et al. (2020) que
considera que las habilidades sociales en educandos que presentaban una familia
extendida en relacion con familias nucleares tienen mayor prevalencia en el aprendizaje
de habilidades sociales. Asi, la expresion emocional y el comportamiento, como la

comunicacion de los padres y las estrategias de crianza, se transfieren a sus menores y
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se exteriorizan en medio social en el que se desarrollan (Lansford et al., 2011). Ademas,
Grusec et al. (2000) refieren sobre estilos educativos en el interior de las familias:
autoritarias (Conductas negativas), equilibradas (Conductas con estilos positivos), o
permisivas (No supervisan). Por otra parte, cada grupo familiar tiene la responsabilidad
de orientar y utilizar estrategias Optimas en experiencias formativas para contribuir,
desarrollar y potenciar los constituyentes sociales. En este sentido, la interaccion con los
diferentes integrantes del hogar, promueven el didlogo, las relaciones de buen trato,
confianza y respeto y asi promover el desarrollo social; por razones econdmicas, los
padres estan fuera del hogar y no brindan el tiempo necesario para cuidar e interactuar
con sus hijos; no obstante, no es un factor determinante para impedir su desarrollo (Asher
& Hymel, 1986).

Con relacién al objetivo 2. Se evidencio la relacidén entre la dimension promocidn
de la autonomia y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a 14 afios del AA.HH
San Martin, se obtuvo como resultado que la facultad de control, afrontamiento y toma
de decisiones de manera autonoma respecto a las actividades de su vida diaria
respetando sus preferencias y facilitando su ejecucion, no depende del entorno
socioeconémico de su familia. Respecto al nivel de la dimensién, el 54.5% de
adolescentes tienen desarrollado en un nivel bajo su promocién de la autonomia, el
43.4% un nivel bajo y el 2% un nivel alto. Por otro lado, la dimensién de habilidades
promocion de la autonomia y la variable entorno socioecondmico presentan una
correlaciéon de rho= .109 y un nivel de significancia de p=.284. En este sentido, se
permitio la aceptacion de la hipétesis nula sefialando la no existente relacion significativa
entre la dimensidén promocién de la autonomia y el entorno socioeconémico de los nifios
de 12 a 14 afos del AA.HH San Martin.

Dichos hallazgos difieren con el estudio realizado por Caballero et al. (2017) quien
encontré que los adolescentes escolares presentaron comportamientos agresivos, los
cuales generan dificultades para habilidades de autocontrol, retraimiento, liderazgo,
ansiedad social y timidez, esto generado por el contexto socioeconémico en donde se
desenvuelven. No obstante, la adolescencia es un periodo de vida en la que un nifio

comienza a aprender su independencia y autonomia de la manera mas dificil, y con ella
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vienen pruebas y tropiezos que pueden llevarlo a situaciones conflictivas a su alrededor.
Por lo que encontrarse a si mismo en un mundo insospechado, lleno de posibilidades, y
sus sentimientos reaccionarios sobre sus propias inseguridades conducen al
adolescente un deseo de afirmarse y liberarse de la edad adulta, principalmente de
padres y maestros. Sin embargo, la intensidad y calidad de este fendmeno liberador es
muy diferente en cada adolescente, dependiendo de su forma individual de ser y del tipo
de autoridad que padres y profesores ejercen sobre ellos en favor de su autonomia e

independencia en el aprendizaje (Villalta-Paucar y Assael-Budnik, 2018).

Por ultimo, respecto al objetivo 3, se establecio la relacion entre la dimension
habilidades de resolucién de conflictos y el entorno socioeconémico de los nifios de 12
a 14 anos del AA.HH San Martin, los hallazgos demuestran que la capacidad de
comprender e intervenir de manera pacifica y no violencia ante las situaciones de
enfrentamiento entre pares, no se ve afectado por el entorno socioeconémico de las
familias. De esta manera, el 32.3% de adolescentes tienen desarrollado sus habilidades
de resolucion de conflictos, el 53.5% un nivel medio y el 14.1% un nivel alto. Asimismo,
la relacion entre la dimension de habilidades resolucidn de conflictos y la variable entorno
socioeconémico presentd un rho=-.015 y una significancia p= .879, por lo que se acepto
la hipotesis nula en donde se sefalé la no existente relacién significativa entre la
dimension habilidades de resolucion de conflictos y el entorno socioeconémico de los
nifos de 12 a 14 afios del AA.HH San Martin.

Estos hallazgos se contrastan con el estudio de Santana et al. (2018) que
demostré que los adolescentes presentaban dificultades para establecer habilidades
interpersonales de una forma asertiva, debido a que pueden estar expuestos a los
ambientes de exclusion social. Aun asi, los conflictos y problemas son parte de nuestra
vida cotidiana, nos encontramos en momentos en las que desconocemos como darles
solucion, sin saber como resolver y esto es mas aun a la hora de comunicarse o

interactuar con otras personas.
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CONCLUSIONES

Dentro del objetivo general se concluyd no existe relacion significativa entre las
habilidades sociales y el entorno socioecondémico de los nifios de 12 a 14 afos en el AA

HH San Martin en la Provincia de Sechura en la ciudad de Piura (rho=.140, p=.166).

En el primer objetivo, se concluyé no existe relacion significativa entre la
dimension habilidades comunicativas-relacionales y el entorno socioeconémico de los
nifos de 12 a 14 anos del AA.HH San Martin (rho=.184, p=.068).

En el segundo objetivo, se concluyd que no existe relacidon significativa entre la
dimension promocion de la autonomia y el entorno socioecondmico de los nifios de 12 a
14 afos del AA.HH San Martin (rho=.109, p=.284).

Finalmente, en el tercer objetivo se concluyd que no existe relacidén significativa
entre la dimensidon habilidades de resolucion de conflictos y el entorno socioeconémico
de los nifios de 12 a 14 anos del AA.HH San Martin (rho=-.015, p=.879).
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RECOMENDACIONES

Se recomienda al organismo Municipal del AA.HH San Martin establecer planes
y/o programas de intervencidn para potenciar las habilidades sociales en las y los
educandos, quienes deberan incluir a los propios adolescentes y los padres de familia,
puesto a que son un nucleo esencial y aportaran a ponerlo en practica en los diversos

ambitos de sus vidas.

Se recomienda a las Instituciones Educativas desarrollar escuelas de padres que
busquen enfatizar la importancia de la comunicacion asertiva con los padres, sin criticas
ni juzgamiento, para que de esta manera los adolescentes mantengan un nucleo cercano

y seguro para afrontar esta etapa de su vida.

Se sugiere a las familias, promover la independencia de sus hijas e hijos,
permitiéndoles tomar decisiones dentro de la familia y tener a cargos actividades acorde

a su edad y, de esta manera apoyarles si fallan durante su desarrollo.

Finalmente, se recomienda a la |.E trabajar de la mano con psicélogos
especialistas para que proporcionen herramientas de resolucion de conflictos en los
adolescentes y aprendan la manera correcta de afrontarlos, para que de esta manera

sepan actuar de manera efectiva ante las dificultades que se les presenten.
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ANEXOS

ANEXO N° 1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escalade
conceptual operacional medicion
Autopercepciéon de
la habilidad para
El  instrument comunicarse con
constaS (L:IIe ° 18 los demas
tems repartidos Habilidades Autopercepciéon de
Se puede precisar a en b tres Comunicativas- la habilidad para
las habilidades . , relacionales relacionarse con
: : dimensiones los dem3
sociales como un tipo medidos  a os demas
de herramientas ravés de |a Autopercepciéon de
. particulares bastantes , la capacidad para
Habilidades - escala Likert de . .
. utiles para un buen . . ser asertivo Ordinal
Sociales cinco opciones, — ——
desarrollo y Habilidades de Realizacion de
g cuyos s -
mantenimiento de las resultados  se Promocidén de la actividades de
interacciones . Autonomia manera individual
, obtendran con —
personales (Oliva et Autopercepcion de
la suma de las .
al., 2007). P la capacidad de
calificaciones -
: Habilidades de actuar para
finales del Resoluciéon de resolver
cuestionario. ucl . .
Conflictos situaciones
interpersonales
conflictivas.
El nivel socio| El cuestionario Nivel educativo
econdmico no es una| permitiria Tenencia de
Entorno caracteristica fisica y| disponer de un bienes Ordinal
Socioecondmico | faciimente informarle| instrumento Materiales con que
sino que se basa en la| practico, facil la vivienda esta
integracion de | aplicacion y construida




distintos rasgos de las
personas o sus
hogares (Vera-
Romero y  Vera-
Romero, 2003).

confiable que
permitira tener
una
aproximacion
mas certera al
nivel
socioecondémico
de las familias.

Cantidad de
personas que
viven en el
domicilio
Situacion
economica.




ANEXO N° 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

General

General

METODOLOGIA

¢, Cual es la relacion
entre las
habilidades sociales
y el entorno
socioecondémico en
los nifios de edades
entre 12 a 14 afos
en el AA.HH San
Martin en la
Provincia de
Sechura en la
ciudad de Piura?

Determinar el nivel de relacion entre

habilidades sociales y el entorno

socioeconomico de los ninos de 12 a 14

anos en el AA.HH San Martin en la

Provincia de Sechura en la ciudad de Piura.

Existe relacion significativa entre las
habilidades sociales y el entorno

socioeconomico de los nifios de 12 a 14

anos en el AA.HH San Martin en la
Provincia de Sechura en la ciudad de

Piura.

Especificos

Especificos

1.

Determinar la relacion entre la
dimension habilidades
comunicativas-relacionales y el
entorno socioecondmico de los nifios
de 12 a 14 anos del AA.HH San
Martin.

Comprobar la relacion entre la
dimensién  promocion  de la
autonomia y el entorno

socioeconomico de los nifos de 12 a
14 afos del AA.HH San Martin.

Establecer la relacion entre la
dimensidn habilidades de resolucién
de conflictos y el entorno
socioecondmico de los nifos de 12
a 14 anos del AA.HH San Martin.

1. Existe relacion significativa entre la

dimension habilidades
comunicativas-relacionales y el
entorno socioecondmico de los
ninos de 12 a 14 afnos del AA.HH
San Martin.

2. Existe relacion significativa entre la

dimensién  promocion de la
autonomia y el entorno
socioeconomico de los nifios de 12
a 14 anos del AA.HH San Martin.

3. Existe relacién significativa entre la

dimension habilidades de
resolucion de conflictos y el
entorno socioecondmico de los
ninos de 12 a 14 afos del AA.HH
San Martin.

Disefio:
No experimental
Tipo:

Cuantitativo,
basico y
correlacional

Poblacion-
Muestra:

N= 220, n=99
ninos de 12 a 14
anos

Instrumentos:

Cuestionario
Habilidades
Sociales y
Cuestionario de
Entorno
Socioecondmico




ANEXO N° 3: INSTRUMENTOS DE MEDICION
ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES
INDICACIONES:

Este instrumento es andénimo y agradecemos sinceramente la veracidad en sus
respuestas. Es por ello les rogamos contestar las siguientes preguntas con toda
objetividad puesto que no se trata de una evaluacién, sino de una simple apreciacion
sobre el objeto de estudio propuesto anteriormente, la misma que sera tratada de manera
confidencial

Muchas Gracias.

INSTRUCCIONES: Marca la respuesta que consideres mas apropiada segun sea tu
caso. Tienes las siguientes opciones de respuesta:

5 4 3 2 1
Mucho| Casi mucho| A veces| Casi poco| Poco

B ftems 112|345

DIMENSION 1: Habilidades comunicativas y relacionales

1 | Me cuesta trabajo empezar una conversacion con alguien que
NO CoNoZzCo.

2 | Me cuesta hablar cuando hay mucha gente.

3 | Me cuesta trabajo invitar a un conocido/a una fiesta, al cine,
etc.

4 | Se me dificulta empezar una conversacion con alguien que me
atrae fisicamente.

5 | Me resulta muy dificil decirle a un chico/a que quiero salir con
él/ella.

DIMENSION 2: Promocion de autonomia

6 | Suelo alabar o felicitar a mis compafieros/as cuando hacen algo
bien.

7 | Me gusta decirle a una persona que estoy muy satisfecho/a por
algo que ha hecho.

8 | Sitengo la impresion de que alguien esta molesto/a conmigo le
pregunto por qué.

DIMENSION 3: Habilidades de resolucion de conflictos

9 | Cuando dos amigos/as se han peleado, suelen pedirme ayuda.




10

Suelo ser mediador en los problemas entre companeros/as.

11 | Cuando tengo un problema con otro chico o chica, me pongo
en su lugar y trato de solucionarlo.
12 | Cuando hay un problema con otros chicos o chicas, pienso y

busco varias soluciones para resolverlo.




ESCALA DE NIVELES SOCIOECONOMICOS

INDICACIONES:

Este instrumento es an6nimo y agradecemos sinceramente la veracidad en sus
respuestas. Es por ello les rogamos contestar las siguientes preguntas con toda
objetividad puesto que no se trata de una evaluacién, sino de una simple apreciacion
sobre el objeto de estudio propuesto anteriormente, la misma que sera tratada de manera
confidencial

Muchas Gracias.

INSTRUCCIONES: Marca la respuesta que consideres mas apropiada segun sea tu
caso.

Cod. iTEMS

1Cual es el grado de estudios de Padres? Marque con un aspa (X);
para ambos padres (M= Madre y P=Padre)

1 Primaria Completa / Incompleta

2 Secundaria Incompleta

3 Secundaria Completa

4 Superior No Universitario (p. ej. Instituto Superior, otros)

5 Estudios Universitarios Incompletos

6 Estudios Universitarios Completos (Bachiller, Titulado)

7 Postgrado

A dénde acude el Jefe de Hogar para atencién médica cuando él
tiene algin problema de salud?

1 Posta médica / farmacia / naturista

2 Hospital del Ministerio de Salud / Hospital de la Sotidaridad

3 Seguro Social / Hospital FFAA / Hospital de Policia

4 Médico particular en consultorio

5 Médico particular en clinica privada

(Cudl de las siguientes categorias se aproxima mas al salario
mensual de su casa?

Mencs de 750 soles/mes aproximadamente

Entre 750 - 1000 soles/mes aproximadamente

1001 - 1500 soles/mes aproximadamente

a W N -

> 1500 soles/mes aproximadamente

(Cudntas habitaciones tienen su hogar, exclusivamente para

e dormir?

{Cuantas personas viven permanentemente en el hogar? (sin incluir

N4-8
el servicio domeéstico)

N5 {Cudl es el material predominante en los pisos de su vivienda?

Tierra [/ Arena
Cemento sin pulir {falso piso)
Cemento pulido / Tapizén

Maydlica / loseta / ceramicos

woa W N -

Parquet / maderapulida / alfombra / marmol / terrazo




ANEXO N° 4: CONFIABILDIAD DE LOS INSTRUMENTOS

INSTRUMENTO PARA MEDIR LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Alfa de Cronbach N de elementos

.789 12

El analisis de confiabilidad por consistencia interna de la escala de Habilidades Sociales
se realiz6 mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach con una muestra piloto de 99

estudiantes y los valores evidenciaron una confiabilidad adecuada (a = .789).

INSTRUMENTO PARA MEDIR LA VARIABLE ENTORNO SOCIOECONOMICO

Alfa de Cronbach N de elementos

747 6

El analisis de confiabilidad por consistencia interna de la escala de Entorno
Socioecondémico se realizé mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach con una muestra

piloto de 99 estudiantes y los valores evidenciaron una confiabilidad adecuada (a =.747).
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