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RESUMEN

La tesis realizada tiene como objetivo disefiar una nueva Municipalidad y Centro Integral
del Adulto Mayor en el distrito de Surquillo, que brinde servicios a adultos mayores y

personas que deseen realizar alguna gestion municipal.

La infraestructura actual de la Municipalidad de Surquillo presenta limitaciones
significativas en su distribucion interna, asi como en su equipamiento y careciendo de

espacios publicos.

Por lo tanto, se realizé un estudio del funcionamiento de los referentes nacionales y
internaciones que han tenido éxito, como la Municipalidad de Recoleta en Chile y Centro

Geriatrico Santa Rita en Espafia, los cuales muestran un funcionamiento adecuado.

Para el desarrollo de este proyecto se tomo en cuenta todas las definiciones y funciones
relacionadas con las municipalidades y los CIAM - Centros Integrales del Adulto Mayor,
asi como las normativas aplicadas a estas, con el fin de encontrar las mejores soluciones

y proponer un disefio que cumpla con el objetivo principal.

La propuesta arquitectonica busca que el distrito de Surquillo cuente con una moderna
infraestructura donde los vecinos puedan contar con ambientes amplios y funcionales,
mejorando asi la gestiones a realizar. Ademas, se plante6 un centro integral dirigido a
personas de la tercera edad, con ambientes que brindan total accesibilidad y puedan

realizar actividades recreativas, de aprendizaje y atencion en salud.
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Para el presente proyecto su infraestructura cuenta con zonas administrativas,
recreacionales y de aprendizaje, estas cuentan con el mobiliario adecuado para el

desarrollo de actividades.

Palabras clave: Municipalidad, Centro Integral del Adulto Mayor, distrito, propuesta

arquitectonica, infraestructura.
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ABSTRATC

The thesis aims to design a new Municipality and Comprehensive Senior Center in the
district of Surquillo, which provides services to senior citizens and individuals looking to
carry out municipal procedures. The current infrastructure of the Surquillo Municipality
exhibits significant limitations in its internal layout, as well as in its equipment and lacks

public spaces.

Therefore, a study was conducted on the operations of successful national and
international models, such as the Municipality of Recoleta in Chile and the Santa Rita
Geriatric Center in Spain, which demonstrate effective functioning. In developing this
project, all definitions and functions related to municipalities and Comprehensive Senior
Centers (CIAM) were taken into account, along with the regulations applicable to them,
in order to find the best solutions and propose a design that fulfills the primary objective.

The architectural proposal seeks to provide the Surquillo district with a modern
infrastructure where residents can have spacious and functional environments, thus
improving the efficiency of the tasks to be carried out. Furthermore, a comprehensive
center targeting senior citizens was proposed, with spaces that offer complete

accessibility and support for recreational activities, learning, and healthcare.

For this project, the infrastructure includes administrative, recreational, and learning

zones, all equipped with the appropriate furniture for the activities.
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Keywords: Municipality, Comprehensive Senior Center, district, architectural proposal,

infrastructure.

16



REPORTE DE SIMILITUD

Reporte de similitud
NOMERE DEL TRABAJO AUTOR
TESIS PALOMINO ARANGO JAIRO ULISE JAIRO ULISES PALOMINO ARANGO
S 1.pdf
RECUEMTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
26598 Words 151986 Characters
RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO
182 Pages 13.6MB
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME
Feb 23, 2024 10:37 AM GMT-5 Feb 23, 2024 10:39 AM GMT-5

® 8% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

+ 7% Base de datos de Internet + 1% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de
Crossref

+ 5% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

+ Material bibliogréfico « Material citado

= Coincidencia baja (menos de 10 palabras)

Focuitad da
IFgjaniadia y
Arguitecharg

o ' -
- UsSmP
Biblioteca FIA

A

Soledad Huamani Tineo
Biblivtecologa

17



18



INTRODUCCION

El objetivo principal de este estudio es disefiar una nueva municipalidad en Surquillo que
sea eficiente y cumpla con los requisitos necesarios para una mejor gestion municipal.
Ademas, se busca integrar en el mismo edificio un Centro Integral del Adulto Mayor
(CIAM), utilizando un lenguaje arquitectonico coherente que permita la interaccion entre
ambos espacios. Esto implica la creacion de espacios publicos y privados que brindan a

los usuarios y visitantes la oportunidad de participar en el proyecto.

El (CIAM) tiene una gran importancia en la sociedad debido a su enfoque en la atencién
y bienestar de las personas de la tercera edad. Su funcién principal es tienen promover
un envejecimiento activo y saludable, brindando programas y servicios que fomentan la
participacion de los adultos mayores en actividades fisicas, recreativas, educativas y
culturales. Esto ayuda a mantener su bienestar fisico, mental y emocional, ya prevenir o

retrasar el deterioro asociado con el envejecimiento (Gonzalez, 2018).

El estudio tiene como objetivo descubrir y explorar la conexion entre dos infraestructuras
diferentes, con el fin de proporcionar mejores espacios para el desarrollo de la gestion
municipal y la relacion con los usuarios. Se destaca la importancia del Centro Integral del
Adulto Mayor (CIAM) en este contexto, ya que su desarrollo implica el uso de métodos
arquitectonicos que resultan en instalaciones activas y productivas. Segun Ruiz (2022),
estos equipamientos promueven la equidad y el desarrollo de diversas disciplinas para

las personas adultas mayores.
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El propdsito principal es disefiar una nueva municipalidad eficiente y funcional que esté
conectada con un centro integral para adultos mayores. Ademas, se busca realizar un
estudio de proporciones de espacios adecuados para la gestion municipal y la atencion
a los usuarios. En este sentido, se busca promover la equidad y el desarrollo de las
personas adultas mayores a través de una arquitectura que fomente la participacion y el

uso productivo de los espacios.
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CAPITULO |
GENERALIDADES

1.1 Problema

Segun Roca (2020) la arquitectura es una disciplina que tiene
como obijetivo principal satisfacer las necesidades y mejorar la calidad de vida de las
personas a través del disefio de espacios habitables. No se trata solo de crear estructuras
fisicas, sino de considerar coOmo esas estructuras impactan en el bienestar y la
experiencia de quienes las utilizan. Para Burgos (2019) el disefio arquitectonico debe
abordar una amplia gama de aspectos, incluyendo la funcionalidad, la estética, la
accesibilidad, la sostenibilidad y la seguridad. Es importante tener en cuenta las
necesidades y preferencias de las personas, asi como el contexto social, cultural y
ambiental en el que se encuentra el proyecto arquitecténico. En lo que respeta al
esparcimiento y la recreacion, es considerar esenciales estos aspectos en el disefio de
espacios publicos, parques, areas de juego y recreacion. Estos lugares deben ser
accesibles, seguros, cémodos y atractivos para fomentar la participacion de los

ciudadanos en ocio y recreacion, lo que contribuye a una mejor calidad de vida.

A nivel mundial, la arquitectura también tiene el potencial de promover la interaccion
social, la creacién de comunidad y la integracion cultural. El disefio de espacios publicos
y comunitarios que fomentan la interaccion y el encuentro entre las personas puede
contribuir a una mayor cohesion social ya la formacion de la identidad de una comunidad.

En el continente europeo, la arquitectura, como disciplina del disefio del entorno
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construido, tiene la responsabilidad de servir a las necesidades del ser humano y
proporcionar espacios habitables que promuevan la calidad de vida, el bienestar y la
satisfaccion de las personas. La consideracion de aspectos como el esparcimiento y la
recreacion son fundamentales para lograr este objetivo y deben ser estudiados y

abordados desde la esencia misma del disefio arquitectonico (Revista Jardin, 2021).

En América Latina la arquitectura es diversa y rica en expresiones culturales y estilos
arquitectonicos. A lo largo de la historia, ha sido influenciada por una combinacion de
tradiciones indigenas, europeas y africanas, asi como por las condiciones sociales,
politicas y economicas de la regién (Banrepcultural, 2020). La arquitectura
contemporanea en América Latina es muy diversa y refleja la influencia de multiples
corrientes arquitectonicas internacionales, al tiempo que incorpora elementos y

contextos locales.

Para Herrera y Acosta (2019) los arquitectos latinoamericanos han adoptado un enfoque
de disefio que busca rescatar y resaltar la identidad cultural de la regién. Se utilizan
materiales, técnicas y elementos arquitectonicos tradicionales y se reinterpretan en un
contexto contemporaneo. Esto puede incluir el uso de colores vibrantes, texturas locales
y referencias culturales en los disefios. La arquitectura de las municipalidades en
Ameérica Latina varia en funcion de diversos factores, como la historia, la cultura, el
contexto socioecondmico y las politicas locales. Las municipalidades suelen tener
edificios administrativos y gubernamentales que reflejan su importancia como centros de
gobierno local. Estos edificios pueden tener un disefio imponente y simbdlico,
representando la autoridad y la identidad local.

En el contexto nacional, la arquitectura de las municipalidades en Peru puede variar
dependiendo de la ciudad y de la época en que fueron construidas. Sin embargo, hay
algunas caracteristicas comunes que se pueden observar en muchos edificios
municipales en el pais. Muchas municipalidades en Peru tienen edificios que reflejan la
influencia de la arquitectura colonial espafiola. Estos edificios suelen tener fachadas
imponentes, balcones de madera tallada, arcos y detalles ornamentales (Morales et al.,
2023).
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En lo que respecta a las Municipalidades, para Concha et al. (2022) el funcionamiento
varia en todo el mundo, debido a las diferencias en los sistemas politicos y
administrativos de cada pais. Sin embargo, en general, las municipalidades son
entidades de gobierno local que se encargan de administrar y gobernar las ciudades,
pueblos o areas urbanas dentro de su jurisdiccion. Suelen tener una estructura jerarquica
gue incluye un alcalde o intendente como jefe del gobierno local. Ademas, puede haber
concejales o regidores que forman parte de un concejo municipal o consejo local.
dependiendo del pais, la estructura puede variar, con diferentes niveles de autonomia y

poder para tomar decisiones.

En tal sentido, esta tematica es el punto de interés de este proyecto, pero antes es
necesario adentrarse un poco desde el contexto geografico para conocer la realidad que
se quiere abordar. Por lo tanto, en el contexto local, se habla de la gran Lima
Metropolitana, su fundacién data del 18 de enero del 1535 por Francisco Pizarro, esta se
conforma por 50 distritos de los cuales 43 pertenecen a la Provincia de Limay 7 Provincia
del Callao, considerada como la zona metropolitana mas poblada y extensa del Perq,

posee segun el INEI (2020) una poblacién de 12,8 millones.

Se ubica por las orillas del Océano Pacifico, Latitud Sur 12°04’ y 72°22’ de Longitud
Oeste; extension territorial 2812 Km2.798, 6 Km?2 es area poblada y urbanizada, 179.9
Km2 son tierras destinadas para el cultivo, 1833.Km2 son extensiones de terreno
montafioso con la minima posibilidad urbanizarse Limites: Este: estribaciones de la
Cordillera de los Andes, Oeste: con el Océano Pacifico. La altitud es de 154 m.s.n.m. en
promedio. Cabe considerar por otra parte, que Lima Metropolitana segun estudios del
INEI (2020) presenta demograficamente un nivel preocupante de envejecimiento, es
decir, se trata de personas de 60 afios en adelante; motivo por el cual los diferentes
distritos vistos en la Figura 1 a través de sus Municipalidades que componen a Lima

deben abocarse para solucionar desde diversas Opticas tal situacion.
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Figura 1. Division Administrativa Lima Metropolitana

Fuente: APEIM, 2021
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Del mismo modo, se presenta informacién recabada en la Figura 2 y Figura 3 tanto del
INEI (2020) como de APEIM (2020) en la que se puede visualizar la situacion poblacional

y clasificacion socioeconémica en Lima.
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Figura 2. Caracteristicas poblacionales INEI

Fuente: INEI, 2021
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Figura 3. Caracteristicas poblacionales APEIM

Fuente: APEIM, 2021
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Gran parte de la poblacion de Lima Metropolitana se ubica a nivel socioeconémico en la
clase C en un 45%, asi como también un urbanismo elevado del 98% de extension
territorial; esto se traduce en que la poblacion de Lima tiene un poder adquisitivo medio,
junto con una sobrepoblacion urbanistica que conlleva al hacinamiento de las familias.
Sumado a lo expuesto, la Figura 4 muestra el aumento del proceso de envejecimiento

con proyeccion al 2050. Por tal razon, es pertinente desde este proyecto de investigacion
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servir de aporte para las instituciones competentes, en este caso la Municipalidad de

Surquillo.
Figura 4. Peru Indicadores del Proceso de Envejecimiento de la poblacion

Fuente: INEI, 2021

INDICADORES 1950 1970 1990 2000 2010 2020 2030 2050

Paoblacién de 60 y mas afos (En miles) | 4409 7432 13425 19024 25691 41404 57465 95039
Porcentaje de poblacién de 60 y mas afios | 57 55 6.1 7.2 9.0 12,7 16,1 24,1
Porcentaje de poblacion de 80 y mas afios ‘ 03 03 0,5 0.7 1,2 20 26 51

19.2 17.6 20 227 254 306 338 394

Edad mediana de la poblacion
Relacion entre adultos mayores y poblacion joven ! 13,7 12,4 156 20,9 296 51,0 701 136.9
Fuente: INEI - PERU: Estimaciones y Proyecciones de Poblacién 1950 - 2070.

Sobre la base de estas consideraciones, abordando el aspecto geografico este proyecto
se llevo a cabo en el Distrito de Surquillo. Este distrito fue creado a través del Decreto
Ley 11058 el 15 de julio de 1949, su nombre producto de dicotomias, se estima que
provenga en honor al hacendado Andarrios de Surquillo, pero segun la Municipalidad no

se conoce el origen y lo relacionan con el diminutivo de Surco.

Asimismo, cuenta con una Municipalidad Distrital adscrita a la Municipalidad de Lima,
auténomo en lo politico, econémico y administrativo. Amparada en el articulo 73 de la
Ley Organica de Municipalidades ejerce competencias en: servicios publicos, organiza
el espacio fisico, cuidado y conservacion del medio ambiente, desarrolla la economia del
distrito, organizacién y participacién de vecinos, servicios sociales, control y prevencién

del delito, entre otros (Neumann, 2021).

La Municipalidad de Surquillo, ubicada en el Jr. San Miguel N.° 155, funciona de acuerdo
con lo establecido en la Ley, cuenta con 738 empleados distribuidos de la siguiente
manera: 32 son cargos directivos, 38 empleados fijos, 177 son obreros fijos y el restante
491 son trabajadores contratados. Regidos todos por la Ley Macro 28175, Decreto
Legislativo 276, 728, 1057. Ley Organica de Municipalidades N° 27972, para los
funcionarios en cargos de confianza. Todos dirigidos por un alcalde (Neumann, 2021).
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En este mismo orden de ideas, segun el INEI (2021) se estima que para el afio 2050 por
cada 5 peruanos (as) habra en el pais un adulto mayor sobre todo en la zona de Lima
Central, motivo por el cual se incluye Surquillo, de igual manera se estima que haya
longevidad en los adultos mayores de este distrito porque la edad promedio entre 1950-
2020 es de 80 afios en adelante pasando del 0,3% al 2,0%, por lo tanto el INEI visto en
la Figura 5 estima que para el 2050 alcancen el 5,1%. La poblacion peruanay por ende,

la de surquillo presenta, alto grado de envejecimiento.
Figura 5. Poblacion por segmento de edad (2019)

Fuente: INEI, 2021
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Se quiere demostrar con estos datos estadisticos, que existe sobre poblacién en surquillo
sumado al hacinamiento, genero, edad, condiciones etnicas-raciales, discapacidades,
flujo de migrantes, delincuencia y pobreza, que trae como consecuencia vulnerabilidad
ante la capacidad de respuestas de la Municipalidad y entes de salud frente al covid-19;

resaltando a los adultos mayores como principales victimas de este virus.

Surquillo distrito de desigualdad social, se enfrenta actualmente desde su economia en
un estado de pobreza elevado, producto de la pandemia del covid-19 asi lo sefiala INEI
(2021), carencia de empleo, proliferando la economia informal en un 73,6% los sectores
populares carecen de capacidad de respuesta econdmica para atender situaciones de

salud y alimentacion.
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La secretaria técnica CODISEC-Surquillo (2021) el tema de la inseguridad se ve reflejada
ante el miedo de la comunidad frente al flagelo delictivo, el pandillaje en los jovenes,
droga, violencia intrafamiliar, prostitucion. Segun la fuente, el 89% de las denuncias en
la Policia Nacional del Peru para el afio 2021 se relacionaban con dafios al patrimonio
publico. Del mismo modo, las vias de libre acceso en Surquillo se ven afectadas por el
aumento del parque automotor en Lima Metropolitana, provocando contaminacion visual,
sonora, y ambiental. Sobre lavase de estos planteamientos, la PNP desde sus limitantes
en operaciones se esfuerzan, pero esto no es suficiente, motivo por el cual recibe apoyo

de la Municipalidad por medio de la Gerencia de Seguridad Ciudadana.

Es precisamente desde esta Municipalidad de Surquillo, donde se espera desde un
enfoque mas integral atender las necesidades de la comunidad, segun visitas hechas a
esta infraestructura, y mediante la técnica de la observacion directa, se ha detectado la
carencia de una estructura fisica con disefio arquitectdnico que satisfaga las necesidades
de espacio y comodidad tanto de los trabajadores como de la poblacién del Distrito

Surquillo de Lima Metropolitana.

Sumado a lo expuesto, se encuentra el requerimiento de atender a los adultos mayores
de la comunidad desde la misma Municipalidad, con la perspectiva de un proyecto de
ampliacion de la infraestructura que permita anexarle un espacio apto donde se pueda
integrar un Centro para Adultos Mayores, en el cual estos puedan recibir asistencia

meédica primaria, posea un area de recreacion y esparcimiento.

Los adultos mayores siempre han sido considerados patrimonio en cada familia, son ellos
los que dan las mejores recomendaciones a sus hijos y nietos de las situaciones
cotidianas de la vida. Cabe resaltar, que en el pais la Ley N°30490, Ley de la Persona
Adulta Mayor, Articulo N°2, sostiene que adulto mayor es la persona de 60 afios en
adelante. Sin embargo, no todos los ancianos cuentan con ese calor de hogar, porque
son muchos los factores que les afectan, su cuerpo y mente ya no responden de la misma

manera, de hecho, a nivel de auto estima se ven muy afectados (Gonzalez, 2018).

Para Gonzélez (2018) el proceso de envejecer no es facil de asimilar, por mas que se

desee no puede revertirse las perdida de las facultades mentales vy fisicas, porque los
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cuidados pueden mitigar tal degeneracion; mas sin embargo, cuando menos se lo espere
el adulto ya es anciano; el problema es psicolégicamente aceptarlo y la mejor forma de
hacerlo es a través de la integracion, socializacién en un entorno saludable que le motive
a vivir a plenitud la nueva etapa del ciclo de la vida, porque el anciano tiende a aislarse

por sentirse poco Util para su entorno familiar.

Ahora bien, entrando un poco hacia el andlisis estadistico de los adultos mayores en el
pais, se toma como referente al Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica MINSA
(2022) afirma que en Peru durante el paso de las ultimas décadas demograficamente se
han visto cambios, por ejemplo: en los afios cincuenta se caracterizaba por una poblacion
joven de cada 100 personas 42 eran menores de 15 afios, para el 2020 son menores de
15 cada 25 de 100 pobladores. Esto se traduce en un incremento del 12,7% de la

poblacién adulta mayor en la actualidad, lo cual se visualiza en la Figura 6.
Figura 6. Piramide poblacional 1950 — 2020

Fuente: MINSA, 2022.
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Como se evidencia en la Figura 7, la poblacién peruana se esta conformando en su
mayoria por adultos y adultos mayores; es decir, se presenta una progresion en la vejes,
siendo este un problema que atafie a todos porque se trata de atender la calidad de vida

de los ancianos. La inquietud desde la perspectiva arquitecténica es que el contexto
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urbanistico interno y externo de surquillo no se adapta a las necesidades del libre
transitar por las calles, asi como también, las viviendas en el distrito albergan a familias
numerosas trayendo consigo hacinamiento. Aunado a esto, se encuentra la atencion
meédica primaria que requiere el anciano, no es facil para el adulto mayor sentirse aislado
y desmotivado para vivir cuando sus condiciones ambientales no cumplen sus
requerimientos; ademas el ser humano es social, y es esa parte socio afectiva la que

influye en la motivacion.

Figura 7. Hogares en Peru con adultos mayores, tomando en cuenta el area residencial.

Julio-agosto-setiembre 2020 P/ (Porcentaje)

Fuente: INEI, 2020

Nacional

Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Area Rural

La fuente corrobora lo expuesto en las lineas anteriores, para los meses de julio, agosto
y septiembre, el 35,9% de las familias peruanas tienen entre sus miembros un adulto/a
mayor. Con relacion a Lima Metropolitana, la cifra alcanza un 41,3%. Las familias del
restante urbano registran 34,2%; igualmente la zona rural el 31,4% de las familias cuenta

en su ndcleo con personas ancianas.

Visto de esta forma, es pertinente que desde este proyecto se contribuya hacia la mejora
de la calidad de vida de los adultos mayores, entendiéndose esta como el nivel de
satisfaccion de un individuo, Gonzalez (2018) la definen como algo subjetivo muy

personal que tiene que ver con el bienestar y la satisfaccion personal de la vida que lleva.
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De acuerdo con la informacion recabada, se pudo diagnosticar que en vista de la carencia
de una estructura municipal actual que dé respuesta a las necesidades de la poblacion
del Distrito Surquillo de Lima Metropolitana y el crecimiento poblacional de los adultos
mayores, quienes necesitan ser atendidos desde un enfoque integral de acuerdo con sus
necesidades de socializacién, motivacion, esparcimiento, recreacion y salud primaria;
esto sumado al hacinamiento habitacional de las familias. Este proyecto tiene como
finalidad la ampliacién de la estructura mas actualizada de la Municipalidad de Surquillo

atendiendo desde un disefio funcional arquitecténico.

Una vez atendida esta remodelacién completa, se propone integrar un Centro para
Adultos Mayores, que ofrezca para estos baluartes de la comunidad asistencia médica
primaria y un area especial adaptada a sus necesidades de recreacion y esparcimiento
en aras de brindarles calidad de vida de acuerdo con la perspectiva que se tiene sobre

la satisfaccion de las necesidades en los adultos mayores de Surquillo.

El diagnéstico como via de deteccién y solucion de problemas, viene dado en este
estudio por el andlisis minucioso amplio contextual del Distrito de Surquillo, como fuente
de conocimiento de la realidad social y urbanistica que se pretende abordar con miras a
dar respuestas reales, viables y actuales hacia la demanda de la poblacién a quienes va

dirigida la investigacion.

En este sentido, entre los problemas que se van a abordar en la presente investigacion

se tienen:

e Falta de espacio y recursos para la Municipalidad.

e Infraestructura insuficiente y mal acondicionada para el funcionamiento
eficiente de los 6rganos municipales.

e Espacios disponibles limitados.

e Dificil organizacibn de manera eficiente los diferentes 6rganos
municipales, como los departamentos administrativos, las oficinas de
atencion al publico y las salas de reuniones.

e Falta de coordinacién y comunicacién entre los diferentes sectores de la

municipalidad.
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e Segregacion o fragmentacion entre areas mas antiguas y consolidadas,
conocidas como "Surquillo viejo", y areas mas recientes de desarrollo o
expansion, denominadas "Surquillo nuevo".

e Crecimiento rapido y desordenado que dificulta la planificaciébn urbana
adecuada.

e Se requiere una actualizacion constante de los planes de desarrollo
urbano para adaptarse a las nuevas necesidades y demandas de la

poblacion.

1.2 Fundamentacién y formulacién del problema

¢,Como seria el disefio de un proyecto arquitectonico
contemporaneo que integre la Municipalidad de Surquillo y un Centro de Atencién del
Adulto Mayor, con una adecuada infraestructura en la que se realice adecuadamente la
gestibn municipal donde se garantice asistencia médica integral, recreacion, ocio,
ademas de otros complementos que beneficien a los habitantes, particularmente a los

adultos mayores?
1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Disefiar una Municipalidad como un proyecto arquitecténico
contemporaneo que integre un Centro de Atenciéon del Adulto Mayor, con una adecuada
infraestructura en la que se realice adecuadamente la gestion municipal donde se
garantice asistencia médica integral, recreacion, ocio, ademas de otros complementos

gue beneficien a los habitantes, particularmente a los adultos mayores.

1.3.2 Objetivo Especificos

A continuacion, se detallan los objetivos especificos del proyecto.

1. Proponer un proyecto arquitectonico contemporaneo para integrar la
Municipalidad del distrito Surquillo y un Centro de Adulto Mayor (CAM) con el

contexto urbano.
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Crear un disefio enfocado en la generacion de espacios publicos que busque la
integracion social al distrito Surquillo.

Generar rigueza visual y evitar la monotonia en el interior del proyecto.

Estudiar diversas tipologias que sirvan de base para el disefio funcional adecuado
a cada tema en particular y al contexto del distrito en general.

Crear espacios funcionales flexibles, amplios que permitan un eficiente trabajo.
Disefar una estructura que permita resolver las diferentes funciones que requiere
un CAM municipio.

Aplicar criterios de disefio medioambientales que busquen el confort en los
usuarios.

Generar accesibilidad para el adulto mayor y discapacitados mediante la
circulacién horizontal como rampas y circulacion vertical mediante el uso de

ascensores.

1.4 Limitaciones

e Limitacidbn para visitar y entrevistar a los usuarios y
autoridades municipales.

e Carencia de informacion actualizada sobre referentes locales
0 regionales con caracteristicas similares al proyecto
presentado.

e El proyecto se encuentra en una zona urbana ya definida, por
lo que ya existe un reglamento y un plan urbano establecido al
cual hay que adaptarlo para responder al entorno inmediato.

e En Perq, a lo largo de la historia desde la época colonial, se
fueron construyendo hospitales y hospicios destinados a los
adultos mayores, para satisfacer sus necesidades. Sin
embargo, este tipo de construcciones por lo general han sido
obras benéficas, construidas por la Sociedad Benéfica de Lima
desde 1834, llegandose a construir obras como: Albergue
Manrique, Corazén de Jesus, Congregacion de las Hermanitas

de los Ancianos Desamparados, entre otras. Estas tipologias



han evolucionado de acuerdo con las necesidades de esta
poblacion.

Sin embargo, por ser proyectos sin fines de lucro, su organizacion espacial y aspecto
formal se han basado en una arquitectura econémica y funcional, donde sus espacios se
caracterizan por tener un unico volumen, similar al de las tipologias hospitalarias, con
espacios que concentran en un unico espacio a los acogidos y sus cuidadores, en un
solo patio o bloque rectangular central, las cuales se usan como habitacion y usos
comunes, generando como limitacion, que los acogidos no cuenten con espacios para
recreacion y ocio que son de gran importancia para su salud mental. Asimismo, se
consideran espacios sin colores, donde el blanco predomina en todo el disefio, lo cual
se considera un color que eleva los niveles de ansiedad y depresion caracteristicos de

esta edad.

1.5 Justificacion

La infraestructura actual de la Municipalidad de Surquillo presenta
limitaciones en términos de equipamiento y personal, lo que afecta la calidad de los
servicios municipales. Un nuevo disefio arquitectonico puede proporcionar espacios mas
eficientes y funcionales que mejoren la gestion municipal y la prestacién de servicios a
la comunidad. Es fundamental realizar un analisis exhaustivo del contexto urbano y social
del distrito de Surquillo. Esto implica comprender las necesidades de la comunidad, la
relacion con las viviendas taller y los comercios zonales vecinos, asi como la demanda

de servicios municipales y la atencion a la poblacion adulta mayor.

La propuesta busca otorgar una identidad institucional y participativa al proyecto,
mediante la incorporacién de una infraestructura monumental que sirva como un hito
representativo. Ademas, se plantea la creacion de espacios publicos y semipublicos que
fomenten la permanencia de las personas. Todo esto tiene como objetivo reforzar el
enfoque integrador del espacio. Al dotar al proyecto de una identidad de caracter
institucional, se busca resaltar su importancia como un espacio publico relevante en el
distrito de Surquillo. Esta identidad institucional puede generar un sentido de pertenencia

en la comunidad, haciendo que los ciudadanos se sientan identificados y comprometidos
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con el proyecto. Asimismo, se pretende transmitir la importancia de la Municipalidad y
del Centro Integral del Adulto Mayor como instituciones preocupadas por el bienestar y

desarrollo de la poblacion.

El planteamiento de una estrategia de composicion arquitectonica que integra dos usos
distintos y mantiene un solo lenguaje a nivel de fachada y perspectivas tiene varias
justificaciones tedricas. Al mantener un solo lenguaje arquitecténico en la fachada y
perspectivas del proyecto, se busca lograr una coherencia estética y funcional. Esto crea
una identidad visual unificada y armoniosa, que refuerza la imagen del edificio como una

entidad integrada y cohesionada, a pesar de albergar usos diferentes.

1.6 Viabilidad

Los datos proporcionados respaldan la viabilidad de la propuesta
presentada en la investigacion. Estos datos demuestran la necesidad de contar con una
infraestructura municipal mas estable y funcional en el distrito de Surquillo, debido a su
alta densidad poblacional en constante aumento. Al tener una mayor cantidad de
personas por kildmetro cuadrado, es crucial contar con un area municipal que pueda
albergar de manera eficiente y efectiva las diferentes funciones y actividades necesarias

para el distrito, como actividades comerciales y registros.

Ademas, la carencia de espacios publicos en el casco urbano de Surquillo resalta la
importancia de crear nuevos espacios que promuevan la interacciébn y la vida
comunitaria. La propuesta de integrar un centro para el adulto mayor en el proyecto se
justifica por la necesidad de brindar servicios orientados a la recreacién e integracion de
esta poblacion, ya que la actual Casa del Adulto Mayor en Surquillo no es suficiente para
atender a la creciente demanda debido al aumento de poblacion mencionado. Los datos
proporcionados respaldan la necesidad de la propuesta y destacan la importancia de
crear un nuevo espacio arquitecténico que aborde las limitaciones existentes en el distrito

de Surquillo y cumpla con las demandas de la poblacion.
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CAPITULO IL.
MARCOS REFERENCIALES

2.1 Marcos referenciales del proyecto

La investigacion en curso se fundamenta en la arquitectura
sensorial al incluir en la experiencia arquitectonica los sentidos. Su finalidad se orienta
en el estudio de la arquitectura que estimula las experiencias sensoriales para garantizar
espacios que promuevan un alto contenido emocional basado en las actividades que se
realicen, principalmente del adulto mayor. Con la arquitectura sensorial se percibe
ampliamente el entorno involucrandolo con las actividades del dia a dia. En este sentido,
los ambientes se introducen en una atmosfera especifica con la que el usuario pueda
interactuar. Su programa se desarrolla desde las sensaciones que se quieren estimular
durante el recorrido, obteniendo como resultado serenidad, sorpresa, misterio, intimidad

y movimiento.

El estudio de las necesidades del usuario y el uso de la arquitectura sensorial es el
binomio perfecto para cubrir las necesidades del adulto mayor derivadas del estrés,
desintegracion de la sociedad, desmotivacion, con el presente proyecto mostrado en las
Figuras 8 y 9 creara ambientes para la reduccion de estimulos negativos de esta

vulnerable poblacién perteneciente al distrito Surquillo.

La institucionalidad como parte del disefio es una constante en este tipo de espacios y

ambientes, pues son diseflados atendiendo en primer lugar aspectos técnicos y
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funcionales, ubicandolas sobre las cualidades arquitectdnicas, amplitud espacial, luz,
areas verdes y la integracibn de espacios interiores con exteriores. Generando
sentimientos de soledad, falta de animo, confinamiento. El punto crucial se deriva de que
los centros del adulto mayor deben concebirse como espacios para la recreacion,
relaciones sociales y no solo como instituciones, para que sientan que viven como Si

estuvieran vacacionando en vez de estar internados en un hospital.

Figura 8. Fachada CAM

Elaborado por: el autor

Figura 9. Referencia Fachada Municipalidad

Elaborado por: el autor
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Municipalidad de San Miguel

Arquitecto: Arg. Eduardo Dextre Morimoto
Afio: 2009

Area total: 5,010.00 m2 (Area construida)
Lugar: Perq, lima, San miguel

El proyecto se desarrolla en los lotes B y C de la Urbanizacion Balneario de San Miguel,
en un terreno de 1400 m2. La edificacion constaréd de un sétano y 6 pisos en total. Dentro
del disefio general, se plantea la creacion de 2 elementos verticales de circulacion, que
incluyen 2 escaleras y 3 ascensores. Dos de los ascensores y las escaleras estaran
destinados al uso publico en general, mientras que uno de los ascensores sera de uso
interno exclusivo del personal. Ademas de los elementos de circulacion, se contempla la
creacion de servicios higiénicos para el publico en general y otro conjunto de servicios
higiénicos para el personal que trabaja en la institucion. El proyecto se desarrolla de la

siguiente manera:

SOTANO: Como se observa en la Figura 10, en el sotano se desarrolla la Zona de
Estacionamiento; la Zona de Servicios Generales (grupo electrégeno, tablero de control,
cuarto de maquinas etc.), almacén general, area de Defensa Civil, SS.HH. para el

personal y el publico, entre otros ambientes.
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Figura 10. Sétano

Elaborado por: el autor
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1ER PISO: Se desarrolla el Area de Rentas, el Area de Sanidad con ingreso

independiente en la parte frontal, asi mismo se contara en esta zona con ambiente para

Mesa de Partes y Caja. En la Figura 11, en la parte posterior se plante6 el S.U.M. (193

personas) el cual dispone de un ingreso independiente (para ingreso del vecindario etc.)

con sus respectivos servicios (kitchenette, deposito, SS.HH. entre otros) asi como la

creacion de una circulacion vertical (escaleras); patio de receso
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Figura 11. ler piso

Elaborado por: el autor
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2DO PISO: Se desarrolla la zona de Desarrollo Urbano contemplandose dentro de este
nivel el &rea de Obras Privadas, Obras Publicas, Transporte, Control Urbano, la Gerencia
de Desarrollo Urbano, Archivo, asi como la zona de atencion al publico, SS.HH. para el
personal y el publico, entre otros ambientes. En la Figura 12, podemos observar un tipo

de distribucion lineal.

Figura 12. 2do piso

Elaborado por: el autor
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3ER PISO: Como se observa en la Figura 13, en el nivel 3 se desarrolla la Registro
Civil, secretaria de Imagen Institucional, zona de Desarrollo Urbano, Sala de Reuniones,
Planoteca, Area de Catastro, Sala de Atencién, asi como sus respectivos, SS.HH. para

el personal y el publico.

Figura 13. 3er piso

Elaborado por: el autor

CIRCULACION
VERTICAL

ol
1
sy

P
BREE
"éiﬁ:
A FHHH

|

St

CIRCULACION
HORIZONTAL

OFICINAS

a‘lﬁc
|

L

,il
- -

INFORMES GENERAL

SERVICIOS GENERALES

4TO PISO: La Figura 14, muestra el desarroll6 la Gerencia de Planeamiento y
Presupuesto, Gerencia de Racionalizacion, Subgerencia de contabilidad, subgerencia de
tesoreria, Subgerencia de Bienes y Marguesi, Subgerencia de Logistica, Subgerencia de
Recursos Humanos, Gerencia de Ejecucion Coactiva, Ejecutoria Coactiva, Sala de

Reuniones, SS.HH. para el personal y el publico, entre otros ambientes.
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Figura 14. 4to piso

Elaborado por: el autor
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5TO PISO: La figura 15 muestra el desarrollo de la zona de Alcaldia (despacho de

alcaldia, Terraza, Sala de Reuniones, kitchenette, secretaria, S.H. etc.), secretaria

general,

la Gerencia Municipal,

Gerencia de Asuntos Juridicos,

Gerencia de

Administracion y Finanzas, area de atencion al publico, SS.HH. para el personal y el

publico, entre otros ambientes.

Figura 15. 5to piso

Elaborado por: el autor
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6TO PISO: En la figura 16, se muestra el desarrollo de la Sala de exposiciones, el Area
de Informética; Comedor para personal, Cocina, despensa seca, despensa fria, SS.HH.

para el personal y el publico, entre otros ambientes.
Figura 16. 6to piso

Elaborado por: el autor
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De lo observado se rescata cuatro puntos importantes de este proyecto, que son los

siguiente.

e Se observa un gran hall de recepcion de doble altura generando mas amplitud y

libertad espacial.

e Se observa varios médulos de atencién al publico con un area de espera en un
gran espacio central en el cual se repite en cada nivel que se accede.

e Implementé un gran sum para el publico en general y los empleados de la

municipalidad.
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Municipalidad de Recoleta

Arquitecto: Prados Arquitectos

Afo0:2010

Area: 3 667,59 m2 (superficie del terreno)
Lugar: Chile

Figura 17. Municipalidad de Recoleta

Fuente: Google Maps, 2021
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El edificio municipal mostrado en la Figura 17 se encuentra ubicado en la ciudad de
Recoleta, en Santiago de Chile, en el corazon de la comuna de Recolecta integrado con
la Plaza San Alberto, con la cual se configura el Centro Civico y Social.
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Figura 18. Ubicacion de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Google Maps, 2021
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Municipalidad La Recoleta, Chile

La municipalidad se ubica en una importante avenida como lo es la Recoleta como se
observa en la Figura 18. La obra se inaugur6 en el 2010, un punto particular de su disefio
es la intencion de contar con un espacio Civico prolongado como una faja desde el
Consistorial hacia el atrio de la iglesia para facilitar la circulacion del espacio publico en
fechas referidas a festividades locales. Por lo que, se ubicé las areas de mayor afluencia

a la plaza.

La municipalidad comprende un edificio construido de hormigén arquitecténico y cristal,
lo que le da una transparencia total a sus actividades y programas que se extiende hacia

el patio central y comunidad, asi como se observa en las Figuras 19.
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Figura 19. Fachada interior de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Google Maps, 2021

La fachada oriente y norte que colindan con la avenida Recoleta tienen un revestimiento
con unatela de acero que se convierte en su segunda piel, como se muestra en la Figura
20, con lafinalidad de que en verano reflecta la radiacion directa, consiguiendo una mejor
calidad de sus espacios. Por lo que sus materiales se escogieron para dar transparencia
y reflejos.

Figura 20. Fachada lateral de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Google Maps, 2021
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La gran explana publica vista en la Figura 21 se origind al ubicar las areas de mayor
afluencia de publico alrededor de la plaza dura, al cual se accede a través de una
escalera tipo gradas que alberga una especie de pimiento que tiene una antigiiedad de
mas de doscientos afios. Mientras que en el interior se proyectan grandes luces para asi

poder tener plantas libres y una mejor flexibilidad en la distribucion de las oficinas.

Figura 21. Fachada interior de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Google Maps, 2021

Figura 22. Fachada lateral de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Google Maps, 2021
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En un solo lugar, el edificio ofrece Direccion de Transito, Atencion al Contribuyente,
Obras Municipales, Administracion y Finanzas, Desarrollo Comunitario, Secretaria de
Planificacion Comunal, Alcaldia, Administracion Municipal, Departamento de Salud,
Concejo Municipal, Juzgado de la Policia Municipal y Educacion. En la Figura 22, 23 y

24 se ve la distribucion de estos.

Figura 23. Primer nivel: Sétano de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Municipalidad de Recoleta, 2011
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Figura 24. Plano de distribucion del primer nivel de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Municipalidad de Recoleta, 2011
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Figura 25. Plano de distribucion del tercer nivel de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Municipalidad de Recoleta, 2011
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Figura 26. Plano de elevacion de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Municipalidad de Recoleta, 2011

Figura 27. Plano de corte de la Municipalidad de Recoleta

Fuente: Municipalidad de Recoleta, 2011
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El proyecto se realizdé con fuentes de iluminacion altamente eficaces, asi como se
muestra en la figura 27. usando tubos fluorescentes con buen rendimiento cromatico,
para asegurar su mantencion y larga vida. Sus circuitos de encendido se basan en el
aporte de luz natural. También se utilizaron mallas GKD de acero inoxidable para
maximizar su resistencia, principalmente de la corrosién por encontrarse en la
intemperie, generando un buen comportamiento mecéanico. La refraccion de la luz en la

estructura del tejido hace que varie la transparencia, reflexion, ritmo y plasticidad.
Centro Geriatrico “Santa Rita”

Arquitecto: Ocafia Manuel

Ano: 2009

Area: 5990 m?

Lugar: Espaia

Figura 28. Centro Geriatrico “Santa Rita”

Fuente: Google Maps, 2021
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Figura 29. Fachada del Centro Geriatrico “Santa Rita”

Fuente: Centro Geriatrico “Santa Rita”, 2021
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El Centro Geriatrico “Santa Rita”, mostrado en la Figura 28 y 29 fue tomado como
referencia por ser una propuesta funcional y formal similar a lo explicado acerca de la
tipologia, donde se quiere evitar que la arquitectura tenga caracter de institucionalidad.
Por el contrario, este proyecto ofrece un ambiente optimista y divertido con el que
propician el buen estado de animo de los residentes, su ubicacion mostrada Figura 30
es privilegiada por encontrarse en la zona de Carrer Mariu Verdaguer en la Ciudadela de

Menorca.

Figura 30. Ubicacion del Centro Santa Rita

Fuente: Google Maps, 2021
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Figura 31. Plano de planta del Centro Santa Rita

Fuente: Centro Geriatrico “Santa Rita”, 2021

Figura 32. Corte del Centro Santa Rita

Fuente: Centro Geriatrico “Santa Rita”, 2021
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Esta tipologia de distribucion vista en la Figura 31 y 32 evito los pasillos largos, en su
remplazo se construyeron espacios de libre circulacion ubicada entre las habitaciones
cuyo acoplamiento genera una curva con vista hacia los jardines exteriores con bordes
rectilineos, vistas en las Figuras 33 y 34. Asimismo, presenta espacios con alto colorido
para la estimulacién sensorial de acuerdo con las actividades que se desarrollen en el

lugar. Se convierte en un excelente referente para la investigacion en desarrollo.

Figura 33. Vista interior del Centro Santa Rita

Fuente: Centro Geriatrico “Santa Rita”, 2021

Figura 34. Vista interior del Centro Santa Rita

Fuente: Centro Geriatrico “Santa Rita”, 2021
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WOZOCOS

Arquitecto: MVRDV

Afno: 1997

Area: 2560 m?

Lugar: Amsterdam

Figura 35. Imagen PR WOZOCOS

Fuente: Google Maps, 2021

Disefio mostrado en la Figura 35, se encuentra situado en Amsterdam, esta ubicado en
las areas de ciudad jardin que se levantaron al oeste de Amsterdam en el siglo pasado,
asi como se muestra en la Figura 36.
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Figura 36. Ubicacion del Centro WOZOKOS

Fuente: PR WOZOCQOS, 2021
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Representa de manera ingeniosa volumétrica y estructuralmente la solucion de forma
practica al problema funcional complejo. EI mayor reto de esta construcciéon significd
generar areas sin afectar la planta verde y abierta que es muy util area el proyecto como

espacio para la libre recreaciéon de sus usuarios, se muestra el resultado en la Figura 37.
Figura 37. Fachada del Centro WOZOKOS

Fuente: PR WOZOCQOS, 2021
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Representando ideas de disefio con grandes volados para compensar el problema de
area con el que se debia encajar el programa para no afectar la iluminacion de los
edificios restantes del area en caso de que fuera mas alto, basandose en las normas y

leyes locales. Se muestran los bocetos en la Figura 38 y 39.

Figura 38. Planimetria del Centro WOZOKOS

Fuente: PR WOZOCOQOS, 2021

Figura 39. Planimetria del Centro WOZOKOS

Fuente: PR WOZOCQOS, 2021
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Figura 40. Planimetria del Centro WOZOKOS

Fuente: PR WOZOCOQOS, 2021
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Con especial atencion se ha cambio la posicion de las ventanas para aprovechar el
asoleamiento y crear una mayor privacidad entre bloques mostrados en la figura 40. Los
materiales empleados y el tamafio de los balcones, lograron ser caracter diferenciador y

singular del proyecto.

Arcadia Luxury Retirement Home
Arquitecto: Malaga Sotomayor Guillermo
Ano: 2012

Area: 6566 m?

Lugar: Peru
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Figura 41. Imagen PR Centro Arcadia Luxury Retirement Home.

Fuente: Google Maps, 2021

Se disefo de la Figura 41 tiene como finalidad de generar una satisfactoria experiencia
para los adultos mayores, brindando autocuidado, areas de esparcimiento, salud,
ambientes para brindar apoyo a las necesidades psicoldgicas, fisicas y emocionales. Se
encuentra ubicado en Lurin, Pachacamac en el Predio El Olivar, como muestra la Figura
42.

Figura 42. Ubicacion del Centro Arcadia Luxury Retirement Home

Fuente:_Centro Arcadia Luxury Retirement Home, 2021

Leyenda
® Arcadia - Residencias para la Tercera Edad
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Las habitaciones mostradas en la Figura 43 cuentan con su propio bafio, ademas de
tener vistas hacia los jardines, con espacios con piscina temperada, biblioteca, gimnasio,

capilla, area para talleres, entre otras.
Figura 43. Fachada del Centro Arcadia Luxury Retirement Home

Fuente: Centro Arcadia Luxury Retirement Home, 2021

Sus instalaciones se disefiaron considerando altos estandares arquitecténicos como por
ejemplo la personalizacion de cada ambiente, asi como se muestra en la Figura 44, 45y
46.

Figura 44. Espacios internos del Centro Arcadia Luxury Retirement Home

Fuente: Centro Arcadia Luxury Retirement Home, 2021
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Figura 45. Cadena de accesibilidad del Centro Arcadia Luxury Retirement Home

Fuente: Centro Arcadia Luxury Retirement Home, 2021

e

Figura 46. Espacios internos del Centro Arcadia Luxury Retirement Home
Fuente: Centro Arcadia Luxury Retirement Home, 2021

Gent Grant de Blancafort
Arquitecto: Carrera Guillén
Afo: 2013

Area: 647000 m?

Lugar: Espafa
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Figura 47. PR Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013
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El proyecto visto en la figura 47, lo disefi6 el arquitecto Guillem Carrera. Es un edificio
gue consolida el tejido urbano del municipio. Se ubica en Blancafort, Tarragona, Espafia,
indicado en la Figura 48.

Figura 48. Ubicacion del Gent Grant de Blancafort.

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2021
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Figura 49. Planimetria del Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013

El plano mostrado en la Figura 49, muestra la distribucion general del proyecto, el cual

cuenta con un gran espacio central de multiples alturas que en el interior genera la
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circulacion y acceso de los usuarios hacia las oficinas vista en las figuras 51 y 52.

La fachada de la Figura 50, cuenta con una doble piel para reflectar la radiacion del sol

y asi dar una éptima calidad y confort en los espacios de trabajo.

Figura 50. Fachada del Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013
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Figura 51. Interior del Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013

Figura 52. Interior del Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013

Se planteo el proyecto como la construccion de dos proyectos unificados de manera
volumétrica donde se ha implementaron circulaciones horizontales como rampas y

verticales como ascensores para personas y camillas.
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Se inici6 con una investigacion preliminar del terreno que genero la reflexion sobre una
residencia que no fuera un programa mas con una construccion aislada, sino méas bien

la consolidacion de un tejido urbano inmediato con una entrada con gran personalidad

con caracter publico.

Figura 53. Planimetria del Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013

Figura 54. Planimetria del Gent Grant de Blancafort

Fuente: Gent Grant de Blancafort, 2013
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De las Figuras 53 y 54 se puede afirmar que su implantacion volumétrica establecio

conceptos como:

e La generacion de un acceso al edificio que inicié en la Avenida Raval de
Montblanc, para lo cual abrieron los muros de contencién que ya existian.

e EIl muro de contencién existente fue convertido en un zécalo para el
edificio.

e Al implantar el zécalo se abri6 hacia las calles que rodean el
emplazamiento, para un total de tres. Se abrid hacia el solar que se
caracteriza por ser una zona verde publica.

e Crearon una circulacion comun y un ndcleo de ingreso para ambos
edificios tanto la residencia como el centro de dia.

e Se llend el espacio del terreno con un patio al interior al que se le

colocaron equipamientos publicos.
Conclusiones:

En el contexto nacional, las edificaciones construidas para atender a los adultos mayores
y ofrecerles un espacio de residencia por lo general funcionan de manera informal y sin
las debidas acreditaciones. Funcionan en casas antiguas adecuadas para tal fin, a las
gue le hacen simples acondicionamientos que por lo general no son suficientes, lo que
imposibilita que se atiendan sus necesidades, generando limitaciones sobre la garantia
del bienestar del edificio que inicialmente fue construido para un propdsito y que terminan
siendo un centro de atencion para adultos mayores, con importantes carencias en las

instalaciones especialmente las de servicios.

Gran cantidad de estas edificaciones cuentan con muy poca iluminacion, con espacios
totalmente reducidos que hacen que se viva hacinamiento, y aunado a la poca cantidad
de personal, se le suma al problema arquitecténico la falta de una atencion
personalizada. De acuerdo con esto surge la relevancia de estudiar proyectos
internacionales que cumplen con todas las instalaciones, con Optimos disefos

arquitectonicos, para el bienestar de sus usuarios. Proyectos arquitecténicos de
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instituciones que funcionan formal y debidamente acreditadas, con espacios tan

estimulantes que a cualquier persona les gustaria visitar.

Los proyectos presentados tienen partidos arquitectonicos y lenguajes diferentes, pero
todos apuntan a un mismo fin, el cual es generar una convivencia proactiva y divertida
entre sus usuarios. Los cuales responden a los diversos retos que se les presentan de
forma armoniosa e ingeniosa. Entre ellos se destacan aspectos similares como la
relevancia que le dan a los espacios publicos y jardines. Con un objetivo claro que es
gue los paisajes y las areas verdes tengan total conexion con los espacios interiores,
permitiendo gran visualizacion hacia el exterior en gran medida, evitando vistas limitadas

particularmente en los salones principales.

En base al andlisis de los proyectos presentados se destacara para el presente proyecto
arquitectonico espacios que brinden especializada atencion a los adultos mayores y la
promocion de habitos saludables, con zonas para que se desarrolle una vida social que
les permita sentirse que estan en comunidad y mas activos el mayor tiempo posible. Lo
gue se traduce en el lenguaje arquitecténico como espacios flexibles con encuentro
social y recreativo en el que se puedan sentarse y compartir amenas conversaciones,

espacios amplios acordes a la capacidad de usuarios que puede atender.

De acuerdo con lo anterior, se destacan 8 puntos importantes de todos los proyectos

mencionados para el municipio.

e Se observa un gran hall de recepcion de doble altura generando mas
amplitud y libertad espacial.

e Se implementd varios modulos de atencién al publico con un area de
espera en un gran espacio central en el cual se repite en cada nivel que se
accede.

e Implement6 un gran sum para el publico en general y los empleados de la

municipalidad.

A continuacion, se destacan 8 puntos importantes de todos los proyectos mencionados

para el centro del adulto mayor.
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Genera accesibilidad para el adulto mayor tanto vertical como horizontal.
Genera interaccién social mediante ambientes naturales tanto exterior
como interior.

Incluye espacios de terapia fisica para un 6ptimo funcionamiento fisico y
psicoldgico.

Tiene espacios ludicos, bibliotecas, talleres y medios audiovisuales para
entretenerse.

Tiene una capilla para el recogimiento y la oracion.

La creacion de un patio interior y exterior en el que se encuentra areas
verdes para la interaccion social de los adultos mayores.

La construccion de dos proyectos unificados de manera volumétrica.

La edificacion no supera mas de 2 pisos y se ha implementados
circulaciones horizontales como rampas y verticales como ascensores

para personas y camillas.

2.2 Marco Historico

2.2.1 Bases teodricas

Contexto del Distrito Surquillo

Surquillo pertenece al grupo de 43 Distritos de Lima Metropolitana, fundado en 1949

producto de la separacion con Miraflores, pero con el paso del tiempo su superficie se

ha modificado reduciendo la extensién actual. De clima subtropical, temperatura 16°, 149,

a 269 humedad se encuentra entre los 60% a 90%. Posee una extension en la cuenca

baja del rio Rimac cuyo relieve se caracteriza por ser llano y suave. La Figura 55 muestra

su ubicacion en la zona Centro Sur Oeste de Lima, altura 122 m.s.n.m. Latitudes sur
12°06’49”; longitud Oeste 77° 00’ 29”; superficie. 4.49 Km2.
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Figura 55. Distrito Surquillo

Fuente: Google maps (2021)./Municipalidad (2020)

SECTOR'4 E2 B23M10 B13

b2 7 11 URB LAS Bentagonito
UIMATAMBO b MAGNOLIAS / E2
| ‘

g2 UEECIS URB/CHAC

B AE "\ TORRES DE DEL EST

8 \ LIMATAMBO
. Z‘l
v.onge K1 "

Paflores || OpenPlazaAngamoso 1 Tl | e A0
—— /

/

DIMAR INN /\ QHuaca La Merced

/
Parque Central T /
de “"3"0“75 Wong - Auroao \ A
L~os sAUCES'HIGUERETA
= len.a Miraflores Lima’ gy 3 ETAPA

B EURS 9 Wong - Benavides Hg:ilz(a ALBORAD=
e B Plan

EL ROSEDAL ,,O CHAMA £

ICTO b
SAN'ANTONIO
Google AQ

1} |
'1EN0'.‘R Z A ALy B SECTOR A
Datos def mapa 92021 Venezuela  Términos  Enviar comentarios

La poblacion de Surquillo ha venido creciendo considerablemente sobre todo desde la
década de los 40, segun datos del INEI (2020), es decir para 1940-1960 se incrementé
en un 2,42% en la extensiéon metropolitana, 1961-1972 Surquillo duplica su poblacién
representando 2,72% de la zona metropolitana, obteniendo una tasa de crecimiento del
6,56%. Unos datos tan elevados ameritan atencion porque para que un urbanismo reldna
las condiciones 6ptimas de vida, es necesario que exista relacion con la tasa poblacional.

La figura 56 muestra el aumento para el 2019 del 96,022.
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Figura 56. Poblacion de Surquillo 2007-2019

Fuente: INEI, 2020

Ano Poblacién
2007 89,283
2008 93,602
2009 93,271
2010 92,949
2011 92,639
2012 92,328
2013 92,012
2014 91,686
2015 91,346
2016 91,924
2017 94,900
2018 95,461
2019 96,022

En este mismo orden de ideas, segun el INEI (2020) se estima que para el afio 2050 por
cada 5 peruanos(as) habra en el pais un adulto mayor sobre todo en la zona de Lima
Central, motivo por el cual se incluye Surquillo, de igual manera se estima que haya
longevidad en los adultos mayores de este distrito porque la edad promedio entre 1950-
2020 es de 80 afios en adelante pasando del 0,3% al 2,0%, por lo tanto el INE estima
gue para el 2050 alcancen el 5,1%. La poblacién peruana y por ende, la de surquillo

presenta, alto grado de envejecimiento.

Surquillo distrito de desigualdad social, se enfrenta actualmente desde su economia en
un estado de pobreza elevado, producto de la pandemia del covid-19 asi lo sefiala INEA
(2020), carencia de empleo, proliferando la economia informal en un 73,6% los sectores
populares carecen de capacidad de respuesta econdmica para atender situaciones de

salud y alimentacion.

Ante la alerta del distanciamiento social, se hace imposible trabajar desde los hogares,
la situacién de hacinamiento, el servicio de agua potable y saneamiento se hace casi
imposible para las zonas desposeidas del distrito, lo cual los hace vulnerable ante una
infeccion. Por consiguiente, la figura 57 muestra los datos aportados por APEIM (2020)
la clasificacion de los estratos sociales, en los que las urbanizaciones como La Calera,

Limitatambo, Barrio Medico poseen mayor poder adquisitivo en relacién con Casas
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Huertas, Cercado y Villa Victoria que se caracterizan por la pobreza. La tabla muestra un
50,6% clase C, 22,2% clase D y hasta 3,2% clase E.

Figura 57. Distribucion por estrato social en Lima Metropolitana

Fuente: APEIM, 2021
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De acuerdo con la secretaria técnica CODISEC-Surquillo (2019) el tema de la
inseguridad se ve reflejada ante el miedo de la comunidad frente al flagelo delictivo, el
pandillaje en los jovenes, droga, violencia intrafamiliar, prostitucion. Segun la fuente, el
89% de las denuncias en la Policia Nacional del Peru para el afio 2019 se relacionaban
con dafios al patrimonio publico. Hasta el momento no se han detectado pandillas, pero
si se ha observado presencia en lugares comerciales estratégicos delincuencia comin y
el consumo de drogas. Igualmente, reporté el CEM y Fiscalia del distrito que desde el
2018 en adelante, sobre todo en el 2020 la violencia intrafamiliar es uno de los problemas

mas preocupantes por lo entes gubernamentales.

Asimismo, debido al aumento y flujo constante del comercio informal aunado a
una poblacién en constante movilizacién sobre todo de los distritos centrales vecinos, los

delincuentes de mezclan para disimular sus fechorias, atentando con los principios de
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convivencia social, moral y valores comunitarios. Del mismo modo, las vias de libre
acceso en Surquillo se ven afectadas por el aumento del parque automotor en Lima
Metropolitana, provocando contaminacion visual, sonora, y ambiental. Sobre lavase de
estos planteamientos, la PNP desde sus limitantes en operaciones se esfuerzan, pero
esto no es suficiente, motivo por el cual recibe apoyo de la Municipalidad por medio de
la Gerencia de Seguridad Ciudadana.

En Resumen, se podria decir que:

e Surquillo cuenta con una trama y una morfologia urbana definida, Por tal
motivo se busca respetar todo ello, densificandolo, pero manteniendo la
morfologia en el proyecto.

e Surquillo busca una solucién en el &mbito de seguridad ciudadana, por
ende, se busca crear un proyecto como un hito y que satisfaga las

necesidades de los vecinos, tanto de dia como de noche.

Historia de la Municipalidad

En Latinoamérica los procesos de municipalizacion han tenido una importante presencia
en diversos paises de la region, desatando diversos procesos propios de este fenémeno
integrando a la sociedad civil. Es a partir de los afios 80 cuando se inician las primeras
leyes de Reformas Municipales en Colombia, Chile, Venezuela y Perd. Con el transcurrir
de los afos se han sistematizado diversos alcances e impactos que fue generando una
innovacion municipal con diversos debates que apuntan hacia multiples perspectivas

cuyo resultado se materializa en la gestion municipal de América Latina (Ruiz, 2022).

En lo que corresponde a Perd, la evolucion histérica de la institucion municipal tiene sus
inicios en el periodo 1890 a 1919, donde existio un poder esencial en ambitos
provinciales y locales, es decir, en el espacio municipal por excelencia. Reproduciendo
el poder politico en el pais a través del sistema vigente. Las Municipalidades en el Peru
en los ultimos afios vienen incrementado sus recursos de manera asimétrica. Con la

aparicion del concepto de desarrollo local desde los afios 80, se vienen determinados
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aspectos adicionales que progresivamente han desarrollado gestiones municipales con
alto liderazgo de los procesos de desarrollo en todo el pais (Ruiz, 2022).

Los gobiernos locales en su facultad y obligacion para liderar un desarrollo integral que
satisfagan las necesidades de la sociedad deben comprometerse a las futuras
generaciones a satisfacer sus propias necesidades. Por lo que, las municipalidades han
estado asumiendo progresivamente una funcién de promocién del desarrollo y actividad
econdmica local con la incorporacion de cambios en su estructura organizativa (Ruiz,
2022).

mal vistos, posterior al afio 1850. Ya en 1980 se fueron desarrollando opciones mas
atractivas, donde se orientaban con el renacimiento, es decir el surgimiento de una nueva
etapa del adulto mayor quien pasaba a la jubilacion, a la que se le deben tomar en
consideracion aspectos biopsicosociales, donde se deben adaptar estos servicios

publicos a las nuevas necesidades que se van presentando década tras década.

Ya para el siglo XXI, las necesidades del adulto mayor han ido cambiando, requieren
mayores estimulaciones intelectuales vy fisicas que les promueva un estilo de vida mas
auténomo que les haga sentirse valorados por la sociedad y sentirse que forman parte
de ella. Esto se traduce a un envejecimiento mas activo, con necesidades de servicios
ambulatorios donde puedan permanecer en sus hogares y en las comunidades todo el

tiempo que sea necesario.

Municipalidad de Surquillo

De acuerdo con la Ley Organica de Municipalidades, las municipalidades se definen
como instancias de gobierno descentralizado a nivel local. Son elegidos por el pueblo a
través de representantes y son responsables de administrar los érganos del gobierno
municipal segun lo establecido por la ley. Tienen personalidad juridica de derecho publico
y gozan de autonomia en el ejercicio de sus funciones y competencias, las cuales estan
establecidas en la Constitucion y en la legislacion correspondiente. En este caso
particular, la municipalidad se encuentra ubicada en la calle Manuel Iribarren en el distrito

de Surquillo, en Lima Metropolitana, Perd. Su enfoque principal es trabajar en beneficio
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de la comunidad, centrandose en satisfacer necesidades como la limpieza, el ornato, la
seguridad y el bienestar social. El objetivo es crear un ambiente agradable tanto para
vivir como para trabajar, brindando servicios y acciones que mejoren la calidad de vida

de los ciudadanos en el distrito (Municipalidad de Surquillo, 2020).

Misidn: Se enfoca en brindar servicios de calidad con transparencia y tecnologia para

beneficiar al ciudadano con una gestion participativa e innovadora.

Vision: Ser una municipalidad lider en la promocion del desarrollo integral de toda su
comunidad.

La Figura 58, muestra la estructura organica interna de una municipalidad, el cual se

tomara en cuenta al momento del desarrollo del proyecto de tesis.
Figura 58. Estructura Organica

Fuente: Municipalidad distrital, 2021
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-Subgerencia de administracion tributaria
-Subgerencia de fiscalizacion tributaria
-Subgerencia de ejecutoria coactiva

+ GERENCIA DE DESARROLLO URBANO
-Subgerencia de obras publicas
-Subgerencia de obra privadas y catastro
-Subgerencia de defensa civil.

-Subgerencia de limpieza piblica

.Subgerencia de ornato y 4reas verdes.

-Subgerencia de saneamiento ambiental, sanidad y cementerio.
* GERENCIA DE DESARROLLO EMPRESARIAL

-Subgerencia de promocion de MYPES

-Subgerencia de comercializacion y anuncios

+ GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL, EDUCACION Y JUVENTUDES
-Subgerencia de juventudes y deportes

-Subgerencia de educacién

-Subgerencia de participacion vecinal “ . ’ . "

-PROMAPED, Defensoria municipal del Nifio y adolescente, DEMUNA, & ,

Matrimonios y Divorcios no Contenciosos
* GERENCIA DE SEGURIDAD CIUDADANA
-Subgerencia de policia municipal y serenazgo.



Centro Residencial para el Adulto Mayor

La finalidad de este tipo arquitecténico radica en generar espacios con areas espaciales
para que los adultos mayores puedan recibir atencion integral desde un enfoque social,

mental y fisico. La Figura 59 muestra sera dividido el programa arquitectonico:
Figura 59. Programa Centro Residencial para el Adulto Mayor

Elaborado por: el autor

1 » Atencion médica primaria
Talleres de actividades fisicas y

2 *  cognitivas

3 Areas Sociales » Atencion social

El enfoque principal es la creacion de un multifuncional programa que abarque areas
para diversas actividades como: sociales, fisicas, individuales y grupales, que les genere

mayor confort y sentido de bienestar.
Aspecto funcional

La principal funcién radica en la priorizacion de areas sociales y para el uso comun
dinamizando las relaciones interpersonales que apunten a una mejor convivencia entre
sus integrantes. Reforzando el contacto humano y evitando efectos negativos como
consecuencia de sentimientos de soledad que se presenta constantemente en los

adultos mayores.

Su disefio funcional contempla fluidez espacial para que recorra facilmente los
ambientes, para evitar excesiva circulacion que pueda entorpecer el desplazamiento por
el edificio. La figura 60, contempla espacios semi publicos que se integre con espacios

donde se requiera mayor privacidad, y que cumplan sus funciones tanto las personas
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que vivan en el centro como los que los visitan. Estableciéndose un contacto directo y
natural entre los habitantes de la ciudad mas cercana para el fortalecimiento del sentido

de pertenencia.
Figura 60. Actividades de uso publico

Elaborado por: el autor

ESPACIO ESPACIO
PUBLICO PRIVADO

Aspecto formal

La incorporacién de un disefio ludico, pero a la vez atractivo a estos centros implica
romper con viejos esquemas gue se derivan de ambientes con aspectos hospitalarios e
institucionalizados, que es contrario a las necesidades emocionales y animicas de sus

usuarios. Por lo que, se debe atender:

e Generar una circulacion integrada entre los ambientes.

e Los ambientes deben tener techos altos para generar una sensacion de
mayor amplitud y no de confinamiento.

e Debe predominar la luz natural, amplia visibilidad, debido a que los adultos
mayores tienden a perder la vision.

e Conectar los espacios exteriores con los interiores a través de la
naturaleza con accesos y balcones.

e Generar espacios con areas verdes con objetivos terapéuticos y a la vez
de recreacion donde se puedan generar practicas de actividades de

cultivo y jardineria.
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Aspecto tecnologico

La tecnologia debe estar presente en estos centros, los cuales deben ser equipados con
elementos autosuficientes de bajo consumo energético que minimice el impacto al
ambiente. El asoleamiento y la ventilacion debe estar asegurada manteniendo un
especial equilibrio de acuerdo con las condiciones climéticas de la zona de ubicacion.
También, debe estar orientado a practicas inteligentes con alta sostenibilidad para
reducir el uso de implementos artificiales como calefaccion o aires acondicionados.
Adicionalmente, hay que darle particular atencion a las cualidades acusticas basandose
en la pérdida progresiva del sentido auditivo en esta parte de la poblacion. Se debe
priorizar el equipamiento de medicina general tecnolégico que asegure un constante

monitoreo y control del usuario.
Gestion

La gestion de estos centros por lo general es de administracion publica, desarrollada por
las municipalidades de los distritos, asi como el Ministerio de Salud, Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables y los gobiernos locales. Su funcionamiento esta basado en la
Ley N° 28803 que corresponde a la Ley de las Personas Adultos Mayores. Donde se
establece el ejercicio pleno de sus derechos. Creando una guia basica de pautas y
reglamentos que deben seguir los centros del adulto mayor. En base al mal

funcionamiento que estos puedan tener se aplicaria la fiscalizacion y posterior sancion.
Enfoque

El articulo 6 de la Ley del adulto mayor indica que la principal finalidad de estos centros
es crear espacios para la socializacién dando prioridad a la salud para el beneficio de la
poblacién donde se asegure su inclusién e integracion. Asimismo, el articulo establece
un abordaje de esta poblacion desde un aspecto bioldgico, social y psicoldgico donde se

promueva la promocion, asistencia, prevencion desarrollo humano y rehabilitacion.
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Los adultos mayores

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se caracteriza a los adultos
mayores como aquellos ciudadanos con una edad igual o superior a los 60 afios, en otras
palabras, suele denominarse esta etapa como la vejez. En contraparte, existen otras
enunciaciones que contienen en si caracteristicas relacionadas con el rango de edad (el
cual pudiese ser mayor o menor al mencionado). De cualquier manera, todos coinciden
en que tiene que ver con el envejecimiento del ser, en distintas etapas, aclarando que el
factor edad no condiciona o limita el disfrute de su estado de salud mental o fisica. Para
la Organizacion Mundial de la Salud se define al adulto mayor como aquel ciudadano
gue sobrepasa en edad los 60 afios. Algunos autores hacen una clasificacion del adulto
mayor a partir de los 55 afios, mientras que terceros opinan que esta etapa se inicia

desde los 65 afios.

En caso tal, estos sefialamientos se relacionan directamente es con una diferenciacion
someramente legislativa, puesto que, a manera de muestra, para el caso particular de
México la jubilacién para el sector de trabajadores se toma en cuenta desde los 60 afios,
tal cual como lo especifica la OMS como el periodo donde se inicia la etapa de adulto
mayor. Para la Organizacion Mundial de la Salud, Ultimamente se ha evidenciado un
incremento exponencial del sector poblacional denominado adulto mayor, a nivel global.
Estas consideraciones han originado la produccion de diversas discusiones en torno a
los criterios que las comunidades geriatricas tienen preestablecidos como vejez. Como
se observa en la Figura 61, las proyecciones indican que para el afio 2050 la poblacion
de adultos mayores se estipule en un 22% a nivel de la poblacién mundial, duplicando el

indice poblacional actual de adultos mayores, el cual se estima en un 12%.
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Figura 61. Piramide Poblacional, 2013 y 2050.

Fuente: Proyecciones y estimaciones de poblacion 2013 y 2050 (Porcentaje)
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La Figura 62 indica un acelerado crecimiento poblacional de adultos mayores en los
préximos afos. Donde se aprecia que desde el afio 2007 la cantidad de adultos mayores
en Peru abarcé apenas el 8,1%, estimandose para el 2050 un crecimiento del 21,8%.
Esto implica la creacién de politicas presupuestales para que se priorice la atencion de
esta parte de la poblacién. Con acceso a pensiones y atencion del seguro social.

Figura 62. El adulto Mayor y sus condiciones laborales

Fuente: MTPE, 2021
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Segun la Figura 63, en Peru las cifras son mucho més bajas, solo el 36% de la poblacion

adulta mayor este afiliado a un sistema de pension.
Figura 63. Pensionado y sus estimaciones

Fuente: MTPE, 2021
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Los adultos mayores del distrito Surquillo son los que van a hacer uso del edificio, a los
cuales se les debe prestar especial atencién sobre sus particularidades para que se

complementen con el disefio funcional.

A continuacion, en la Figura 64 observamos el organigrama de usuarios dentro de un

establecimiento de salud.
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Figura 64. Organigrama de Usuarios

Elaborado por: el autor
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Figura 65. Caracterizacion del Adulto Mayor

Elaborado por: el autor

Caracterizacion del Adulto Mayor

ADULTO MAYOR AUTOVALENTE
El centro va a estar destinado a la
poblacion adulta mayor (PAM), que en Ba%
el Perl corresponde a las personas
mayores a los 65 afios ya que es la - CENTRO GERONTOLOGICO O DE DIA
edad en la cual tienen derecho a
jubilarse. Durante esta etapa
considerada como la vejez, las ADULTO MAYOR FRAFIL
personas sufren cambios tanto fisicos 0%
como mentales y tienden a
manifestarse como un deterioro en sus - CENTRO GERONTOLOGICO
capacidades motoras y cognitivas.
Debido a este desgaste progresivo, el
adulto mayor no es considerado como
una persona productiva dentro de la ADULTO MAYOR
sociedad y tiende a ser excluido de — 05%
ella. Tanto es asi que segun el
socidlogo José Maria Serbia, el CENTRO GERONTOLOGICO

anciano es considerado basicamente
como consumidor, mas no como parte
productiva en la sociedad.

La Figura 65 muestra la cantidad de adultos mayores que determina la priorizacion de
los espacios del centro para que sea incluido un centro de dia, los cuales son importantes
para el desarrollo de actividades sociales y recreativas, desde las mas basicas.
Fortaleciendo sus habilidades sociales, asi como las productivas con talleres de
recreacion y sobre temas educativos que aseguren la inclusion y reinsercion a la

sociedad.
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Figura 66. Los adultos mayores autovalentes

Elaborado por: el autor
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La Figura 66 muestra el porcentaje de alto mayores autovalentes, es decir que se
encuentran en la capacidad de realizar actividades basicas sin requerir ayuda, estas
actividades comprenden desde el aseo personal, aseo de su habitacién, comer, bafiarse,
entre otras. Los que necesitan cuidados especiales son los adultos fragiles los cuales no

pueden desarrollar actividades por cuenta propia.

Caracteristicas del Envejecimiento en diversos aspectos
Bioldgico

Se caracteriza por presentar disminucion visual, deterioro de otros sentidos como la
audicién, tacto y el gusto. Presentan importantes cambios en la piel. El debilitamiento
0seo, perdida de la movilidad y debilitamiento muscular. A su vez la oxigenacién del
cerebro es més baja y su sistema digestivo presenta cambios mas de orden negativo.

Intelectual

La capacidad intelectual en el adulto mayor va disminuyendo progresivamente, el
procesamiento de la informacion por el cerebro es mas lenta afectando la memoria,

concentracion, orientacion, capacidad de respuesta y comunicacion de las ideas.

Psicoldgico

Los adultos mayores se caracterizan por la pérdida de seguridad en si mismos lo que le
produce estados depresivos y perdida de animo. La disminucion de la autoestima se

hace presente.
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Sociolégico

A nivel sociologico el adulto mayor va fomentando fuertes relaciones de apego con
aquellas personas que estan presentes en su cotidianidad. Muchas veces son afectadas
aun mas porgue experimentan el sindrome de nido vacio, ya que sus hijos se han ido y
solo se ven por determinados lapsos, con relaciones que se van afectando

progresivamente por la distancia.
Andlisis de los hogares con una diferencia de Marchand Bruno y Savoyat Marielle

Los autores franceses refieren que los proyectos desarrollados en Suiza para la atencion
del adulto mayor sefalan diversas cualidades arquitectdnicas entre las que se destacan:
sociales, formales, pero sobre todo funcionales con las que se contemplan ideas
particulares de como a través de estos centros se pueden dar respuestas a problemas
sociales y humanisticos a una poblacion que enfrenta situaciones que atender debido al
alto grado de vulnerabilidad. A su vez indican, que estos centros representan complejas
areas las cuales deben ser cuidadosamente disefiadas para brindar una adecuada

atencion médica, con un reto de caracter humano.

Enfatizando a partir del articulo evitar lugares deprimentes, que haga sentir a sus
usuarios como un paciente y no como un residente. Asimismo, evitar lugares muy
aislados, caso contrario, se debe brindar una ubicacion estratégica donde el adulto mayor
se sitle lo mas cercano a la ciudad, donde se puedan beneficiar del entorno en cuando
al transporte publico, restaurantes, servicios urbanos, tiendas, entre otros. Donde para
el proyecto que se estda desarrollando se ubicaria en Lima Metropolitana,
especificamente en el distrito Chorrillos.

La Figura 67 y 68 muestra la evolucion de estos centros desde los grandes cambios
observados en la Edad Contemporanea, donde los primeros asilos presentaban grandes
flujos de hacinamiento, deplorables condiciones higiénicas. Siendo espacios mal vistos,
posterior al afio 1850. Ya en 1980 se fueron desarrollando opciones mas atractivas,
donde se orientaban con el renacimiento, es decir el surgimiento de una nueva etapa del

adulto mayor quien pasaba a la jubilacion, a la que se le deben tomar en consideracion
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aspectos biopsicosociales, donde se deben adaptar estos servicios publicos a las nuevas
necesidades que se van presentando década tras década.

Figura 67. Linea de tiempo de los Centros del Adulto Mayor

Fuente: Scheelje, 2020
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Ya para el siglo XXI, las necesidades del adulto mayor han ido cambiando, requieren
mayores estimulaciones intelectuales y fisicas que les promueva un estilo de vida mas
auténomo que les haga sentirse valorados por la sociedad y sentirse que forman parte
de ella. Esto se traduce a un envejecimiento mas activo, con necesidades de servicios
ambulatorios donde puedan permanecer en sus hogares y en las comunidades todo el

tiempo que sea necesario.
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Figura 68. Linea de tiempo de la evolucién de los centros para adultos mayores
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1933, concepto del Cuidado Diuno del Adulto Mayor, en Moscl como hospital de dia por la escases de camas —1

1943, Gran Bretana, servicios médicos y de rehabilitacion, para el adultc mayor afectado por la 22 Guerra Mundial

1950, Centros de AM en tedo Reino Unido, para mayores fragiles con discapacidad fisica. —

1960, primer Centro de Adulto mayor en EE. UL

1865, El Centro Adulto Americano Activo, Proporciond programas de servicios de socializacion y recreacion para los AM

1977, se enlistaron 200 programas de cuidade diumo para el adulte mayor, por el Conseje Nacional sobre el Envejecimiento.

1980, demanda de opcicnes, ademas de salud y vivienda para |a jubilacion. Se enlistaron 600 programas. para el AM bajo el
Institute Nacional de Cuidad Diurno del Adulto Mayor

1984, segun el Instituto Nacional de Ciudad de Adulio, surge el Cuidad Diumo para AM

19646, se enlistaron 12000 programas para el AM, bajo el Instituto Nacional de Cuidado Diumo del Adultc Mayor..

2007, en Estados Unidos se han incrementado hasta 3500 centros para el Adulte Mayor segun el Instituto Macional de Cuidade
Diumo del Adulto Mayor. 150 000 Adultos Mayores son atendidos diariamente._

Fuente: Scheelje, 2020
Materiales para la construccion
Aluminio

Se trata del tercer elemento mas comunmente encontrado en la tierra, este metal
Unicamente se extrae del mineral bauxita, cuenta con diversas propiedades y una gran
variedad de aleaciones que permiten sus caracteristicas se puedan modificar, es un
excelente conductor del calor y de la electricidad, entre sus propiedades destaca (Ceban,
2019):

e Ductilidad: Es un metal maleable y ductil, mucho més facil de conformar que otros
metales, como el acero, con facilidad se puede extruir [o que lo hace un material
idéneo para la elaboracion de perfiles de seccion complicada, de ahi que sea
usualmente utilizado para la elaboracion de muros cortina y en acristalamientos
interiores y exteriores.

e Resistencia a corrosion: El aluminio puro no es corrosible, mientras menos
elementos de aleacion se utilicen en el proceso de fabricacion, mas puro esy por

consiguiente menos corrosible.
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e Resistencia mecanica: En estado puro posee una baja resistencia mecanica la
cual eminentemente mejora aleandolo con el magnesio, silicio o el cobre o al

someterlo a tratamientos fisicos como el estirado en frio y templado.

Aluminio en la arquitectura

El aluminio se destaca por su calidad, sus propiedades lo hacen unico reciclabilidad,
aislamiento, durabilidad, resistencia y ligereza. Permite construir estructuras seguras,
permanentes, sin emision de sustancias toxicas, ignifugas, este material ofrece multiples
posibilidades y disefios constructivos. Emplear aluminio en construcciones y disefios es
sinbnimo de sostenibilidad, ademas de destacarse por su alta resistencia a la naturaleza,
SU menor peso que otros metales y su mayor resistencia, es un material ampliamente
utilizado en la arquitectura bioclimatica por su bajo impacto energético y su baja huella
ambiental (Lopez, 2020).

Es importante mencionar, los espacios bien iluminados, especialmente con luz
natural benefician el bienestar y la salud, incluso promueven la felicidad, las lamas de
aluminio permiten la entrada de suficiente luz natural lo cual provee un espacio adecuado
para permanecer, asimismo, con las lamas de aluminio se regula la entrada de
patégenos y polvo del exterior, lo que genera un espacio mas agradable y limpio que

incide en un espacio de confort para pernotar durante la jornada diaria (Lopez, 2020).

Madera termotratada

Su nombre se deriva del proceso por el cual se somete la madera, se modifica con un
tratamiento ecoldgico de temperaturas elevadas que pueden oscilar entre 170° y 240°.
Este proceso basicamente consiste en la modificacion quimica basica de la madera, con
esto, la estructura de la pared celular se interviene considerablemente lo que produce
una reaccion en la higroscopicidad del material, la descomposicion de la hemicelulosa
genera un ambiente poco favorable para el crecimiento de hongos, lo que se traduce en
mejoras respecto a la durabilidad de la madera. Ademas, la madera térmicamente tratada
tiene como ventaja el incremento de la resistencia a otros tipos de biodegradacion y

aumento de estabilidad dimensional, por esto es innecesario agregar revestimientos

86



quimicos superficiales, lo que afiade ventajas sostenibles y ecoldgicas a este tipo de
madera (Almudena, 2014).

A este respecto, debe ser considerada como una especie diferente de madera pues
difiere significativamente del material sin tratamiento. La madera termotratada representa
una alternativa a maderas de frondosas tropicales, coniferas tratadas con protectores e
incluso puede representar un sustituto a otros materiales de construccion comunes y

resistentes a la intemperie como el hormigén, metales y plastico (Malmanger, 2015).

El Holistic implementation of European thermal treated hardwood (TMT) es un Proyecto
de investigacién en el sector de la industria de la construccién y la proteccion contra el
ruido mediante productos sostenibles, basados en el conocimiento y con valor afiadido
el cual fue aprobado por la Comision Europea, este proyecto tras sus investigaciones
han explorado su aplicacion en el campo estructural pues la madera termotratada habia
sido mayormente utilizada en elementos no estructurales, tras las implementaciones del
proyecto obtienen aplicaciones en sistemas constructivo sostenible y modular para la
edificacion industrial conociendo los parametros de rigidez y resistencia del material
como el moédulo de elasticidad longitudinal media, resistencia y densidad a flexion
caracteristicas. Asimismo, el resto de los indicadores de propiedades mecanicas
especificadas en las normativas pertinentes (Sandberg y Kutnar, 2016).

Caracteristicas generales

Los pardmetros incluidos en el proceso de la modificacion térmica definen las
propiedades finales del material, al someter el material a altas temperaturas y en
atmosferas controladas se provoca la formacion de estructuras cohesivas entre las
alteraciones quimicas, y los componentes de la pared celular y cierto nivel de
degradacion en el material (Almudena, 2014). En general, todos los procesos de
tratamientos térmicos comparten que las propiedades de la madera mejoran en lo que

refiere a:

e Alta estabilidad biologica

e Mayor durabilidad dimensional, parecida a las maderas tropicales
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e Disminucién de mermay de hinchazon (90%-50%)

e Disminucioén del contenido de humedad de equilibrio (70%-20%) lo que se traduce
en menor humedad (hasta 50%) y en mas estabilidad en condiciones climaticas
diversas, en comparacion con la madera no tratada

e Disminucién de tensiones al interior del material

e Posibilidades para conseguir nuevos tonos de coloracién (homogéneos en toda la
seccion)

e Mejora ligera en lo que respecta al aislamiento térmico (20-25% menos que sin
tratar)

e Aporta un significativo beneficio al medio ambiente, frente a los tratamientos
usuales de conservacidon, este tratamiento no necesita adicionar productos

quimicos.

Es importante mencionar, presenta algunas desventajas frente a la madera sin tratar, a

saber:

e Tendencia al astillado y gran fragilidad

e Disminucién de hasta un 30% de las propiedades mecanicas

e Disminucion entre un 10%-20% de la densidad

¢ No resiste rayos ultravioletas, a menos que se proteja con pigmentos

e Menor resistencia frente a la madera no tratada a las manchas por hongo azul.
Beneficios de su uso

La madera cuenta con una diversidad de cualidades beneficiosas para la salud humana,
desde el punto de vista cientifico su uso genera beneficios para la salud, pues reduce el
nivel de estrés, el contacto con la madera reduce la presiéon sanguineay equilibra el ritmo
cardiaco, ademas, genera una sensacion de confort al estar en contacto con elementos
naturales, finalmente es un material que cuenta con aislante acustico y térmico

(Espinoza, Piderit, Blanchet y Torsten, 2020).

En la promocion de la salud humana en especial en la promocién de la salud de

los ancianos, no sélo se deben considerar aspectos relacionados con los habitos de vida,
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es importante también considerar los alrededores en los que se desarrolla el adulto
mayor, en este sentido, estar rodeados de elementos naturales incide positivamente en
el bienestar y la calidad de vida. Los adultos mayores requieren estar cerca a elementos
naturales, especialmente si viven en centros urbanos con poco contacto con la
naturaleza; estar en contacto con la naturaleza beneficia el estado de animo, la funcion
cognitiva y la salud mental de estas personas (Anme, Watanabe, Tokutake y Etsuko,
2012).

En este sentido, la madera promueve el bienestar fisico y emocional que genera
importantes beneficios a personas que se encuentran en residencias de ancianos,
centros hospitalarios e incluso en guarderias y colegios. Actualmente, en todo el mundo,
existen numerosas residencias y centros sanitarios que han apostado por el uso de la
madera como material primordial para proveer espacios que brinden sensacion de
confort y estados de bienestar en las personas que pasan gran parte de su dia en estos
espacios, de esta manera, se humanizan estos lugares abandonando los estilos frios y
optando por contextos calidos y acogedores que ayuden a permanecer con mayor

tranquilidad y armonia (Mastrandrea, Sanchez y Martinez, 2016).

Los espacios que cuentan con elementos de madera estimulan la sensacion de
permanecer en el exterior lo cual favorece la condicion psicoldgica con la exposicion
sensorial, al poder ver y tocar la madera ayuda a estar en relacion con la naturaleza y

todo esto se traduce en mejores estados emocionales.
Espacios de descanso en el trabajo

Permanecer durante ocho horas diarias 0 mas dentro del espacio de trabajo puede
resultar angustiante, es importante y necesario hacer de la oficina un espacio lleno de
energia y acogedor. Actualmente las organizaciones buscan mejor calidad de trabajo y
una de las formas de obtener esto es, mejorando las condiciones laborales, es decir, es
necesario mejorar el espacio fisico de trabajo, el ambiente (iluminacion, color, sonidos)
y el mobiliario. Asimismo, contar con espacios de coworking, descanso, ocio y
recreacion, pues, el lugar de trabajo también debe responder a las necesidades y estilos

de vida de sus colaboradores.
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En este sentido, siguiendo a Romo (2021) contar con espacios recreativos dentro
del lugar de trabajo favorece la productividad y la comunicacion, gracias a que los
colaboradores pueden tomar un descanso, distraerse, socializar para después volver
motivados y relajados a sus actividades laborales. Muchas de las grandes empresas de
la actualidad cuentan con espacios integrados con zonas de juegos con mesas de ping-
pong, futbolito o billar; zonas de Coffe break que cuentan con mesas de diferentes alturas
y tamanfos, sofas y sillas ergondémicas y cafetera; zona de descanso activo en la que el

trabajador puede laborar de forma acogedora en sofas o alfombras y cojines.

Un ejemplo icénico de esta cultura laboral, son las oficinas de Google, las cuales
cuentan con innovadoras oficinas y multiples espacios recreativos en el trabajo, que han
permitido que sus colaboradores sostengan un alto rendimiento, una alta productividad,
e importantes indices de bienestar y satisfaccion laboral (Schmidt y Rosenberg, 2015).
Con todo lo anteriormente expuesto, se hace evidente la importancia de que los espacios
de trabajo cuenten con areas destinadas a fomentar el bienestar, a aumentar la

motivacion y generar mayor productividad en los trabajadores de la organizacion.

2.3 Marco Teo6rico y Conceptual
2.3.1 Definicién de términos béasicos

Paralograr comprender mejor el concepto de CAM — Centro de Adulto Mayor, comprende
de una infraestructura la cual brinda un servicio especializado en el cuidado, atencién y
recreacion del adulto mayor. A continuacion, se describen algunos conceptos que se

emplearon en el proyecto:

Municipalidad: Es aquella institucion que gestiona la administracion de los recursos

distritales.

Servicios publicos: Son aquellos servicios esenciales que son provistos por el gobierno
o las entidades gubernamentales para satisfacer las necesidades basicas de la
poblacién. Estos servicios son de interés publico y suelen estar destinados a garantizar

el bienestar y la calidad de vida de los ciudadanos.
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Infraestructura: Se refiere al conjunto de instalaciones fisicas y sistemas fundamentales

necesarios para facilitar el desarrollo de diversas funciones y actividades.

Espacios publicos: Son aquellos espacios para el encuentro social donde se

desarrollan diversas actividades por los ciudadanos.

Desarrollo sostenible: El desarrollo sostenible busca encontrar un equilibrio entre el
crecimiento econémico, la equidad social y la proteccién del medio ambiente.

Hito: Suelen ser puntos de control importantes que logran una identificaciéon con el
proyecto.

La integracién social: Se refiere al proceso mediante el cual las personas se uneny
participan plenamente en la sociedad, independientemente de su origen, caracteristicas

personales o circunstancias individuales.

El proyecto busco la integracion de ambas zonas, de la municipalidad junto con el centro

del adulto mayor lograndose leer como un solo proyecto integral.

2.4 Marco legal y normativo

La Ley Organica de Municipalidades, las municipalidades son instancias de gobierno
descentralizado a nivel local, elegidas por la voluntad popular a través de la eleccion de
representantes. Estas municipalidades tienen la personeria juridica de derecho publico
y gozan de autonomia en el ejercicio de sus funciones y competencias, que estan
establecidas tanto en la Constitucion como en la ley. La finalidad de las municipalidades
radica en representar al vecindario y promover la prestacion de servicios locales de
manera adecuada, con el objetivo de fomentar el bienestar de los ciudadanos y su
desarrollo integral, en armonia con el contexto en el que se encuentran. Las
municipalidades distritales eligen a sus regidores de acuerdo con lo establecido en el

articulo 34 de la ley, y también eligen al alcalde provincial.
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Las municipalidades son responsables de proveer y controlar la prestacion de los
servicios publicos basicos necesarios para el bienestar de los vecinos y el desarrollo
local. En cuanto a la normativa, a nivel nacional se orientan por la Ley de las Personas
Adultas, la Ley General de Salud y los Lineamientos de Politicas para personas adultas
mayores. A nivel internacional, se destacan las politicas de proteccion integral para la

vejez y la Declaracién de los Derechos Humanos.
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CAPITULO IIL.
ESTUDIO PROGRAMATICO

3.1. Determinacion de la Masa Critica
3.1.1 Municipalidad de Surquillo

A continuacion, en la Figura 69 se muestra el organigrama propuesto para el disefio de
La Municipalidad de Surquillo.

Figura 69. Organigrama de la Municipalidad de Surquillo

Fuente: Municipalidad de Surquillo, 2021.

[ et s et v e ]
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En lo que corresponde a la Municipalidad de Surquillo, la masa critica se determin6 en
base a las necesidades presentes en el Manual de Organizaciones y Funciones (MOF)
y el Reglamento de Organizacion y Funciones (ROF). En este sentido, En referencia a
lo sefialado tanto en el MOF como en el ROF para el presente Proyecto Arquitectonico

se desarrollaran 284 cargos, que comprenden:

e Gestores de la Municipalidad.

e Trabajadores y obreros de campo (ocupados y previstos)

Por lo que, para materializar el presente proyecto se requiere el personal indicado en la

Tabla 1 para cada uno de los ambientes:

Tabla 1. Personal y funciones

Elaborado por: el autor

ESTRUCTURA ORGANICA PERSONAL CANTIDAD

FUNCION

Gerente 1
Gerencia de De_sarrollo Técnico Administrativa 1 4
Empresarial
Obreros 2
Gerencia de
Desarrolla Subgerencia de  |Subgerente 1 2
Empresarial Promocion de MYPES [Técnico Administrativo 1
Subgerencia de  |Subgerente 1
Comercializacion y L o ] 1 2
AT Técnico Administrativo
Gerente 1
2
~ Técnico Administrativo 1
2 Subgerente 1
é Técnico Administrativo 1 6
8 Obreros 4
E Subgerente 1
g2 Jefe de Cuna 1
= Profesional 1 3
Técnico Administrativo 1
Obreros 4
Subgerente 1 2
Oficinista 1
. Gerente 1 2
Glerenm.a de Técnico Administrativo 1
Gerencia de Seguridad Ciudadana
Seguridad
Ciudadana Subgerencia de Subgerente 1
Policia Municipal y |Cficinista 1 18
Serenazgo Obreros 16
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ORGANOSENLINEA

ESTRUCTURA ORGANICA CANTIDAD TOTAL
PERSONAL FUNCION
Gerencia de Gerente 1 2
Rentas Técnico Administrativo 1
Subgerencia de Subgerente 1
Administracion Tz .nic A dministrativo 1 5
Tributaria
Gerencia Obreros 3
de Rentas | Subgerencia de Subgerente 1
Fiscalizacion Técnico Administrativo 1 3
Tributaria
Oficinista 1
Subgerencia de Ejecutor Coactive 1 2
Ejecutoria Coativa ', jjar Coativo 1
Gerencia de Gerente 1
Desarrollo Urbano Ingeniero 1 3
Obrero 1
Subgerencia de Subgerente 1
Obras Pablicas Ingeniero 1 3
Gerencia Obreros ]
e de . Subgerencia de Subgerente 1
sarrollo :
Obras Privadas y Ingeniero 1
Urbano | catastro g g
Tecnice Administrativo 1
Obreros 2
Subgerencia de Subgerente 1
Defensa Civil Ingeniero 1 3
Técnico Administrativo 1
Gerencia de Gerente 1 2
Proteccion al Medio 7z i dministrativo 1
Ambiente
Subgerencia de Subgerente 1
Limpieza Publica Auxiliar Administrativo 1 77
Gerencia Obreros 75
de -
Proteceion Su bgeren_cm de Subgerente 1
al medio Srn:t: y Areas Técnico Administrativo 1 50
N erdes
Ambiente Obreros 43
Subgerencia de Subgerente 1
5:“"“'" 'e"!ﬂ Ingeniero 1
Ambiental, Sanidad y - — - a
Cementerio Auxiliar Administrativo 2
Obreros 4
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ESTRUCTURA ORGAMNICA

Alcaldia

ORGANOS
GOBIERNO

PERSONAL

Alcalde

CANTIDAD TOTAL

Secretaria

Técnico Administrativo

Subgerencia de Comunicaciones
e Imagen Institucional

ORGANOCS DE APOYO A LA ALCADIA

ORGANOS
DESCONCENTRADOS

Subgerente

Especialista
Administrativo

Técnico Administrativo

Gerente

Especialista
Administrativo

-

Técnico Administrativo

Subgerente

Oficinistas

Obreros

Defensor del Vecino

Técnico Administrativo

Subgerente

Abogado

Técnico Administrativo
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ORGANOS DE
CONTROL

ORGANGS DE
DEFENSA
JUDICIAL

ORGANOS DE
ALTA

ESTRUCTURA ORGANICA

Organo de Control Institucional

(ocn

PERSONAL

CANTIDAD

TOTAL
FUNCION

DE LA GERENCIA MUNICIPAL

ORGANOS DE APOYO

ORGANDS DE
ASE SORAMIENTO

TOTAL PERSONAL
OFICINA

TOTAL OBREROS

Auditor 1
Procurador Publica
. 1
Municipal
2
Técnica Administrativa 1
Gerente Municipal 1
Gerencia Municipal 2
Secretaria 1
Gerencia de LSerente 1
Administracion v |Especialista ] 2
Finanzas Administrativo
Subgerencia de Subgerente 1
Recursos Hziztente Social 1 q
Humanos Técnico Administrativa 2
Gerencia de | Subgerencia de Subgerente 1 3
Administracid Contabilidad | Técnico Administrativo z
n v Finanzas Subgerente 1
Subgerencia de | #cnico Administative Z
- — =
Tesoreria Oficinista 1
Obrera 1
Subgerencia de Subgerenite 1
logistica v Técnico Administrativa zZ 13
maestranza Dbreros 0
Gerente 1
Gerencia de E'st_adi'stica e Profesional 1 3
Informatica
Técnico Administrativa 1
Gerente 1
Gerencia de Asesoria Juridica |Abogado 1 3
Secretaria 1
Gerente 1
Planificadaor |l 1
Ezpecialista 4
Bdministrativo 1
Técnico Administrativa 1
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3.1.2 Determinacién de la Masa Critica - Centro del Adulto

Mayor

Figura 70. Cantidad de adultos mayores por distrito, 2019
Fuente: INEI, 2020.

SAM JUAN DE LURIGANCHD I 53,534
SAN MART N CE FORRES I 74,117
COMAS I 5T, 155
SANTIAGD DESURCO I 5.4, 545
ATE I 48,938
UMs I 42,576
VILLA MARIA DELTRIUNFC I 41,325
SAN JUAN DEMIRAFLORES I 39,531
LOSCUVOS D 27,435
VILLAELSALVADOR I 35,447
CHORRILLOS D 34,237
INDEFENDENCA I 25,533
LA VICTORL: D 24,542
L4 MOLINA - I 74 52
CARABAYLC DN 24,050
RIMAC D 23,645
SANMIGUEL I 23,535
SAN BORLA s 22,737
PUENTEPIEDRS DN 27,425
LURIGANCHD D 70,122
SANTA AMTA N 19,763
MIRAFLORES D 19,2599
ELAGUSTING N 13,545
MAGDALENA VIELS N 15,909
JESUE MARL:  pommssss 15,521
SURQUILLD s 15,333
SANISIDRO Do 13,458
BREFA N 13,325
MAGDALEMA CEL MAR  pEESSS 10,504
LUMCE [ 10,241
SANLUIS M E,357
PACHACAMAC DN 7,295
LURIN e 601
BARRANCC M 5,056
CHACLACAYD MEEE 5,369
CIEMEGUILL: mmm 4,520
ANCON B 3,434
SANTAROSA W 1,818
PUCUSANA W 1,376
PUNTA NEGRA | 798
PUNTA HERMOSA | 712
SAN BARTOLO | 697
SANTA MARIADELMAR | 152
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De acuerdo con el censo realizado por el INEI (2019) mostrado en la Figura 70, en
Surquillo existen 15,333 adultos mayores. En este sentido, el total de usuarios a ser
atendidos se tomara en base a esta referencia. Por lo que la masa critica se calculara a
través del método geométrico mostrado en la Figura 71, pues permite aplicar la masa
critica en zonas de crecimiento urbano considerable y ciudades en expansion. Los

valores se obtienen con intervalos de 10 y 20 afios.

Figura 71. Valores para masa critica

Elaborado por: el autor

V1 = Valor final

T =Periodo de tiempo
R =Tasa de crecimiento

Va = Valor actual

K =Constante

R (2021-2031) = 15,333

R (2031-2041) = 15,353

R = 15,333+15,353/ 2= 15,343

Pf (2031) = 15,333 (1+15,343) 1°= 123,866 Poblacién AM
Pf (2041) = 15,333 (1+15,343) 20= 247,732 Poblacién AM
Pf (2031) = 123,866 Poblacion AM

Pf (2041) = 247,732 Poblaciéon AM

3.2 Propuesta de organigrama institucional

El organigrama institucional se realizdé a partir del estudio anterior
donde se mostro el personal y funciones que ocupa cada uno de estos. En la Figura 72

se observa la organizacion del personal municipal a través de sus 6rganos reguladores.
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Figura 72. Propuesta de organigrama institucional

Elaborado po
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SUBGERENCIA DE SANEAMIENTO
AMBIENTAL, SANIDAD ¥ CEMENTERIO

l

SUBGERENCIA DE DEFENSA CIVIL |

SUBGERENCIA DE
PARTICIPACION VECINAL

PROMAPED

3.3 Propuesta organigrama funcional

Administrativo, esta area se destina para las actividades administrativas
y los tramites requeridos por los usuarios. Se compone de un vestibulo
ubicado en el ingreso principal, para ubicar un area de recepcion y sala de
espera. Se plantean &areas de oficina con caracter privado para que
funcionen como espacios para la gerencia y contabilidad.

Salud, esta area la compone la de los servicios médico asistencial con
énfasis en medicina curativa y preventiva. Por lo que se va a destinar un
area de espera, consultorios para atenciébn médica, sala de curaciones,
sala de enfermeria, sala de fisioterapia, servicios higiénicos, y una sala de
atencion psicologica.

Educacién, en esta area se desarrollara un espacio especial para
actividades productivas y de participacion, como artesania, arte, costura,
lectura, jardineria, entre otros. Adicionalmente contara con un area para

terapias educativas y necesidades especiales. Esto aportara al adulto



mayor una capacidad de poder generar algun tipo de ingreso econémico
para elevar su sentido de vida, que lo haga sentir util.

Recreacion, las zonas de recreacion seran disefiadas con la finalidad de
que sean areas que estimulen las relaciones interpersonales, con
actividades fisicas y recreativas, a través de areas comunes con sillones,
televisores, area de juegos, area de descanso, area de cine, para que se
promueva la convivencia, pero a la vez el descanso.

Servicios, se compone de las areas necesarias para que el edificio tenga
un 6ptimo funcionamiento. Con ambientes distribuidos de acuerdo con el

tipo de acceso descritos a continuacion:

Figura 73. Propuesta de organigrama institucional

Elaborado por: el autor
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En la Figura 73 indica las zonas propuestas para el proyecto, las cuales sera

detalladas en las Figuras 74, Figura 75, Figura 76, Figura 77.

Figura 74. Servicios de atencion

Elaborado por: el autor

— HALL DE INGRESO

— HALL DE ESPERA

— MODULO DE ATENCION

— SS.HH.

Figura 75. Servicios de cultura

Elaborado por: el autor

— SALA DE ACTOS

—— PLAZA-ESPACIO DE PERMANENCIA

— CAM

— PROGRAMA VASO DE LECHE
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Figura 76. Zona administrativa

Elaborado por: el autor
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Figura 77. Zona de gobierno

Elaborado por: el autor
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3.4 Programa arquitectonico

El Programa Arquitecténico Municipal se clasifico segun las
zonas indicadas anteriormente y se determina areas segun el estudio del aforo
visto en la masa critica.

Tabla 2. Programa Arquitectonico Municipalidad — General

Elaborado por: el autor

PROGRAMA ARQUIT ECTONICO PALACIO MUNICIPAL
R AFORO AREA TOTAL
ZONA SUB-ZONA AMBIENTE UNITARIA 1 Aforo Parcial
(M?) X SUB-ZONA (M?)
Hall de Ingreso 50 33
o Area de Espera 280 80
@) , Informacién General 9 3
o RECECPCION  [Mddulos de Atencién 88 55
7 SS.HH. Varones, 13 -
SS.HH. Damas 12.5 -
SS.HH. Discapacitado Mixto 5 1 172| 457.50
< <
S0 Plaza - - - -
o> PLAZA p
N O Areas verdes - - - -
Oficina de Comunicaciones e Imagen 37 8
ADM. GENERAL Organo Cor,1trol’ln§t|tu0|on§|.(OC l) 34 6
Procuradoria publica municipal 42 8
Oficina de Asesoria Juridica 29 5 27| 142.00
Gerencia de Administraciény Finanzas 255 38
g Secretaria General ¢/ archivo 65 8
';: ADM. MUNICIPAL |Gerencia de Planeamiento, Presupuesto y 57 9
E Gerencia de Estadistica e Informética 33 4
(0) Area de documentacion y archivo general 177 4 63| 587.00
Z Oficina Alcalde 59.5 9
% Secretaria 20 3
< Area de Espera 13 13
ADM. Gerencia Mun. ¢/ Sala directorio 70 18
GUBERNAMENTAL |Sala de Regidores c/ esperay S.H 126 36
Sala de directorio, S.H y Kithennete 425 20
SS.HH. Varones 15 -
SS.HH. Damas 15 - 110] 360.00
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Gerencia de desarrollo urbano 220 34
Gerencia de. proteccion del medio ambiente 300 56
v S.H ¢/ vestidor
Gerencia de rentas 129 20
Gerencia de desarrollo empresarial 92 14
Gerencia de seguridad ciudadanay S.H ¢/ 104 10
9 Gerencia de desarrollo social, educaciony 205 33
8 SS.HH. Varones, incluye discapacitados 15
< SS.HH. Damas, incluye discapacitados 15 - 167| 1080.00
Programa Vaso de Leche 44 7
Defensoria del Vecino 39 7
SERVICIOS PROMAPED. Defensoria Municipal del nifio
PUBLICOS y adolescente, DEMUNA, matrimonios y| 58 9
divorcios no contenciosos.
Sala de policias 4 4 27| 145.00
Sala de usos mltiples 160 106
Lo Vestibulo e informes 60 24
o o SALA DE USOS |Deposito 25 -
= % é MULTIPLES SS.HH. Varones, incluye 12
8 3 E SS.HH. Damas, incluye 12 -
g g = SS.HH. Discapacitado Mixto 5 - 130| 274.00
& 8 J Area de espera 78 13
N o Taller de Pintura y escultura ¢/ depdsito 40 10
TALLERES Taller de musica y canto c/depésito 52 15
Taller de danza c/vestidores 58 19 44[ 228.00
Comensales 65 43
Caja, barra de atencion 8 3
) Cocina 28 11
CAFETERIA  |Mostrador autoservicio 15 6
Despensa seca 4 -
Despensa Alimentos Frios 5 -
Cuarto de Residuos 2 - 63| 127.00
Area de descarga de de productos 62 -
@ Area de descanso (senvicio) 96 29
%’ Cuarto de maquinas 20 -
= Cisterna de consumo diario 18 -
= Cisterna contra incendio 35 -
= Subestacién 16 -
g Cuarto de Desechos Orgénicos 12 -
o Cuarto de desechos Inorganicos 8 -
8 Cuarto de tablero general 9 -
8 Grupo electrégeno 16 -
2 COMPLEMENTARIO [ Mantenimiento 15 -
e S Almacén General 1 18 -
2 Almacén General 2 115 -
SS.HH. Varones, de senvicio 12 -
SS.HH. Damas, de senvicio 12 -
Cuarto de limpieza 12 -
Cuarto de injeccdn de aire 15
depésito general (nivel 2) 26
depésito general (nivel 3) 13
Depésito de muebles 12
- - 542.00
SUB 3,942.50
30% 1,182.75

AREA TOTAL 5,125.25
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Tabla 3. Programa Arquitectonico Municipalidad — Detallado

Elaborado por: el autor

CALCULO DE AFORO PALACIO MUNICIPAL

AREA o AREA
ZONA SUB-ZONA AMBIENTE uniTaria | NPICE | N° | Aforo | AFORO | yora
wd | mze) | ame. | Parcial Mysus | gy
8 Hall de Ingreso 150 15 1 100
EJ) Area de Espera 280 35 1 80
Informacién General 9 25 1 3
2 ACCESO PUBLICO Mdédulos de Atencion 88 1.6 1 55 238 552.50
""DJ SS.HH. Varones, incluye discapacitados 13 - 1 -
< SS.HH. Damas, incluye discapacitados 125 - 1 -
& ACCESO PERSONAL  [control Personal 5 2 L 2 22 | 35.00
N Hall de Ingreso del Personal 30 15 1 20 )
SUBGERENCIA DE g;’iz?nzrem'a ig g 1 ;
COMUNICACION E IMAGEN Secretara 6 5 1 1 8 47
INSIESLOAL Sala de espera 15 2 1 2
Gerencia 22 6 1 3
Oficina 6.5 6 1 1
GERENCIA DE CONTROL  [Secretaria 6 6 1 1 12 50
» INSTITUCIONAL Sala de espera 15 2 1 7
< Economato 4 - 1 -
% Archivo 4 - 1 -
& Procurador 23 6 1 3
o Oficina 6.5 6 1 1
= Secretaria 6 6 1 1
9( PROCURADORIA MUNICIPAL Sala de espera 15 5 1 7 12 59
Economato 4 - 1 -
Archivo 4 - 1 -
Gerencia 16 6 1 3
Oficina 13 6 1 2
GERENCIA DE ASESORIA |Secretaria 15 6 1 1 5 29
JURIDICA Sala de espera 5 2 1 2
Economato 4 - 1 -
Archivo 4 - 1 -
GERENCIA DE Ggr(_ancia 175 6 1 2
> ADMINISTRACION Y [2ficina__ 6 6 L L 7 36
s FINANZAS Secretaria 6 6 1 1
9( " Sala de espera 6 2 1 3
w < SUBGERENCIA DE |Subgerencia 18 6 1 3 6 36
o RECURSOS Oficina 18 6 1 3
% <z( SUBGERENCIA DE |Subgerencia 16 6 1 2 4 32
5 T CONTABILIDAD Oficina 16 6 1 2
x SUBGERENCIA DE |Subgerencia 19 6 1 3 7 43
% TESORERIA Oficina 24 6 1 4
SUBGERENCIA DE |Subgerencia 16 6 1 2 15 04
LOGISTICA Y Oficina 78 6 1 13
<_,:' P GERENCIA DE Gerencia 16 6 1 2
% g 9) ESTADISTICAE __ [Oficina 17 6 1 2 10 66
z | ';: SALA DE Cuarto de servidores 23 6 1 4
2 - SERVIDORES Y Cuarto de UPS 10 6 1 2
= .
- Gerencia 18 6 1 3
E < . SECRETARIA Oficina _ 16.5 6 1 2
<%z GENERAL Secretaria 6 6 1 1 9 56
i o Sala de espera 7 2 1 3
o E Economato 8 - 1 -
8 O SUBGERENCIA DE |Subgerencia 18 6 1 3
@) ADMINISTRACION |Oficina 24 6 1 4 7 67
DOCUMENTARIA Y __|Archivo 25 - 1 -
Gerencia 18 6 1 3
GERENCIA DE Oficina 195 6 1 3
PLANEAMIENTO, Secretaria 6 6 1 1
PRESUPUESTO Y Sala de espera 7 2 1 3 10 59
COOPERACION Economato 4 - 1 -
INTERNACIONAL .
Archivo 4 1 -
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Gerencia 18 6 1 3
Oficina 6.5 6 1 1
Secretaria 6 6 1 1 7 44
Sala de espera 5 2 1 2
Economato 4 - 1 -
Archivo 4 - 1 -
Subgerenma 23 6 1 3 8 53
Oficina 30 6 1 5
Subgerencia 22 6 1 3 5 35
Oficina 13 6 1 2
20 6 1 3
13 6 1 2 13 49
Sala de Reunién 16 2 1 8
Gerencia 22 6 1 3
Oficina 13 6 1 2
Secretaria 6 6 1 1 8 54
Sala de espera 5 2 1 2
Economato 4 - 1 -
Archivo 4 - 1 -
Subgerencia 18 6 1 3
Oficina 45.5 6 1 7 10 64
Subgerencia 18 6 1 3
Oficina 26 6 1 4 ’ 44
Subgerenma 20 6 1 3 5 33
Oficina 13 6 1 2
Sala de Comision 25 2 1 12 12 25
Gerencia 25 6 1 4
Oficina 6.5 6 1 1
Secretaria 6 6 1 1 8 51
Sala de espera 5 2 1 2
Economato 4 - 1 -
Archivo 4 - 1 -
Subgerencia 20 6 1 3
Oficina 6.5 6 1 1
50 - > . 4 127
SS.HH. Damas y caballeros 50 - 2 -
Subgerencia 20 6 1 3
Oficina 6.5 6 1 1
Vestidores 30 - 1 - 4 87
SS.HH. Damas y caballeros 30 - 1 -
Subgerencia 21 6 1 3 3 21
Oficina 19.5 6 1 3 20 3
Sala de Reunién 25 2 1 12 25 12
Gerencia 16 6 1 2
Oficina 19.5 6 1 3
Secretaria 6 6 1 1 8 atl
Sala de espera 5 2 1 2
Subgerencia 16 6 1 2 3 23
Oficina 6.5 6 1 1
Subgerencia 16 6 1 2
Oficina 6.5 6 1 1 3 23
Gerencia 18 6 1 3
Oficina 6.5 6 1 1
Secretaria 6 6 1 1 7 36
Sala de espera 5 2 1 2
Subgerencia 13 6 1 2
7 46
Oficina 325 6 1 5
Subgerencia 13 6 1 2 8 52
39 6 1 6
Subgerencia 13 6 1 2
6.5 6 1 1 3 20
Subgerencia 18 6 1 3
42 6 1 7 10 60
18 6 1 3
10 6 1 1
Secretaria 6 6 1 1 7 47
Sala de espera 5 2 1 2
Economato 4 - 1 -
Archivo 4 - 1 -
Subgerencia 17 6 1 2
10 6 1 1 3 47
12 - 2 -
8 - 2 -
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Gerencia 24 6 1 4
Area de estar privado 24 6 1 4
ALCALDIA Sala de Reunién 20 2 1 10 25 94
Secretaria 15 6 1 2
Sala de espera 11 2 1 5
= Gerencia 30 6 1 5
E Oficina 6.5 6 1 1
w Sala Directorio 29 2 1 14
3 GERENCIA MUNICIPAL Secretaria 6 6 1 1 26 95
§ Sala de espera 11 2 1 5
w Economato 6 - 1 -
% Archivo 6 - 1 -
g Oficina de Regidores 96 3.5 1 27
a Secretaria 8 6 1 1
< SALA DE REGIDORES Sala de espera 175 2 1 8 36 126
SS.HH. Mixto 4 1 -
Lobby 10 2 1 5
SALA DE REUNIONES Kitchenette 12 15 1 8 42 82
(CONSEJO MUNICIPAL) Sala de Directorio 58 2 1 29
SS.HH. Mixto 2.4 - 1 -
é Oficina 6.5 6 1 1
2 | PROGRAMA DEVASODE (Secretara 6 6 1 1 . as
= LECHE Sala de espera 5 2 1 2
% Economato 4 - 1 -
8 Archivo 4 - 1 -
s Gerencia 18 6 1 3
% | peFeNnsoria DEL vECINO [2ficina 10 6 1 1 7 39
n Secretaria 6 6 1 1
Sala de espera 5 2 1 2
G Area de espera 78 6 1 13
5 Taller de Danza c/ vestidores 58 3 1 19
4 (z) | TALLERES Taller de escultura y pintura 35 3 1 11 58 158
ES I Taller de Musica 45 3 1 15
e Depdsitos 10 10 2 -
b3S H SUM 160 15 1 106
RT3 Vestibulo e informes 60 2.5 1 24
<Z: > SUM SS.HH. Varones, incluye discapacitados 12 - 1 - 130 269
o SS.HH. Damas, incluye discapacitados 12 - 1 -
N Depésito 25 25 1 -
< < Plaza - - 1 -
=z 9
83 PLAZA - -
N O Areas verdes - - 1 -
Comensales 72 15 1 48
Caija, barra de atencién 8 2.5 1 3
Cocina 30 2.5 1 12
CAFETERIA Mostrador autoservicio 15 25 1 6 69 139
Despensa seca 7 - 1 -
Despensa Alimentos Frios 5 - 1 -
8 Cuarto de Residuos 2 - 1 -
x Area de descanso 110 3.3 1 33
|<£ Cuarto de maquinas 20 - 1 -
z Cisterna de consumo diario 18 - 1 -
% Cisterna contra incendio 35 - 1 -
|i‘J Subestacion 16 - 1 -
a Cuarto de Desechos Orgéanicos 12 - 1 -
g Cuarto de desechos Inorgéanicos 8 - 1 -
(@) Cuarto de tablero general 9 - 1 -
8 Grupo electrégeno 16 - 1 -
O COMPLEMENTARIO Mantenimiento 15 - 1 - 33 494
> Almacén General 1 18 - 1 -
5 Almacén General 2 115 - 1 -
2 SS.HH. Varones, de servicio 12 - 1 -
SS.HH. Damas, de servicio 12 - 1 -
Cuarto de limpieza 12 - 1 -
Cuarto de injeccén de aire 15 - 1 -
depésito general (nivel 2) 26 - 1 -
depésito general (nivel 3) 13 - 1 -
Deposito de muebles 12 - 1 -
SUB TOTAL 3,942.50]
30% circulacion y muros 1,182.75
AREA TOTAL 5,125._21
AFORO TOTAL 841.00)
Nota : El indice de ocupacién se tomo de referencia en base a lo citado en el RNE y en algunos casos el 1.0. se determiné segtin la identificacion de los
usuarios, el analisis del mobiliario y equipamiento, y las caracteristicas de las actividades dentro de los ambientes
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Tabla 4. Programa Arquitectonico Adulto Mayor

Elaborado por: el autor

CALCULO DE AFORO CASA DEL ADULTO MAYOR
UNA\'?E:IA INDICE N* Aforo [AFORO T/.\ORTE:L
ZONA SUB-ZONA AMBIENTE . -
M?) (M2/P) AMB Parcial ngs M?)
Hall de Ingreso 50 1.5 1 33
RECEPCION Area de _E,spera 30 3.5 1 8 60 | 119.10
Informacion General 14.1 2 1 7
Mesa de partes 25 2 1 12
< Oficina de direccion, espera, secr. 21.33 6 1 3
E Oficina de administracion y logistica 21.3 6 1 3
é Oficina de recreaciény desarrollo 22.07 6 1 3
5 ADM. GENERAL Oficina de salud y bienestar 21.93 6 1 3 23 | 160.55
> Oficina de infraestructura y mantenimiento 24.26 6 1 4
s Oficina de tesoreria y contabilidad 20 6 1 3
9,: Oficina de soporte informatico 29.66 6 1 4
Sala de reuniones 27.87 2 1 13
Kitchenette 11.78 1.5 1 7
COMF;;?CTEITO:RIO Y Economato 6.25 2 1 3 23 | 157.54
SS.HH. Varones, incluye discapacitados 19 - 2 -
SS.HH. Damas, incluye discapacitados 27.32 - 2 -
Admisién, citas e informes 20.89 6 1 3
ATENCION Archivo de historias clinicas 19.96 6 1 3 9 64.75
Toépico 23.9 6 1 3
Consultorio medicina general 21.51 6 1 3
CONSULTA EXTERNA Consultor?o geriatn’a _ 21.81 6 1 3 12 85.59
Consultorio psicologia 21.88 6 1 3
Consultorio nutricién 20.39 6 1 3
TERAPIA FiSICA Oficina de fisioterapia y rehabilitacion 2217 6 1 3 3 2217
Vestibulo de recepcién, atencién e informes 5.58 2 1 2
; - BIBLIOTECA Area de libros, Sala de lectura 54 2 1 27 | 29 | 71.58
(o) 6‘ Deposito de libros 12 - 1 -
2 o SMA Sala de medios audiovisuales 66 9.5 1 6 6 66.00
H:J EE LUDOTECA Ludoteca 58.3 2 1 29 29 | 58.30
ﬁj ﬂ TALLERES Taller de manualidades y escultura 71 3 1 23
x B8 Taller de computacién y medios 56 3 1 18 41 | 131.74
Cuarto de limpieza 4.74 - 1 -
Comensales 52 1.5 1 34
Caja, barra de atencién 10 2 1 5
CAFETERIA Cocina 21 10 1 2 41 | 106.46
» Almaceén 15 - 1 -
o Almientos frios 8.46 9.5 1 0
EE CAPILLA Nave de fieles y confesionario 76 3 1 25 25 76.00
E Almacén General 1 30 - 2 -
g Dep6sito de medicinas 25 - 1 -
. Depésito de area administrativa 19 - 1 -
% Depdsito de consulta externa 35.6 - 1 -
8 SERVICIOS GENERALES | Depdsito terapia fisica 35.2 - 1 - -
Depésito depoésito  area recreacion y 75 ) 1 )
desarrollo
Cuarto de limpieza 15 - 1 -
Cuarto de tableros 4.74 - 1 -
SUB TOTAL 1,119.78
30% circulacidén y muros 335.93
AREA TOTAL 1,455.71
AFORO TOTAL 301.00
Nota: El indice de ocupacion se tomo de referencia en base a lo citado en el RNE y en algunos casos el I.0. se determin6 segtn la
identificacion de los usuarios, el analisis del mobiliario y equipamiento, y las caracteristicas de las actividades dentro de los ambientes
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Tabla 5. Resumen area construida

Elaborado por: el autor

RESUMEN AREA CONSTRUIDA
COMPONENTE SUBTOTAL UNIDAD
PALACIO MUNICIPAL 5,125.25 m2
CENTRO DEL ADULTO MAYOR 1,439.75 m2
TOTAL AREA CONSTRUIDA 6,565.00 m2
OTRAS AREAS
CANTIDAD UNIDAD
ESTACIONAMIENTO 68 Unidades de parqueo
AREA LIBRE 2804.31 m2
AREA DEL TERRENO 4566.56 m2

Como se puede observar en la Tabla 5 se resumen las areas del proyecto en el
cual el area libre se puede reflejar en las plazas exteriores como en las interiores,

asi como en las alamedas laterales.
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CAPITULO IV
TERRITORIO

4.1 Definicion del terreno

En la actualidad se encuentra en una porcion de la manzana
la Municipalidad en Surquillo, el proyecto prevé reemplazarla en el mismo
terreno. La diferencia serd el uso de la manzana entera. Esto es motivado a que
los terrenos de Surquillo estan copados en muchas areas y los espacios
destinados al equipamiento urbano ya estan siendo usados por otras

instituciones publicas.
Medio Ambiente Urbano

Contaminacién atmosférica

La contaminacion atmosférica en el Distrito Surquillo observada en la Figura 78,
muestra las zonas mas contaminadas, como la Av. Angamos, la cual es
ocasionada en su mayoria, por el transporte de servicio publico, el cual lleva mas
de 10 afios sin ser renovadas sus unidades; afirmacién esta que hace la Gerencia
Ambiental de la Municipalidad, adiciona destacando que los malos olores
producto de los desechos organicos de los animales, personas con poco respeto

ambiental que se orinan en las calles.
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Contaminacién Visual

Este es uno de los problemas ambientales que caracterizan a Surquillo, abuso
en los grafitis callejeros, con logos y palabras obscenas, anuncios en los
comercios que sobrepasan la proporcion de la percepcion visual. Los postes de

electricidad utilizados para hacer publicidad a través de panfletos y anuncios.

Contaminacién acustica

Ruidos provenientes del trafico automotor, ruido causado por los vendedores
ambulantes, el comercio con su bulla ensordecedora musical y gritos llamando la

atencion de los peatones

Figura 78. Medio Ambiente Urbano

Elaborado por: el autor

CONTAMINACION ATMOSFERICA EN

LA AV. ANGAMOS
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Morfologia urbana

Trazado de Calles

Surquillo en su morfologia posee irregularidades en sus suelos, tal como se
muestra en la Figura 79, el cual se encuentra desglosado por sectores: Sector
Nro. 01 llamado Cercado Surquillo Antiguo, de caracteristica regular gracias al
predominio de lineas completamente rectas, estas se cortan de forma
perpendicular en cuyos cortes se hacen cuadriculas, mostrando un orden
geométrico impresionante. Por su parte, el sector Nro. 02 lo conforman Villa
Victoria, Limatambo, Barrio Médico y La Calera, de trazos irregulares que

muestran calles curvas.
Tipos de Edificios

En la mayoria de las construcciones surquillanas se puede observar el adobe y
el ladrillo. Resaltando, que desde las primeras construcciones el adobe fue el
protagonista, mostrando hoy dia edificaciones un poco deterioradas por el paso
del tiempo. Igualmente, se presencia que en las construcciones hechas de adobe
los pobladores han levantado segundos pisos hechos con madera y drywall. Se
estima un 30% de estas construcciones y 70% edificaciones en ladrillo, de 3y
hasta 5 pisos. Esto es una muestra del hacinamiento familiar cuando en

construcciones de adobe, la comunidad se atreve a levantar de 2 y 3 pisos
Imagen Urbana

La imagen urbana estd en su mayoria representada por edificaciones donde
viven las clases con poder adquisitivo, se aprecian en las imagenes quintas,
viviendas amplias y comodas, parques, edificios. No obstante, se aprecia otra
realidad al visualizar construcciones en quintas, solares, con pocos espacios para

el esparcimiento; es evidente el grado de hacinamiento.
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Figura 79. Morfologia Urbana

Elaborado por: el autor

Urt, Vil Victori.

Ut Baio e yLs Can.

- - INTE: Google maps Callejon de adobe en J. San Pedro.

Caracteristicas de las edificaciones

Dentro de las caracteristicas de las edificaciones de Surquillo se encuentran
callejones, pasajes o también Illamados solares; también se encuentran
habitaciones, generalmente, estas se construyen en hileras a todo lo largo de los
pasajes o solares, la profundidad de estas construcciones es a lo largo de toda
una calle. Las quintas, ubicadas y construidas de la misma forma de los
callejones con la diferencia que tienen mayor extension de terrenos para los

diferentes cercados, poseen los servicios basicos de higiene.
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Aspecto Fisico — Espacial
A. Uso del suelo

El suelo de Surquillo tiene diversos usos producto de la evolucion contextual,
llama la atencién son los cabios de lotes industriales para darle usos
residenciales, pueden destacarse usos: residenciales, para la industria,
educacioén, salud, recreacion, areas verdes, entre otros. A continuacion, en la
Figura 80, muestra que el 60% de la extension de Surquillo se emplea en el

ambito residencial.

Figura 80. Caracteristicas de las edificaciones

Elaborado por: el autor
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B. Vivienda

En el Distrito Surquillo 60% del suelo es de uso residencial, desglosado sun la
Figura 81, donde el 70% es residencia media, 20% residencia baja y 10%
residencia alta. Las areas bajas son, especificamente Limatambo, Barrio Médico,
La Calera. Areas con densidad media Zona de Cercado (mayor cantidad de
poblacional). Densidad alta, parte de Barrio Médico, av. Sergio Bernales, y en
Limatambo, av. Paseo de la Republica. Surquillo a nivel evolutivo se presenta
consolidado. De la misma manera se visualizan viviendas unifamiliares, quintas,

callejones, multifamiliares, quintas, callejones.
C. Comercio

Surquillo es un distrito comercial, poblado en su mayoria por comerciantes, se
caracteriza en este aspecto porque en él se desarrollan todas las formas
comerciales planificadas o no en diversas ramas y rubros. Genera empleo a los
habitantes de los distritos aledafios. Desarrollo comercial de centro: son los
centros comerciales. Lineal: se desarrolla en las vias publicas de alcance
interdistrital. Aislado; conformado por pequefios locales comerciales, bodegas,

tiendas ubicadas en las zonas residenciales
D. Industrial

Esta es un area encargada del procesamiento de materia prima, durante los afios
40 y 50 tenia gran importancia, pero motivado a los cambios contextuales, estos
espacios se han destinado en su mayoria como zonas residenciales. Por ende,
la industria de Surquillo se caracteriza por ser de tipo liviana: fabrica de envases,
fabrica Surquillo S.A.C. encargada de producir balines, perdigones, entre otros,

igualmente, la fabrica de jabones
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Figura 81. Aspecto Fisico — Espacial

Elaborado por: el autor
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A continuacion, en la Figura 82 y 83 se muestra la ubicacion actual de la
municipalidad de Surquillo y el terreno elegido para plantear la ubicacion del
proyecto.

Figura 82. Definicion del terreno

Elaborado por: el autor
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Figura 83. Definicidn del terreno

Elaborado por: el autor
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4.2 Plan maestro Urbano

Respecto a la Figura 84 podemos observar que la topografia del distrito Surquillo
es particular debido a que presenta pronunciaciones leves con un relieve plano

casi en su totalidad, se ubica entre los 90 y 120 m.s.n.m. Limita:

¢ Norte, con San Isidro y San Borja.
e Sur, con Miraflores.
e Este, con Surco.

e QOeste, con Miraflores.
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Figura 84. Topografia del terreno

Elaborado por: el autor
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En su estructura interna, segun la Figura 85, se compone por cuatro sectores:

1. Sector 1, abarca las Avenidas Angamos y Aramburu.
Sector 2, abarca las Avenidas Toméas Marsano y Mariscal Caceres.

3. Sector 3, Abarca la Avenida Republica de Panamd y las Calles: Miguel
Iglesias y Alejandro Peralta.

4. Sector 4, Colinda con las Avenida Aviacion y el Sauce.
Figura 85. Toponimia del terreno

Elaborado por: el autor

MIRAFLOR

MIRAFLOR

Los suelos del distrito son rocosos y granulares, el 90%de sus viviendas estan
fabricadas sobre este tipo de terreno, y un 5% en suelo granular. Esto le facilita
sobrellevar los sismos mas que las edificaciones que se ubican en los suelos
habilitados con relleno, lo cual corresponde al 2% o de aquellas que se ubican
sobre estratos arenosos de espesor de 3%, asi como indica la Figura 86.
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Figura 86. Uso de suelos del Distrito Surquillo

Elaborado por: el autor
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En la Figura 87, podemos observar que Surquillo posee una captacién de
radiacion solar moderada, con horas de luz amplias que predefinen la orientacion
de una edificacion y sus ambientes tanto internos como externos hacia el norte o

sur los cuales reciben un menor ingreso luminico.
Figura 87. Asolamiento

Elaborado por: el autor
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En la Figura 88, podemos observar que los vientos predominantes en el terreno

se dan por el Noreste.

Figura 88. Vientos

Elaborado por: el autor
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La Figura 89, muestra la humedad relativa del distrito se caracteriza por una
precipitacion anual de 7mm, humedad maxima del 100%, media del 87% vy
minima del 65%. La mayor nubosidad se presenta en agosto y la menor en

febrero.
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Figura 89. Temperatura y humedad

Elaborado por: el autor
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Las areas verdes por habitantes son de 2,3m?, el area verde abarca 205510 m?,
hay un total de 2500 plazas, 298000 parques y 12000 bermas. El tipo de plantas

es de arboles, arbustos y pastos. Los tipos de aves paloma y turtupilin, asi como
se muestra en la Figura 90.

Figura 90. Flora y fauna

Elaborado por: el autor

VSa8dX3 VIA

V5386X3 win
¥
!
Il &
'

.l

) o

. Sale s »
S5 RS /2000

El agua en el distrito esta certificada con la ISO 2018, esto significa que es

salubre pero no en su totalidad. El total de agua consumido es de 7162m3
anuales, asi como se muestra en la Figura 91.

Figura 91. Estudio hidrico

Elaborado por: el autor
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Si bien en la informacién anterior se analiz6 elementos que sirvieron para el
desarrollo del plan maestro urbano a nivel macro del proyecto, en la memoria
descriptiva del plan maestro urbano que se encuentra en el capitulo VI se detallan
temas de accesibilidad, trama urbana y la reubicacion del centro de salud y

comisaria.
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CAPITULO V
ORDENAMIENTO EN EL TERRENO

5.1 Plan Maestro del Proyecto

En el presente proyecto se prevé que la ubicacion tanto de la Municipalidad como
del Centro de Adulto Mayor ser& en el sector 2 del distrito. En la Figura 92, se
muestra la ubicacion, en donde se muestra los parametros urbanisticos y las

avenidas colindantes:

Norte, Avenida Narciso de la Colina.
Sur, Avenida San Diego.

Este, Avenida Manuel Iribarren.

H w0 N

Oeste, Avenida Jirén Dante.
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Figura 92. Nueva ubicacién

Elaborado por: el autor
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El terreno que se destinara para el proyecto corresponde a la zonificaciéon de uso
de suelo OU, asi como de H2, asi como se muestra en la Figura 93.

Figura 93. Zonificacion del terreno

Fuente: Plano de Zonificacion de la Municipalidad de Surquillo

El terreno se caracteriza por estar plano. Sin embargo, presenta ligeras

pronunciaciones, asi como se muestra en la Figura 94.
Figura 94. Topografia del terreno

Elaborado por: el autor
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De acuerdo con la Figura 95, la radiacion que presenta el terreno es de 5.5
KWh/m2, con doce horas de luz aproximadamente. Los vientos que predominan
provienen del suroeste con una fuerza de 13,1 Km/h y 3.63 m/s. Esto es relativo
a vientos moderados y temperatura maxima de 20°C.

Figura 95. Analisis edlico y solar

Elaborado por: el autor

Respecto a las areas verdes, segun la Figura 96, el parque Bolivar es el terreno
de areas verdes mas cercano del, encontrdndose a una distancia de los 172
metros del area del proyecto.

Figura 96. Areas verdes del terreno

Elaborado por: el autor
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Surquillo tiende a ser un distrito de abundante comercio, tiene un porcentaje
medio de flujo peatonal debido a zonas con alta delincuencia en el sector. En la
Figura 97, podemos observar que el mayor flujo peatonal se da en las Av.

Angamos y los paraderos que conectan al distrito.

Figura 97. Accesibilidad
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5.2 Contenidos de disefio
5.2.1 Estudio ergonomeétrico

Como se puede observar en la Figura 98, la Norma A.120
Accesibilidad Universal del RNE indica las medidas minimas y accesorios que
deben tener los servicios higiénicos para el uso de las personas con alguna

discapacidad o personas de la tercera edad.
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Figura 98. Servicios higiénicos

Fuente: Colegio de Arquitectos del Pera (2021)
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Para el area administrativa, se recomiendan utilizar las medidas optimas como
se puede observar en la Figura 99, esto con el propésito de brindar confort dentro

de los ambientes administrativos.
Figura 99. Dimensiones de las oficinas

Fuente: Colegio de Arquitectos del Peru (2021)
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De acuerdo con la Figura 100 y 101, las medidas minimas para el area de un
comensal son entre 45 cm y 50 cm, esto se tomara en cuanta al momento de
plantear el comedor en el proyecto, tanto para el publico como como el

administrativo.
Figura 100. Dimensiones del comedor

Fuente: Neufert el arte de proyectar (2013)
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5.3 Flujogramas

A continuacién, en la Figura 102, observamos el flujograma de como las personas accederan al CAM, el cual tendra un

acceso al publico por la plaza externa y un acceso privado destinado al personal por un hall de servicio que lleva a la plaza
interna que conecta todas las areas del proyecto.

Figura 102. Flujograma Centro del Adulto Mayor

Elaborado por: el autor
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A continuacién, en la Figura 103, observamos el flujograma de como las personas accederan a la Municipalidad, el cual
tendra dos accesos al publico por la Plaza Civica desde el exterior, uno al hall municipal y otro exclusivo hacia el SUM. El
ingreso del personal se realiza por un hall de servicio compartido con el CAM.

Figura 103. Flujograma Municipalidad

Elaborado por: el autor
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5.4 Premisas de disefio

A) Integracion de la municipalidad y el centro del adulto mayor con el contexto urbano

El proyecto busca integrarse con el contexto urbano respetando las alturas de la
infraestructura colindante para no romper con el entorno, asi como se muestra en la
Figura 104.

Se planteo la distribucion de ambientes en un maximo de 4 pisos, para continuar con la

trama urbana y respetar la altura maxima que permite el distrito.

Figura 104. Premisas de Disefio

Elaborado por: el autor
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B) Espacios publicos y accesos

El proyecto se divide en una Municipalidad y un Centro de Adulto Mayor, por lo tanto, se
crean dos plazas exteriores en los extremos del terreno para cada uno de ellos, siendo
la de mayor dimension la plaza civica, ya que sera la que mayor cantidad de usuarios

reciba.

En la Figura 105, se observa los accesos del publico a cada sector desde sus respectivas
plazas, los cuales llevan a sus halls de acceso con una recepcion para controlar el
ingreso y salida de los usuarios. Se crea un acceso lateral exclusivo para ingreso del

personal que comunica a ambos bloques.

Figura 105. Espacios publicos que generan integracion social en el distrito

Elaborado por: el autor
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C) Transparencia y fluidez espacial.

La Figura 106, muestra la implementacion de grandes cristales translucidos que permite

la visualizacion del exterior al interior y también

La implementacion de dobles y triples alturas para generar multiples vistas e interaccion

entre los usuarios.

Figura 106. Transparencia y Fluidez Espacial

Elaborado por: el autor

D) Espacios funcionales flexibles para un eficiente trabajo

El proyecto disefiado cuenta con plantas libres, gracias a las estructuras a porticadas
con luces mayores de 7.5 metros. Permitiendo crear espacios amplios con tabiqueria
movil en caso se requiera ampliar y dividir un ambiente. como se evidencia en la Figura
107.
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Figura 107. Espacios funcionales flexibles para un eficiente trabajo

Elaborado por: el autor

E) Usos de elementos estructurales para la proteccion de los rayos solares y los vientos

Para lograr una correcta iluminacion y ventilacion se colocé muros cortina
estratégicamente y a ello se afiadié un sistema de parasoles sobre el muro cortina para
aligerar la carga térmica, al colocar madera termo-tratada tanto en sus perimetros como

en el techo, asi como se observa en la figura 108.
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Figura 108. Usos de elementos estructurales para la proteccion de los rayos solares y

los vientos

Elaborado por: el autor
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F) Accesibilidad para los usuarios como los adultos mayores y discapacitados

En la Figura 109, se visualiza la planta general del proyecto, donde las plazas laterales
se encuentran a un nivel mas elevado por lo cual se colocan rampas para que los

usuarios puedan acceder facilmente.

Igualmente, en la zona interna del proyecto se muestran las circulaciones verticales de
color rojo con ascensores, para que las personas discapacitadas puedan acceder a cada
uno de los niveles de manera independiente. Los bloques de servicios de color celeste

también cuentan con SS.HH. para discapacitados.
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Figura 109. Accesibilidad para los usuarios rampas y ascensores

Elaborado por: el autor
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G) Aforo, horarios y flujo peatonal.

El proyecto a pesar de ser una sola infraestructura, se trabaja de manera independiente
la zona de la municipalidad, del CAM, y el ambos estaran abiertos al publico de Lunes a

Viernes de 8am a 5pm, y los Sdbados de 9am a 1pm.

Segun el programa arquitectonico se tiene un aforo maximo de 800 personas, donde la
municipalidad tendra un maximo 519 personas y el centro de adulto mayor 280, el cual
se piensa que el mayor flujo de personas sera durante el horario de la mafiana, por lo
tanto, para el disefio del proyecto, se pens6 en como proteger los ambientes del sol

durante las primeras horas del dia.
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H) Arquitectura Sensorial

El proyecto muestra la arquitectura sensorial al incluir el desarrollo de los sentidos en la
infraestructura arquitecténica, con la finalidad de que el usuario estimule sus sentidos

durante su permanecia.

Este tipo de arquitectura estd dirigido principalmente a los adultos mayores, y se
representa a través de la materialidad usada en el proyecto como los parasoles de
madera encontrados en el contorno de la infraestructura mostrada en la Figura 110, que
ademas de mejorar la relacion bioclimatica, brinda al usuario la sensacién de encontrarse
en el exterior y relacionarse con la naturaleza al poder ver, tocar y oler la madera. Lo
mismo ocurre al plantear estos espacios abiertos centrales con vegetacion interna, el
cual cuenta con una claraboya, la cual intercala el uso del vidrio con la madera, para dar

ese juego de entradas y salidas de luz solar.

Figura 110. Arquitectura Sensorial Madera

Elaborado por: el autor
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CAPITULO VI
MEMORIA DESCRIPTIVA

6.1 Memoria Descriptiva del Plan Maestro Urbano

En la presente tesis no se abordd un desarrollo a nivel urbano, ya
que las vias y trama urbana aledafias al terreno ya se encuentran consolidadas. A pesar
de ello, se planted una intervencién a nivel intra-lote, centrandose en el ensanchamiento
de las veredas, alamedas y plazas urbanas. Estas intervenciones buscan fomentar la

integracion del usuario del distrito con el proyecto.

En la ubicacién actual del proyecto, entre las calles Jr. Dante y San Diego, se encuentra
la Comisaria de Surquillo y por la calle Narciso de la Colina, un Centro de Salud. Ambas
infraestructuras no satisfacen completamente las necesidades de la zona. Por este
motivo, se realiz6 un analisis de la zonificacion y del estado actual de la zona donde
podrian ser reubicados, proponiendo su traslado entre el cruce de las avenidas Angamos

Este y Av. Tomas Marsano, como se observa en la figura 111.

A continuacion, se detallara el analisis de la comisaria y del centro de salud existente en

el terreno donde se desarrollo el proyecto.
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Figura 111. Plan de reubicacion de Comisariay Centro de Salud

Elaborado por: el autor
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COMISARIA
Estado actual

La comisaria actual, colindante con la municipalidad, tiene un terreno de 692 m2
insuficiente para las crecientes necesidades del distrito. Con carencias como la falta de
estacionamientos e infraestructura inadecuada, la comisaria, que funcionaba bien en los
afos 50, ahora no satisface las demandas de un Surquillo en expansion. Es esencial
modernizar y mejorar las instalaciones para asegurar una respuesta efectiva a las

necesidades de seguridad de la comunidad en continuo crecimiento.
Plan de descentralizacion

Con el objetivo de descentralizar y mejorar la eficiencia de los servicios de seguridad, la
municipalidad, en colaboracion con la Policia Nacional, ha implementado el Escuadrén
de Emergencia Sur. Actualmente, este escuadron esta construido en el cruce de las

calles Jr. Salaverry y Republica de Panama.

Tras un estudio previo, se busca complementar este escuadron proponiendo una

infraestructura moderna que satisfaga las necesidades de los ciudadanos en el cruce de
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las avenidas Toméas Marsano y Angamos Este. En la vista B como se observa la figura
113, actualmente, se cuenta con un médulo de Serenazgo y un area libre, sumando un
total de 952 m2. Por esta razon, se propone la reubicacion de la Comisaria de Surquillo

en esta zona, con el fin de mejorar la eficiencia y la cobertura de servicios.

Esta estrategia se centra en optimizar la ubicacion de la comisaria, ya que se encuentra
en la parte central del distrito, de facil acceso y muy cerca del DEPEME SUR 1. Con ello,
se busca mejorar el funcionamiento conjunto de estas instituciones, proporcionando

servicios mas eficaces a la comunidad
CENTRO DE SALUD
Estado actual:

El centro de salud actual esta colindante con la municipalidad y cuenta con un area de
617 m2. Aunque en los afios 50 funcionaba de manera eficiente, la infraestructura actual
resulta inadecuada para las necesidades de la creciente poblacién de Surquillo. Durante
la época de la pandemia de COVID-19, quedoé evidenciada la falta de preparacion de la
infraestructura, siendo necesario improvisar locales para centros de vacunacion y
abastecer la demanda de los ciudadanos. Se hace imperativo considerar una
actualizacion y mejora en la infraestructura del centro de salud para asegurar una

atencién adecuada a la poblacion actual.
Plan de descentralizacion

Se propone reubicar el centro de salud en el centro del distrito ubicado en el cruce de las
avenidas Tomas Marsano y Angamos Este, para mejorar el acceso y agilizar la atencion
a los ciudadanos. La figura 113, vista A, muestra actualmente un centro de emergencia
para la mujer con un éarea libre de 1,105 m2 a la derecha del lote. Se propone la
reubicacién del centro de salud en este espacio para lograr una integracion eficiente con
el centro de emergencia para la mujer y asegurar un funcionamiento optimo de ambas

instituciones de manera conjunta.
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Figura 112. Calles de Surquillo del afio 1955

Elaborado por: EI Comercio

Figura 113. Plan de reubicacion de Comisariay Centro de Salud

Elaborado por: el autor
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El presente proyecto se encuentra ubicado en el terreno actual de la municipalidad de
Surquillo, entre las avenidas:

e Norte, Avenida Narciso de la Colina.

Sur, Avenida San Diego.
e Este, Avenida Manuel Iribarren.
Oeste, Avenida Jirén Dante.

Figura 114. Plan Maestro Urbano

Elaborado por: el autor
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Como se puede apreciar en la figura 114, el ingreso a la municipalidad se realiza a través
del Jr. Dante, mientras que el acceso al CAM se encuentra ubicado en la Av. Manuel

Irribarren. Al ser este un espacio municipal, esta catalogado en su zonificacibn como

Otros Usos (OU) y el entorno inmediato se observa zonas de vivienda y comercio local.
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Se decide mantener el planteamiento urbano de la zona, al ser un proyecto de existente

con un reglamento previamente establecido.

6.2 Memoria Descriptiva Del Plan Maestro Del Proyecto

Generalidades

El presente proyecto “Municipalidad y Centro del Adulto Mayor en Surquillo”, se origina
de la necesidad de crear una Municipalidad més organizada, que dé respuestas
oportunas a los temas sociales del distrito, asi como: economicos, ambiental e
institucional. Asi como también la creacion de un Centro de Adulto Mayor para brindar a
los habitantes de la tercera edad mayor oportunidad de mejorar su bienestar fisico y
mental. A través de un concepto de integracion, donde se conecta el interior del exterior.
El proyecto fue desarrollado en el distrito de Surquillo, segun los parametros urbanisticos
del terreno donde se desarroll6 tiene uso de OU-Usos Especiales y H2-Centro de Salud

a pesar de ello ya se cuenta con un plan de compatibilidad de usos el cual permiti6 el
Caracteristicas del Terreno

El terreno es de propiedad publica, y se tomara toda la manzana para el desarrollo del
proyecto. Como se observa en la Figura 115 el terreno cuenta con un area de 4,566.56

y un perimetro de 286.72 ml.

Figura 115. Linderos del Terreno

Elaborado por: el autor
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Emplazamiento General del Proyecto

Finalizado el estudio se determind que la calle mas transitada es la Dante y la menos
transitada es la Iribarren, por lo tanto, el ingreso de la municipalidad se decide colocar
en la menos transitada al ser un establecimiento gubernamental, mientras que el Centro
del Adulto Mayor al ser en su mayoria de uso publico, se toma la calle mas transitada. El
terreno donde se proyecta la propuesta cuenta con un desnivel de 1.20m por lo cual se

respeta la topografia y se trabaja con plazas de acceso para ambos establecimientos.

El proyecto consta de 2 edificaciones de 4 niveles integrados volumétricamente formando
un solo elemento. Para la toma del partido se toma en cuenta el contexto y la
funcionalidad de cada establecimiento, al igual que los aspectos climatol6gicos como el

asoleamiento y vientos que llegan a influenciar en el proyecto. A continuacién, en la figura
116 se puede observar el emplazamiento del proyecto.

Figura 116. Emplazamiento del Proyecto

Elaborado por: el autor
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Arquitectura Propuesta

Una vez definido el emplazamiento se desarrolla la volumetria, se toma como un gran
bloque. Se propone dividir el bloque en dos, de acuerdo con la funcién a desarrollarse
dentro de ellos y se realizan destajos para la generacién de espacios publicos en el
proyecto, esto se puede observar en la Figura 117.

Figura 117. Propuesta Arquitectonica

Elaborado por: el autor
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Se decide colocar ambos proyectos en diferentes cantidades de niveles, porque segun
normativa el Centro del Adulto Mayor debera tener maximo 2 niveles, mientas que la
municipalidad tendra hasta 4 pisos segun nimero de pisos existentes en el entorno. Para
lograr una composicién volumétrica unificada del proyecto, se extiende el 3er nivel de la
municipalidad hacia el CAM, logrando asi que el proyecto se vea como una sola unidad.
Como se puede observar en la figura 118.

Figura 118. Propuesta Arquitecténica

Elaborado por: el autor
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A través de todo el proyecto se realizaran varias funciones, desarrolladas facilmente
gracias a la simplicidad de su forma. Luego de organizar por zonas el proyecto segun las

necesidades que lo demanda se planteo la zonificacion como se puede observar en la
figura 119.

Figura 119. Zonificacion del Proyecto

Elaborado por: el autor
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6.3 Memoria Descriptiva De La Propuesta Disefiada

A continuacion, se detallara cada sector del proyecto desarrollado:
Accesos y Circulacion

Tanto el Centro de Adulto Mayor como la Municipalidad contaran con accesos peatonales
independientes por el Jr. Dante y por la Av. Manuel Iribarren respectivamente, mientras
gue el acceso vehicular se da desde la Calle San Diego.

Los ingresos peatonales seran de caracter publico por Jr. Dante y por la Av. Manuel
Iribarren, mientras que el acceso privado se dara por la Av. Narciso Colina, el cual sera

exclusivo para el personal.

Circulacion Publica: La municipalidad contara con el lery 2do piso publico, donde se
encontraran los 6rganos de linea, es decir albergara a toda persona que desee ingresar
para realizar cualquier tipo de tramite o pago, mientras que el CAM contara en el ler piso

con area de recreacion y desarrollo.

Circulacion Semi-Publica: La municipalidad contara con el 3er piso semipublico donde
se encontrara la administracibn municipal y areas donde los usuarios requieran cita
previa para ingresar, mientras que el CAM contara con un 2do piso destinado a la zona

recreativa y la zona administrativa

Circulacion Privada: La municipalidad contard con el 4to nivel privado donde se
encontrara la administracion gubernamental destinado a altos funcionarios y al personal

municipal.

En la Figura 120, podemos observar los diagramas de circulacion y distribucion.
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Figura 120. Distribucion y Circulaciones
Elaborado por: el autor
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@ Zona de Medicina
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Zona Complementaria
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® Zona de desarrolio
@ Organos de Linea

Estacionamiento General

SOTANO

@ Circulacion Vertical

Municipalidad

La municipalidad cuenta con 4 niveles, donde el primer nivel como se observa en la
Figura 121 es de acceso publico con un acceso principal desde la plaza municipal y un
acceso lateral para el personal, en este nivel los usuarios podran acceder al area de
informes, los cuales los derivaran a los érganos de linea, asi mismo podran acceder a

un S.U.M. que trabaja de forma independiente a la municipalidad.
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Figura 121. Municipalidad Primer Nivel

Elaborado por: el autor
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El 2do nivel sera igualmente de acceso publico donde podran ingresar a los diferentes
organos de linea segun la derivacion dada en informes. En este nivel se encuentran
ambientes como talleres de aprendizaje, areas administrativas, areas de seguridad y
salas de espera. Estos ambientes los podemos observar la zonificacion del segundo nivel

en la Figura 122.

Figura 122. Municipalidad Segundo Nivel

Elaborado por: el autor
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El 3er Nivel como se observa en la Figura 123, ser4 de uso exclusivo para la
municipalidad y sera de acceso semipublico ya que solo se podra ingresar con una cita
previa al area administrativa general y municipal. En este nivel podemos encontrar

ambientes como areas administrativas, gerencias, archivos y salas de espera.

Figura 123. Municipalidad Tercer Nivel

Elaborado por: el autor

Leyenda:
Sala de espera
Organos de linea
Adm. General
Adm. Municipal
Area de documentacién
Despacho
SS.HH.
Circ. Vertical

El 4to nivel como se observa en la Figura 124, serd de uso exclusivo para el area
municipal gubernamental, donde solo podran acceder los altos rangos y funcionarios
publicos, por lo cual se coloca un hall previo en la circulacion vertical, a su vez estara
compartido por el area de servicio de comedor y descanso para los empleados de la
municipalidad. En este nivel se encuentran ambientes como cafeteria, zonas de

descanso, administracion gubernamental y depdsitos.

Figura 124. Municipalidad Cuarto Nivel

Elaborado por: el autor
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Centro del Adulto Mayor

El CAM cuenta con 2 niveles, donde el primer nivel como se observa en la Figura 125,
es de acceso publico desde la plaza CAM y con un acceso lateral para el personal
compartido con la municipalidad, en este nivel los usuarios podran acceder al area de
informes para los talleres o al area de atencion médica, e interiormente a la cafeteria, al

area de recreacion y desarrollo.

Figura 125. CAM Primer Nivel

Elaborado por: el autor
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En el 2do nivel como se observa en la Figura 126 es acceso semipublico donde se
encuentran ambiente como los talleres para los adultos mayores, area administrativa de
CAM y ambientes complementarios como de desarrollo.

Figura 126. CAM Segundo Nivel

Elaborado por: el autor
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Sector de Estacionamiento

El Estacionamiento se encuentra ubicado en el sétano como se observa en la Figura
127, ambos bloques se encuentran unidos en el que se accede mediante las escaleras

de emergencia y ascensores a nivel peatonal.

El control de di6xido de carbono sera mediante la ventilacion mecanica a través del uso
de jet fans en el que tendra 3 ductos de extraccion, dos por la zona de la municipalidad
y el otro cerca del centro del adulto mayor. En este nivel también se ubicaron los
ambientes de servicios generales como cuarto de bombas , cisternas, depdsitos , entre

otros.

Figura 127. CAM y Municipalidad Nivel S6tano

Elaborado por: el autor
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6.3.1 Estrategias de disefio bioclimatico
Emplazamiento y Orientacion
El proyecto esta direccionado de este a oeste de tal manera que permite el ingreso de
sol y vientos en todos los ambientes del proyecto de manera controlada. Para mejorar el

confort interior de los espacios se colocd una fachada de doble piel de madera

termotratada, la cual ayuda a la proteccién del ruido exterior y no requiere mantenimiento
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gracias a su alta estabilidad biolégica A continuacién, detallara el analisis de ventilacién
y asolamiento. Como se observa en la Figura 128.

Figura 128. Estudio Biocliméatico

Elaborado por: el autor
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Muro cortina de aluminio con sistemas fijo - municipalidad

Se emplearon muros cortinas con lamas de aluminio, este aparte de darle un caracter
institucional ayuda a que el sol no entre directamente al interior de las oficinas y genere

esos reflejos molestos hacia los equipos de trabajo.

Estas persianas contaran con lamas sujetadas con soportes metalicos anclados a las
vigas, las lamas de aluminio tendran en casi su totalidad 3 tipos de distribucion AB Y C
(ver plano A-44), estas variardn en su sentido de giro ya que unas estaran en horizontal

y otras vertical en su lado mas delgado.
Muro cortina de madera termotratada — CAM

La madera termotratada esta disefiado para proteger de la radiacion solar, asegurando
iluminacién natural del ambiente interno y contribuye a optimizar los recursos

energéticos, reduciendo demandas de electricidad, calefaccion y refrigeracion.

Se utilizé dos tipos de sistemas como se observa en la Figura 129.
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e Lamas fijas: Garantizan un blindaje contra los rayos del sol a ciertas horas del dia,
debido a que las lamas siguen un angulo definido.

e Lamas Orientables (plegable): Permiten al usuario regular el nivel luminico del
interior del edificio, aumentando el confort visual y ofreciendo asi una mayor

eficiencia térmica durante todo el dia.

Figura 129. Tipos de Lamas - Municipalidad

Elaborado por: el autor
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En la Figura 130, podemos observar un esquema de la composicién del muro cortina

exterior. De la municipalidad.

161



Figura 130. Muro Cortina Exterior - Municipalidad

Elaborado por: el autor
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En la Figura 131, se puede observar el disefio del muro cortina para el CAM,

Figura 131. Muro Cortina Exteriores - CAM

Elaborado por: el autor
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B) Ventilacion Natural

Para lograr una ventilacion natural en el interior del proyecto primero se realiz6 el estudio

de la direccion de los vientos por ello el proyecto se emplazé de manera que pueda

permitir una ventilacién 6ptima de los ambientes interiores, adicional a ello se plantearon

dobles alturas, teatinas en el techo, vacios en coberturas a modo de pozos de luz y

parasoles para evitar que el viento ingrese de manera controlada al ambiente.
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C) Hluminacién Natural

Para lograr una iluminacién natural en el interior del proyecto se colocaron las ventanas
y/lo mamparas ubicadas estratégicamente para proteger del asoleamiento ademas se
propuso una fachada de doble piel de madera termotratada, la cual ayuda a la proteccion
solar evitando el deslumbramiento e iluminar de manera 6ptima el interior de la
municipalidad. Se adjunta imagen del analisis del asoleamiento del proyecto. Esto se

puede observar en los graficos de la Figura 132.

Figura 132. Solsticio de Verano e invierno

Elaborado por: el autor
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D) Inclusion de arboles y vegetacion (Areas Verdes)

La implementacion de areas verdes tanto en el interior como en el exterior del proyecto
contribuye con la naturaleza, conciencia ambiental y con el entorno inmediato, cabe
mencionar que se propuso el sistema de riego tecnificado contribuyendo con el ahorro

del consumo de agua.
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6.3.2: Especificaciones Técnicas

A. Aspectos Generales
Estructura: se estima utilizar el sistema aporticado, conformado mayormente por:
e Columnas de concreto armado (0.40 x 0.40m) y (0.45x0.45m).
e Vigas post tensadas de concreto armado (0.25. x 0.45m) y (0.25x0.60m).
e Columnas de Acero “H”
e Viga de Acero “H”
e Placas estructurales (0.40 x 1.00m)

Muros: para el proyecto se utilizar4 muro de ladrillo pegados tipo soga, los ladrillos tienen
una medida de 13cm para divisiones de ambientes y el uso de concreto armado para las

escaleras de emergencia y ascensores.

Techos: se cubriran con falso cielo raso, se utilizaran baldosas con medidas: 0.60x0.60
cm x 7.5mm. Estas van fijas con alambre de fierro galvanizado. Asimismo, se restauraré

los espacios en los que se van a conservar los mismos techos.

Los falsos cielos rasos cuenta dos alturas, 3.50 metros de altura de piso a techo para el

area de espera y circulacién y 3 metros para las oficinas.

Pisos: se colocara sobre la losa de concretos contrapisos para que sirva de apoyo y del

nivel necesario para la instalacion de los pisos.

Ventanas: se utilizara el vidrio templado y Laminado de 8mm y 10mm de espesor al cual

contara con una estructura de aluminio que permitan su instalacion.

Puertas: se utilizaran el contra placado de MDF vy las de vidrio templado de 10mm de

grosor
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Barandas: Se emplearan barandas para el interior de la municipalidad, estas estaran
conformadas por vidrio templado de 6mm con una estructura de aluminio anclado a las

vigas y pasamanos tubulares con alturas de 1.10m y 0.90m respectivamente.
B. Sistema Constructivo

El método de aporticado fue el seleccionado como sistema constructivo para el
presente proyecto. Consta de elementos verticales y horizontales de concreto, los cuales
se complementan con losas aligeradas horizontales y en partes especiales se le aflade
placas de concreto. El tipo de cerramiento usado sera la albafiileria convencional, muros
de ladrillo tipo soga para delimitar ambientes relativamente grandes y muros exteriores
e interiores, los cuales abarcan tabiques internos y los muros de vanos, bien sean altos

o bajos

El uso del drywall, sera empleado para ambientes relativamente pequefios y para ductos

de ventilacion.
C. Instalaciones y Acabados

Instalaciones sanitarias, se destinaran para planos de arquitectura para edificacion

con cuatro niveles para la Municipalidad:

Todas las tuberias de desagtie bajan mediante un ducto con falsos muros y que

en algunos casos sirve como ventilacion para los bafios.

e Solo se contara con agua fria ya que es un centro de trabajo y por ahorro de
energia y presupuesto se optd por no emplear el sistema de agua caliente, si en

caso se necesite agua caliente se utilizara una rapiducha eléctrica.

e Sistema de agua potable, se utilizara el sistema de bombeo para los diferentes

niveles a través de un sistema de presion constante y velocidad variable.

e Desagle, se implementaran tuberias de 4” de grosor en contra de la gravedad
para que se evacuen las aguas servidas, lo que permitirh que se alejen de

manera automatica de los aparatos sanitarios.
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Inodoro, se utilizara el fluxometro ya que con esto se ahorrara energia y mas

eficiencia.
Urinario, cuenta con llave temporizada con pulsador para el ahorro del agua.
Ducha, cuenta con un sistema fijo y un monocomando.

Instalaciones eléctricas, contara con electrogenos y con tablero eléctrico, para la
proteccion. Cuentan con dos circuitos, el del alumbrado que controla los puntos

de luz y los aparatos eléctricos. Y el de fuerza destinado para los tomacorrientes.

Instalaciones telecomunicaciones e internet, cada ambiente tendra salidas para
HDMI, tomacorrientes con puestas a tierra comercial y estabilizado para muros
y muebles. El acceso al internet se emplearan dos sistemas, una mediante
cables ethernet que se encontraran instalados en los muebles de las oficinas y

otra mediante wifi, utilizando 3 repetidores en cada nivel.

lluminacion, se cubrirdn los techos con cielo raso, se usara luminarias led de
0,60x0,60m.

Instalacion de sistema de extraccién de mondxido de carbono, Se emplearan

para el estacionamiento en el cual contardn con un sistema de jet fan.



Figura 133. Cuadro de Valores Unitarios Oficiales de Edificaciones para la Costa

Fuente: Colegio de Arquitectos del Pert (2022)
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lado al mes de abril 2022: 1.0262

P

de Lima Me

El presente Cuadro de Valores Unitarios ha sido actualizado con el indice de precios al C:

Cuadro de Valores Unitarios Oficiales de Edificaciones para la

Costa

Vigente desde el 01 al 31 de Mayo del 2022
Resolucion Ministerial N° 350-2021-VIVIENDA - Fecha publicacién en Diario El Peruano: 30-0ct-2021
Resolucion Jefatural N° 091 -2022-INEI (01 mayo 2022) IPC mes de Abril 2022: 2.82%

VALORES POR PARTIDAS EN NUEVOS SOLES POR METRO CUADRADO DE AREA TECHADA

= ESTRUCTURAS ACABADOS INSTALACIONES
S MUROS Y PUERTAS Y REVESTI- o ELECTRICAS Y
E COLUMNAS TECHOS pIsos VENTANAS MIENTOS BANOS SANITARIAS
e () (2) (3) (4) (5 (6) (7)
Estructuras laminares  |Losa o aligeradode  [Marmol importado, Aluminio pesado con  |Marmol importado, Baios completos  [Aire acondicionado, ilu-
curvadas de concreto  [concreto armado con  |piedras naturales perfiles especiales. madera fina (caobao |(7) de lujo minacion especial, venti
armado que incluyen en [luces mayores de 6m. |importadas, Madera fina similar), baldosa importado con lacion forzada, sist.
una solaarmadura la  |Con sobrecarga mayor |porcelanato. ornamental (caoba,  |acustica entecho o |enchape fino hidro neumatico, agua
cimentacion y el techo. |3 300 kglm’. cedro o pino selecto). |similar. (marmol o similar). [caliente y fria,

A Para_este €aso no se Vidrio insulado ] intercomunicador )
considera los valores de alarmas, ascensor, sist.
la columna N°2. de bombeo de aguay

desague (5), teléfono,
gas natural.
562.53 341.66 301.73 305.28 329.04 111.04 326.33

Columnas, vigas ylo
placas de concreto

Aligerados o losas de
concreto armado

Marmol nacional o
reconstituido, parquet

aluminio 0 madera fina
(caoba o similar) de

Marmol nacional,
madera fina (caoba o

Baios completos
(7) importados con

Sistemas de bombeo de
agua potable (5),

armado y/o metalicas.  [inclinadas. fino (olivo, chonta o [disefio especial, vidrio |similar) enchapesen |maydlica o ceramico|ascensor, teléfono, agua
B similar), ceramica polarizado (2) y techos. deco- rativo caliente y fria, gas
importada, madera curvado, laminado o importado. natural.
fina. templado.
362.68 222.90 180.84 160.91 249.31 84.43 238.26
Placas de concreto Aligerado o losas de  |Madera fina Aluminio o madera fina |Superficie caravista  [Bafios completos  [Igual al Punto "B" sin
(e=10a 15cm), alba-  |concreto armado machihembrada, (caoba o similar), obtenida mediante (7) nacionales con  |ascensor.
fileria armada, ladrillo o |horizontales. terrazo. vidrio tratado encofrado especial,  [mayodlica o ceramico,
C similar con columna y polarizado (2), enchape en techos.  [nacional de color.
vigas de amarre de laminado o templado.
concreto armado.
249.66 184.16 119.02 104.00 184.94 58.57 150.31
Ladrillo o similar sin Calamina metalica, Parquet de 1ra., la-  |Ventanas de aluminio, [Enchape de madera o |Bafios completos  |Agua fria, agua caliente,
elementos de concreto  [fibrocemento sobre  |jas, ceramica nacio-  |puertas de madera laminados, piedrao  |(7) nacionales corriente trifasica
armado. Drywall o vigueria metalica. nal, loseta veneciana |selecta, vidrio tratado [material vitrificado. blancos con teléfono, gas natural.

similar incluye techo (6) 40x40 cm, piso transparente (3). mayolica blanca.
laminado.
241.42 116.89 105.00 91.10 141.90 31.25 94.95
Adobe, tapial o quincha. [Madera con material |Parquet de 2da., Ventanas de fierro, Superficie de ladrillo  |Bafios con maydlica |Agua fria, agua caliente,
impermeabilizante. loseta veneciana puertas de madera caravista. blanca, parcial. corriente monofasica,
E 30x30 cm, lajas de selecta (caoba o teléfono, gas natural.
cemento con canto similar), vidrio
rodado transparente (4)
169.96 43.58 70.35 77.95 97.63 18.37 68.96

Madera (estoraque,
pumaquiro, huayruro,
machinga, catahua
amarilla, copaiba, diablo
fuerte, tornillo o
similares). Drywall o
similar (sin techo)

Calamina metalica,
fibrocemento o teja
sobre vigueria de
madera corriente.

Loseta corriente, canto
rodado, alfombra.

Ventanas de fierro o
aluminio industrial,
puertas
contraplacadas de
madera (cedro o
similar), puertas
material MDF o HDF,

Tarrajeo frotachado
y/o yeso moldurado,
pintura lavable.

Baiios blancos sin
mayolica.

Agua fria, corriente
monofésica, gas natural.

G

vidrio simple
128.00 23.97 47.79 58.51 68.82 13.69 39.45
Pircado con mezclade |Madera rustica o cafia [Loseta vinilica, Madera corriente con  [Estucado de yeso y/o |Sanitarios basicos |Agua fria, corriente

barro.

con torta de barro.

cemento brufiado
coloreado, tapizon.

marcos en puertas y
ventanas de pvco

barro, pintura al temple
0 al agua.

de losade 2da.,
fierro fundido o

monofasica, teléfono.

Elvalor uritario por m’ para una edificacion determinada, se obene sumando los valores

0
@

@
o]
6)
(U]

Refendo a vidro que reche
(3) Refendo a vidrio que reche
Refendo a vidrio primanio sin tratamiento, permiten la ransmisidn de la visibiidad entre 75% y 92%.
Sistema de bombeo de agua y desague, referido a instalaciones interiores suberraneas (cistema, tanque séptico) y aéreas (tanque elevado) que forman parte integrante de la edificacion.
Para este caso no se considera la columna N° 2.

Se considera minimo lavatorio, inodoro y ducha o tina.

da una de las 7 col

. dos d
Referido al doble vidriado hermético, con propiedades de aislamiento #mico y aclisciico.
para i su resk mecanica y jiedades d
para su mecanica y dades d

aranito
75.42 16.47 42.40 31.61 56.43 9.41 36.59
Sin techo. Cemento pulido, Madera ristica. Pintado en ladrillo Sin aparatos Agua fria, corriente
H ladrillo corriente, rustico, placa de sanitarios. monofésica sin empotrar,

entablado corriente. concreto o similar.

- 0.00 26.53 15.80 22.57 0.00 19.76
Tierra compactada.  |Sin puertas ni Sin revestimientos en Sin instalacion eléctrica

I ventanas. ladrillo, adobe o ni sanitaria.
similar.
- - 5.31 0.00 0.00 - 0.00
En Edificios aumentar el valor por m” en 5% a partir del 5to. Piso.

de! cuadro de acuerdo a sus caracterisficas predominantes

acistico y térmico, son coloreados en su masa permitiendo la visibiidad entre 14% y83%.
acistico y térmico, permiten la visibiidad entre 75% y 92%.




6.3.4 Presupuesto Municipal del Sector

Tabla 6. Presupuesto de Valores Unitarios del Sector

Elaborado por: el autor

PRESUPUESTO VALORES UNITARIOS DEL SECTOR

CUADRO DE VALORES ACTUALIZADOS

MUNICIPALIDAD Y CENTRO DEL

PROYECTO ADULTO MAYOR

UBICACION JR. DANTE 401 - SURQUILLO - LIMA

TIPO DE OBRA OBRA NUEVA - SERVICIOS
COMUNALES

PARTIDA CATEGORIA| MONTOEN S/. X M2

Muros y Columnas( Placas de concreto, albafileria ladrillo y vigas de amarre) C 249.66

Techos(Aligerados) A 341.66

Pisos(Porcelanato) B 180.84

Puertas y Ventanas(Ventanas de Fierro o Aluminio Industrial ,

Puertas Contraplacadas de Madera) F 58.51

Revestimientos(T arrajeo , Frotachado y/o yeso moldurado pintura

lavable F 68.82

Bafios C 58.57

Instalaciones Eléctricas y Sanitarias(Agua Fria Agua Caliente Corritene

Trifasica) D 94.95

COSTO POR m2 S/.1,053.01

MONTO DE OBRA

AREADEL EDIFICIO AREAM2 MONTO EN S/. X M2

AREATOTAL CONSTRUIDA(SECTOR) 2,624.94 S/.1,053.01

COSTO DE LAOBRA(SECTOR)

S1.2,764,088.07|

COSTO DETOTAL DEL PROYECTO (SECTOR)

S1.2,764,088.07)
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6.3.5 RENDERS DEL PROYECTO

VISTAS EXTERIORES

Figura 134. Facha Municipal 1 — Vista Peatonal

Elaborado por: el autor

Figura 135. Fachada Municipal 2 — Vista aérea

Elaborado por: el autor
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Figura 136. Fachada CAM 1 — Vista Peatonal

Elaborado por: el autor

Figura 137. Facha Municipal 3 - Vista Peatonal

Elaborado por: el autor
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Figura 138. Fachada CAM 3 — Vista Peatonal

Elaborado por: el autor

Figura 139. Fachada CAM 2 — Vista aérea

Elaborado por: el autor
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VISTAS INTERIORES

Figura 140. Interior Municipalidad - Recepcion

Elaborado por: el autor

Figura 141. Interior Municipalidad — Tercer Nivel

Elaborado por: el autor
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Figura 142. Interior Municipalidad — Cuarto Nivel

Elaborado por: el autor
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Figura 143. Interior Municipalidad - Alcaldia

Elaborado por: el autor
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Figura 144. Interior Municipalidad — Plaza

Elaborado por: el autor
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CONCLUSIONES

Los puntos resaltan las ventajas y beneficios que se esperan obtener con el proyecto de
la Nueva Municipalidad de Surquillo y el Centro Integral del Adulto Mayor. Estos puntos

refuerzan la importancia y justificacion de la propuesta:

Conclusion 1: Se propuso un disefio arquitectonico contemporaneo que logra integrar de
manera armonica la Municipalidad y el Centro de Adulto Mayor con el entorno urbano de
Surquillo. La estructura refleja modernidad y funcionalidad, contribuyendo a la identidad

visual del distrito.

Conclusion 2: El disefio prioriza la creacion de espacios publicos que fomentan la
interaccion social y la integracion comunitaria en Surquillo. Areas verdes, plazas y zonas
de recreacion se integran de manera estratégica para fortalecer el tejido social del

distrito.

Conclusion 3: Los espacios del proyecto se caracterizan por su funcionalidad y amplitud,
ofreciendo flexibilidad para adaptarse a diversas actividades. Esta versatilidad garantiza
un entorno eficiente y adaptable a las cambiantes necesidades de los usuarios,
garantizando un disefio funcional y contextualmente apropiado para el distrito de

Surquillo.
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Conclusion 4: Se implementaron criterios de disefio medioambientales que aseguran el
confort de los usuarios. Generando estimulaciones sensoriales. La utilizacion de
tecnologias sostenibles, sistemas eficientes de iluminacién y ventilacién, asi como la

integracion de areas verdes, contribuyendo a un entorno ambientalmente amigable.

Conclusion 5: Se priorizo en el disefio temas de accesibilidad con soluciones como
rampas para circulacién horizontal y ascensores para circulaciéon vertical. Esto garantiza
gue el proyecto sea inclusivo, facilitando la movilidad de adultos mayores y personas con

discapacidad, promoviendo la igualdad de acceso.
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RECOMENDACIONES

Finalizado el presente proyecto, se recomienda:

Recomendacion 1: Recomienda la incorporacién de elementos culturales o histéricos
especificos de Surquillo en la arquitectura para fortalecer ain mas la identidad visual del

distrito.

Recomendacion 2: Sugerir la implementaciéon de programas y eventos comunitarios
regulares en los espacios publicos disefiados para fomentar la participacion activa de los

residentes.

Recomendaciéon 3: Asegurar que los espacios disefiados sean facilmente adaptables
para eventos especificos, como mercados temporales, festivales culturales u otras

actividades comunitarias.

Recomendacion 4: Proponer la implementacion de un programa de mantenimiento
regular para garantizar que las areas verdes, instalaciones y estructuras se mantengan

en condiciones Optimas.

Recomendacion 5: Asegurar que la sefializacion y la informacion en el proyecto estén
disponibles en formatos accesibles, como braille o sefiales visuales, para garantizar la

inclusividad.
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