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RESUMEN EJECUTIVO 

     La presente propuesta de mejora: Intervención de la Trabajadora Social con 

madres adolescentes que acuden al HAS II-2 Sullana 2023; tiene por finalidad: 

Proponer un plan de acción que permita la reducción progresiva de los embarazos 

adolescentes a partir de la puesta en marcha de medidas preventivas eficaces y 

eficientes. Es una propuesta metodológica porque se planificaron una serie de 

objetivos, actividades y recursos significativos que buscan reducir de manera 

importante el nivel de embarazos adolescentes. La misma se planificó en el Hospital 

de Apoyo II - 2 de la ciudad de Sullana, provincia del mismo nombre y departamento 

de Piura. Dicho establecimiento de salud depende administrativa y jerárquicamente 

de la Dirección Regional de Piura y mantiene relación técnico normativa con el 

Ministerio de Salud. En la actualidad, se cuenta con la categoría II-2. El motivo 

esencial de la mencionada propuesta radica en el preocupante incremento de 

embarazos en los adolescentes en los últimos años. Al respecto, en el año 2022 se 

han atendido ginecológicamente 427 embarazos de pacientes cuyas edades 

oscilan entre los 16 y 19 años; 76 casos de adolescentes embarazadas que tienen 

entre 12 y 15 años de existencia. Los esenciales resultados obtenidos en la 

aplicación de la encuesta señalan que la mayoría de ellas siempre y casi siempre 

se muestran a favor que el rol de las psicólogas, obstetras y asistentas sociales es 

fundamental para la promoción de la educación sexual responsable y trascendente 

de las madres adolescentes. Finalmente se concluye que el programa de 

intervención metodológica promueve la educación sexual significativa en las 

adolescentes de manera responsable, autónoma, preventiva. 
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EXECUTIVE ABSTRACT 

      This proposal for improvement: Intervention of the Social Worker with 

adolescent mothers who attend HAS II-2 Sullana 2023; Its purpose is: To propose 

an action plan that allows the progressive reduction of teenage pregnancies through 

the implementation of effective and efficient preventive measures. It is a 

methodological proposal because a series of objectives, activities and significant 

resources were planned that seek to significantly reduce the level of teenage 

pregnancies. It was planned at the Support Hospital II - 2 in the city of Sullana, 

province of the same name and department of Piura. Said health establishment 

depends administratively and hierarchically on the Regional Directorate of Piura and 

maintains a technical-regulatory relationship with the Ministry of Health. Currently, 

it has category II-2. The essential reason for the aforementioned proposal lies in the 

worrying increase in teenage pregnancies in recent years. In this regard, in 2022, 

427 pregnancies of patients whose ages range between 16 and 19 years have been 

treated gynecologically; 76 cases of pregnant adolescents who are between 12 and 

15 years old. The essential results obtained in the application of the survey indicate 

that the majority of them always and almost always are in favor of the role of 

psychologists, obstetricians and social workers being fundamental for the promotion 

of responsible and transcendent sexual education for mothers. teenagers. Finally, it 

is concluded that the methodological intervention program promotes meaningful 

sexual education in adolescents in a responsible, autonomous, and preventive 

manner. 
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