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RESUMEN

Objetivo: Determinar la eficacia antimicrobiana de dos pastas dentifricas con propdleo

sobre Streptococcus mutans ATCC 25175 a las 24 y 48 horas.

Metodologia de la investigacion: Estudio experimental, analitico, longitudinal y
prospectivo. En 40 cultivos de Steptococcus. mutans ATCC 25175 se aplicaron 5 grupos
de experimentacion; para su evaluacion por la prueba de difusidon en pozo. Estos grupos
fueron: G1: pasta dentifrica con propéleo (ATOMY), G2: pasta dentifrica con propdleo y
Aloe vera (Forever), G3: pasta dentifrica Colgate triple accién (control positivo), G4:
Clorhexidina 0.12% (control positivo de sensibilidad microbiana) y G5: agua destilada
(control negativo). Los cultivos se incubaron a 37°C en condiciones anaerdbicas por 24 y
48 horas. El efecto antimicrobiano se evalué midiendo los diametros de los halos de
inhibicion de crecimiento con el calibrador de vernier digital. El analisis estadistico se

realizd con el programa SPSS 25.

Resultados: El diametro promedio obtenido por ATOMY fue 21.09 mm (24 horas) y 22.39
mm (48 horas) y por Forever fue 22.39 mm (24 horas) y 23.30 mm (48 horas). Ambas
pastas presentaron eficacia antimicrobiana creciente en el tiempo y superior a la de los
controles, Clorhexidina 0.12 %, 12.6 mm (24 horas) y 12.84 mm (48 horas) y Colgate Triple
Accion, 19.27 mm (24 horas) y 20.32 mm (48 horas). No hubo diferencia significativa en la
eficacia antimicrobiana entre ambas pastas dentifricas con propdleo ni tampoco con la

pasta con fluor.

Conclusiones: Las pastas dentifricas con propoleo ATOMY y Forever tuvieron efecto
antimicrobiano sobre Streptococcus mutans ATCC 25175 superior al de la clorhexidina

0.12%. El efecto fue similar entre ambas pastas y al de la pasta fluorada.

Palabras claves: Streptococcus mutans, pasta de dientes, antimicrobiano.



SUMMARY

Objective: Determine the antimicrobial efficacy of two toothpastes containing propolis on
Streptococcus mutans ATCC 25175 in 24 and 48 hours

Research Methodology: Experimental, analytical, longitudinal and prospective study. In
40 cultures of S. mutans ATCC 25175, 5 experimental groups were applied for evaluation
by the diffusion test in wells. These were: G1: toothpaste with propolis (ATOMY), G2:
toothpaste with propolis and Aloe vera (Forever), G3: Colgate triple action toothpaste
(positive control), G4: Chlorhexidine 0.12% (positive control of microbial sensitivity) and G5:
distiled water (negative control). The cultures were incubated at 37°C under anaerobic
conditions for 24 and 48 hours. The antimicrobial effect was evaluated by measuring the
diameters of the growth inhibition halos with the digital vernier caliper. Statistical analysis

was performed with SPSS 25 software.

Results: The average diameter obtained for ATOMY was 21.09 mm (24 hours) and 22.39
mm (48 hours) and for Forever was 22.39 mm (24 hours) and 23.30 mm (48 hours). Both
pastes showed increasing antimicrobial efficacy over time and superior to the controls,
Chlorhexidine 0.12 %, 12.6 mm (24 hours) and 12.84 mm (48 hours) and Colgate Triple
Action, 19.27 mm (24 hours) and 20.32 mm (48 hours). There was no significant difference
in antimicrobial efficacy between the two toothpastes with propolis and the toothpaste with

fluoride.

Conclusions: Toothpastes with propolis, ATOMY and Forever, had a greater antimicrobial
effect on Streptococcus mutans ATCC 25175 than chlorhexidine 0.12%. This effect was

similar between both toothpastes and to that of Colgate Triple Action fluoride toothpaste.

Keywords: Streptococcus mutans, toothpaste, antimicrobial
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