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RESUMEN

Objetivo: Establecer correlacion entre la presencia de los principales dafios
trazadores epidemiologicos y los datos climatologicos obtenidos en los distritos de
la region Lambayeque afectados, durante el Fenomeno El Nifio Costero, enero —
marzo 2017. Material y meétodos: Estudio observacional, retrospectivo,
longitudinal y descriptivo de correlacion. La muestra estuvo constituida por diez
distritos seleccionados de la region Lambayeque afectados por alguno de los
principales dafos trazadores epidemioldgicos utilizados para el estudio durante la
presencia del Fendémeno EI Nifio Costero, y que cuenten con una estacion
meteoroldgica operativa, se consideraron los datos climatoldgicos de las semanas
epidemioldgicas 05 a la 12 del afio 2017. Resultados: La correlacién entre
variacion de la Temperatura y dafios trazadores epidemioldgicos fue para Dengue
(r = 0,177; p >0,05), EDAs (r = 0,205; p>0,05), IRAs (r = 0,215; p>0,05) y
leptospirosis (r= 0,262; p>0,05); La correlacion entre dafios trazadores
epidemioldgicos y la variacion del indice de precipitacion en los distritos afectados,
fue para Dengue (r = 0, 203; p>0,05), EDAs (r = 0,216; p>0,05), IRAs (r = 0,160;
p>0,05) y leptospirosis (r= 0,174; p>0,05).

Conclusion: Existe correlacion positiva estadisticamente significativa entre la
variacion de temperatura y los casos reportados de EDAs, IRAs y Leptospirosis; y
entre el indice de precipitacion y los casos reportados de EDASs, IRAs y Dengue en

los distritos afectados por el fendmeno “El Nifio Costero”, afio 2017.

Palabras claves: Fendmeno de El Nifio; Prondstico de Dafos; Cambio climatico;
Humedad; Temperatura Ambiental; Intensidad de Precipitacion (Fuente: DeCS
BIREME)



ABSTRACT

Objectives: To establish a correlation between the presence of the main
epidemiological tracer damages and the climatological data obtained in the districts
of the Lambayeque region affected, during “El Nifio Costero” Phenomenon, January
- March 2017. Material and methods: Observational, retrospective, longitudinal
and Descriptive correlation. The sample consisted of ten districts selected from the
Lambayeque region affected by some of the main epidemiological tracer damages
used for the study during the presence of the “El Nifio Costero” Phenomenon, and
that have an operational meteorological station, the climatological data of the
Epidemiological weeks 05 to 12 of the year 2017. Results: The correlation between
temperature variation and epidemiological tracer damage was for Dengue (r =
0.177; p>0,05), EDAs (r = 0.205; p>0,05), IRAs (r = 0.215; p>0,05) and leptospirosis
(r = 0.262; p>0,05); The correlation between epidemiological tracer damages and
the variation of the precipitation index in the affected districts, was for Dengue (r =
0, 203; p>0,05), EDAs (r = 0.216; p>0,05), IRAs (r =0.160; p>0,05) and leptospirosis
(r = 0.174; p>0,05). Conclusion: There is a positive correlation between the
presence of some of the main epidemiological tracer damages and the
climatological data obtained in the districts of the Lambayeque region affected by

“El Nino Costero” Phenomenon.

Key words: El Nifio Phenomenon; Damage Prediction; Climate Change; Humedity;
Temperature; Precipitation intensity (Source: MeSH-NLM)
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l. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), “Los desastres naturales
no suelen provocar brotes masivos de enfermedades infecciosas, aunque en
algunas circunstancias aumentan las posibilidades de transmision a corto plazo, el
aumento de la incidencia de enfermedades que se observa con mayor frecuencia
obedece a la contaminacion fecal del agua y los alimentos, lo que ocasiona

mayormente enfermedades entéricas” (1).

En el Peru, en los Ultimos afios, la ocurrencia de desastres ha ocasionado grandes
pérdidas econémicas y graves dafios los eventos adversos como las inundaciones
ocasionadas en el Fenbmeno El Nifio en el litoral de la cosa norte del pais, que
exacerbaron las patologias permanentes de la zona, limitando la capacidad
operativa de los servicios de salud y de los servicios basicos. (2) En el caso de
enfermedades infecciosas como el colera u otras enfermedades diarreicas, las
lluvias intensas son un factor importante de contaminacién del agua potable por
aguas de desecho. En este sentido brotes de diarrea son el efecto de la

contaminacion del agua, siendo los causantes el colera, la fiebre tifoidea entre otras
(3).

En Peru, el fendmeno “El Nifio” afecta de forma distinta segun la demografia, en el
caso de la costa norte, eleva las temperaturas del océano y aguas superficiales
provocando gran evaporacion que se extiende por los Andes, lo que ocasionan las
lluvias persistentes (4). Realizando la revision correspondiente se encontré que en
el Fenémeno El Nifio de 1997- 1998 las pérdidas estimadas a nivel global fueron
33 200 millones de dolares el 54,4% corresponde a Centroamérica y América del
Sur, mientras que las pérdidas en vidas humanas para en Centroamérica y Ameérica
del Sur llegaron al 4,15 % del total de las defunciones. En el Peru, fue muy grave
en la costa norte peruana, causando 591 615 damnificados (5). Observandose un
incremento en general de las enfermedades diarreicas agudas (EDA), en 1997 se
notificaron 1 080 casos, y 34 306 en 1998 (6).

Las altas temperaturas, la humedad y las aguas estancadas causadas por el

fendmeno EIl Nifio Costero en el afio 2017 se asociaron con la aparicion de muchas



enfermedades infecciosas, se confirmaron 5441 casos de zika, 58161 casos de
dengue, 20545 casos de malaria, 1122 casos de chikugunya, 1027390 casos de
IRAs (infeccion respiratoria aguda) y 220425 casos de EDAs en menores de 05

afos (7).

La region Lambayeque fue una de las zonas mas afectadas registrando 14 602
atenciones, siendo las infecciones de mayor impacto las EDAs e IRAs con 1772 y
5422 atenciones respectivamente, indicando ademas que tienen un alto potencial

epidémico (8).

La presente investigacion tiene por objetivo identificar la incidencia y la variacion de
la presencia de los dafios trazadores epidemiol6gicos en correlacién con los datos
climatologicos ocurridos durante el fenobmeno El Nifio Costero 2017 en algunos

distritos de la regiébn Lambayeque.



ll.  MATERIALES Y METODOS

Tipo y disefio de investigacion:

Estudio observacional, retrospectivo, longitudinal, descriptivo de correlacion

llamado también estudio ecologico.

Disefio muestral

Poblacion:

La poblacion de los distritos de la regién Lambayeque afectados por el fendmeno
El Nifio Costero 2017 (Enero a Marzo 2017), la misma que asciende a 1 197260
habitantes segun lo indicado por los resultados definitivos de los censos nacionales

2017 - Instituto Nacional de Estadistica e Informatica- INEI. (www.inei.gob.pe)

Unidad de analisis:

Los distritos seleccionados de la regiébn Lambayeque, que tenian una estacion
meteorolégica en el afio 2017 y fueron afectados por alguno de los principales
dafios trazadores epidemioldgicos utilizados para el estudio durante la presencia
del Fendmeno El Nifio Costero en el periodo de enero a marzo del 2017.

Fueron seleccionados diez distritos, en tres provincias de la regién; distribuidos de
la siguiente manera: provincia de Lambayeque (Olmos, Motupe, Jayanca y
Lambayeque), provincia de Chiclayo (Chongoyape, Zafia, Eten, Cayalti, Oyotun),

provincia de Ferrefiafe (Incahuasi).

Muestreo:

No probabilistico — por conveniencia



Criterios de inclusion

o Se consideraron los datos climatolégicos; comprendidos entre las semanas
epidemiologicas 05 a la 12 del afio 2017, coincidiendo con el inicio de las lluvias en
la region Lambayeque (9), de los distritos afectados por el fenomeno El Nifio
Costero que contaban con una estacion meteorologica, y fueron registrados por las
estaciones del SENAMHI (www.senamhi.gob.pe) que midieron la variacion de

temperatura e indice de precipitacion de los mismos.

o Reporte de trazadores epidemioldgicos: casos reportados de dengue,
leptospirosis, EDAs, IRAs en los distritos seleccionados de las provincias de
Chiclayo, Ferrefiafe y Lambayeque; por la Gerencia Regional de Salud
Lambayeque - oficina de Epidemiologia afio 2017, registrados durante el periodo

de estudio.

Criterios de exclusién

No se considero los distritos de la regidon Lambayeque afectados por el fenémeno
El Nifio Costero, en los cuales SENAMHI no tenian instalada una estacion

meteoroldgica para de esta manera evitar el error de sesgo dentro del estudio.

Técnicas de recolecciéon de datos.

Los datos climatolégicos fueron obtenidos de los registros de las estaciones
climatolégicas del Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrografia (SENAMHI)
ubicadas dentro de la regién Lambayeque, de los cuales se obtuvo la mediana
semanal, la que fue utilizada para la realizacion del proyecto. En cuanto a los datos
de trazadores epidemioldgicos, se utilizaron los reportes publicados en los boletines
epidemioldgicos emitidos por el area de Epidemiologia de la Gerencia Regional de
Salud Lambayeque (www.salud.regionlambayeque.gob.pe), durante las semanas

epidemioldgicas que abarcé el estudio.



Descripcion de los instrumentos

El instrumento utilizado consta de dos partes. En la primera parte se utilizaron los
casos reportados de los principales dafios trazadores epidemiolégicos registrados
en la base de datos de la oficina de Epidemiologia de la GERESA — Lambayeque;
que fueron: casos reportados de dengue, leptospirosis, EDAs, IRAs; posterior al

evento climatoldgico.

En la segunda parte se consideraron los datos climatolégicos registrados por las
estaciones del SENAMHI ubicadas en diez diferentes zonas y distritos de la region
Lambayeque y que se encuentran disponible en su base de datos que refleja la
variacion de temperatura e indice de precipitacion en los distritos afectados como

consecuencia de la presencia del Fenomeno El Nifio costero.

Validez y confiabilidad de los instrumentos

Dado que es un trabajo de investigacion que utilizé6 fuentes secundarias, siendo
estas ademas de caracter publico y oficial, en el caso de los datos climatologicos,
que son descripciones estadisticas de las tendencias y la variabilidad de las
condiciones meteoroldgicas normales en un tiempo y lugar determinado (10),
considerando para el estudio la variacion de temperatura e indice de precipitacion;
se obtuvieron directamente del portal web de SENAMHI (www.senamhi.gob.pe) ,en
cuanto a los dafios trazadores epidemioldgicos, definidos en la Resolucion
Ministerial 1019- 2006/MINSA (11) como enfermedades que tiene riesgo potencial
epidémico de presentarse en la zona afectada por el desastre debido al incremento
de riesgo biolégico, ambiental y social ocasionado por el desastre; fueron tomados
directamente de los reportes oficiales del area de Epidemiologia de la Gerencia
Regional de Salud publicados en los boletines epidemiologicos semanales
disponibles en su portal web (www.salud.regionlambayeque.gob.pe ).



Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion

En el presente proyecto se emplearon dos técnicas basicas de procesamiento de
informacion las cuales son “almacenamiento de informacion” y “analisis estadistico

de los datos” con un porcentaje de confianza de 95%.

Se trabaj6é con base de Datos Excel de Microsoft Office 2016, el almacenamiento
de datos y el analisis estadistico de los datos: Para el analisis estadistico de
correlacion — cuadrado de Pearson, que adopta valores entre +1 y -1, segun la
correlacion sea positiva (relacion directa), negativa (relacion inversa) o cero
(correlacion nula) (12); coeficiente de determinacion, significancia estadistica y la

elaboracion de tablas, asi como la realizacion graficos lineales.

Aspectos éticos

El presente trabajo contd con la autorizacion y la exoneracion de revision del Comité
de Etica en Investigacion de la Red Asistencial de Lambayeque de Essalud,

autorizandose su ejecucion.

Se usaron los datos estadisticos oficiales y publicados en las paginas web o que se
encuentran disponibles en las oficinas descentralizadas de las entidades
responsables, respaldados por la Ley 27806, “Ley de transparencia y acceso a la
informacion publica”, motivo por el cual no existen dificultades éticas para el

desarrollo del mismo.



Flujograma:

Seleccion de la muestra de Estudio

Distritos de la region Lambayeque
(n=38)

Distritos de la region Lambayeque afectados
por el FEN Costero — 2017

(n: 38)

Distritos de la regién Lambayeque afectados por
el FEN Costero — 2017 que cuentan con una
estacion meteorolégica de SENAMHI

‘ (n: 10)

Criterio de exclusion:
Distritos de la region
Lambayeque afectados por el
FEN Costero — 2017 que NO
cuentan con una estacion
meteorologica de SENAMHI
(n: 28)

Distritos seleccionados para el
estudio : (n:10)



.  RESULTADOS

Tabla 1: coeficientes de correlacion temperatura / casos de dafios trazadores
epidemioldgicos presentados durante el fenébmeno El Nifio Costero, region Lambayeque.

Febrero a marzo 2017.

r r2 Valor p
Dengue 0.177 0.031 p>0.05
EDAs 0.205 0.042 p>0.05
IRAS 0.215 0.046  p>0.05
Leptospirosis 0.262 0.069 p>0.05

Fuente: boletin epidemiolégico — GERESA Lambayeque .2017
Reporte climatolégico estaciones - SENAMHI. 2017

Segun la tabla presentada, en relacion a la variacién de temperatura y los casos de
trazadores epidemiolégicos reportados, en la Regién Lambayeque, se observa que
existe una correlacion positiva estadisticamente no significativa entre ambas

variables.



Tabla 2: coeficientes de correlacion indice de precipitacion / casos de dafos trazadores
presentados durante el fenémeno El Nifio Costero, region Lambayeque. Febrero a marzo
2017.

r r2 Valor p
Dengue 0.203 0.041 p>0.05
EDAs 0.216 0.047 p>0.05
IRAs 0.160 0.026 p>0.05
Leptospirosis 0.174 0.030 p>0.05

Fuente: boletin epidemiol6gico — GERESA Lambayeque .2017
Reporte climatoldgico estaciones SENAMHI. 2017

Existe una correlacion positiva estadisticamente no significativa entre la variable
indice de precipitacion y los casos de trazadores epidemiolégicos reportados en la

Region Lambayeque.



Tabla 3: coeficientes de correlacion temperatura e indice de precipitacion / casos de dafios
trazadores por semana epidemioldgica, presentados durante el fenémeno El Nifio Costero

en la provincia de Ferrefiafe. Febrero a Marzo 2017.

r r2 Valor p
Temperatura EDAs 0.180 0.033 p<0.05
IRAs 0.744 0.559 p<0.05

Precipitacion EDAs 0.278 0.078 p<0.05
IRAs 0.496 0.246 p<0.05

Fuente: boletin epidemiolégico — GERESA Lambayeque .2017
Reporte climatolégico estaciones SENAMHI. 2017

De acuerdo al boletin epidemiolégico de la GERESA Lambayeque, se registraron
134 casos de EDAs y 217 de IRAs en el distrito de Incahuasi, durante el periodo
del estudio; Observandose que existe una correlacion positiva baja, significativa
estadisticamente entre las variables. Siendo la semana 5, la que presento mas
casos de IRAs (33 casos) y la semanas 10 a la 12, las que presentaron la mayor
cantidad de casos de EDAs (20 casos). La temperatura promedio durante el periodo

de estudio fue de 25,7 ° C, con un indice de precipitacion de 12,9 mm.
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Tabla 4: coeficientes de correlacion temperatura e indice de precipitacion / casos de dafios
trazadores, presentados durante el fendbmeno ElI Nifio Costero en la provincia de

Lambayeque. Distritos con estacién meteoroldgica. Febrero a marzo 2017.

r r Valor p

Dengue 0.293 0.086 p>0.05

Temperatura EDAs 0.074 0.006 p<0.05
IRAs 0.595 0.354 p<0.05

Leptospirosis 0.200 0.047 p<0.05

Dengue 0.530 0.281 p<0.05

EDAs 0.526 0.276 p<0.05

Precipitacién IRAs 0.200 0.076 p<0.05
Leptospirosis 0.707 0.500 p>0.05

Fuente: boletin epidemiolégico — GERESA Lambayeque .2017
Reporte climatolégico estaciones - SENAMHI. 2017

Se registré durante el estudio, un total 296 casos de dengue, 1062 casos de EDAs,
1695 de IRAs y 37 casos de leptospirosis en los distritos de Olmos, Motupe,

Jayanca y Lambayeque

Segun la tabla, se observa que existe una correlacion positiva baja entre las
variables: temperatura y los casos de dengue - leptospirosis, por lo tanto a medida
que la temperatura sube, aumentan los casos registrados, de los cuales 140(47,3%)
y 15(40,5%) de los casos de dengue y leptospirosis respectivamente se registraron
en el distrito de Olmos con una temperatura promedio de 28,7°C. Similar a lo
ocurrido con la asociacion temperatura y casos de EDAs e IRAs, siendo esta ultima
una correlacion positiva moderada, por lo tanto a medida que la temperatura sube,
aumentan los casos de EDAs e IRAs, siendo el distrito de Lambayeque el que
presento la mayor cantidad de casos reportados de EDAs e IRAs, con 404 (38%)
y 519 (30,6 %) respectivamente, con una temperatura promedio de 27,4 °C.

En la correlacion, indice de precipitacion y casos de dengue — leptospirosis,
encontramos que esta es positiva alta, siendo una vez mas el distrito de Olmos,
uno de los mas altos indices de precipitacion registrados durante el periodo de

estudio (9.7mm).

11



En el caso de la correlacion entre el indice de precipitacion y casos de EDAs e

IRAS, es positivo moderado.

12



Tabla 5: coeficientes de correlacién temperatura e indice de precipitacion / casos de dafios
trazadores presentados durante el Fenémeno El Nifio Costero en la provincia de Chiclayo.

Distritos con estacién meteorolégica. Febrero a marzo 2017.

r r2 p
Dengue 0.206 0.042 p<0.05
EDAs 0.278 0.077 p<0.05
Temperatura IRASs 0.133 0.018 p<0.05
Dengue 0.477 0.228 p>0.05
EDAs 0.420 0.177 p<0.05
Precipitacion IRAS 0.130 0.0169 p<0.05

Fuente: boletin epidemiolégico — GERESA Lambayeque .2017
Reporte climatoldgico estaciones SENAMHI. 2017

De acuerdo al boletin epidemioldgico de la GERESA Lambayeque, en la provincia
de Chiclayo, se report6é un total 02 casos de dengue, 484 casos de EDAs, 874 de
IRAs y 5 casos de leptospirosis.

Segun los datos presentados (tabla 5), en relacibn a temperatura e indice de

precipitacion, nos sefiala:

Que existe una correlacion positiva baja en la asociacion temperatura - casos
registrados de EDAs, (r = 0,278) por lo tanto. A medida que la temperatura sube,
aumenta el numero de casos, de los cuales 154(31,8%) casos corresponde al
distrito de Eten con una temperatura promedio de 27,6°C durante el periodo de

estudio.

En el distrito de Oyotun se registré el 107(12,2%) casos de IRAs y 60(12,4%) casos
de EDAs con un indice de precipitacién promedio de 14,6mm durante el periodo de

estudio.

Por otro lado, existe una correlacion positiva moderada entre la variable indice de
precipitacion y casos de dengue, por lo tanto, a medida que sube la precipitacion,
aumenta los casos de dengue, en la provincia de Chiclayo, con un indice de

precipitacion promedio de -93,2 mm.

13



IV. DISCUSION

En los resultados obtenidos en el presente estudio, se encontré6 que existe un
coeficiente de correlacion positivo estadisticamente significativo, entre la variacion
de temperatura y los casos reportados de Dengue, Leptospirosis en las provincias
de Lambayeque , Chiclayo y Ferrefiafe, durante el periodo de estudio; similar a lo
dicho por Berberian G. (13), quien menciona existe una relacion directa entre los
factores climaticos y los patdégenos que provocan enfermedades infecciosas,
siendo las patologias transmitidas por artrépodos las mas influenciadas por estas
variaciones; y al estudio realizado por Hijar G., (14), que menciona en nuestro pais,
el FEN 1982-1983 trajo un incremento en los casos de malaria, infecciones
respiratorias agudas y fiebre tifoidea; en el FEN de los afios 1997-1998 existieron
brotes de cdlera, y un incremento de casos notificados de malaria, dengue,

infecciones respiratorias agudas en las zonas afectadas.

Esto probablemente al dafio causado en las zonas urbanas donde se pudo observar
la presencia de escombros, acumulo de residuos inservibles, el almacenaje
inadecuado de agua, contaminacion de alimentos, asi como la presencia de
roedores y agua estancada que favorecen al ciclo vital del vector de estas
enfermedades.

En la asociacion indice de precipitacion y casos reportados de Dengue en las
provincias de Chiclayo, Lambayeque y Ferrefiafe se observd una correlacion
positiva estadisticamente significativa entre ambas variables. EI aumento en la
incidencia de esta enfermedad, se deberia a que la presencia de lluvias constantes
y temperatura elevada, que son un factor importante para el ciclo del agente causal,
ademas la infraestructura urbana al ser afectada por estos fenbmenos naturales,
se convierte en un ecosistema optimo para su desarrollo, respaldado por Silva J.
(7), que menciona que las altas temperaturas, la humedad y las aguas estancadas
causadas por el fendmeno El Nifio costero ocasionaron la aparicibn de muchas
enfermedades infecciosas. De igual manera, Real — Cotto J. (15); menciona que
los hallazgos de humedad por encima de 70% con temperaturas altas y escasos
vientos pueden provocar condiciones para incremento de la transmision del

dengue, indica ademas que existe probabilidad de aumento del dengue en el afio

14



2017. Cabezas C. (16), refiere que Aedes Aegypti es un vector intradomiciliario,
vinculado a la presencia de objetos inservibles que mantienen el agua de lluvia, la
carencia de la red de agua potable constituyendo los principales criaderos de este
mosquito. De la misma manera el estudio realizado por Kovats S. (17), menciona
gue los cambios de la pluviosidad son el principal mecanismo por el cual El Nifio
afecta a la propagacion de enfermedades transmitidas por vectores debido a la
presencia posterior de inundaciones ; Chretien J. (18),sefiala que las condiciones
calidas y secas dadas por El Nifio pueden promover patrones de vegetacion
favorables para el desarrollo del vector del dengue y las temperaturas elevadas
reducen el periodo de incubacion extrinseca en Aedes Aegypti; Guzman M. (19),
indica que esta variacion disminuye de 12 dias a 30 °C, a 7 dias a 33-34 °C

aumentando el riesgo de transmisién viral en 3 veces.

Cabezas C. (16), menciona ademas que la leptospirosis es una enfermedad de
potencial epidémico, principalmente después de inundaciones por las pobres
condiciones de saneamiento; en contraste con este estudio, donde la correlacion
entre el indice de precipitacion y los casos reportados de leptospirosis, es positivo
en la provincia de Lambayeque, estadisticamente no significativo; demostrando que
no hay una estrecha relacién entre la presencia de lluvias y/o inundaciones para el
aumento de casos de esta enfermedad, hay factores externos como labores de
prevencion, mejoramiento de infraestructura urbana y saneamiento, que pueden

modificar su presencia .

Un estudio realizado en Lima 2015 (6), menciona que en el fenbmeno El Nifio de
1997 -1998, reportd un incremento en los casos de célera y EDAs. De la misma
forma Silva J. (7), reporta que se presentaron 1 027390 casos de IRAs y 220425
casos de EDAs en menores de cinco afios durante el fenébmeno El Nifio Costero en
el afio 2017, en la region norte del Peru; guardando relacion con los resultados
obtenidos, donde la correlacion entre la variacion de temperatura y los casos
registrados de EDAs e IRAs en las provincias de Chiclayo, Lambayeque y

Ferrefiafe, es positiva estadisticamente significativa.

En el estudio se obtuvo que el valor de correlacion entre indice de precipitacion y

los casos reportados de EDAs e IRAs, en las provincias afectadas por el FEN
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Costero, es positivo estadisticamente significativo ; el incremento de casos de estas
enfermedades seria influenciado por la falta de higiene asi como el colapso de las
redes de saneamiento y el desabastecimiento de agua potable en algunas zonas
afectadas post evento climatolégico, coincidiendo a lo dicho por Cabezas C.(16),
indica que el fendmeno El Nifio incrementa el riesgo y aparicion de enfermedades,
siendo una de las que mas se relaciona con el agua insegura la enfermedad
diarreica que estd vinculada con la falta de agua, saneamiento e higiene, y en
particular con la defecacion al aire libre; a favor de lo dicho por el estudio realizado
por Huarcalla E. (20), quien menciona que las variaciones de temperatura o
humedad influyen en la presencia de las enfermedades infecciosas o metaxénicas;
y Ramirez I. (21); que indica un vinculo fuerte entre El Nifio, las EDAs y colera, a
mediados de la década de 1990, en Piura; recomendando estudios adicionales de
brotes de EDAsy cOlera en otras regiones del Pera para respaldar estos resultados
y lo sefialado en un estudio realizado en 2003 (22) donde refiere que las fuertes
lluvias se han asociado con un aumento de brotes de patdgenos entéricos,
generalmente como resultado de una contaminacion de los suministros de agua.
En las regiones tropicales, las enfermedades diarreicas alcanzan su punto maximo

durante la temporada de lluvias.

De igual manera un estudio realizado en 2015 (18), refiere que las lluvias pueden
aumentar la susceptibilidad a las infecciones a través del estrés, y la sequia durante
El Nifio, puede contribuir a la contaminacién del aire que puede aumentar el riesgo
de infecciones respiratorias, guardando similitud con el estudio realizado en
Ecuador 2015 (23) , que menciona que las condiciones ambientales generadas por
el FEN, incrementaron la incidencia de Malaria en 37%, Dengue en 100%, ademas
se reportaron 338 casos confirmados de leptospirosis en 1997, se declararon brotes

epidémicos de: malaria, dengue, colera, EDASs, leptospirosis.

Se debe precisar que en un primer momento se consider0 el porcentaje de
humedad, por ser un dato climatolégico registrado por SENAMHI, este fue excluido
del estudio porque al realizar el analisis de datos correspondiente se observé que
la informacion era escasa y dispersa, siendo el distrito de Motupe el que registro un

anico valor durante el periodo de estudio.
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Los resultados obtenidos en el presente estudio, indican que existe una correlacion
positiva entre la presencia de los dafios trazadores y los datos climatoldgicos
registrados durante el periodo de estudio, tomados de manera individual en cada
una de las provincias afectadas, sin embargo, al calcular una correlacion global se
observa que si bien la asociacion es positiva , esta es estadisticamente no
significativa , pudiendo explicarse esto debido a la presencia de factores externos
que puedan modificar esta asociacion, asi como el tamafio de muestra y el periodo

considerado para el estudio.

El presente trabajo se vio limitado en algunos aspectos, entre ellos no disponer de
la informacion necesaria para el desarrollo del mismo, como el no contar con los
reportes climatolégicos de la totalidad de los distritos afectados de la region
Lambayeque ya que no todos cuentan con una estacion climatolégica del
SENAMHI, motivo por el cual se tuvo que reajustar la muestra a estudiar; otro factor
limitante es que algunas de las enfermedades reconocidas como dafios trazadores
como conjuntivitis e infecciones por micosis, no fueron considerados dentro del
estudio porgue la informacién disponible es poca y dispersa ; de igual forma no se
pudo establecer si existe correlacion entre dafios trazadores epidemiologicos y la
variacion del porcentaje de humedad, ya que no se contaba con la informacién

necesaria , entre otras que podria variar la interpretacién de los resultados.

Los datos obtenidos favorecen la toma de medidas de prevencion y la activacion
del sistema de vigilancia epidemiolégica de manera oportuna. Las variables
operativas que se consideraron fueron: dafio trazador epidemiolégico: enfermedad
que se presenta en la zona afectada por un desastre (EDAs, IRAs, dengue,
leptospirosis) (11); y datos climatoldgicos: reporte de temperatura, porcentaje de

humedad e indice de precipitacion de un distrito objeto del estudio.
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V. CONCLUSIONES

La correlacion entre los casos reportados de Leptospirosis, Dengue, EDAs e IRAs
y la variacion de la temperatura es positiva en las provincias de Lambayeque,

Chiclayo y Ferrefiafe, todos valores estadisticamente significativos.
La correlacion entre el indice de precipitacion y los casos reportados de Dengue,

EDAs e IRAs es positivo estadisticamente significativo en las provincias de

Chiclayo, Lambayeque y Ferrefafe.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda, realizar estudios similares prolongando el periodo de estudio para
de esta forma conocer el comportamiento de la asociacién entre los datos
climatolégicos y los dafios trazadores, en ocasiones los brotes de los mismos se

presentan posterior al fendmeno climatolégico.

La Gerencia de Salud Lambayeque a través de su Oficina de Epidemiologia y la
Oficina descentralizada del SENAMHI, podria trabajar de manera conjunta para
formular un plan de accion ante la presencia de este fendmeno natural,
garantizando de esta forma la atencion adecuada y oportuna a los pobladores de

las zonas afectadas, asi como realizar labores de prevencion.
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ANEXOS

Anexo 1: Interpretacion del coeficiente de correlacion

Valor r Significado
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0.9a-0.99 Correlacion negativa muy alta
-0.7 a-0.89 Correlacion negativa alta
-0.4 a-0.69 Correlacion negativa moderada
-0.2a-0.39 Correlacion negativa baja
-0.01a-0.19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0.01a0.19 Correlacion positiva muy baja
0.2a0.39 Correlacion positiva baja
0.4a0.69 Correlacién positiva moderada
0.7a0.89 Correlacion positiva alta
0.9 a0.99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacién positiva grande y perfecta
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Anexo 2: Grafico de coeficientes de correlacion temperatura / casos de dafios trazadores
epidemioldgicos presentados durante el fenébmeno El Nifio Costero, regiéon Lambayeque.
Febrero a Marzo 2017.
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Anexo 3: Grafico de coeficientes de correlacion indice de precipitacion / casos de dafios

trazadores presentados durante el fenébmeno El Nifio Costero, region Lambayeque.

Febrero a marzo 2017.
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Anexo 5: Grafico de coeficientes de correlacion temperatura e indice de precipitacion /

casos de dafos trazadores, presentados durante el fendmeno El Nifio Costero en la

provincia de Lambayeque. Distritos con estacion meteorolégica. Febrero a marzo 2017.
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Anexo 6: Grafico de coeficientes de correlacion temperatura e indice de precipitacion /

casos de dafos trazadores presentados durante el Fendmeno El Nifio Costero en la

provincia de Chiclayo. Distritos con estacion meteoroldgica. Febrero a marzo 2017.




