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RESUMEN

La presente tesis tiene como objetivo elaborar un programa que consiste en
el disefio de un Colegio de Alto Rendimiento para la region Lima en el distrito
de Ate, para que los estudiantes de alto desemperio de los colegios estatales
a nivel Metropolitano encuentren un espacio que le permita potenciar sus
habilidades.

Para lograr dicho propésito primero se recopild informacién acerca de los
colegios de alto rendimiento existentes en todo el pais, se realizaron
entrevistas a estudiantes, profesores y psicologa del Colegio Mayor
Presidente del Perd, el tnico en la localidad de Lima, también a los arquitectos
del MINEDU. Posteriormente se hizo la eleccion del terreno a traves del PLAM
35, en el cual figuran los proyectos a futuro que se realzaran en la ciudad de
Lima. En dicha documentacién se encuentran puntos establecidos los cuales

son aptos para equipamientos de educacion.

Al finalizar el proyecto se obtuvo como resultado el adecuado disefio de una
infraestructura para el colegio de alto rendimiento. Logrando una adecuada
infraestructura, los estudiantes pueden desempefar sus habilidades al
mAaximo ya que cuentan con todos los usos necesarios como pabellon de
aulas, biblioteca, auditorio, area administrativa, area de habitaciones para los
estudiantes, canchas deportivas, areas verdes para la recreacion, comedor,

etc.

Palabras claves: Colegio, alto rendimiento, infraestructura, estudiantes.



ABSTRACT

This thesis aims to develop a program that involves the design of a School of
High Performance for the region Lima in the district of Ate, for students of high
performance of state schools at the metropolitan level to find a space that

allows you to enhance your skills.

To achieve this purpose first information was gathered about existing high
performance schools across the country, interviews with students, teachers
and psychologist Mayor President of Peru, the only one in the city of Lima, also
the architects of MINEDU College were performed.

Subsequently it became the choice of land through the PLAM 35, which include
future projects that will enhance the city of Lima. In this documentation are set
points which are suitable for education equipment.

Upon completion of the project was obtained as a result the proper design of
an infrastructure for high performance school. Achieving adequate
infrastructure, students can perform their abilities to the fullest because they
have all the necessary uses pavilion classroom, library, auditorium,
administrative area, area of rooms for students, sports fields, green areas for

recreation, dining room , etc.

Keywords: school, high performance, infrastructure, students.



INTRODUCCION

El estudiante de alto desempefio es aquel que, de manera sostenida y
coherente, demuestra un desempefio académico, artistico y/o deportivo
sobresaliente en relacion con el de sus pares en la escuela; y que, ademas,
posee alto potencial para desarrollar habilidades interpersonales relacionadas
con la convivencia y el liderazgo. EL perfil ideal del estudiante de alto
desempefio esta constituido por las caracteristicas siguientes: constructor de
su propio aprendizaje, critico de la realidad, donde manifieste su criterio
personal con responsabilidad, integro con sus principios y valores en el marco
de los derechos humano en su vida cotidiana, poseedor de una sola
autoestima, empatico y capaz de valorar la diversidad de su entorno.

Estos alumnos de alto potencial estan distribuidos en todas las regiones del
Pert. Sim embargo, el desarrollo de su potencial requiere de estandares
mayores a los que ofrece la educacion basica regular. Frente a ello se cre6 el
Colegio Mayor Secundario Presidente del Perd. De su experiencia se
evidencia que la implementacion del modelo de servicio educativo tiene
resultados positivos, de las 300 vacantes de ingreso, al final de 5to afio de
secundaria , casi el 40% de los egresados del CMSPP ingresaron
satisfactoriamente en universidades que forman parte del Rankin de las top

300 de las Universidades Latinoamericanas.

El problema a atender radica en una reducida e inadecuada oferta en la
prestacion del servicio educativo para satisfacer las necesidades de los
estudiantes de alto desempefio de las distintas regiones del pais, en ese
sentido el Ministerio de Educacion ve necesario elaborar proyectos de
inversion publica, debido a que no se cuenta con adecuadas condiciones en
infraestructura, mobiliario, equipamiento educativo y complementario que

responda al modelo educativo especializado.
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Por esta razon, propongo la creacién de una infraestructura y equipamiento
adecuado para cumplir las funciones y condiciones de calidad educativa.

La presente tesis de investigacion esta estructurada en 4 capitulos. El primero
titulado marco tedrico, que representa el crecimiento de habitantes en el Perq,
lo cual que trae un incremento en la poblacion de jovenes de los cuales
muchos de ellos cuentan con un alto coeficiente para el estudio y con bajos
recursos, sin embargo estos jovenes estudian en Colegio de educacién basica
regular publicos, lo que lleva a que ellos no desarrollen su potencial al maximo
ya que requieren estandares mayores a los que se ofrecen en estos colegios.
Frente a ello en Ministerio de Educacioén (MINEDU) cre6 un modelo educativo
para instituciones educativas publicas que atiendan a (estudiantes de alto

desempefio) EAD académico, artistico y/o deportivo.

Para este tipo de colegio, el MINEDU establece areas principales con las que
debe de contar este modelo de colegio: Area Académicas, Deportivas y/o
Artisticas, Administrativa, Residencial y Bienestar Integral y Servicios

Generales.

Es muy importante generar este modelo de colegios en los cuales los jovenes
pueden desarrollar al maximo su potencial académico, artistico y/o deportivo,
ya gue este tipo de colegio se caracterizan por no dar una educacion general
a todos sus alumnos, sino que llega a ser especializada con el objetivo de
guiarlos a su futuro desarrollo; es decir; reciben una educacion adecuada con
mayor exigencia, pero a la vez si desean inclinarse por el lado deportivo se le
refuerza y se toma mayor interés a esta habilidad con la que cuenta el

estudiante.

Cabe mencionar que los modelos de colegios dados por le MINEDU, se
encuentran funcionando en establecimientos que no han sido creados con
este fin, por ejemplo, el Colegio Mayor Presidente del Perd que se encuentra
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ubicado en Huampani, este es un Club Vacacional en el cual se ha
improvisado el Colegio. Por lo cual no existe en la actualidad un Colegio con

una Infraestructura creada especialmente para esta funcion.

Por estos problemas presentados surge la presente tesis, la cual tiene como
objetivo disefiar un Colegio de Alto Rendimiento para la Region Lima en el
distrito de Ate, el cual tendra la fusion de una educacion de alto estandar;
brindada por los profesores; y una infraestructura adecuada la cual facilite un
mayor aprendizaje en los alumnos; de esta manera a través de la arquitectura
se logrard que los alumnos se sientan en confort mediante espacios de
recreacion activa y pasiva para la distraccion de los alumnos, ya que pasaran
6 dias de la semana en él, se generara espacios de aprendizaje los cuales

permitirdn a los alumnos no sentirse en confort.
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1. Planteamiento del problema

1.1Tema

El tema de la tesis es un “Colegio de Alto Rendimiento para la Regioén Lima

en el Distrito de Ate”, a través de la arquitectura se propone brindar a los

alumnos una mejor calidad de vida; mientras permanezcan en el colegio; y

una ayuda a una mejor calidad de estudio, teniendo en cuenta los estandares

establecidos por el MINEDU para este tipo de colegios (COAR)

1.2 Situacion del problema

a)

b)

c)

d)

Los Estudiantes de Alto Desempefio (EAD) representan un
segmento de la poblacion estudiantil cuyas necesidades para el
desarrollo de su potencial no son adecuadamente atendidas por la
Educacion Basica Regular. La experiencia local e internacional,
demuestra los resultados positivos especializados en EAD; sin
embargo la oferta de estos en el Peru es limitada.

Alta demanda de postulantes a colegios de alto rendimiento a nivel
nacional.

Déficit de vacantes en los colegios de alto rendimiento, debido a
que solo existen 22 colegios a nivel nacional divididos de la
siguiente manera:

En primer lugar se encuentra el Colegio Mayor Presidente del Perq,
con un total de 900 alumnos; 300 vacantes para ingresar a 3er de
secundaria, 300 alumnos en 4to y 300 en 5to. Los demas COAR se
encuentran en: Amazonas, Arequipa, Ayacucho, Cusco,
Huancavelica, Junin, La libertad, Moquegua, Pasco, Piura, San
Martin, Tacna, Apurimac, Cajamarca, Huanuco, Ica, Lambayeque,

Loreto, Madre de Dios y Ucayali.

Todos los colegios de alto rendimiento se encuentran funcionando
actualmente de manera provisional en instituciones educativas

existentes, debido a que no se ha creado una infraestructura para



este tipo de colegios, motivo por el cual en algunos casos el
MINEDU ha llevado a cabo la construccién provisional de aulas
prefabricadas, las cuales no son las adecuadas para un salon de

clase.

1.3 Definicién de la problematica
Los Estudiantes de Alto Desempefio (EAD) representan un segmento de la
poblacién estudiantil cuyas necesidades para el desarrollo de su potencial no
son adecuadamente atendidas por la Educaciéon Bésica Regular. La
experiencia local e internacional, demuestra los resultados positivos

especializados en EAD; sin embargo la oferta de estos en el Peru es limitada.

Ello se traduce en un limitado acceso de los EAD a un modelo curricular y
practicas especializadas para su desarrollo cognitivo, socioemocional y

vocacional.

El informe de la “Comisién internacional sobre la educacion para el siglo XXI”
(UNESCO) sefala que a los sistemas educativos, en muchas ocasiones, se
les ha asignado la responsabilidad de haber contribuido a limitar el desarrollo
personal de los estudiantes al imponerles a todos el mismo modelo cultural e
intelectual, son tener en cuenta la diversidad. Se ha tenido a privilegiar al
estudiante medio en detrimento del desarrollo de las cualidades del alumno
gue se situaba en el promedio.

Ademas, la atencion en los sistemas educativos a la diversidad se ha venido
dando especialmente en estudiantes con discapacidad y en menor magnitud
a la atencibn a los superdotados, talentosos, de alto rendimiento o

desempeiio.

Para Flores (2013):
En su momento, la escuela tradicional representé un cambio importante
en la orientacion de la ensefianza; sin embargo, con el tiempo, se ha
convertido en un sistema rigido. Como critica Malaguzzi, se tiene "una

escuela que nace vieja en edificios nuevos” (cit. en Cabanellas, 2005:
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158), es decir, un establecimiento en el que debe habitar una
pedagogia actualizada, incapaz de innovar debido a que su

infraestructura es una construccion pensada para el pasado. (p. 25).

Como se menciond anteriormente, en la region Lima solo se ha identificado
una Institucion educativa del sector publico para estudiantes de Alto
Desempefio ( colegio mayor secundario presidente del Perd) y en las otras
regiones actualmente se estan implementando los COAR en Instituciones
educativas del tipo estdndar, las cuales no cuentan con infraestructura

adecuada o creada para este modelo educativo.

Actualmente existe un grupo selecto de estudiantes de 3er, 4to y 5to de
secundaria que se prepara en el Colegio Mayor Secundario Presidente del
Peri de la Republica (CMSPP). En este colegio residen alumnos que
provienen de regiones del pais los cuales cuentan con una beca integral que
cubre los derechos de: formacion, matricula, alojamiento, alimentacion,
lavanderia, uniformes, materiales educativos, servicios de salud, nutricién,
trabajo social y psicologia; asi como acceso permanente a todos los espacios

educativos durante su permanencia en la institucion.

El CMSPP (Colegio Mayor Secundario Presidente del Peru de la Republica)
tiene la capacidad de prestar servicios como maximo a 900 alumnos.
En el 2014 el total de matriculados por grado fue: 314 estudiantes para 3er

grado, 298 para 4to grado y 287 estudiantes para 5to grado.

Para el 2015 el ministerio de educacion decide implementar COAR a nivel
nacional, los cuales se encuentran provisionalmente en otras en instalaciones

educativas.
En los siguientes graficos se mostrara el % de alumnos que no ingresan al
colegio mayor presidente del Peru, debido a que solo a ser apertura 300

vacantes al afio, siendo alto el % de jovenes que no ingresan al colegio.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general
Crear un Colegio de Alto Rendimiento para la Region Lima debido a que existe
una mayor demanda de postulantes por afio, y contara con el equipamiento y
mobiliario adecuado para optimizar la calidad de estudio de los alumnos.

1.4.2 Objetivos especificos
a) Disefiar ambientes funcionales teniendo en cuenta las
condiciones climéticas del terreno, lo cual  permitira una mayor
desemperio del alumno.
b) Dotar de mobiliario acorde con el tipo de colegio.
c) Crear espacios exteriores y areas verdes que respondan a una
integracion entre ellos y los espacios educativos, para una mayor
participacion en la vida social y educativa de los alumnos.
d) Crear un colegio con el equipamiento adecuado para este tipo de
educacion, las cuales son: Académicas, Deportivas y/o Artisticas,
Administrativa, Residencial y Bienestar Integral y Servicios

Generales.

1.5Justificacion

1.5.1 Justificacion préactica
El disefio de un Colegio de Alto Rendimiento se justifica debido a que la
relacion entre la arquitectura y la educacion es un caso especifico de
relaciones entre el estudiante y su ambiente, los cuales deben ser

estimulantes, y de esta manera permitan a los estudiantes concentrarse.
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1.5.2 Justificacion tedrica
La Arquitectura de los Colegios de Alto Rendimiento es muy compleja porque
tienen un programa muy diverso que incluye la educacion, alojamiento,
psicologia, recreacion, auditorios, zona administrativa, servicios generales,
etc. El disefio de los espacios se encuentra dotados de caracteristicas
particulares definidas por el ministerio de educacion, por lo cual la Arquitectura
debera proporcionar las caracteristicas necesarias para un buen desarrollo de

sus actividades diarias.

1.6 Alcances
Con este trabajo se podra entender como la Arquitectura en conjunto con la
Educacion adecuada podra ayudar en el desempefio educativo de los
alumnos, disefiando ambientes segun las necesidades de los usuarios para

mejorar su estandar de vida.

El proyecto del Colegio de Alto Rendimiento pretende albergar a alumnos de
toda la Regién Lima, los acules no cuentan con recursos econémicos, de esta
manera los ayudara a que este problema no sea un pretexto para poder salir

adelante en sus vidas.

1.7 Limitaciones
La ubicacion del terreno determinara la ubicacion de ciertos usos dentro del
terreno.

Por la extension del terreno el colegio sélo tendra un aforo de 300 alumnos.

17



CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1. Bases teodricas
Aalto (1940) afirmé que el propésito de la arquitectura sigue consistiendo en

armonizar el mundo material con la vida humana.

Bello (1926) nos dice que, ni el local ni el material son la escuela; y, a pesar
de ello, a mi me basta entrar en un local para saber si al pueblo le interesa la

instruccion de sus hijos.

Existe amplia bibliografia que sustenta la necesidad de promover contextos
educativos diferenciados para estudiantes con alto desempefio, que les ayude
a lidiar y comprender su diferencia, que los valide y valore por ello y que les
ofrezca posibilidades reales de desarrollar su potencial.

Los estudiantes de Alto Desempefio requieren de una educacion especial, ya
gue aprenden en forma diferente. Su estilo de aprendizaje es distinto en
cuanto a la velocidad, complejidad, capacidad para relacionarse, pues
aprenden y comprenden a mayor velocidad que sus pares, y son capaces de
generar relaciones entre los contenidos y conceptos de manera mas rapida,

profunda y compleja que sus comparieros de curso.

Si se responde a sus necesidades especiales, estos alumnos tendran una
oportunidad real de desarrollar sus potenciales y se transformaran en sujetos

capaces de ir aprendiendo durante toda su vida.

Muchas teorias concuerdan en que si bien todas las personas tienen potencial
para aprender, ese potencial es diferente dependiendo de cada individuo. Por
ello, una actitud responsable y justa es identificar a aquellos que tienen ritmos
y estilos de aprendizaje especiales para brindarles una oferta educativa

acorde.

Ser un estudiante con potencial de talento significa exactamente la posibilidad

de tener desempefos sobresalientes. Dicha posibilidad requiere de
18



oportunidades educativas desafiantes y estimulantes que movilicen la
motivacion, el esfuerzo y la perseverancia, pues solo de esta manera se da
oportunidad a la diferencia, transformando ese potencial en desempefio y en
actualizacion. Si estas experiencias no se entregan en forma sistematica y

desafiante, se cae en el riesgo de que el potencial se extinga.

La extincion o pérdida del talento por falta de oportunidades, trae consigo
graves problemas. Por una parte, acarrea dificultades para este grupo de
estudiantes, quienes reducen la motivacién por aprender, no se sienten
reconocidos y muchas veces desarrollan una personalidad con secuelas
emocionales que lleva a conductas indeseables. Por otra parte, hay
consecuencias sociales, pues estos estudiantes pierden toda posibilidad de
mostrar desempefios exitosos y destacados, y algunos desarrollan conductas
antisociales, siendo desde todo punto de vista, una gran pérdida de recursos

para el pais.

1.1.1. Orientaciones sobre el modelo pedagogico
Resolucién de Secretaria General N° 2595-2014-MINEDU (2014):

El modelo pedagodgico dirigido a estudiantes de alto desempefio
responde al componente pedagdégico del modelo de servicio educativo.
Comprende los conceptos, fundamentos, estrategias y acciones
pedagdgicas que tiene como fin promover y garantizar aprendizajes de
calidad en los estudiantes y las oportunidades para mantener los altos
niveles de desempeinio.

El modelo pedagogico para estudiantes de alto desempefio es un
modelo centrado en el estudiante, él se convierte en el actor principal
del proceso de aprendizaje. Los contenidos seran actualizados vy
contextualizados y serviran para el desarrollo de las habilidades
superiores de pensamiento. El docente cumplira el papel de guia
medidor y orientador del aprendizaje, fundamento en la investigacion,

centrara el ensefiar en aprender de modo autbnomo, basandose en una
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visibn critica y ética, enfocdndose en el desarrollo de la

interdisciplinariedad y el trabajo en equipo. (s/p)

1.1.2. Teoria Pedagogia vs Arquitectura

La Arquitectura y la Educaciéon son temas relacionados, donde se marca la
primera etapa con la parte funcional donde la Arquitectura trata de mantener

la funcionalidad pero también sumar la forma del espacio dentro del disefio.

Por lo cual en la actualidad podemos encontrar casas que han sido adaptadas
para ser centros educativos entonces solo se esta pensando en la logica
funcional mas que en la espacial, por lo tanto podemos decir que un edificio
no es solo la estructura sino también la forma llevado de la mano con la

metodologia del caso.

Lo que se busca es que la educacién como la Arquitectura mantengan un
dialogo y puedan complementarse. En la actualidad sea que los espacios de
los colegios son estaticos y no permiten la recreacion y el movimiento. Se
podria generar espacios de movimiento para que se involucre la pedagogia
con la recreacion, esto nos da entender que la forma espacial del proyecto

complementa la educacion.
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2.2  Marco conceptual
Para entender este modelo de educacién es importante saber qué diferencia
a un Colegio de Alto Rendimiento de un Colegio de Educacion Basica Regular.

Construccion . .
Equipamiento

Area para las actividades académicas y
artisticas:
Mobiliario multifuncional

Area de Residencia . : .
Equipamiento de alta tecnologia

Area de Bienestar, Direccion y Administracion

Area de servicios Complementarios

Servicios que

componen la
APP

Operacion de los servicios de

residencia y complementarios
Mantenimiento de infraestructura, H(.)spedaje- freﬂden-u-a')
mobiliario y equipamiento de todo el Alimentacion (nutricion)

establecimiento Salud preventiva y topico
Transporte escolar
Lavanderia, planchado y secado

Peluqueria

Figura N°1: Servicios que componen La APP.
Fuente: MINEDU (2005)

Para garantizar una permanencia optima y lograr los objetivos del COAR, se

brindan los siguientes servicios a los estudiantes:

a) Alojamiento: con habitaciones compartidas, que brindan espacio
para el descanso y privacidad suficiente, asi como con zonas
sociales ideales para interactuar con sus demas comparieros.
El COAR es responsable de la administracion y limpieza del alojamiento, con
el apoyo de los estudiantes para el correcto funcionamiento y mantenimiento.
Ademas, se cuenta con profesionales que acompafian a los estudiantes

durante su estancia.
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b) Alimentacion: Los estudiantes reciben una alimentacion
balanceada y saludable, cumpliendo con los requerimientos nutricionales
propios de su desarrollo. El servicio incluye un programa de asesoria
nutricional que cuenta con un sistema de supervision y acompafamiento

permanente.

c) Salud: Cada COAR cuenta con un tépico que atiende las 24
horas, los 7 dias de la semana. En caso de emergencias se deriva al
estudiante al establecimiento de salud méas cercano. Adicionalmente, se
realizan campafias de prevencidn y promocion para contribuir con el

bienestar y salud integral del estudiante.

d) Acompafiamiento socioemocional y académico: Los
estudiantes reciben un servicio permanente de acompafiamiento dado por
psicologos y tutores. Este comprende una asesoria individual realizada por
psicélogos y tutores que acompafian el proceso de formacion integral de los
estudiantes. Ademas, se trabaja constantemente los programas de

habilidades socioemocionales, proyecto de vida y liderazgo.

2.3 Marco referencial
2.3.1 Proyectos referenciales internacionales
Si se observa la experiencia internacional, diversos organismos e instituciones

del ambito privado y publico han puesto sus ojos y volcado sus energias en la

educacién diferencial para estudiantes con talentos académicos.

A continuacion se detallan algunas experiencias internacionales al respecto:
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2.3.1.1 Sistema nacional de colegios cientificos- Costa Rica

a) Vision
Los colegios Cientificos forman parte de la politica nacional de desarrollo
cientifico y tecnoldgico de Costa Rica.
La vision de los colegios cientificos de este pais es formar una base idonea
de jévenes con conocimientos solidos en matematica y ciencias exactas, con
un alto sentido de responsabilidad ciudadana, capaces de promover y
aumentar la actividad cientifica con sentido ético y moral para un desarrollo

ulterior acrecentando la cultura y el bienestar social del pais.

Est4 dirigido a estudiantes de noveno afio con alto aprovechamiento en
matematicas, ciencias y espafol, ademas muestran interés en llevar una
carga académica mas fuerte durante los dos ultimos afios de educacién

secundaria.

Son nueve colegios a nivel nacional y cada uno de ellos pone énfasis en la
formacion de un determinado campo cientifico, por ejemplo, el Colegio
Cientifico de San Pedro enfatiza la investigacion y desarrollo, mientras que el
Colegio Cientifico de San Ramon lo hace en tecnologia y conservacion del

ambiente.

b) Historia
Fue creado el 1 de agosto de 1990 mediante la ley N° 7169, y sigue vigente
hasta la actualidad.

El consejo nacional de Colegios Cientificos, adscrito al Ministerio de
Educacion Publica, brinda las pautas para el funcionamiento de las nueve

instituciones.

La red de colegios publicos y gratuitos, ofrecen residencias estudiantiles,
servicio de transporte y alimentacibn a quienes por su condicion

socioecondmica o lugar de procedencia lo requieran.
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Después de la graduacion del colegio, un porcentaje alto estudia carreras
cientificas, aunque también ingresan a Ingenieria, Ciencias de la Salud, y en
menores porcentajes a ciencias econdmicas, Arquitectura, Educacion. Hasta

el momento se han graduado 22 promociones.

En sus primeros veinte afos de funcionamiento el Sistema Nacional de
Colegios Cientificos gradud a 2154 estudiantes y todos fueron admitidos en
universidades publicas nacionales y mas de la mitad optaron por carreras de
ingenieria. Ademas, sus estudiantes obtienen altas calificaciones en pruebas
nacionales, lo cual es un gran mérito teniendo en cuenta que el 40% de
personas graduadas son mujeres y el 50% proviene de zona rural donde los

indices de aprovechamiento de la educaciéon son bajos.

2.3.1.2 Modelo de atencion a nifios y jovenes con capacidades y

aptitudes sobresalientes (CAS)- México

a) Vision
En México la atencion educativa a nifios, nifias y jévenes con aptitudes
sobresalientes y/o talentos especificos, tiene como objetivo impulsar el
desarrollo de sus potencialidades a fin de ofrecerles diversas oportunidades
educativas a partir de las necesidades que presentan, y en consecuencia
incrementar el logro educativo de estos alumnos, lo cual se reflejara en

mejores resultados en evaluaciones educativas nacionales e internacionales.

Segun la Secretaria de Educacion Publica, existen dos categorias en esta red
de atencién: estudiantes con aptitudes sobresalientes, que son aquellos
capaces que se destacan significativamente del grupo social y educativo al
gue pertenece, en uno o mas de los siguientes campos del quehacer humano:
Cientifico-tecnolégico, humanistico-social, artistico y social, y estudiantes con
talentos especificos, que son aquellos que presentan un conjunto de

competencias que lo capacitan para domina la informacion dentro de un area
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concreta del actuar humano. Lo esencial en el talento es que es especifico, a
diferencia de las aptitudes sobresalientes.

b) Historia
En 1986 se realiz6 la implementacion del modelo de atencion a nifios y
jovenes con capacidades y aptitudes sobresalientes (CAS).
En el 2002 se realiz6 la implementacion del Programa Nacional de
Fortalecimiento de la educacion especial y de la Integracion Educativa.
Por udltimo, el 2008 se realizd la Implementacion de la propuesta de
intervencidon educativa para los alumnos sobresalientes y la propuesta de

actualizacion para docentes.

Estrategias:

Desde el 2008, la estratégica se basa principalmente en el enriguecimiento
del contexto educativo dentro y fuera de la escuela, asi como en la dotacién
de recursos metodoldgicos y materiales que posibiliten la diversificacion del
trabajo docente en las escuelas y aulas de educacion basica. Ademas, se
pretende fortalecer a los equipos técnicos responsables de dar seguimiento y
acompafamiento a las escuelas y al personal docente participante, mediante

la formacion en el tema.

2.3.1.3 Institutos preuniversitarios vocacionales de ciencias
exactas (IPVCE)- Cuba

a) Vision
Los IPVCE ofrecen educacion gratuita y con énfasis en las ciencias exactas
para estudiantes en los grados de Bachillerato (10° a 12° grados).
Estan dirigidos a jovenes de 16 afos y de noveno grado con alto promedio
académico que estén interesados en profundizar sus estudios en la ciencia y

en la técnica.
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Para postular, los estudiantes deben tener un indice académico (promedio)
minimo de 88 puntos y de 90 puntos en los cursos de Matematicas y Ciencias
Naturales y superar examenes de Matematicas, Historia y Espafiol.

Actualmente, existen 15 IPVCE a lo largo de toda Cuba.

b) Historia
La inauguracion de los IPVCE como Escuela Vocacional fue en 1975.
Ademas de la formacion técnica y cientifica, la formacién de estos institutos
de alta importancia a la urbanidad o formacion en valores.
De igual manera, se desarrollan programas intensivos de preparacion del
estudiante para competir en certamenes, actividades culturales, concursos u
olimpiadas de matemética, espafiol, y ciencias.
Son requisitos para sus estudiantes mantener un indice académico superior
a los 85 puntos en las asignaturas de Fisica, Quimica y Matematica; asi
como un promedio de 60 puntos en las restantes asignaturas y terminar
cada afo con un promedio general superior a los 85 puntos.
Todos los institutos tienen laboratorios para el desarrollo de las areas de
ciencias.
No existen estudios que evaluen los resultados de esta experiencia en Cuba,
pero desde sus inicios, los alumnos de los IPVCE han participado en
olimpiadas y concursos internacionales de conocimientos, obteniendo
importantes premios y numerosas medallas.
De la misma manera, desde 1998, los IPVCE han sido incorporados en el
Plan de Escuelas Asociadas de la UNESCO, obteniendo importantes
reconocimientos a nivel internacional y nacional y realizando intercambios

estudiantiles con escuelas de paises europeos.
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2.3.2 Proyectos referenciales nacionales
Con el fin de lograr el cumplimiento de los objetivos propuestos en el Proyecto
Educativo Nacional se han desarrollado diversas iniciativas, lideradas

principalmente por el MINEDU, entre estas se destaca:

2.3.2.1 Programa de atencion educativa para nifilos con
facultades talentosas sobresalientes

Fue fundado el 18 de mayo de 1987 mediante la Resolucidén Directoral N°
2212-DIGEIE-ED-87 del Ministerio de Educacion y nacié como una respuesta
a la necesidad de atender la probleméatica que presentan los nifios
excepcionales poseedores de inteligencias sobresalientes y talentosas. Se
encarga de la evaluacion psicopedagogica y las diferentes areas de desarrollo
a la atencion de los nifios de 5 a 15 afos provenientes de diferentes I.E.
publicas, parroquiales y privadas de los diferentes distritos de Lima y Callao,
basado en la teoria de los 3 Anillos de Joseph Ranzulli y la Teoria Triarquica.
Actualmente el programa funciona con local propio, infraestructura moderna
disefiada ubicada en Jr. José Gabriel Aguilar 193 Ubr. La Libertad — San Luis.
El programa pertenece a la jurisdiccion de la UGEL N° 07 — San Borja.

2.3.2.2 Colegio mayor secundario presidente del Peru
El Colegio Mayor Secundario Presidente del Peru fue creado mediante
Resolucién Suprema N° 034-2009-ED el 9 de setiembre del 2009.

Actualmente existe un grupo selecto de estudiantes de 3ro, 4to y 5to de
secundaria que se prepara en el Colegio Mayor Secundario Presidente de la
Republica ubicado actualmente a la altura de la Carretera Central Km. 24.5,
Huampani, en el distrito de Chaclacayo. En esta institucion educativa publica
residen alumnos de diversas regiones del pais acreedores de una beca
integral de estudios que cubren su alimentacién, vivienda, uniformes y

materiales de estudio.

El MINEDU busca replicar la experiencia del Colegio Mayor en 22 regiones
del Pert, uno por region. En el 2015, el Ministerio de Educacion ha
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implementado los Colegios de Alto Rendimiento en 13 regiones del Peru
(Amazonas, Arequipa, Ayacucho, Cusco, Huancavelica, Junin, La Libertad,
Moquegua, Pasco, Piura, Puno, San Martin y Tacna). Para el afio 2016 se
plantea implementar los Colegios de Alto Rendimiento en las Regiones
restantes (Apurimac, Cajamarca, Huanuco, Ica, Lambayeque, Loreto, Madre
de Dios, y Ucayali).

La experiencia del Colegio Mayor Secundario Presidente del Pera (CMSPP),
constituye la experiencia mas cercana y exitosa de atencion a estudiantes de
alto desempefio. A partir de un andlisis realizado a los estudiantes egresados
del CMSPP, se obtuvo que del total de alumnos de las promociones del 2010,
2011, 2012 y 2013, el 96% accedi6 a educaciéon superior. En contraste, a nivel
nacional se observé que alrededor de un tercio (34%) de jovenes de 25 afios
0 menos con secundaria completa accedieron a la instruccién superior
(estudios universitarios y no universitarios tanto publico como privado). De los
alumnos que continuaron estudios de educacién superior, el 95% ingresaron
a una universidad, mientras que el 5% restante continuaron sus estudios
superiores en institutos. La mayor preferencia por ingresar a universidades
frente a un instituto técnico puede explicarse por la calidad educativa
experimentada en sus tres Gltimos afios de educacién secundaria, asimismo,
puede que influya en su decisiébn de optar por un centro de estudios

universitario sobre un instituto técnico.

Adicionalmente, se observé que cerca del 40% del total de egresados accedio
a becas y patrocinios para financiar sus estudios superiores. Esta evidencia
ilustra las mayores probabilidades de los estudiantes de un colegio de alto
rendimiento, como el Colegio Mayor Secundario Presidente del Peru, para
poder acceder a mayores beneficios como una beca académica que se

sostiene sobre la base de un mejor rendimiento académico.
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CAPITULO I

EL TERRENO

1.1  Analisis urbano de la zona de estudio

Actualmente, el distrito de Ate alberga familias de clase media-baja de Lima.
Forma parte de la division geografica inicial de la ciudad de Lima tras
la Independencia del Peru. Fundado el 4 de agosto de 1821, figura entre los
mas extensos del este de Lima. Se halla sobre la margen izquierda del rio
Rimac, tiene una superficie de 77,72 km? y estd dentro de las siguientes
coordenadas geogréficas:

e Longitud oeste: 76° 54" 57”

e Latitud sur: 12°01° 18”
e Altitud: 355 msnm

Los limites del distrito son: por el Norte con el distrito de Lurigancho, por el
este con Chaclacayo, por el sur con Cieneguilla y La Molina (Santa Patricia y
Camacho), por el oeste con Santiago de Surco (Monterrico), San Borja, San

Luis, El Agustino y Santa Anita.
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1.2

Servicios con los cuales cuenta el Distrito de Ate
\ -
1 LURIGANCHO __—
CHACLACAYO
|
EL AGUSTING

SANTAANITA

CIENEGUILLA
I \ LA MOLINA
SAN BORJA/
| SANTIAGO /
| | DEsurco PACHACAMA
| 7 }“E/J/
Figura 2: Sectorizacion actual del distrito de Ate
Fuente: Municipalidad de Ate- area desarrollo urbano
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Fuente: Municipalidad de Ate- area desarrollo urbano
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LEYENDA:
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Figura 4: Plano de viviendas que cuentan con servicio de agua

Fuente: Municipalidad de Ate- area desarrollo urbano

LEYENDA:

TERRENO

MANZANAS

SERVICIO DE DESAGUEA:

Figura 5: Plano de viviendas quecuentn con desague

desarrollo urbano

Fuente: Municipalidad de Ate- area
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Figura 6: Plano de niveles de construccion
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Fuente: Municipalidad de Ate- area desarrollo urbano
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Figura 7. Plano de material predominante

Fuente: Municipalidad de Ate- area desarrollo urbano
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Figura 8: Plano de recreacion publica y parques

Fuente: Municipalidad de Ate- area desarrollo urbano
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Zonificacién del entorno inmediato

Figura 9: Plano de zonificacion

Fuente: Municipalidad de Ate- &rea desarrollo urbano
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La zona en la que se ubica el proyecto estd rodeado en su mayoria por la
zonificacion de uso residencial, y en la Carretera Central predomina el
comercio zonal, el terreno elegido se encuentra en una zonificacion de “Otros

Usos” podemos verlo segun el plano de la Municipalidad del distrito.

1.4  Eleccion del sitio
En Lima Metropolitana encontramos como ya mencionamos un déficit de
infraestructura en el Area de Educacion de Alto Rendimiento o también

llamados actualmente COAR.

La Municipalidad de Lima Metropolitana ha puesto en marcha el Plan 2035,
en el cual establece puntos; en diferentes distritos; donde se desarrollaran a
futuro las nuevas instituciones educativas (plano de equipamiento) y un nuevo

sistema de plan vial.

Entre los distritos que se propone en el Plan 35 se encuentra el distrito de
Ate.

LEYENDA:
LinEA OE
METRO

o000

ORREDOR
COMPLEMENTARIO

e
OF INTEGRAGON

A
@ JDADE
CENTRALIDAD
CERES

Figura 10: programa urbanistico de ejes estratégicos de la red de movilidad-transporte —
Plam 2035

Fuente: Plam 35- Municipalidad Metropolitana de Lima
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1.5 Matriz de ponderacion

Para elegir el terreno se hizo una matriz de ponderacion porque contabamos
con tres terrenos y se coloco una puntuacion segun las caracteristicas de cada
terreno, se propuso el porcentaje adecuado por cada caracteristica y con una

regla simple de tres se obtuvo el resultado.

De acuerdo al andlisis realizado de accesibilidad, movilidad, topografia, usos
de suelo, tendencia y riesgos, de los 3 terrenos; 2 en ate y 1 en los olivos; se
tuvo como resultado que, el terreno 1 (Ate- Ca. Las dunas) es el mas

adecuado para desarrollar mi proyecto.

Tabla N°1: Matriz de ponderacion

PONDERACION
Accesibilidad |Movilidad |Topografia |Usos de Suelo [Tenencia |Riesgos
Terreno 1 (Ate -
calle Dunas ) 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
Terreno 2 (Ate ) 3.00 3.00 3.00 2.00 1.00 3.00
Terreno 3 (Los Olivos) 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 1.00
Fuente: Propia
Tabla N°2: % de incidencia del indicador
% DE INCIDENCIA DEL
INDICADOR Accesibilidad |[Movilidad |Topografia |Usos de Suelo [Tenencia |Riesgos
Terreno 1 (Ate -
calle Dunas ) 100% 15% 100% 100% 10% 100%
Terreno 2 (Ate) 100% 15% 100% 100% 10% 100%
Terreno 3 (Los Olivos) 100% 15% 100% 100% 10% 100%

Fuente: Propia
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Tabla N°3: Matriz de ponderacién

RESULTADO Total
Accesibilidad [Movilidad |Topografia [Usos de Suelo |Tenencia _|Riesgos
Terreno 1 (Ate -
calle Dunas ) 3.00 045 3.00 3.00 0.30 3.00 1275  36.38%
Terreno 2 (Ate) 3.00 0.45 3.00 2.00 0.10 3.00 115  32.95%
Terreno 3 (Los Olivos) 3.00 0.45 3.00 3.00 0.30 1.00 10.75)  30.67%

Fuente: Propia

3 | BUENO

2 | REGULAR

1 | MALO

1.6  Caracteristicas del terreno
El terreno elegido esta en el mapa de zonificacibon como OU (Otros Usos)

donde se puede llevar a cabo el proyecto.

Se puede acceder al terreno a través de dos vias principales, la primera la
Carretera Central y la segunda la a la Av. Prolongacion Javier prado, a su vez

para llegar al terreno puede ser a través de tres vias que son:

Av. Marcos Puente Llanos

Jr. Husares de Junin

Calle Las Dunas

LEYENDA:
CARRETREA CENTRAL
—— Av. METROPOLITANA
m— Av. PROLOG. JAVIER PRADO
AV. MARCOS PUENTE LLANOS
W W W W CALLE HUSARES DE JUNIN
CALLE LAS DUNAS

- TERRENO

Figura 11: Accesos al terreno

Fuente: Propia

36



El analisis urbano se define en tres puntos importantes que son la estructura

ecoldgica, estructura densidad econémica, estructura urbana o perfil urbano.

En la estructura ecoldgica encontramos en el &rea cercana pocos parques.
Para la propuesta se pretende crear areas verdes de tal manera que sirvan

como un pulmén para mejorar la zona.

En la estructura densidad econdmica encontramos que el area circundante al

terreno elegido es de area residencial con comercio zonal.

En la Estructura Urbana o perfil Urbano apreciamos que las altura oscilan
entre 1 a 3 pisos con excepciones de algunos caso hasta 4 pisos. Hacia la
Av. Marcos Puente Llanos las edificaciones en su mayoria son de un piso.

1.7 Pre-existencias del lugar

En este momento el terreno elegido es de Otros Usos (OU) y se encuentra
vacio y nivelado, actualmente 2 de las 3 vias solo se encuentran asfaltadas.
La Av. Marco Puente Llanos se encuentra asfaltada pero no cuenta con
veredas, el Jr. Husares de Junin, es el Unico que cuenta con pista y veredas.

La Calle Las Dunas actualmente no se encuentra asfaltada.

Parte de la propuesta es redisefiar dos de las 3 vias ya antes mencionadas,

la Av. Marco Puente Llanos y La Calle Las Dunas.
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-T:igura 12:

Fuente: Propia

Av. Marco Puente Llanos

Figura 13: Jr. Hdsares de Junin

Fuente: Propia

Figufa 14: Calles Las Dunas

Fuente: Propia
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CAPITULO 1l

ESTUDIO PROGRAMATICO

1.1  Estudio antropométrico y ergonomeétrico

El presente estudio antropométrico esta basado en el estudio de manuales,
libros y reglamentos como el libro de accesibilidad y discapacidad, el
Reglamento Nacional de Edificaciones y Norma Técnica de Confort,
Seguridad y Especialidades 2009, el libro El arte de proyectar- Neufert.

1.1.1 Antropomeétrico

a) Medidas a tener en cuenta

El cuerpo humano se mide comparandolo con la longitud de la
cabeza, la cara o el pie, que mas adelante se subdividieron y se
relacionaron entre si, de manera que llegaron a emplearse en la
vida cotidiana. Hasta hace poco el codo y el pie aln eran unidades

de medida corrientes.

123 103 { ows
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Figura 15: antropometria humana

Fuente: Neufert
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b) Medidas para discapacitados

Las imagines contemplan la antropometria promedio de las
personas con discapacidad motriz en silla de ruedas. La medicion
del alcance estandar se toma con la espalda erguida y el individuo
sentado sobre un plano horizontal. El espacio ocupado por los
usuarios sobre sillas de ruedas estara en relacion con la edad y con

el tipo de aparato que usen.

Figura 16: medidas antropométricas para discapacitados.

Fuente: Neufert

c) Medidas a tener en cuenta para aulas

Para la asignacién de espacios se describe la actividad educativa,
se considera sus dimensiones y el mobiliario pertinente y se
asignan los indices de ocupacion correspondientes; se le agrupa y
clasifica por magnitud y se establece los ambientes adicionales

indispensables y sus caracteristicas basicas.

El nUmero ideal de alumnos por aula, segun el Reglamento de la
Educacién Basica Regular, para ambos niveles es de 35 alumnos.
El maximo es 40.

40



Altura de
estudiante
(m.)

bia) h
(m.) (m.)

1.13 3027 0.50
1.32 353D 0.58
1.51 40 (35) 0.66
1.71 a mas 45 (40) 0.75

Figura 17: dimensiones de mobiliario.
Fuente: MINEDU (2005)

Recomendacomendaciones dadas por la norma técnica de confort,

seguridad y especialidades para colegios:

El asoleamiento es uno de los factores bioclimaticos a tomar en
cuenta durante el disefio del colegio; la proteccion de vientos o el
aprovechamiento de brisas, la iluminacién natural y la proteccion
solar en verano son igualmente otros aspectos que deberan

contribuir al disefo.

1.1.2 Estudio ergonométrico
La disciplina cientifica relacionada con la comprension de las interacciones
entre humanos y otros elementos de un sistema, asi como la profesién que
aplica teoria, principios, datos y métodos de disefio a fin de optimizar el
bienestar humano y el rendimiento global del sistema. La Ergonomia es una
ciencia que estudia las caracteristicas, necesidades, capacidades y
habilidades de los seres humanos, analizando aquellos aspectos que afectan
al entorno artificial construido por el hombre relacionado directamente con los

actos y gestos involucrados en toda actividad de éste.
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Figura 18: dimensiones ergonométricas con mobiliario escolar
Fuente: MINEDU (2005)

1.2 Programa arquitecténico
La infraestructura ha sido definida en base a los lineamientos proporcionados

por el MUNEDU. Los siguientes cuadros muestran los ambientes y areas

construidas que conformaran el proyecto.
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Tabla N°4: Programa arquitectonico del proyecto — area académica

. N° de Area Area
SECTOR ZONA AMBIENTES N° de Ambientes m2 por personas
personas bruta Total
AULAS 12 2% 175 375 525.00
LABORATORIOS ( FISICA, QUIMIICA,
BIOLOGIA Y ROBOTICH) 4 2% 350 8750 350.00
SALA DE DOCENTES 1 15 15.00 - 60.00 m2 para 35 alumnos 40.00 40.00
SALA DE AUXILIARES 1 6 15.00 - 60.00 m2 para 35 alumnos 15.00 15.00
5.5.H.H HOMBRES (alumnons) 3 0.08 m2/al 15.00 45.00
300
5.5.H.H MUJERES (alumnons) 3 0,08 m2/al 15.00 45.00
PABELLON DE AULAS Y
LABORATORIOS  |S+H- DISCAPACITADOS 1 1 450 450 450
5.5.H.H DOCENTES 1 3m2 (minimo) 6.00 6.00
SALA DE USOS MULTIPLES 1 2 3.20 80.00 80.00
DEPOSITO Y ALMACEN DE MATERIALES 1 1 6m2 (minimo) 10.00 10.00
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
TALLER DE MUSICA 1 25 350 87.50 87.50
TALLER DE ARTE 1 25 350 87.50 87.50
TOTAL 1301.50
HALL DE INGRESO+CONTROL + AREA TECNICA ! 2 5000 5000
ESTANTERIA ABIERTA 1 10.50 150.00 150.00
SALA DE LECTURA FORMAL 1 100 4.50 450.00 450.00
CUBICULOS DE ESTUDIO 50 15 75.00 75.00
[AULAS DE COMPUTO 1 50 25 125.00 125.00
BIBLIOTECA SALA DE PROYECTOS DE INNOVACION 1 50 12 60.00 60.00
. 5 ARCHIVO Y FOTOCOPIA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
AREA ACADEMICA, 5.5.H. MUJERES 1 0.08 m2/al 15.00 15.00
DEPORTIVAY/0 5.5.H.H HOMBRES 1 0.08 m2/al 15.00 15.00
ARTISTICA 5.5.H.H DISCAPACITADOS 1 1 450 450 450
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
TOTAL 956.50
CANCHA MULTIPLE 1 120000 1200.00
TRIBUNA 1 300 050 150.00 150.00
PRIMEROS AUXILIOS 1 10.00 10.00
5.5.H.H DAMAS + VESTUARIOS 1 para vestuarios 0.4m2/al - 1se 30,00 3000
onsidera 1 vestidor ¢/50al. y 1 ducha
i 5.5.H.H HOMBRES+ VESTUARIOS : ¢/ 100al. 30.00 30.00
POLIDEPORTIVO ¢y 510 1 100.00 100.00
OFICINA DE INSTRUCTOR E.F 1 15.00 15.00
CABINA DE CONTROL 1 10.00 10.00
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
DEPOSITOS 1 10.00 10.00
TOTAL 1561.00
PISCINA SEMI-OLIMPICA 1 300.00 300.00
DUCHAS PERSINA 10.00 10.00
5.5.H.H DAMAS + VESTUARIOS 1 30.00 30.00
5.5.H.H HOMBRES+ VESTUARIOS 1 30.00 30.00
PISCINA CUARTO DE COMBUSTIBLE 1 30.00 30.00
CUARTO DE MAQUINAS Y BOMBAS 1 40.00 40.00
CUARTO DE TABLEROS 1 10.00 10.00
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
TOTAL 450,00
TOTAL DE M2 DE AREA EN EL SECTOR 4269.00

Fuente: Propia
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Tabla N°5: Programa arquitectonico del proyecto — area administrativa y area residencial y

de bienestar estudiantil

SALA DE RECEPCION Y SECRETARIA 2000 2000
OFICINA DIRECIION GENERAL 1 12.00-3300m2 en colegios medianc 1500 1500
grandes se proveera ambientes separados
(OFICINA DIRECCION ACADEMICA 1 1500 1500
. (OFICINA DIRECCION ALOJAMIENTO 1 1500 1500
DIRECCION SALA DE RECEPCION 1 2000 2000
SALA DE ATENCIGN A PADRES 1 2000 2000
S.SHH MUJERES 1 a2 i) 6.00 6.00
S.SHH HOMBRES 1 6.00 6.00
(CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 600 600
TOTAL 123.00
SALA DE RECEPCION Y SECRETARIA 20.00 20,00
AREA ADMINISTRATIVA OFICINA ADMINISTRATIVA 1 2 10m2 B0 | 1500
OFICINA DE ENCARGADO DE RESIDENCIA ! 2 {lm2 B B0
(0FICINA SOPORTE TECNICO 1 3 10m2 3000 3000
SALA DE REUNIONES 1 2000 2000
ADMINISTRACION ~ [SSHH MUIERES 1 600 600
S.SHH HOMBRES 1 6.00 6.00
5.5.H.H DISCAPACITADOS 1 430 450
KITCHENET 1 900 900
ARCHIVO Y FOTOCOPIA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
(CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 600 600
TOTAL 13750
TOTALDE M2 DE AREA EN ELSECTOR 260.50
HABITACIONES +S.SHH 10000 300 28m2 por habitacién 280000 | 280000
?Elh:v[‘;s;‘rtranqui\oydinam‘\co)*rSALA DE 1 25 20000 200
RESIDENCIAL  [SSHHMONITOR 8 1.5m2x cada sala 1200 1200
ESTACION DE MONITORES 8 6m2 x cada sala 2800 800
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 600 600
TOTAL 3066.00
1 B I
AREA RESIDENCIALY COORDINACON 2 2 porpersna o0 | nm
BIENESTAR ESTUDIANTIL (OFICINA DE ESPECIALISTAS 2 200 2000
SALA DE REUNIONES 2 1000 2000
BIENESTAR  {cupiLes e ATENCION PERSONALIZADO 3 2 m 600 1200
ESTUDIANTIL - ou1 D ATENCION A PADRES 2 3 5m2 5O | 1500
5.SHH MUJERES 1 — 600 600
5.SHH HOMBRES 1 600 600
5.SH.H DISCAPACITADOS 1 450 450
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 600 600
TOTAL 11850
TOTAL DE M2 DE AREA EN EL SECTOR 3184.50

Fuente: Propia
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Tabla N°6: Programa arquitectonico del proyecto — servicios complementarios

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

1 300.00 130 390.00 39000
COMEDOR
COCINA+DESPENSA+CONSERVACION 1 300.00 30% del drea de comedor 117.00 117.00
[CAMARA FRIA DE CARNES BLANCAS 1 15.00 15.00
[CAMARA FRIA DE CARNES ROIAS 1 0.05m2/ persona atendida 15.00 15.00
[CAMARA FRIA DE PESCADOS 1 15.00 15.00
[CAMARA FRIA DE LACTEOS 1 0.03m2/perosna atendida 9.00 9.00
OFICINA DE CHEF 1 10m2 por persona 1000 1000
OFICINA NUTRICIONISTA 1 10m2 por persona 1000 1000
DEPOSITO 1 3.00 3.00
COMEDOR SALA DE ESTAR DE EMPLEADOS 1 15.00 250 3750 3750
COMEDOR PARA EMPLEADOS 1 15.00 130 1950 19.50
S.5.H. MUJERES+VESTUARIO EMPLEAODS ! 3000 3000
1 30,00 3000
5.5.H. HOMBRES+VESTUARIO EMPLEADOS
5.5.H.H MUJERES 1 300.00 0.08 24.00 24.00
5.5.H.H HOMBRES 1 300.00 0.08 24,00 24.00
5.5.H.H DISCAPACITADOS 1 450 450
CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 minimo) 1000 1000
(CUARTO DE BASURA 1 0.04-0.06m2/perosna atendida 12.00 12.00
TOTAL 77550
HALL DE INGRESO 1 2000 2000
FOVER 1 30% de la sala de butacas 63.00 63.00
ZONA DE BUTACAS 1 300 0.7m2 (butacas para cines, conciertos tec) | 21000 21000
ESCENARIO 1 2000 2000
CUARTO DE SONIDO 1 15.00 15.00
AUDITORIO CUARTO DE PROVECCION 1 15.00 15.00
SALA DE TRADUCCION 1 15.00 15.00
5.5.H.H. HOMBRES 1 1000 1000
5.5.H.H MUJERES 1 1000 1000
5.5.H.H DISCAPACITADOS 1 450 450
[CUARTO DE LIMPIEZA 1 1 6m2 (minimo) 6.00 6.00
TOTAL 38850
DEPOSITO DE LIMPIEZA 1 25.00 25.00
DEPOSITO DE JARDINERIA 1 15.00 15.00
DEPOSITO DE BASURA 1 25.00 25.00
DEPOSITO DE LOGISTICA 1 5000 50.00
[ALMACEN GENERAL 1 2000 2000
SUB. EST. ELECTRICA 1 40.00 40.00
(GRUPO ELECTROGENO 1 40.00 4000
SERVICIOS GENERALES
S.5.H.H HOMBRES+ VESTUARIOS EMPLEADOS ' B0 B0
1 15.00 15.00
S.5.H.H MUJERES+ VESTUARIOS EMPLEADOS
PUESTO DE SEGURIDAD+S.SH.H 1 1000 1000
CISTERNA DOMESTICA (sotano) 1 50.00 50.00
(CUARTO DE BOMBAS (sotano) 1 50.00 50.00
TOTAL 255.00
SALA DE ATENCION Y REPOSO 1 1 25.00 25.00
TOPICO SSHH 1 200 200
DEPOSITO DE MEDICAMENTOS 1 5.00 5.00
TOTAL 3200
[SALA DE RECEPCION Y DESPACHO 1 1 30.00 30.00
ZONA DE CASILLEROS 1 25.00 2500
ICUARTO DE EQUIPOS DE LAVANDERIAS 2 2 3000 3000
LAVANDERIA |CUARTO DE EQUIPO DE SECADO 2 2 30.00 30.00
(CUARTO DE EQUIPO DE PLANCHADO 2 2 30.00 3000
ALMACEN DE INSUMOS 1 40.00 4000
5.5.H.H+ VESTUARIO PERSONAL 15.00 15.00
TOTAL 20000
TOTAL DE M2 DE AREA EN EL SECTOR 1651.00

Fuente: Propia
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Tabla N°7: Programa arquitectonico del proyecto — Numero de estacionamientos

ST, PARA AULAS 3 s | 3
EST. PARA POLIDEPORTIVO + PISCINA 6 1EST. ¢/ S0 Espectadores 1250 5.0
BIBLIOTECA 1 LEST. /b empleados 1250 1250
ETACOMENTE HOMNISTRACN 7 1650/ 30m2 oo | e
WUDITORI0 6 LEST. 0 0 Especadares oo | B
AVANDERIA +TOPICO 1 1EST.¢/6 empleados 1250 50
TOTALDE M2 DE AREA EN EL SECTOR 3050
Fuente: Propia
Tabla N°8: Programa arquitectonico del proyecto — Aforo
AMBIENTE SUPERFICIE (m2) | COEFICIENTE | AFORO
Pabellon t'je Aulasy 1301.50 300
Laboratorio
Biblioteca 956.50 4.50m2 x pers. 212
Polideportivo + Piscina 1561.00 5m2 x pers. 312
Area de Administracion 260.50 10m2 x pers. 26
Area de Bienstar Estudiantil 118.50 10m2 x pers. 12
Comedor 775.50 2.50m2 x pers. 310
Auditorio 388.50 1 por butaca 300
Servicios Generales 255.00 8
Topico 32.00 2
Lavanderia 200 9
TOTAL DE AFORO 1491

Fuente: Propia
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CAPITULO IV
EL ANTEPROYECTO

1.1 Recomendaciones dadas por la norma técnica de confort,
seguridad y especialidades para colegios

El asoleamiento es uno de los factores bioclimaticos a tomar en cuenta
durante el disefio del colegio, la proteccion de vientos o el aprovechamiento
de brisas, la iluminacién natural y la proteccién solar en verano son igualmente

otros aspectos que deberan contribuir al disefio

soLpzoroflo | SOL DE VERANO
{21 MARZQ) (21 DICIEMERE)
.. ALERO

PARASOL
VERTICAL

PARASOL
HORIZONTAL

Figura 19: Norma técnica de confort, seguridad y especialidades para colegios
Fuente: MINEDU

Existen algunas recomendaciones a tener en cuenta para un disefio adecuado
de las aulas tales como la orientacién preferente de las ventanas es norte-sur,
los vanos son grandes para la buena iluminacion, se recomiendan aleros que
protejan del sol directo durante el verano y al menos otoiio, en horas cercanas

al medio dia.

Para el caso de los Vientos debera asegurarse una adecuada renovacion de
aire al interior de las aulas, asi como eliminar cualquier tipo de fuente que
altere la composicion del aire, ya que estos podrian causar sobre los alumnos
sintomas como: dolor de cabeza, mareos, nauseas, fatiga, piel seca, irritacion,

cambios de humor, etc.
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PARASOL SEPARADO DE VENTANA
PERMITE FLUJO DE AIRE

VENTANA

Figura 20: Renovacion de vientos
Fuente: MINEDU

1.2 Partido arquitectdnico

Como antes se menciono, el asoleamiento es uno de los factores bioclimaticos
a tomar en cuenta debido a que se tiene que considerar la llegada del sol para

la ubicacién de las aulas.

1.2.1 Orientacion solar

De acuerdo a la ubicacion del terreno se considera orientar los pabellones de
las aulas hacia el norte y el sur; es decir hacia Calle las Dunas; para que de

esta manera proteger las aulas del asoleamiento durante el afio.
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PROPIEDAD [N

-

Figura 21: Orientacion solar del terreno
Fuente: Propia

a) Verano proteger el Sur
b) Invierno apertura vanos al Norte
c) En las mafianas proteger el Este

d) En las tardes proteger el Oeste.

1.2.2 Vientos predominantes

De igual manera es necesario prever mediante la rosa de vientos del distrito
por donde es que llega el viento al terreno durante el afio, para tener en cuenta
a la hora del disefio.
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Figura 22: Rosa de vientos diurnas

Fuente: Senambhi

MO

T

CALMAS : 03 HORAS

Figura 23: Horas vespertinas- vientos predominantes al oeste

Fuente: Senambhi

Luego del tener la orientacion del terreno, el asolamiento, los vientos y la
topografia se paso a ver los accesos al terreno, los cuales son a través de la
Av. Marco Puente Llanos y el Jr. HUisares de Junin los cuales nos conecta
directamente con la Carretera Central; cabe mencionar que ambas vias son
de doble sentido; y la Calle Las Dunas que actualmente no se encuentra
asfaltada se tom¢ la decision que la Calle Las Dunas tenga un sentido de Este
a Oeste para no generar congestionamiento en el cruce de la Calle con la Av.
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Marco Puente Llanos, debido a que por la Calle Las Dunas se estableceria el

ingreso de los vehiculos al Colegio.

Se propone crear un paradero a 15m de la esquina entre la Av. Marco Puente
Llanos y la Calle las Dunas, debido a que por la avenida pasa la linea 202 del
Metropolitano y esta no cuenta con paradero en toda la Av. Marco Puente
Llanos, ubicandose el dltimo en la Carretera central, en el cruce con la Avenida

ya antes mencionada.

1.2.3 Accesos
El proyecto cuenta con 3 ingresos: el ingreso principal por la Avenida Marco
Puente Llanos; por el cual los dias Domingos ingresan los alumnos (cabe
mencionar que este Colegio es tipo internado, por lo cual los alumnos salen
los dias sdbado en la tarde y regresan los domingos por la w«aiue) y el resto de

los dias de la semana ingresaran los profesores, y personal administrativo.

En el segundo ingreso es para el personal del comedor y servicios generales

y a la vez es el ingreso de los vehiculos.

El tercer ingreso se da por el Jr. Husares de Junin por el cual ingresan los
empleados de la lavanderia y el cual en caso de emergencia servira como
salida de evacuacion para los alumnos que se encuentren en el alojamiento o

en la zona deportiva.
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Figura 24: Ingresos al proyecto

Fuente: Propia

- Ingreso peatonal principal de los alumnos y administracion

Ingreso Vehicular e Ingreso peatonal de los
————) empleados del comedor y servicios generales.

Ingreso peatonal de los empleados de la
lavanderia

1.3 Zonificacién

Como primer punto se planta dividir el terreno de la siguiente manera:
Zona Publica, Semi-publica y Zona Privada.

En la zona Publica se encuentra el area administrativa, en la cual estan las
oficinas administrativas, las oficinas de los Directores; Direcciéon General,
Direccion Académica y Direccién de Alojamiento; y las oficinas de Bienestar
Estudiantil.

En la zona Semi-Publica se encuentra el Comedor, la Biblioteca, las Aulas,
Laboratorio, Talleres de Musica y Arte y cancha deportiva. En la zona Privada

se encuentra el Alojamiento, la Lavanderia y los Servicios Generales.
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El disefio se da en 3 pisos, para asi mantener una misma altura entre todos
los volumenes. Esta altura de 3 pisos se da, debido a que las aulas deben

tener un maximo de 3 pisos.

4.3.1 Zonapublica
En la zona publica se encuentra el auditorio, el area adiministrativa y de

bienestar universitario

Area administrativa

[ “"“““ Auditorio  Bienestar Universitario

Figura 25: Zona publica

Fuente: Propia
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4.3.2 Zonasemi-publica

En la zona semi-publica se encuentra la biblioteca, el comedor y las aulas.

ZONA SEMI- PUBLICA

mene SIS

R .
Biblioteca

e » Comedor

Aulas

Figura 26: Zona Semi-publica

Fuente: Propia

4.3.3 Zona privada

En la zona semi-publica se encuentra el alojamiento, la lavanderia y los

servicios generales.

ZONA PRIVADA

= #

v

>
i

~ Alojamiento

Serv. Generales

» Lavanderia

Figura 27: Zona privada
Fuente: Propia
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Luego de haber destinado las zonas en las cuales irdn los usos se paso a

realizar la zonificacion del terreno.

Los volumenes en el segundo piso se conectan a través de una plataforma
(circulacion peatonal horizontal) la cual une a todos los volimenes de tal

manera gue se vean como uno solo.

AREA ADMINISTRATIVA Y _
] BIENESTAR ESTUDIANTIL | COMEDOR

B ~vororio B i v veoratonios
B sieuotecs

Figura 28: Zonificacién del proyecto

Fuente: Propia
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Primera:

Segunda:

Tercera

CONCLUSIONES

Con el disefio del nuevo colegio se obtendr4 una
infraestructura adecuada para que los estudiantes de alto
desempefio puedan tener un mayor confort y asi lograr

una mejor educacion.

Se crearon zonas publicas, semi-publicas y privadas, en
las cuales se encuentra la administracién, el bienestar
estudiantil, el auditorio, comedor, biblioteca, alojamiento,

las aulas, servicios generales, lavanderia y cochera.

Para obtener una buena educacién no solo depende de
las ensefianzas de los profesores, influye mucho en la
ensefianza la comodidad que los estudiantes puedan
tener; es por eso; que para el disefio del proyecto se han
tenido en cuenta los vientos y el asoleamiento para la

ubicacion de las aulas y las ventanas de estas.
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Primera:

Segunda:

Tercera

RECOMENDACIONES

Plantear el disefio del colegio acorde a este modelo
educativo, ya que las instalaciones no son como las de un

colegio convencional.

Tener en cuenta las normas técnicas de confort,
seguridad para de esta manera poder obtener confort en
las aulas lo cual permitirh un mejor desempefio

académico.

Tener en cuenta que los colegios de alto rendimiento
albergan un minimo de 300 alumnos, es por eso que, a la
hora de elegir un terreno este debe de tener 1 hectarea

como minimo por cada 300 alumnos.
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ANEXO N° 1
MEMORIA DESCRIPTIVA

PROYECTO: Colegio de Alto Rendimiento para la Region Lima en el Distrito
de Ate

UBICACION: Distrito de Ate

1. ANTECEDENTES
El proyecto se basa en la necesidad de disefiar una infraestructura adecuada
para un Colegio de Alto Rendimiento debido a que los existentes no fueron
disefiados para cumplir la funcién que alberga. Otro punto a tener en cuenta
fue la alta demanda de alumnos; de los tres primeros puestos de las
Instituciones Educativas Publicas a nivel Nacional; que postulan al Colegio
Mayor Presidente del Pert - Huampani los cuales en su mayoria son de bajos

recursos econémicos.

2. GENERALIDADES
Se proyectara un Colegio de Alto Rendimiento el cual ha sido disefiado
teniendo en cuenta los usos que establece el MINEDU, la funcionalidad de los
ambientes utilizando medidas antropométricas y mobiliarias adecuadas para

los alumnos de secundaria de 3er, 4to y 5to de secundaria.

3. TIPO DE EDIFICACION:
El Colegio de Alto Rendimiento esta compuesto por:
a) Area Administrativa y Direccion.
b) Area de Bienestar social.
c) Auditorio.
d) Biblioteca.
e) Aulas + Laboratorio + Talleres de Musica y Arte.
f) Alojamiento.
g) Comedor

h) Zona de Lavanderia.
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1) Servicios Generales.
j) Area de Deportiva.
4. UBICACION
El proyecto se ubica en el distrito de Ate, cerca de la carretera central, con
una zonificacién actual de OTROS USOS y rodeado en su mayoria de
residencias.
Provincia: Lima
Departamento: Lima
Distrito: Ate
Nombre de las vias: o Av. Marco Puente Llanos o Jr. Husares de Junin

Calle Las Dunas

5. AREA DEL TERRENO
El terreno cuenta con un area de 24,085.94 m2.

6. AREAS DEL PROYECTO
Area libre: 18,185.95 m2 Area

Construida: 5,900.00 m2
Area techada: 14,483.00 m2

7. NUMERO DE ESTACIONAMIENTOS
El proyecto cuenta con 71 estacionamientos, los cuales se encuentra en la

primera planta.

8. CONCEPTO DE DISENO
El disefio del Colegio se basé dividiendo en tres sectores: Zona Publica, Semi-

Publica y Zona Privada.

En la zona Pulblica se encuentra el area administrativa, en la cual estan las
oficinas administrativas, las oficinas de los Directores; Direccion General,
Direccion Académica y Direccion de Alojamiento; y las oficinas de Bienestar
Estudiantil.

En la zona Semi-Publica se encuentra el Comedor, la Biblioteca, las Aulas,

Laboratorio, Talleres de Musica y Arte y cancha deportiva.
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En la zona Privada se encuentra el Alojamiento, la Lavanderia y los Servicios
Generales. El disefio se da en 3 pisos, para asi mantener una misma altura
entre todos los volumenes. Esta altura de 3 pisos se da, debido a que las aulas

deben tener un maximo de 3 pisos.

9. DEL PROYECTO
Como toma de partida se propone crear un paradero a 15m de la esquina
entre la Av. Marco Puente Llanos y la Calle las Dunas, debido a que por la
avenida pasa la linea 202 del Metropolitano y esta no cuenta con paradero en
toda la Av. Marco Puente Llanos, siendo el ultimo paradero oficial en la

Carretera central, en el cruce con la Avenida ya antes mencionada.

ACCESOS
El proyecto cuenta con 3 ingresos: el ingreso principal por la Avenida Marco
Puente Llanos; por el cual los dias Domingos ingresan los alumnos (cabe
mencionar que este Colegio es tipo internado, por lo cual los alumnos salen
los dias sabado en la tarde y regresan los domingos por la tarde) y el resto de
los dias de la semana ingresaran los profesores, y personal administrativo. En
el segundo ingreso es para el personal del comedor y servicios generales y a
la vez es el ingreso de los vehiculos. El tercer ingreso se da por el Jr. Hasares
de Junin por el cual ingresan los empleados de la lavanderia y el cual en caso
de emergencia servira como salida de evacuacion para los alumnos que se

encuentren en el alojamiento o en la zona deportiva.

DESCRIPCION
Primer piso: Al ingresar por la puerta principal encontramos el area
administrativa al lado derecho en cual cuenta con una recepcion general de
ingreso. Este volumen se divide en tres partes, la primera son las oficinas
administrativas las cuales estan conformadas por la recepcion y secretaria,
las oficinas de administracion, informatica y control, de seguridad y servicios
generales, educacion financiera, planeamiento y desarrollo estudiantil y

oficina de encargo de residencial, sala de reuniones. Ademas cuenta con
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depésito de laptops, servicios Higiénicos, servicios higiénicos para
discapacitados y la kitchenette.

Entre el primer y segundo volumen encontramos un area techada en la cual

pueden esperar los padres de familia o algun visitante al colegio.

En el segundo volumen encontramos la zona de Direccién en la cual
encontramos; al ingreso la sala de recepcion y secretaria, la oficina de
direccion académica con la oficina de comunicacion, seguidamente la
coordinacion de tutoria y orientacién educativa, direccion general, sala de
reuniones, direcciéon de internado, centro de recursos de aprendizaje y los

servicios higiénicos.

En el tercer volumen es la zona de bienestar estudiantil, en ella se encuentra
la sala de recepcion y la secretaria, la oficina de coordinacion de convivencia
escolar, cubiles de atencion al alumno, las salas de reunion de paredes,
coordinacion psicologica y salud preventiva, los servicios higiénicos y el

kitchenette.

Al lado izquierdo del ingreso se encuentra el auditorio, el cual da la sensacion
de que flota sobre un espejo de agua. Al ingresar llega la foyer, hacia el lado
derecho se encuentran las escaleras que llevan al segundo nivel del auditorio,
se encuentra ademas el cafetin del auditorio, hacia el lado derecho los
servicios higiénicos para hombres, mujeres y para discapacitados. El ingreso
a la zona de butacas se encuentra en medio del foyer, el cual baja 3.25m y
sube 1m en el escenario, detrds de este se encuentra los camerinos de

hombres, mujeres, depdsitos y servicios higiénicos.

En el segundo nivel, llegando de las escaleras, se llega a un hall el cual
distribuye a los servicios higiénicos y al ingreso de las butacas y al cuarto de

sonido y proyeccion.

Siguiendo el recorrido, pasando la zona publica se llega a la zona semi-
publica, en la cual encontramos la biblioteca, volumen el cual flota sobre el
recorrido al llegar al patio principal del colegio, al lado izquierdo del patio

principal encontramos el Comedor, el cual es para 300 alumnos; el cual se
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divide en dos zonas, las zonas de las mesas; que cuentan con dos accesos,
uno a traves del patio principal y el segun ingreso directos desde la zona de
las aulas; los servicios higiénicos y el cuarto de limpieza. La zona de cocina
se encuentra al lado derecho, el cual tiene su ingreso del personal a través de
la Calle las Dunas, teniendo al ingreso hacia el lado derecho los cuartos de
basura orgénica e inorganica, al lado izquierdo la zona de descarga de
alimentos, el almacén de alimentos, tres camaras frigorificas; de carnes
blancas y rojas, de pescados y de lacteos; siguiendo con el recorrido se
encuentra la oficina del chef, hacia el lado derecho se encuentra los servicios
higiénicos y los vestuarios, siguiendo encontramos el comedor de los

empleados y al lado izquierdo la cocina y a lado derecho la zona de lavado.

Continuando con el recorrido al lado izquierdo del comedor, se encuentra el
topico, las escaleras y el ascensor los cuales llevan al segundo nivel. El
ingreso al area educativa se da un patio rodeando a este las aulas de tercero
de secundaria, la sala de profesores, los servicios higiénicos, el depdsito
general de aulas, al otro lado del patio se encuentra un volumen en el cual

encontramos los talleres de musica, taller de arte y el SUM.

Del patio principal hacia el lado derecho encontramos la Zona Privada, en la
cual encontramos al lado derecho un anfiteatro en el cual los alumnos llevaran
actividades, el Alojamiento. Del alojamiento: se divide en dos pabellones, el
de mujeres el cual esta ubicado hacia el patio y el pabellon de hombres hacia
la parte posterior del terreno, los dos bloques se conectan a través del area
de recreacion pasiva, la sala de tv y la oficina de los monitores los cuales
controlan a los alumnos durante su estancia en los cuartos. Los cuartos son

para tres alumnos, cada cuarto con bafio y mesas de trabajo.

Hacia el Jr. Husares de Junin se encuentra al lado derecho la lavanderia, la
cual tiene una conexion directa con el alojamiento y hacia el lado izquierdo se

encuentra la losa deportiva.
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Segundo piso
En este piso es uso exclusivo de los alumnos, quedando los usos a utilizar por
los alumnos los cuales se conectan a través de una plataforma. Estos usos

son:

La Biblioteca que cuenta con acceso propio a través del primer piso; desde
el patio; y dos ingresos adicionales a través de la plataforma. La biblioteca
esta compuesta en el segundo nivel por dos halls de ingresos y recepcion, el

area de fotocopia, la zona de libros y zona de lectura y los servicios higiénicos.

Las Aulas: para acceder a la zona de aulas se da a través de tres accesos;
dos escaleras que viene desde el primer nivel y un segundo acceso para los

alumnos que viene desde el alojamiento.

En el segundo nivel encontramos las aulas de 4to grado de secundaria, los
laboratorios de robética, quimica, fisica y biologia, los servicios higiénicos y

un depésito.

Del alojamiento: se divide en dos pabellones, el de mujeres el cual esta
ubicado hacia el patio y el pabellon de hombres hacia la parte posterior del
terreno, los dos bloques se conectan a través del area de recreacion pasiva,
la sala de tv y la oficina de los monitores los cuales controlan a los alumnos
durante su estancia en los cuartos. Los cuartos son para tres alumnos, cada

cuarto con bafo y mesas de trabajo.

Tercer piso
Para el tercer piso, el alojamiento mantiene la misma distribucién. De la
Biblioteca: en el tercer nivel se encuentra la zona de control, la zona de lectura,
la zona de coOmputo y los servicios higiénicos. De las Aulas: se accede a traves
de escaleras que llegan del segundo nivel, encontrando en este nivel las aulas

de 5to de secundaria, los servicios higiénicos y un depdsito.
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10.ADECUACION ARQUITECTONICA PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Se ha contemplado eliminar las barreras arquitectonicas para personas con

discapacidad, disefiando el primer piso a nivel de la calle y considerando el

uso de rampas segun sea necesario. Asimismo en las baterias de servicios

higiénicos se ha considerado como minimo un aparato para personas con

discapacidad, con facil acceso para estos. Se han considerado 152

estacionamientos para discapacitados tal como lo dispone el RNE.
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ANEXO N° 2

PLANOS DEL PROYECTO



