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RESUMEN
El presente trabajo de investigacion analizo la relacion entre la violencia familiar y los habitos de
estudio en alumnos de Facultad de Educacién de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
— Region Pasco. El objetivo general fue establecer la relacién entre violencia familiar y habitos
de estudio de los mencionados alumnos. La muestra de la investigacion fue intencionada, el
tamafo es 304 de una poblacién de 1437 que corresponde a las Escuelas de Formacién
Profesional de Educacion inicial, primaria y secundaria. Los instrumentos de medicion
empleados fueron: Ficha sociodemografica (datos generales), Cuestionario de violencia familiar,
con sus dimensiones: fisico, psicolégico y sexual; (confiabilidad segun Alfa de Crombach es -
8.62, y la validez mediante Juicio de expertos es 0.960); el Inventario de habitos de estudios,
dimensiones: método, organizacion, control del tiempo, concentracion y acompafiamiento
(confiabilidad segun Alfa de Crombach es -8.75, y la validez mediante Juicio de expertos es
0.847). Los resultados: violencia familiar se ubica en nivel alto con 62% muy positivo a la
violencia; los hébitos de estudio en el nivel término medio con 47%. El disefio fue descriptivo,
correlacional de corte transversal. Segun la prueba de hipétesis general y de las especificas se

confirmé la hipétesis de investigacion y se rechazd la hipétesis nula.

Palabras clave: Cerro de Pasco, estudiantes de la Facultad de Educacién, habitos de estudio,

UNDAC, violencia familiar.



ABSTRACT
This research work aims to establish the relationship between family violence and study habits
in students of the Faculty of Education of the National University Daniel Alcides Carrion -
Pasco Region. The general objective was to establish the relationship between family violence
and study habits of the aforementioned students. The research sample was intentional, the
size is 304 of a population of 1437 that corresponds to the EFP of initial, primary and
secondary education. The measuring instruments used were: Sociodemographic sheet
(general data), Family violence questionnaire, with its dimensions: physical, psychological and
sexual; (Reliability according to Crombach's alpha is -8.62, and validity by expert judgment is
0.960); Inventory of study habits, dimensions: method, organization, time control,
concentration and accompaniment (reliability according to Crombach's Alpha is -8.75, and
validity by Expert Judgment is 0.847). The results: family violence is located at a high level
with 62% very positive to violence; study habits at the average level with 47%. The descriptive,
cross-sectional correlational design. The general hypothesis test and the specific ones, the

research hypothesis is confirmed and the null hypothesis is rejected.

Keywords: family violence, habits-study methods, students, Faculty of Education, UNDAC-

Pasco.



INTRODUCCION

La violencia en todas sus formas es un mal que afecta a la sociedad en todo el mundo,
es un acto cruel, que no respeta edad, sexo, color, condicién econdémica, social ni cultural de
las personas, afectando especialmente a las mujeres y los nifios, convirtiéndolos a estos en
victimas inocentes por la vulnerabilidad a que estan sometidos histéricamente por este
problema de caracter social. De todas sus variantes la violencia intrafamiliar es una de las
mas nocivas ya que destruye la familia de forma fisica, psicolégica, moral, e intelectual y a
guienes sufren estas agresiones siendo uno de sus principales efectos el bajo rendimiento
académico como consecuencia de inadecuadas estrategias de estudio de los integrantes que
estudian y que soportan este mal accionar del elemento familiar que produce la agresion.

Estas estrategias de estudio también conocidas como habitos de estudio aplicados y
creados muchas veces de forma inconsciente son los estilos, técnicas y/o métodos de
estudiar; modo de proceder o conducirse como resultado de constantes repeticiones de actos
gue pueden ser semejantes (rutinarios) u originales (creativos) que influyen directamente a
mejorar y fortalecer del proceso ensefianza-aprendizaje y la posible aplicacion en la toma de
decisiones exitosas del aprendizaje académico de los estudiantes (Vicufia, L. 2005).

Los objetivos académicos, a decir los logros y éxitos en el quehacer educativo son
una consecuencia de los habitos de estudio aplicados por los estudiantes, tal como lo han
determinados diversos trabajos de investigacion, varios de ellos mencionados en los

antecedentes del presente trabajo. Por consiguiente, estan muy relacionados con la



aplicacion correcta de los habitos de estudio, haciendo que estos se conviertan en un medio
y a la vez un objetivo para alcanzar las metas académicas propuestas.

Al estudiar, se ponen en practica los habitos y las técnicas para investigar, comprender
0 aprender algo; a pesar de ello mayormente los estudiantes universitarios no obtienen los
resultados esperados, donde luego de invertir horas estudiando y aparentemente prepararse
correctamente para las evaluaciones al no obtener los resultados esperados se comprueba
gue no fue asi. Esto puede tener varias causas, pero la principal es el no tener buenos habitos
de estudio o no usar adecuadamente las técnicas, por ello es importante programar el tiempo
de trabajo, organizar el material a leer, tomar apuntes correctamente, resumir y repasar lo
aprendido.

Con un buen método de estudio, una disciplina de horarios y de estrategias, los
resultados positivos seran inmediatos, los estudiantes tendran mayores posibilidades de
obtener importantes logros académicos. En estas condiciones se traslad6 a la realidad
nacional este problema y se vincul6é a los estudiantes de la Facultad de Educacién de la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion de la Region Pasco, surgiendo la necesidad de
efectuar una investigacion gque permita establecer el grado de relacién entre la violencia
familiar con los habitos de estudio.

En la investigacién se analiz6 y describié la relacién y el impacto de la violencia
intrafamiliar en los habitos de estudio usados por los estudiantes universitarios de la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién de la ciudad de Cerro de Pasco, la violencia
familiar fue planteada desde las dimensiones fisica, sexual y psicolégica y los habitos de
estudio desde las dimensiones métodos de estudio, organizacion para estudiar, control del
tiempo, concentracion y acompafiamiento para estudiar.

Se obtuvieron mediante cuestionarios sus datos socioecondmicos, de incidencia de
violencia intrafamiliar y de uso de los habitos de estudio a fin de determinar, cémo y con quien
viven, edad, estado civil, el nivel de violencia al que estan expuestos en casa y el nivel de

hébitos de estudio que usan en sus quehaceres académicos.



El estudio explicitd que la mayoria de los estudiantes han sido victimas de violencia
familiar en un nivel alto y que usan los habitos de estudio en un nivel medio. De acuerdo a
toda la informacion recopilada y luego del proceso estadistico se encontrd que existe relacion
inversa y significativa entre la violencia familiar y cada uno de las dimensiones de los habitos
de estudio de los estudiantes. Se comprobd que la violencia en casa impacta negativa y
significativamente en las técnicas y métodos usados para estudiar, por lo que a mayor nivel
de violencia intrafamiliar menor nivel de uso de los habitos de estudio.

Se constaté que la violencia familiar siendo un problema social, afecta a un alto
porcentaje de estudiantes en todos los niveles socioeconémicos y culturales. Los resultados
del estudio evidenciaron que la violencia familiar tiene un fuerte impacto en los estudiantes
gue, al ser la poblacion mas vulnerable debido a que en su mayoria son dependientes fisica,
afectiva, econdmica y socialmente, sufren o son testigos de maltratos en el hogar, un lugar
supuestamente mas seguro y de mayor proteccion. La atencion y preocupacion generada por
estos problemas no les permite planificar, concentrarse o elaborar estrategias para cumplir
los deberes académicos.

Este hallazgo se corresponde con el mayor riesgo de tener un bajo nivel de uso de los
habitos de estudio, observado principalmente en la poblaciébn muy expuesta a la violencia.
Consideramos que un nivel medio o alto de uso de los habitos de estudio no es un factor que
indique la ausencia de violencia en la familiar, sino una consecuencia de una adecuada
organizacién personal a pesar de los problemas.

Esta investigacion se realizdé porgue existe la necesidad de mitigar al maximo la
violencia dentro de los hogares al que estan expuestos y por consecuencia de mejorar el nivel
de uso de los habitos de estudio en los estudiantes de la Facultad de Educaciéon de la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion.

Una vez demostrados la validez y confiabilidad de las recomendaciones planteadas
para la reduccion de la violencia y por consiguiente el mayor uso de los habitos de estudio,

podran ser utilizados en otros trabajos de investigacion y en otras instituciones educativas.



El enfoque establecido para esta investigacion fue mixto, es decir cualitativo-
cuantitativo, lo que permitié describir, analizar e interpretar sistémicamente las variables,
comprendiendo el planteamiento del problema de investigacion, el establecimiento de
objetivos, la redaccion de un marco teérico a partir del cual se formularon hipotesis que fueron
puestos a prueba por medio de un analisis estadistico sobre los datos recolectados y tras ello,
se redactaron las conclusiones respectivas.

Fue de alcance descriptivo porque se midieron las variables de estudio y sus
dimensiones con el propdsito de describir la muestra estudiada, y de alcance correlacional
debido a que se realizaron pruebas estadisticas destinadas a la comprobacién de la
existencia, tipo y fuerza de correlacion entre las variables de estudio, ademas de sus
dimensiones.

El disefio metodolégico fue no experimental, debido a que el investigador se limité a
realizar la recoleccién de datos para la medicion de las variables de estudio, evitando
cualquier accién que pueda influir en los miembros de la muestra. También fue un disefio
transversal debido a que la recoleccién de datos se realizé solamente con el fin de evaluar
las variables de estudio en un Unico momento, sin considerar ningun tipo de evolucién o
progreso en el tiempo.

La poblacién de estudio estuvo conformada por los 1,437 estudiantes matriculados en
el semestre académico 2016-I de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Daniel
Alcides Carrién, a partir de esta poblacién se obtuvo una muestra con un tamafio determinado
de 304 estudiantes.

El contexto geografico donde se llevé a cabo la investigacion fue en la sede central
de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién ubicada en la zona andina peruana, region
Pasco, provincia de Pasco, distrito de Yanacancha, el cual es un distrito pluricultural, con una
crisis fehaciente en el sector educativo, con alta tasa de desercidn y repitencia escolar y poco
acceso a la educacién superior universitaria, con indicadores econdmicos de empleo y

desempleo dramaticos en relaciébn a Lima Metropolitana y otras regiones. La poblacion



mayoritariamente corresponde a los sectores D y E de acuerdo a su ingreso econémico, por
lo que es uno de los distritos méas pobres del Peru.

Por las caracteristicas personales, grupales de la poblacion de la zona, por su nivel
cultural y socioecondmico bajo es un lugar donde se acrecientan las desigualdades en todos
los ambitos y con mayor razon en lo relacionado a la violencia psicosocial que tiene gran
influencia en la sociedad y por ende en la familia ocasionando una serie de maltratos entre
sus integrantes.

La gran mayoria de familias de los estudiantes universitarios tiene la violencia como
un mal enquistado, con un altisimo riesgo de caer en un proceso circular o de transmisiéon
generacional, transformandose en una forma de comportamiento aprendido por modelos
donde los hijos varones testigos del maltrato que reciben sus madres tienen mayor posibilidad
de usar la violencia cuando sean adultos.

Las niflas que presencian violencia tienden a establecer relaciones en las que seran
maltratadas por sus compafieros o parejas. De esa manera la violencia se perpetlda en la
historia de la humanidad, afectando en la vida y en el rol social de la familia, es asi que la
violencia familiar genera la violencia social. En este ambito los estudiantes universitarios
participantes de la investigacion son influenciados y dependen en mayor o menor medida de
su entorno familiar.

Esta influencia deberia ser el soporte del estudiante en todos los aspectos, el
problema radica cuando este no existe 0 no es lo suficientemente fuerte como para ayudarlo
a desenvolverse, al existir violencia familiar el soporte se reduce considerablemente o
simplemente no existe, por consiguiente: la violencia familiar desde el punto de vista sistémico
determina negativamente en la formacion personal-profesional-laboral y la autorrealizacion
plena de cada integrante; constituye un problema de salud publica en todas sus
manifestaciones; tiene implicancias en el normal desarrollo social-educativo, salud, sexual y
reproductivo; influye seriamente en la formacion académica del alumno universitario e

interfiere en el equilibrio afectivo-cognitivo-social.



Los habitos, siendo estructuras organizadas que coordinan esquemas fisico-mentales
para un constructo cognitivo solido, se ven influenciados por cualquier perturbacion de la
tranquilidad del estudiante en el medio social primario en que se desenvuelve,
incapacitdndolo para poder establecer estrategias metodoldgicas efectivas de estudio para
lograr el 6ptimo aprendizaje académico, los estudiantes evaluados sobre todo los que han
dado un diagnéstico positivo a la violencia son los que menor nivel de habitos de estudios
tienen.

La Region Pasco conocida histéricamente por ser victima endémica de las
consecuencias de la violencia, un lugar con bajo rendimiento académico aunado a la carencia
de documentacién de estudios similares fue el lugar escogido y donde surgio la necesidad de
investigar y probar cientificamente las consecuencias de la violencia familiar desde el punto
de vista académico enfocandolo segun los niveles de habitos de estudio usados por los
estudiantes universitarios.

El estudio sirvio para comprobar lo que se sospechaba acerca del impacto de la
violencia familiar en estudiantes universitarios, para ello se aplicaron 3 cuestionarios: el
primero de ellos referido a los datos sociodemograficos, el segundo referido al nivel de
violencia de la que es victima cada estudiante y el tercero acerca de los habitos de estudio
gue aplica cada colaborador en su quehacer académico.

De acuerdo a la situacion problemética se plante6 como problema general: ¢Qué
relacion existe entre la violencia familiar y los habitos de estudio en alumnos de la Facultad
de Educacién de la Universidad Daniel Alcides Carrion — Region Pasco?

Asimismo, se consideraron como problemas especificos: ¢ Qué relacién existe entre
la violencia familiar y los habitos de estudio en el Método para estudiar, en alumnos de la
Facultad de Educacion de la Universidad Daniel Alcides Carrion — Region Pasco? ¢ Como se
relaciona la violencia familiar y los habitos de estudio en la organizacion para estudiar, en
alumnos de la Facultad de Educacion de la Universidad Daniel Alcides Carrion — Region
Pasco? ¢ Cudl es la relacién entre la violencia familiar y los hébitos de estudio en el control

del tiempo para estudiar, en alumnos de la Facultad de Educacién de la Universidad Daniel



Alcides Carrion — Region Pasco? ¢Como se relaciona la violencia familiar y los habitos de
estudio en la concentracion para estudiar, en alumnos de la Facultad de Educacion de la
Universidad Daniel Alcides Carrién — Regién Pasco? ¢Qué relacion existe entre la violencia
familiar y los habitos de estudio en el acompafiamiento para estudiar, en alumnos de la
Facultad de Educacion de la Universidad Daniel Alcides Carribn — Region Pasco?

Por otro lado, se consider6 como objetivo general: Analizar la relacién entre la
violencia familiar y los hébitos de estudio en alumnos de la Facultad de Educacion de la
Universidad Daniel Alcides Carrion — Regién Pasco.

Finalmente, se fundamento los siguientes objetivos especificos: Examinar la relacion
de la violencia familiar, dimension fisica con los habitos de estudio en el Método para estudiar,
en alumnos de la Facultad de Educacion, de la Universidad Daniel Alcides Carrion — Region
Pasco. Examinar la relacion de la violencia familiar, dimension fisica con los habitos de
estudio en la organizacion para estudiar, en alumnos de la Facultad de Educacion, de la
Universidad Daniel Alcides Carribn — Regién Pasco. Examinar la relacién de la violencia
familiar, dimension fisica con los habitos de estudio en el control del tiempo para estudiar, en
alumnos de la Facultad de Educacion de la Universidad Daniel Alcides Carrion — Region
Pasco. Examinar la relacion de la violencia familiar, dimension fisica con los habitos de
estudio en la concentracion para estudiar, en alumnos de la Facultad de Educacion de la
Universidad Daniel Alcides Carribn — Regién Pasco. Examinar la relacién de la violencia
familiar, dimensioén fisica con los habitos de estudio en el acompafiamiento para estudiar, en
alumnos de la Facultad de Educacion de la Universidad Daniel Alcides Carrion — Regién
Pasco.

El cumplimiento de los mencionados objetivos ha tenido una alta importancia en
conducir la investigacion hacia la hipétesis principal como fue, la violencia familiar se relaciona
significativamente con los habitos de estudio en los alumnos de la Facultad de Educacion de
la Universidad Daniel Alcides Carrion — Region Pasco; de tal manera que a mayor violencia

menor nivel de habitos de estudio.



La importancia del estudio se basé en dar a conocer el indice de violencia familiar y
los niveles de héabitos de estudio de los alumnos universitarios, presentando informacion
verificada y comprobada que existe relacion inversa y significativa entre la violencia familiar y
los h&bitos de estudio en todas sus dimensiones.

Mediante los instrumentos de medicion usados, adaptados y validados (cuestionario
sociodemogréafico, cuestionario de violencia, cuestionario de habitos de estudio), se evalud el
indice de la violencia familiar y su implicancia en los estilos y estrategias de estudio de los
estudiantes universitarios dando a conocer las dificultades de estos para aplicarlas cuando
son victimas directas o indirectas de violencia dentro de la familia. La investigacion confirmo
gue la violencia en todas sus manifestaciones y especialmente la intrafamiliar deberia ser de
preocupacion para la sociedad y el estado debido a los efectos nocivos en la educacion,
aprendizaje y rendimiento. En este marco se encontraron diversas y variadas consecuencias
negativas, algunas de ellas con impactos a mediano o largo plazo y otras inmediato como es
el bajo desarrollo de los habitos de estudio.

Debido a la importancia de la familia en el desarrollo personal y social se hace
necesario concientizar, reforzar y prevenir acerca de la violencia y como afecta a las victimas
directas y a las indirectas. Uno de los grupos a los que mas impacta son a los estudiantes
universitarios debido a la relacion de dependencia y consecuente vulnerabilidad,
perturbandolos, incomodandolos, afectando su autoestima, no dejando que se concentren en
lo académico y quitandoles la posibilidad de aplicar estrategias adecuadas para el estudio.

Las consecuencias de la violencia son muchas, todas ellas negativas y muy dificiles
de superar para las victimas por lo que es necesario seguir con las investigaciones y difusion
del tema por todos los medios y canales posibles. Para prevenir la violencia la investigacion
se proponen cambios estructurales de las conductas, actitudes y valores generacionales a
través de la educacién, comunicacion, investigacion e intervencién preventiva en general.
Para realizar estos cambios es necesario primero continuar profundizando y ampliar los
conocimientos cientificos referidos a la violencia familiar y a los hébitos (estrategias, métodos)

de estudio, dicha informacién contribuird en la toma de decisiones acertadas a nivel socio-



cultural-educativo ademas de optimizar el proyecto y calidad de vida de los miembros de la
familia. Asi mismo establecer programas educativos desde la nifiez (involucrando a todos los
integrantes) que impliquen el aprendizaje y ejercicio de los valores morales-éticos-
interpersonales como: tolerancia, comprension, respeto, apoyo, responsabilidad y otros
bésicos con la finalidad de formar una conducta positiva contrario a la conducta negativa
(agresiva, punitiva) en la estructura familiar.

Se establecieron limitaciones para el alcance del trabajo del investigador, ademas de
dificultades potenciales para las que se plantearon las acciones a tomar. Estas limitaciones
fueron las siguientes: existi6 el riesgo de que la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
o la Facultad de Educacion no concedan los permisos para realizar la investigacion y que los
docentes y estudiantes se redsen a cooperar. Con respecto a los estudiantes no dispuestos
y que se reusaron a ayudar al estudio se les garantiz6 la confidencialidad de sus identidades
y explico el impacto de documentar la realidad problematica, a aquellos que persistieron en
sSu negativa se permitié su retiro para abordar a los estudiantes con mayor disposicion.
Surgieron también dificultades de tiempo, logistico y econdmicos puesto que para aplicar los
cuestionarios fue necesario encontrar los horarios adecuados para cada grupo a ser
evaluado, que implicé estar varios dias en la ciudad de Pasco con los consiguientes gastos
de los recursos necesarios.

La ejecucion de la presente investigacion fue totalmente viable ya que las condiciones
basicas para su desarrollo fueron posibles; los tramites de permisos a la universidad fueron
concedidas: autoridades, docentes y estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
aceptaron colaborar en el desarrollo de la investigacion comprometiendo al autor a donar un
ejemplar de los resultados o informe final de la investigacion; interesados en tomar decisiones
en relaciébn a los datos validos colaboraron incondicionalmente para hacer posible la
culminacion de esta tesis a fin de optimizar y fortalecer la formacién integral de los estudiantes
universitarios de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
de Cerro de Pasco. La presente investigacion es valida en la Region de Pasco donde se

desarroll6 el estudio.



Respecto a la coyuntura, la pandemia del COVID-19 ha inmerso a la humanidad en
una de las peores crisis de la historia y el mundo indefectiblemente serd distinto, habra
cambios en casi todos los aspectos humanos: en la forma de realizar trabajo, la sociedad, la
cultura, la economia, las relaciones humanas. En el ambito educativo las entidades se han
visto obligadas a usar la ensefianza a distancia a través de la modalidad virtual en todos los
niveles y por supuesto esto incluye a las actividades derivadas como la presentacion de
tareas, exposiciones, evaluaciones. Esta situacion ha requerido que el estudiante se adecue
a las nuevas modalidades, adaptando y mejorando las estrategias de estudio con pequefios
cambios, como, por ejemplo, con respecto al acompafiamiento: no estar fisicamente cerca
los compafieros de clase quienes muchas veces servian de ayuda en caso encontraran
alguna dificultad.

El enfoque establecido para esta investigacion fue cuantitativo, pues sus actividades
fueron planificadas en base a un orden secuencial, comprendiendo, entre otras, el
planteamiento del problema de investigacion, el establecimiento de objetivos, la redaccion de
un marco tedrico a partir del cual se formulé la hipétesis que fue puesta a prueba por medio
de un analisis estadistico sobre los datos recolectados y tras ello, se redactaron las
conclusiones y recomendaciones respectivas. Asimismo, fue de alcance descriptivo porque
se midieron las variables de estudio y sus dimensiones con el propdsito de describir la
muestra estudiada, y de alcance correlacional, debido a que se realizaron pruebas
estadisticas destinadas a la comprobacion de la existencia, tipo y fuerza de correlacién entre
las variables de estudio, ademas de sus dimensiones.

El disefio metodoldgico fue no experimental, observacional, descriptivo, analitico,
correlacional de corte transversal. Estuvo basado en una poblacion de 1437 alumnos y de
ellos se tom6 una muestra de 304 para la aplicacién del estudio. EI mismo que contribuye con
aportes validos en la toma de decisiones orientadas a la prevencién e intervenciéon de la
conducta violenta a nivel familiar en este grupo de estudiantes, y en lo posible orientarlos,
capacitarlos y organizarlos para rechazar y erradicar la violencia familiar que atenta el normal

desarrollo de sus capacidades, habilidades, potencialidades que interfieren en el 6ptimo



aprendizaje académico y su plena realizacién personal-grupal; es decir a menor violencia
mayor aprendizaje y mejor calidad en la formacion académica-laboral del futuro profesional.
La estructura de la tesis se divide en capitulos de la siguiente manera: capitulo |, tiene
como contenido el marco te6rico y que comprende los antecedentes de la investigacion, las
bases tedricas y la definicién de términos basicos. El capitulo Il, tiene como contenido las
hipotesis y variables que comprenden la formulacion de hip6tesis principal y derivados, las
variables y definicion operacional. El capitulo Ill, tiene como contenido la metodologia que
comprende el disefio metodolégico, el disefio muestral, la técnica de recoleccién de datos,
las técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion y los aspectos éticos. El
capitulo 1V, tiene como contenido los resultados que comprende los resultados descriptivos
respecto a la variable 1 (violencia familiar), los resultados descriptivos respecto a la variable
2 (habitos de estudio), pruebas de hipétesis. El capitulo V tiene como contenido la discusion
de los resultados en concordancia con los antecedentes y bases teéricas. Adicionalmente las

conclusiones y recomendaciones, fuentes de informacion y anexos.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

En la investigacion se asumié la teoria cientifica del aprendizaje de enfoque cognitivo
— social (cognitivo, conocimiento logrado en base a la percepcion: atencion, observacion).

Figura 1
Aprendizaje Social (Bandura, 1969)

APRENDIZAJE WVICARIO O MODELAMIENTO
Aprendizaje a través de aproximaciones o contactos directos,
sucesivos y permanentes con el modelo

VICARIO, al observar la conducta de otras y sus

consecuencias aprendemos sin necesidad de experimentar.

CONTEXTO 30CIO - OBSERVACION MODELOS, Dezempefic

CULTURAL — E e conductual Valores, que

(Influencia) IMITACION [— condicionan el pensar, el
actuar, etc., son:

REALES
SIMBOLICAS
REPRESENTATIVAS

PROCESOS BASICOS INTERRELACIONADOS
ATENCION_ (Seleccion, Discriminacion), (Cognitivo)
RETENCION (Percepcidén, Codificacion, Almacenamiento)
REPRODUCCION MOTORICA (Rapidez, Conservacidn)
REFUERZO (Autoevaluacion, Auvtopremiacion)

4

EFECTOS DE LA OBSERVACION E IMITACION
(Se produce el aprendizaje social)

CUANDO:
La conducta del sujeto se aproxima al modelo.
5i La conducta es contraria al modelo, se inhibe.
La frecuencia de observacion induce acercarse al modelo.
La imitacidn se favorece cuando el modelo es
recompensado.
La conducta del individuo szemejante al modelo favorece
la imitacidn.




Esta teoria, que conjuga diversos aspectos (social, interaccién, interrelacion,
interdependencia entre el sujeto y medio ambiente) fue planteada 