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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar la relacion entre el rendimiento académico inicial y después
de la aplicacion de técnicas de aprendizaje en estudiantes de Radiologia de la

Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.

MATERIALES Y METODOS: El disefio metodoldgico del presente estudio fue de
tipo: Observacional, Analitico, Prospectivo y Transversal. Estuvo conformada por
80 estudiantes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de
Porres, que fueron matriculados en el semestre académico 2018-1l en la asignatura
de Radiologia y que cumplian con los criterios de inclusion y de exclusion. Se
confeccion6 dos evaluaciones: una evaluacién aplicando la experiencia con

seminarios y una evaluacién aplicando la experiencia con tutorias.

RESULTADOS: La aplicacion de la técnica de aprendizaje; tutorias o la aplicacion
de tutorias mas seminarios, provocan distintas puntuaciones en los promedios,
antes y después de ser aplicados, viéndose reflejado con la mejora de las notas
después de recibir cualquiera de las técnicas de aprendizaje.

CONCLUSION: Se demostré que con la aplicacion de la tutoria se mejoraron las
calificaciones significativamente en relacion a las tutorias mas seminarios, lo que
determiné que la técnica de aprendizaje mediante tutorias influy6 en el rendimiento

académico de los estudiantes de Radiologia.

PALABRAS CLAVES: Aprendizaje, rendimiento académico, seminarios, tutorias.



ABSTRACT

OBJECTIVE: To determine the relationship between initial academic performance
and after the application of learning techniques in Radiology students of the Faculty

of Dentistry of the University of San Martin de Porres.

MATERIALS AND METHODS: The methodological design of this study was of type:
Observational, Analytical, Prospective and Cross-sectional. It was made up of 80
students from the Faculty of Dentistry of the University of San Martin de Porres, who
were enrolled in the academic semester 2018-Il in the Radiology subject and who
met the inclusion and exclusion criteria. Two evaluations were made: an evaluation
applying the experience with seminars and an evaluation applying the experience
with tutorials.

RESULTS: The application of the learning technique; tutorials or the application of
tutorials plus seminars, cause different scores in the averages, before and after
being applied, being reflected with the improvement of the grades after receiving
any of the learning techniques.

CONCLUSION: It was shown that with the application of tutoring, grades were
significantly improved in relation to tutorials plus seminars, which determined that
the learning technique through tutorials influenced the academic performance of
Radiology students.

KEYWORDS: Learning, academic performance, seminars, tutorials.



INTRODUCCION

El Rendimiento Académico es motivo de investigaciones, debido a los cambios que
este puede pasar a consecuencia de diferentes variables. La manera como el
aprendizaje influye sobre el rendimiento académico es de importancia, por lo que
los docentes nos vemos obligados a reforzarlo!, empleando diferentes técnicas de
aprendizaje, por tal motivo se consideré necesario determinar la influencia del
reforzamiento del aprendizaje’?, observando las variaciones que este puede tener

en el rendimiento académico??3.

En estos ultimos afios, el rendimiento académico de los estudiantes del cuarto ciclo
de la asignatura de Radiologia de la Facultad de odontologia de la Universidad de
San Martin de Porres ha mejorado los métodos de estudio mediante el
reforzamiento del aprendizaje, por tal motivo es necesario evaluar y cuantificar la

efectividad de estos métodos mediante la realizacion de este estudio.

En la actualidad casi todas las curriculas educativas, trabajan por competencias,
razon por la cual los educadores vienen ideandose nuevas técnicas de
aprendizaje?, adoptando asi un sin nimero de técnicas o creando combinaciones
entre ellas 3 #°, buscando llegar a la transmisién de conocimientos y desarrollar
capacidades, habilidades y actitudes, y de esta manera el estudiante sepa

desenvolverse competentemente #°,

Respecto a las técnicas de aprendizaje se considera como un grupo de hechos
donde el estudiante puede escoger y lograr asi sus objetivos, de resolver
determinadas situaciones sencillas o complicadas®. De esta manera pueda lograr

su seguridad y autonomia ante un tema o problema presentado 78,

Por ello cabe recalcar que todo estudiante que maneje diferentes técnicas de
aprendizaje, puede llegar a tener el manejo de diferentes situaciones, logrando asi,

seleccionar la informacién o situaciones que requiere °1°,



De estas técnicas de aprendizaje, empleadas en los ultimos tiempos, las tutorias
han sido de gran interés por las universidades, donde se observd una gran
demanda de los estudiantes y el afdn de las instituciones por lograr un trabajo

dirigido y auténomo del estudiante como parte fundamental de su formacion*?.

La tutoria es una influencia que tiene todo profesor en la educacion; en su mayoria
resulta ser preparada o anticipada para uno o varios estudiantes, lo cual va siempre
acompanado de su vigilancia y seguimiento permanente, contribuyendo con el

aprendizaje 4%

Una de las formas de mejorar el aprendizaje es contando con un programa tutorial
de todas las asignaturas disminuyendo asi, los altos indices de desercion, rezago
y bajo rendimiento académico; por ello siempre los tutores o programas tutoriales
buscan, calcular los conocimientos adquiridos, viéndose este reflejado en forma
cuantitativa, es decir midiendo las capacidades del estudiante, que expresa lo que

ha aprendido a lo largo del proceso formativol©1L.

Un programa tutorial, es esencial que se realice y después se hagan controles en
tres momentos diferentes, como minimo: al inicio del curso, en la mitad y al final del
mismo, permitiendo asi, mejorar el programa tutorial en cualquiera de sus etapas,
reorientando los objetivos, de esta manera hallando que la asistencia y credibilidad
del programa se incremente notablemente y exista un cambio de actitud en los

tutorados 711,

Los seminarios son trabajos de investigacion, donde se indaga sobre el temay tiene
como objetivo resolver un problema planteando una sintesis, que termina en una
exposicién, que debe ser capaz de exponer el integrante, buscando en todo
momento defenderlo y aclarando las dudas que puedan surgir de la audiencia o del

docentel 13,

El manejo de la técnica de aprendizaje tipo seminario, permite formar estudiantes
participativos, proactivos, reflexivos a plantear hipétesis con mucha facilidad y
sobre todo a defender con convicciones sus ideas, tienden a buscar soluciones y
buscan la participacién del publico, con la finalidad crear un ambiente rico de ideas
y opiniones 2, Los participantes de los seminarios, se preparan y capacitan ante un



tema determinado, recurriendo asi a la busqueda bibliografica, y concluir en

resumenes, que seran dictados por el estudiante 13.

Definitivamente, el empleo de técnicas de aprendizaje logran incrementar el
rendimiento académico, mas aun si se fusionan varias técnicas, viéndose este éxito
con la mejoria del rendimiento académico, y el aumento de titulaciones en las

escuelas académicas 1112,

Por lo expuesto se presenta el siguiente trabajo de investigacion con los siguientes

objetivos:
Objetivos de la Investigacion
Objetivo general

e Determinar la relaciéon entre el rendimiento académico inicial y después de la
aplicacién de técnicas de aprendizaje en estudiantes de Radiologia de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.

Objetivos especificos

1. Determinar el rendimiento académico inicial y después de la aplicacion de
tutorias de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la

Universidad de San Martin de Porres.

2. Determinar el rendimiento académico inicial y después de la aplicacion de
tutorias mas seminario de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de

Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.

3. Determinar la relacion significativa entre el rendimiento académico inicial y
después de la aplicacion de tutorias y de la aplicacion de tutorias mas
seminarios de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de

la Universidad de San Martin de Porres.
II. MATERIAL Y METODOS

2.1 Disefio Metodoldgico



El disefio metodoldgico del presente estudio fue de tipo: Observacional, Analitico,
Prospectivo y Transversal. (Ver Anexo de Matriz de Consistencia, Anexo N°1 y

Cuadro de Operacionalizacion de Variables, Anexo N°2).

Observacional: Porque no se manipularan las variables

. Porque se va a relacionar la variables de tutorias y
Analitico: o
seminarios

_ Porque el investigador evaluara las caracteristicas
Prospectivo: )
de las variables

Porque solo se medira una sola vez cada una de las
Transversal: _
variables

2.2 Diseno Muestral

Poblacion: La poblacién estuvo conformada por todos los estudiantes de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, que fueron

matriculados en el semestre académico 2018-II.

Muestra: La muestra estuvo conformada por todos los estudiantes de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, que fueron matriculados
en el semestre académico 2018-Il en la asignatura de Radiologia y que cumplian

con los criterios de inclusion y de exclusion.

Tamafo de la muestra: Estuvo conformada por 80 estudiantes quienes fueron

recibieron las tutorias y seguidamente los seminarios.
Unidad de Andlisis: Estudiantes que rindieron el Pre-test y Pos-test
Criterios de Inclusion:

e Estudiantes de ambos sexos matriculados en la asignatura

e Estudiantes entre edades de 20 a 25
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e Estudiantes que asistieron en un 90% a la asignatura

Criterios de Exclusion:

e Estudiantes con deficiencia académica

e Estudiantes que llevan dos o mas de dos veces la asignatura

2.3 Técnicas de Recoleccién de Datos:

Para la recoleccién de la informacion, se confeccion6 dos evaluaciones: una
evaluacion aplicando la experiencia con seminarios y una evaluacion aplicando la

experiencia con tutorias.

Para los seminarios se realizd una exposicion a los estudiantes sobre la sesion de
clase parte del docente, luego se evalu6 al estudiante mediante una ficha de cotejo,
que contemplo las competencias a nivel cognitivo, donde se considero, si el
estudiante conoce y domina el tema de seminario, si tiene capacidad de analisis y
sintesis; y si responde las interrogantes; a nivel procedimental se considero, la
capacidad de desarrollo del seminario, si utiliza instrumentos multimedia, power
point, organizadores imagenes y cuadros con originalidad y creatividad; a nivel
actitudinal, se considera la presentacion personal, motivacion, trabajo en equipo y
la tolerancia a la critica y finalmente se evalud la expresion oral, donde se considero
su capacidad de reflexion sobre el seminario y finalmente su capacidad de concluir

y recomendar. (Anexo N°3)

Para las tutorias, los estudiantes recibieron la teoria de la sesion de clase, luego
se realizd una practica en el laboratorio para reforzar las técnicas radiogréaficas y
aplicarlas directamente en paciente, para lo cual se utilizé una ficha de observacion
de 10 items que evaluaron si los estudiantes cumplen o no con el dominio
procedimental de la técnica, por lo tanto esta tuviera que ser llenada por el docente
en forma nominal con un Sl o NO, en esta ficha de observacion se consideraron las
siguientes preguntas para la técnica radiografica intraoral bitewing y para la oclusal,
como son: si domina el tema, si maneja adecuadamente el equipo, si sabe ubicar
al paciente, si sabe ubicar la pelicula radiogréafica, si maneja las angulaciones, al
mismo tiempo se buscd conocer si maneja adecuadamente el procesado de

revelado de las peliculas radiograficas. (Anexo N°4).

11



Evaluacion Pre-Test: Se evalu6 a los estudiantes antes de realizar la sesion de
Técnicas Radiograficas Intraorales de Bitewing y Oclusal, tutoria y seminario con
un examen objetivo de 10 preguntas.

Evaluacion Post-Test: Se evalud a los estudiantes después de realizar la sesion
de Técnicas Radiogréficas Intraorales de Bitewing y Oclusal, tutoria y seminario

con un examen objetivo de 10 preguntas.

2.4 Técnicas Estadisticas para el Procesamiento de la Informacion
Se utilizo el paquete estadistico SPSS 25 y se procesaron las variables en estudio.

Se realiz6 el andlisis descriptivo mediante frecuencias y porcentajes para las
variables cualitativas, medias y desviacion estandar para las variables cuantitativas
y para cruce de variables se utilizé la prueba estadistica de Wilcoxon, que se realizé
previa prueba de supuesto de normalidad con la prueba de Kolmogorof Esmirnof

viendo que se trataba de datos no paramétricos4.
2.5 Aspectos Eticos

Antes de la aplicacién de la evaluacion a los estudiantes, el proyecto fue revisado
y aprobado por el Comité Revisor de Proyectos de Investigacion (ACTA N° 031-
2019 — CRPI/INVE — FO-USMP) y por el Comité de Etica en Investigacion (ACTA
N° 007-2019 — CEI/INVE — FO-USMP) de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres (Anexo N°5). Los estudiantes que participaron
en el presente estudio firmaron un Consentimiento Informado para la participacion

en el estudio (Anexo N°6).
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[ll. RESULTADOS

Con respecto a las calificaciones del rendimiento académico inicial y después de la
aplicacion de la técnica de aprendizaje: tutorias en los estudiantes de Radiologia
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres,
observamos que la calificacion promedio del rendimiento académico antes (pre-
test) de aplicar las tutorias es de 6.8 puntos, mientras que, después (pos-test) de
las tutorias fue 13.95 puntos, de una escala de 0 a 20 puntos. El comportamiento
de las puntuaciones del pre-test estuvo entre 9 a 16 puntos; y el comportamiento
de las puntuaciones del post-test estuvo entre 4 a 20 puntos; notando que, las
puntuaciones del rendimiento académico, tiene mas variabilidad (Desv. 3.628) en
las evaluaciones pos-test (Tabla 1).

Respecto al Gréafico de cajas y bigotes, compara el comportamiento de las
puntuaciones del rendimiento académico, Cuando no recibieron ninguna tutoria, se
hallé que; hubieron 2 valores atipico superiores, respecto a todo el grupo; al mismo
tiempo el 50% de las notas fueron iguales 0 menores a 6 puntos. El comportamiento
del rendimiento académico, cuando recibieron la técnica de aprendizaje, tutoria, se
hallé que; la evaluacion luego de recibir esta técnica, hubo 1 valor atipico inferior,
respecto a todo el grupo; al mismo tiempo el 50% de las notas fueron iguales o

menores a 14 puntos (Grafico 1).
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TABLA 1. El rendimiento académico inicial y después de la aplicacién de tutorias
de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la Universidad
de San Martin de Porres.

Pre-test Pos-test

Media 6.18 13.95
2?:{;};&!‘?;‘:;"& 9e i Limite inferior 5.39 13.14

Limite superior 6.96 14.76
Mediana 6.00 14.00
Desv. Desviacion 3.532 3.628
Minimo 0 4
Maximo 16 20

GRAFICO 1. Comportamiento cuantitativo del rendimiento académico inicial y
después de la aplicacién de tutorias de los estudiantes de Radiologia de la Facultad

de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.
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Con respecto a las calificaciones del rendimiento académico inicial y después de la
aplicacién de la técnica de aprendizaje; tutorias mas seminarios, en los estudiantes
de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de
Porres, observamos que la calificacion promedio del rendimiento académico antes
(pre-test) de aplicar las tutorias mas seminarios es de 6,18 puntos, mientras que,
después (post-test) de las tutorias mas seminarios fue 13.33 puntos, de una escala
de 0 a 20 puntos. El comportamiento de las puntuaciones del pre-test estuvo entre
0 a 16 puntos; y el comportamiento de las puntuaciones del pos-test estuvo entre 0
a 20 puntos; notando que, las puntuaciones del rendimiento académico, tiene mas

variabilidad (S.D. 3.532) en las evaluaciones pre-test (Tabla 2).

Respecto al Grafico de cajas y bigotes, donde se compara el comportamiento de
las puntuaciones del rendimiento académico. Cuando no recibieron ninguna técnica
de aprendizaje, se hallé que; en la evaluacion antes de recibir la tutoria y seminario,
hubo 1 valor atipico superior, respecto a todo el grupo; al mismo tiempo el 50% de
las notas fueron iguales o menores a 6 puntos. Y cuando reciben como técnica de
aprendizaje, tutoria mas seminario, se hallé que; en la evaluacién luego de recibir
esta técnica, hubo 3 valores atipicos inferior, respecto a todo el grupo; al mismo

tiempo el 50% de las notas fueron iguales o menores a 15 puntos (Grafico 2).
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TABLA 2. El rendimiento académico inicial y después de la aplicacién de tutorias

mas seminario de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de

la Universidad de San Martin de Porres.

Pre-test Pos-test

Media 6.18 13.33
gﬁfﬁigﬁzztsg‘r’;'; 9e i Limite inferior 5.39 12.14

Limite superior 6.96 14.51
Mediana 6.00 15.00
Desv. Desviacion 3.532 5.336
Minimo 0 0
Maximo 16 20

GRAFICO 2. Diagrama de cajas y bigotes, sobre el comportamiento cuantitativo del

rendimiento académico inicial y después de la aplicacion de tutorias mas seminario

de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la Universidad

de San Martin de Porres.
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Con respecto a la relacion de las calificaciones del rendimiento académico inicial y
después de la aplicacion de tutorias y de la aplicacién de tutorias mas seminarios
en los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la Universidad
de San Martin de Porres, se hall6 que ambas técnicas de aprendizaje tienen una
diferencia significativa p=0.001 entre los promedios iniciales (antes de la técnica de
aprendizaje) y los promedios después (luego de la técnica de aprendizaje) de
aplicar alguna de las técnicas de aprendizaje (Tabla 3).

TABLA 3. El rendimiento académico inicial y después de la aplicacién de tutorias y
de la aplicacion de tutorias mas seminarios de los estudiantes de Radiologia de la

Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.

Valor p
Tutoria <0.001
Tutoria mas seminario <0.001

*Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

17



GRAFICO 3. Diagrama de cajas y bigotes, sobre el comportamiento cuantitativo del
rendimiento académico inicial y después de la aplicacién de tutorias y de la
aplicacion de tutorias mas seminarios de los estudiantes de Radiologia de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres.
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IV. DISCUSION

Las técnicas de aprendizaje se podria definir como aquellos pensamientos,
acciones, que permitan y apoyan la adquisicion de conceptos y asi poder
relacionarlo con el conocimiento previo, viéndose reflejado con las puntuaciones
del rendimiento académico!®. Por ello para lograr todo esto se plantea diferentes
técnicas de aprendizaje, que van aumentado con el tiempo, sucediendo que en
estos tiempos de educacion virtual, van surgiendo nuevas alternativas, buscando
asi integrar diferentes procedimientos o actividades, todas ellas con el propdsito
deliberado de facilitar la adquisicién, almacenamiento y la utilizacién de la

informacion?6.

Por lo tanto, con esta investigacion se pretende conocer como es el
comportamiento del rendimiento académico inicial y después de la aplicacion de
tutorias de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Martin de Porres, hallando una diferencia significativa
(p<0.001) resultados en las puntuaciones del rendimiento, al inicio fue de 6.8 puntos
y luego de aplicar las tutorias fue de 13.95 puntos, en los estudiante, corroborando
de esta manera la teoria de Aguilar G, Perez P., Orlandoni M.1%%7, Giampaolo O,
Castellanos W, que refieren que, mediante la tutoria el estudiante logra afianzar,
desarrollar su destreza y habilidades necesarias para su formacion académica.
Autores como, Orlandoni, G, Ramoni., Pérez, M, Aguilar, F, refieren'’, datos
comparativos del rendimiento académico luego de recibir las tutorias en
estudiantes, hallando que existe efectos positivos en un 70% en los estudiantes, es
decir en este grupo mejoro el rendimiento académico, al mismo tiempo detallan un
aumento de estudiantes durante el periodo académico, concluyendo que existe una

gran demanda de estudiantes que buscan las tutorias.

Destacando de esta manera Aguilar, F, Orlandoni, G, la concientizacion por parte
de los docentes de la necesidad de mantener y fortalecer el programa de tutorias
para mejorar el rendimiento académico y asi reducir la desercion estudiantil asi
como el apoyo institucional al programa de tutorias, por parte de autoridades,
directivos y coordinadores, asignando tiempo-docente para la materializacion de
las tutorias y contar con la disposicion de espacios fisicos (laboratorios) y equipos

necesarios para ejecutar las tutorias’18.1°,
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Respecto al rendimiento académico inicial y después de la aplicacion de tutorias
mas seminario de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de San Martin de Porres, no se hallo la aplicacion de dichas técnicas
de aprendizaje, no teniendo reportes de antecedentes, solo se encontro
definiciones tedricas como las del Dr. A.\W. (Tony), donde se remonta a la Antigua
Atenas y consideran a las tutorias y seminarios como instructores de la

aristocraciaz°.

Sin embargo, segun Platén y Sécrates para reconocer sus propios medios lo que
era real, verdadero y bueno; es necesario la comunicacion y discusion. Es por eso
que tanto los seminarios y las tutorias tenian un enfoque constructivista del

aprendizaje y la ensefianza.?0?1

Respecto a la aplicacion de los seminarios como técnica de aprendizaje, es
importante que tanto los docentes y estudiantes los conozcan, son técnicas
vivenciales que favorecen la comunicacién, permiten lograr las capacidades,
aptitudes y habilidades; consolidan todo lo estudiado te6ricamente, investigaciones
como Sanabria Montanez?!3, definen que el uso de los seminarios mejora las notas,
siendo esta mejor que la clase magistral, que también lo mejora, pero en menor

escala que los seminarios %%

Cuando se buscoO conocer la relacion entre el rendimiento académico inicial y
después de la aplicacion de tutorias y de la aplicacion de tutorias mas seminarios
de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la Universidad
de San Martin de Porres, nuestros resultados revelaron que se hubieran analizado
de mejor forma, si se hubiese comparaba mas técnicas de aprendizaje, donde se
podria contrastar a plenitud el comportamiento de estas dos técnicas, frente a las
otras?3, por lo que se sugiere continuar con otras investigaciones y de esta manera

tener resultados mas contundentes.

Investigaciones consideran que, un docente deberia planificar con sus estudiantes,
sobre cuales y cuantas son las estrategias que funcionaran mejor en el desarrollo
de una materia, y en cuanto los estudiantes dominen dicha estrategia, estas

pasarian a ser herramientas que le permitiran un mejor aprendizaje y con
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resultados mas satisfactorios teniendo asi un nivel mas aceptable de su rendimiento

académico?.

La investigacién de Rios Pezo?®, reportaron como los seminario y las clases
magistrales repercuten en el rendimiento académico de estudiantes de la Facultad
de Medicina Humana de la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana, en el
afio 2015, sefialando el resultado O6ptimo del uso de seminarios como una
estrategia didactica en el rendimiento académico a comparacion de la clase
magistral, datos que no podemos comparar en esta oportunidad, debido a que se
utilizé la técnica de aprendizaje seminario mas tutorias, es decir combinamos dos
técnicas; a pesar de esta diferencia nuestros resultados difieren frente a este
trabajo, donde nosotras observamos una ligera mejoria del rendimiento académico
en las tutorias?®: 2728,

Avala gomez?°, investig6 la Influencia de las técnicas didacticas: clase magistral y
el Seminario en el rendimiento académico de los estudiantes de la Facultad de
Ciencias Bioldgicas de la UNSCH, 2002-I, hallando en ambas técnicas un promedio
semestral de 10.20 y 11.88 en los estudiantes de la asignatura de Zoologia. La
técnica de clase Magistral y Seminario arrojaron una nota promedio anual de 10.92
y 12.32, respectivamente. Los estudiantes del Seminario en un 62% aprobaron,
mientras que en la Clase Magistral sélo aprobd el 47%, esta metodologia de
evaluacion de un antes y después de aplicar la técnica de aprendizaje es muy
semejante a este trabajo, donde se aplica un pre-test y un post-test, notando en
nuestro trabajo un aumento de 6 puntos luego de aplicar el seminario y tutorias, sin
embargo para Avala Gémez, aumento en 2 puntos luego de aplicar solo el

seminario.
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V. CONCLUSIONES
Al final del trabajo, en consonancia con los objetivos formulados originalmente, se

resume las principales conclusiones;

1. La técnica de aprendizaje mediante la tutoria mejoré el rendimiento
académico de los estudiantes de Radiologia de la Facultad de Odontologia

de la Universidad San Martin de Porres.

2. Las calificaciones promedio antes de aplicar la tutoria (pre-test) son
estadisticamente menores que las calificaciones promedio después de
aplicado las tutoria (post-test).

3. Se demostr6 que con la aplicacion de la tutoria se mejoraron las
calificaciones significativamente en relacidn a las tutorias mas seminarios, lo
gue determind que la técnica de aprendizaje mediante tutorias influy6 en el
rendimiento académico de los estudiantes de Radiologia.
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VI. RECOMENDACIONES

1. En vista a los resultados encontrados en esta investigacion se sugiere
incorporar 0 aumentar las técnicas de aprendizaje que podrian ser tutorias o
tutorias mas seminarios, ya que en este trabajo se ha encontrado que el
rendimiento académico mejoro luego de la aplicacién de estas técnicas.

2. Buscar incorporar nuevos métodos o nuevas técnicas que motiven a los
estudiantes a asistir a tutorias mejorando los métodos audiovisuales,
planteando mas alternativas de horarios, con diferentes docentes, cuya
intencion es dar mas facilidades al estudiante a que pueda escoger.

3. Establecer horarios de tutorias para todas las asignaturas que se dictan en
la facultad de Odontologia, de tal manera que el estudiante antes de iniciar
el curso tenga conocimiento de los horarios de tutorias para que los
considere al momento de la matricula.

4. Considerar a las tutorias de las asignaturas con evaluaciones de tal manera
que permita promediar con las notas o con las evaluaciones que se realizan
durante el desarrollo del curso.

5. Que las Universidades consideren dentro de la capacitacion de sus
docentes como preparar tutores personalizados de cada asignatura.

6. El desarrollo de las tutorias no se limite solo a preparar a estudiantes que
tengan déficit de rendimiento académico, si no también que haya una
participacion de todos los estudiantes que necesiten este tipo de ensefanza.

7. Buscar mantener el nivel académico de los estudiantes que requieran

tutorias.
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ANEXO N°1: MATRIZ DE CONSISTENCIATITULO: RELACION DEL RENDIMIENTO ACADEMICO CON TECNICAS DE APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE
LA ASIGNATURA DE RADIOLOGIA DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS MARCO TEORICO METODOLOGIA

General General General Bases Tedricas Disefio
Determinar la relacion entre las Existe relacion entre las Seminario Metodolbgico
¢,Cuales la calificaciones del rendimiento calificaciones del rendimiento Es una forma de hacer docenciay a la vez de Observacional
relacion entre el | académico inicial y después de la académico inicial y después de la investigar, con sus propios medios, teniendo en Analiticos
rendimiento aplicacion de tutorias y de la aplicacion de tutorias y de la todo momento colaboracion, es decir en ningin Prospectivo
académico aplicacion de tutorias mas aplicacion de tutorias méas momento llega a estar solo; es una forma de Transversal
inicial y después | seminarios de los estudiantes de seminarios de los estudiantes de aprendizaje activo, debido a que los participantes | Disefio Muestral
de la aplicacién | Radiologia de la FO-USMP. Radiologia de la FO-USMP. no reciben informacion elaborada, mas bien, elo | Muestreo: No
de tut_orl'a_s’y de Especificos Especificas ellos o buscan e indagan. pr/oba}bill'stico
la aplicacion de Técnica de
ggrc:]rilr?;rir::sée pgtgrminar el r(?ndimiento acadéjmico !\/I_ej.ora el re@dimiento gcadgmico -(I.—‘,lé)tnosrilsatle en acompafiar al estudiante en forma ggtcgslecmon de
los estudiantes |n|C|e}I y después de la ap'llcaC|on de |n|C|a}I y después de la aplllcacmn de rmanente congtante do esta manera ir Observacion
de Radiologia tutorias de los estudiantes de tutorias de los estudiantes de | P€rMa y ' ) Encuesta
g Radiologia de la FO-USMP. Radiologia de la FO-USMP. orientandolo, es fundamental ya que, permite una :

de la Facultad Variables

de Odontologia
de la
Universidad de
San Martin de
Porres?.

Determinar el rendimiento académico
inicial y después de la aplicacion de
tutorias mas seminario de los
estudiantes de Radiologia de la FO-
USMP.

Mejora el rendimiento académico
inicial y después de la aplicacion de
tutorias mas seminario de los
estudiantes de Radiologia de la FO-
USMP.

Determinar la relacion significativa
entre el rendimiento académico inicial
y después de la aplicacion de tutorias
y de la aplicacion de tutorias mas
seminarios de los estudiantes de
Radiologia de la FO-USMP.

Existe relacion entre el rendimiento
académico inicial y después de la
aplicacion de tutorias y de la
aplicacion de tutorias mas seminarios
de los estudiantes de Radiologia de la
FO-USMP.

relacién individual con el estudiante, logrando asi
una ensefianza individualizada.

Rendimiento Académico

Se refiere al resultado cuantitativo que se obtiene
en el proceso de aprendizaje de conocimientos,
conforme a las evaluaciones que realiza el
docente mediante pruebas objetivas y otras
actividades complementarias.

Fundamentacion teérica del Aprendizaje
mediante seminarios y tutorias

- Aprendizaje por competencias

- Aprendizaje activo

Fundamentacidn tedrica del Rendimiento
Académico

- Rendimiento Académico: Aspectos
Conceptuales

- Tipos de evaluacion
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ANEXO N°2: CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DIMENSION INDICADOR CAVIEEIORIA © TIPO ESCALA
VALOR
PRE TEST
RENDIMIENTO ACADEMICO Examen de 0-20 Cuantitativa Razon
POST TEST conocimiento
Si
TUTORIAS Ficha de observacion Cualitativa Nominal
No
TECNICAS DE APRENDIZAJE
TUTORIAS MAS . . L )
SEMINARIOS Ficha de cotejo 0-20 Cuantitativa Razoén
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ANEXO N°3: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Ficha de Cotejo de Seminarios

Cédigo del estudiante

Cognitivo

-Conoce y domina su
tema de seminario

-capacidad de analisis y
sintesis.

-responde a
interrogantes.

(5ptos)

Procedimental

-Desarrollo del seminario,
exposicion.

-Utiliza instrumentos
multimedia, ppt,
organizadores, imagenes
y cuadros con originalidad
y creatividad.

(5ptos)

Actitudinal
-Presentacion personal
-Motivacion

-Trabajo en equipo

-Tolerancia a la critica

(5ptos)

Expresién Oral

Reflexiona sobre el
contenido del seminario,
discusion.

Conclusion y
recomendaciones

(5ptos)

Evaluaciéon
del docente
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ANEXO N°4: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

EVALUACION PRE TEST

Sesioén de clases: Técnicas Radiograficas Intraorales Bitewing y Oclusal

Lea con atencién las siguientes preguntas y marque la respuesta correcta
1. ¢En qué casos estaindicada la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
a) Solo en caries interproximal

b)  Solo en reabsorcion 6sea marginal

c) Caries y restauraciones interproximales, reabsorcién 6sea margianal

d) Sdlo en restauraciones interproximales

2. ¢Cuédl es la posicién de la cabeza del paciente para realizar la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
a) Plano sagital perpendicular al piso

b) Plano 2 paralelo al piso

¢) Plano oclusal paralelo al piso

d) Plano sagital perpendicular al piso y plano 1 paralelo al piso

3. ¢Donde debe incidir el rayo central para la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
a) Elrayo central debe incidir perpendicular a la pelicula

b)  El rayo central debe incidir en la aleta de mordida y paralelo a las caras proximales
c) Elrayo central debe incidir en las coronas de los dientes

d) Elrayo central debe incidir en las raices de los dientes

4. ¢Qué angulacién se utiliza en la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)

a) +10°

b) -5°

c) -—10°

d +15°

5. ¢Cual es la posicidn de la cabeza del paciente para realizar la técnica Oclusal en el maxilar inferior?
(2ptos)

a) Plano 2 paralelo al piso

b) Plano oclusal paralelo al piso

c) Plano oclusal perpendicular al piso

d) Plano 2 perpendicular al piso

6. ¢Qué angulacion se utiliza en la técnica intraoral total Oclusal del maxilar superior? (2ptos)
a) +40°

b) +55°
c) +65°
d)  +75°

7. ¢Donde debe incidir el rayo central para la técnica Oclusal del maxilar inferior? (2ptos)
a) Elrayo central debe incidir en la punta del mentén

b)  El rayo central debe incidir perpendicular a la pelicula, 3 cm. por debajo del mentén
c) Elrayo central debe incidir perpendicular a la pelicula, 5 cm. por debajo del menton
d) Elrayo central debe incidir perpendicular a la pelicula, 2 cm. por debajo del menton
8. ¢Qué pelicula se utiliza en adulto para la técnica Oclusal ? (2ptos)

a) PeliculaN°O0

b) Pelicula N° 2

c) PeliculaN°3

d) PeliculaN° 4

9. ¢Cudles son las limitaciones para realizar la técnica intraoral Bitewing (2ptos)
a) Paciente nifio

b)  Oclusién incompleta y mal posicion dentaria

¢) Ausencia de la primera molar superior

d) Apifiamiento

10. ¢En qué casos estaindicado la técnica intraoral Oclusal? (2ptos)

a) Lesiones tumorales o quisticas

b) Caries dental

c) Reabsorcion ésea

d) Paraendodoncia
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Cédigo del estudiante:

EVALUACION POST TEST

Sesion de clases: Técnicas Radiograficas Intraorales Bitewing y Oclusal
Lea con atencion las siguientes preguntas y marque la respuesta correcta

1 ¢Cual es laposicidon de la cabeza del paciente para realizar la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
e) Plano sagital perpendicular al piso
f)  Plano 2 paralelo al piso
g) Plano oclusal paralelo al piso
h) Plano sagital perpendicular al piso y plano 1 paralelo al piso
2 ¢Qué angulacidn se utiliza en la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)

e) +10°
fy -5°

g) -10°
h) +15°

3 ¢Qué angulacion se utiliza en la técnica intraoral total Oclusal del maxilar superior? (2ptos)

e) +40°
f) +55°
g) +65°
h) +75°

4 ;Qué pelicula se utiliza en adultos para la técnica Oclusal ? (2ptos)
e) PeliculaN°0
f)  Pelicula N° 2
g) PeliculaN°3
h) Pelicula N° 4
5 ¢En qué casos estaindicado la técnica intraoral Oclusal? (2ptos)
e) Lesiones tumorales o quisticas
f)  Caries dental
g) Reabsorcion 6sea
h) Para endodoncia
6 ¢En qué casos estaindicada la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
e) Soélo en caries interproximal
f)  Sdlo en reabsorcién ésea marginal
g) Cariesy restauraciones interproximales, reabsorcion dsea margianal
h) Solo en restauraciones interproximales
7 ¢DoOnde debe incidir el rayo central para la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
e) Elrayo central debe incidir perpendicular a la pelicula
f)  El rayo central debe incidir en la aleta de mordida y paralelo a las caras proximales
g) Elrayo central debe incidir en las coronas de los dientes
h) El rayo central debe incidir en las raices de los diente
8 ¢Cudl es la posicion de la cabeza del paciente para realizar la técnica Oclusal en el maxilar inferior?
(2ptos)
e) Plano 2 paralelo al piso
f)  Plano oclusal paralelo al piso
g) Plano oclusal perpendicular al piso
h) Plano 2 perpendicular al piso
9 ¢Cudles son las limitaciones para realizar la técnica intraoral Bitewing? (2ptos)
e) Paciente nifio
f)  Oclusion incompleta y mal posicion dentaria
g) Ausencia de la primera molar superior
h) Apifiamiento
10 ¢Donde debe incidir el rayo central para la técnica Oclusal del maxilar inferior? (2ptos)
e) Elrayo central debe incidir en la punta del mentén
f)  Elrayo central debe incidir perpendicular a la pelicula, 3 cm. por debajo del mentén
g) Elrayo central debe incidir perpendicular a la pelicula, 5 cm. por debajo del mentén
h) El rayo central debe incidir perpendicular a la pelicula, 2 cm. por debajo del menton
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FICHA DE OBSERVACION

Sesion de clases: Técnicas Radiograficas Intraorales Bitewing y Oclusal

Cadigo del estudiante:

Aspectos atener en cuenta en la observacién del profesor

Sl

NO

1.

Demuestra dominio del tema

2.

Conoce el manejo del equipo radiografico

3.

Posiciona correctamente la cabeza del paciente para la
Técnica radiografica intraoral Bitewing

Ubica correctamente la pelicula dentro de la boca del
paciente para la Técnica radiogréafica intraoral Bitewing

Conoce la angulacién correcta para la Técnica radiografica
intraoral Bitewing

Posiciona correctamente la cabeza del paciente para la
Técnica radiogréfica intraoral Oclusal

Ubica correctamente la pelicula dentro de la boca del
paciente para la Técnica radiogréafica intraoral Oclusal

8.

Conoce la angulacién correcta para la Técnica radiogréafica
intraoral Oclusal

9.

Conoce las referencias anatdmicas para la incidencia del
rayo X en la Técnica intraoral Oclusal

10. Cumple todos los pasos para el procesado correcto de la

pelicula radiografica
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ANEXO N°5: APROBACIONES DE COMITES

U SMP FACULIAL DE

s AR e Pores | ODONTOIOGA

San Luis, 12 de noviembre de 2019
CARTA N°360-2019-INVE-FO-USMP

Seficres

GRETELL LISSET PEREZ-ALBELA GARCIA
CARMEN LUNA YANEZ

Cimyjanos Dentistas

Liesents -

Es grato dirigirnos a nstedes para saldarlos cordialmente 1 a la vez informares que
el provecto de investigacién titalade: “RELACION DEL APRENDIZAJE POR
TUTORIAS ¥ SEMINARIOS CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO
EM ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE RADIOLOGIA DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN
MARTIN DE PORRES”, ha sido aprobado por el Comité Revisor de Proyectos
de Investigacién (ACTA N°031-2019-CRPI/INVE-FO-USMP) y por el Comité de
Etica en Investigacién (ACTA N°007-2019-CEI/INVE-FO-USMP).

Es lo que se les informa para los fines que estimen conveniente.

Sea propicia la ocasion para expresarles nmestra deferencia v consideracion.

Atentamente;
Director del Institnto de Investipacion Presidente del Comité de Etica en Investigacion
Facoltad de Odontologia - TSMEP Facultad de Odontolopia - USMEP
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ANEXO N°6: CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA PARTICIPAR EN EL ESTUDIO DE INVESTIGACION

Instituciones: Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres
Investigadores: Gretell Lisset Perez Albela Garcia

Carmen Luna Yafez

Hans Morgenstern Orezzoli

Janet Ofelia Guevara Canales

Titulo: RELACION DEL APRENDIZAJE POR TUTORIAS Y SEMINARIOS CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE RADIOLOGIA DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE
PORRES

INTRODUCCION:

Lo estamos invitando a participar del estudio de investigacién llamado: “Relacion del aprendizaje
por tutorias y seminarios con el rendimiento académico en estudiantes de radiologia de la
facultad de odontologia de la Universidad de San Martin de Porres”. Este es un estudio
desarrollado por investigadores de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin
de Porres.

JUSTIFICACION DEL ESTUDIO:

Estamos realizando este estudio con el objetivo de determinar la relacion de la autoestima
profesional y la autopercepcion de la formacién profesional del estudiante de odontologia de la
Universidad de San Martin De Porres; que se fundamenta porque considera un punto
preponderante en la autopercepcion de la formacion profesional de los estudiantes de
odontologia; como es el caso del desarrollo de la autoestima en la formacién profesional, ya que
el pais requiere de odontélogos de calidad profesional, intelectual, social y personal; pues en sus
manos tienen la responsabilidad de solucionar problemas de salud de personas..

Por lo sefialado creemos necesario profundizar mas en este tema y abordarlo con la debida
importancia que amerita.

METODOLOGIA:
Si usted acepta participar, le informamos que se llevaran a cabo los siguientes procedimientos:

1. Una capacitacion por tutorias y registro de su nota académica de la asignatura de Radiologia
sin implicancias en su nota.

2. Una capacitacion por seminarios y registro de su nota académica de la asignatura de
Radiologia sin implicancias en su nota.

MOLESTIAS O RIESGOS:

No existe ninguna molestia o riesgo minimo al participar en este trabajo de investigacién. Usted
es libre de aceptar o de no aceptar.
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BENEFICIOS:

No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo, se le informara
de manera personal y confidencial de algin resultado que se crea conveniente que usted tenga
conocimiento. Los resultados también seran archivados en las historias clinicas de cada paciente
y de ser el caso se le recomendara para que acuda a su médico especialista tratante.

COSTOS E INCENTIVOS:

Usted no debera pagar nada por participar en el estudio, su participacion no le generara ningin
costo.

CONFIDENCIALIDAD:

Los investigadores registraremos su informacion con c6digos y no con nombres. Si los resultados
de este seguimiento son publicados en una revista cientifica, no se mostrara ningin dato que
permita la identificacién de las personas que participan en este estudio. Sus archivos no seran
mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.

DERECHOS DEL PACIENTE:

Si usted decide participar en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, o0 no
participar de una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, puede
preguntar al Investigador principal Gretell Lisset Perez Albela Garcia o llamarlo al teléfono
991109467.

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar al Presidente del Comité Institucional de Etica de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres, Dr. Juvenal Sanchez Lihéon al teléfono
01- 3464761 anexo 114, Av. San Luis 1265, San Luis, Lima, Peru.

CONSENTIMIENTO:

Acepto voluntariamente participar en este estudio, he comprendido perfectamente la informacion
que se me ha brindado sobre las cosas que van a suceder si participo en el proyecto, también
entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Firma del Participante Huella Digital Fecha
Nombre:

DNI:

Firma del Investigador Huella Digital Fecha
Nombre:

DNI:
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