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RESUMEN

La presente tesis profesional tiene como objetivo disefiar un Centro de
Acogida Residencial para adolescentes en estado de riesgo en el distrito de Villa El
Salvador, lugar en donde se registra el mayor indice de casos de violencia a
menores de edad en Lima Metropolitana, ademas de no contar con centros de
apoyo hacia estos problemas. El proyecto busca crear un lugar para adolescentes
que sufren violencia dentro de sus familias, dentro de él se les brindara atencion
psicolégica, médica y educativa en espacios adecuados donde puedan construir
relaciones sociales con los demas adolescentes de su edad y su comunidad.

La propuesta arquitectonica se basa en la realizacion de analisis de la
realidad actual y datos estadisticos, los cuales sirven como puntos de partida para
el disefo arquitectonico que cubrira a las necesidades del usuario.

Palabras claves: albergues, Perd, violencia familiar, violencia sexual,
violencia fisica, jévenes, orfanatos, huérfanos.



ABSTRACT

La presente tesis profesional tiene como objetivo disefiar un Centro de
Acogida Residencial para adolescentes en estado de riesgo en el distrito de Villa El
Salvador, lugar en donde se registra el mayor indice de casos de violencia a
menores de edad en Lima Metropolitana, ademas de no contar con centros de
apoyo hacia estos problemas. El proyecto busca crear un lugar para adolescentes
que sufren violencia dentro de sus familias, dentro del proyecto se les brindara
atencién psicologia, médica y educativa en espacios adecuados donde puedan
construir relaciones sociales con los demas adolescentes de su edad y su

comunidad.
La propuesta arquitectonica se basa en la realizacion de analisis de la
realidad actual y datos estadisticos, los cuales sirven como puntos de partida para

el disefo arquitecténico que cubrira a las necesidades del usuario.

Palabras claves: albergues, Pera, violencia familiar, violencia sexual,

violencia fisica, jovenes, orfanatos, huérfanos.
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INTRODUCCION

En los ultimos afnos en Lima Metropolitana, los casos de maltrato hacia
menores de edad han ido aumentando considerablemente, ubicandola como la
primera region en los indices de violencia familiar e infantil dentro de todo el Peru.
Segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, tan solo en el afio 2017
Lima Metropolitana representd el 30% del total casos de violencia hacia personas
menores de 17 anos. Para la investigacion es importante tomar en cuenta que los
adolescentes que se encuentran inmersos en estos problemas son considerados

nifos en situacién de riesgo.

Dentro de estas estadisticas, Villa El Salvador es el distrito con mayores
casos de violencia hacia menores de edad. Se estima que un 40% de las familias
sufren algun tipo de agresion en cualquiera de sus formas: psicolégica, fisica,
sexual y econémica hacia sus nifios y adolescentes. Frente a esta problematica, el
distrito no cuenta con instalaciones adecuadas o centros destinados al cuidado y
proteccion para adolescentes que sufren estos tipos de maltratos.

El objetivo principal del Centro de Acogida Residencial es contribuir con el cuidado
y formacion de los adolescentes victimas de violencia familiar. Mediante el disefio
arquitectonico se busca brindarle espacios adecuados para mejorar su calidad de
vida; proporcionarles ademas, un lugar que les brinde proteccién, educacion, salud

y recreacidn para lograr asi su reinsercion social o su posible adopcion.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 El problema

Villa el Salvador es el distrito que presenta la mayor cantidad de denuncias
por maltrato fisico, psicolégico, sexual y econémico a menores de edad. Si bien
esta problematica ha estado presente en todos estos afnos, el Estado e instituciones
competentes no han tomado una determinada labor para la creacién de Centros de

Acogida Residencial dentro del distrito.

En Lima Metropolitana existen 13 Centros de Acogida Residencial (CAR),
de los cuales ninguno se ubica en Villa El Salvador. El mas cercano es el CAR Nifio
Jesus de Praga en Chorrillos y solo atiende a poblacién femenina.
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Esta situacién conlleva a que los adolescentes victimas de Villa el Salvador
gue son institucionalizados tengan que alejarse de su entorno inmediato, perdiendo
amigos, comparneros y comunicacidon con otros familiares, lo que dificulta de cierta
forma su desarrollo social y psicoldgico. Segun el Manual de Atencidn Integral a
NNA en los Centros de Atenciéon Residencial del Inabif: los nifios, nifias y

adolescentes residentes seran preferentemente ubicados en su entorno local.

Por otro lado, en el pais existe carencia de infraestructura publica de calidad
para albergar nifios, nifnas y adolescentes en estado de riesgo; algunos Centros de
Acogida Residencial son casas incautadas o espacios para otros fines que luego
son adaptadas para el funcionamiento de dichos hogares. Segun el Inabif, el 73%
de los Centros de Acogida Residencial se encuentran con observaciones en la
infraestructura (INDECI) y déficit de personal. Esto, ademas de ser perjudicial para
el desarrollo del beneficiario, conlleva a un peligro constante, pues en caso de
sismo o algun desastre natural la infraestructura se vendria abajo pudiendo herir 0

matar a algun residente.

1.2 Determinacion de la masa critica

La masa critica se determinard revisando la cantidad de nifios, nifas y
adolescentes en situacion de riesgo en los afios 2016 y 2017 tanto el Lima
Metropolitana como en Villa El Salvador y la cantidad de nifios, nifias vy
adolescentes (NNA) atendidos en los Centros de Acogida Residencial (CAR).

Tabla N°1: Cuadro de NNA en situacion de riesgo y atencion en los CAR en el 2016.

2016 NNA EN SITUACION NNA ATENDIDOS EN CAR
DE RIESGO
LIMA METROPOLITANA 7181 739 (10 % del total)
VILLA EL SALVADOR 789 78 (10 %)

Fuente: Mapa de Servicios que Brinda EI Mimp
Elaboracion: la autora
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Tabla N°2: Cuadro de NNA en situacion de riesgo y atencion en los CAR en el 2017

2017 NNA EN SITUACION NNA ATENDIDOS EN CAR
DE RIESGO
LIMA METROPOLITANA 9 428 942
VILLA EL SALVADOR 953 95

Fuente: Mapa de Servicios que Brinda EI Mimp
Elaboracion: la autora

En la tabla podemos observar que en afno 2016 el 10 % de todos los NNA
denunciantes por situacion de riesgo fueron atendidos en un CAR, esta misma

proporcién se usa en los casos de Villa El Salvador para el afo 2017.

Segun los cuadros mostrados podemos determinar con la siguiente formula

que:

“fFﬂb a
"= Pob 5
\ b

r: Tasa de crecimiento

Pob a: Poblacion actual

Pob b: Poblacion pasada

n: Periodo de afios entre Pob ay Pob b

Figura N°2: Férmula 1

Elaboracion: la autora

La tasa de crecimiento de NNA en situacibn de riesgo en Lima
Metropolitana es de 31% anual y la de Villa el Salvador es de 21% anual. Con estos
datos se estima la cantidad de NNA en situacion de riesgo para el afio 2042 en
Lima Metropolitana y Villa El Salvador aplicando la siguiente férmula y, ademas, se
mantiene el porcentaje de NNA atendidos en CAR.

11



Pob, = Pob, x (1+1)"

Pob f: Poblacion al afio en el que se desea proyectar.
Pob o: Poblacion en el dltimo afio de datos censales
r: Tasa de crecimiento de poblacion

n: Diferencia de afios

Figura N°3: Férmula 2

Elaboracion: la autora

Tabla N°3: Cuadro de NNA en situacion de riesgo y atencion en los CAR en el 2037

2037 NNA EN SITUACION NNA ATENDIDOS EN CAR
DE RIESGO
LIMA METROPOLITANA 2 088 552 208 855 (10 % del total)
VILLA EL SALVADOR 43132 4313

Elaboracion: la autora

Con esta informacién se estima que para el ano 2037, habra una cantidad
de 4 313 nifnos, nifas y adolescentes en estado de riesgo que estaran siendo
atendidos en un Centro de Atencién Residencial en Villa El Salvador. Dentro de
esta cantidad estan los niflos y adolescentes de 0 a 17 afos, sin embargo el
proyecto esta dirigido a los adolescentes, puesto que segun estadisticas del Inabif
es la mayor cantidad de poblacién con necesidad de ser atendida.

Jovenes*; 5.7% Adultos *; 2.3%

Nifios y nifias;
31.3%

Adolescentes; 60.7%

Figura N°4: Poblacion atendida segun grupos de edad
en los Centros de Acogida residencial para NNA al 2015
Fuente: INABIF Memoria Institucional 2015

Elaboracion: la autora
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Ante esta informacion, podemos llegar a la conclusion que para el afio 2037,
se tendra un total de 2 618 adolescentes atendidos en un CAR, de los cuales el

proyecto presente abastecera el 3.81% del total, es decir a 100 adolescentes.

1.3 Objetivos

a) Objetivo general

Desarrollar un Proyecto Arquitectonico Integral que cuente con los
diferentes servicios multiples, actividades productivas y educativas
para albergar adolescentes de 12 a 17 afnos en situacion de riesgo,
satisfaciendo eficientemente sus necesidades y brindandoles calidad
de vida.

b) Objetivos especificos

e Contar con un Centro de Acogida Residencial para adolescentes
con el equipamiento adecuado para su formacioén psicolégica,
social y educativa.

e Conocer la situacién actual de los adolescentes violentados para
elaborar una programacién y propuesta arquitecténica acorde a
las necesidades de la poblacidén de dicho territorio.

e Crear un lugar que brinde seguridad a los residentes ante
amenazas de violencia familiar.

e Brindar apoyo psicolégico y médico a los adolescentes para
promover su reinsercion social y/o su adopcion.

e Brindar una educaciéon basica y técnica productiva a los
adolescentes, para que una vez egresados sean capaces de

desarrollarse con autonomia en un entorno laboral.

1.4 Justificacion

El Centro de Acogida Residencial para adolescentes en situacién de riesgo
en Villa El Salvador, tema de tesis, se justifica por la necesidad de afrontar el
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incremento en numero que actualmente viene sucediendo con los adolescentes

victimas de violencia familiar dentro de la comunidad con espacios adecuados en

donde este tipo de poblacién encuentre proteccién y apoyo para su desarrollo

personal y a su vez sirva para la toma de conciencia sobre la importancia de este

tipo de equipamiento dentro de la ciudad. De la misma manera, se busca plantear

un modelo arquitecténico que sirva de base para futuros disefios y construcciones

de Centro de Acogidas Residencial en Lima.

1.5Alcances

El proyecto se desarrollara en Lima Metropolitana, en el distrito de
Villa el Salvador y el disefio estara condicionado a las normas del
Manual de Infraestructura de Centro de Acogida Residencial del
Inabif, del Ministerio de Educacién (MINEDU) y el Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE).

Comparando con Centros de Acogida Residencial que comparten
caracteristicas de programacién con el proyecto, como el CAR
San Ricardo y CAR Ermelinda Herrera, con poblaciones de 66 y
142 Dbeneficiarios respectivamente se calcula un promedio
aproximado de 100 usuarios atendidos para el proyecto.

La informacién necesaria se obtendra de los diferentes informes
mensuales que proporciona el INABIF.

Se realizara un levantamiento de informacién in situ mediante
encuestas y entrevistas a trabajadores del Inabif y Centro de
Acogida residencial Lazos de Amor.

1.6 Limitaciones

De toda la poblacién menor edad en situacién de riesgo se
escogid atender el grupo etario de 12 a 17 afnos, puesto que
segun informes y estadisticas del INABIF, la mayor demanda de

atencién es para victimas adolescentes.
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Se escogio la cantidad de poblacion de 100 adolescentes debido
a que la atencion brindada dentro del CAR debe ser personalizada
e integral y segun la relacion del &rea unitaria necesaria para cada
beneficiario y el area total del proyecto, se calcula una cantidad
de 100 beneficiarios aproximadamente.

Comparando con Centros de Acogida Residencial que comparten
caracteristicas de programacion con el proyecto como el CAR San
Ricardo y CAR Ermelinda Carrera con poblaciones de 66 y 142
beneficiarios respectivamente se calcula un promedio aproximado
100 usuarios para el proyecto.

Los referentes nacionales son escasos, pues en su mayoria son
edificaciones adaptadas para tal fin.

El ingreso a Centros de Acogida Residencial del Inabif es
restringida para el publico en general, por lo que el estudio de la
mayoria de centros analogos al proyecto se dio a través de
fuentes bibliograficas.

15



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Marco Referencial

En este capitulo de la investigacidén se analizardn proyectos nacionales e

internacionales semejantes a la propuesta.
a) Centro De Acogida Residencial Ermelinda Carrera
Este hogar de acogida fue fundado el 12 de octubre de 1869 por sor
Ermelinda Carrera del Valle con el nombre de Asilo de Reeducacion de

Menores. En 1940 cambi6é de nombre a Instituto Ermelinda Carrera, en

homenaje a su fundadora.
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Figura N° 5: Sala de visitas del CAR Ermelinda Carrera
Fuente: USMP — Facultad de Derecho

Actualmente, gracias a un convenio con el Programa Integral Nacional
para el Bienestar Familiar (Inabif), se le llama Centro de Acogida
Residencial y la hermana Estela Portillo Roldan lo dirige apoyada por
otras religiosas de la congregacion Franciscanas de la Inmaculada
Concepcion.

Ubicado en el distrito de San Miguel, el CAR Ermelinda Carrera alberga
a 164 menores entre los 12 y 18 afos en situacion de riesgo social que
reciben atencion psicolégica, médica, educacién y capacitacién técnico
productiva en diversos oficios para lograr autonomia cuando abandonen
este centro de atencién exclusivo para mujeres. La atencién de estas
ninas esta a cargo no solo de las religiosas, sino también de psicdlogas,
enfermeras, trabajadoras sociales, tutoras y educadoras ocupacionales.

17



Figura N°6: Sala de actividades del CAR Ermelinda Carrera
Fuente: USMP — Facultad de Derecho

Las adolescentes del CAR Ermelinda Carrera reciben educacion
primaria y secundaria en el colegio que funciona dentro del hogar, asi
como capacitacion laboral en talleres ocupacionales.

b) Puericultorio Pérez Aranibar

Se trata de un centro de caracter asistencial para albergar a 1.200
ninos pero que actualmente, por problemas de gestién solo atiende
a 300 nifos y ninas.

Su construccidn inici6é en el afno 1917 con el Arg. Rafael Marquina y
Bueno (1884 — 1964). El Puericultorio se plante6 para conformarse
por pabellones relacionados entre si. Dentro de su programacion
existen jardines, piscina, canchas deportivas, talleres, una capilla y
cuatro pabellones residenciales principales. El primer pabellén se
llama Tomas Valle, destinado a albergar a una poblacién masculina
cuyas edades fluctuasen entre 7 y 18 afos y acoja un total de 350

18



ninos. En segundo lugar, estaba el pabellon Herrera, donde estaban
400 nifnos y ninas de edades entre 0 a 6 afnos; seguidamente se
encuentra el pabellébn Echenique, destinado exclusivamente a una
poblacion femenina de 7 a 18 afos y cuya capacidad es de 400

personas.

Por ultimo, se encuentra el Hogar Nifio Jesus, donde habitan nifios de
0 a 2 anos de edad; este pabelldbn se complementa con salas de
juegos y salas de estimulacién. Ademas, cuenta con distintos tipos de
talleres técnicos productivos entre ellos: de carpinteria, artes gréficas,
industrias del vestido, industria alimentaria, reposteria vy

manualidades.
c) Orfanato Municipal de Amsterdam

El orfanato de Amsterdam fue disefiado por el arquitecto Aldo van
Eyck en el afio 1960, quien es reconocido internacionalmente por la
innovacion del disefio en este tipo de infraestructura. El edificio esta
situado en la periferia sur de Amsterdam, zona que a principios del
siglo XX se vio influenciada por el Plan South propuesto por H.P.
Berlage para la extension de la ciudad. Este proyecto tiene como idea
principal funcionar como una “mini cuidad”, la cual, por medio de
modulos de habitaciones individuales, se van relacionando entre si,
con el fin de formar una pequefia comunidad. Paralelamente, se van
generando circulaciones que cumplen la funcién de una calle, donde

los usuarios pueden relacionarse entre si.
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Figura N°7: Distribucion en planta
Fuente: Artchist blogspot

2.2 Marco conceptual

Para la correcta interpretacién y comprension de la tesis se definen los

siguientes conceptos:

INABIF: Programa del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables -
MIMP, especializada en la conduccion y ejecucion de programas sociales,
dirigidos a nifios, adolescentes, jévenes, adultos y adultos mayores que se
encuentran en situacion de abandono o0 con problemas psicosociales o
corporales que menoscaben su desarrollo humano, a fin de alcanzar su
bienestar y desarrollo personal, fortaleciendo y desarrollando sus
capacidades para convertirlos en personas utiles a la sociedad, comunidad y
familia en particular.

Adolescente: Segun el Codigo de los Nifios y Adolescentes del Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables, se considera adolescente a todo ser
humano desde los doce hasta cumplir los dieciocho afnos de edad.

Centro de Acogida Residencial: (CAR) Es el espacio fisico administrado por
una institucion publica, privada, mixta o comunal donde viven nifas, nifios y
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adolescentes en situacién de abandono o riesgo brindandoseles la proteccidn
y atencion integral que requieren de acuerdo con su particular situacion, en
un ambiente de buen trato y seguridad, con el objetivo principal de propiciar

su reinsercion familiar y social, o bien, promover su adopcion.

Situacion de riesgo: Es la situacion en la que se encuentran nifios o
adolescentes porque sus familias de origen no les ofrecen ambientes
adecuados para su desarrollo, debido a situaciones extremas de violencia
domeéstica, negligencia, abusos, abandono y otras que ponen en riesgo su

salud fisica y psicolégica.

Violencia familiar: Es la que se ejerce dentro del nucleo familiar, cometida
por el conyuge o conviviente, los ascendentes, descendientes, hermanos,
parientes civiles o afines en linea directa y colateral, los tutores o encargados
de la custodia, cualquiera de ellos ejerce control y dominio sobre los miembros
mas débiles. Las manifestaciones en conductas y actitudes son muy variadas,
incluyendo el maltrato fisico, el abuso sexual, el abuso econémico, el abuso

ambiental, el maltrato verbal y psicoldgico, el chantaje emocional, etc.

Violencia fisica: Se define el maltrato fisico de un nifio o adolescente como
los actos infligidos por un cuidador que causan un dano fisico real o tienen el

potencial de provocarlo.

Violencia Psicolégica: Se produce cuando un cuidador no brinda las
condiciones apropiadas y propicias e incluye actos que tienen efectos
adversos sobre la salud emocional y el desarrollo del nifo o adolescente.
Tales actos incluyen la restriccion de los movimientos del menor, la
denigracion, la ridiculizacién, las amenazas, la discriminacion, el rechazo y

otras formas no fisicas de tratamiento hostil.

Violencia Sexual: Se define como los actos en que una persona usa a un

nifo para su gratificacion sexual.
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Acogimiento institucional: Se delega temporalmente a un CAR la atencién
integral de un nifo, nina o adolescente sin cuidados parentales, por el tiempo
que sea necesario para ser reinsertado a su familia nuclear o extensa, y

cuando esto no sea posible a una familia adoptiva.

Reinsercion Familiar: Es el proceso de reintegracion de un nifio, nifia o
adolescente, que vive en un CAR o Programa de Acogimiento Familiar, a la

vida en su familia de origen, nuclear o extensa.

Reinsercion Social: Es la insercion progresiva al medio social del
adolescente que vive en un CAR o Programa de Acogimiento Familiar, y que
no cuenta con un soporte familiar adecuado, o carece de familia y no es sujeto
de adopcion. Este proceso requiere de la aplicacion de diversas estrategias
de preparacién, acompafnamiento y seguimiento, tendientes al desarrollo de

su autonomia, culminando en la independizacion de la institucion.

Desarrollo Integral: Es el desarrollo fisico, emocional, cognitivo y moral de la
nina, nino y adolescente, como resultado de un proceso bioldgico y social
béasico. Visto desde el contexto del ciclo de vida, el desarrollo integral involucra
tanto la evolucién de las funciones motrices, sensoriales, afectivas, cognitivas,
morales y sociales, asi como los habitos de cuidado, la alimentacion, la
interaccién durante el proceso, la organizacién del entorno familiar, comunal

y social donde la nifia, nifo y adolescente se desenvuelven.

2.3 Marco legal

2.3.1 Decreto Legislativo N2 1297

La presente Ley tiene por objeto brindar proteccién integral a las
ninas, ninos y adolescentes sin cuidados parentales o en riesgo de perderlos a fin
de garantizar el pleno ejercicio de sus derechos; priorizando su derecho a vivir,
crecer y desarrollarse en el seno de su familia. Esta ley se aplica a todos los
menores de edad privados de cuidados parentales o en situacién de riesgo y a sus

respectivas familias.
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2.3.2 Ley N229174 Ley General De Centros De Atencion Residencial De
Ninas, Ninos Y Adolescentes

La presente Ley tiene por objeto regular el funcionamiento de los
Centros de Atencién Residencial, independientemente de la denominacion y
modalidad que tengan las instituciones que brindan residencia a nifas, nifios y
adolescentes; sean estas hogares, casas hogares, albergues, aldeas, villas,

centros tutelares u otras denominaciones.

Ademas de los derechos inherentes a su persona, la nifia, nifio o
adolescente que vive en un Centro de Atencion Residencial tiene derecho a:

a) Una atencién integral de sus necesidades

b) Un trato personalizado

c) Recibir educacién acorde a su edad

d) La confidencialidad de sus datos y la proteccién de su intimidad

e) Recibir informacién sobre su historia personal y familiar

f) Permisos de salida

g) Participar de las actividades recreativas del centro

h) Ser oido

i) Expresar su disconformidad acerca de cualquier aspecto de la
atencién residencial, incluido el trato brindado del personal, asi como

a recibir una contestacion expresa al caso planteado.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1 Trabajo de campo

El trabajo de campo se realizd haciendo visitas al lugar de emplazamiento
del proyecto: el distrito de Villa el Salvador. Se tomaron fotografias de los terrenos
elegidos y se hablé con los pobladores para conocer las actividades que se
realizaban en los alrededores, asi como los niveles de inseguridad y como era la
accesibilidad por medio de transporte publico hacia la zona. De la misma manera
para conocer el funcionamiento y organizacién de los Centros de Acogida
Residencial en Lima, se visité el INABIF y se pudo conversar con la Srta. Ludith
Reategui trabajadora de la Unidad de Servicios de Proteccidén de nifios, ninas y
adolescentes, la cual brindé informacion legal para poder entender la organizacion
y criterios de funcionamiento de este tipo de equipamiento.
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Para complementar con la investigacion en campo se realiz6 visitas al
Centro de Acogida Residencial Lazos de Amor y se realiz6 preguntas hacia su

directora Silvia Arteaga y las psicologas del hogar.

Figura N°8: Centro de Acogida Residencial Lazos de Amor

3.2 Trabajo de Gabinete

El acopio de informacion estadistica se ha tomado principalmente de
fuentes existentes como revisidon de libros, publicaciones, tesis, documentos,
reglamentos, leyes, etc., asi como la revisibon de manuales de funcionamiento,
acreditacion e intervencién de Centros de Acogida Residencial del pais. Para la

organizacion de esta tesis se realizd la siguiente lista de procesos:

- Eleccion del Tema

- Definicion del Problema

- Elaboracion del Proyecto

- Investigacion

- Elaboracion de Planos

- Elaboracion de los Capitulos: I, 11, 111, IV, V y VI
- Revision de las Fuentes

- Revisién de la Tesis

- Elaboracion de 3D

- Correcciones de la Tesis
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CAPITULO IV

TERRENO

4.1 Antecedentes Historicos de Villa El Salvador

Villa El Salvador es una ciudad que cuenta con 39 anos y se origind por
la gran migracion que vivio el pais desde los afos 60 y 70 y que significd el
desplazamiento de cientos y miles de familias de distintas partes del pais hacia la
capital en busca de un mejor futuro. La necesidad de una vivienda hizo que un 28
de abril de 1971, cientos de vecinos invadieran las pampas de Pamplona, al
costado de la Panamericana Sur en busca de terrenos para desarrollar sus

viviendas.

Después de muchos enfrentamientos con la policia y los militares, el
gobierno de ese entonces detuvo a Monsefior Luis Bambarén, Obispo Auxiliar de
Lima, por defender a los pobladores; y decidié entregar el 11 de mayo de 1971 los
arenales adjuntos a la Tablada de Lurin para que se convirtiera en un distrito
simbolo de emprendimiento: "Villa El Salvador", asentamiento humano méas grande

del Pert y América Latina.
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Ya que el crecimiento poblacional en la zona sur de Lima se fue dando de
una forma desordenada y acelerada, el gobierno de turno tuvo que tomar medidas
que permitieran controlar dicho crecimiento, por lo cual decidi6 iniciar un proyecto
urbanistico para el distrito. El arquitecto que estuvo a cargo de este fue Miguel

Romero Sotelo.

El distrito fue creado mediante Ley No. 23605 de fecha 1 de junio de 19883,
en el segundo gobierno del Presidente Fernando Belaunde Terry; fue elegido como
primer alcalde Miguel Azcueta Gorostiza quien junto con la comunidad llevo
adelante el plan de desarrollo de Villa El Salvador que tuvo varios ejes: el desarrollo

urbano, productivo y social.
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Figura N° 9: Esquema del modelo territorial de Villa El Salvador.
Fuente: Disefio Urbano Y Organizacion Popular de Villa El Salvador Pag. 19 —
Arg. Miguel Eugenio Romero Sotelo
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4.2 Caracteristicas del territorio

El distrito de Villa el Salvador es uno de los 43 que componen la provincia

de Lima, Perd.

Figura N°10- Localizacion y ubicacion de Villa El Salvador
Elaboracion: la autora.

El distrito de Villa el Salvador esta ubicado al sur de Lima, entre los Km
15.5 y 25 de la Carretera Panamericana Sur. Ocupa un area de 35.460 kmz2,
subdividido en territorios, urbanizaciones, sectores, grupos Yy manzanas.
Esta asentado sobre el desierto de la Tablada de Lurin, en la zona de intercuenca

de Lurin y Rimac.

Estd comprendido entre las coordenadas geograficas:

Latitud :12°12° 347
Longitud :76° 56" 08"
Altitud : Comprendida desde 0 a 180 msnm

Tiene como limites:

e Por el Norte: San Juan de Miraflores y Villa Maria del Triunfo
e PorelSur :Lurin

e PorelEste :VillaMaria del Triunfo

e Por el Oeste: Chorrillos y el Océano Pacifico.

Se fund6 el 11 de mayo de 1971, adquiriendo la categoria de distrito el 1
de junio de 1983 a través de la Ley N° 23695.
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4.3 Zonificacion Productiva

Dentro del distrito de Villa el Salvador se identifican claramente 4 zonas:

4.3.1 Zona Residencial:

Representa el 56% del area total del distrito, posee una densidad
bruta residencial de 156 hab/Ha. Corresponde a 9 sectores y asentamientos

humanos periféricos.

En la actualidad, a excepcién de la Urbanizacion Pachacamac vy
Asentamientos Humanos, en el distrito prima la estructura modular urbana

compuesta por: sector, grupo, manzana y lote.

4.3.2 Zona Industrial:

Representa el 4% del area total del distrito y comprende el Parque
Industrial. En esta zona se ubican principalmente los talleres de manufactura entre
los que destacan carpinteria de madera, metal-mecanica, confecciones, calzado y
artesania. Otra parte minima se dedica a la Industria ligera (Maquinarias,

carrocerias y fundiciones menores).

4.3.3 Zona Agropecuaria:

Cuenta con una extensién de 650 has, que significan el 19% del area
total del distrito. En los inicios, se concibié como la principal reserva ecoldgica y se
ubicada al Noroeste del distrito. En este lugar se desarrollan proyectos de
tratamiento de las aguas servidas mediante lagunas de oxidacion, y comprende
principalmente granjas avicolas, establos, criaderos de ganado porcino, caprino y
avicola.

4.3.4 Zona de Playa:

Equivale al 9% de la superficie del distrito y comprende 5.5 kildbmetros
de playa: Venecia, Barlovento y Conchan. Es una reserva econémica que a futuro
podria ser explotada para beneficio del distrito. Toma importancia debido a
caracteristicas que existen en la zona, resaltando el uso turistico, recreacional,

institucional comercial y residencial.
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Figura N°11: Zonificacion de Villa El Salvador
Fuente: Es mi Peru Blog

4.4 Zonificacion Territorial

Es una division que se aplica para una mejor distribucién del Presupuesto
Participativo y la aplicacion del Plan Integral de Desarrollo Concertado al 2021. El
distrito tiene 9 territorios.

Territorio I: Comprende los Sectores 1 y 8, AA.HH y Asociaciones
Vecinales ubicadas en el Cerro Papa.

Territorio lI: Comprende el Sector 02 con 26 grupos residenciales.
Territorio lll: ~ Sector 3, que comprende 31 grupos residenciales.

Territorio IV:  Comprende la Urbanizacion Pachacamac Y Asentamientos
Humanos del Grupo Residencial G.
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Territorio V: Comprende EL Sector 5, la zona Agropecuaria, la zona Lomo
de Corvina y la Zona de platas

Territorio VI:  Sector 06, comprendido en 13 Grupos Residenciales

Territorio VII:  Sector 07, 09 Y 10 comprendido en 13 Grupos Residenciales
Y AA.HH. Ubicados en el Cerro Lomo de Corvina

Territorio VIII: Comprende los Asentamientos Humanos que integran el
Parque Metropolitano

Territorio IX: Comprende el Parque Industrial.

Territorio 9
|

z)

Territorio 1

Territorio 2

[Poblacion 2005 (hab) | 367.436]
|Superficie (Km2) | 35.46|

Territorio 3

Territorio 5

A
A\ Territorio 4
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Figura N°12: Sectorizacion urbana de Villa El Salvador
Fuente: Mapoteca Observatorio Urbano

4.5 Estructura Ecologica

El distrito de Villa El Salvador presenta las siguientes caracteristicas en los
siguientes puntos:
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4.5.1 CLIMA
El clima esta caracterizado por ser subtropical, es arido, semicalido y
nuboso en distintas épocas del afno, con una temperatura media anual que fluctda
entre los 15 °C y 23°C, los valores extremos corresponden a los meses de julio y
febrero respectivamente, con una nubosidad media de 8 octavos, la humedad
relativa media varia entre 80 y 100%.

Datos mensuales de temperatura, precipitacion y humedad relativa para Villa El Salvador (afio normal,
estacion Von Humboldt, UNALM, 238 msnm, 12° 05" latitud sur, 76° 57" longitud oeste).

Mes |Ene  |Feb [Mar |Abr May [Jun [Jul  |Ago [Set |Oct [Nov |Dic
Temperatura del aire (°C)
Maxima |26.36 |28.58 |27.27 |25.51 |22.27 |19.55 |18.55 | 18.35 | 18.88 |20.20 | 21.73 [24.25
Minima |[18.20 | 18.90 |18.55 [16.77 | 15.10 [14.07 |13.43 |13.40 [13.43 | 14.07 | 15.10 | 16.70
Media [21.71 |22.63 |22.23 |20.46 |18.01 [16.39 |15.49 |15.16 [15.37 [16.33 |17.76 | 19.84
Precipitacién (mm)
Total [1.64 |0.85 058 [0.95 139 [188 [195 [2.16 [1.62 |1.19 |0.99 [0.60
 Humedad relativa (%):
Media ]80.65_]79.40 80.10 |82.40 |86.00 [87.30 |87.20 | 88,10 | 88.30 | 86.60 |84.10 [82.20
Periodo de informacion: de 1966 a 1989, solo anos normales

Figura N°13: Clima y temperatura del distrito
Fuente: Municipalidad de Villa El Salvador

4.5.2 VIENTOS
Los vientos soplan durante el dia, de norte a suroeste y durante la
noche de suroeste a norte. La precipitacion media es de 25 mm anuales. Los
vientos tienen una velocidad media de 2 a 4 m/s esta baja intensidad en la velocidad
de los vientos hace que los contaminantes de la atmésfera no se dispersen en la

magnitud como deberia ser, lo cual constituye un lento transporte de los mismos.

Figura N°14: Flujo de vientos del distrito
Fuente: Municipalidad de Villa El Salvador
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4.5.3 RELIEVE
La topografia de este distrito presenta tres zonas claramente
diferenciadas:
e Una zona predominantemente plana, amplia, constituida por la Tablada
de Lurin propiamente dicha.
¢ Una zona elevada, constituida por una gran duna, conocida como Lomo de
Corvina que separa la Tablada de Lurin de la zona de playa.

e Una zona de playa, plana, longitudinal a nivel del mar.

4.6 Estructura Funcional de Servicios

4.6.1 Vias y Transporte

Con respecto a vias y transportes, el distrito presenta bien definidas

sus vias regionales, locales e interdistritales.

Vias regionales

Vias interdistritales

Vias locales

EL. TRIUNFO

AAMH. JOSE, CALVEZ

)
BN
v

8
2z

SR
s ‘

i

Figura N°15: Vias
Elaboracioén: la autora
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Villa ElI Salvador cuenta en la actualidad con un Sistema vial que se

desarrolla principalmente sobre vias que atraviesan el distrito en forma longitudinal,

cuya seccion de 20m es mucho menor que la de las vias transversales existentes.

Estas fueron concebidas inicialmente para integrar las tres grandes zonas

planteadas en el proyecto original del AH Villa El Salvador: Zona Industrial, Zona

Residencial y Zona Agropecuaria.

Las vias principales dentro del distrito son:

Vias Regionales:

Carretera Panamericana Sur

Vias Interdistritales

Av
Av
Av
Av

Vias Locales Longitudinales
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.
Av.

. Pachacutec
. Separadora Industrial
. Micaela Bastidas

. Lima

Pastor Sevilla
Revolucién

Central

Maria Reiche

200 Millas

1ro De Mayo

El Sol

Juan Velasco Alvarado
César Vallejo

José Carlos Mariategui

Pumacahua

El proyecto se ubica en un area consolidada con faciles accesos a nivel

vehicular y peatonal a nivel interdistrital. El acceso vehicular se realiza mediante

transporte publico y privado con paraderos ya establecidos como puntos de
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inflexion. El parque automotor del distrito esta conformado principalmente por
vehiculos de transporte publico: émnibus, micros, camionetas rurales y mototaxis.
Otro dato importante es que Villa El Salvador es la ultima parada hacia el sur de
la Linea 1 del Metro de Lima.

Figura N°16: Paraderos de La Linea 1 del Metro de Lima
Fuente: Ministerio de Transporte y Comunicaciones

4.6.2 Equipamiento

El equipamiento en el distrito de Villa El Salvador ocupa una superficie
de 416 Ha, que representa el 12% de la superficie del distrito. De esta area el 30%
se encuentra reservada para equipamiento recreativo. Educaciéon ocupa el 2.3% de
todo el distrito es decir 8 Ha. Aproximadamente; Salud ocupa 2.76 Ha. (0.08%);
recreacion ocupa 309 Ha. (9%), y finalmente los mercados ocupan 22.64 Ha. (0.6%
del area del distrito).
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a)

b)

d)

Educacion

Villa El Salvador cuenta con centros de educacion Inicial, primaria y
secundaria, tanto publicos como privados. Ademas, cuenta con
Institutos Superiores y dos universidades: la Universidad Nacional
Tecnolégica de Lima Sur y la Universidad Cientifica del Sur.

Salud

La organizacién del equipamiento de salud se da en tres niveles. En
el primero se tiene tres hospitales Materno-infantiles y un Centro de
Salud. En el segundo nivel se tiene seis puestos de Salud. El tercer
nivel estd a cargo de las organizaciones comunales las que tienen 34
topicos, cuya funcion es el servicio preventivo de salud, administrados
por promotores del area.

Recreacion

El sistema de parques y areas verdes de Villa El Salvador esta
organizado en base a los sectores vecinales concebidos desde la
fundacion del distrito.

Villa el Salvador cuenta dos parque zonales, el primero el Parque
Zonal N° 26 con una superficie de 53 Ha., que se ubica al norte con
frente a la Av. Pastor Sevilla. El otro equipamiento de este nivel es el
Parque Zonal Huascar estd administrado por SERPAR y se ubica en
el sur del distrito, en la esquina de la Av. 200 millas y la Av. Revolucién

(Ruta A). Este parque zonal posee una superficie de 666,970 m2.
Abastecimiento

En el distrito se tienen 28 mercados de abastos siendo igual que el
namero de barrios existentes (28) aunque no se encuentran
distribuidos adecuadamente. Estos, ocupan una superficie de 15.85
Ha. (0.5% de la superficie del distrito) con un nimero de puestos de
venta existentes de 2,158.
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4.7 Estructura Socio- Economica
4.7.1 Poblacion

El distrito de Villa El Salvador se ha convertido en uno de los mas
poblados y representativos de Lima Metropolitana. Una de las particularidades de
la dinamica poblacional es la de haber sido receptora natural de una gran cantidad
de poblacién demandante de un espacio para poder habitar. Este fendbmeno ha
originado en un acelerado crecimiento poblacional a consecuencia de un constante

proceso migratorio o de reubicacién de pobladores.

En cuanto a la distribucion de la poblacién por sexo, existe un
mayor numero de mujeres, ellas llegan a representar el 50.4% de la poblacion,
mientras que el 49.6% restante es poblacién masculina. La mayor presencia de
poblacion femenina se concentra entre los 15 a 44 afos lo que constituye un fuerte
potencial para el crecimiento demogréafico del distrito, pues esta poblacion
constituye el grupo con mas alto indice de fertilidad.

Poblacion censada INEI

500000 463140
450000
400000
350000
300000
250000
200000
150000
100000

50000

381790

Habitantes

Serie 1

1981 1993 2007 2015

Figura N°17: Crecimiento Poblacional en Villa EI Salvador
Fuente: INEI 2015
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4.7.2 Niveles Socio-Economicos:

En el siguiente cuadro de Niveles Socioecon6mico en Lima
Metropolitana podemos observar que Villa El Salvador se encuentra en la Zona 9
junto a los distritos de Villa Maria del Triunfo, Lurin y Pachacamac y que en su

mayoria, la poblacion pertenece a los niveles socioecondémicos C y D.

Niveles Socioecondmicos

Zona

TOTAL | NSEA | NSEB | NSEC | NSED | NSEE
Total 100 52 23 405 | 243 17
\Zana 1 (Puente Piedra, Comas, Carabayllo) 100 10 107 443 5 195
Zana 2 (Independencia, Los Olivos, San Martin de Parras) 100 19 231 515 210 75
ona 3 (San Juan de Lurigancho) 100 00 187 | #7 | 28 | 17
Zona 4 (Cercado, Rimae, Brefia, La Vicloria) 100 38 67 450 199 45
Yona 3 (Ate, Chaclacayo, Luniganche, Santa Anita, san Luis, El
IAqustino) 100 20 12.1 406 | 363 89

Zona 6 (Jesis Maria, Lince, Pueblo Libre, Magdalena, San Miguel) 100 136 8.0 29 4 53 0.7

Zona 7 (Miraflores, San lsidro, San Barja, Surco, La Molina) 100 4§ 459 14.0 50 12
Zana 8 (Surquille, Barranco, Charrillos, San Juan de Miraflores) 100 4.3 978 433 0.1 45
Zona 9 (Villa El Salvader, Villa Maria del Triunfo, Lurin, Pachacamac)| 100 0.0 6.1 427 8.7 125
Pana 10 {Callao, Bellavista, La Perla, La Punta, Carmen de [a Legua,

Ventanilla) 100 14 185 418 237 125
(Otros 100 00 8.2 429 245 245

APEIM 20r6: Data ENAHO 2015
Figura N°18: Niveles Socioeconémicos 2013
Fuente: APEIM

De la misma manera, segun los planos estratificados de Lima
Metropolitana a Nivel de manzanas segun Ingreso Per capita del hogar, en el distrito
de Villa El Salvador se presentan cuatros estratos socioeconémicos:

Mivel Ingreso per capita por hogares {Soles) Hogares Manzanas
Medio alto 133010 -2 92,19 105 17
Medio 899,00 - 133000 24194 302
Medio bajo 57570 -888 199 48 231 1836
Bajo Menaor de 575,69 9 305 553
Total 82 835 3213

Figura N°19: Planos estratificados de Lima Metropolitana a Nivel de manzanas segun
Ingreso Per capita del Hogar

Fuente: INEI 2013
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SAN JUAN DE MIRAFLORES

VILLA MARIA DEL TRIUNFO

LUF

Figura N°20: Planos estratificados de Lima Metropolitana

a Nivel de manzanas
Fuente: INEI 2013

Ante ello, se llegé a la conclusion que la mayoria de familias del
distrito pertenecen a los estratos socioeconémicos medio, medio bajo y bajo;
considerandose en lineas generales como una poblaciéon pobre, con una clase

media en proceso de crecimiento.

4.8 Uso de suelos del distrito

Como podemos observar en el plano de usos de suelo, Villa El Salvador
presenta una trama ordenada con usos claramente identificados.
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Figura N°21: Uso de suelos de Villa el Salvador
Fuente: Municipalidad de Villa El Salvador

4.9 Eleccion del terreno

Al tener claro el distrito en donde se va a trabajar, se pasa al proceso de la
eleccion del terreno que cumpla con todas las necesidades que el proyecto exija.

El terreno fue elegido porque se encuentra emplazado en una zona urbana
ya consolidada y estd muy bien comunicado por avenidas locales hacia las arterias
principales del distrito. Otras variables consideradas en el momento de la eleccion,
fueron la buena orientacidon y su ubicacion cerca de areas verdes y equipamiento

esencial de la zona como: hospitales, clinicas, colegios, etc.
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A continuacion, se analiza todos los terrenos y se elabora una tabla de
ponderacion para determinar un puntaje de acuerdo a las necesidades que requiere

el proyecto. El terreno favorecido es el nimero 2.

TERRENO 1
e Ubicacion: Territorio 2
o Areade terreno: 9210m2
e Uso de suelos: otros Usos y ZRP
e Microzonificacion sismica: Zona lll
e Accesibilidad: vias aledafas sin asfaltar
e Entorno: residencia de densidad baja

e Equipamiento cercano: colegios y canchas deportivas

v, XA R S\ B

Figura N°22: Analisis de entorno de terreno 1
Elaboracion: la autora

Figura N°23: Vistas del terreno 1
Fuente: Steet view Google maps
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TERRENO 2
e Ubicacion: Territorio 2
o Areade terreno: 10 411 m2
e Uso de suelos: otros usos
e Microzonificacion sismica: Zona lll
e Accesibilidad: vias aledanas asfaltadas, cercano a avenidas importantes
e Entorno: residencia de densidad baja

e Equipamiento cercano: municipalidad, academias, hospital, mercado, etc.

DI BN - 3 ot
e AN .‘\ N

N cv e BN 52 S AW
Figura N°24: Analisis de entorno de terreno 2
Elaboracion: la autora

Actualmente en este terreno existe equipamiento urbano de pequefio
tamano y que se encuentra en mal estado, la propuesta incluye reubicarlo a otro

terreno dentro del sector.

Figura N°25: Vistas del terreno 2
Fuente: Steet view Google maps
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TERRENO 3

Ubicacion: Territorio 3

Area de terreno: 7708 m2

Uso de suelos: otros usos

Microzonificacién sismica: zona Il

Accesibilidad: vias aledanas sin asfaltar, alejado del centro de la ciudad
Entorno: residencia de densidad baja y comercio zonal

Equipamiento cercano: hospital, canchas deportivas y Parque Zonal
Huascar

Figura N°26: Analisis de entorno de terreno 3
Elaboracion: la autora

Figura N°27: Vistas del terreno 3

Fuente: Steet view Google maps
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MATRIZ DE PONDERACION:

Tabla N°1: Cuadro de ponderacion

Elaboracioén: la autora
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CAPITULO V

PROYECTO
5.1 Zonificacion del proyecto
Para la determinacién de la zonificacion dentro del terreno elegido se
tomaron en cuenta tres variables: la clasificacion de los usos por publicos,

semipublicos y privados, la accesibilidad, y los flujos peatonales y vehiculares del

entorno.
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RESICENCIA

B

PATIC DE
MANICE.

COMEDOR .

AUDTORIO

Figura N°28: Zonificacion en el terreno

Elaboracion: la autora
5.2 Master plan Urbano
El proyecto contempla la creacion de una via peatonal que une varias

plazas centrales dentro del Sector en el que se ubica. El uso general de esta zona
es de residencial de baja de densidad y comercio zonal.
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RDM Residencial de densidad media | CV Comerciovecinal || CZ Comerciozonal || OU Otros usos
Figura N°29: Master plan urbano

Elaboracion: la autora

5.3Master Plan

Circulacién
Area Verde

Pista

Entorno

Figura N°30: Mater plan de proyecto.
Elaboracion: la autora.
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El proyecto se desarrolla en tres niveles y esta organizado por tres plazas
integradas. La primera, como remate de la via peatonal propuesta. En esta plaza
se encuentra el ingreso principal al proyecto y alberga la administracién, el
colegio y el Auditorio, espacios de uso semipublicos. La segunda plaza se ubica
al interior del volumen y abarca los usos globales dentro del proyecto como son:
el comedor, las salas de uso multiples (SUM), la zona de atencién al adolescente
y otro ingreso hacia el auditorio. La tercera plaza se ubica al norte del proyecto
y abarca los usos privados como es la residencia, desde esta plaza tenemos
acceso también al area del colegio y el area deportiva.

5.4 Plot Plan
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Figura N°31: Plot plan de proyecto
Elaboracion: la autora
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CAPITULO VI

6.1 Programa Arquitectonico

DISENO ARQUITECTONICO

Tabla N°4: Cuadro de areas generales

uso R ?:1’23;0”" +30% (circ.+muros) ARE?mTz?TA'-
1 | ADMINISTRACION 317.50 95.25 412.75
2 | RESIDENCIA 2054.00 616.20 2670.20
3| COMEDOR 672.00 201.60 873.60
4 | AUDITORIO 1319.00 395.70 1714.70
ATENCION AL
5| ADOLESCENTE 1097.00 329.10 1426.10
6 | EDUCACION 1927.60 578.28 2505.88
7 | SERVICIOS 632.00 189.60 821.60
8 | ESTACIONAMIENTOS 575.00 172.50 747.50
AREA TOTAL TECHADA 11172.33
Elaboracion: la autora
Tabla N°5: Cuadro de areas de la administracién
AMBIENTE CANTIDAD | AFORO | m2/PERSONA | . AREA
SUBTOTAL
1 | ADMINISTRACION
Sala de espera 25 1.50 50.00
Recepcién 2 10.00 20.00
SSHH visitas - 1Lav+11n 5.00

49




Counter de seguridad 1 2 10.00 20.00
Oficina de recursos humanos 1 1 10.00 10.00
Oficina de logistica 1 1 10.00 10.00
Oficina de contabilidad 1 1 10.00 10.00
Oficina de bienestar académico 1 1 10.00 10.00
Oficina de bienestar residencial 1 1 10.00 10.00
Almacén de materiales 1 - - 15.00
Sala de reuniones 1 7 2.50 17.50
2lav+2In+2
SSHH hombres 1 - Ur 15.00
SSHH mujeres 1 - 2Llav+2iIn 15.00
SSHH discapacitados 1Lav+1In 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00
Administracion 1 1 20.00 20.00
Secretaria de director de colegio 1 1 10.00 25.00
Direccién de colegio 1 1 15.00 15.00
SSHH direccién de colegio 1 - 1lav+1In 2.50
Secretaria general 1 1 15.00 15.00
Direccién general 1 1 20.00 20.00
SSHH direccién general 1 1 1lav+1In 2.50
TOTAL 317.50
Elaboracioén: la autora
Tabla N°6: Cuadro de areas de la residencia
AMBIENTE CANTIDAD | AFORO | m2/PERSONA AREA
RESIDENCIA
Hall de distribucion 1 - - 50.00
Habitacién de mujeres + SSHH 11 5 12.00 660.00
Sala de entretenimiento de mujeres 3 20 2.50 150.00
Habitacion de monitorias para mujeres+
SSHH 3 5 12.00 72.00
Habitaciones de voluntarias mujeres +
SSHH > 5 12.00 120.00
Habitacién de hombres + SSHH 11 5 12.00 660.00
Sala de entretenimiento de hombres 3 20 2.50 150.00
Habitacién de monitorias para hombres +
SSHH 3 > 12.00 72.00
Habitaciones de voluntarios hombres +
SSHH > 5 12.00 120.00
2054.00
TOTAL
Elaboracioén: la autora
Tabla N°7: Cuadro de areas de la residencia
AMBIENTE CANTIDAD | AFORO | m2/PERSONA AREA
COMEDOR
Zona de mesas 1 112 2.50 280.00
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Barra de autoservicio 1 10 2.50 25.00
SSHH comensales varones 1 2lay +U$ ne 22.00
SSHH comensales damas 1 2Llav+2In 18.00
SSHH discapacitados 1lav+1lIn 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00
Cocina 1 12 9.50 114.00
Oficina de chef 1 1 10.00 10.00
Almacén de alimentos 1 1 - - 18.00
Almacén de alimentos 2 1 - - 18.00
Antecamara 18.00
Camara de pescados 1 - - 18.00
Céamara de carnes 1 - - 18.00
Céamara de lacteos 1 - - 18.00
Cto. De basura organica 1 - - 10.00
Cto. De basura inorgénica 1 - - 10.00
Cto de lavado de recipientes de basura 1 - - 10.00
SSHH damas + vestidores 1 2 1lav+11n 25.00
. 1Lav+1In+1 30.00
SSHH varones + vestidores 1 2 Ur
TOTAL 672.00
Elaboracion: la autora
Tabla N°8: Cuadro de areas del auditorio
AMBIENTE CANTIDAD | AFORO | m2/PERSONA AREA
AUDITORIO
Foyer 1 215 1.20 258.00
Butacas primer nivel 1 215 0.80 172.00
SSHH varones 1 - 2lav +U$ ne 22.00
SSHH damas 1 - 2Lav+2iIn 18.00
SSHH discapacitados 1Llav+11In 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00
Foyer mezzanine 1 110 1.20 132.00
Butacas mezzanine 1 110 0.60 66.00
' 1Lav+1In+1 10.00
SSHH varones mezzanine 1 - Ur
SSHH damas mezzanine 1 - 1Lav+11In 8.00
Cto. de limpieza mezzanine 1 1 5.00 5.00
Escenario - - - 60.00
Tras-escenario 1 10 2.00 20.00
Sala de expositores 1 10 4.00 40.00
SSHH varones 1 - e +U: ne 8.00
SSHH damas 1 - 1Lav+11n 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00
Depésitos 2 - - 40.00
Cto. De sonido 1 1 10.00 10.00
Cto. De traduccién 1 1 10.00 10.00
Cto. De proyeccién 1 1 10.00 10.00
SUM 3 100 1.20 360.00
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2lav+2In+2

SSHH varones 1 Ur 22.00
SSHH damas 1 2Llav+2iIn 18.00
SSHH discapacitados 1lav+1in 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00
TOTAL 1319.00
Elaboracion: la autora
Tabla N°9: Cuadro de areas de la atencién al adolescente
AMBIENTE CANTIDAD | AFORO | m2/PERSONA AREA
ATENCION AL ADOLESCENTE
Sala de espera + SSHH 1 8 1.50 12.00
Estacién de enfermeras 1 2 10.00 20.00
Sala de reposo / emergencia 1 2 10.00 20.00
Consultorio médico 1 1 25.00 25.00
Consultorio de odontologia 1 1 25.00 25.00
Consultorio de nutricion 1 4 15.00 60.00
Sala de descanso de personal medico 1 10 4.00 40.00
Habitacion de médicos de guardia 1 2 5.00 10.00
Almacén de medicamentos 1 - - 20.00
I r nsultori
ps):ic?o?oi;?:pe a de consultorios de 1 5 150 22 50
Consultorio de Psicologia 5 1 15.00 75.00
Consultorio de Psiquiatria 1 1 15.00 15.00
Asistente social 2 1 10.00 20.00
Orientador vocacional 2 1 10.00 20.00
Coordinador de atencién 1 1 10.00 10.00
Sala de reuniones 1 10 1.50 15.00
Archivo 1 2 12.00 24.00
SSHH varones 2 - 2lav +U$ e 22.00
SSHH damas 2 - 2Lav+2iIn 18.00
SSHH discapacitados 1 - 1Llav+11In 5.00
Cto. de limpieza 2 1 5.00 10.00
fSOa'}Ina]legﬁ/ssspera de talleres socio 1 o 150 10.00
Taller socio formativo para adolescentes 4 25 2.50 250.00
Depésito de talleres 4 - 15.00 60.00
Sala de investigacién de profesionales 1 12 4.00 48.00
Sala de descanso de profesionales 1 20 2.00 40.00
Recepcién de sala de visitas 1 2 10.00 20.00
Sala de visitas 1 30 2.25 67.50
Sala de video llamadas 1 12 1.50 18.00
SSHH varones 2 - 2lay +U$ ne 22.00
SSHH damas 2 - 2Lav+2iIn 18.00
SSHH discapacitados 1 - 1lav+1In 5.00
Cto. de limpieza 2 1 5.00 10.00
Control de seguridad 2 2 10.00 40.00
TOTAL 1097.00

Elaboracion: la autora
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Tabla N°10: Cuadro de areas de educaciéon

AMBIENTE CANTIDAD | AFORO | m2/PERSONA AREA
EDUCACION
Aula de educacién basica regular 5 20 1.70 170.00
Laboratorio de ciencias 1 20 2.50 50.00
Sala de cdmputo 1 20 1.80 36.00
SSHH varones 3 - Stay +U? "+ 75.00
SSHH damas 3 - 3Lav+3in 60.00
SSHH discapacitados 3 - 1Lav+11n 15.00
Cto. de limpieza 3 1 5.00 15.00
Sala de profesores 1 20 8.00 160.00
Taller de costura 1 12 3.50 42.00
Taller de estética personal 1 12 3.00 36.00
Taller de panaderia 1 12 3.50 42.00
Taller de computacién e informéatica 1 12 1.80 21.60
Taller de manualidades 1 12 3.00 36.00
Taller de calzado 1 12 3.50 42.00
Taller de robética 1 12 3.00 36.00
slectrodomésticos 1 12 3.00 36.00
Talles de gestién microempresa 1 20 1.50 30.00
Taller de teatro 1 20 4.00 80.00
Taller de comedia y clown 1 20 4.00 80.00
Taller de canto 1 20 2.00 40.00
Taller de modelado en barro 1 20 2.00 40.00
Taller de pintura 1 20 4.00 80.00
Dep6sito de materiales de talleres 12 - 25.00 300.00
SSHH varones 2 - Stav J[J:rs nes .
SSHH damas 2 - 3Lav+3in 20.00
SSHH discapacitados 1 - 1Lav+11In 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00
Bibliotecéloga 1 2 10.00 20.00
Area de lockers 1 - - 15.00
Depésito de libros 1 - - 30.00
Area de lectura 1 100 1.80 180.00
Area de libros 1 - - 50.00
SSHH varones 2 - S +U:r3 " 25.00
SSHH damas 2 - 3Lav+3in 20.00
SSHH discapacitados 1 - 1Lav+11In 5.00
Cto. de limpieza 1 1 5.00 5.00

TOTAL 1927.60

Elaboracion: la autora
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Tabla N°11: Cuadro de areas de servicio

2lav+2In+2

SSHH varones + vestidores 1 - Ur
SSSH damas + vestidores 1 - 2Llav+2In 25.00
Cto de limpieza 1 1 5.00 5.00
Personal de mantenimiento permanente 1 4 10.00 40.00
Oficina de supervisor de personal 1 1 10.00 10.00
Sala de descanso 1 16 2.50 40.00
Depésito de materiales 1 - - 15.00
CCTV 1 8 5.00 40.00
Oficina de jefe de seguridad 1 1 10.00 10.00
Dormitorio de personal de seguridad + 24.00
SSHH 1 2 12.00 )
SSSH damas + vestidores 1 1Lav+11In 20.00
SSHH varones + vestidores 1 e L: " 25.00
Recepcién y entrega 1 2 2.50 5.00
Clasificacion de ropa 1 4 3.00 12.00
Area de lavado 1 2 10.00 10.00
Area de secado 1 2 10.00 20.00
Area de planchado 1 2 10.00 20.00
Almacén de ropa 1 2 10.00 20.00
Grupo electrégeno 1 - - 30.00
Cto de tableros 1 - - 20.00
Cto de bombas 1 - - 30.00
Cisterna de agua potable 1 - - 25.00
Cisterna de agua contra incendios 1 - - 156.00

TOTAL 632.00

Elaboracion: la autora

Tabla N°12: Cuadro de areas de estacionamientos

Estacionamientos + circulacion 25 - 22.00 550.00
Cto de extracciéon de CO2 1 - - 25.00
TOTAL 575.00

Elaboracion: la autora
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6.4 Organigrama por usos

a) Administracion

INGRESO

ESPERA  f----------—- SSHH VISITAS
I RECEPCION I
g ~\

OFICINA DE
ADMINISTRACION
- GENERAL
DIRECCION DE SECRETARIA \
COLEGIO OFICINA DE BIENESTAR
| ACADEMICO
SALA DE OFICINA DE BIENESTAR
REUNIONES | RESIDENCIAL
s Y
[USPTE OFICINA DE
p— CONTABILIDAD Y
LMPIEZA |~ \ FINANZAS J
SSHHH f======-====ssmmmmmmeed 7 ™
OFICINA DE RECURSOS
HUMANOS
\ J

I SECRETARIA |

DIRECCION
GENERAL

SSHH

Figura N°34: Organigrama de administracion.
Elaboracion: la autora.

b) Residencia

INGRESO
[ HALL DE DISTRIBUCION ]
EDIFICIO DE EDIFICIO DE
HOMBRES MUJERES
HALL DE TV Y HALL DE TV Y
ENTRETENIMIENTO ENTRETENIMIENTO

HABITACION DE HABITACION DE HABITACION DE HABITACION DE
MONITORAS ADOLESCENTES MONITORAS ADOLESCENTES

HOMBRES MUIJERES
SSHH SSHH

Figura N°35: Organigrama de residencia.
Elaboracion: la autora.
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¢) Comedor

INGRESO

[ ZONA DE MESAS

BARRA DE
AUTOSERVICIO

SSHH D
SSHH M CTO DE
LIMPIEZA
SSHH H
[ CAMARAS DE
CONGELADOS

ALMACENES DE
ALIMENTOS

PATIO DE
MANIOBRAS

I COCINA

§

ZONA DE
EMPLEADOS

Figura N°36: Organigrama de comedor

d) Auditorio

INGRESO

CTOS DE BASURA

OFICINA DE CHEF

BALANZA

SSHH M +
VESTIDORES

SSHHH +
VESTIDORES

CTO DE LIMPIEZA

Elaboracion: la autora

ZONA DE
BUTACAS

CTO DE

LIMPIEZA

_[

MEZANINNE

CTO DE
LIMPIEZA

—[ CTO DE PROYECCION ]

e ———————

TRAS-
ESCENARIO

SALA DE
EXPOSITORES

SSHHD

—| SSHH M CTO DE
LIMPIEZA

—| SSHH H

—| DEPOSITOS

—[ CTO DE TRADUCCION ]

_[

CTO DESONIDO

]

Figura N°37: Organigrama de auditorio
Elaboracion: la autora
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e) Atencion al adolescente

INGRESO

AREA MEDICA AREA PSICOLOGICA

CONSULT. PSICOLOGIA

1

SSHH
PACIENTES H SALA DE ESPERA

i N
TALLERES SOCIO-

FORMATIVOS

- CONSULT PSIQUIATRIA
ENFERMERIA

DEPOSITO DE

MATERIALES

1] OF.ASISTENCIA SOCIAL

SSHH H SALA DE REPOSO /

[ SALADE VISITAS |

PACIENTES Y VIDEO
CONSULTORIO S
MEDICO COORDINADOR

DE ATENCION >SHHM

CONSULTORIO
ODONTOLOGICO —|  SALA DE REUNIONES SSHHH

NUTRICIONISTAS
ARCHIVO SSHHD

SALA DE DESCANSO SALA DE

DE MEDICOS

INVESTIGACION DE
PROFESIONALES

HABITACION DE
GUARDIA SALA DE DESCANSO DE
PROFESIONALES

SSHH MEDICOS —
SSHH M

ALMACENDE ||
MEDICINAS | SSHHH |
SSHH D
CTO DE
LIMPIEZA

Figura N°38: Organigrama de atencion al adolescente.
Elaboracion: la autora.
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g) Servicios

INGRESO
SALA DE DESCANSO
PATIO DE ST
MANIOBRAS VESTIDORES
SSHH M +
VESTIDORES
PERSONAL DE SERVICIOS
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| | |
OFICINA DE | [ OFICINADE || GRUPO
SUPERVISOR SUPERVISOR ELECTROGENO
[ ccTv |1 GASFITERO | | CTODETABLERO
GENERAL CISTERNA AGUA
POTABLE
- HAE‘)';‘;E'EON L1 ELECTRICISTA | cropEROMBAS
CISTERNA AGUA
SALA DE CONTRA INCENDIOS
DESCANSO CARPINTERO
SSHH H + -
VESTIDORES —1 LAVANDERIA
SSHH M +
VESTIDORES

Figura N°40: Organigrama de servicios.
Elaboracion: la autora.

6.5 Estudio antropomeétrico

A través de un estudio antropométrico podemos conocer las proporciones
corporales, determinar las simetrias y asimetrias del cuerpo humano para obtener
una buena relacion entre los usuarios, el mobiliario y el espacio que habitaran. En
el caso del proyecto de tesis a desarrollar, se evaluara dos tipos de usuarios:
mujeres y hombres adolescentes de 12 a 17 afos.

Debido a que en el Peru no se tiene un detallado estudio antropométrico
del cuerpo humano de los pobladores peruanos, se trabajara en base al estudio de
las Dimensiones Antropométricas para la Poblacion Latinoamericana realizada por

la Universidad de Guadalajara en México.
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6.5.1 Mujeres adolescentes de 12 a 14 afios en posicion de pie

12 1110 9 3

L[]

Figura N°42: Antropometria mujer adolescente de 12 a 14 afios de pie
Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°13: Cuadro de dimensiones antropometria mujer adolescente de 12 a 14 afos

de pie.
12 afios (n=161) 13 afios (n=138) 14 afios (n=144)
SRR Percentiles Percentiles Percentiles

¥%| D.E 5 50 95 % | D.E. 5 50 95 % | D.E. 5 50 95

1 | Peso (Kg) 45.6 10| 20.1 | 43.9 62 | 486 9] 338 48 63| 53.1 9| 383 52.1| 67.9
2 | Estatura 1500 | 70 | 1384 | 1495 | 1616 | 1533 55 | 1442 | 1538 | 1624 | 1555 | 60 | 1456 | 1552 | 1654
3 | Altura ojo 1390 66 | 1281 | 1389 | 1499 | 1421 56 | 1329 | 1425 | 1513 | 1446 56 | 1354 | 1499 | 1538
& | Altura oido 1369 66 | 1260 | 1365 | 1478 | 1401 56 | 1309 | 1406 | 1493 | 1425 58 | 1328 | 1422 | 1520
5 | Altura vertiente hurneral 1241 63 | 1137 | 1234 | 1345 | 1267 51 | 1183 | 1272 | 1351 | 1291 60 | 1192 | 1285 | 1390
& | Altura hombro 1210 | 63 | 1106 | 1211 | 1314 | 1243 54 | 1154 | 1249 | 1332 | 1262 | 60 | 1163 | 1254 | 1361
7 | Altura codo 941 50 | 858 | 940 | 1024 | 968 40 | 902 | 966 | 1034 | 976 44 | 903 | 976 | 1049
8 | Altura codo flexionado 911 50 | 828 | 915 | 994 | 943 40 | 877 | 945 | 1009 | 955 &4 | 882 | 955 | 1028
9 | Altura mufieca 728 2| 659 | 725 797 | 747 33| 682 | 749 | 801 | 758 1| 690 | 752 826
10 | Altura nudillo 651 39| 587 | 650 715 | 673 34| 617 | 675 | 729 | 688 37| 627 | 685 | 749
11 | Altura dedo medio 564 36| 505 | 562 | 623 | S84 32| 531 | 585 | 637 | 596 36 | 537 | 594 | 655
12 | Altura rodilla 424 26 | 381 | 424 | 467 | 434 23 396 | 435 | 472 | 437 24 | 397 | 435| 477

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.2 Mujeres adolescentes de 12 a 14 afios en posicidon sentado
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Figura N°43: Antropometria mujer adolescente de 12 a 14 afios en posicion sentado
Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°14: Cuadro de dimensiones antropometria mujer adolescente de 12 a 14 afos en

posicion sentado

12 afios (n=161) 13 afios (n=138) 14 afios (n=144)
e — Percentiles Percentiles Percentiles
¥ | D.E 5 50 a5 %1 DE. 5 50 95 ¥ 1 DE 5 50 a5
22 | Altura normal sentado 775 39 711 778 839 797 31 T4 799 B4B 817 33 763 821 871
23 | Altura hombro sentado 500 31 449 501 551 520 26 477 520 563 540 9 492 541 588
24 | Altura omoplato 386 27 342 [ 387 432 | 397 28| 351 396 | 443 412 28 366 | 404 458
25 | Altura codo sentado 204 24 164 | 205 264 | 222 27 | 13T 220 | 267 231 27 186 | 230 276
26 | Altura max. muslo 131 17 103 132 159 138 17 110 138 166 141 16 115 141 167
27 | Altura rodilla sentado 4LB68 29 420 | 468 516 | 478 24 | 438 478 | 518 482 25 4461 | 480 523
28 | Altura poplitea 388 26 3465 | 384 431 | 398 23| 360 399 | 436 406 26 363 | 403 449
29 | Anchura codos 426 53 339 4323 513 434 49 353 429 515 451 52 355 437 527
30 | Anchura cadera sentado 323 38 260 [ 320 386 | 344 37| 283 3462 | 405 354 33 300 | 351 408
31 Lnngi‘lud na]ga-mﬂi“a 524 32 471 521 576 531 28 485 530 577 542 31 491 541 593
32 Longitud nalga-popliteo 434 31 383 432 485 436 28 390 436 482 447 29 399 447 495
33 | Didmetro a-p cabeza 181 ) 169 180 192 183 ) 171 183 195 184 ) 173 184 196
48 | Perimetro cabeza 531 16 505 530 557 533 16 507 530 559 543 17 514 542 570

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.3 Hombres adolescentes de 12 a 14 afios en posicion de pie
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Figura N°44: Antropometria de hombre adolescente de 12 a 14 afos en posicidén de pie

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°15: Cuadro de dimensiones antropometria de hombre adolescente de 12 a 14

afos en de pie

12 afios (n=228)

13 afios (n=148)

14 afios (n=141)

Dimensiones Parcanties Percentiles Percentiles

%| DE 5 50| 95 e | CES 5 50 | 95 %| DE 5 50 | 95

1 | Peso (Kag) £2.7 10 | 26.2 | 41.1 | 59.2 | 49.4 11 | 31.3 | 48.9 | 67.6 | 55.5 10 | 39.0 | 54.6 | 72.0
2 | Estatura 1480 | 74 | 1358 | 1476 | 1602 | 1542 80 | 1410 | 1540 | 1674 | 1611 | 78 | 1482 | 1604 | 1740
3 | Altura ojo 1369 72 | 1250 | 1366 | 1488 | 1427 76 | 1302 | 1427 | 1552 | 1494 72 | 1375 | 1492 | 1613
& | Altura oido 1348 71| 1231 | 1346 | 1465 | 1406 77 | 1279 | 1405 | 1553 | 1472 75 | 1348 | 1470 | 1581
5 | Altura vertiente humeral 1223 68 | 1111 | 1220 | 1335 | 1280 T4 | 1158 | 1280 | 1402 | 1334 71 | 1221 | 1330 | 1455
6 | Altura hombro 1193 68 | 1081 | 1188 | 1305 | 1249 T4 | 1127 | 1250 | 1371 | 1308 72 | 1189 | 1304 | 1427
7 | Altura codo 927 54| B38| 924 | 1016 | 972 48 | 876 | 976 | 1068 | 1012 53 | 925 | 1008 | 1099
& | Altura codo flexionado §99 53| 812 | 896 | 986 | 945 57| &51 | 948 | 1039 | 989 56 | &97 | 985 | 1081
9 | Altura mufieca 715 2| 646 | T12| 784 | 746 5| 672 | 750 | &0 773 6 | 697 | 771 | 849
10 | Altura nudillo 636 | 42| 567 | 633 | 705| 672 | 43| 601 | 674 | 743 | 697 | 45| 623 | 695 | 7T
11 | Altura dedo medio 549 38| 485 | 550 | 618 | 582 1| 514 | 586 | 650 | 602 1| 540 | 599 | 664
12 | Altura rodilla 427 28 | 379 | 425 | 475 | 442 29 | 394 | 442 | 490 | 454 33| 400 | 449 | 508

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblaciéon Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.4 Hombres adolescentes de 12 a 14 aihos en posicidén sentado
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Figura N°45: Antropometria de hombre adolescente de 12 a 14 afos en posicién sentado.

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°16: Cuadro de dimensiones antropometria de hombre adolescente de 12 a 14 en

posicion sentado

12 afios (n=228)

13 afios (n=148)

14 afios (n=141)

Dimensionss Percentiles Percentiles Percentiles

%1 D.E 5 50 g5 ¥| D.E. 5 50 <k %] D.E. 5 50 a5
22 | AMltura normal sentado 57 2| 688 | 758 | 826 | 787 45| 713 | 788 | 861 | 825 5| 751 80| 899
23 | Altura hombro sentado 484 35| 426 | 484 | 542 | 510 38| 447 | 510 S72 | 538 38| 475 538 601
24 | Altura omoplato in 32| 318 371 | 424 | 385 31| 334 | 382 | 436 400 31| 349 395 451
25 [ Altura codo sentado las 27| 143 | 189 233| 1 18| 155 | 203 | 247 | 218 31| 167 219 269
26 | Altura max. muslo 126 17 98 | 124 | 154 | 133 17| 108 | 132 | 161 | 141 18 111 139 17
27 | Altura rodilla sentado 466 30| 417 | 465| 516 | 490 29 | 442 | 489 | 538 | 507 29 | 459 [ 504 | 555
28 | Altura poplitea 392 24| 352 | 393 | 432 408 24| 368 | 409 | 448 | 431 27| 386 | 431| 476
29 | Anchura codos 432 58| 326 | 420| 518 | 444 55| 353 | 436 | 535| 463 56| 371 | 458 | 555
30 | Anchura cadera sentado 312 37| 251 306| 373 | 339 45| 265 | 339 413 | 354 38| 201 356 | 417
31 | Longitud nalga-rodilla 508 36| 449 | 507 | 567 | 534 38| 474 | 532| 594 | 546 38 | 489 | 545 | 618
32 | Longitud nalga-popliteo 414 32| 361 | 414 | 467 | 433 33| 379 | 433 487 | 443 36| 384 | 442 | 502
33 | Didmetro a-p cabeza 182 7| 170 | 182 | 194 | 184 7| 172| 183 | 195 | 186 6| 176 | 185 | 196
48 | Perimetro cabeza 534 16| 508 | 535 | 560 | 539 17| S10| 540 | S67 | S44 18| 514 | 540 | 573

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacién Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.5 Mujeres adolescentes de 15 a 17 afios en posicion de pie
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Figura N°46: Antropometria de mujer adolescente de 15 a 17 afnos en posicién de pie
Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacién Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°17: Cuadro de dimensiones antropometria de mujer adolescente de 15a 17 en
posicién de pie

15 afios (n=91) 16 afios (n=121) 17 afios (n=138)
N EREE— Percentiles Percentiles Percentiles

¥| D.E 5 50 95 ¥| D.E. 5 50 95 ¥| D.E. 5 50 95

1| Peso (Kg) 54.2 9.4 | 38.7 | 52.4 | 69.7 | 56.4 8.4 625 56.0 | 70.3 | 57.4 8.8 | 429 56.3| 71.9
2 | Estatura 1577 55 | 1486 | 1580 | 1668 | 1588 56 | 1496 | 1591 | 1680 | 1582 58 | 1486 | 1581 | 1678
3 | Altura ojo 1472 58 | 1384 | 1465 | 1559 | 1479 58 | 1383 | 1479 | 1575 | 1472 564 | 1383 | 1470 | 1561
4 | Altura oido 1448 52 | 1357 | 1450 | 1541 | 1455 56 | 1363 | 1457 | 1547 | 1450 55 | 1369 | 1449 | 1541
5 | Altura vertiente humeral 1307 58 | 1220 | 1310 | 1394 | 1314 52 | 1228 | 1312 | 1400 | 1312 53 | 1224 | 1310 | 1399
6 | Altura hombro 1276 55 | 1185 | 1286 | 1367 | 1282 56 | 1190 | 1280 | 1374 | 1283 52 | 1197 | 1280 | 1369
7 | Altura codo 991 42 922 992 | 1060 | 1000 &4 927 | 1000 | 1073 998 49 917 997 | 1078
& | Altura codo flexionado 965 £2 896 969 | 1034 974 £2 905 971 | 1043 972 &7 864 974 | 1049
9 | Altura mufieca 766 42 697 764 835 774 34 718 770 830 774 38 711 712 837
10 | Altura nudillo 687 33 632 687 741 697 33 634 695 754 696 39 632 695 760
11 | Altura dedo medio 560 32 540 600 664 605 35 547 608 662 605 36 546 601 664
12 | Altura rodilla 450 26 407 445 493 451 25 410 451 4932 447 23 409 446 485

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.6 Mujeres adolescentes de 15 a 17 aios en posicion sentado
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Figura N°47: Antropometria de mujer adolescente de 15 a 17 afios en posicion sentado

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacién Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°18: Cuadro de dimensiones antropometria de mujer adolescente de 15a 17 en

posicién sentado

15 afos (n=91) 16 afios (n=121) 17 afios (n=138)
Dimensiones Porcomtlios Percentiles Percentiles

¥| DE L] 50 a5 ¥| DE. L] 50 a5 ¥:| - DE: L] 50 a5
22 | Altura normal sentado 831 33| 776 | 830 &85 | 836 32| 783 | 834 889 | 837 30| 788 | 835 886
23 | Altura hombro sentado Sh4 28| 498 | 546 | 590 | 543 31| 492 | 545 | 594 551 28| 505 | 554 | 597
24 | Altura omoplato 417 31| 366 | 422 468 | 427 27 | 382 | 426 472 | 425 32| 372 428 478
25 | Altura codo sentado 234 25| 193] 236 275] 23 25| 197 | 237| 27%] 241 27| 196 | 240 | 286
26 | Altura max. muslo 142 15 117 140 167 145 16 119 145 171 145 15 120 144 170
27 | Altura rodilla sentado 483 23 | 445 | 485 521 | 486 27| 441 | 487 | 531 | 484 264 | 444 | 485 | 524
28 | Altura poplitea 391 24 | 351 391 431 395 26 | 352 | 395 438| 391 28 | 345 | 387 437
29 | Anchura codos 437 54 | 348 | 426 | 526 | 450 50| 368 | 443 532 450 48| 371 | 447 529
30 | Anchura cadera sentado 361 30| 312 | 361 | 410 | 366 33| 312 | 364 420] 377 36| 318 | 378 436
31 | Longitud nalga-rodilla 548 27| 503 | 552 | 593 552 28| 506 | 554 | 59&8] 553 27| 508 | 554 | 596
32 | Longitud nalga-popliteo 440 28 | 394 | 443 | 4B6 | 445 29| 397 | 445 | 493 | 446 30| 397 | 444 | 496
33 | Didmetro a-p cabeza 184 7] 172 | 184 | 196 ] 184 9] 169 | 184 | 199 185 10 | 168 | 185| 202
48 | Perimetro cabeza 540 13| 519 | 540 | 561 | 542 17| S14 | 540 | S70 | 547 21 | S12 | 545 | 6582

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.7 Hombres adolescentes de 15 a 17 afios en posicion de pie
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Figura N°48: Antropometria de hombre adolescente de 15 a 17 afios en posicion de pie

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°19: Cuadro de dimensiones antropometria de hombre adolescente de 15a 17 en

posicién de pie

15 afios (n=74) 16 afios (n=120) 17 afios (n=151)

i Percentiles Percentiles Percentiles
¥ | DE 5 50| 95 7| DE. 5 50 95 %| DE. 5 50| 95
1 | Peso (Kg) 65.0 | 12.6 | 44.2 | 62.8 | 5.8 | 65.6 | 12.3 | 45.3 | 63.1 | 85.9 | 66.9 | 12.9 | 45.6 | 64.0 | 88.2
2 | Estatura 1685 | 68 | 1571 | 1701 | 1799 | 1700 | 64 | 1594 | 1696 | 1806 | 1705 | 64 | 1599 | 1702 | 1811
3 | Altura ojo 1568 69 | 1454 | 1579 | 1682 | 1581 65 | 1474 | 1574 | 1688 | 1587 G4 | 1481 | 1585 | 1693
4 | Altura oido 1546 68 | 1434 | 1560 | 1658 | 1560 65 | 1452 | 1566 | 1678 | 1567 65 | 1460 | 1565 | 1674
5 | Altura vertiente humeral 1408 60 | 1309 | 1416 | 1507 | 1419 62 | 1317 | 1409 | 1521 [ 1423 58 | 1327 | 1423 | 1518
6 | Altura hombro 1370 57 | 1277 | 1379 | 1480 | 1382 57 | 1288 | 1381 | 1476 | 1389 58 | 1293 | 1385 | 1485
7 | Altura codo 1060 9| 979 | 1071 | 1140 | 1069 47| 989 | 1066 | 1151 | 1074 43 | 1003 | 1074 | 1145
8 | Altura codo flexionado 1032 | 48| 953 | 1046 | 1111 | 1043 | 47 | 966 [ 1045 [ 1120 | 1045 | &7 | 967 | 1044 | 1122
9 | Altura mufieca 811 46| 735 | 818 | 887 | 818 42| 750 | 819 894 | 818 43| 747 | 815 | 889
10 | Altura nudillo 727 &4 | 654 | 728 | 800 | 734 3| 671 735 | 79T 734 &4 | 661 | 734 | 807
11 | Altura dedo medio 634 41| 566 | 631 | 702 | 639 36| 581 | 638| 709 | 640 36| 581 | 641 | 699
12 | Altura rodilla 479 28 | 433 | 476 | 525 | 484 33| 430 481 | 538 484 28 | 438 | 485 | 530

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

6.5.8 Hombres adolescentes de 15 a 17 aihos en posicién sentado
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Figura N°49: Antropometria de hombre adolescente de 15 a 17 afios en posiciéon sentado

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México

Tabla N°20: Cuadro de dimensiones antropometria de hombre adolescente de 15a 17 en

posicion sentado

15 afios (n=74) 16 afios (n=120) 17 afios (n=151)
E— Percentiles Percentiles Percentiles
7| D.E 5 50| 95 | | ke 5 50| 95 7| D.E. 5 50| 95
22 | Altura normal sentado 864 42| 795 | 868 | 933 | 878 35| 820 | 880 | 936| 882 34| 826 | 882 | 938
23 | Altura hombro sentado 569 34| 513 | 572| 625| 577 33| 523 578 | 631 586 37| 525 582 | 647
24 | Altura omoplato 437 3| 374 | 430 499 | 442 20| 304 | 4k0| 400 | sss 34| 388 | 43| SO0
25 | Altura codo sentado 232 37| 171 | 274 | 293 | 236 28| 190 237 | 282 240 33| 186 | 236 | 294
26 | Altura méx. muslo 154 20| 121 | 149 | 187 | 152 17| 124 | 148 | 180 | 152 18 | 122 | 149 182
27 | Altura rodilla sentado 528 30| 478 | 525| 578 | 526 31| 475| 526 | 577 | 528 31| 477 528 | 579
28 | Altura poplitea 427 26 | 384 | 428 | 470 | 431 26 | 388 | 430 | 474 427 24| 390 | 425 | 468
29 | Anchura codos 484 | 60| 385 | 474 | 583 | 498 | 65| 391 | 494 | 605 | 487 56 | 416 | 485 | 579
30 | Anchura cadera sentado 358 0| 292 | 351 | 424 | 370 6| 294 | 363 | 446 | 370 36| 311 364 | 429
31 | Longitud nalga-rodilla 583 34| 527 | 584 | 639 581 31| 523 | 573 | 639 587 31| 536 583 | 638
32 | Longitud nalga-popliteo 467 32| 414 | 465 | 520 | 465 33| 417 | 463 | 518 | 464 29| 418 | 465 | 512
33 | Didmetro a-p cabeza 190 §| 177 | 190 | 203 | 192 71 180 191 | 204] 192 7| 180 | 192 | 205
48 | Perimetro cabeza 557 19| 526 | 560 | 588 | 558 17| 530 | 558 | 586 | 561 18 | 531 | 560 | 591

Fuente: Dimensiones antropométricas para la poblacion Latinoamericana realizada por la

Universidad de Guadalajara — México




1.

CONCLUSIONES

La violencia hacia los adolescentes dentro de su ambiente familiar es un
tema de suma importancia para la sociedad; por ello, es importante crear
espacios de proteccidn y formacion para esta poblacion que es el futuro del

pais.

El disefio de un espacio adecuado para el cuidado, proteccién y formacion
de los adolescentes en situacién de riesgo mejora su calidad de vida y les
brinda las herramientas para poder insertarse en la sociedad y/o ser
adoptados por familias que velen por sus derechos.

El proyecto realizado aporta a la comunidad de manera social y espacial. La
primera, al proteger y formar adolescentes en riesgo evita que estos en el
futuro puedan continuar con la cadena de violencia familiar y los protege del
ambito callejero que los lleva a cometer actos de delincuencia y pandillaje.
El aporte espacial se da al brindar a la comunidad espacios publicos y

equipamiento necesario para la zona.
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1.

RECOMENDACIONES

Realizar una previa identificacion de la problematica del sector a trabajar
para que el proyecto tenga una relevancia importante tanto social como

arquitectonica dentro del contexto.

Identificar las necesidades y requerimientos del tipo de usuario del proyecto,
de esta manera el disefio se realizara de manera coherente y brindara una
correcta solucion al problema mediante la programacion y disefo

arquitectonico propuesto.

Analizar el contexto inmediato de nuestro proyecto para poder disenar
accesos peatonales y vehiculares que no interfieran con los flujos existentes
y de la misma manera, guarde armonia con las edificaciones adyacentes.
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ANEXOS

Anexo N° 01 Elevacion Principal

Anexo N° 02 Vista desde plaza interior
Anexo N° 03 Vista desde hall interior

Anexo N° 04 Vista de edificios de residencia
Anexo N° 05 Vista de aulas

Anexo N° 06 Vista interior de dormitorio 1

Anexo N° 06 Vista interior de dormitorio 2

Anexo N° 01 ELEVACION PRINCIPAL
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Anexo N° 02 VISTA DESDE PLAZA INTERIOR
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Anexo N° 03 VISTA DESDE HALL INTERIOR
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Anexoo N° 04 VISTA DE EDIFICIOS DE RESIDENCIA
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Anexo N° 05 VISTA DE AULAS
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Anexo N° 06 VISTA INTERIOR DE DORMITORIO 1
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Anexo N° 07 VISTA INTERIOR DE DORMITORIO 2
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