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RESUMEN

La presente tesis denominada Propuesta de Plan de Seguridad para
Prevenir Riesgos Durante la Ejecucion de Obras en Carreteras, brinda
parametros en prevencion de peligros potenciales referentes a cada actividad.

La metodologia empleada fue de tipo prolectiva, teniendo en cuenta los
requisitos establecidos por las normas, como el “Glosario de partidas
aplicables a obras de rehabilitacibn, mejoramiento y construccién de
carreteras y puentes”, entre otras; las cuales fueron base fundamental para la
elaboracién de la matriz de identificacién de peligros, evaluacion de riesgos y
control (IPERC).

La problematica de este proyecto radicé en la concientizacion de
riesgos, ya que la mayoria de accidentes ocurren debido a la inadecuada
elaboracién de un plan de seguridad, falta de medidas preventivas en peligros
potenciales, entre otros, que indican un alto indice de accidentabilidad tanto
mortales como leves; por consiguiente, el objetivo general de este proyecto

es proponer un plan de seguridad de obra en carreteras.

Finalizando la investigaciébn a través de encuestas, analisis de
proyectos y normas, se logré identificar las actividades de alto riesgo y las
deficiencias que se presentan en este tipo de obras, logrando asi contribuir
con la prevencién y el control de riesgos en carreteras. Palabras clave: matriz
IPERC, peligros potenciales, medidas preventivas, plan de seguridad y
actividades de alto riesgo.



ABSTRACT

This thesis called Proposal of Safety Plan to Prevent Risks during the
Execution of Road Works provides parameters in prevention of potential
dangers related to each activity.

The methodology used was of a prolective nature, taking into account
the requirements established by the rules, such as the glossary of items
applicable to rehabilitation, improvement and construction of roads and
bridges, among other; which were the fundamental basis for the development
of the hazard identification, risk assessment and control matrix (IPERC).

The problem of this project in the awareness of risk, since most
accidents occur due to the inadequate development of a safety plan, lack of
preventive measures in potential hazards, among others, which indicates a
high accident rate, both deadly and mild; therefore, the general objective of

this project is to propose a road safety plan.
Finalizing our research through surveys, analysis of projects and
standards, it was possible to identify high risk activities and the deficiencies in

this type of work, thus contributing to the prevention and control of road risk.

Keywords: IPERC matrix, potential dangers, preventive measures, safety plan
and high risk activities
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INTRODUCCION

Como antecedentes de este proyecto denominado “propuesta de plan
de seguridad para prevenir riesgos durante la ejecucion de obras en
carreteras”, se han analizado distintas normas de carreteras, planes de
seguridad y peligros potenciales que se encuentren en este tipo de obra en el
pais.

Este proyecto promueve la prevencidon de riesgos que se puedan
presentar en obras de carreteras con la finalidad de brindar una mejor
seguridad durante la ejecucion de estas, cumpliendo las normas vy
reglamentos establecidos. La problematica de este proyecto es un tema de

importancia debido a los altos indices de accidentes en el sector construccidn.

El objetivo general de la presente tesis es proponer un modelo de plan
de seguridad para prevenir riesgos de accidentes durante la ejecucion de
obras en carreteras, para lograr esto se propone tres objetivos especificos:
identificar riesgos y peligros potenciales, elaborar medidas preventivas en las
actividades de alto riesgo y desarrollar un adecuado plan de contingencia

para la ejecucion de obras en carreteras.

En lo referente a la hipotesis se plantea que los planes actuales de
seguridad no logran prevenir en su totalidad los riesgos durante la ejecucion

Xii



de este tipo de obras. Por otra parte, el presente proyecto no cuenta con
limitaciones con respecto a la viabilidad de la investigacion.

La estructura de la tesis consta de seis capitulos. En el Capitulo | se
plasma la situacion problematica, la formulacién del problema, asi como
también los objetivos y justificacién del proyecto; en el Capitulo Il, se
presentan los antecedentes de la investigacion, las bases teodricas y la
definicion de términos basicos; en el Capitulo Ill, se encuentra la propuesta
del plan de seguridad, las variables y las hipétesis; en el Capitulo IV, se
observa el disefio metodolégico de la investigacion, técnicas de recoleccién
de datos y técnicas estadisticas; en el Capitulo V se ingresa a detallar el
contenido de la propuesta del plan de seguridad; y por ultimo en el Capitulo
VI, se plasma el analisis preventivo de una obra en carretera basado en la
propuesta de plan de seguridad.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Situacion problematica

El Perd presenta un alto indice en accidentes
ocupacionales, segun datos brindados por la Oficina de Estadistica y la
Direccion General de Derechos Fundamentales y Seguridad y Salud en el
Trabajo del Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo, esta entidad
registré un total de 3271 y 2472 peligros en el sector construccién, en los anos
2015 y 2016 respectivamente. Asimismo, en base a la informalidad en el
sector construccion que se evidencio durante el desarrollo de este proyecto,
se determind que existen diversas obras en las cuales ocurren accidentes que

no se reportan, lo que ha generado una seria preocupacion.



Tabla 1 - indice de accidentes en el sector construccion, 2015

ENERO 2 224 2 - 228
FEERERO - 215 2 - 217
MARZO ] 261 1 - 267
ABRIL 2 320 2 - 324
MAYO 4 205 5 - 214
JUNIO 2 3 3 - 346
JULIO 1 323 2 - 326
AGODSTO - 288 3 - 291
SETIEMBRE 9 323 1 - 333
OCTUERE 1 251 3 - 255
NOVIEMBRE 3 284 4 - 291
DICIEMERE 3 175 1 - 179
TOTAL 32 3210 29 - 32M

Fuente: Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo

Tabla 2 - indice de accidentes en el sector construccion, 2016

ACCIDENTES

ACCIDENTES DE INCIDENTES ENFERMEDADES

MORTALES T PELIGRO505 OCUPACIONALES
EMERO 2 319 5 = 320
FEBERERO = 233 2 = 235
MARZO 3 204 1 = 208
ABRIL 1 195 1 = 197
MAYO 1 138 3 = 192
JUNIO 2 180 3 1 136
Julo E] 268 2 = 273
AGOSTO 7 124 4 = 135
SETIEMBRE 4 192 1 = 197
OCTUBRE 3 182 3 = 188
NOVIEMBRE 2 200 8 = 210
DICIEMEBRE 2 118 5 = 125
TOTAL 30 2403 33 1 2472

Fuente: Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo

Existen normas que brindan pardmetros, los cuales
se deben cumplir para prevenir riesgos y proteger al personal en obra, como
también a los transelntes y peatones; sin embargo, los cuadros presentados
demuestran que a pesar del interés por mitigar dichos accidentes, estos se
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siguen produciendo generando muertes, paralizaciones de obra, denuncias
debido a trabajos inadecuados, entre otras cosas que perjudican el avance

del proyecto, haciéndolo vulnerable a diferentes riesgos.

Esto se debe a diversos factores entre los cuales
pueden estar relacionados a la inadecuada elaboracién de planes de
seguridad, ya sea por inexperiencia, falta de informacién y capacitacion, u
otros. Por lo tanto, se ha optado por presentar este modelo de plan de
seguridad, el cual abarca todas las actividades para los diferentes tipos de
obras en carreteas, con la finalidad de que se tenga una mayor facilidad al

momento de elaborar, modificar u observar un plan de seguridad.

1.2 Formulacion del problema
Una vez analizada la situacién problematica que
abarca la presente tesis, se lograron formular los problemas generales y

especificos.

1.2.1 Problema general
¢,De qué manera los planes de seguridad

actuales previenen riesgos durante la ejecucion de obras en carreteras?

1.2.2 Problemas especificos

Los problemas especificos son los siguientes:

- ¢ Como identificar riesgos y peligros potenciales durante la ejecucidén de
obras en carreteras?

- ¢ Como implementar medidas preventivas en las actividades de alto riesgo
durante la ejecucion de obras en carreteras?

- ¢ Gomo desarrollar un adecuado plan de contingencia para la ejecucion de

obras en carreteras?



1.3 Objetivos de la investigacion
Luego de la identificacion de problemas generales

y especificos, se logro plantear los objetivos de la investigacion.

1.3.1 Objetivo general
Proponer un modelo de plan de seguridad de
obra en carreteras para prevenir los riesgos de accidentes durante la

ejecucion de obras en carreteras.

1.3.2 Objetivos especificos

Los objetivos especificos son los siguientes:

- ldentificar riesgos y peligros potenciales durante la ejecucién de obras en
carreteras

- Elaborar medidas preventivas en las actividades de alto riesgo durante la
ejecucion de obras en carreteras

- Desarrollar un adecuado plan de contingencia para la ejecucion de obras

en carreteras

1.4 Justificacion de la investigacion
Se identificé la importancia, las viabilidades y las

limitaciones de la investigacién, las cuales son:

1.4.1 Importancia de la investigacion

La presente investigacién busca brindar una
mejor seguridad durante la ejecucion de obras en carreteras; cumpliendo las
normas y reglamentos establecidos para asi evitar o reducir los altos indices
de accidentabilidad. La importancia es demostrar que al hacer este plan de
seguridad se puede mejorar el rendimiento en el trabajo, puesto que el
personal se encuentra apto para trabajar sin ninguna limitacién ante cualquier
accidente, asi se logra culminar la obra a tiempo y se genera un mayor

rendimiento a la empresa.



1.4.2 Viabilidad de la investigacién
Se cuenta con tres tipos de viabilidad:

a) Viabilidad técnica, debido a que la presente investigacidn cuenta con
herramientas como la “norma G.050 seguridad durante la construcciéon”
(MVCS, 2010), “OHSAS 18001:2017” (MVCS, 2010), “Ley de Seguridad y
Salud en el Trabajo — Ley N°29783” (MTPE, 2016), “Manual de carreteras
EG-2013” (MTC, 2013), entre otras, las cuales estan mencionadas en las

referencias.

b) Viabilidad econdémica, debido a que se cuenta con los recursos econémicos

para la investigacion.

c) Viabilidad social, puesto que se contd con la facilidad de acceso a

expedientes técnicos por parte de las empresas constructoras

1.4.3 Limitaciones de la investigacién
Con la informacion obtenida se dara a
conocer la importancia de la planificacion de un sistema de seguridad para
prevenir los riesgos durante la ejecucion de obras en carreteras. El presente
proyecto no cuenta con limitaciones con respecto a la viabilidad de la

investigacion.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
A continuacién se citaran cinco tesis, las cuales
fueron analizadas con la finalidad de elaborar la presente investigacién debido

a la relevancia que estas presentan.

2.1.1 Rosales y Vilchez (2012)

“Propuesta de un plan de seguridad, salud y
medio ambiente para una obra de construccion y la estimacion del costo de
su implementacion”, Pontificia Universidad Catdlica del Peru, Tesis para optar
el Titulo de Ingeniero Civil. El tipo de investigacion utilizada en esta tesis es
de gestion.

Rosales y Vilchez (2012) afirman: “El objetivo
general de la tesis es Disefiar un Plan de Seguridad y Salud para una obra de
Edificaciones que permita proponer una metodologia estandar para la

estimacion del costo de implementacion” (p.10).

2.1.2Ruiz y Nieto (2016)

“Gestidn de seguridad para disminuir el indice
de accidentabilidad en la construccion de edificaciones multifamiliares
(Proyecto: Edificio Torre 2 paseo San Martin — San Martin de Porres - Lima)”,
Universidad de San Martin de Porres, Tesis para optar el Titulo de Ingeniero
Civil. El tipo de investigacién utilizada en esta tesis es de gestion.
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El objetivo general de su tesis es la siguiente:

- Gestionar la seguridad para disminuir el indice de accidentabilidad

en la construccion del edificio multifamiliar Torre 2 paseo San
Martin — San Martin de Porres — Lima.
(Ruiz y Nieto, 2016, p. 3)

2.1.3Fernandez Farfan, C (2013)
“Senalizacion y Seguridad Vial- Carretera

Interoceanica Sur Tramo IV”, Universidad de San Martin de Porres, Tesis para

optar el Titulo de Ingeniero Civil. El tipo de investigacidn utilizada en la tesis

es de gestion. A continuacién se presenta el objetivo general de la tesis:

- Conocer procedimientos constructivos, controles de calidad y uso

de los materiales para la sefializacidén y seguridad vial utilizados en
la via Interoceanica Sur Tramo 4 de acuerdo con las necesidades
de la via para su transito vehicular; teniendo como base las
referencias normativas que indican el disefio, ubicacién y uso de

las senalizaciones. (Fernandez, 2013, x)

2.1.4Yohanny E. Penha Marcano (2016)

“Estudio comparativo de la legislacion sobre

seguridad y salud y la siniestralidad entre la Republica Dominicana y Espana”,

Escuela de caminos, tesis para optar el grado de master en ingenieria

estructural y de la construccién.

A continuacion se presenta el objetivo

general de la tesis:

El objetivo principal de este trabajo de investigacién es manifestar
de qué manera se gestiona el cumplimiento de las legislaciones de
seguridad y salud en Espafia y Republica Dominicana y cémo
influyen estas normativas en los indices de siniestralidad de la

7



construccién, a fin de obtener propuesta de mejoras que permitan
un mejor desempenfio de las leyes y asi disminuir en la medida de
lo posible el niumero de accidentes que generan las construcciones.
(Pena, 2016, p.2)

2.1.5Dennis J. Ramirez Alejo (2012)
“Implementacién de un sistema de gestion en
seguridad y salud ocupacional en el rubro de construccion de carreteras”. A
continuacién se presenta el objetivo general de la tesis:

- Implementar un sistema de gestion en Seguridad y Salud
ocupacional en la empresa EPROMIG S.R.L para la construccion
de carreteras

- ldentificar Riesgos y peligros potenciales para la empresa
EPROMIG S.R.L durante la construccidon de carreteras

- Identificar los aspectos generales sobre prevencién de riesgos y
elaborar las bases de un Sistema de gestién en seguridad y salud
ocupacional incorporando las normativas vigentes del tema, en la
empresa EPROMIG S.R.L.

- Implementar un sistema de gestion en seguridad y salud
ocupacional para la empresa EPROMIG S.R.L con la finalidad de
eliminar o reducir los riesgos presentes durante la construccion de
carreteras

- Evaluar la incidencia de la implementacién del sistema de gestién
en seguridad y salud ocupacional para la empresa EPROMIG S.R.L
en el proyecto a desarrollar
(Ramirez, 2012, p.ii)

2.2 Bases Teéricas
Las bases teoricas presentadas a continuacion
fueron cruciales para la elaboracién de la presente tesis, debido a los
parametros de seguridad que se deben considerar.



2.2.1Norma G.050 seguridad durante la

construccion
Esta norma especifica los parametros de
seguridad para las distintas actividades de construccion civil, donde se
presentan los requisitos de las areas de trabajo, las condiciones de
almacenamiento de los materiales, asi como también los tipos de EPP que

deben usarse en obra, entre otros.

2.2.20HSAS - 18001 — 2007
Después de analizar la norma OHSAS -
18001 — 2007, Occupational Health and Safety Assessment Series
(denominada en espafol Sistemas de Gestidbn de Seguridad y Salud
Ocupacional), se logré elaborar la estructura del plan de seguridad con la
finalidad de cumplir con los objetivos especificos del proyecto, asimismo, se

logré elaborar las encuestas a los trabajadores segun su cargo.

2.2.3Norma Técnica del Seguro Complementario

de Trabajo de Riesgo
La presente norma, dada a través del
Decreto Supremo N° 003-98-SA, permite profundizar en los parametros para
considerar los tipos de accidentes en el trabajo, la gravedad de estas, las
medidas preventivas y las areas implicadas para actuar en caso de

accidentes.

2.2.4Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo

Esta norma aprobada a través de Ley N°
29783, contiene un protocolo especifico para los trabajadores, con la finalidad
de prevenir riesgos en el area de trabajo. Dicha norma fue pieza fundamental
para la elaboracién de la matriz IPERC debido a que se pudo elaborar el
cuadro de Severidad de las Consecuencias vs Probabilidad/Frecuencia, los
componentes de la matriz y los parametros para organizar el Comité de
Seguridad y Salud en el Trabajo.



2.3 Definicion de términos basicos
A continuacion se describen los términos

frecuentemente empleados en esta tesis.

- “Accion preventiva: Accion para eliminar la causa de una no conformidad
potencial u otras situaciones potenciales no deseables”, OHSAS
18001:2007, p.15.

- “AST (Analisis de Seguridad en el Trabajo): Es un método para identificar
los riesgos de accidentes potenciales relacionados con cada etapa de un
trabajo y el desarrollo de soluciones que en alguna forma eliminen o
controlen estos riesgos”, Norma G.050 Seguridad Durante la Construccion,
2010, p.10.

- “Chaleco: Prenda de vestir de colores especifico y cédigos alfa-numéricos”,

Norma G.050 Seguridad Durante la Construccién, 2010, p.10.

- “Evaluacién de riesgo: Proceso de evaluar el riesgo(s) que se presenta
durante algun peligro(s), tomando en cuenta la adecuacién de cualquier
control existente, y decidiendo si el riesgo(s) es o0 no aceptable”, OHSAS
18001:2007, p.15.

- “Riesgo: Combinacion de la posibilidad de la ocurrencia de un evento
peligroso o exposicion y la severidad de lesion o enfermedad que pueden
ser causados por el evento o la exposicion”, OHSAS 18001:2007, p.15.

- “Identificacion de peligro: El proceso para reconocer que existe peligro y
define sus caracteristicas”, OHSAS 18001:2007, p.13.

- ‘“Incidente: Evento(s) relacionado con el trabajo en que la lesién o
enfermedad (a pesar de la severidad) o fatalidad ocurren, o podrian haber
ocurrido; un accidente es un incidente que ha dado lugar a una lesion,
enfermedad o fatalidad”, OHSAS 18001:2007, p.13.

10



- “Peligro: Fuente, situacién, o acto con un potencial de dafio en términos de
lesion o enfermedad o una combinacion de estas”, OHSAS 18001:2007,
p.13.

11



CAPITULO Il
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Propuesta de plan de seguridad para prevenir
riesgos durante la ejecucion de obras en
carreteras
La presente investigacion busca elaborar un plan

de seguridad, el cual brinda unos parametros y medidas preventivas para
cada actividad relacionada a la ejecucion de obras en carreteras. Para lograr
esto se considero lo siguiente:

Cuadro 1 - Consideraciones para la elaboracién del plan de seguridad

Anilisis de

proyectos Plan de

(=)

carreteras Segu ridad

Analisis
de
normas

Elaborado por: los autores

12



3.2.1 Encuestas
Las encuestas tienen como finalidad

identificar los siguientes puntos:

Peligros potenciales en obra

Personal capacitado en temas de prevencion

Falencias en la elaboracion del plan de seguridad

Control y seguimiento al personal en temas preventivos

- Comunicacién entre el personal de trabajo y el comité de seguridad

Se elaboraron dos encuestas, una destinada
para el personal de ingenieros y otra al personal obrero, estas encuestas
contienen algunas preguntas distintas debido a que en ciertas actividades se
encuentran expuestos a diferentes peligros, también para lograr un mayor

analisis en el control de personal y respuestas ante siniestros.

3.2.2 Andlisis de Proyectos en Carreteras
Se realizé una investigacion a diversos

proyectos de carreteras con la finalidad de identificar lo siguiente:

- Estructura de un plan de seguridad
- Normas legales y contractuales

- Matriz IPERC

- Plan de contingencia

- Alcances

- Limitaciones del plan

- Deficiencias

13



Los planes de seguridad investigados fueron

los siguientes:

- Plan de seguridad y salud para el proyecto mejoramiento de la carretera
Chupuro - Vista Alegre - Chicche - Chongos Alto - Huasicancha, Provincia
de Huancayo - departamento de Junin — Peru

- Plan de seguridad, salud ocupacional y medio ambiente - Proyecto
Construccién y Mejoramiento de la Carretera Camana- Quilca Matarani- llo
— Tacna, tramo desvio Quilca Mantarani

- Plan de seguridad y salud ocupacional. Proyecto Via Parque Rimac

- Plan de seguridad y salud ocupacional. Proyecto Linea Amarilla

3.2.3 Andlisis de Normas
Se investigaron las normas referentes a
temas de seguridad y procesos constructivos en carreteras, con la finalidad
de elaborar un plan de seguridad que respete las normas legales vigentes en
el Peru y establezca un control para cada partida reconocida por el Ministerio
de Transportes y Comunicaciones del Perd. Las normas, manuales y leyes

analizadas fueron:
- “Formatos referenciales con la informacién minima que deben contener los
registros obligatorios del sistema de gestion de seguridad y salud en el

trabajo” (MTPE, 2013)

- “Glosario de términos de uso frecuente en proyecto de infraestructura vial”
(MTC, 2018)

- “Glosario de partidas aplicables a obras de rehabilitacion mejoramiento y
construccién de carreteras y puentes” (MTC, 2012)
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- “Guia técnica: Guia de practica clinica para el diagnostico y tratamiento de
las enfermedades externas del parpado y conjuntiva en el primer nivel de
atencion” (MINSA, 2016)

- “Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo” (MTPE, 2016)

- “Manual de carreteras especificaciones técnicas generales para
construccion” (MTC, 2013)

- “Modifican el Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo de las
Actividades Eléctricas”. (MINEM 2010)

- “Modifican el Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en
el Trabajo” (MTPE, 2014)

- “Norma G.050 Seguridad durante la Construccién” (MVCS,2010)

- “Normas Técnicas del Seguro Complementario de Trabajo de Riesgo”
(MTPE, 1998)

- “Senales de Seguridad. Colores, Simbolos, Formas y Dimensiones de

Sefales de Seguridad” (Instituto nacional de defensa civil, 2004)

3.2 Variables
A continuacion se presentan las variables

independientes y dependientes de la presente tesis.

3.2.1 Definicién operacional de variables
En este punto, se considera como la variable
independiente de tipo cualitativo ordinal, a la “propuesta de plan de
seguridad”. Entonces, la variable dependiente de tipo cualitativo ordinal, sera:

“prevenir riesgos durante la ejecucidén de obras en carreteras”.
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3.3 Hipotesis
La presente tesis plantea las siguientes hipétesis:

3.3.1 Hipdtesis General
Los planes actuales de seguridad no logran
prevenir los riesgos durante la ejecucién de obras en carreteras.
3.3.2 Hipobtesis Nula
Los planes actuales de seguridad logran

prevenir los riesgos durante la ejecucidn de obras en carreteras.

3.3.3 Hipétesis especificas
Las hipotesis especificas son las siguientes:

- Se identificaron los riesgos y peligros potenciales durante la ejecucion de
obras en carreteras, y se realizé un adecuado plan de seguridad

- Se elaboraron medidas preventivas en las actividades de alto riesgo

- Se desarrollé un adecuado plan de contingencia para la ejecucion de obras

en carreteras
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1 Disefio metodologico
La metodologia empleada en la presente
investigacién esta subdividida en: tipo de investigacién, nivel de la
investigacién, disefio de la investigacion y poblaciéon y muestra, tal como se

define a continuacién.

4.1.1 Tipo de investigacion
El enfoque de la investigacion es cuantitativa
porque contiene técnicas estadisticas donde se recolectaron datos para luego
analizarlos, se realizaron calculos con los datos analizados para establecer
una serie de conclusiones respecto de las hipdtesis. La investigacion es
prolectiva, porque la informacién se recogera, de acuerdo con los criterios de

los tesistas, y estara conforme a las normas vigentes y pertinentes.

4.1.2Nivel de la investigacion
Es descriptivo porque de acuerdo a la
recoleccién de datos, se estiman resultados mediante métodos estadisticos
para describir promedios de incidencias de determinadas actividades dentro

de un proyecto.

17



4.1.3 Diseno de la investigacion
Segun el propésito del estudio: transversal,
debido a que se realizan encuestas.

Segun el numero de  mediciones:

retrospectivos, debido a que se presenta un disefio de caso —control.

Segun la cronologia de las observaciones:
retrospectivos, debido a que la causa del problema es presentada mediante

causas anteriores.

4.1.4 Poblacién y muestra
La poblacion estara conformada por los
trabajadores en el sector construccion de carreteras. La muestra consta de 49
trabajadores en el sector construccion, entre personal obrero e ingenieros del
proyecto: “Mejoramiento de la Carretera Ninacaca-Huachén, Provincia Pasco-

Regién Pasco”.

4.2 Técnicas de recoleccion de datos
Se utilizé la encuesta como técnica de recoleccion
de datos relacionados a la seguridad en obra en carretera. Sirvieron para

conocer los antecedentes y situaciones concretas.

4.3 Técnicas estadisticas para el procesamiento de
la informacion
Se aplicaron como instrumento dos cuestionarios
realizados al personal de ingenieros y al personal en obra, estas encuestas

constan de 44 y 36 preguntas respectivamente.
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Cuadro 2 - Resumen metodologico

m Prospectivo Retrospectiva Retrospectiva
Dependiente: Prevenir Independiente:
riesgos durante la Fropuesta de TIPO:
B ejecucion de obras en Flan de Ordinal
carmreteras sequridad

Obras de construccion en carreteras

Entrevistas Encuestas Estadisticas

Se aplicaron como instrumento dos cuestionarios realizados al
personal de ingenieros y al personal en obra, estas encuestas
constan de 44 y 36 preguntas respectivamente.

PROCESAMIENTO

DE DATOS Cuadros Graficos Encuestas

Elaborado por: los autores
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Se planted el siguiente cronograma de avance de
la investigacion:

Cuadro 3 - Cronograma de avance de la investigacion

Masas 1 Z E ]
Lamanad

Bropueska de tkulo de tesis

L] 5
1 2 3 45 & 7 A 5 1811 17 13 14 15 16 17

ACTIWIDADES

e cedentes
Descripodn de la realidad Problemdtica
Foamriu lacidn diel problsma

b jethcs

Nustificaciin

Limitaciones

[Wiahilcdad

|

ipoedEnbes
Jases Tedricas
Devisiones Conceptuales
Hiparhesis

i Qui tipo de irvestigacidn es?
laplicackdn de variables

tricucsia

Sdiieshira

Sablacidn

[Téonicas de recolecclén de dates

jCanchuskones

e ComEndacianes
aibliagrafia
emeans

Sevsicn de tesis

Primiera presenitackn de anilboos
johservackin de los |urades
jCarreccidn de tesis

Eegunda presemtackdin de anilladas
IEL£1EF.1:|I'J|:IVI'| de tesis

Elaborado por: los autores

20



CAPITULO V
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

5.1 Plan de seguridad para prevenir riesgos
durante la ejecucion de obras en carreteras
El presente plan de seguridad establece los

siguientes conceptos:

a) Objetivo del plan de seguridad
El plan de seguridad tiene como finalidad establecer parametros que
brinden proteccién durante la ejecucién de obras en carreteras, tanto para
el personal de obra como para las personas que se encuentren fuera de
estas, contiene un plan de contingencia el cual permite establecer medidas
de accion ante posibles acontecimientos desfavorables a ocurrir en obra.

b) Alcance del plan de seguridad
Se aplicara a toda la organizacion asignada a los proyectos de carreteras,
para brindar el desarrollo y mejora de las medidas de seguridad y salud
adoptada para sus proyectos, el cual deberan cumplir obligatoriamente
todos los trabajadores, visitantes y otros, que se encuentren en las

instalaciones.
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5.1.1 Principios y fundamentos
El plan de seguridad presenta los siguientes

parametros a considerar:

5.1.1.1 Politica de seguridad y salud
Dentro de la politica de seguridad y

salud, se cuenta con los siguientes parametros:

- Brindar los pardmetros de seguridad para el correcto desarrollo de las
actividades durante la ejecucién de obras en carreteras, analizando a

través de la matriz IPERC cada partida referente a carreteras.

- Identificar los accidentes y peligros potenciales en obras de carreteras para
poder realizar un adecuado plan de seguridad, estableciendo medidas

preventivas a fin de mitigar posibles accidentes.

- Designar funciones y responsabilidades al personal para poder brindar un
mayor alcance en temas de control de riesgos.

- Promover la prevencion de riesgos laborales a través de un compromiso de
los trabajadores con la empresa contratante, para lo cual se debera
concientizar, inducir, entrenar, capacitar y formar al trabajador en temas
preventivos, cumpliendo con las disposiciones que contiene el presente

plan, generando un desempefio seguro y productivo en sus trabajos.

- Se exige a los proveedores, contratistas y subcontratistas el cumplimiento
de las funciones, procedimientos, m