VERITAS REPOSITORIO
ACADEMICO

—
=)
«

'94 B W USMP

INSTITUTO PARA LA CALIDAD DE LA EDUCACION
SECCION DE POSGRADO

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y COMPRENSION LECTORA
EN ESTUDIANTES DEL CURSO DE FILOSOFIA DEL
PROGRAMA DE ESTUDIOS BASICOS DE LA UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA

PRESENTADA POR

MARLENE STHELLA MARIS DUENAS LENGUA

ASESOR:
OSCAR ALEJANDRO GUEVARA SALVATIERRA

TESIS

PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE MAESTRA EN EDUCACION
CON MENCION EN DOCENCIA E INVESTIGACION UNIVERSITARIA

LIMA — PERU

2017



Reconocimiento - No comercial - Compartir igual
CC BY-NC-SA
La autora permite transformar (traducir, adaptar o compilar) a partir de esta obra con fines no
comerciales, siempre y cuando se reconozca la autoria y las nuevas creaciones estén bajo una licencia con
los mismos términos.

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

& USMP

SAN MARTIN DE PORRES

INSTITUTO PARA LA CALIDAD DE LA EDUCACION
SECCION DE POSGRADO

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y COMPRENSION LECTORA
EN ESTUDIANTES DEL CURSO DE FILOSOFIA DEL PROGRAMA
DE ESTUDIOS BASICOS DE LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

TESIS PARA OPTAR
EL GRADO ACADEMICO DE MAESTRA EN EDUCACION CON
MENCION EN DOCENCIA E INVESTIGACION UNIVERSITARIA

PRESENTADA POR:
MARLENE STHELLA MARIS DUENAS LENGUA

ASESOR:
Dr. OSCAR ALEJANDRO GUEVARA SALVATIERRA

LIMA, PERU

2018



ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y COMPRENSION LECTORA
EN ESTUDIANTES DEL CURSO DE FILOSOFIA DEL PROGRAMA
DE ESTUDIOS BASICOS DE LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA



ASESOR Y MIEMBROS DEL JURADO

ASESOR:

Dr. Oscar Alejandro Guevara Salvatierra

PRESIDENTE DEL JURADO:

Dr. Florentino Norberto Mayuri Molina

MIEMBROS DEL JURADO:

Dr. Carlos Augusto Echaiz Rodas

Dra. Patricia Edith Guillén Aparicio



DEDICATORIA

A Dios, por ser el hacedor de la vida y de todo
cuanto me ha regalado;

A mi querido hijo, German Eduardo, porque desde
gue nacid se convirtié en la nueva voz que motiva
todos mis dias;

A ti, porque siempre confiaste e incitaste cada uno
de mis suefos y aun en tu ausencia, sé que
celebras mis logros;

A mi madre Adriana, porque representa mi
ejemplo de amor, fortaleza y perseverancia; a mi
padre y hermanos, por comprender mis ausencias

y acompanarme espiritualmente en cada reto.



AGRADECIMIENTOS

A las personas que dignamente dirigen la
Universidad de San Martin de Porres quienes nos
brindaron todo tipo de orientacion facilitando la
permanencia en nuestras clases de Maestria.

Al Instituto para la Calidad de la Educacion de la
Universidad de San Martin de Porres, quienes con
su dedicacién y preocupacion por la mejora
continua de sus estudiantes han contribuido en
nuestra superacién profesional en el nivel de
Postgrado y el logro de nuestras aspiraciones
personales.

A nuestro asesor, Dr. Oscar Alejandro Guevara
Salvatierra por su valiosa calidad humana,
orientacion  cientifica y  recomendaciones
oportunas que permitieron el logro de esta

investigacion.



iNDICE

Portada

Titulo

Asesor y miembros del jurado
Dedicatoria

Agradecimiento

INDICE DE CONTENIDO
RESUMEN

ABSTRACT

INTRODUCCION

CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes de la investigacion
1.1.1 Investigaciones internacionales
1.1.2 Investigaciones nacionales

1.2 Bases Teoéricas
1.2.1 Estrategias de aprendizaje

1.2.1.1 Definicidén de estrategia

Vi

Pagina

vi

Xii

Xiv

10
10

10



1.2.1.2

1.2.1.3

1.2.1.4

1.2.1.5

1.2.1.6

1.21.7

1.2.1.8

1.2.1.9

1.2.1.10

1.2.1.11

Definicién de aprendizaje

Enfoques del aprendizaje

Evolucion de las estrategias de aprendizaje
Precisiones conceptuales

Caracteristicas

Funciones

Escala de estrategias de aprendizaje

Otras escalas de estrategias de aprendizaje

La ensenanza de las estrategias de aprendizaje

Técnicas de intervencién en la evaluacion de la

aplicacion de la estrategia de aprendizaje

1.2.2 Comprension Lectora

1.2.2.1

1.2.2.2

1.2.2.3

1.2.2.4

1.2.2.5

1.2.2.6

1.2.2.7

1.2.2.8

1.2.2.9

1.2.2.10
1.2.2.11

1.2.2.12

Definicién de comprensién

Definicidn de lectura

El proceso lector

Teorias que respaldan el proceso lector
Finalidad de la lectura

Definicidn de la comprension lectora

Procesos mentales de la comprension lectora

Procesos cognitivos de la comprension lectora

Elementos para la  evaluacidon
metacomprension lectora

Evaluacion de la comprension lectora
Construccién de un modelo mental

Autorregulacion

Vii

formativa:

11

14

16

18

20

21

21

25

29

33

33

34

35

36

38

39

39

40

44

44

46

46



1.3 Definicién de términos

CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES
2.1 Hipétesis de la investigacion

2.1.1 Hipotesis general

2.1.2 Hipotesis especificas
2.2 Variables

2.2.1 Definicién conceptual de las variables

CAPITULO lll: METODOLOGIA
3.1 Disefio metodoldgico
3.1.1 Tipoy nivel
3.1.2 Disefno
3.2 Disefio muestral
3.2.1 Poblacién
3.2.2 Muestra
3.3 Técnicas de recoleccion de datos
3.3.1 Técnicas
3.3.2 Instrumentos
3.3.3 Validez y confiabilidad de los instrumentos

3.4 Aspectos éticos

CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 Andlisis descriptivo

4.2 Andlisis inferencial

viii

47

51

51

52

53

53

53

56

56

56

57

57

57

58

58

58

59

60

62

65



CAPITULO V: DISCUSION

CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

FUENTES DE INFORMACION
. Referencias bibliogréaficas

Tesis

o Referencias hemerograficas

° Referencias electrénicas

ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

76

81

83

86

88

89

89

Anexo 2. Instrumento de evaluacion ACRA

Anexo 3. Test de comprensién de lectura de Maritza, S. & Tapia



RESUMEN

El presente estudio se inserta en la investigacion de tipo basico, de disefio no
experimental, de corte transversal y pretende determinar la correspondencia
existente entre las variables en referencia denominadas estrategias de
aprendizaje y comprension lectora en estudiantes universitarios, por lo que

representa ser un estudio descriptivo de tipo correlacional.

La hipotesis formulada fue: Existe una relacion significativa entre las estrategias
de aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes del Curso de Filosofia del
Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma: 2016. La
poblacion objeto de investigacion consté de 550 estudiantes, la muestra fue
obtenida de manera intencional y quedd establecida en 83 estudiantes de ambos
sexos cuyas edades fluctian entre 18 y 22 afos, matriculados en el primer ciclo
de estudios de la carrera profesional de Psicologia, del curso de Filosofia del

Programa de Estudios Béasicos de la Universidad Ricardo Palma en el afio 2016.



Se utilizaron como instrumentos el Test ACRA: Escalas de Estrategias de
Aprendizaje de Roman y Gallego y el Test de comprensidn de lectura de Maritza

Alejos y Tapia.

Al término de la presente investigacion se obtuvieron resultados que muestran
que existe una negacién de la hipdtesis planteada en funcién a la relacién
significativa entre ambas variables estudiadas. En tal sentido, se procedi6 a

realizar la discusion respectiva.

Palabras clave: estrategias de aprendizaje, comprension lectora, estudiantes,

programa de estudios basicos, Universidad Ricardo Palma.
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ABSTRACT

The present study is inserted in the basic research, non-experimental, cross-
sectional design and aims to determine the existing correspondence between the
variables referred to as learning strategies and reading comprehension in

university students, for what it represents to be a descriptive study of correlational

type.

The hypothesis formulated was: There is a significant relationship between
learning strategies and reading comprehension in students of the Philosophy
Course of the Basic Studies Program of the Ricardo Palma University: 2016. The
population under investigation consisted of 550 students, the sample was obtained
intentionally and was established in 83 students of both sexes whose ages
fluctuate between 18 and 22 years, enrolled in the first cycle of studies of the
professional career of Psychology, the Philosophy course of the Basic Studies

Program of the Ricardo Palma University in the year 2016.

The ACRA Test was used as instruments: Scales of Learning Strategies of Roméan

and Gallego and the Reading Comprehension Test of Maritza Alejos and Tapia.
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At the end of the present investigation, results were obtained that show that there
is a negation of the hypothesis proposed based on the significant relationship
between both variables studied. in that sense, the respective discussion was

proceeded.

Keywords: Reading comprehension, learning strategies, students, university
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INTRODUCCION

El presente estudio de investigacion se denomina: Estratégias de aprendizaje y
comprensidon lectora en estudiantes del curso de filosofia del programa de
estudios basicos de la Universidad Ricardo Palma. De acuerdo a las
investigaciones realizadas y a la experiencia profesional de la investigadora, se
puede afirmar que la comprension lectora es un instrumento indispensable para
la vida de todo estudiante; asi también, es importante en el quehacer profesional
de todo docente conocer y contar con las estrategias de ensefanza,
direccionadas al manejo de informacidn, necesarias para reavivar el afan en el
estudiantado hacia la lectura y ademas desarrollar en ellos las destrezas y
estrategias cognoscitivas, metacognitivas y motivacionales que les posibilite
efectivizar aprendizajes significativos. Una persona que lee adecuadamente tiene
mas ventaja para ingresar a la cultura, asi mismo, una sociedad que lee, tiene

beneficios culturales, politicas y econdémicas (De la Vega, 1990).

Los seres humanos somos duefios de una de las habilidades, aunque somos
conscientes que no es la Unica, mas poderosa para informarnos y aprender: la

lectura. En la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos se declar6 que la
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lectura, la escritura y el pensamiento matematico son indispensables para que las
personas alcancen niveles de desempefio que fortalezcan su capacidad critica
para la toma de decisiones efectivas que les permita contar con un trabajo digno
para vivir decorosamente y poder participar plenamente en el desarrollo de la

sociedad.

Asi, Isabel Solé (2012) en su articulo Lectura y estrategias de aprendizaje
publicado en la Revista Iberoamericana de Educacion en su primera pagina nos
refiere que la habilidad lectora representa una de las habilidades més eficaces del
qgue dispone todo ser humano para poder informarse y aprender. Ademas refiere
que las exposiciones, los materiales audiovisuales asi como la socializacion de
experiencias representan una fuente insustituible e inagotable de medios de
aprendizaje. También manifiesta que la lectura representa ademas de lo

anteriormente mencionado un medio de goce, de escapatoria

De acuerdo a lo antes expresado se puede comentar que en la sociedad
contemporanea la habilidad para obtener informacion y convertirla en todo tipo de
conocimiento es crucial para el progreso particular, social y profesional de las
personas. Las sociedades modernas son conscientes que la competencia mas
decisiva -y valorada- es saber emplear eficazmente todos los medios de acceso a
la informacién para generar un conocimiento que les permita un desempeno

adecuado en sus diversos roles.

Saber leer y escribir representa la llave a la cultura y al conocimiento, no basta

solamente ensefar a los estudiantes a aprender a decodificar signos sino también
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a comprender lo que desean transmitir en su conjunto: En tal sentido, es labor de
un docente primero, ensefiar a los estudiantes a aprender a leer para que
posteriormente puedan leer para aprender. Marin (1999) sefala que la lectura no
se reduce a un acto pasivo de apropiacion de significados emitidos por el autor
sino que es una operacion activa en la cual el leedor reconstruye el significado por
medio de la interaccidon del contenido visual (dada por la lectura) y la no visual
(contribuida por el lector). En esta ultima el lector, a partir de sus conocimientos y
sus posiciones culturales e ideoldgicas atribuye significados reconstruyendo el

sentido creado por el autor.

Las referencias tienen su punto de encuentro en que las carencias de
conocimientos organizados en esquemas mentales le dificultan al lector
restablecer recuperar la informacién exceptuada por el autor y en consecuencia lo

inhabilita para la comprensién del texto.

Estienne y Carlino (2004), parten de la premisa de que los ingresantes a la
universidad, al proceder de una cultura escolar con actividades de lectura
netamente diferentes a las que se enfrentan cuando empiezan sus estudios
universitarios, ante este antecedente consideran que no es que los estudiantes no
leen sino por el contrario, si leen, pero no como los docentes lo esperan. Este
problema se agudiza cuando los docentes al darse cuenta de esta problematica
no les ensefian a hacerlo y simplemente los etiquetan diciendo no leen. Los
estudios ratifican que leer para la educacién universitaria demanda ampliar una
cadena de conocimientos que los estudiantes carecen cuando ingresan a este

nivel. Esto se agudiza porque estos conocimientos no son guiados en su
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proporcién sino que origina la queja docente en lugar de proceder a buscar
estrategias de lectura para superar esta debilidad. Cabe destacar que ensenar
practicas no es lo mismo que instruir conceptos ya que requiere el abordaje desde

otra naturaleza y contenido.

La preocupacion por el entendimiento de la lectura viene desde inicios de siglo,
los educadores y psicélogos (Huey, 1908, 1968; Smith, 1965) han estimado su
trascendencia y se han preocupado en precisar lo que se produce cuando un
leedor entiende una lectura; aunque lamentablemente, la ruta de comprension no
ha sufrido cambios analogos. Es evidente que el concepto de comprension lectora
y de sus procesos ha variado; pero aun, se hace necesario que este conocimiento
facilite a los expertos en el contenido a desarrollar y mejorar estrategias de
comprensidn lectora que permitan alcanzar cambios significativos a los que se
evidencia en la ultima evaluacién PISA, que fue tomada en el 2012 en 65 paises y
en donde el Peru obtuvo las peores calificaciones en los tres rubros examinados:

matematica, comprension lectora y ciencias.

La lectura ha pasado de ser contemplada como responsabilidad solo del
aprendizaje escolar, a ser vista como interés social en donde es necesario que en
todas sus etapas de formacion académica los estudiantes manejen estrategias
que les permitan comprender y, por consecuencia, aprender lo que van leyendo.
Sin embargo, y pese a los esfuerzos desplegados, hay todavia mucha gente que
no lee, no sblo por causa del analfabetismo sino por falta de interés en esa
actividad siendo muchas veces como consecuencia de la falta del conocimiento

de estrategias que le permitan comprender y aprender lo leido. El proceso
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intelectual que se realiza cuando se desea entender un texto (seleccién de
esquemas, integracidon de la nueva informacion, entre otras) es el principal
causante de que por medio de la lectura se aprenda, aun cuando no sea este la
intencidn que los motive a leer. A pesar de que las estrategias de aprendizaje y la
comprensidn lectora representan ser los ejes principales del aprender a aprender,
no son debidamente ampliados en la etapa escolar, razén por la cual cuando los
estudiantes llegan al nivel superior no posean la formacién apropiada para el tipo
de lecturas complejas y diversificadas a las que deberan enfrentarse. Esto
repercute negativamente en su aprovechamiento académico, en la calidad de sus
aprendizajes, asi como, en su valoracion personal. A efectos de evitar lo previsto
anteriormente, se tendra que tomar ciertas medidas tendientes a modificar
radicalmente tal problematica. Algunas de las medidas podrian ser: construir
procedimientos didacticos adecuados para instruir en las estrategias de
aprendizaje cognitivas, metacognitivas y volitivas que les permita concretar y

obtener aprendizajes realmente significativos.

El problema general queda formulado en la siguiente pregunta: ;Qué relacion
existe entre las estrategias de aprendizaje, centradas en la informacion, y la
comprensién lectora en estudiantes del curso de Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma? y tiene por problemas
especificos: i) ¢Qué relacibn existe entre las estrategias de aprendizaje
adquisicion de la informaciéon con la comprensién lectora en los estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo
Palma?; ii) ;Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje codificacion

de informacion con la comprension lectora en los estudiantes del curso de
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Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma?; iii)
¢ Qué relacién existe entre las estrategias de aprendizaje de recuperacion de
informacion con la comprension lectora en los estudiantes del curso de Filosofia
del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma? y iv) ;Qué
relacion existe entre las estrategias apoyo al procesamiento de la informacién con
la comprension lectora en los estudiantes del curso de Filosofia del Programa de

Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma?

El objetivo general de esta investigacion es: Determinar la relacion que existe
entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo
Palma; y tiene por objetivos especificos: i) Determinar la relacion que existe entre
las estrategias de aprendizaje adquisicion de la informacién con la comprension
lectora en los estudiantes del curso de Filosofia del Programa de Estudios
Béasicos de la Universidad Ricardo Palma; ii) Determinar la relacion que existe
entre las estrategias de aprendizaje codificacidon de informacibn con la
comprension lectora en los estudiantes del curso de Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma; iii) Determinar la relacién que
existe entre las estrategias de aprendizaje recuperacion de informacién con la
comprensién lectora en estudiantes del curso de Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma; y iv) Determinar la relacion
que existe entre las estrategias de aprendizaje apoyo al procesamiento de la
informacién con la comprensién lectora en los estudiantes del Curso de Filosofia

del Programa de Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo Palma.

XiX



En estos ultimos diez afnos se ha podido observar un importante crecimiento de la
valoracion educativa a nivel internacional, centrado esencialmente en los
educandos, el curriculum y el beneficio de los regimenes educativos. La
Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econdémico (OCDE), la
International Association for the Evaluation of Educational Achievement (IEA) y la
Oficina Regional de Educacién para América Latina y el Caribe (ORELAC-
UNESCO), como organismos internacionales interesados en promover la mejora
de las politicas educativas, han gestionado programas que evaluen y realicen
comparaciones desde diversos enfoques implicados en la educacién
predominando el aspecto econémico y sociolégico. Estos instrumentos
internacionales de evaluacion ofrecen pautas a los paises para reflexionar y
realizar los reajustes necesarios acerca de las metas propuestas y sus logros,

pero, pese a ello, el problema aun sigue vigente.

Asi también tenemos que en nuestro pais el Ministerio de Educacién plantea el
perfeccionamiento de la eficacia de los procedimientos y estrategias para una
adecuada comprension lectora, indispensable para cualquier persona que busca
tener acceso a todo conocimiento. Desde la perspectiva educativa considerando
que la raiz de esta problematica se sitla en los inicios de la educacién basica, se
pueden establecer estrategias de mejora e intervencion en las dimensiones
especificas que lo ameriten; y pretende detallar que el empleo de estrategias de
aprendizaje representan un medio para abordar y superar las debilidades lectoras
de los estudiantes del centro universitario en mencién y poder brindarles
oportunamente las estrategias que le permitan tener una mejor comprension

lectora y, por ende, un mejor desarrollo en sus estudios de pregrado.
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Por lo antes expuesto, se puede afirmar que la presente investigacion es
relevante para la sociedad debido a que se ajusta a los lineamientos nacionales e
internacionales basados en la preocupacion por el progreso significativo del nivel

de comprension lectora del estudiantado.

También se puede mencionar que, existe apertura a la mejora continua por parte
de la universidad, objeto de estudio, lo cual favorece al consentimiento para el
desarrollo de la investigacion. Ademas, se contaron con los medios humanos,
materiales, econémicos y de tiempo para la realizacion de la investigacion. La
administracion de la tecnologia, el acceso a las bibliotecas virtuales y a la

informacion favorecié la recoleccion de la informacion para el presente estudio.

La investigacion se realizd sélo con estudiantes del curso de Filosofia del
Programa de Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo Palma lo que
imposibilitara extender los resultados obtenidos. Las investigaciones sociales
como la presente, permite que los resultados sélo sean validos para una realidad
en particular o para poblaciones parecidas a la muestra de estudio; es decir, no
puede ser generalizada pero si debe ser tomada en cuenta para estudios

similares como marco de referencia y antecedente de investigacion.

La presente investigacion consta de cinco capitulos: En el Capitulo I: Marco
Tebrico, se consignan los antecedentes de la investigaciones nacionales e
internacionales, las mismas que constituyen las bases teéricas que brindan
soporte a nuestro trabajo. Finalmente, se consigna la definicion de términos

béasicos, precisando el significado conceptual de cada uno ellos. En el Capitulo II:
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Hipdtesis y variables, se formula la hipétesis general y las hipotesis especificas,
asi como, las variables, sus dimensiones e indicadores de la investigacion. El
Capitulo 1ll: Metodologia, trata puntos como tipo, nivel y disefio de investigacion,
disefio muestral, técnicas de recoleccion de datos. En este ultimo, se consigna las
técnicas e instrumentos, validez y confiabilidad de los instrumentos, técnicas
estadisticas para el procesamiento de la informacion, asi como, los aspectos
éticos de la investigacién. En el Capitulo IV, Resultados, se presentan los
resultados de la investigacion. En el Capitulo V, Discusién, se presenta la
interpretacién de los resultados, la comparacién con otros resultados, la prueba
de las hipotesis especificas. Se finaliza con las conclusiones, recomendaciones y

las correspondientes fuentes de informacién y anexos.
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1.1

CAPITULO I: MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

En este capitulo se explican los principales estudios nacionales e
internacionales relacionados con el tema de investigacién, lo que permite

tener un concepto del estado de la materia en mencion.

1.1.1 Investigaciones internacionales

1.1.1.1  Argentina

Heit, 1. A. (2011) presento la tesis titulada “Estrategias metacognitivas de
compresién lectora y eficacia en la Asignatura Lengua vy Literatura”, para
optar la Licenciatura en Educacion en la Universidad Catélica de Argentina;
cuyos objetivos fueron reconocer las estrategias metacognitivas
maximamente empleadas por los alumnos; asi como, establecer la
correspondencia de influjo que existe entre el empleo de las estrategias
metacognitivas en comprensién lectora y su validez en el curso de Lengua y

Literatura. Sus conclusiones fueron las siguientes: i) Existe una



correspondencia entre el uso de estrategias metacognitivas (basicamente en
las estrategias globales) y la efectividad en el curso de Lengua y Literatura lo
que facilita la visualizacidn del predominio que poseen en el valor
académico, la utilizacion de estrategias metacognitivas en la comprension
lectora; ii) Se debe activar la innovacion de situaciones donde los
estudiantes puedan reconocer sus propios recursos cognitivos donde el
sistema de calificacion le permita identificar objetivamente sus dificultades y

facilitar intervenciones convenientes y oportunas.

1.1.1.2 Espana

Acosta, |. (2009) presentd su tesis titulada “La comprension lectora,
enfoques y estrategias utilizadas durante el proceso de aprendizaje del
idioma espafiol como segunda lengua” para aspirar al grado de Doctor en
Aportaciones Educativas en Ciencias Sociales y Humanas en la Universidad
de Granada. Su objetivo fue investigar por medio del estudio descriptivo
entre el desarrollo de la comprensién lectora y las variables que repercuten
en esta destreza en los estudiantes que cursan la primera fase mientras se
encuentran en el proceso de enseflanza aprendizaje del idioma espariol
como segunda lengua. Las conclusiones obtenidas fueron: i) Es rol del
docente orientar y guiar al alumnado para incrementar la administracion
pertinente de las estrategias de aprendizaje, incentivarlos y ensenarles a
descubrir y desarrollar las propias; ii) La comprensién acerca de la
percepcion del aprendizaje, de acuerdo al enfoque(superficial, profundo o
estratégico) que emplee el estudiante es esencial, sin embargo, se debe

evaluar si el estilo de ensefnanza aplicado es la mas adecuada, ya que no se



puede omitir en la planificacién del docente las caracteristicas particulares
del estudiante y del grupo para que alcancen ejecutarlos eficientemente; vy iii)
Existe una correlacion significativa muy alta entre las estrategias lectoras
empleadas y el enfoque profundo, no obstante, la correspondencia entre las

estrategias de aprendizaje y el enfoque superficial, es baja.

Catala, G., Catala, M., Molina, E. & Monclus, R. (2001) en el texto
“Evaluacion de la Comprension Lectora”, sefalan que: i) La valoracion de la
comprensidn lectora constituye una actividad compleja debido a que encierra
una serie de componentes y procesos por lo que se debe observar los
resultados, los cuales se han dado gracias al empleo de estrategias
especificas; ii) La evaluacidén de la comprensidn lectora debe de dejar de ser
una simple constatacion de las deficiencias de los estudiantes para
convertirse en una evaluacién formativa que permita identificar en qué
proceso lector se debe intervenir asi como el analizar los aspectos que
incidan en las posibles dificultades y ayudar a cada uno a progresar; iii) Las
pruebas de comprensidén lectora deben medir la actividad didactica, que
permite adquirir a los estudiantes estrategias para resolver sus problemas de
construccién del sentido, pretendiendo no disociar la evaluacién de la

ensefanza — aprendizaje.

Dominguez, A. (1999) en su texto “Aprender a Estudiar 2” proporciona las
siguientes ideas: i) La mayor parte de los estudiantes carecen de una buena
técnica lectora, leyendo por debajo de sus propias posibilidades debido a la

falta de un entrenamiento adecuado; ii) Se considera que alguien posee una



buena técnica lectora, cuando es capaz de leer a una gran velocidad y con la
mayor comprension y asimilacién de lo leido, en este caso se puede hablar
de una lectura eficaz; iii) La eficacia lectora depende de una buena velocidad
y de una gran comprension lectora la cual se puede lograr con un buen

entrenamiento en el manejo de estrategias de aprendizaje.

Saez, M. (1999) presentd su estudio para alcanzar el grado de Maestro en
Educacion, denominada “Ensefianza de Estrategias de Aprendizaje en el aula.
Estudio descriptivo en profesorado de niveles no universitarios” en la
Universidad de Valladolid. Su objetivo fue conocer si se ensefan estrategias
de aprendizaje en los centros escolares y el modo en que se ensefian. Se
obtuvieron estas conclusiones: i) El 80% de los colegios ensefian estrategias
de aprendizaje de alguna manera, si bien todavia hay un nada despreciable
20% de centros que no realizan ninguna accidn para ensefar a aprender a los
estudiantes; ii) La ensefianza es puntual y poco sistematica, llevada a cabo
por los profesores en sus aulas o el departamento de orientacién con una
periodicidad anual; iii) La planificacion del acto didactico y el papel del docente
deben ser ahondados desde la mirada socio-histérico-cultural, estableciendo
las probables rutas de establecimiento de la instruccion de estrategias y la
repercusion de distintos agentes del transcurso pedagdgico: familia y
comunidad, que juegan un rol significativo en el contenido espanol; y iv) La
frecuencia de ensefanza directa de estrategias es baja, la modalidad mas
habitual, entre los participantes, es poner a los alumnos en situacion de usar
un procedimiento (esto supone que el profesor, por ejemplo, valora y plantea

al alumno actividades que exigen planificacion, pero no ensefna a planificar) o



por modelado (el propio profesor habitualmente), con la esperanza de que el
alumno replique el modelo y lo asuma como propio, pero sin darle el
conocimiento condicional que seria necesario para que esa asuncion fuera

efectiva.

1.1.2 Investigaciones nacionales

1.1.2.1 Universidad San Ignacio de Loyola

Barturén, M. (2012) presentd su investigacidon para lograr el grado de
Maestro en Educacién, bajo el titulo “Estrategias de aprendizaje y
Comprension lectora en alumnos de quinto ano de Secundaria de una
institucién educativa del Callao”, en la Universidad San Ignacio de Loyola.
Su finalidad fue precisar la relacidn existente entre las estrategias de
aprendizaje y los niveles de comprension lectora, en los alumnos de quinto
de secundaria de un centro escolar del Callao. Entre las conclusiones se
hallé una correlacién significativa baja entre las dimensiones de estrategias
de adquisicién de la informacién y las estrategias de codificacién de la
informacion con la comprensioén lectora y, una relacion baja no significativa
en las dimensiones de estrategias de recuperacion de la informacion vy

estrategias de apoyo a la informacioén con la comprension lectora.

1.1.2.2 Universidad de San Martin de Porres
Soto de la Cruz, A. (2011) en su tesis “Estrategias de aprendizaje y
comprension lectora de los estudiantes”, para alcanzar el grado de Maestro

en Educacion en la Universidad San Martin de Porres presenté el siguiente



objetivo: especificar en qué proporcion las estrategias de aprendizaje
optimizan la comprension lectora en los alumnos del nivel primaria. Esta
investigaciéon determiné que las estrategias de aprendizaje incrementan
considerablemente los niveles de la comprensidn lectora (literal, inferencial y
critico) en el estudiantado del nivel Primaria de la Institucién Educativa N°

1145 Republica de Venezuela.

1.1.2.3 Universidad Peruana Los Andes de Huancayo

Loret, J. (2011) en su tesis para optar el grado de Maestro en Educacion,
“Estilos y Estrategias de Aprendizaje en el Rendimiento Académico de los
estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes de Huancayo — Peru”,
busco determinar la conexion entre estilos y estrategias de aprendizaje en el
rendimiento académico de los alumnos. Sus conclusiones fueron: i) El estilo
de aprendizaje preponderante en la facultad de Educacién y Ciencias
Humanas es el estilo reflexivo, seguido del estilo activo; luego, el estilo
tedrico y finalmente, se encuentra el modo pragmatico esclareciendo que
para el desarrollo de las actividades cognitivas los estudiantes poseen una
variedad de estilos; ii) La preferencia que tiene el estudiantado en el uso de
estrategias de aprendizaje se presenta de la siguiente manera y de acuerdo
al orden en que se menciona: codificacién, adquisicidén, recuperacién y por
ultimo, apoyo al procedimiento; iii) La variable rendimiento académico
contrapuesto con los estilos y las estrategias de aprendizaje, evidencia la
necesidad de afianzar la calidad de ensefianza en los alumnos del nivel
superior. iv) Existe correspondencia entre los estilos de aprendizaje y

rendimiento académico denotando que se debe reconocer los estilos de



aprendizaje de cada estudiante para optimizar su efectividad en la

ensefianza y el aprendizaje.

1.1.2.4 Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Mac Dowall, E. (2009) en su investigacion para obtener el grado de Maestro
en Educacidon, “Relacion entre las estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora en alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion de
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, tuvo como finalidad:
identificar la correspondencia entre las estrategias de aprendizaje y la
comprensién lectora en los estudiantes que ingresaron a la facultad de
Educaciéon. Sus conclusiones fueron: i) La relacion entre las variables
estrategias de aprendizaje y comprensidon lectora, es significativa; ii) Los
estudiantes que ingresaron en el periodo académico 2005-1 poseen un nivel
de comprension lectora bueno; y iii) Son aceptables los promedios
alcanzados por los estudiantes en cuanto a los tipos de estrategias de
aprendizaje  (adquisicion, codificacidon, recuperacion y apoyo al

procesamiento de la informacién).

1.1.2.5 Universidad Privada Norbert Wiener

Alva, C.; Tovar, D.; Albornoz, C.; Yarlequé, L. & Rodriguez, E. (2008) en la
investigacion realizada por el Departamento de Investigacion Cientifica de la
Universidad Privada Norbert Wiener denominada Aplicacion de un Programa
de Estrategias de Aprendizaje para incrementar el Nivel de Comprension
Lectora, en alumnos del primer ciclo de una Universidad Privada, tuvieron
como objetivo general: Establecer si el programa desarrolla o no, de

manera significativa, los niveles literal e inferencial de la comprension
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lectora. Llegaron a las siguientes conclusiones: i) Se revisaron y adaptaron
dos pruebas psicométricas sobre la comprension lectora y estrategias de
aprendizaje para la poblacion estudiantii de una universidad particular
peruana; ii) Después de la aplicacion del programa en el grupo experimental,
la capacidad de comprension lectora global alcanzada fue significativo
pasando de un nivel bajo a un nivel promedio; iii) La motivacidén extrinseca y
la valia de la tarea representan las estrategias de motivacidn que mas
administran los estudiantes; y iv) Asi también, la busqueda de apoyo y la

organizacion son las estrategias de aprendizaje mas empleadas.

1.1.2.6 Universidad de Lima

Ugarriza, N. (2005), en su investigacion para optar el grado de Maestro en
Educacion, “La Comprension Lectora Inferencial de Textos Especializados y
el Rendimiento Académico de los estudiantes de una Universidad de Lima”,
busco: averiguar la correlacion existente entre el nivel de comprension
lectora inferencial y el rendimiento académico, concluyendo que: i) El nivel
de comprension del texto es minimo en los alumnos evaluados; ii) La
actividad de comprension lectora deberia ser orientada y vigilada por el
mismo leedor, construyendo sus conocimientos segun informacion previa
que posee y lo que provee la lectura; iii) Los estudiantes carecen de
iniciativa para la construccion de sus conocimientos, por lo cual se hace
necesaria la intervencion de los profesores para fomentarles la aproximacién
al texto e instruirlos para el aprendizaje de los textos expositivos de las
asignaturas desarrolladas empleando estrategias de comprensién lectora; y
iv) El estudiantado de matematicas y ciencias, quienes obtuvieron los

menores puntajes, deberia contar con estrategias que le permita comprender
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aquellos problemas matematicos que le son expresados en enunciados

verbales.

1.1.2.7 Universidad Inca Garcilaso de la Vega

Rodriguez, L. (2001) en su tesis para optar el grado de Maestro en
Educacion, titulada “Las Estrategias de Aprendizaje en estudiantes de la
Universidad Inca Garcilaso de la Vega en funcion al género, ciclo y
especialidad de estudios efectuados”, tuvo como finalidad averiguar el tipo
de estrategias de aprendizaje que emplean los alumnos en funcion a su
género, ciclo y especialidad de estudios efectuados, presentando estas
conclusiones: i) La codificacion de la informacién empleada como
estrategias de aprendizaje, obtuvo los puntajes mas altos en la muestra; ii)
El género femenino es mas asiduo en el empleo de las estrategias de
aprendizaje de adquisicion de la informacidon que el masculino; iii) Las
estrategias de aprendizaje recuperacidn de la informacion presentan mayor
uso en relacion con la muestra seleccionada en los estudiantes del X ciclo, y
los alumnos del | ciclo mostraron un resultado significativo estadisticamente
al nivel del 0.02 y iv) El empleo de estrategias de aprendizaje: recuperacion
de la informacion demuestra mayor uso en la poblacion estudiada de la
especialidad de Humanidades en contraposicion con los alumnos de

Tecnologia y Ciencias.



1.2 Bases tedricas

El presente trabajo de investigacion se sustenta en las bases teoéricas
relacionadas a las dos variables de estudio: Estrategias de aprendizaje y
Comprension lectora. A continuacién, se desarrollan los constructos teoricos

necesarios para un mejor entendimiento.

1.2.1 Estrategias de aprendizaje

1.2.1.1. Definicion de estrategia

Segun Bernardo (2000), la palabra estrategia etimolégicamente significa, la
habilidad para administrar las operaciones militares. Sin embargo, esta
significancia ha trascendido entendiéndose actualmente como la habilidad
para tutelar un propésito. Por lo tanto, cabe mencionar que las estrategias
son maneras de ocuparse intelectualmente o de obtener destrezas para

llegar a un propdsito.

El cimulo de habilidades, destrezas y capacidades mentales, responsable
que posee la persona para tomar decisiones 0 intervenir ante un asunto

especifico para optimizar su competencia, es denominado estrategia.

La Universidad Peruana Cayetano Heredia en el médulo estrategias para el
aprendizaje en el marco de la metacogniciéon (2001), puntualiza a la estrategia
como a la agrupacion de procedimientos que se organizan y se aplican para

lograr cierto fin, objetivo, meta o plan. Siguiendo con este enfoque, se debe
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destacar la naturaleza de las estrategias, son procedimientos que no prescriben
en su totalidad la ruta a seguir; sino que, y tomando la percepcion de Valls
(1990), son procedimientos inteligentes, sin dejar de ser arriesgados, sobre el

camino mas pertinente que hay que elegir.

Segun lo mencionado anteriormente, se puede decir que una estrategia es
un proceso mental voluntario dado por medio del pensamiento para ser
concretado en planes tacticos para la consecucidén de una meta, para lo cual

se deben utilizar técnicas y actividades.

1.2.1.2 Definiciéon de aprendizaje

Segun Sanchez (2003) no puede haber desarrollo humano sin aprendizaje,
ni aprendizaje humano sin desarrollo. Esta frase constituye un buen punto de
partida para presentar algunos postulados basicos sobre el aprendizaje y el

desarrollo humano:

El ser humano se desarrolla en interaccion dinamica con su entorno, su
presencia en el medio, especialmente social, supone una adaptacion
dinamica y dialéctica. Esto significa que la adaptacién humana implica
equilibrio inestable con el medio generando el proceso de interaccidén por el

cual la persona se transforma y transforma al medio.

La mayor parte de la conducta humana es adquirida, el ser humano nace
con un conjunto minimo de comportamientos reflejos incondicionados como

parte de sus potencialidades bioldgicas y sobre la base de ellos se organiza
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progresivamente aprendiendo comportamientos (desde los mas simples

hasta los mas complejos) de su entorno inmediato.

El aprendizaje promueve el desarrollo humano, la adquisicion de nuevos
aprendizajes suscitan la ventaja de comportamientos nuevos. Es decir, sin
aprendizaje previo no es posible acceder a nuevas etapas del desarrollo
humano.

El aprendizaje humano es activo y constructivo, el aprendizaje no es pasivo
en el sentido que las influencias externas determinan totalmente la formacion
de nuevos comportamientos. Con la interaccion entre el individuo y las

influencias externas se produce el proceso de asimilacion de modo activo.

El aprendizaje es un proceso permanente que acompana al ser humano
durante todo su ciclo vital y en cualquier circunstancia, el ser humano
durante toda su existencia esta sujeto a las influencias de su entorno en tal
sentido el aprendizaje que se organiza desde que el nifio nace va a
continuar permanentemente en cualquiera de las situaciones bajo las cuales

se realice.

De acuerdo a lo antes mencionado, se puede comprobar que el aprendizaje
no es solo un suceso involuntario o un simple proceso interior-mental, sino
que ademas interactla y sobre todo se expresa en la vida diaria, tiene una
significancia personal y una importancia para el sujeto y su contexto, asi
como de la manera en que este se desenvuelve a la vez que le propone

nuevos retos y lo expone a nuevos apremios. Asi el aprendizaje no es solo
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un solo proceso hacia adentro de la persona, sino que también una accién

hacia fuera del sujeto y desde el entorno a la mente de cada individuo.

Procesos cognitivos implicados en el aprendizaje

Organizacion

Seleccion
Memoria y
Estimulo —| Memoria — > | corto — Respuesta
plazo
sensorial
Recuperacion Integracién

Memoria a largo
plazo

Figura 1. Procesos cognitivos implicados en el aprendizaje (Tomado de

Fernandez, 2010).

El aprendizaje es una parte de nuestra naturaleza humana, igual que comer
o dormir, que es sustentador de la vida y al mismo tiempo inevitable. La
adquisicién de nuevos aprendizajes promueve la formacion de nuevos
comportamientos y nuevos procesos internos propiciando el advenimiento de

nuevas etapas en el desarrollo humano.

La educaciéon permanente y continua se fundamenta en el hecho que el
aprendizaje dura toda la vida y ocurre en cualquier circunstancia; en tal
sentido, los sistemas educativos deben enfrentar grandes retos ante las

exigencias actuales en el contexto de la globalizacion, los mismos que han
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propiciado grandes modificaciones pedagdgicas en los veinte Ultimos anos,
las cuales influyeron en el replanteamiento de la concepcion de los procesos
aprendizaje - enseflanza - evaluacién, determinando la reestructuracién de

los curriculos en todos los niveles educativos y modalidades.

Empiricamente, el aprendizaje se manifiesta en toda transformacion o
cambio que experimenta el comportamiento humano atribuido directamente

por la influencia del medio externo.

Segun la teoria psicolégica, el aprendizaje hace referencia a un evento
interno que se constituye en un proceso mediador que permite la adquisicion
de patrones de actividad y conducta, de registro, almacenamiento,
procesamiento de informacion y de cambios potenciales para ser ejecutados

(Gonzales, 1973).

1.2.1.3 Enfoques del aprendizaje

Enfoque conductista

Enfatiza las condiciones externas que conllevan al aprendizaje; donde lo
esencial es la respuesta y el refuerzo de aquellas que se encaminen a lograr
el resultado deseado. El conductismo, entiende que el aprendizaje es un
procesamiento progresivo del reforzamiento de las respuestas, cuya
finalidad es consolidar esta accién para incorporarla a pautas conductuales
ya existentes. En este enfoque se da mas importancia al rol que tiene el
entorno ya que este trae un conjunto de estimulos que dejan en segundo

plano el papel activo del individuo y los factores psicolégicos que intervienen.
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Enfoque cognitivista

Para el cognitivismo, el aprendizaje no se limita a la informacioén obtenida,
pues parte de un saber influido y estructurado por el hombre, destacando el
rol activo de la persona, pues elabora y desarrolla constructos, metas o
conceptos del mundo que discurre a su alrededor. El ser humano, entonces,
juega un papel protagénico ya que €l todo lo hace segun la influencia o

estimulo externo para aprender.

Enfoque gestaltico
La teoria de Gestalt concibe que el aprendizaje se encuentra en intima
vinculacién con la percepcion; de ahi que considera el aprendizaje como la

reorganizacion del mundo conceptual.

Enfoque humanista

El enfoque humanista le otorga a la persona toda la responsabilidad en su
proceso de aprendizaje, para lo cual, el docente debe crear un clima de
confianza que garantice el cambio. Este enfoque promueve un aprendizaje
libre y auténomo. El desarrollo de la ensefianza aprendizaje esta orientado
desde las motivaciones externas, siendo el maestro el encargado de

propiciar el desarrollo de la conciencia y la personalidad de cada estudiante.

Enfoque histérico cultural de Vigotsky
El aprendizaje es un proceso en el que la persona asimila determinada
experiencia histérico - cultural, a la par que se aduefia de ella. El

estudiantado es el agente principal en su proceso de aprendizaje, sin que

15



esto signifigue que no existan otros actores. Asi, se puede precisar que la
intervencidn del docente es fundamental ya que debe descubrir y estimular

la zona de desarrollo préximo en cada estudiante.

1.2.1.4 Evolucidn de las estrategias de aprendizaje

El conocimiento de estrategias de aprendizaje no es reciente. Asi, Dorado
(1997), manifiesta que el tema de las estrategias de aprendizaje no es
nuevo; sin embargo, actualmente es de considerable interés porque se
encuentra impulsado por la transformacion educativa, razon por la cual, en
todo este tiempo esta dandose contribuciones desde diferentes

percepciones y tipos.

Escuela activa: Se basa en la inclinacion y el trabajo individual del infante.
Como ejemplo tenemos experiencias pedagbgicas como el Método
Montessori. Sus principales representantes son Dewey, Claparede vy

Decroly.

Introspeccionismo: Ruby y Robinson, por los anos 30, enfatizaron la
reflexion y el proceso mental en el proceso de aprendizaje basando sus

planteamientos a partir de la experiencia.

Conductismo: Thordike, Pavlov y Watson, por los afos cuarenta, activa

disposiciones hacia las rutinas de estudio.

Neoconductivismo: Fomentado por Skinner y Mager, en los afnos
cincuenta, concentra su apego en las metodologias y técnicas para el
aprendizaje.
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Psicologia cognitiva: Impulsada por Piaget, Vigotsky y Bloom, por los anos

sesenta, emplazan el interés en cuestion al razonamiento operacional.

Conductual Cognitivismo: Liderado por Bandura, Gagné y Meichenbaum,
por la década siete, se focaliza en el auto - control realizando sus
planteamientos en practicas como el Programa de modificacion del

comportamiento para estudiar habilidades, de Roets.

Construccion - mediacion: Dirigida por Flavell, Bruner y Ausubel, por la
década siete, pone especial preocupacion en la autorregulacion. Estas ideas
se han verificado en experiencias realizadas en el Programa de

enriquecimiento instrumental de Feuerstein.

La manera en que los estudiantes aprenden ha sido motivo de investigacién
en el siglo XX. Los planteamientos son variados: por un lado, el conductismo
y neo-conductismo propone una gama de técnicas de estudio a las cuales el
estudiantado se debe adecuar; por otro lado, la Escuela Activa y el
introspeccionismo, intentan iniciar del interior del estudiantado para llevar a
cabo los procesos de ensefianza y aprendizaje respondiendo a su interés; y
finalmente, la Psicologia Cognitiva, el Conductual Cognitivismo y la Teoria
de la Mediacién prefieren examinar el estilo de aprendizaje del estudiante
segun su proceso evolutivo y la diferente correspondencia que implanta con
el entorno y, segun a ello, determinar razonamientos para propiciar la

cimentacién y regulacion personal de sus propios aprendizajes.
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1.2.1.5 Precisiones conceptuales

Dansereau (1985) y también Nisbet & Shucksmith (1987), conceptualizan a
las estrategias de aprendizaje como sucesiones enlazadas de
procedimientos o0 acciones elegidas con el objetivo de posibilitar la

obtencion, acumulacion y/o el manejo de la averiguacion.

Weinstein & Mayer, (1986), precisan que las estrategias de aprendizaje
facilitan el aprendizaje a través de conductas o pensamientos determinados.
Las mismas que van de lo simple a lo complejo, desde técnicas de estudio,
como el sumillado o la identificacién de la idea principal subrayandola, entre
otras, hasta la relacién del conocimiento previo con nueva la informacion

adquirida por medio del uso de analogias.

Asi mismo Beltran (1993), sostiene que las estrategias de aprendizaje
representan acciones o rutinas mentales utilizadas para proveer la
adquisicion de nuevos conocimientos. Amplia la definicion aumentandole
dos rasgos fundamentales: son manipulables directa o indirectamente e

intencionales o propositivas.

Monereo (1994), sostiene que las estrategias de aprendizaje representan
procedimientos realizados por el estudiantado en forma consciente e
intencional. Lo cual le permite, adoptar decisiones para poder elegir y
recuperar coordinadamente, los saberes que le son necesarios para
consumar su intencibn o solicitud determinada de acuerdo a las

particularidades del escenario educativo en que se realiza el ejercicio.
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Diaz Barriga y Hernandez (2002) definen a las estrategias de aprendizaje
como procesos en las que intervienen el seguimiento de ciertos pasos,
ejecucion de operaciones o intervencion de habilidades que un estudiante
utiliza consciente, controlada e intencionalmente como medios maleables

para lograr un aprendizaje significativo y remediar situaciones problematicas.

Para Munoz (2003), las estrategias de aprendizaje representan ser un
cumulo de habilidades y destrezas mentales que los estudiantes van
adquiriendo y desarrollando para alcanzar un aprendizaje significativo, es

decir que les permita aprender a aprender.

Entre los pilares de la educacion establecidos por la UNESCO en el afio
1996, en su Informe Delors, menciona que para alcanzar un aprendizaje
significativo el alumno debe aprender a aprender. Para lograrlo debera
potenciar al maximo sus habilidades y destrezas por medio del empleo de
estrategias de aprendizaje las mismas que le permitirdn potenciar sus

capacidades.

El aprender a aprender esta basado en la cimentacién de un modelo de
conocimiento procedimental, denominado como conocimiento estratégico o
condicional por ciertos autores, y en la viabilidad para emplear flexible y
funcionalmente los conocimientos construidos por el alumno. Esto, no es
posible Unicamente con el manejo eficaz de técnicas y procedimientos, sino,
ademas, es fundamental la actitud, motivacién y disposicién del estudiante

para querer aprender. (Pozo, 1999).
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De acuerdo a la percepcién de Del Mastro (2003), el empleo de estrategias
involucra adoptar decisiones sobre los datos, conceptos, procedimientos y
actitudes a utilizar en la solucién de un problema o para obtener un logro de
aprendizaje favorable. Del Mastro, le atribuye la caracteristica de ser conscientes
0 metacognitivas porque permiten entender, recapacitar, tomar conciencia del

propio funcionamiento cognitivo, favoreciendo su intervencion y mediacion.

1.2.1.6 Caracteristicas

Roman (1990), Postigo (1993), Bernad (1993), Monereo (1994) y Pozo

(1999) brindan precisiones para caracterizar a las estrategias de

aprendizaje.

o Representan un cimulo de competencias mentales que se amplian por
medio de la practica constante de manera que no sélo se puedan
aprender sino, ademas, se puedan ensenar.

o Son intencionales ya que implican un fin orientandose hacia un objetivo
concreto.

o Son consideradas como habilidades de orden superior porque
involucran la articulacion de procedimientos, los mismos que integran
habilidades, técnicas o destrezas.

. Involucran el empleo selectivo de medios, habilidades y destrezas
propias del estudiante.

o Son flexibles y transformables en su uso, respondiendo a las metas
trazadas.

o Son acciones controlables por el sujeto que aprende. Existe deliberacion y

conciencia de las mismas, es decir, permiten la metacognicion.
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o De acuerdo a su uso constante y progresivo, el estudiante se apodera
de ellas, permitiéndole hacer un uso automatizado, ya que se vuelve
experto en algunas de ellas.

. Guardan estrecha relacion con contenidos de aprendizaje de tipo

procedimental y conceptual.

1.2.1.7 Funciones

De acuerdo a Beltran y Bueno (1997), las estrategias de aprendizaje

desempefian las funciones que se presentan a continuacion:

o Propician y condicionan el aprendizaje significativo, ya que es el propio
estudiantado quien se convierte en el protagonista de su proceso al
elegir, constituir y enlazar el objeto por aprender con sus saberes
primeros.

o Facilitan el diagnostico de las razones del bajo o alto aprovechamiento
del estudiante.

o Permiten al estudiante tener un aprendizaje autonomo e independiente
ya que este controla su propio proceso de aprendizaje de acuerdo a

sus ritmos y estilos.

1.2.1.8 Escala de estrategias de aprendizaje

Para efectos de esta investigacion se ha considerado la herramienta
elaborada por Roman y Gallego (1996), la cual permite conocer el grado de
manejo de las estrategias de aprendizaje en los estudiantados a partir de la

presente tipologia:
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Estrategia de adquisicion de informacion.

El punto de partida para obtener la informacion es prestar atencidn, puesto
que, los procesos atencionales son los responsables de elegir, convertir y
trasladar la informacion a partir del entorno hacia el registro de los sentidos.
Posterior a ello, se activan los procedimientos de reproduccion,
responsables de trasladar el contenido y transfigurarlo. Estos a su vez, se
unen e interactuan con los procesos de atencion partiendo desde la
memoria a corto plazo para luego establecerse en la memoria a largo plazo.
La exploracion, el subrayado lineal, el subrayado idiosincrasico, el
epigrafiado son las técnicas de las estrategias atencionales; mientras que las
técnicas para la repeticion son el repaso en voz alta, la revision mental y la

revision repetida.

Estrategia de codificacion de la informacion.

La codificacion de la informacion busca conectar la nueva informacién los

saberes anteriores para integrarla en estructuras mentales y cognitivas mas

extensas. En este proceso se emplean las siguientes estrategias de
aprendizaje:

a) La nemotecnizacion, consistente en el empleo de palabras claves
utilizando como técnicas los acrosticos, siglas, rimas, muletillas y
palabras clave.

b) La elaboracion, basada en la unificacion de la informacion a los
saberes previos del estudiante y emplea las técnicas de imagenes,

metéaforas, aplicaciones, autopreguntas, inferencias, y parafraseo.
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c) La organizacion, permite que la informacién se torne significativa y
manipulable por el alumno. Emplean como técnicas los resumenes, los
esquemas, las secuencias logicas, temporales, mapas conceptuales,

matrices cartesianas, diagramas V e icono grafiados.

Estrategia de recuperacion de informacion

Es un proceso cognitivo que favorece la exploracion de informacion en la
memoria de largo plazo y la reproducciéon de respuestas aplicando dos
estrategias de aprendizaje la de indagacién o busqueda y la de generacion

de respuestas.

Este proceso cognitivo emplea como técnicas de indagacion o busqueda las
nemotecnias, metaforas, mapas, matrices, secuencias, claves, conjuntos y
estados; y, las de generacion de respuestas son las de libre asociacion y

ordenacion, redactar, decir, hacer, aplicar y transferir.

Estrategia de apoyo al procesamiento de la informacién

Ayuda y potencia el beneficio de los procesos cognitivos de adquisicion,
codificacion y recuperacion. Estos, a su vez, incrementan la motivacion, la
autoestima, el autoconcepto y la atencién. El proceso no cognitivo de apoyo
presenta como estrategias las metacognitivas y las socio afectivas.

El autoconocimiento y el automanejo que son las estrategias metacognitivas,
emplean como técnicas: del qué y del cémo, del cuando y del por qué, la
planificacion y la autorregulacién. Las socio afectivas abarcan las técnicas

emocionales, sociales y motivacionales.
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En las técnicas afectivas encontramos el autocontrol, las auto instrucciones y
las contras distractoras que permiten controlar la ansiedad, las expectativas

y las distracciones.

Las técnicas sociales se dan en las interacciones sociales, las cuales son
habilidades que permiten conseguir soporte, evadir conflictos, ayudar, lidiar y

motivar a otros.

Las técnicas motivacionales son las siguientes: motivacion intrinseca,
motivacion extrinseca y motivacion de escape estas constituyen habilidades

para activar, regular y mantener la conducta de estudio.

Estrategias de
Adguisicion:
Estrategias

Atencionales -
Repeticidn

&

-

Estrategias de
| » Codificacion:
Estrategias de
Nemotecnizacion -
Elaboracion -
Organizacién

r

4

Estrategias de
| » Recuperacion
Estrategias de Busqueda

— Generacidn de
respuesta

Esfrategias de Apoyo:

socioafectivas

Estrategias metacognitivas — Estrategias

Figura 2. Extraida del Manual ACRA y adaptada por la investigadora
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1.2.1.9 Otras escalas de estrategias de aprendizaje

1.2.1.9.1 Clasificacion de Weinstein (1985)

Weinstein (1985) clasifica las estrategias de aprendizaje considerando los

niveles de procesamiento y de control cognitivo exigido. Propone cinco tipos:

o Estrategias de repeticidn, las cuales implican la fijacién elemental del
aprendizaje.

o Estrategias de elaboracién, que involucran la construccién simbdlica
del objeto de aprendizaje.

o Estrategias de organizacion, que tratan de reorganizar la informacion
para hacerla mas evidente.

o Estrategias de regulacion y control, las cuales implican el uso y manejo
eficiente de la metacognicion.

. Estrategias afectivo-motivacionales, las cuales corresponden a la

generacién de un clima propicio para el aprendizaje.

1.2.1.9.2 Clasificacion de Pozo (1990)
Pozo (1990) las clasifica tomando en cuenta el tipo de proceso cognitivo y

propésito seguido:

o Estrategias asociativas:

Repaso simple: repetir.

Apoyo al repaso: subrayar, destacar, copiar.
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o Estrategias de reestructuracion:
Elaboracion simple: palabra clave, imagen mental, cédigos, parafraseo.
Elaboracion compleja: analogias, elaboracion de textos, inferencias,

redes de conceptos, mapas conceptuales.

1.2.1.9.3 Clasificacion de Beltran (1993)

Beltran (1993) propone una clasificacion de estrategias de aprendizaje
segun la sucesién del procesamiento de la informacion y procesos
involucrados en el aprendizaje:

o Estrategias de sensibilizacion

o Estrategias de atencién

o Estrategias de adquisicién

o Estrategias de personalizacion

o Estrategias de recuperacion

1.2.1.10 La ensenanza de las estrategias de aprendizaje

Monereo (1994) plantea que, para lograr estudiantes estratégicos, se
necesitan a su vez, docentes estratégicos, conscientes de la relevancia del
pensamiento en el aula y capaces de proponer acciones complejas que
precisen de un dominio consciente e intencional en los estudiantes de su
misma conducta. Asimismo se busca que puedan crear un ambiente
armonioso en el salén de clases en que se evidencie la reflexion, tolerancia,
busqueda, exploracion y controversia acerca de las diversas situaciones que

se puedan suscitar y la manera de confrontarlos, que posibiliten la
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transmision de las estrategias de aprendizaje aprendidas a otros ambitos de

Su vida cotidiana.

Es pertinente acotar, que la accion estratégica es posible y debe ensenarse
al alumno a partir del inicio de su escolaridad, siendo la educacién inicial, un
periodo para fomentar el modelado, la formulacién de preguntas referentes
al proceso de aprendizaje, planteamiento de posibles alternativas de
solucién ante problemas cotidianos, etc.; que, posteriormente deben irse
complejizando en las siguientes etapas pedagdgicas, hasta obtener el
analisis y cuestion metacognitiva en cuestidén al proceso de aprendizaje, de
modo que puedan transformarse en eficientes instrumentos para la

autopregunta metacognitiva (Monereo, 1994).

A continuacion, se presenta un formato para empezar con la ensefianza de
estrategias de aprendizaje con los estudiantes:

1. Planteamiento de la intervencién: Pretende wuna investigacion
minuciosa sobre las necesidades del contexto estudiantil. Asimismo, se
debe explorar los saberes previos de los alumnos en torno a las
estrategias, asi como del proceso de las mismas (segmentacién de la
estrategia en micro estrategias o habilidades) y la precision de metas
en requisitos precisos.

2. Motivacion para su empleo: Consiste en hacer conocer a los
estudiantes la utilidad de la estrategia, relacionandola con el
rendimiento y la competencia que se espera lograr.

3. Ensefanza-instruccion directa e interactiva: Se explica el objeto de

aprendizaje ejemplificando el empleo de la estrategia.
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Pasos:

Modelado: Es producir la estrategia frente a los estudiantados
exponiendo y sustentando el proceso, propiciando la socializacion y
ensenanza de la estrategia de modo que si algunos alumnos logran
aprenderla antes puedan ensefar a otros que no tienen el mismo ritmo

de aprendizaje.

Practica guiada: El docente dirige a los estudiantes, sea de forma
individual o grupal, de modo que ellos apliquen la estrategia en alguna

actividad.

Practica independiente: La estrategia es empleada por el estudiantado
de manera autbnoma en situaciones parecidas a las del ejercicio
guiado. Tal como lo plantea Valls (1993), primero yo, después ustedes

conmigo Yy, finalmente, ustedes solos”

Instruccion explicita en procesos de regulacion y autocomprobacion del
aprendizaje: Se ofrece retroalimentacion positiva que permita al
estudiante contrastar lo desarrollado con el modelo de la estrategia
brindada; se utiliza el dialogo para solicitar a los estudiantes que
expliquen los caminos que dan y que esclarezcan cuando y cémo les

serd ventajoso.

Incluir entrenamiento en metacognicién sobre su uso y funcionamiento,

como garantia para la generalizacion, el transferir y el mantenimiento a
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largo plazo: Se ensefa el como, cuando y por qué del uso de la
estrategia, ofreciéndoles diversas oportunidades para aplicarlas y

trasladarlas a situaciones extraescolares.

° Ensenanza en contextos reales: Es la ilustracién en el salon de clases

empleando sus utiles usuales.

o Evaluacion: Consiste en emplear instrumentos correspondientes a los
objetivos planteados en el programa y que se asemejen a las utilizadas
en la ilustraciébn antes presentada, de tal manera que se evalle la

destreza y manejo de la estrategia.

1.2.1.11 Técnicas de intervencion en la calificacion del empleo de la

estrategia de aprendizaje

1.2.1.11.1 Modelado (Roman, 1990)

Consiste en la ejecucién de la tarea por un especialista, de modo que los
alumnos logren percibir y crear un prototipo conceptual de las operaciones
necesarias para realizacion de la misma. El modelado es un procedimiento
eficaz para favorecer al estudiante a desarrollar la metacognicion y lograr
iniciarse para la ejecucion de la tarea empleando conscientemente las
estrategias de aprendizaje. El modelado permite instruir las estrategias de
procesamiento de la informacién, de toma de decisiones, resolucion de
problemas, estrategias cognitivas y metacognitivas de expresién escrita, de

comprensién lectora, etc.
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1.2.1.11.2 Planteamiento de preguntas, interrogacion o
cuestionamiento (Roman, 1990)

Llamada también mayeutica o método socratico de ensefianza. Brown y

Campione, como se citd6 en Roman (1990), otorgan al docente el rol de

abogado del diablo, puesto que delibera continuamente los supuestos y

conocimientos previos del alumno. Su finalidad es lograr en los estudiantes

la consciencia del procesamiento de sus pensamientos.

1.2.1.11.3 Introspeccion (Roman, 1990)

Llamada también analisis y discusion metacognitiva; consiste en oralizar los
procesamientos del conocimiento que se activan para ejecutar los deberes
académicos. Si bien es cierto, los estudiantes usan estrategias cognoscitivas
para cumplirlas, sin embargo, carecen de conciencia y habilidad en el
empleo de ellas. Para aminorar los problemas antes mencionados se les
plantea actividades escolares (repaso, resolucion de situaciones conflictivas,
escritura, ejecucidn de deberes, entre otros.) a la par, se les solicita que
expliguen de forma oral o escrita el procedimiento de trabajo empleado.
Seguidamente, se razonan, se presentan las diferentes estrategias y se
someten a critica ante el resto de la clase, de modo que se socializan y unos
pueden aprender de otros, y viceversa. Es un procedimiento no habitual,
pero efectivo; se debe realizar la reflexion o autoandlisis durante el
desarrollo de la tarea, el docente debe utilizar un lenguaje pertinente que

permita al estudiante lograr esta exploracion de su proceso de aprendizaje.
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1.2.1.11.4 Autointerrogacion metacognitiva

Su uso necesita de la preparacion anticipada de un tipo de interpelacion que
ha de incluir la relacidén de preguntas con las cuales el estudiante pueda
cuestionarse antes de iniciar la tarea, durante la ejecucion de la misma y
después de terminarla. El profesor juega un rol fundamental ya que dirige y
acompana este proceso desde el inicio, el cual ira disminuyendo cuando el
estudiante se apropie del procedimiento y pueda emplearlo de forma

independiente y transferirlo a diferentes situaciones de aprendizaje.

Monereo (1992) proporciona los siguientes cuestionamientos que se pueden

utilizar en los diferentes momentos en relacién a la tarea.

o Planificacidon de la tarea (previo): i) ¢ Cuales son las metas de la tarea?
(Objetivizacion); ii) ¢Cuales son sus principales caracteristicas?
(Andlisis de la tarea); iii) ¢ Qué nivel de conocimientos acerca del tema
tengo? (Auto-revisidn); iv) ¢Cudl es la mejor manera para alcanzarla?
(Elecciéon de métodos y técnicas de aprendizaje); v) ;Coémo emplearé
el proceso electo? (Ordenacion de las fases); vi) ¢Cuando sabré que
las metas fueron logradas? (Auto-evaluacion); vii) Emplear la estrategia

elegida (Aplicacion de la estrategia).

o Regulacion de la tarea (durante): i) ¢Estoy ajustandome al propdsito

determinado?; ii) ¢Completo los sub-objetivos de la actividad?; iii)
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¢ Estoy usando las técnicas mas eficientes?; iv) ;Estoy en el tiempo

establecido?

o Evaluacion de la tarea (después): i) ¢He logrado los objetivos
trazados?; ii) En caso hubiera cometido errores ¢ Cual fue la causa?; iii)
¢ Coémo pueden corregirse? y iv) Si volviera a iniciar el trabajo, ¢qué

cambiaria? (término del proceso).

1.2.1.11.5 Auto instrucciones:

Meinchenbaum (1980) trabajé una técnica de modelado autoinstructivo, la

cual es efectiva en el trabajo de estudiantes con dificultades diversas

(impulsivos, hiperactivos, deficientes...) como para la ensefanza de

regulacion de estrategias cognitivas y metacognitivas (de aprendizaje, de

resolucion de problemas, etc.). Consiste en instruir una estrategia general

para el control de la actitud y el correcto proceso de aprendizaje y para

neutralizar la irreflexividad en la resolucién de los trabajos, por el habla

interna. Apoyandose en los aportes de Luria (1959 y 1961), propone la

siguiente secuencia de destrezas en que el infante debe ejercitarse:

o Conceptualizacién del problema por medio de la pregunta ;Qué es lo
que tengo que hacer?

. Centralizacion de la atencién y orientacion de las respuestas: “Debo
hacer...”, “Lo hago con esmero”, etc.

o Estimulo: “Bien, lo estoy haciendo bien”

o Habilidades de autocalificacion y alternativas para subsanar
equivocaciones, si se producen: “Esto va bien...” “Incluso si comete un
error puedo ir despacio, precisar mas y solucionarlo”.
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Las destrezas anteriores se instruyen con un proceso que consta de las

gestiones enunciadas a continuacion:

. El docente ejecuta la labor mientras se habla a si mismo en voz alta, es

decir ejecuta el modelado cognitivo.

o El estudiante ejecuta la misma actividad siguiendo las instrucciones del

docente.

° El estudiante realiza la misma actividad mientras se da instrucciones en

voz alta (autoguia manifiesta).

. El estudiante murmura a si mismo las instrucciones mientras avanza en

la tarea (guia manifiesta atenuada)

o El estudiante ejecuta la actividad mientras orienta su atencién a través
del lenguaje privado e imperceptible, siendo esta una autoinstruccion

encubierta.

El proceso se instruye y se ejercita en variadas sesiones, segun su

asimilacion de acuerdo a los estilos de aprendizaje del estudiantado, y

puede realizarse desde la educacién en el nivel primaria.

1.2.2 Comprension lectora

1.2.2.1 Definicion de Comprension

Comprender, etimol6gicamente, proviene del latin comprehender que

equivale a entender, concebir, desentrafar, interpretar.
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Paz (2006, p. 126) senala que la comprension es un proceso intelectual que
consiste en concentrar los significados que algunos han transferido a través

de sonidos, imagenes, colores y movimientos.

El hecho de comprender inquiere descifrar el contenido de la lectura, sin
importar el tipo de texto, o sea, busca hallar o implantar un significado a los
sonidos, a las imagenes, a los colores o al codigo escrito que se esta
leyendo. Este significado varia ya que puede verse desde entender el
concepto de las palabras que se lee, es decir, predominantemente un
significado linglistico de caracter semdntico, hasta alcanzar su significado

l6gico, pragmatico, cultural, entre otros.

1.2.2.2 Definicion de Lectura

Tomando a Adam y Starr (1982), la lectura es la aptitud de comprender un
escrito. Asimismo, Palacios (1995) menciona que la lectura permite
interpretar los signos de la escritura a fin de entender significados siendo

mas que una simple actividad mecanica.

Por tanto, leer es interpretar el simbolo de la letra impresa para que pueda
adquirir su significado y, por ende, se logre comprender lo leido. En otras
palabras, leer es un esfuerzo que busca obtener significados, el cual se logra
a través del empleo de diferentes claves y estrategias con la participacion
activa del sujeto. Al realizar una lectura se crea la imagen de su definicion
encaminado por las tipologias del mismo (letras y palabras), lo que lleva a la
comprensién. Por lo tanto, leer es el proceso de interrelacion entre el que lee

y la lectura, a través del cual, el primero satisface los fines que orientan su
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lectura. Por ello, la lectura debe ser estratégica, en la cual, el lector actie

deliberadamente y supervise constantemente su propia comprension.

1.2.2.3 El proceso lector

Para Solé (1997), el lector solo entiende lo que lee e ird cimentando sus
interpretaciones del contenido a medida que extraiga de él, lo que es de su
interés. Para ello, es necesario realizar una lectura personal, flexible, que le
consienta adelantar y desandar, que le admita paralizar, cavilar, resumir,
establecer conexiones entre la nueva indagaciéon y los saberes previos.
Asimismo, podra poseer la ocasion de autopreguntarse acerca del texto,
establecer lo importante y lo secundario del texto que lee. En tal sentido,
Solé ha considerado pertinente, organizar el proceso lector en ftres

subprocesos en los que se plantean situaciones de aprendizaje ad hoc:

Antes de la lectura

Siendo la lectura un proceso interactivo, se deben generar las condiciones
de caracter efectivo, dando respuesta a preguntas tales como:

o ¢ Para qué voy a leer? (finalidad de lo que se lee)

o ¢, Qué conozco de este texto? (activacion de los saberes previos)

. ¢;De qué trata este texto? ;Qué me indica su estructura?

(planteamiento de hipétesis y predicciones).

Durante la lectura
Se propicia una lectura de reconocimiento, primero de forma individual y
luego, en pares 0 pequenos grupos para asi intercambiar conocimientos de

acuerdo al propésito establecido de la comprensién lectora ya sea:
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o Enunciar hipotesis y realizar prondsticos acerca del texto.

o Plantear interrogantes acerca de lo leido.

o Esclarecer las dudas sobre el texto

o Volver a leer fragmentos imprecisos

o Buscar en el diccionario

o Repensar empleando voz alta para afirmar su comprension

o Instaurar imagenes mentales para concebir representaciones

imprecisas

Esta fase es adecuada para trabajar temas transversales, valores, pautas o

adoptar decisiones sin necesitar del profesor.

Después de la lectura

Esta fase es mas reflexiva, ya que fomenta el pensamiento critico y asi el
aprendizaje ingresa a un nivel intrapsicolégico. Son de utilidad elaborar
resumenes, formular y responder preguntas, contar la historia con sus
palabras, emplear organizadores graficos, cambiar alguna parte de la

historia 0 accién de algun personaje, entre otras.

1.2.2.4. Teorias que respaldan el proceso lector
Para Dubois (2005), son tres teorias las que han conceptualizado al proceso
lector en los Ultimos afos, cada una de las cuales simboliza una manera

distinta de afrontar el procesamiento del entendimiento del texto:
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Un conjunto de habilidades o solo transferir la informacién

Enfatiza las siguientes habilidades:

- La destreza para vislumbrar literalmente lo escrito en la lectura
(comprensién)

- La facilidad para entender lo que esta sobreentendido (inferencia)

- La destreza para valorar la calidad del texto, su contenido, la

forma y el propdsito que persigue el autor (lectura critica).

De acuerdo con esta propuesta, la comprensidén se da cuando el lector
esta preparado para obtener el significado preciso que brinda el texto,
esto requiere identificar que su intencion se encuentra en los vocablos
y enunciados que lo conforman y que el rol del lector radica en

revelarlo.

El producto de la interaccidon entre el pensamiento y el lenguaje

Esta teoria concibe como un procedimiento interactivo a la lectura, para
lo cual se fundamente en la teoria del esquema y el modelo
psicolinglistico. Para este planteamiento tedrico la lectura es un
proceso intervenida por concepciones y métodos lingtiisticos en los que
se produce una interrelacion entre el pensamiento con el lenguaje
dando lugar a la construccion de la interpretacion sentido de la lectura.
Este planteamiento, sostiene que el sentido del texto esta en la mente
del autor y del lector cuando elabora el texto de manera significativa. El

lector adquiere un rol protagénico dinamico en la elaboracién del
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significante. Otro factor decisivo de esta teoria estd dado por los
psicologos constructivistas, quienes hacen mencion a la definicion del
esquema, comprendido como modelos de conocimiento que valen de
cimiento para corresponder nociones nuevas que permiten complejizar
el modelo originario. Asi, los esquemas trabajan como un conjunto de
elementos guardados en la memoria, la cual se agiliza cuando se

produce el movimiento mental.

Un proceso de transaccion entre el lector y el texto

Esta teoria entiende que en la lectura existe una correspondencia entre
el lector y el texto, formandose un procesamiento mutuo en el que cada
elemento depende del otro. Asi, el texto siempre contiene el significado
en potencia y es un sistema abierto donde pueden darse multiples
interpretaciones. En suma, la interpretacion que se da de la lectura es
referente y flexible ya que depende de los intercambios dados entre el
lector, el texto y en un entorno especifico: cultural, periodos, creencias,

entre otros.

1.2.2.5 Finalidad de la lectura

La lectura tiene fines diversos, los cuales se enuncian a continuacion:

Alcanzar una comprension general
Extraer informacién
Desarrollar una interpretacion

Reflexionar sobre la forma de un texto
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1.2.2.6 Definicién de comprension lectora

Educir de una lectura el significante de las palabras, asi como de las
relaciones entre estas corresponde a comprender la lectura; asi se trate de
lecturas explicitas, vinculos implicitos, del manejo previo del lector acerca

del tema o de sus experiencias y percepciones acerca del mundo.

Por otro lado, Nufiez (2006) menciona que la comprension de un contenido
textual reside en concebir lo que el autor desea enunciar, relacionandolo con
sus conocimientos previos y manifestar su propia opinién critica. Segun este
planteamiento, adicionalmente de atribuir un significante al texto se propone
su calificacion a través de la opinién del lector. La lectura es uno de los
instrumentos relevantes del progreso del aprendizaje porque permite su

logro; pero también, requiere de un proceso de metacomprension.

1.2.2.7 Procesos mentales de la comprension lectura.

Cueto (1998) distingue cuatro procesos mentales de la comprensién lectora:

o Procesos perceptivos.
Son los que recogen la informacion selectiva que se traslada de la

memoria a corto plazo, la cual es conocida como unidad linguistica.

° Procesamiento Iéxico.

Consiste en convertir los simbolos graficos en sonidos.

. Procesamiento sintactico
Consiste en agrupar las palabras en elementos mayores que generen
mensajes, para lo cual cuentan con claves sintacticas.
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. Procesamiento semantico.
Es obtener el mensaje de la oracién e integrarlo son sus saberes

previos, generandose de esta manera, el proceso de comprension.

1.2.2.8 Procesos cognitivos de la comprension lectura

Entendiendo la lectura mas alld de la mera decodificacion de palabras vy
encadenamiento de sus significados, cabe mencionar que existen una sucesion
de paradigmas que manifiestan los procesamientos envueltos en la asimilacién,
y que concuerdan en que se desarrolla considerando diversos niveles que van

desde las palabras hasta el texto concebido como indivisible.

Segun Langer (1995), para que el lector pueda comprender un texto
eficazmente, éste debera haber realizado todos los niveles de lectura que le
permitan alcanzar su entendimiento total, reunir informacién, producir un
comentario y analizar su contenido asi como los elementos que interactuan

dentro del mismo.

Diversos autores han explicado diferentes procesamientos para lograr
comprensién lectora. Para efectos de la presente investigacion, se han
tomado en consideracion, los procesos que plantean Alliende y Condemarin
los mismos que se fundan en la taxonomia de Barret (Molina, 1988), las
mismas que han venido utilizando desde 1995, en las diferentes
evaluaciones de comprension lectora efectuadas por el Instituto Nacional de
Evaluacion y Calidad del Sistema Educativo (INECSE), tanto en los niveles

de primaria y secundaria.
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Comprension literal

Es el nivel inicial y es el mas basico con el que comienza la comprensién
lectora. En este, el lector pone en practica dos habilidades imprescindibles:
identificar y rememorar. Este nivel presenta preguntas orientadas a:

o Reconocer, localizar e identificar elementos.

o Reconocer pormenores: nombres, protagonistas, periodo...

o Reconocer las ideas primordiales.

o Reconocer las ideas supletorias.

o Reconocer la correspondencia entre causa-efecto.

o Reconocer los atributos de los personajes.

. Recordar los hechos, épocas, lugares.

o Recordar los detalles.

o Recordar las ideas principales.

o Recordar las ideas secundarias.

o Recordar las relaciones causa efecto.

o Recordar los rasgos de los protagonistas.

Reorganizacion de la informacién

Se da por medio de procesos de clasificacion y sintesis. En este segundo
nivel, el lector realiza las siguientes actividades:

o Clasificaciones: categorizar personas, objetos, lugares, entre otros.

. Bosquejos: reproducir de manera esquematica el texto.

e  Sinopsis: resumir la lectura.

. Recapitulacién: combinar muchas ideas, hechos, etc.
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El nivel literal e inferencial facilitan la comprension integral, como la
obtencion de datos especificos. Alcanzar el primer nivel, requiere que el
lector pueda obtener lo esencial de la lectura, considerado como un todo,
determinando la idea principal del mismo o el tema que trata; mientras que,
para lo segundo, se localizan datos concretos obtenidos en el mismo texto y
de la informacion explicita que presenta como los personajes, el tiempo en
que se desarrolla la historia, el escenario donde desenvuelven los hechos,

etcétera.

Comprension inferencial

En este proceso el lector debe relacionar el texto con sus conocimientos

previos y realizar deducciones y suposiciones. Se propician actividades

como las siguientes:

o Inferencia de pormenores agregados que el lector habria podido
aumentar.

o Inferencia de las ideas primordiales: la induccién de un significante o
mensaje moral partiendo de la idea principal.

o Inferencia de las ideas supletorias que consienta establecer el lugar en
que deben estar si en el texto no se encuentran ordenadas.

o Inferencia de la fisonomia de los protagonistas o de particularidades

gue no se enuncian en la lectura.

El proceso inferencial posibilita la interpretacién de las lecturas, ya que estos
poseen mas informacién que la que presenta de forma explicita. Durante la

lectura se realizan deducciones de informacion e ideas implicitas en el texto.
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También repercute en esta interpretacion, el mayor o menor conocimiento

que tiene el lector del mundo.

Lectura critica o juicio valorativo
Concierne al pensamiento critico del leedor y busca realizar:
o Una reflexién sobre la realidad
o Una reflexién sobre la fantasia

. Una reflexion de valores

Posibilita la meditacion acerca del contenido del texto, para lo cual, el lector
debe establecer una relacion entre la informacion del texto y los
conocimientos obtenidos de otras fuentes y evaluar las afirmaciones del

mismo confrontandolas con su conocimiento del mundo.

Apreciacion lectora

Se refiere al efecto psicologico y estético que proyecta la lectura en el

leyente. Aqui se realizan las siguientes actividades:

o Deducciones acerca de las relaciones légicas como las razones,
posibilidades, motivos psicoldgicos y fisicos.

o Deducciones limitadas al texto sobre las relaciones de espacio y
tiempo, referencias pronominales, imprecisiones léxicas y

correspondencias entre los elementos de la oracién.

La apreciacion lectora posibilita consumar la cavilacion del lector, esta vez,

sobre el estilo del texto para lo cual necesita el desapego, su consideracién
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objetiva, una evaluacién critica y una valoraciéon del impacto de algunas
caracteristicas textuales como el sarcasmo, la jocosidad, el duplo mensaje y

el estilo del autor.

1.2.2.9 Meta comprension lectora

La metacognicion parte de la informacion que el sujeto posee de sus
procesos cognitivos o de los procesos de los otros. Al respecto, Brown
(1983) atribuye cuatro rasgos: es constatable, es decir, accesible a la
persona; es falible, ya que el sujeto puede deformar o reinterpretar los
conocimientos; su desarrollo es progresivo; y, finalmente, es relativamente

estable.

1.2.2.10 Evaluacion de la comprension lectora

Esta actividad es compleja por la heterogeneidad de componentes que
presenta. Si la comprensidén de un texto es un proceso complejo, aun mas la
evaluacion de esta, ya que comprenderlo es cimentar su significante,
haciendo una muestra mental que se enriquezca partiendo de los nuevos
conocimientos comparado con los saberes movilizados en su recuerdo a

largo plazo.

Es fundamental, conocer los procesamientos cognoscitivos que participan en
el entendimiento de un texto y de este modo, poder saber qué evaluar. Esos
procesamientos son las operaciones que operan sobre las estructuras
cognoscitivas, cambiandolas para formar una figura mental consecuente con

el texto.
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Distintos autores como Martin (1999) utilizan un tipo de capacidad
psicolinglistica de comprension lectora, cimentada en la microestructura y
macroestructura del texto. En este patrdbn se presenta la existencia de

capacidades en uno y otro nivel:

Microestructura

Se refiere a la identificacién de los vocablos o grupos de vocablos y al paso
del significante a significado que certifica el recobro en la memoria a largo
plazo de los conocimientos relacionados a los vocablos o grupos de
vocablos identificados. Asimismo, abarca la comprension morfosintactica, es
decir, reconocer los tiempos verbales, la puntuacion, el lugar que ocupan los
vocablos lo cual garantiza un primer proceso de la lectura y la reciprocidad

de los significados entre ellos, deducida partiendo de los conectores.

Macroestructura

Es la construccion del significado de los enunciados que involucra ejecutar
deducciones de incremento, de preparacion o de generalidad. Asimismo,
incluye la clasificacién de la informacion calificando el valor relativo de los
significados creados y su organizacidén interrelacionando totalmente las

ideas.

Superestructura

Se refiere al reconocimiento de la clase de texto y de los fragmentos que lo
componen y que permiten darle una estructura, por ejemplo, una carta:
encabezado, cuerpo, despedida; y en el caso de un cuento: inicio, nudo y

desenlace.
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1.2.2.11 Construccion de un modelo mental

Consiste en la unificacién de los contenidos que encierra la forma elaborada
desde el texto en un sistema de informacion existente. La recuperacion de
esta en la memoria permite su representacion al término de la lectura para lo
cual es necesario respetar los requerimientos solicitados por el especialista,

asi como el uso adecuado de las reglas semanticas, sintacticas y textuales.

1.2.2.12 Autorregulacion

Este proceso se refiere a los procesamientos metacognitivos consistentes en
el reconocimiento por la falta de comprension y por consiguiente de las
habilidades de correccién. Cabe destacar que un leedor versado presenta
los procesos de bajo nivel (microestructura) automatizados, por lo que le es
mas facil poder enfocarse a la comprension de mas alto nivel

(macroestructura).

De acuerdo a los procesos cognitivos explicados anteriormente la evaluacién
lectora se convierte en una actividad muy compleja haciéndose
indispensable contar con una prueba de acuerdo a la dimension que desee
evaluarse teniendo en cuenta que de ninguna manera representa una
capacidad Unica, sino mas bien la sumatoria de destrezas diferentes y
complementarias. También se debe considerar los indicadores en las
situaciones de lectura como el objetivo de la misma: leer para localizar
informacion, leer para aprender, leer para apreciar, leer para imaginar, entre
otras, que influyen en la motivacion del lector y por consecuencia en la

adecuada comprension del texto.
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1.3

Por todo lo antes expuesto, la valoracién de la comprensién lectora no se
entiende como una simple constatacion de las debilidades de los
estudiantes; sino mas bien, por el contrario, debe asimilarse la
conceptualizacion de evaluacién formativa y, a partir de sus respuestas
poder identificar el proceso o procesos en los que es necesario intervenir,
analizar los aspectos que inciden en las posibles dificultades y asi ayudar a

cada uno a progresar y optimizar su comprension lectora. (Catala, 2001).

Definicion de términos

1.3.1 Estrategias de aprendizaje

Para Monereo (1994) y Diaz Barriga (2002) las estrategias son
procedimientos, procesos y operaciones que el estudiante despliega de
manera consciente, controlada e intencional durante su proceso de
aprendizaje y que les permite lograr un aprendizaje significativo y poder

solucionar problemas en su vida diaria.

1.3.2 Estrategias de adquisicion de informacion

Es un cumulo de operaciones que admiten agilizar la atencién y lograr
entender la informacion, modificarla y trasladarla para luego recuperarla
cuando le sea necesaria (Atkinson & Shiffrin, 1968; Craig y Tulving, 1985 y

Bernad Mainar, 2000).

1.3.3 Estrategias de codificacion de informacion
Conjunto de procesos que se encargan de facilitar la transformacion y el

procesamiento de los contenidos en cddigos que permitan aproximarse a la
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comprensién y a la significaciéon. (Atkinson & Shiffrin, 1968; Craig y Tulving,

1985 y Bernad Mainar, 2000).

1.3.4 Estrategias de recuperacion de informacion
Estas operaciones benefician la exploracion de informacion en la memoria y
la elaboracion de su respuesta. (Atkinson & Shiffrin, 1968; Craig y Tulving,

1985 y Bernad Mainar, 2000).

1.3.5 Estrategias de apoyo de procesamiento

Es la agrupacion de procesamientos que favorecen, asisten y alientan la
utilidad de las estrategias de adquisicion, de codificacién y las de
recuperacion acrecentando la estimulacidén, la autoestima, la atencion.

(Atkinson & Shiffrin, 1968; Craig y Tulving, 1985 y Bernad Mainar, 2000).

1.3.6 Comprension lectora

Es la operacion por medio del cual el leedor fabrica una interpretacion en su
interrelacion con la lectura constituyéndose éste en la razén de la
comprensidén. También interviene en este procesamiento de comprender, la
relacion de la informacién que el autor muestra con la acumulada en la
mente del lector, es decir, con sus conocimientos previos los mismos que
pueden haber sido adquiridos de manera formal o informal, es decir, a través
de sus experiencias acerca del mundo (Perkins, 1999 y Stone, 1999, como

se cité en Defior, 1996 y Paz, 2006).
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1.3.7 Estudiantes

Sujetos activos en su proceso de aprendizaje ya que van construyendo
conocimiento descubriéndolo a partir de sus estrategias, estructuras
cogniscitivas, esquemas 0 modelos mentales y que se encuentran
matriculados en un centro de condicidn universitaria con la finalidad de
obtener una formacién profesional en la carrera de Psicologia dentro de un

marco del cumplimiento de las normas éticas y juridicas.

1.3.8 Programa

Fernandez - Ballesteros (2001) considera que un programa es un conjunto
detallado de labores humanas y de medios materiales disefiados e
implantados de manera organizada en un contexto social determinado, con
la finalidad de solucionar cualquier situacion problematica que concierna a

un grupo de personas.

El concepto de programa para efectos de esta investigacion, sera entendido
como el anticipo de lo que se planea realizar en una determinada
especialidad bajo un determinad contexto social y con la finalidad de
solucionar alguna necesidad académica concerniente a un grupo de

personas.

1.3.9 Estudios basicos
La Universidad Ricardo Palma, asigna el nombre de estudios basicos al
conjunto de cursos que obedece a la necesidad imprescindible de los que se

inician en los estudios universitarios, para ejercitarse en determinados tipos

49



de razonamiento que hagan posible su éptimo desenvolvimiento y desarrollo
futuro en el campo profesional. Por ello, es importante que el estudiante esté
en condiciones de desplegar un razonamiento matematico, un razonamiento
l6gico, un razonamiento psicoldégico, un razonamiento historico, un
razonamiento filosofico, entre otros, para poder construir sobre ellos una

reflexion critica y una adecuada préactica profesional.

1.3.10 Universidad Ricardo Palma

Es un centro de estudios universitarios de caracter privado ubicado en la
localidad de Lima. Fue creada un 1° de julio de 1969. Se le considera como
a uno de los centros de estudio mas trascendentes de la ciudad limefa por
encontrarse dedicado a la formacion integral de profesionales creadores y
competitivos globalmente. Presenta diversos programas de estudios
multidisciplinarios los mismos que se encuentran permanentemente

actualizados y presididos por una solida concepcion humanista.
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2.1

CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

Hipétesis de la investigacion

2.1.1

HG

HGo

Hipétesis General

Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
centradas en la informacién y la comprensién lectora en estudiantes
del Curso de Filosofia de la carrera de Psicologia del Programa de

Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma: 2016.

No existe relacidn significativa entre las estrategias de aprendizaje y
la comprension lectora en estudiantes del curso de Filosofia de la
carrera de Psicologia del Programa de Estudios Bésicos de la

Universidad Ricardo Palma.
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2.1.2

HE;

HE,

HE>

HE,

HEs

Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
adquisicion de la informacion y la comprension lectora en los
estudiantes del curso de Filosofia de la carrera de Psicologia del

Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
adquisicién de la informacién y la comprension lectora en los
estudiantes del curso de Filosofia de la carrera de Psicologia del

Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
codificacion de informacién y la comprension lectora en los
estudiantes del curso de Filosofia de la carrera de Psicologia del

Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
codificacion de informacién y la comprension lectora en los
estudiantes del curso de Filosofia de la carrera de Psicologia del

Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje

recuperaciéon de informacién y la comprension lectora en los
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estudiantes del curso de Filosofia del Programa de Estudios Basicos

de la carrera de Psicologia de la Universidad Ricardo Palma.

HEo;  No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
recuperacion de informacién y la comprension lectora en los
estudiantes del curso de Filosofia del Programa de Estudios Basicos

de la carrera de Psicologia de la Universidad Ricardo Palma.

HE4 Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
apoyo al procesamiento de la informacion y la comprension lectora
en los estudiantes del curso de Filosofia de la carrera de Psicologia

del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad Ricardo Palma.

HE, No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
apoyo al procesamiento de la informacion y la comprension lectora
en los estudiantes del curso de Filosofia de la carrera de Psicologia

del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad Ricardo Palma.

2.2 Variables

2.2.1 Definicion conceptual de las variables

Variable1: Estrategias de aprendizaje:
Son procesamientos, procesos y ordenamientos que el estudiantado
despliega de manera juiciosa, vigilada y deliberada durante su proceso de

aprendizaje para aprender significativamente y solucionar problemas.
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Variable 2: Comprension lectora:

Representa un proceso por medio del cual el leedor crea una interpretacion
en su interaccién con la lectura constituyéndose éste en la base de la
comprensién. Cabe mencionar que, en esta operacién de comprender, el
leedor relaciona la informacién que le presentan con la guardada en su
memoria; es decir, con sus conocimientos previos los mismos que pueden
haber sido adquiridos de manera formal, a través de estudios realizados; o

informal, a través de sus experiencias acerca del mundo.
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Tabla 3. Operacionalizacion de variables

Variables

Dimensiones

Indicadores

Estrategias
de
Aprendizaje

Estrategias de
adquisiciéon de
informacion

Selecciona la informacion.
Transforma la informacion.
Transporta la informacién.

Estrategias de
codificacion de
informacion

Elabora la informacién.
Reelabora la informacion.
Organiza la informacién.

Estrategia de
recuperacion de
informacion

Asocia la informacioén.
Genera respuestas.

Estrategias de
apoyo al
procesamiento

Identifica diferentes tipos de
estrategias de acuerdo a lo que
necesita.

Emplea correctamente la
estrategia requerida.

Comprensién
Lectora

Informar sobre
hechos especificos

Reconoce informacién del texto.
Uso de la memoria a corto plazo.

Definir el significado
de palabras

Identifica el concepto de los
términos de la lectura.

Identificar la idea
central de las
palabras

Reconoce el topico central del
texto.

Interpretar hechos

Identificar el significado de
partes del fragmento expresado
con proposiciones diferentes.

Inferir sobre el autor

Determinar la intencion y
propésito del autor.

Determinar el punto de vista del
autor.

Inferir sobre el
contenido del
fragmento

Extraer una conclusién de un
parrafo con diferentes
proposiciones.

Rotular

Identificar un titulo apropiado al
texto de la lectura.

Fuente: Elaboracién propia
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3.1

CAPITULO Ill: METODOLOGIA

Disefio metodologico

3.1.1 Tipo y nivel

La presente investigacion se encuadra en la investigacidén de modelo basico,
de disefio no experimental, de corte transversal. Pretende identificar las
relaciones entre las variables, por tanto, representa ser un estudio
descriptivo correlacional. De acuerdo a Alarcon (1991:222), se alinea
especialmente a describir y a determinar las probables relaciones

funcionales entre las variables en estudio.

3.1.2 Diseino
Se enmarca en un disefio correlacional causal ya que describe las relaciones
entre las dos variables de estudio en un momento determinado (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014).
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3.2 Diseno muestral

3.2.1 Poblacion

Constituida por 550 estudiantados del curso de Filosofia del Programa de

Estudios Basicos de la carrera de Psicologia Universidad Ricardo Palma.

3.2.2 Muestra

Por no obtener la facilidad de acceso para hacer un estudio probabilistico en
el centro de estudios elegido, el muestreo de la presente investigacion es de
tipo no probabilistico cuyo criterio de seleccidon es intencional debido a que
constituia la poblacién disponible para ese estudio y a la cual la universidad
dio acceso. Esta constituido por una muestra de 83 estudiantes del curso de
Filosofia de la profesion de Psicologia del Programa de Estudios Basicos de

la Universidad Ricardo Palma.

La muestra seleccionada posee caracteristicas similares, las mismas que se
detallan a continuacién:

. Son de sexo femenino y masculino

. Sus edades fluctiian entre 18 y 22 afnos.

. Su condicién econémica es media.
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3.3 Técnicas de recoleccion de datos

3.3.1 Técnicas

Se hara uso de la técnica de la encuesta (cuestionario) para saber la
relacion existente entre estrategias de aprendizaje y comprension lectora en
estudiantes del curso de Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la

Universidad Ricardo Palma.

3.3.2 Instrumentos

Test ACRA

Escalas de estrategias de aprendizaje (Roman y Gallego, 1994). Creado por
José Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego para medir el nivel de
desarrollo de los procesos: Adquisicidn, Recuperacion, Codificacién y Apoyo
en estudiantes. Este consta de 120 preguntas organizadas en cuatro
bloques, los cuales corresponden a los procesos mencionados
anteriormente y esta previsto para una duracion maxima de 50 minutos en

su aplicacion.

Test de comprension de lectura

Maritza, S. & Tapia, V. (1982), busca medir la destreza general en
comprensién de textos expresada en habilidades especificas. Consta de 38
items, en relacion a un conjunto de textos, organizados en siete bloques que

corresponden a las habilidades en mencién las cuales son: informacion de
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hechos, conceptualizacion de significados de los vocablos, reconocimiento
de la idea principal de la lectura, interpretacion de hechos, inferencia sobre
el autor, inferencia sobre el contenido del fragmento y rotulacion. Esta
dirigido a estudiantes con edades comprendidas entre los 12 y 20 afos. Esta

prueba no tiene limite de tiempo, suele durar entre 50 a 60 minutos.

3.3.3 Validez y confiabilidad de los instrumentos

Test de escalas de estrategias de aprendizaje ACRA elaborado por Roman y
Gallego (1994), adecuado y aprobado para nuestro contexto en alumnos del
nivel de secundaria por Cano (1996). Asimismo, Cano (1996) y Escurra
(2004), en las investigaciones realizadas en la ciudad de Lima con
estudiantes de quinto afo de secundaria, confirmaron que el modelo es
adecuado de acuerdo a los estudios de validez de constructo que realizaron
a través del analisis factorial confirmatorio que admite considerar que el
modelo de 1 factor presenta en el test de Bondad de Ajuste Chi Cuadrado
Minimo un valor de 1.41, que alcanza una probabilidad de 0,243, ,
finiquitando que la escala tiene validez de constructo. Asimismo, Cano
(1996) y Escurra (2004), en los estudios realizados con los mencionados
estudiantes, mencionan que el andlisis de confiabilidad por consistencia
interna, a través del Alfa de Cronbach es de a= 89, por lo que la escala

permite obtener puntajes confiables.

Test de comprensidn de lectura de Tapia, V. & Silva, M. (1982). Las autoras
del texto hallaron validez de contenido y empirica. La validez de contenido

se bas6é en las operaciones de elaboracion y seleccién de los items

59



3.3

3.4

empleados en el desarrollo de la prueba. En referencia a la determinacién de
la validez empirica, la autora adopté como medida de criterio el test de
Habilidad mental de california (serie intermedia) consiguiendo un indice de

validez de 0,58 con una variacion de 33,64%.

Para hallar la confiabilidad, la autora aplico dos métodos: el Test - retest, cuyo
indice de correlacion fue de 0,53 y el indice de consistencia interna, a través de

la férmula 21 de Kuder Richardson, donde el valor hallado fue de 0,58.

Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion

Después de aplicar los instrumentos los datos seran vaciados al paquete
estadistico SPSS version 21.0, se utilizaran las técnicas estadisticas
descriptivas como la media aritmética, desviacion estandar, error estandar,

frecuencia, etc.

Para la prueba de las hipdtesis se realiz6 utilizando las técnicas estadisticas
inferenciales, utilizando la correlacion, teniendo en consideracién un nivel de

confianza del 95% y un p menor a 0.05.

Aspectos éticos

En la realizacién de la presente investigacion, se consideraron las normas
internacionales de la legislacién sobre los derechos de autor vigentes

referentes a los usos honrados para citar las fuentes de informacion
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bibliograficas (tesis y libros utilizados), hemerograficas (publicaciones
periddicas consultadas tales como articulos de diarios, revistas
especializadas, folletos dipticos, folletos tripticos; etc.) y fuentes electrdnicas
(también denominadas virtuales o ciberespaciales tales como Web Sites o
paginas de Internet, e-mails o correos electronicos con investigadores
expertos a quienes se consultaron diversos topicos, revistas electronicas
especializadas, etc.). Asi también, en la presentacion de imagenes o

diagramas, se senalaron las fuentes de donde se obtuvieron.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. Analisis Descriptivo

Estadisticos descriptivos

Tabla 4

Distribucion de frecuencias de la comprension lectora de estudiantes

fo %
Muy inferior 1 1,2
Inferior 2 2,5
Inferior medio 3 3,6
Medio 2 2,5
Superior medio 5 6,0
Superior 5 6,0
Muy superior 65 78,3
Total 83 100,0
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Figura 3.. Niveles de comprension lectora

Interpretacion

De acuerdo a la compilacién de los datos representados en la tabla 4, figura
1 se observa lo siguiente: Se puede concluir que existe un estudiante en el
nivel muy inferior de comprension lectora lo que corresponde al 1,2 % de la
poblacion estudiada. Existen dos estudiantes en el nivel inferior de
comprensién lectora lo que corresponde al 2,5 % de la poblacién estudiada.
Se observa, ademas, que existen tres estudiantes en el nivel inferior medio
de comprensién lectora lo que corresponde al 3,6 % de la poblacion
estudiada. Asi como también se observa que existen cinco estudiantes en el
nivel superior medio de comprension lectora lo que corresponde al 6,0 % de
la poblacién estudiada. Se visualiza que existen cinco estudiantes en el nivel
superior de comprensién lectora lo que corresponde al 6% de la poblacién
estudiada. Se observa que existe sesenta y cinco estudiantes en el nivel
muy superior de comprension lectora lo que corresponde al 78,3 % de la

poblacion estudiada.
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Tabla 5

Distribucion de frecuencias de estrategias de aprendizaje en estudiantes.

fo %

Bajo 0 0,0
Medio 58 69,9

Alto 25 30,1

Total 83 100,0

80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

69.90%

30.10%

0.00%

Bajo Medio Alto

Figura 3. Niveles de estrategias de aprendizaje en alumnos

Interpretacion

En la tabla 5, figura 3 se observa lo siguiente: No existe ningun estudiante en el
nivel bajo de estrategias de aprendizaje lo que corresponde al 0,0 % de la
poblacion estudiada. Existe cincuenta y ocho estudiantes en el nivel medio de
estrategias de aprendizaje lo que corresponde al 69,9 % de la poblacion
estudiada. Se observa, ademas, que existen veinticinco estudiantes en el nivel
alto de estrategias de aprendizaje lo que corresponde al 30,1 % de la poblacién

estudiada.
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4.2 Analisis inferencial

La evidencia estadistica nos muestra en la Tabla 6 que para las dos
variables el Sig. es mayor a 0,05. Por lo tanto, no se rechaza la hipotesis
nula. Ademas, como la poblacién asciende a 80 unidades de analisis se
interpretara con el estadistico de Kolmogorov — Smirnov. Se concluy6 que la
data tiene distribucién normal, entonces para la contratacion de hipétesis se

utilizd el coeficiente de correlacion de Chi Cuadrado.

Tabla 6

Pruebas de normalidad de las variables de estudio

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Estrategias de .
o ,065 83 ,200 ,976 83 127
aprendizaje
Comprension .
,084 83 ,200 ,988 81 ,653

lectora

*. Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccién de significacion de Lilliefors
Pruebas de normalidad

HO: La distribucién de las variables no es diferente de la distribucion normal.

H1: La distribucién de las variables es diferente de la distribucién normal.

Criterios de decision:

(1) Si p valor = a (significancia = 0,05), entonces no se rechaza la Ho
(nula)

Si p valor < a (significancia = 0,05), entonces se rechaza la Ho (nula)

(2) Sila poblacion es menor a 30 se utilizara Shapiro-Wilk y si es mayor o

igual a 30, Kolmogorov-Smirnov.
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Contrastacion de hipétesis general

Ho: No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y la

comprension lectora en estudiantes del curso de Filosofia del Programa de

Estudio Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Hy: Existe relacidn significativa entre las estrategias de aprendizaje y la

comprension lectora en estudiantes del curso de Filosofia del Programa de

Estudio Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Test de independencia de variables: Prueba Chi cuadrado

La prueba Chi cuadrado permitira determinar si las estrategias de aprendizaje y la

comprensién lectora son variables independientes, y comprobar si existe o no una

relacion significativa entre ellas.

Tabla 7

Prueba Chi Cuadrado entre estrategias de aprendizaje y comprension lectora en

alumnos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla cruzada Aprendizaje*Comprension Lectora

Comprensién Lectora Total
Muy Inferior Superio Muy
inferior | Inferior | Medio | Medio | r Medio | Superior | Superior
Estrategias Medio Recuento 1 2 3 2 3 4 43 58
de Recuento
Aprendizaje esperado 7 1.4 2,1 14 35 35 45.4| 58,0
Alto Recuento 0 0 0 0 2 1 22 25
Recuento 3 6 9 6 15 15 19,6 25,0
esperado
Total Recuento 1 2 3 2 5 5 65 83
Recuento 10| 20 30| 20 5,0 5,0 65,0| 83,0
esperado
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion
asintotica exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 4,352% ,629 ,671
Razén de verosimilitud 6,637 ,356 ,567
Prueba exacta de Fisher 3,229 ,883
N de casos validos 83

a. 12 casillas (85,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,30.

La evidencia estadistica nos muestra en la Tabla 7 que el Sig. es mayor que 0.05
en los tres tipos de test de independencia Chi Cuadrado. En este caso, al
encontrarse un 85.7% de datos con un recuento menor a 5, la Prueba Exacta de
Fisher confirma los resultados de las Pruebas Chi Cuadrado y Razon de
verosimilitud clasicas, en la que no se debe rechazar la hipotesis nula. Por lo
tanto, no existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y la

comprension lectora en estudiantes del curso de Filosofia del Programa de

Estudio Basicos de la Universidad Ricardo Palma.
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Contrastacion de hipotesis especificas

Prueba de hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacién significativa entre las estrategias de aprendizaje
adquisicién de la informacion y la comprension lectora en los estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la Universidad

Ricardo Palma.

Hy: Existe relacién significativa entre las estrategias de aprendizaje adquisicion
de la informacion y la comprensién lectora en los estudiantes del curso de
Filosofia del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad Ricardo

Palma.

Test de independencia de variables: Prueba Chi cuadrado

La prueba Chi cuadrado permitira determinar si la dimensién estrategias de
aprendizaje adquisicién de la informacién y la variable comprension lectora son

independientes, y comprobar si existe o no una relacion significativa: entre ellas.
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Tabla 8

Prueba Chi Cuadrado entre estrategias de aprendizaje adquisicion y comprension

lectora en alumnos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla cruzada Adquisicion*Comprension Lectora

Comprensién Lectora
Muy Inferior Superior Muy
inferior | Inferior | Medio Medio Medio | Superior | Superior | Total
Adquisiciébn Bajo  Recuento 0 0 0 0 0 0 1 1
Recuento 0 0 0 0 A A 8| 1.0
esperado
Medio Recuento 0 2 3 1 4 4 441 55
Recuento 7 13 2,0 13 3,3 33| 431]| 550
esperado
Alto  Recuento 1 0 0 1 1 1 23 27
Recuento 3 7 1,0 7 1,6 1,6 21,1 27,0
esperado
Total Recuento 1 2 3 2 5 5 65 83
Recuento 1,0 2.0 3,0 20 5,0 5,0 65,01 83,0
esperado
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion Significacion
asintética exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,121 12 ,910 ,588
Razén de verosimilitud 8,040 12 ,782 ,572
Prueba exacta de Fisher 15,536 ,660
N de casos validos 83

a. 19 casillas (90,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,01.

La evidencia estadistica nos muestra en la Tabla 8 que el Sig. es mayor que 0.05

en los tres tipos de test de independencia Chi Cuadrado. En este caso, al

encontrarse un 90.5% de datos con un recuento menor a 5, la Prueba Exacta de

Fisher confirma los resultados de las Pruebas Chi Cuadrado y Razéon de

verosimilitud clasicas, en la que no se debe rechazar la hipotesis nula. Por lo

tanto, no existe relacién significativa entre las estrategias de aprendizaje

adquisicién de la informacién y la comprensién lectora en estudiantes del curso de

Filosofia del Programa de Estudio Basicos de la Universidad Ricardo Palma.
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Prueba de hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacidn significativa entre las estrategias de aprendizaje
codificacion de informacion y la comprensidn lectora en los estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad

Ricardo Palma.

Ho. Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje codificacién
de informacién y la comprension lectora en los estudiantes del Curso de
Filosofia del Programa de Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo
Palma.

Test de independencia de variables: Prueba Chi cuadrado

La prueba Chi cuadrado permitira determinar si la dimensién estrategias de
aprendizaje codificacién de la informacién y la variable comprension lectora son

independientes, y comprobar si existe o no una relacion significativa entre ellas.

Tabla 9
Prueba Chi Cuadrado entre estrategias de aprendizaje codificacion y comprension
lectora en alumnos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla cruzada Codificacion*Comprension Lectora

Comprensién Lectora
Muy Inferior Superior Muy
inferior | Inferior | Medio | Medio Medio | Superior | Superior | Total
Codificacién Bajo Recuento 0 0 0 0 1 0 3 4
Recuento 0 N N N 2 2 31| 40
esperado
Medi Recuento 1 2 2 2 2 5 46 60
0
Recuento 7 1.4 22 1,4 3,6 3,6 47,0 60,0
esperado
Alto  Recuento 0 0 1 0 2 0 16 19
Recuento 2 5 7 5 1,1 1,1 149| 19,0
esperado
Total Recuento 1 2 3 2 5 5 65 83
Recuento 1,0 2,0 3,0 2,0 5,0 5,0 65,0 83,0
esperado




Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion
asintotica exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7,996° 12 , 785 ,665
Razén de verosimilitud 9,738 12 ,639 ,580
Prueba exacta de Fisher 10,657 ,616
N de casos validos 83

a. 19 casillas (90,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,05.

La evidencia estadistica nos muestra en la Tabla 9 que el Sig. es mayor que 0.05
en los tres tipos de test de independencia Chi Cuadrado. En este caso, al
encontrarse un 90.5% de datos con un recuento menor a 5, la Prueba Exacta de
Fisher confirma los resultados de las Pruebas Chi Cuadrado y Razon de
verosimilitud clésicas, en la que no se debe rechazar la hipotesis nula. Por lo
tanto, no existe relacidn significativa entre las estrategias de aprendizaje
codificacion de la informacion y la comprension lectora en estudiantes del curso

de Filosofia del Programa de Estudio Bésicos de la Universidad Ricardo Palma.
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Prueba de hipbtesis especifica 3

Ho. No existe relacién significativa entre estrategias de aprendizaje recuperacién

de informacién y la comprensién lectora en los estudiantes del Curso de

Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo

Palma.

Hs. Existe relacién significativa entre las estrategias de aprendizaje recuperaciéon

de informacion y la comprensién lectora en los estudiantes del curso de

Filosofia del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad Ricardo

Palma.

Test de independencia de variables: Prueba Chi cuadrado

La prueba Chi cuadrado permitird determinar si la dimension estrategias de

aprendizaje recuperacion de la informacién y la variable comprensién lectora son

independientes, y comprobar si existe o no una relacion significativa entre ellas.

Tabla 10

Prueba Chi Cuadrado entre estrategias de aprendizaje recuperacion y

comprension lectora en alumnos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla cruzada Recuperacion*Comprension Lectora

Comprension Lectorat

Muy Inferior Superior Muy

inferior | Inferior | Medio | Medio | Medio | Superior | Superior | Total

Recuperacion Medio Recuento 0 1 1 2 3 3 36 46
Recuento

esperado ,6 1,1 1,7 1,1 2,8 2,8 36,0 46,0

Alto Recuento 1 1 2 0 2 2 29 37
Recuento

esperado 4 ) 1,3 , 2,2 2,2 29,01 37,0

Total Recuento 1 3 5 5 65 83

Recuento 1.0 2.0 3,0 2.0 5,0 5,0 65,0| 83,0
esperado
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion
asintotica exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 3,553 6 , 737 ,846
Razo6n de verosimilitud 4,679 6 ,586 ,835
Prueba exacta de Fisher 3,596 ,865
N de casos validos 83

a. 12 casillas (85,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,45.

La evidencia estadistica nos muestra en la Tabla 10 que el Sig. es mayor que
0.05 en los tres tipos de test de independencia Chi Cuadrado. En este caso, al
encontrarse un 85.7% de datos con un recuento menor a 5, la Prueba Exacta de
Fisher confirma los resultados de las Pruebas Chi Cuadrado y Razén de
verosimilitud clasicas, en la que no se debe rechazar la hipo6tesis nula. Por lo
tanto, no existe relacién significativa entre las estrategias de aprendizaje
recuperacion de la informacién y la comprensién lectora en estudiantes del curso

de Filosofia del Programa de Estudio Béasicos de la Universidad Ricardo Palma.
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Prueba de hipotesis especifica 4

Ho. No existe relacidn significativa entre las estrategias de aprendizaje apoyo al
procesamiento de la informacion y la comprension lectora en los estudiantes
del curso de Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la Universidad

Ricardo Palma.

Hs. Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje apoyo al
procesamiento de la informacion y la comprension lectora en los estudiantes
del curso de Filosofia del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad

Ricardo Palma.

Test de independencia de variables: Prueba Chi cuadrado

La prueba Chi cuadrado permitira determinar si la dimension estrategias de
aprendizaje apoyo al procesamiento de la informacién y la variable comprension
lectora son independientes, y comprobar si existe o no una relacién significativa entre
ellas.

Tabla 11
Prueba Chi Cuadrado entre estrategias de aprendizaje apoyo al procesamiento de la

informacion y comprension lectora en alumnos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla cruzada Apoyo1*Comprension Lectoral

Comprensién Lectoral
Muy Inferior Superior Muy
inferior | Inferior | Medio | Medio | Medio | Superior | Superior | Total
Apoyo  Bajo Recuento 0 0 0 0 0 0 1 1
Recuento 0 0 0 0 1 1 8| 10
esperado
Medio Recuento 0 1 2 2 3 3 35 46
Recuento el 11| 17l 1.1 28 28| 360| 460
esperado
Alto Recuento 1 1 1 0 2 2 29 36
Recuento 4 ol 13 9 2,2 22| 282| 360
esperado
Total Recuento 1 2 3 2 5 5 65 83
Recuento 10| 20| 30| 20 5,0 5,0 650| 83,0
esperado

74



Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion
asintotica exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 3,440° 12 ,992 ,916
Razén de verosimilitud 4,734 12 , 966 ,894
Prueba exacta de Fisher 13,842 ,943
N de casos validos 83

a. 19 casillas (90,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,01.

La evidencia estadistica nos muestra en la Tabla 11 que el Sig. es mayor que
0.05 en los tres tipos de test de independencia Chi Cuadrado. En este caso, al
encontrarse un 90.5% de datos con un recuento menor a 5, la Prueba Exacta de
Fisher confirma los resultados de las Pruebas Chi Cuadrado y Razon de
verosimilitud clésicas, en la que no se debe rechazar la hipotesis nula. Por lo
tanto, no existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje apoyo al
procesamiento de la informacion y la comprension lectora en estudiantes del

curso de Filosofia del Programa de Estudio Basicos de la Universidad Ricardo

Palma.
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CAPITULO V: DISCUSION

La investigacion tuvo como objetivo general establecer la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y la comprensidn lectora en estudiantes del curso de
Filosofia del Programa de Estudios Basicos de la carrera de Psicologia de la
Universidad Ricardo Palma: 2016; el cual se evalu6 después de aplicar los
instrumentos: Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA (Roman & Gallego,
1994) validado por Canon (1996) y el Test de Comprensién de Lectura (Tapia &

Silva, 1982).

La hipotesis general planted que existe relacidn significativa entre las estrategias
de aprendizaje y la comprension lectora en la muestra. El valor de correlacion
obtenido evidenci6 que no existe relacion significativa entre las variables
mencionadas. Este resultado permiti6 comprobar afirmativamente la hipdtesis
general nula. En esto se asemeja con otros estudios como el de Barturén (2012)
que no encontrd relacidn significativa entre ambas variables. Esto podria deberse
a que existen otros factores como los emocionales o los sociodemograficos que

intervienen en el proceso de comprension lectora de los estudiantes.
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En cuanto a la correspondencia entre las estrategias de adquisicién de la
informacion y la comprensidn lectora no existe relacion significativa. En el estudio
de Barturén (2012) es baja y significativa entre estas variables. Para Tapia, A. &
Carriedo, M. (1996) para adquirir la informacién de un texto es necesario descifrar
el codigo de la letra impresa, es decir, al leer un texto se crea una representacion
de su significado orientado por sus propias particularidades lo cual conduce a la
comprension. Asi también, existen otros modelos denominados bottom - up
(Orton, 1937), que se basan en una correcta competencia descodificadora, donde
el leedor haya afianzado debidamente las normas de correspondencia grafema -
fonema y pueda brindar los recursos de su memoria de trabajo al proceso
comprensivo. Se puede mencionar también que se han postulado tipos de lectura
nombrados topdown, en los que el proceso cognoscitivo se efectia de manera
descendente, dicho de otro modo, a partir de la contribucion de los saberes
previos del leedor sobre la lectura y el reconocimiento general de los vocablos. En
tal sentido, se puede mencionar que para la adquisicion de la informacién que
permita una adecuada comprensién lectora intervienen otras habilidades

cognitivas antes mencionadas.

Respecto a las estrategias de codificacion de la informacion y la comprension
lectora, no existe relacion significativa. En los estudios realizados por Martin
(1999) en su investigacion sobre Metacognicion y estrategias de aprendizaje
menciona que dentro de la comprensidn lectora existen otros procesos mentales
que interfieren en la asimilacién e interpretacion de la misma como son la
microestructura y la macroestructura (pp. 111-122). Asi también, existe el modelo
interactivo mixto planteado por Solé (1994), en el cual se plantea que es tan

trascendental leer con precision (descodificar) - (acceso fonoldgico) como
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contribuir conocimiento para comprender y movilizar el significado de las palabras

por la ruta Iéxica.

Tampoco se hallé relacion significativa entre las estrategias de recuperacion y la
comprensién lectora. Solé (1999) nos explica que el formular predicciones acerca
de lo que se va a leer determina considerablemente el proceso de comprensién
lectora, representa una de las habilidades mas trascendentes que se fundamenta
en realizar hipétesis convenidas y reflexivas sobre lo que va a encontrarse en la
lectura esto articulado con otras habilidades como el poder elegir la estrategia
adecuada para la recuperacion de la informacién, la activacion de esquemas
mentales motiva a leer y volver a leer asi como a conservar platica interna entre el

leedor y autor que le permita acceder a la comprensién.

Autores como Ausubel (1968) en su teoria sobre el aprendizaje significativo;
Campos (2005); Heimlich & Pittelman (2001), autores de los diferentes
organizadores graficos fundamentan que estos proveen el andamiaje y puente de
contacto conceptual para integrar el nuevo contenido a la estructura del
conocimiento de los estudiantes lo que favorece que esta nueva informacién
significativa se relacione mas eficazmente con las redes de la memoria de largo
plazo (Schunk, 1997). En tal sentido, se puede deducir que los estudiantes
presentan dificultad para emplear estrategias de recuperacion de sus saberes
previos o simplemente que estos son muy pobres o deficientes para los diferentes

tipos de textos a los que estan expuestos durante su preparacién de pregrado.

Finalmente, no se comprobd una correspondencia significativa entre las estrategias

de apoyo al procesamiento de la informacion y la comprension del texto.
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El procesamiento de la informacion dependera de la habilidad lectora del sujeto,
de sus experiencias con el vocabulario, la sintaxis y los conceptos empleados por
el autor con el que se relaciona. Para ello es necesario que el lector se formule
constantemente hipétesis y predicciones de lo que lee pero eso no es lo Unico que
favorecera su nivel de comprensidn pues en ese proceso constan una agrupacion
de categorias intersubjetivas que son el medio de comunicacidn entre seres cuyas
conciencias y cuyas comprensiones generales son diferentes, tal como nos lo
senala Alliende, F. (1980) por eso es indispensable que el docente conozca
algunos limites del lector como su edad cronoldgica, situacion social y econdémica,
intereses, entre otros que favorecera el procesamiento de la informacién de lo que
leen sus estudiantes. Se debe considerar, por lo tanto, el desarrollo y
fortalecimiento en los estudiantes de las habilidades que les permitan establecer
control sobre sus propios estados afectivos como la ansiedad, las expectativas y
la atencion, por un lado, y la destreza para conseguir apoyo, evadir problemas,
ayudar, disputar e incentivar motivar a los demas. Asi también, si los estudiantes
afrontan una tarea complicada, extensa o de complicado aprendizaje, suelen
brotar procesos de ansiedad, emociones de incapacidad, expectativas de fracaso,
cuestionamiento de la autoeficacia y del control, menoscabo de su autovaloracion
académica, etc., por lo que las tacticas de autocontrol, autor relajacion, auto
instrucciones positivas, detencion del pensamiento y control de distractores,
afectaran positivamente el resultado de las estrategias de aprendizaje vistas

anteriormente, regulando la conducta de estudio.

Alva, C.; Tovar, D.; Albornoz, C.; Yarlequé, Liliana & Rodriguez, E. (2008) en la
investigacién Aplicacion de un programa de estrategias de aprendizaje para

incrementar el nivel de comprensién lectora, también nos mencionan que todo lo
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antes mencionado debe llevar a la reflexiéon sobre el sistema educativo actual que
no contempla el desarrollo adecuado de estas estrategias de aprendizaje asi
como de los procesamientos mentales que intervienen durante la lectura desde la
educacion basica regular y que se ve reflejada en la educacidon superior
universitaria. En el curriculum escolar asi como en el universitario, la lectura es un
instrumento de comprension para los estudiantes que les posibilite el ingreso a la
cultura y al aprendizaje de las distintas areas, poseer una apropiada aptitud en
lectura comprensiva es una garantia para ingresar al conocimiento escrito, y en el
colegio, esta capacidad es primordial para la averiguacién y ubicacion de la
informacion en los diversos tipos de textos escritos, en internet, para resolver
problemas de distinto tipo, para explicar graficos; razonar datos, mapas, y

regocijarse con la lectura, entre otras tareas.

Como es natural en el desarrollo del trabajo de investigacién han surgido diversas

dificultades, las mismas que se mencionan a continuacion:

El tipo de muestreo al ser no probabilistico imposibilita generalizar los resultados

de la presente investigacion a otras poblaciones.

Otra limitacién ha sido la extensién de las pruebas, cuya duracién era de dos
horas cronoldgicas aproximadamente, lo cual pudo permitir la aparicion de

factores distractores como cansancio, aburrimiento, desinterés, entre otros.
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CONCLUSIONES

No existe relacion significativa entre las variables estrategias de aprendizaje
y comprension lectora en estudiantes del curso de Filosofia del Programa de
la carrera de Psicologia de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo
Palma ya que la evidencia estadistica encontrada mediante la prueba de Chi
cuadrado (no paramétrica) en la Tabla 7, nos muestra que el Sig. es mayor a

0,05.

No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje:
adquisicién de la informacién y la comprension lectora en estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudio Basicos de la Universidad
Ricardo Palma ya que la evidencia estadistica encontrada mediante la
prueba de prueba Chi cuadrado (no paramétrica) en la Tabla 8, nos muestra

que el Sig. es mayor a 0,05.

No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje:
codificacion de la informacion y la comprension lectora en estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudio Basicos de la Universidad
Ricardo Palma ya que la evidencia estadistica encontrada mediante la
prueba de Chi cuadrado (no paramétrica) en la Tabla 9, nos muestra que el

Sig. es mayor a 0,05.

No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje:

recuperacion de la informacion y la comprension lectora en estudiantes del
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curso de Filosofia del Programa de Estudio Basicos de la Universidad
Ricardo Palma ya que la evidencia estadistica encontrada mediante la
prueba de Chi cuadrado (no paramétrica) en la Tabla 10, nos muestra que el

Sig. es mayor a 0,05.

No existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje:
procesamiento de la informacion y la comprensidn lectora en estudiantes del
curso de Filosofia del Programa de Estudio Basicos de la Universidad
Ricardo Palma la evidencia estadistica encontrada mediante la prueba de
Chi cuadrado (no parameétrica) en la Tabla 11 nos muestra que el Sig. es

mayor a 0,05.
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RECOMENDACIONES

Realizar futuros estudios correlacionales de ambas variables utilizando un
muestreo probabilistico en estudiantes de las universidades nacionales y

particulares.

Tomar en consideracién los resultados obtenidos para disefiar programas de
intervencién oportuna y eficaz en estudiantes de las universidades

nacionales y particulares.

Aplicar estudios similares en muestras de estudiantes universitarios de areas
rurales y urbanas a fin de conocer la correlacion de las variables de estudios

en diferentes contextos y adoptar las medidas de correccion a tiempo.

Crear instrumentos de evaluacién, pero con una menor extensién de manera
que permitan medir las variables de estudio sin descuidar la rigurosidad y

confiablidad de las mismas.

Promover la ejecucion de investigaciones de disefio experimental para la
aplicacién de programas en el uso de estrategias de aprendizaje que

posibiliten la comprension lectora.

Difundir la necesidad del uso de estrategias de aprendizaje en los
estudiantes desde el Curriculum Nacional de la Educacion Basica Regular
hasta los estudios superiores a fin que se convierta en un habito de estudio

en el aprendizaje de los estudiantes.
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10.

11.

12.

Ejecutar investigaciones de correspondencia con otras variables como
hébitos de estudio, uso del tiempo libre, nivel cultural de la familia, estilos de
aprendizaje, inteligencias multiples con la variable comprension lectora con
la finalidad de identificar los elementos que dificultan su nivel de

comprensidn y adoptar medidas de refuerzo oportunamente.

Inducir al estudiante a la comprension y empleo apropiado de las estrategias
de adquisicion con actividades que optimicen la atencion y aceleracion de la

memoria a corto plazo.

Incluir dentro de la didactica activa de los docentes el modelado y desarrollo
de estrategias de codificacion en los alumnos con actividades que les

permita esquematizar, organizar y sintetizar informacion.

Animar el empleo de las estrategias de recuperacion de la informacién con
acciones que admitan recuperar y relacionar sus saberes previos de manera
que puedan transformarla y transportarla de la memoria de largo plazo a la

memoria de funcionamiento.

Realizar talleres sobre el empleo de estrategias socioafectivas, que
proporcionen relevancia a la interrelacién social, manipulando destrezas de

manejo de emociones y sentimientos para alcanzar 6ptimos aprendizajes.

Capacitar al docente bajo la perspectiva de una didactica metodoldgica

cimentada en el procesamiento cognitivo y metacognitivo interviniente en la
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comprensién lectora que contribuyan a las cuestiones reflexivas para la
formacidn de su conciencia sobre aspectos tales como: ;qué sabes de este
tema?, ;coémo lo has comprendido?, ;cdmo has resuelto esta u otra

dificultad?, entre otras.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Problema general Objetivo general Hipétesis general Variables Dimensiones Indicadores Técnicas Instrumentos
¢ Qué relacion existe entre | Determinar la relacion que Existe relacion significativa Estrategias de o Selecciona la informacion.
las estrategias de existe entre las estrategias entre las estrategias de adquisicion de o Transforma la informacion.
aprendizaje, centradas en de aprendizaje y la aprendizaje centradas en la informacion o Transporta la informacion.
la informacién, y la comprension lectora en informacion y la comprension Estrategias de e Elabora la informacion
comprension lectora en estudiantes del curso de lectora en estudiantes del codificacion de e Reelabora la informacion Test ACRA
estudiantes del curso de Filosofia del Programa de Curso de Filosofia de la . informacion « Organiza la informacion Escalas de
Filosofia del Programa de | Estudios Basicos de la carrera de Psicologia del Variable1: Estratoaia d encuesta estrategias de
Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma Programa de Estudios Estrategias de ; eSCLa :gii é: de e Asocia la informacion (cuestionario) | aprendizaje de
Universidad Ricardo Basicos de la Universidad aprendizaje: infor?n acion o Genera respuestas. aprendizaje
Paima? Ricardo Pelma: 2016. o Identifica diferentes tipos de (Romény Gallego)
Estrategias de estrategias de acuerdo a lo que
apoyo al necesita.
procesamiento e Emplea correctamente la
estrategia requerida.
¢ Qué relacion existe entre | Determinar la relacion que Existe relacion significativa
las estrategias de existe entre las estrategias entre las estrategias de
aprendizaje adquisicion de | de aprendizaje adquisicion de | aprendizaje codificacion de Informar sobre e Reconoce informacion del texto.
la informacién con la la informacién con la informacion y la comprension hechos especificos o Uso de la memoria a corto plazo.
comprension lectora enlos | comprension lectora en los lectora en los estudiantes del
estudiantes del curso de estudiantes del curso de curso de Filosofia de la
Filosofia del Programa de Filosofia del Programa de carrera de Psicologia del
Estudios Bésicos de la Estudios Bésicos de la Programa de Estudios
g;;;]earg!dad Ricardo Universidad Ricardo Palma E?Csanr:gos ggllriaUmver&dad Definir el significado | o Identifica el concepto de los
o . " : de palabras términos de la lectura.
Determinar la relacion que
¢ Qué relacion existe entre | existe entre las estrategias Existe relacion significativa
las estrategias de de aprendizaje codificacion entre las estrategias de
aprendizaje codificacion de | de informacién con la aprendizaje recuperacion de »
informacion con la comprension lectora en los informacién y la comprension | Variable 2: Identificar la idea o Test de comprension
comprension lectoraenlos | estudiantes del curso de lectora en los estudiantes del | Comprension | central de las ¢ Reconoce el topico central del encue:sta _ de Ie_ctura )
estudiantes del curso de Filosofia del Programa de curso de Filosofia del lectora: palabras texto. (cuestionario) | (Maritza, S. & Tapia,
Filosofia del Programa de Estudios Bésicos de la Programa de Estudios V)
Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo Palm; Basicos de la carrera de
Universidad Ricardo Psicologia de la Universidad
Palma?; Determinar la relacién que Ricardo Palma. « Identificar el significado de partes
existe entre las estrategias Interpretar hechos del fragmento expresado con

¢ Qué relacion existe entre
las estrategias de
aprendizaje de
recuperacion de
informacion con la
comprension lectora en los
estudiantes del curso de
Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la

de aprendizaje recuperacion
de informacion con la
comprension lectora en
estudiantes del curso de
Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la
Universidad Ricardo Palm;

Determinar la relacion que

Existe relacion significativa
entre las estrategias de
aprendizaje recuperacion de
informacion y la comprension
lectora en los estudiantes del
curso de Filosofia del
Programa de Estudios
Basicos de la carrera de
Psicologia de la Universidad

proposiciones diferentes.

Inferir sobre el autor

Determinar la intencion y
propdsito del autor.

Determinar el punto de vista del
autor.
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Universidad Ricardo
Palma?y

¢ Qué relacion existe entre
las estrategias apoyo al
procesamiento de la
informacion con la
comprension lectora en los
estudiantes del curso de
Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la
Universidad Ricardo
Palma?

existe entre las estrategias
de aprendizaje apoyo al
procesamiento de la
informacion con la
comprension lectora en los
estudiantes del Curso de
Filosofia del Programa de
Estudios Basicos de la

Universidad Ricardo Palma.

Ricardo Palma.

Existe relacion significativa
entre las estrategias de
aprendizaje apoyo al
procesamiento de la
informacion y la comprension
lectora en los estudiantes del
curso de Filosofia de la
carrera de Psicologia del
Programa de Estudios
Basicos de la Universidad
Ricardo Palma.

Inferir sobre el o Extraer una conclusién de un
contenido del parrafo con diferentes
fragmento proposiciones.

Rotular o |dentificar un titulo apropiado al

texto de la lectura.
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION

ACRA
ESCALA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
INSTRUCCIONES

Esta Escala tiene por objeto identificar las estrategias de aprendizaje mas
frecuentemente utilizadas por los estudiantes cuando estan asimilando la
informacion contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes..., es decir,
cuando estan estudiando.

Cada estrategia de aprendizaje puedes haberla utilizado con mayor o menor
frecuencia. Algunas puede, que no las hayas utilizado nunca y, en cambio, otras
muchisimas veces. Esta frecuencia es precisamente la que queremos conocer.

Para ello se han establecido cuatro grados posibles segun la frecuencia con la
que tu sueles usar normalmente dichas estrategias de aprendizaje:

A.NUNCA O CASI NUNCA.

B. ALGUNAS VECES.

C. BASTANTES VECES

D. SIEMPRE O CASI SIEMPRE.

Para contestar, lee la frase que describe la estrategia y, a continuacion, marca
en la columna la letra que mejor se ajuste a la frecuencia con que la usas.
Siempre en tu opinion y desde el conocimiento que tienes de tus procesos de
aprendizaje.

Ejemplo

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, o el resumen, o los apartados,
cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a aprender............ ABCD

En este ejemplo el estudiante hace uso de esta estrategia BASTANTES VECES
y por eso contesta la alternativa C.

Esta Escala no tiene limite de tiempo para su contestacion. Lo importante es que
las respuestas reflejen lo mejor posible tu manera de procesar la informacion
cuando estas estudiando articulos, monografias, textos, apuntes..., es decir,
cualquier material a aprender.

SI NO HAS ENTENDIDO BIEN LO QUE HAY QUE HACER.... PREGUNTA. Y SI
LO HAS ENTENDIDO,... COMIENZA



| ESCALA (Estrategias de Adguisicién de informacién en los
estudiantes)

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
pdrrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material
a aprender.,

2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos de
ellos los creo yo, para resaltar aguellas informaciones de los
textos gue considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacian.

4. Cuando tengo gue estudiar un texto muy largo, lo divido en
partes pequenas, haciendo anotaciones, subtitulos o
epigrafes.

5.  Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

Il ESCALA [Estrategias de Codificacion de informacidn)

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, gréficos o vifetas
para relacionar las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas gue estoy aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.
como aplicacion de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo o mas importante de
cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales comao
acrosticos, acronimos o siglas.

HI ESCALA (estrategias de Recuperacion de informacidn)

1. Cuando tengo gque exponer algo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos
importantes o principales de los secundarios.

3. Antes de |la primera lectura, me planteoc preguntas
cuyas respuestas espero encontrar en el material que
voy a estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras
en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o
profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicion sobre
cualguier tema, woy anotando las ideas gue se me




|1l ESCALA (estrategias de Recuperacion de informacion)

ocurren, luego las ordeno y finalmente las escribo.

IV ESCALA (Estrateglas de Apoyo al procesamiento)

I. He pensado sobre la funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las
estrategias como los dibujos o graficos, imagenes
mentales, autopreguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me
van a servir para "aprender" cada tipo de tarea o
leccion que tengo que estudiar.

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para
"aprender” no son eficaces, busco otras.

o

Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que
pueda distraerme como personas, ruidos, desorden,
falta de luz y ventilacion.




ANEXO 3

INSTRUMENTO DE COMPRENSION LECTORA

TEST DE COMPRENSION DE LECTURA

INSTRUCCIONES

Este cuadernillo contiene 10 fragmentos de lecturas
seguidos cada uno de ellos, de 4 preguntas.

Después de leer atentamente cada fragmento,
identifique la respuesta correcta entre las que aparecen
después de cada pregunta. En la hoja de respuesta
encierre en un circulo la letra que corresponde a la
respuesta

correcta o escriba los numeros segun las instrucciones

especificas que aparecen el texto.



FRAGMENTO N 1

Los arboles de la goma son encontradas en Sur Ameérica, en
Centro América, Este de las Indias y Africa.

Para extraer el latex o materia prima, se hace un corte
vertical, circular o diagonal en la corteza del arbol. Una vasija
pequena, usualmente hecha de arcilla o barro, es conectada
al tronco del arbol. Cada noche los extraedores depositan el
contenido en pocillos que luego son vaciados dentro de un
envase.

El latex recogido, es vertido dentro de un tanque o tina que
contiene un volumen igual de agua. La goma es coagulada o
espesada por la accion de la dilucion del acido acético. Las
particulas de la goma formadas densamente, se parecen a
una masa extendida.

Al enrollar, lavar y secar esta masa se produce variaciones en
la goma, en el color y la elasticidad.

1. La goma se obtiene de:

a) minas

c) arcilla

b) arboles

d) minerales

2. El acido usado en la produccion de la goma es:
a) nitrico

c) clorhidrico

b) acético

d) sulfurico

3. De las seis expresiones siguientes, seleccione una que
pudiera ser el mejor titulo, para cada uno de los tres parrafos
de la lectura. En la hoja de respuestas, coloque el nimero “1"
en la linea de la derecha dela expresion que seleccione como
titulo para el primer parrafo y los nimeros “2" y “3" para los
parrafos segundo y tercero, respectivamente.

a) Paises

b) Localizacion del

d) Extraccion de latex arbol de la goma

e) Transformacion del latex

c) Recogiendo la goma

f) Vaciando en vasijas

4. En su hoja de respuesta, numere las expresiones
siguientes en las lineas de la derecha, segun el orden en que
se presentan en la lectura:

a) Recogiendo el latex

b) Mezclando el latex con agua

c) Coagulacion del latex

d) Extraccion del latex



FRAGMENTO N. 2

Durante once anos Samuel Morse habla estado intentando
interesar a alguien sobre su invencion del telégrafo,
soportando grandes dificultades para llevar a cabo su
experimentacion.

Finalmente en 1843, el congreso aprobé una partida de
30,000 dolares para este proposito y asi Morse pudo ser
capaz de realizar rapidamente su invencion del telégrafo.

En la primavera de 1844, cuando los partidos politicos
estaban llevando a cabo sus convenciones, el teléfono estaba
listo para su aplicacion practica. Este instrumento fue capaz
de notificar a los candidatos y a la gente de Washington de
los resultados de la convencion, antes de que se pudiera
obtener informacion por otros medios. Este hecho despertd un
interés publico y hubo un consenso general de que un
acontecimiento importante estaba sucediendo. De esta
manera el sistema del telégrafo crecié rapidamente en treinta
anos y se extendié en el mundo entero.

Al principio el telégrafo fue mecanicamente complicado, pero
con una constante investigacion el instrumento llegé a ser

mas simple. En los dltimos tiempos, sin embargo, con la

complejidad de la vida modema e! sistema ha llegado a ser
mas complicado. Cada ciudad tiene un sistema intrincado de
cables de telégrafo sobre la superficie de las calles y aun los
continentes estan conectados por cables a través del océano.
El desarrollo del telégrafo ha acercado a todo el mundo,
proveyéndole de un método donde las ideas y mensajes del
mundo entero pueden ser llevados y alcanzados a todos en
un minimo de tiempo, este hecho ha sido grandemente
acelerado por el perfeccionamiento de la telegrafia sin hilos.

5. Un sistema intricado es:

a) Complicado

b) Antiguo

c) Radical

d) Intrincado

6. Cuando Morse deseaba experimentar su invencion
significaba:

a) La aplicacion de principios

b) Poner a prueba una hipotesis

c) Llevar a la practica la idea

d) Realizar experiencias



7. En su hoja de respuesta, numere las expresiones
siguientes en las lineas de la derecha segun el orden en que
se presentan en la lectura:

a) La demostracion practica del telégrafo

b) La aplicacién del uso del telégrafo

c) Los efectos del telégrafo

d) Los esfuerzos del inventor

8. De las siguientes expresiones elija Ud. el mejor titulo para
todo el fragmento:

a) Los efectos del telégrafo

b) El telégrafo

c) El perfeccionamiento del telégrafo

d) La telegrafia sin hilos

FRAGMENTO N. 3

A muchas orillas de distancia de los centros civilizados,
encerrado en esa oscuridad infernal, su
friendo los rigores de la lluvia que azotaban mi cuerpo casi
desnudo, sin comer, me sentia aislado,
solo, con el alma aprisionada por la selva. Alli junto, tal vez
casi rozandome estaban tres hombres mal cubiertos de

harapos como yo, y, sin embargo no los veia ni los sentia. Era
como si no existieran.

Tres hombres que representaban tres épocas diferentes. El
uno Ahuanari-autéctono de la region, sin historia y sin anhelos
representaba el presente resignado, impedido de mirar el
pasado de

donde no venia, incapaz de asomarse al porvenir de donde
no tenia interés en llegar. Veias el insensible

a los rigores de la naturaleza e ignorante de todo lo que no
fuera su selva. El otro — El Matero — se proyectaba hacia el
porvenir.

Era de los forjadores de la época de goma elastica, materia
prima que debia revolucionar en notable proporciéon la
industria contemporanea.

Nuestro viaje le significaba una de sus tantas exploraciones
en la selva. Iba alentando, satisfecho, casi feliz, soportando
los rigores invernales, hacia la casita risuena que le esperaba
llena de afecto, a

la orilla del rio. Y el ultimo —Sangama- pertenecia al pasado,
de donde venia a través de depuradas generaciones y
esplendorosos siglos, como una sombra, como un Ssueno

vivido remotamente, al que



se habia aferrado con todas las energias de su espiritu.
Como adaptarse es vivir, y éste era el Unico desadaptado de
los tres, se me antojaba vencido, condenado al parecer a la
postre.

9. En relacion con el medio, Ahuanari representaba:

a) Un personaje comun

b) Un integrante de la region

c) Un foraneo del lugar

d) Un nativo de la regién

10. El en fragmento, se describe a estos tres personajes
pertenecientes a tres épocas:

a) Similares

b) Diferentes

c) Analogas

d) Coetaneas

11. Escoja entre las siguientes expresiones el titulo mas
conveniente para el fragmento:

a) La vision de un selvatico

b) La caracterizacion de tres personajes en la selva

c) La concepcion del mundo en la selva

d) La selva y su historia

12. Sangama es un personaje proveniente de:

a) Grupos civilizados
b) Generaciones sin historia
c) Un pasado glorioso

d) Una historia sin renombre

FRAGMENTON. 5

Muchas de las sustancias quimicas que aumentan el
coeficiente de mutaciones también aumentan la incidencia del
cancer.

Las sustancias quimicas que aumentan la incidencia del
cancer (carcinégenos), se han encontrado en el alquitran de
hulla y hay quienes pretenden que la tecnologia modema ha
aumentado los peligros quimicos en relacién con el cancer,
igual que el riesgo de las radiaciones.

La combustion incompleta del carbon, el petroleo y el tabaco;
por ejemplo, puede dar lugar a carcindégenos que podemos
respirar.

Recientemente se ha descubierto en el humo del tabaco
sustancias que en ciertas condiciones, han demostrado ser
carcinégenos para algunas especies de animales (es de
presumir que también sean carcinébgenos para los seres

humanos), pero no existe ninguna prueba experimental



directa de ello, puesto que, evidentemente, no pueden
hacerse en el hombre experimentos para producir canceres
artificiales por medio de carcinégenos potenciales. De todos
modos, la relacion posible entre el habito de fumar y el
aumento de la incidencia del cancer pulmonar se esta
discutiendo vigorosamente en la actualidad.

16. Un carcinégeno se refiere a:

a) Mutaciones de las células

b) Sustancias quimicas que producen cancer.

c) Cancer artificial

d) Cancer

17. Segun el autor, existe:

a) Relacion directa entre el coeficiente de mutaciones de

las células y el cancer.

b) Relacion entre las sustancias quimicas y las mutaciones.

c) Relacion entre el efecto de las radiaciones quimicas.

d) Relacion entre los avances tecnoldgicos y los riesgos
quimicos.

18. Se presupone que el tabaco es un carcinégeno potencial
porque:

a) Existen pruebas experimentales con seres humanos.

b) Se produce experimentalmente cancer artificial en cierta

clase de animales.

c) Existe mayor incidencia del cancer pulmonar en
fumadores.

d) Las radiaciones afectan al organismo.

19. A través de la lectura se puede deducir:

a) La combustiéon incompleta del carbon produce cancer.
b) La tecnologia moderna aumenta peligros quimicos en
relacion al cancer.

c) En la atmésfera se encuentra elementos carcinégenos.
d) No hay pruebas definitivas sobre la relacion de las
sustancias quimicas y el cancer.

FRAGMENTO N. 6

Senalaremos en primer lugar - con referencia a la poblacion
que habita dentro de nuestras fronteras, a la cual nos
referimos todo el tiempo cuando mencionamos al Perti o a los
peruanos - que dificimente puede hablarse de la cultura
Peruana en singular.

Existe mas bien una multiplicidad de culturas separadas,
dispares ademas en nivel y amplitud de difusion,



correspondientes a diversos grupos humanos que coexisten
en el territorio nacional.

Piénsese, por ejemplo, en las comunidades hispano-
hablantes, en las comunidades quechua-hablantes y en la
costena, la indianidadserrana y el regionalismo selvatico, en
el indio, el blanco, el cholo, el negro, el asiatico, el europeo,
como grupos, conftrastados y en muchos reciprocamente
excluyentes; en el hombre del campo, el hombre urbano y el
primitivo de la selva, en el ristico de las mas apartadas zonas
del pais y el refinado intelectual de Lima, a los cuales se viene
agregar como ofros tantos sectores diferenciados, el
artesano, el proletario, el pequenoburgués, el profesional y
otros provincianos y el industrial modemo, para no hablar de
las diferencias religiosas y politicas que entrecruzandose con
las anteriores, contribuyen a la polarizacion de la colectividad
nacional. Este pluralismo cultural que en un esfuerzo de
simplificacion alguna buscan reducir a una dualidad, espues
un rasgo tipico de nuestra vida actual.

20. El tema expuesto se ubicaria dentro de:

a) Literatura.

b) Economia.

c) Ecologia.

d) Ciencias sociales.

21. Para el autor, la cultura peruana significa:

a) Subculturas de limitada expresion.

b) Multiplicidad de culturas separadas.

c) Uniformidad cultural de los grupos humanos.

d) Subculturas de un mismo nivel de desarrollo.

22. La polarizacion de la colectividad nacional se refiere a:
a) Reciprocidad excluyente de los grupos humanos.
b) Sectores diferenciados de trabajadores.

c) Grupos humanos contrastados.

d) Caracter dual de la colectividad nacional.

23. La idea central del texto versa sobre:

a) Pluralismo cultural del Pera

b) La coexistencia de los grupos humanos en el Peru.
c) La singularidad de la cultura peruana.

d) El dualismo de la cultura peruana.

FRAGMENTO N. 7

La vida aparecio en nuestro planeta hace mas de tres mil



millones de anos y desde entonces ha evolucionado hasta
alcanzar el maravilloso conjunto de las formas organicas
existentes. Mas de un millon de especies animales y mas

de doscientas mil especies de vegetales han sido
identificadas mediante los esfuerzos de naturalistas y
sistematicos en los siglos XIX y XX. Ademas, los
paleontdlogos han desenterrado una multitud de formas
distintas. En términos muy generales se ha calculado que el
numero de especies de organismos que han existido desde
que hay vida en la tierra, es superior a millares. Es posible
que aun existan unos cuatrocientos quince millones. Si bien
ciertas clases de organismos, como aves y mamiferos, estan
bien catalogadas, es indudable que muchas otras especies
todavia no han sido descubiertas o formalmente reconocidas,
sobre todo entre los insectos, clase en la que se encuentra el
numero mas grande de formas clasificadas.

24. El estudio de las especies ha sido realizado por:

a) Bidlogos y antropologos.

b) Paleontélogos y naturistas.

c) Naturalistas y gedlogos.

d) Antropdlogos y paleontdlogos.
25. Una conclusion adecuada seria:

a) Todas las especies han sido clasificadas.

b) Aves y mamiferos ya se encuentran catalogadas.

c) En los insectos se encuentra un nimero mas grande de
formas clasificadas.

d) Existen especies aun no descubiertas y ciasificadas.

26. Escoja entre las siguientes expresiones el mejor titulo
para el fragmento:

a) Investigaciones cientificas.

b) Formacion de las especies.

c) Namero de seres vivos en el planeta.

d) Evolucion de las especies.

FRAGMENTON. 8

Sobre un enorme mar de agua fangosa, ha crecido esta
vegetacion extrana. La constituye exclusivamente el renaco,
planta que progresa especialmente en lugares o en los
pantanos, donde forma compactos bosques. Cuando brota
aislado, medra rapidamente. De sus primeras ramas surgen
raices adventicias, que se desarrollan hacia abajo buscando
la tierra, pero si cerca de alguna de ellas se levanta un arbol
de otra especie, se extiende hasta dar con él, se enrosca una

o varias en el tallo y sigue su trayecto a la tierra, en la que se



inserta profundamente. Desde entonces, el renaco, enroscado
como una larga serpiente, va ajustando sus anillos en proceso
implacable de estrangulacion que acaba por dividir el arbol y
echarlo a tierra. Como esta operacion la ejecuta con todos los
arboles que tiene cerca, termina por quedarse solo. En cada
una de las raigambres que sirviera para la estrangulacion
brotan retofios que con el tiempo se independizan del tallo
madre. Y sucede con frecuencia que, cuando no encuentran
otras especies de donde prenderse, forman entre si un
conjunto extrano que se diria un arbol con multiples tallos
deformados y de capas que no coinciden con los troncos.
Poco a poco, desenvolviendo su propiedad asesina, el

renaco va formando bosque donde no permite la existencia de
ninguna clase de arboles.

27. El renaco es una planta que crece especialmente en:

a) Tierra fértil.

b) En las inmediaciones de la selva.

c) A las orillas de un rio.

d) En lugares pantanosos.

28. El fragmento versa sobre:

a) Lascaracterizacion de la selva.

b) La vegetacion de los bosques.

c) La descripcion de una planta.

d) El crecimiento de las plantas.

29. El renaco es una planta, cuya propiedad es:
a) Destructiva.

b) Medicinal.

c) Decorativa.

d) Productiva.

30. La descripcion de la planta se ha realizado en forma:
a)Geografica.

b) Histérica.

c) Cientifica.

d) Literaria.

FRAGMENTON. 9

El régimen economico y politico determinado por el
predominio de las aristocracias coloniales, - que en algunos
paises hispanoamericanos subsiste todavia aunque en
irreparable y progresiva disolucion-, ha colocadoe por mucho
tiempo a las universidades de la América Latina bajola tutela
de estas oligarquias y de su clientela.



Convertida la ensenanza universitaria en un privilegio del
dinero, y de la casta o por lo menos de una categoria social
absolutamente ligada a los intereses de uno y otra, las
universidades han tenido una tendencia inevitable a la
burocratizacion académica. El objeto de las universidades
parecia ser principalmente, el de proveer de doctores a la
clase dominante. El incipiente desarrollo, el misero radio de la
instruccion publica, cerraba los grados superiores de la
ensenanza a las clases pobres. Las universidades
acaparadas intelectual y materiaimente por una casta general
mente desprovista de impulso creador, no podian aspirar
siquiera a una funcién mas alta de formacion y seleccion de
capacidades. Su burocratizacion, la conducia, de modo fatal,
al empobrecimiento espiritual y cientifico.

31. Segun el autor, en la América Latina subsiste:

a) El predominio de la aristocracia colonial.

b) La oligarquia de las castas.

c) Privilegio de la clase dominante.

d) Las influencias extrajeras.

32. La ensenanza académica ligada a los intereses
economicos y politicos de una casta resulta:

a) Privilegiada

b) Burocratizada

c) Capacitada

d) Seleccionada

33. En su opinion cual seria el mejor titulo para el fragmento.
a) La educacion superior en Ameérica Latina.

b) La ensenanza académica en las universidades en Ameérica.
c) La ensenanza universitaria privilegiada en América
Latina.

d)La calidad de la educacion superior en América Latina.
34.Para el autor, la aristocracia colonial en los paises
hispanoamericanos determinaba:

a) La politica administrativa del gobiemno.

b) El tipo de instruccion publica.

c) El régimen politico y econémico.

d) El régimen econdémico.

FRAGMENTO N. 10

El problema agrario se presenta ante todo, como el problema
de la liquidacion de la feudalidad en el Peru. Esta liquidacion
debia ser realizada ya por el régimen demo-burgués

formalmente establecido por la revolucion de la



independencia. Pero en el Perd no hemos tenido en cien anos
de republica, una verdadera clase burguesa, una verdadera
clase capitalista. La antigua clase feudal camuflada o
disfrazada de burguesia republicana ha conservado sus
posiciones.

La politica de desamortizacion de l|a propiedad agraria
iniciada por

la revolucion de la independencia, como

consecuencia logica de su ideologia, no condujo al
desenvolvimiento de su pequena propiedad. La vieja clase
no habia La

supervivencia de su régimen de latifundista produjo en la

terrateniente perdido su predominio.
practica el mantenimiento del latifundio. Sabido es que la
desamortizacion atacdé mas bien a la comunidad. Y el hecho
es que durante un siglo de republica la gran propiedad agraria
se ha reforzado y engrandecido a despecho del liberalismo
tedrico de nuestra constitucion y de las necesidades practicas
de nuestra economia capitalista.

35. No existia una verdadera clase burguesa porque:

a) Los burgueses seguian siendo terratenientes.

b) Sus ideas eran liberales.

c) No eran latifundistas.

d) Eran capitalistas.

36. La politica de desamortizacion de la propiedad agraria
significaba:

a) Desarrollar la economia capitalista.

b) Fortalecer la gran propiedad agraria.

c) Afectar el desarrollo de las comunidades.

d) Suprimir el régimen latifundista.

37. El problema agrario en el Perd republicano es un
problema de:

a) Eliminacion de la base capitalista.

b) Mantenimiento del feudalismo.

c) Eliminacion de la propiedad privada.

d) Mantenimiento del régimen capitalista.

38. La posicion ideologica del autor frente a la propiedad
privada es:

a) Posicion capitalista.

b) Posicion liberal.

c) Posicion demo-burguesa.

d) Posicion comunista.
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