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RESUMEN

En el Peru, este es el primer estudio de investigacidn realizado en el sector informal
donde se mide la violencia contra las mujeres (VcM) en los microemprendimientos. A
la fecha, el 71.2% de duefias de microempresas peruanas formales han sido agredidas
por sus parejas o ex parejas al menos una vez en su vida, afectando seriamente su costo
de oportunidad, gasto de bolsillo y bienestar. La investigacion se desarrollé en el
distrito de Los Olivos ya que es uno de los frentes econdmicos de Lima Metropolitana.
Objetivo: Caracterizar la violencia contra las mujeres en relaciones de pareja de los
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos, Lima. Método: Disefio
exploratorio basado en data primaria de 214 duefias de microemprendimientos
informales del distrito de Los Olivos, mediante una guia de entrevista a profundidad
semiestructurada y un cuestionario de autoreporte. Resultados: A pesar que no existe
evidencia estadistica, debido al tamano de la muestra, el 82.5% de duenas de
microemprendimientos informales han sido afectadas por algtn tipo de violencia por
sus parejas o ex parejas. Existe una tendencia que la VcM afecta a los ingresos de las
dueiias de microemprendimientos (532.57 soles) ingresos menores en comparacion al
grupo de duefias que no han experimentado ningin tipo de VcM (624.54 soles).
Ademas, se ha encontrado diferencias en los ingresos de las mujeres con VcM y sin
VcM, segun escenarios; siendo el separatista el mds afectado con un ingreso menor de

144.39 soles, frente al escenario de movilidad, 73,59 soles.

Palabras clave: Violencia contra las mujeres, microemprendimientos informales,
escenarios de la VeM, distrito Los Olivos.



ABSTRACT

In Peru, this is the first research study conducted in the informal sector where violence
against women (VaW) is measured in microentrepreneurship. To date, 71.2% of
owners of formal Peruvian microenterprises have been assaulted by their partners or
ex-partners at least once in their lives, seriously affecting their opportunity cost, out-
of-pocket spending and welfare. The research was carried out in the district of Los
Olivos since it is one of the economic fronts of Metropolitan Lima. Objective: To
characterize  violence against women in relationships of informal
microentrepreneurship in the district of Los Olivos, Lima. Method: Exploratory design
based on primary data of 214 owners of informal microentrepreneurship in the district
of Los Olivos, through a semi-structured interview guide and a self-report
questionnaire. Results: Although there is no statistical evidence, due to the size of the
sample, 82.5% of owners of informal microenterprises have been affected by some
type of violence by their partners or ex-partners. There is a trend that VaW affects the
incomes of owners of microenterprises (532.57 soles) lower incomes compared to the
group of owners who have not experienced any type of MCV (624.54 soles). In
addition, we found differences in the income of women with VaW and without VaW,
according to scenarios; being the separatist one the most affected with a lower income

of 144.39 soles, compared to the scenario of mobility, 73.59 soles.

Keywords: Violence against women, informal microentrepreneurship, VaW scenarios,

Los Olivos district.



INTRODUCCION

La violencia contra las mujeres (VcM) es una pandemia con impactos negativos en
la salud, bienestar y economia de millones de personas. La VcM es un problema
transversal, donde el sector empresarial no es ajeno a sus consecuencias (Vara-Horna,
2013; Duvvury et al., 2013; Vyas, S., & Heise, L., 2014; Vara-Horna, 2015; Vara-
Horna et al., 2015c¢).

Actualmente, existen investigaciones de la estimacién de pérdidas econdémicas a
causa de la VcM enfocadas en las grandes y micro empresas formales, el sector
informal atn no ha sido explorado. La presente investigacion fue realizada con el
proposito de caracterizar la violencia contra las mujeres en relaciones de pareja de los

microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos.

Para el desarrollo del estudio se realizé 214 entrevistas a duefias de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos. Para ello se utiliz6 una
guia de entrevista a profundidad semiestructurada y un cuestionario de autoreporte.
Los hallazgos del estudio revelan que el 82.5% de duefias de microemprendimientos
informales han sido afectadas por algin tipo de violencia en relaciones de pareja.
Ademads se reporta el efecto negativo para los microemprendimientos, afectando los

ingresos de las duefias.

La presente investigacion esté estructurada de la siguiente manera.

En el Capitulo I se realizé el planteamiento y formulacién del problema general y
especificos. Ademads se incluyen los objetivos y el impacto esperado del estudio. En el
Capitulo II estan los antecedentes bibliograficos de la VcM, las bases tedricas y las

hipdtesis de la investigacion.

En el capitulo III se desarroll6 el diseio de investigacion, también se determiné la
poblacion y se obtuvo el procedimiento muestral. Se menciona los instrumentos
empleados, el procedimiento del estudio y las técnicas de procesamiento y anélisis de

datos.
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En el capitulo IV, se reporta los resultados de la investigacion presentdndolos en
funcién a los objetivos establecidos previamente, buscando dar respuesta a cada
planteamiento. Se caracteriza a las duefias de microemprendimientos informales del
diestrito de Los Olivos. Se desarrolla la contratacion de la hip6tesis y la discusion de
los resultados. Asimismo, estdn las conclusiones y recomendaciones que responden a
las determinaciones del problema de investigacion. Finalmente se encuentran las

referencias bibliogréficas, apéndices y los anexos.
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CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La violencia contra las mujeres en relaciones de pareja (VcM) es un problema de
salud publica en todos los paises. La VcM no solo tiene consecuencias en el bienestar
de las mujeres (Hoeffer, A & Fearon, J, 2014), sino también afecta al plano econémico
y social. Asimismo, constituye una flagrante violacion de los Derechos Humanos de
las mujeres (Lasheras et al., 2003; UN, 2009; OMS, 2013; Vara, 2014; Vara-Horna et
al., 2015; Ellsberg et al., 2015).

A nivel mundial se estima que el 35% de mujeres, tres de cada diez, han sufrido
violencia fisica y/o sexual por parte de sus parejas o por otra persona, siendo la VcM
el factor que mayor impacto tiene en la salud de la mujer (OMS, 2013).

Se ha encontrado que de todos los tipos de violencia, los costos de la VcM son los
mas altos comparados con la violencia colectiva, violencia interpersonal, abuso
infantil, violencia sexual infantil y violencia sexual contra las mujeres. La VcM asume
pérdidas del 5.18% del PBI a nivel mundial (4,423 billones de dolares) (Hoeffer, A &
Fearon, J, 2014).

Diversos estudios a nivel internacional han estimado los costos de la VcM. En
Uganda los costos por VcM son de $5 por gastos de bolsillo, en Marruecos los costos
de violencia ascienden a $157 por gasto de bolsillo, mientras que en Vietnam los costos
por incidente de VcM suman mensualmente $15,29 del ingreso de las mujeres
(Postmus et al., 2011; Duvvury et al, 2012; Duvvury et al., 2013; Vyas & Heise, 2014).
En Alemania los costos producto de la VcM ascienden a 14billones de euros
anualmente. Este costo incluye los dafios a la sociedad, pérdidas a nivel de empresa
privada, por ausentismo laboral y gastos en tratamientos médicos (Fundacion Friedrich
Ebert & Terre des femmes, 2007). Si se habla de violencia de género, actos que
ocasionan dafios fisicos y/o psicolégicos por ser mujer, incluso en paises desarrollados
se observa la pérdida de importantes costos econémicos, prueba de ello se evidencia

disminucién de la productividad laboral y de los ingresos de las mujeres (Morrison et
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al, 2005). Estos hallazgos sefialan las pérdidas econémicas para las empresas, para el

gobierno y para la sociedad.

Por otro lado, se han realizado estudios regionales en donde se estiman los costos
de la VcM. En Bolivia, las empresas $ 1 976 294 112 al afio a causa de la VcM. Esta
suma equivale al 6,46% Producto Interno Bruto de Bolivia. (Vara, 2015). De forma
similar, en Ecuador se hace un andlisis del impacto de la VcM en las dueiias de
microemprendimientos. Se encontr0 que anualmente las duefias de
microemprendimientos tienen pérdidas que ascienden entre $70 y $371 en costo de
oportunidad y $185.3 en gastos de bolsillo. Asimismo, se identificaron tres escenarios
de violencia: escenario contingente, escenario de movilidad y escenario separatista

(Vara, 2012).

A nivel nacional el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), encontr6
que siete de cada diez mujeres han sufrido maltrato alguna vez en su vida. Es decir, el
71.5% ha sido victima de violencia por parte de sus pareja. Los dafios ocasionados van
desde consecuencias fisicas, emocionales, hasta pérdidas en el patrimonio y/o bienes.
Este dato caracteriza a Perti como uno de los paises con tasas mds altas de violencia

(INEL, 2015).

Sin embargo estos dafios no solo afectan a la vida personal y familiar de las mujeres,
estudios recientes han encontrado que las empresas peruanas se ven afectadas por la
VcM, ocasionando pérdidas econdmicas irreparables para las empresas y
microempresas llegando asi a convertirse en un asunto empresarial. En el marco de las
mujeres microempresarias y con negocios propios, los efectos de la violencia contra
ellas, son devastadores, llevando al cierre del negocio (Vara, 2012; Asencios-

Gonzalez, 2014; Vara-Horna et al., 2015).

En un estudio que estima el costo de la VcM para microempresas formales peruanas
se encontré que los costos empresariales varian entre $1982 y 2417 millones de délares
anuales, donde el 90% corresponde a costo de oportunidad y 10% a gastos de bolsillo.
Ademas, se corrobord la dindamica de los tres escenarios de violencia descritos

previamente en el estudio de Ecuador (Vara-Horna et al., 2015).

13



De forma similar, se realizé un estudio para estimar los costos de VcM en el en el
Emporio Comercial de Gamarra. Se encontré que anualmente se pierde 8millones 888
mil 673 mil délares al afio a causa de la VcM (Asencios-Gonzales, 2014). Asimismo,
Ponce (2012) sefiala que 2 de cada 10 mujeres emprendedoras en el Pert han sido

agredidas por sus parejas durante ese periodo, afectando su emprendimiento.

Es necesario precisar que las investigaciones desarrolladas hasta el momento tanto
en el Perd como en otros paises han desarrollado la relacion de la VcM y el costo
empresarial, costos de ausentismo, presentismo y gastos de bolsillo. Ademas de

enfocarse en sectores formales.

Actualmente existe un vacio de informacién en la academia sobre los efectos de la
VcM en el sector informal. Este sector que representa a un grupo de mujeres
desprotegidas de la ley, donde el dafio en sus microemprendimientos de subsistencia
afecta en la disminucién del capital ocasionando la quiebra o hasta el cierre del

negocio.

En efecto, el propdsito de la investigacion es brindar aproximaciones de las
caracteristicas de la VcM en relaciones de pareja en los microemprendimientos
informales del distrito de Los Olivos, asi, conocer la realidad de este grupo econémico,

basdndome en entrevistas a profundidad y un cuestionario de autoreporte.

A continuacion se describe el modelo de negocio de las microempresas informales

del distrito de Los Olivos para conocer la dindmica de los negocios.

Modelo de negocio de las actividades del sector informal en el distrito de Los

Olivos

En América Latina, los microemprendimientos y microempresas representan mas
del 95% (Vara-Horna et al., 2015). Peru tiene una de las tasas mds altas de
informalidad, el 65% de las empresas son informales y en relacion a las MYPES esta
proporcién asciende al 85% (FORLAC, 2013; INEI, 2014). Respecto a la Poblacién

Econémicamente Activa (PEA), el 73.2% tiene un empleo informal frente a un
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reducido 26.8% de personas con empleo formal (INEI, 2015). Asimismo, las

actividades informales son de tipo servicio y comercio.

La Poblaciéon Econémicamente Activa (PEA) del distrito de Los Olivos es del
37.32% (138 538). El distrito concentra el 19.3% de las empresas limefias, esto indica
la existencia de 94.5 empresas formales por cada 1000 habitantes y 1 895.4 empresas
por Km?2 (INEI, 2015). Los Olivos se mantiene al nivel de los avances en Lima Norte,
el incremento de los negocios lo lleva a incentivar y formacién de nuevas empresas
(Gestion, 2015). Sin embargo, no existe un plan de orientaciéon o respaldo a los
negocios informales en etapas iniciales o que tienen actividad comercial de afos. A

pesar que somos un pais con actividad con alta actividad emprendedora.

Los microemprendimientos informales no cuentan con respaldo de ninguna entidad
estatal, no tienen beneficios, comparados con la situacion de las microempresas (Vara,
2012; Vara-Horna, et al., 2015). Se caracterizan por ser negocios familiares, de
subsistencia creados por la necesidad, con capacidades comerciales casi inexistentes
(adquiridas empiricamente) y escasos capital y tecnologia. Participan en actividades
de comercio y servicios, principalmente, por las minimas barreras de acceso. Ademds,

tienen baja productividad y rentabilidad.

El tipo de microemprendimientos estudiado no posee capacidad de ahorro, los
ingresos generados no permite la mantencién del capital, no se distingue entre el
capital de trabajo o ingresos. Tienen como objetivo satisfacer las necesidades basicas

de la duefia y de su entorno familiar (Zorrilla, 2013).

Segun la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), segmentado por sexo, distrito
y ocupacién, la poblacién de las dueiias de microemprendimientos informales del
distrito de Los Olivos, estd conformado por mujeres de 18 a 70 afios. De acuerdo a su
relacion parental con el jefe de hogar el 44% son esposas, 16% son jefas de hogar,
32% son hijas y 8% son novias o nueras. Segun estado civil, 48% son casadas, 20%
convivientes, 12% separadas y 20% solteras. Segun las personas con las que trabaja,
el 72% trabaja sola, el 20% trabaja con 3 personas y un 8% trabaja con dos personas.
Considerando las horas de trabajo a la semana el 36% trabaja entre 50 y 90 horas

mientras que un 28% trabaja entre 12 a 20 horas. Asimismo, el 64% de las mujeres no
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trabajan los domingos frente a un 36% que si trabaja. Respecto a los afios de trabajo
en el negocio, el 48% mds de 5 afios, el 24% tiene mds de diez afos en el mismo
negocio y el 24% tiene un solo afio de actividad comercial. La ganancia neta mensual
de las mujeres oscila entre 90 y 1860 soles en promedio, 48% gana entre 90 a 400

mensual y el 24% gana entre 100 y 1860 soles (ENAHO, 2014).

El modelo de negocio del distrito de Los Olivos se constituye en las siguientes

etapas:

Nacimiento del microemprendimiento: Comprende a las mujeres que deciden
comprometer recursos propios para iniciar su negocio a causa de una necesidad.
Evaluacién de lo que saben hacer para convertirlo en su medio de subsistencia.
Busqueda de espacio en zonas comerciales, organizacién de tiempos en la labor de
ama de casa y duefia de negocio. En esta etapa definen los recursos materiales que
deberdn usar asi como la estimacion de su produccion (venta de ropa, venta de

accesorios, venta de comida, etc.) en base a la observacion.

En actividad comercial: Acciones orientadas al comercio de sus productos. En
esta etapa, tienen actividad comercial de més de un ano. Perfeccionamiento empirico
de sus operaciones. Son “duefias” del espacio publico donde realizan la actividad
comercial. Conocen a su clientela y conocen la dindmica de su negocio (conocen
cuando hay mayores ventas o cuidndo pueden disminuir). Asimismo, conocen su

ingreso diario, e ingreso promedio mensual.

Discontinuacion o cierre del microemprendimiento: Las duefias de
microemprendimientos se pueden encontrar en esta etapa bajo las siguientes estas
circunstancias. Cuando no tienen ningun ingreso diario continuo (que cubra su dia) o,
luego de varios afios de negocio, deciden ingresar al sector formal.

Segtn lo observado en el distrito de Lo Olivos, las duefias de estos negocios son
“territoriales”, es decir, se apropian del espacio ocupado en la via publica sin dejar el
ingreso a algin negocio nuevo. El comercio es de tipo ambulatorio, los negocios estan
ubicados principalmente en zonas de alto transito y comerciales (alrededor de centros

comerciales y mercados, avenidas principales, etc.)
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El contexto laboral de los microemprendimientos del distrito se caracteriza
fundamentalmente por el autoempleo. Las duefias de microemprendimientos
informales realizan sus actividades comerciales solas, en algunas ocasiones cuentan
con el apoyo de algin familiar al inicio y/o cierre del dia. En temporadas de mayor
demanda (escolaridad, fiestas patrias, navidad y aflo nuevo) los microemprendimientos
informales se vuelven dindmicos. Los familiares apoyan a las duefias de los negocios,
las horas de trabajo al dia se extienden, trabajan toda la semana sin descanso y son

aquellas épocas donde sus ingresos se duplican.

1.2. Formulacion del problema

Problema general
Por lo expuesto, la pregunta fundamental de la investigacion es ;Cudles son
las caracteristicas de la violencia contra las mujeres en relaciones de pareja de

los microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos?

Problemas especificos

1. ;Cudl es la prevalencia de la VcM en relaciones de parejas en las duefias de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos?

2. ;/Cudl es el efecto de la VcM en relaciones de pareja en los ingresos de las
dueiias de microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos?

3. (Existen diferencias significativas en los niveles y formas como se
manifiesta la VcM seguin los escenarios en los microemprendimientos

informales del distrito de Los Olivos?

1.3. Objetivos de la investigacion

Objetivo general
Caracterizar la violencia contra las mujeres en relaciones de pareja, en los

microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos.

Objetivos especificos
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1. Determinar la prevalencia de la VcM en relaciones de parejas en duenas de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos.

2. Determinar el efecto de la VcM en relaciones de pareja en los ingresos de duefias
de microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos.

3. Conocer las diferencias significativas en los niveles y formas como se manifiesta la
VcM segtin los escenarios en los microemprendimientos informales del distrito de

Los Olivos.

1.4. Impacto potencial
Impacto tedrico

Con la presente investigacion se espera contribuir al conocimiento de la dindmica
de la violencia contra las mujeres, enfocdndose en microemprendimientos informales,
espacio aun no explorado por la academia. A la fecha no se tienen estadisticas
nacionales sobre los niveles de violencia en las mujeres duefias de
microemprendimientos informales, tampoco el nivel de dafio fisico o emocional que

sufren a causa de la violencia por parte de sus parejas.

Ademads, se aporta una metodologia que aporta a la dindmica de VcM vy
microempresas. Permite aproximarnos a la relacion entre la VcM vy
microemprendimientos informales. A la fecha el Pert cuenta con un modelo

explicativo de la VcM en microemprendimientos formales (Vara-Horna et al., 2015¢).

Impacto practico

Siendo el primer estudio realizado con data primaria en microemprendimientos en
el Pert, se espera que las entidades encargadas de apoyar a los emprendimientos se
conviertan en los nuevos aliados para prevenir y combatir la VcM. Asimismo, los
hallazgos de la investigacion serdn ttiles para entidades orientadas a empoderar a las
mujeres, evitando ponerlas en riesgo con estrategias o modelos sin estudios que las

respalden, pues focaliza mejor sus estrategias de accion, aumentando su eficacia.

El presente estudio podria tomarse como referente para futuros estudios en diversos

distritos, departamentos y a nivel nacional. Aportando data de primera calidad para

18



nuestro pais. Cabe resaltar que no existe informacién sobre el sector informal de las

empresas, por lo que esta aproximacion sugiere seguir investigando en este campo.

Con los hallazgos de esta investigacion se espera se establezcan politicas eficientes
para sectores vulnerables, como el informal, asi, prevenir y gestionar la VcM. De esta
forma se evitaria incurrir en pérdidas econdémicas para los microemprendimientos,

evitando, ademads, las consecuencias nefastas en la salud y de las mujeres.

Finalmente, se podrd tomar como ejemplo en sectores donde empiezan los
microemprendimientos permitiendo ayudar a un ingreso al mercado formal que depara

de muchas oportunidades para las mujeres.
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CAPITULO Il. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Antecedentes

Existen diversos estudios nacionales e internacionales que relacionan las variables
violencia contra las mujeres y empresa. Los estudios nacionales determinan los efectos
de la violencia contra las mujeres en los costos empresariales de las empresas, en el

emprendimiento o el impacto en su desarrollo empresarial.

Un estudio pionero peruano para determinar el impacto econémico de la VcM, es
el publicado recientemente “Costos de la violencia contra las mujeres en las
microempresas formales peruanas” (Vara-Horna et al., 2015¢). Esta investigacion
reafirma el modelo tedrico del primer estudio nacional de costos empresariales y VcM
(Vara, 2012). El estudio descriptivo aplicé un cuestionario estructurado dirigido a una
muestra probabilistica de 1283 microempresas, encuestando a 357 mujeres peruanas.
Los resultados evidencian que el 71.2% de mujeres duefias de microempresas formales
han sido agredidas por sus parejas al menos una vez en su relacion, de este grupo el
57.6% han recurrido a algiin centro médico para atenderse por los dafios causados
producto de la violencia de sus pareja. Se demuestra que el 59.2% de las duefas estan
sometidas a alguna norma inequitativa de género. Los costos anuales de cada
microempresa victima de la VcM, es de S/. 26 mil soles. Los gastos de bolsillo anuales
producto de la VcM ascienden a S/. 3 635.5 soles. Finalmente, el estudio evidencia
que asi no exista violencia, la subordinacién empobrece a las mujeres en niveles

alarmantes.

En el Perti, segun la “Encuesta Demografica, y Salud Familiar”, en la que se
entrevistd a 97 mil 537 personas de todo el pais, de las cuales 22 mil 920 eran mujeres
se revelo que el 12% de las mujeres en edad fértil manifestaron haber sido victimas de
violencia fisica y/o sexual por parte del esposo o compaiiero, durante el ultimo mes.
Los porcentajes mds altos los apuntaron a las mujeres de 15 a 19 afos, ubicadas en

Apurimac, Cusco, Madre de Dios y Ayacucho (INEI, 21 de mayo, 2014).

20



El libro jAlto! Problema de violencia contra la mujer, recoge informacién valiosa
del marco teérico de la VcM mencionando los enfoques y teorias aplicados al
problema. Se desarrolla el marco legislativo nacional e internacional contra la
violencia hacia la mujer, asimismo se presenta acciones preventivas y estrategias de
intervencion preventiva aplicados a la violencia contra la mujer (Adrianzén Ibarcena,

2014).

En relacion al impacto de la VcM en el dmbito financiero Puente Custodio (2014),
determiné la morosidad financiera de duefias de microemprendimientos producto de
la violencia en relaciones de pareja. El disefio utilizado fue el exploratorio, se encuestd
a 68 asesoras/es. El 66.2% de asesoras/es se percaté de algtin un indicio de dafio fisico
y/o emocional a sus clientas morosas, ademas el 80.9% afirma haber presenciado una
reaccion violenta de la pareja al descubrir el crédito al momento de la visita y/o
cobranza. Se concluy6 que la conducta de morosidad, entre otros factores, es causada
por la VcM ocasionando los incumplimientos de pago, desmeritando su calificacién

de pago y castigando a sus créditos

Otro estudio en el marco de los efectos de VcM en las empresas, es el realizado en
el emporio comercial de gamarra-ECG (Asencios-Gonzalez, 2014). En la
investigacion se utilizé un disefio descriptivo simple basado en informacién primaria.
A la muestra de 425 personas se le aplicé un cuestionario de auto reporte. Se concluyo
que dentro del ECG, existe 14 mil 517 trabajadoras asalariadas victimas de la VcM,
dejando de trabajar 1 millén 239 mil 357 dias al afio a causa del presentismo. Los
costos empresariales de la VcM para el ECG asciende a 8 millones 888 mil 673 ddlares

de pérdida al afo.

Una de las investigaciones reveladoras del Perd, en el marco de los costos
empresariales producto de la VcM, estuvo basado en un disefio integrativo sistémico.
Para este estudio se trabajé con una muestra nacional de 211 empresas se entrevisto a
las gerencias de recursos humanos, se encuestd a 1881 trabajadores y 1309
trabajadoras para determinar el costo empresarial de la pérdida de la productividad
laboral en el Perd. Se revela que el 23.24% de trabajadoras remuneradas peruanas han
sido victima de algun tipo de violencia por parte de sus parejas o ex parejas durante el

ultimo ano. El mayor porcentaje de costos recae en el presentismo, con 73% de todas
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las pérdidas. Sin embargo los agresores producen costos mds altos de presentismo que

las victimas (Vara-Horna, 2013).

Dentro del marco empresarial (Ponce, 2012) determina los niveles de violencia
contra la mujer que afectan a las mujeres emprendedoras en el Perd. Para dicho
objetivo se basé en un disefio descriptivo basado en datos secundarios de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Nacional. La muestra representativa fue de 3909 mujeres
emprendedoras. Se determiné que del 32.93% mujeres emprendedoras, 2 de cada 10,
fueron victimas de violencia por parte de sus parejas. Asimismo, se concluyo que las
situaciones de control mas frecuentes son el insistir donde estd, celos por hablar con

otro hombre y que no le confie su dinero.

Por su parte los estudios internacionales también han estimado el efecto de la VcM

para las empresas.

En Estados Unidos, Dinamarca, Francia, Alemania se ha determinado los costos de
la VcM para el sector empresarial. Para Estados Unidos el costo de la VcM por
asciende a mds de US$ 150 mil millones de délares al ano (Hemp 2004). Para
Dinamarca, la VcM ocasiona un costo de casi 14 millones de ddlares al afio (Helweg
et al., 2010). Mientras que para Francia, los costos de VcM representa un costo de 109
millones de euros producto (Nectoux et al., 2010). Finamente, para Alemania, la VcM
ocasiona un costo de 14.8 mil millones de euros al afio (Fundacién Friedrich Ebert &

Terre des femmes, 2007).

En Bolivia se realizé un estudio sobre los costos empresariales de la violencia
contra las mujeres (Vara-Horna, 2015). Para ello se utiliz6 un estudio descriptivo, que
tuvo como muestra a 31 empresas bolivianas privadas, grandes y medianas. Esta
muestra represento a 6 sectores empresariales: el 47,3 % de la industria manufacturera,
el 24,5 % del sector bancario, el 10,9 % del sector de telecomunicaciones, €l 9.6 % del
rubro de servicios y el 7,7% de empresas comercializadoras. Se les aplico
cuestionarios estructurados durante el horario de trabajo. Los resultados indican que
49 de cada 100 colaboradoras han sido agredidas por sus parejas en un promedio de
28 veces por afio. El 58,3 % de las colaboradoras agredidas se ven afectadas por el

presentismo, y 48,2 % de los colaboradores agresores.
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En Paraguay se estima la productividad laboral perdida a causa de la VcM. Para las
empresas el monto asciende a US$ 734,8 millones al afio, esto es equivalente al 2,39%
del PIB. Los hallazgos indican que las empresas pierden un total de 20.83 millones de
dias de trabajo por causa de la VcM, equivale a US$ 571.92 millones por afio.
Asimismo, el estudio demuestra que los agresores son mds costosos que las agredidas

para las empresas en US$116.13 (Vara, 2015b)

Una investigacion realizada en Ecuador — Quito, sefiala el impacto de la violencia
de pareja en la descapitalizacion y el costo-oportunidad de las mujeres
microempresarias. El estudio se basé en un disefio descriptivo en dos fases:
exploratorio y confirmatorio. Para el estudio exploratorio se trabajé con 180 mujeres,
mientras que el estudio confirmatorio seleccioné una muestra de 3 mil 324 mujeres.
Se aplicaron entrevistas a profundidad y encuestas. Esta investigacion revela que la
VcM microempresarias en relaciones de pareja afecta la sostenibilidad de sus negocios
debido a la descapitalizacién producto del costo de oportunidad y gasto de bolsillo. El
51.1% de mujeres ha sido victima de algun tipo de violencia por su pareja. En relacion
al costo de oportunidad, el 86.4% de microempresarias no ha percibido ingresos por
dejar de trabajar lo que se traduce en pérdidas para la mujer microempresaria de 6
millones 711 mil 189 dias laborales. Los efectos de la VcM en los gastos de bolsillo
representan un gasto anual de 185.3 ddlares por mujer, generando pérdidas de 22

millones 922 mil 414 délares anuales (Vara Horna, 2012).

En relacion a estudios del sector informal se cuenta con algunos que intentan

explicar su papel dentro de la economia del pais.

Otro estudio importante en referencia al sector informal fue llevado a cabo en
Bolivia, (Parra Bernal, 2013). En la investigacion se busc6 analizar la empresarialidad
informal como reto de politica econdmica. El estudio cualitativo llevé a cabo 20
entrevistas en profundidad a microempresarios y comerciantes del sector informales
en las ciudades de La Paz y El Alto y a 3 funcionarios publicos de instituciones
fomento empresarial. Este estudio revelé que los empresarios informales poseen
influencia en la efectividad de las politicas publicas para su sector, concluyendo que

la empresarialidad informal debe ser analizada con un reto para los gobiernos.

23



En un estudio realizado por Chong (2007) se evalda la correlacién negativa entre
productividad y la informalidad. Para ello se basa en una evaluacién del programa de
formacion de jovenes PROJOVEN (formacién a las personas jovenes desfavorecidas
de 16 a 24 afos de edad, en ocupaciones obreras). Se demuestra que las politicas

activas del mercado de trabajo pueden reducir la informalidad en el mercado laboral.

En un estudio realizado en la India a mujeres empresarias informales se realizé
entrevistas a 323 empresarias que operan en la economia informal. El hallazgo es que
a pesar que las mujeres empresarias informales que trabajan por cuenta propia, donde
los ingresos son mds altos y reciben beneficios de crédito de instituciones informales,
la realidad para este sector es diverso, no toda la capacidad empresarial informal es

mal pagada, orientada a la necesidad (Williams, C. C., & Gurtoo, A, 2011).

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Violencia contra las mujeres en relaciones de pareja

Mundialmente, la violencia es considerada un problema de salud publica y se
exigen acciones para comprenderla y prevenirla. La violencia se acrecienta cuando no
existe buena gobernanza, prevalece cuando las autoridades respaldan el uso de
violencia en sus actuaciones. Por ello es necesario unir esfuerzos para prevenirla y
reeducar a aquellas sociedades en donde predomina (Vara, 2013; OMS (Noviembre de
2014); Vara-Horna et al., 2015c). Como tema transversal, recae en los gobiernos,

empresas, comunidades e individuos.

Las investigaciones en el marco de la violencia contra las mujeres estdn sujetas a la
realidad patriarcal en la que vivimos. El sistema patriarcal, tiene sus raices en la
dominacién de hombres contra mujeres lo que incrementa la brecha de desigualdad
entre ambos, fomenta la pobreza, marginacién de mujeres y hombres, y el feminicidio
(Facio, 1999). Este sistema patriarcal, estd fundamentado en el dominio sexual del
hombre sobre la mujer promovido por las instituciones del Estado y familias. Estos

patrones patriarcales en los que vivimos generan opresién sistemadtica, inequidad
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contra las mujeres, por lo que se habla de violencia contra las mujeres (Au, 2015). La
violencia contra las mujeres estd arraigada en las relaciones estructurales de

desigualdad entre el hombre y la mujer (Adrianzén Ibarcena, 2014).

En muchos paises se han implementado politicas publicas para lidiar contra ella.
Meéxico (Santiago, 2007) es un claro ejemplo del manejo de este problema de gran
envergadura. En nuestro pafs la violencia contra la mujer como problemadtica de salud
publica, debe investigarse a profundidad a fin de establecer su magnitud. Se debe

abordar su medicién desde un enfoque tedrico (N6blega Mayorga, 2013).

De acuerdo con los datos del INEI, al afio 2016, el 65.2% de las mujeres peruanas
de 18 afios de edad a méas han sufrido violencia psicoldgica, fisica y sexual por parte
de su pareja en algin momento de su vida (ver figura 1). Asimismo, el 61.4% ha sido
victima de violencia psicoldgica alguna vez en su vida, el 31.1% sufri6 violencia fisica

y un 15% violencia sexual.

15.1%

m Sufrieron cualquier tipo de violencia (psicolégica, fisica y sexual)

= No han sufrido de Violencia

= Sufrieron violencia psicolégica

Sufrieron violencia fisica

= Sufrieron violencia sexual

Figura 1. Mujeres de 18 y mas afios de edad actualmente unidas, victimas de violencia
psicolégica, fisica o sexual por parte de su pareja, 2015.

Fuente: Basado en medicién de la violencia contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes INEI
2016. Elaboracién propia.

25



Entre los afios 2009 y 2015, la tasa de prevalencia de violencia psicoldgica, fisica

y sexual contra las mujeres ha ido disminuyendo (ver figura 2).
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70.8
73.0
67.4
38.2
32.0
8.8 7.9

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Violencia Total
Violencia psicolégica
Violencia fisica

Violencia sexual

Figura 2. Prevalencia de violencia psicologica, fisica y sexual por parte de la pareja, en

mujeres de 18 y mas aiios de edad, 2015. Fuente: Basado en medicién de la violencia contra las

mujeres, nifias, nifios y adolescentes INEI 2016. Elaboracién propia.

En relaciéon a la prevalencia de violencia en nuestro pais segin caracteristicas

demograficas se encuentra que las mujeres que mds sufren violencia por parte de sus

parejas (70,8%) estan entre los 50 a 59 afios. En relacién al nivel académico, las

mujeres con primaria completa son las mas afectadas de VcM representando a un

70,7% de la poblacién. Finalmente, las mujeres con mayores porcentajes de violencia

por parte de sus parejas (73%) tienen entre 5 y 6 hijos (ver tabla 1).

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de las mujeres de 18 y mas afios de edad victimas

de violencia psicoldgica, fisica y sexual por parte del esposo o compaiiero, 2015

Caracteristicas demograficas Porcentajes

De 18 a 29 afios 62.4

De 30 a 39 afios 64.8

Grupo de Edad De 40 a 49 afos 67.7
De 50 a 59 afios 70.8

De 60 y mas afios 58.9

Sin nivel 62.5

Nivel Educativo Primaria 707
Secundaria 65.5

Superior 57.9

Menos de dos 63.4

Numero de hijos vivos De3a4 64.8
De5a6 73.0
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De 7 y mas 72.9

Nunca tuvo hijos 48.0

. L. Ocupada 69.6
Actividad Econdmica

Desocupada 61.3

Fuente: Basado en medicién de la violencia contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes INEI 2016.
Elaboracion propia.

Violencia contra las mujeres

Es importante hacer diferencias entre conceptos utilizados y relacionados en esta
problemadtica. El programa para Combatir la Violencia contra las Mujeres en
Latinoamérica, clarifica conceptos relacionados tales como: violencia contra las
mujeres en relaciones de pareja, violencia de pareja y violencia conyugal, entre otros.
Se mencionardn dos concepciones vinculadas y con propésitos de comprension de la

presente investigacion.

En el Tratado Multilateral sobre Violencia contra la Mujer (Organizacion de
Estados Americanos, 1994) definen la violencia contra la mujer como:
“... cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte, daiio o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el dmbito piiblico como
en el privado... que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en
cualquier otra relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya
compartido el mismo domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros,
violacion, maltrato y abuso sexual; que tenga lugar en la comunidad y sea
perpetrada por cualquier persona y que comprende, entre otros, violacion, abuso
sexual, tortura, trata de personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual
en el lugar de trabajo, asi como en instituciones educativas, establecimientos de
salud o cualquier otro lugar, y que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus

agentes, donde quiera que ocurra.”. (P.2).

Esta definicién menciona los escenarios en donde se puedan presentar situaciones
de violencia, asi como los tipos que existen. Sin embargo, se encuentran ciertas
limitaciones. No se sefiala especificamente el tipo de violencia en relaciones de pareja

(convivientes 0 no).
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La Organizaciéon Mundial de la Salud formula un informe de actuacién en contra
de la violencia, a nivel local, nacional e internacional. Aqui se sefiala que la violencia
contra la pareja no es solo aquella en donde se presentan golpes, sino también donde
existe relaciones sexuales forzadas y otras formas de coaccion sexual, la humillacion,
aislar a una persona de su familia, amigos o restringir acceso a la informacién y

asistencia ocasionando lesiones, dafios, trastornos, privaciones o muerte (OMS, 2002).

Segtn el Programa Regional ComVoMujer (2014), define a la violencia contra las

mujeres como:

“Cualquier acto u omision que cause danio (fisico, psicologico, sexual o
economico) a una mujer, por el hecho de ser mujer. Es unidireccional, la ejercen
los hombres hacia las mujeres”. (P.2).

Esta definicion se encuentra situada en el marco de la violencia contra las mujeres
por razones de género. Por ser mujer, se la violenta y es sometida dafios intencionales
y de subordinacién. La violencia contra las mujeres puede ocurrir en cualquier esfera,
no es exclusiva de ningtn sector, en la familia (violencia familiar), en la comunidad o

perpetrada por el mismo Estado (Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, 2010).

En el 2002, 1a OMS defini6 a la violencia de pareja como cualquier conducta en
una relacion intima que causa dafio fisico, psicolégico o sexual a los involucrados en
la relacién e incluye actos de agresion fisica, abuso psicoldgico, coercién sexual y

control de conducta (Krug et al., 2002).

Asimismo se sefiala a la VcM en relaciones de pareja como aquella violencia
ejercida por los hombres en contra de las mujeres que son sus parejas o alguna vez lo
fueron. Es unidireccional y se puede presentar en cualquier lugar. (Programa Regional
ComVoMujer, 2014). Se le conoce a este tipo de violencia como la mas comun,
ejercida por parejas, enamorados, novios conyuges, convivientes, ex parejas. Estudios
de escala mundial revelan que de todas las mujeres que mueren de homicidio son

asesinadas por su esposo, pareja actual o anterior (Naciones Unidas, 2009).

Consecuencias de VcM en relaciones de pareja en la salud de las mujeres
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Las consecuencias de la violencia contra las mujeres como problema de salud
publica, afectan gravemente la salud de las mujeres (Morrison et al., 2005; Heise et
al., 2005; Reichenheim et al., 2008; Garcia-Moreno et al., 2015; Vara-Horna et al.,
2015; Ferreira et al., 2015). Existe evidencia reciente que emplea la Conflict Tactics
Scale (CTS) (una de las escalas més usadas para detectar comportamientos violentos
fisicos y verbales en jovenes y adolescentes), que respalda los dafios ocasionados en

las mujeres victimas de violencia en relaciones de pareja.

Un estudio realizado en maternidades de Rio de Janeiro encuentra a la violencia
fisica severa en relaciones de pareja como factor de riesgo en el sangrado vaginal
durante la gestacion. Para este estudio se trabajo con tres principales maternidades del
sector publico. Se consideré una muestra de 528 mujeres que dieron a luz entre marzo
y setiembre del 2000. La prevalencia de abuso fisico en las parejas fue de 33.8%, la

prevalencia de sangrado vaginal fue de 15.2% (Moraes et al., 2009).

En un estudio realizado con 394 mujeres en maternidades publicas de Rio de
Janeiro, se considerd a la violencia fisica como un factor de riesgo en mujeres
embarazadas (Moraes et al., 2006). El estudio revela que el incremento de abuso fisico
de las parejas hombres contra las mujeres estd estadisticamente asociado con una
pérdida de peso durante el embarazo. Las mujeres que constantemente viven bajo
amenaza de abuso fisico tienden a perder interés en la compra de sus alimentos o
preparacion de estos, incluso algunos agresores les restringen el acceso a una dieta

adecuada.

Como se observa diversos estudios actuales corroboran el impacto de la VcM por

parte de las parejas en la salud de las mujeres.

2.2.2. Microemprendimientos

La clasificacion de las empresas se determina por su tamafio (grande, mediana,
pequeia y microempresa) y legalidad (formal e informal). Segtn la Ley N* 30056, son
microempresas aquellas cuyo nivel anual de ventas alcanzan hasta 150 unidades
impositivas tributarias (150 UIT), se denominan pequeias empresas aquellas cuyo

valor de ventas es superior a esta cantidad y hasta un monto méximo de 1700 UIT, y
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son medianas empresas aquellas cuyos niveles de ventas anuales estdn en el rango de

entre 1700 UIT hasta 2300 UIT.

Para fines de la presente investigacion se empleard el término
“microemprendimientos” para referirnos a las microempresas informales (Vara-Horna
et al., 2015¢). Los microemprendimientos son actividades informales, se caracterizan
por ser mayormente unipersonales y sus ingresos estdn destinados a la subsistencia,

mas no a la inversion.

Peru tiene una de las tasas mds altas de informalidad en América Latina se
caracteriza por ser un pais informal. Respecto a la Poblacién Econdmicamente Activa
(PEA), el 73.2% tiene un empleo informal frente a un reducido 26.8% de personas con
empleo formal (ENAHO, 2015). Asimismo, las actividades informales son de tipo

servicio y comercio.

Durante los ultimos afios (2004 - 2014) se muestra una tendencia decreciente del
empleo informal en el Peru. El 65% de las empresas son informales, en relacion a las
Unidades Productivas esta cifra asciende al 87% (OIT, 2013; INEI, 2014). Respecto a
las MYPES, el 85% son informales, cabe resaltar que en este sector se emplean a un
total de 8 millones de personas, lo que representa al 47% de la PEA del Perd (INEI,
2014).

Sobre el empleo informal, la OIT dispone cuenta con informacién de cinco paises
de la region: Colombia, Ecuador, México, Panama y Perd. Estos paises se caracterizan
en que el empleo informal crecid un 2,1 por ciento en el segundo trimestre de 2009
respecto del mismo periodo en 2008. Respecto a la contraccién econdmica, se ha
registrado en el crecimiento del empleo en el sector informal de empresas, que
aumenté un 3,1% en 2009 respecto de 2008, por sobre el 2,7% de incremento

registrado en 2008 respecto de 2007.

En la presente investigacion se pretende conocer la dindmica de los
microemprendimientos informales y la VcM. Segitin el enfoque de género se habla de
empoderamiento de las mujeres cuando se superan las relaciones de poder entre los

géneros tanto en el &mbito privado como en el publico. Politicamente se ha empleado
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en cooperacién internacional como estrategia para la participacién politica de las
mujeres en el desarrollo. Asimismo, la autonomia en las mujeres se caracteriza por ser

capaces de tomar libremente las decisiones que puedan afectar sus vidas.

2.2.3. Escenarios de la VcM

Los escenarios de la VcM fueron identificados en un estudio realizado en Ecuador
(Vara, 2012), estos tres escenarios (contingente, movilidad y separatista) presentan
dindmicas distintas de como la violencia puede afectar a la sostenibilidad de los
negocios liderados por mujeres. Aunque se sefiala claramente las diferencias de los
escenarios (ver tabla 2), atin se sabe muy poco sobre su dindmica, més atn en el sector

informal.

Al respecto se sugiere investigacion de tipo cualitativo (Vara-Horna et al., 2015c¢)

para conocer ampliamente las tres realidades distintas.

Tabla 2. Diferencias entre los tres escenarios de la VcM en las microempresas

Contingente

Movilidad

Separatista

Relacion con
la
pareja

Casadas, convivientes, en
union.

Viven con la pareja en el
mismo hogar.

Casadas, convivientes, en
union.

Viven con la pareja en el
mismo hogar.

Solteras, divorciadas,
separadas, en proceso de
separacidon o ain casadas
pero que ya no viven con
la pareja.

Motivacion del

La pareja en conjunto
emprende un negocio,
actuando como socias/os

La mujer (despedida o sin
empleo) necesita generar
ingresos, crea un negocio

El negocio es fuente de
independencia econdmica,
rompiendo con la

negocio (poniendo capital 0 mano para ello. La pareja no dependencia de la pareja
de obra). participa. agresora.
Fu\e}ré;e[de Pareja Pareja Ex pareja
Conflicto entre el tiempo
dedicado al negocio y las
La VeM actia como un obllga01€)nes inequitativas o
: de  género  (cuidado Incumplimiento de
medio de control y poder - Lo
. . familiar). obligaciones  parentales
para imponer la autoridad (pensiones de
de la pareja en las El empoderamiento rﬁanutencién)
. decisiones del negocio y econdémico de la mujer ’
Disparadores en la vida familiar dismi 1 “dominio” d
de VeM ) 1Sminuye el “ComiIo=ce - » g0 posterior (deseos de

la pareja, motivando la

retomar la relacion).

La VcM aumenta a medida VcM para intentar
que la mujer se va restablecerlo. Litigios de separacion
empoderando  con la Las decisiones auténomas Y

gestién del negocio.

de la mujer en el espacio
“territorial” (hogar) donde
domina el esposo.
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Naturaleza de
la VeM

Contingente Movilidad Separatista

A descubrir que la mujer

tiene créditos.
Prevalencia vida (entre 40 Mds prevalencia vida . .

Alta prevalencia vida

y 70%), pero mayor (entre 50 y 80%), pero (entre 60 y 100%), porque
ndmero de ataques menor nimero de ataques antes y han o» P scil do
(intensidad) por el (intensidad), porque se

contacto diario con la
pareja para dirigir el
negocio.
Mais normas inequitativas
de género.

Menos autonomia para
tomar decisiones.

Cuando la autonomia
aumenta, la VcM aumenta
como reaccion.

tiene menos contacto con
la pareja.

Mais normas inequitativas
de género.

Poca autonomia
tomar decisiones.

para

Cuando la autonomia
cuestiona las  normas
inequitativas de género,
aumenta la VcM.

contingentes o movilidad).

Poca prevalencia actual,
pero con mayor nimero e
intensidad de ataques (las
exparejas atacan con mads
intensidad).

Menos normas
inequitativas de género.

Mis autonomia para tomar
decisiones.

Empobrecimie
nto

Es el escenario que mads
ingresos genera, al tener la
sinergia de la pareja. Sin
embargo, ese  mayor
ingreso se debe a la
extraccion de riqueza de la
mujer, es decir, a costa de
su dedicacién casi
exclusiva al negocio, su
salud y bienestar.

Organizaciéon: La VcM
desestabiliza el clima
laboral, repercute en el
rendimiento personal.

Agotamiento: Las
obligaciones del hogar no
disminuyen con la
generacion de ingresos de
la mujer, su carga de
trabajo como cuidadora de
casa se mantiene, incluso
se incrementa.

Capacidades gerenciales y
poder de mando,
disminuidas.

Daiio fisico y emocional:

Mayor morbilidad por
agotamiento crénico 'y
VcM.

Ausentismo por
morbilidad.
Presentismo.

Ingresos nominales: Las
mujeres  podrin ser

Agotamiento: Las
obligaciones del hogar no
disminuyen con la
generacion de ingresos de
la mujer, su carga de
trabajo como cuidadora de
casa se mantiene.

Capacidades
disminuidas.

gerenciales

Cuando la microempresa
funciona en el hogar
(alquilar es prohibitivo o
porque asi concilia sus
obligaciones de cuidado
familiar), se afecta el
crecimiento del negocio
porque la pareja prohibe el
ingreso  de  personal
(celos), adquirir
maquinaria o usar espacio
para producir.

Descapitalizacion por
gastos de bolsillo para
cubrir morbilidad.

Sobrecompensacion:
Trabajar horas adicionales
afectando la salud para
reponer las perdidas por
VcM, o pagar deudas de
créditos.

Ausentismo por
morbilidad o cuidado de
hijas/os.

Presentismo.

En términos de ingresos,
es el escenario mas
empobrecido, por el
trauma econdmico de la
separacion.

Trauma econdémico de
separacion-expulsion  del
hogar, reducen capital
porque  deben  cubrir
necesidades de
subsistencia.
Procedimientos legales de
separacién que crean costo
oportunidad y gastos de
bolsillo (litigios, deudas,
bienes, tenencia de
hijas/os).

La negativa al divorcio,
impide que las mujeres
adquieran nuevos créditos
porque requieren la firma
del esposo.

Agotamiento: cuidado
exclusivo de hijas/os, sin
participacién de la
expareja.

Descapitalizacion por
gastos de bolsillo para
cubrir dafios causados por
los ataques.

Ausentismo por
morbilidad y temas legales
de separacion.

Presentismo.
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Contingente Movilidad Separatista
“gerentas”, pero sin sueldo Crédito limitado. Suelen
real, sin liquidez, sin poder pedir crédito a
decidir sobre su uso. escondidas, u ocultando
que tienen pareja
(convivientes).

Ataques psicolégicos,
verbales, fisicos y
sexuales. Principalmente
VeM econdmica y

psicolégica, de forma Ataques psicolégicos,
cronica. verbales, fisicos, sexuales.
Aparentemente ambas/os Ataques psicolégicos,

Apropiacién del dinero o verbales, fisicos, sexuales.

tienen autoridad, pero en X
productos del negocio.

la mujer solo es nominal,

las decisiones de Apropiacién de .capital
. inversién, uso de capital, AFaques frente a la (robo). o sabotaje de
Indicadores de .o rataciones, y despidos clientela o personal. negocio.
VeM se toman unilateralmente. L
) ) Obligaciéon para obtener Ataques frente a Ila
La/pareja usa el dinero de  ¢4gjtos contra su clientela o el personal.
préstamos o capital para |ountad.

otros fines ajenos a la
empresa

Chantajes y  cobros

Destruccion de mercaderia indebidos para otorgar

La pareja restringe o © factores de produccion firmas o derechos.

retrasa la entrega de del negocio.

pedidos, firma de

contratos, solicitudes de

crédito, como una forma

de coercion.
Fuente: Vara et al (2015d). Elaboracién propia.

Las mujeres que se encuentran en el escenario separatista provienen del escenario
contingente y movilidad. Sin embargo, como se muestra, no estdn libres de la
violencia, aun tienen altos costos que asumir. Este grupo a pesar de no recibir ataques

frecuentes por sus ex parejas, la intensidad es mayor.

Respecto a los escenarios contingente y movilidad, ambos se caracterizan en que
conviven con la pareja. Sin embargo, en el escenario contingente los ataques son
mayores por el ejercicio de poder de la empresa. En el escenario de movilidad las
mujeres son duefias del negocio pero no tienen el control de su espacio productivo
(mayormente un espacio de la casa), por lo que capacidad de decision se ve limitada

(Vara-Horna, et al., 2015).

2.3. Hipotesis
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Hipoétesis general
La violencia contra las mujeres en relaciones de pareja afecta a los

microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos.

Hipotesis especificas

1. En el sector informal las duefias de microemprendimientos informales del distrito
de Los Olivos han sido victimas de violencia por parte de sus parejas.

2. La VcM tiene un efecto negativo en los ingresos de las duefas de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos.

3. Existe diferencias significativas en los niveles y formas como se manifiesta la VcM
segun los escenarios en los microemprendimientos informales del distrito de Los

Olivos.

CAPITULO lll. METODO

3.1. Diseno

La presente investigacion utilizé un disefio exploratorio. Se empled una guia de

entrevista semiestructurada y un cuestionario de autoreporte.

Actualmente, solo existe un estudio a nivel nacional del impacto de la violencia
contra las mujeres en microempresas enfocado al sector formal (Vara-Horna et al.,
2015c). Hasta el momento no se cuenta con un disefio definido orientado al sector
informal. El uso del disefio exploratorio es un buen inicio para indagar la realidad
de los microemprendimientos informales y el impacto de la violencia contra las
mujeres en este grupo. El disefio nos permitird esclarecer y delimitar los problemas,

ademas de conocer las variables de interés.

3.2. Poblacion / muestra
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La estructura empresarial en el Perd estd conformada por cuatro segmentos
empresariales: microempresas, pequefias empresas, medianas y grandes empresas y
administracion publica. Al afio 2014, las microempresas representaban el 94.92%
(17787,857) de la estructura empresarial, lo que representa a 58 microempresas por
cada mil habitantes a nivel nacional. En la regiéon Lima se encuentra el 50.8% de
microempresas, de las cuales el 20.24% (179 574) estan ubicadas en Lima Norte,
siendo los distritos que los conforman: San Martin, Los Olivos, Puente Piedra,

Carabayllo, Ancon, Santa Rosa, Comas, Independencia (INEI, 2015).

En el afio 2015, el Instituto Nacional de Estadistica e informatica (INEI) report6
que el distrito de Los Olivos tiene una poblacién de 371 229 habitantes, de los cuales
el 52,2% (193 615) son mujeres y el 47.8% (177 614) son hombres. La Poblacién
Econémicamente Activa (PEA) del distrito es del 37.32% (138 538). En el distrito de
Los Olivos se encuentra el 19.3% de las empresas limefias, existen 94.5 empresas por
cada 1000 habitantes y 1 895.4 empresas por Km2 (INEI, 2015). Los datos
mencionados son de empresas formales, las cuales han sido contabilizadas por el INEI,
sin embargo, existen datos ain no cuantificados de microempresas informales o

microemprendimientos.

Segin INEI (2015), la poblacion de las duefias de microemprendimientos
informales del distrito de Los Olivos, estd conformado por mujeres de 18 — 70 afios.
De este grupo el 44% son esposas, 16% son jefas de hogar, 32% son hijas y 8% son
novias o nueras. Respecto al negocio que viene liderando el 24% tiene més de diez
aflos en el mismo negocio, 24% tiene un solo afio de actividad comercial y el 48% mads
de 5 afios. En relacion a las horas trabajadas semanalmente, el 36% trabaja entre 50 y
90 horas a la semana, 28% trabaja entre 1 y 20 horas y en promedio trabajan 48 horas
semanales. La ganancia neta mensual de las mujeres es de S/. 90-1860 soles en

promedio, 48% gana entre S/.90 a 400 mensual y el 24% gana entre S/. 100-1860.

La presente investigacion tuvo como objetivo realizar entrevistas a las duenas de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos, lo que se buscaba con el
calculo de la muestra era la saturacién de las entrevistas. Para el calculo del tamafio

minimo muestral, se utiliz6 la férmula para muestras infinitas cuantitativas, teniendo
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en cuenta un margen de error de 6%, nivel de confianza del 95% y probabilidad de 0.7.

El tamafo minimo muestral fue 224 microemprendimientos informales.

La muestra consideré a mujeres que tienen o tuvieron una relacion de pareja, entre
un rango de edades de 19 a 78 afios, que tienen negocios informales en el distrito de
Los Olivos. El estudio inicialmente conté con una muestra de 254 duefias de
microemprendimientos informales, luego de la depuracién de datos se considerd una
muestra de 214 mujeres con una media de edad de 45.92 anos (D.E.=13.148) y una
distribucion de caracteristicas demogréficas y perfil laboral que se muestran en la tabla

3.

Tabla 3. Caracteristicas demograficas y laborales de las duefias de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos 2016

Mujeres (214)
Edad Tipo de Negocio
Promedio = 45.92 afios (D.E.=13.148) Negocio Propio = 94.7 %
Rango: 19 — 78 afios Con Socio =5.3 %
Rubro del Negocio

Lugar de Nacimiento
Venta de comida = 33.5 %

Provincia = 85.1 % Venta de ropa = 26.9 %

Lima = 14.9 % Venta de accesorios = 20.8 %
Nivel Educativo Venta de golosinas = 18.8 %
Sin Nivel =4.5 % Tiempo de Negocio por meses
Primaria Incompleta = 9.0 % Promedio = 103 meses (D.E. = 125.951)
Primaria Completa = 19.5 % Rango: 0 — 780 meses
Secundaria Incompleta = 19.5 % Reciben capacitaciones
Secundaria Completa = 27.1 % Si=8.7%
Carrera Técnica Completa = 15.0 % No=913%
Superior Universitaria Completa = 5.0 % Dias de trabajo a la semana
Estado Civil Promedio = 5.79 dias (D.E. = 1.630)

Conviviente = 48.1 %
Separada =41.1 %
Viuda=7.9 %
Soltera=1.9 %

Rango: 1 — 7 dias
Horas de trabajo al dia
Promedio = 7.06 horas (D.E. = 2.943)

Otro = 0.9 % Rango: 3 — 17 horas
Tiene hijos/as Horas/dia de trabajo a la semana
Si=95.6 % Promedio = 42.21 horas (D.E. = 20.942)
No=4.4% Rango: 8 — 119 horas
N°® de hijos/as Ventas por dia
Promedio = 2.7 hijos/as (D.E.=1.541) Promedio = S/.69.59 soles (D.E. = 65.091)
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Rango: 1 — 10 hijos/as Rango: S./3.00 — S/. 400.00 soles

Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales que tienen o tuvieron relacién
de pareja. Elaboracién propia.

La muestra fue no probabilistica de seleccion intencional, ya que se utilizaron redes
de contacto para localizar a la muestra. Los criterios de inclusién y exclusion

considerados fueron:

. Tamafio: Microemprendimientos informales liderados por mujeres.
. Ubicacién: Distrito de Los Olivos.

° Sector informal: Comercio ambulatorio.

3.3. Instrumento

En la presente investigacion se empled, para una muestra de 214 duefas de
microemprendimientos informales, dos instrumentos: una guia de entrevista a

profundidad semiestructurada y un cuestionario de autoreporte.

3.3.1. Guia de entrevista semiestructurada

Inicialmente se diseiié un primer instrumento, una guia de entrevista dirigida a

dueiias de microemprendimientos informales basada en la investigacion de Ellsberg &

37



Heise (2007). En esta guia se analizaba informacién demogréifica, informacién
comercial, financiera, crediticia, salud en general (dafios psicoldgicos, fisicos),
violencia contra las mujeres y solicitud de apoyo post VcM. Se aplicé a una muestra
de 15 mujeres de Los Olivos para analizar su validez. Los resultados de este primer
instrumento demostraron su inviabilidad ya que no se pudieron medir las variables de
violencia, por la resistencia de las mujeres para acceder a las entrevistas y por una

inadecuada estructuracion de preguntas.

Posteriormente se disefié una segunda guia de entrevista (ver anexo 1) aplicada a
254 mujeres del distrito. Esta nueva guia incluye tres apartados. La informacion
demografica: Permiti6 describir a este grupo de mujeres, edad, nivel educativo, hijos,
informacién del negocio. Subordinacién: Apartado que permitié establecer confianza
con las mujeres y establecer un clima de rapport. Ademas, permitié determinar si las
mujeres presentaban subordinacidén, una vez identificado se continuaba con las
preguntas de violencia y aplicaciéon del cuestionario. Este apartado formé parte del
protocolo para tratar cuidadosamente el tema de violencia, ya que no se podia abordar
directamente en una conversacion las preguntas de violencia. Enfrenamiento: Permiti6

conocer la actitud de las entrevistadas frente a una situacion de violencia.

Validez

La segunda guia de entrevista disefiada y empleada en este estudio permitié acceder
a las mujeres con negocios. Las modificaciones en esta nueva guia de entrevista
semiestructurada permitieron brindar informacién veraz, se superd la resistencia
presentada por las entrevistadas en la primera etapa de la elaboracién del instrumento,
debido al seguimiento de un nuevo protocolo y a la mejor estructuracion de las
preguntas. Las mujeres duefias de microemprendimientos informales respondieron a
las entrevistas realizadas, se mostraron con disposiciéon de participar. Por lo que se

garantizo la validez y confiabilidad del instrumento (ver anexo 1).

La guia de entrevista semiestructurada evalda las siguientes areas:
) Informacién demografica: Informacion personal de las entrevistadas, edad, sexo,
nivel educativo, si tiene seguro de salud, si tiene pareja, afios de relacion y

numero de hijos.
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. Informacién comercial: Informacién referida al negocio. Incluye idea de
negocio, ingresos por ventas, horas trabajadas.

. Subordinacién: Informacion para determinar normas inequitativas de género.
Incluye apoyo de la pareja en el negocio, si tiene autonomia para tomar
decisiones. Se indaga situaciones en que las mujeres pueden realizar libremente
o tiene que pedir permiso a la pareja para hacerlo.

o Enfrentamiento: Informacién sobre acciones tomadas por la mujer violentada

durante o luego de la agresion.

3.3.2. Cuestionario de autoreporte

El cuestionario utilizado fue elaborado con base del estudio de microempresas
formales (Vara-Horna et al., 2015). Este instrumento presenta altos niveles de validez
y confiabilidad. Para la presente investigacion se modificd, adaptandolo para el grupo

de microemprendimientos informales.

El cuestionario empleado indaga informacién sobre los tipos de violencia y dafios
causados productos de la VcM. Se caracteriza por tener una escala aditiva de violencia
econdmica, psicoldgica, fisica y sexual y dafios ejercidos por la pareja contra la mujer.
En la tabla 2, se observa la ponderacién segun el nivel de gravedad y tiene respuestas
ordinales que van de nunca (0) hasta més de 20 veces (25). Esta escala estd basada en

el estudio nacional de costos empresariales de la VcM (Vara, 2015).

La escala contiene dos items de violencia econémica (VcM1 y VcM2), un item de
violencia psicolégica (VcM3), un item de violencia fisica (VcM4), un item de
violencia sexual (VcMS) y dos item de daios (VcM6 y VcM7). En la escala original
(Vara-Horna et al., 2015) el item 1 (VcM1) no aparece, sin embargo se considerd en
esta escala orientada a microemprendimientos informales para complementar al item

de violencia econdmica (VcM?2).

Tabla 4. items y algoritmos sobre VcM en dueiias de microemprendimientos del distrito
de Los Olivos.

Violencia contra la Mujer Peso Algoritmos
VeM 1 (Alguna vez le ha pedido que dejara su 1
negocio?

VcM Prevalencia vida = Y (VCMI,

VeM 2 [JSe ha apoderadg o le ha quitado 1 VCM, VCM3, VCM4, VCM5, VCMS,
dinero de su negocio?
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(Le ha insultado, humillado, VCM7), previamente  recodificado
VeM 3 amenazado, atacado verbalmente o 1

“nunca” a 0
hecho sentir mal sobre si misma?

(Le ha golpeado con la mano, objetos
VeM 4 o lanzado cosas cuando se enoja o 1 VcM intensidad (veces) = Y (VCMI,

i 2
discuten’ VCM, VCM3, VCM4 VCMS5, VCM6*2,
;[La obligd a sostener relaciones . .
VeM'S :exuales c1g1ando usted no queria? ! VCM7*3),  previamente  recodificado

. LT3 L
Le ha causado dafios fisicos nunca y paso antes, ahorano” a 0.

VeM 6 (moretones graves, fracturas, cortes) 2
que requieran atenciébn médica o
descanso para su recuperacion.

(Ha tenido que acudir algin centro de
VeM 7 salud a causa de las daios o golpes de 3
su pareja?

Fuente: Cuestionario de autoreporte. Elaboracion propia.

Fiabilidad

La consistencia interna de la escala de VcM, uso la confiabilidad de Alfa de Cronbach.
El valor de la escala es fiable (o = 0.624). La escala tuvo un valor alfa menor al del
minimo esperado (0.706). Esto se debe a que la recopilacién de informacién se basé
en entrevistas. Asimismo, la escala comprimi6 los datos obtenidos, y esto redujo la
fiabilidad. Otra razon fue que la escala mide diversos constructos como la violencia
econdmica, psicoldgica, fisica, sexual y dafios ocasionados por parte de las parejas de

las victimas.

Validez de constructo

Mediante el andlisis de componentes principales se demostré que la escala de
violencia contra las mujeres es vdlida (ver tabla 3). En el andlisis del cuestionario
resalta un item intermedio, item que mide la violencia psicoldgica : ““; Le ha insultado,
humillado, amenazado, atacado verbalmente o hecho sentir mal sobre si misma?”’. Esto
responde a que las preguntas elaboradas estaban en formato de entrevista, a la hora de

organizar se ha categorizado, agrupandolas.

Se analiz6 la validez del constructo por medio del andlisis de componentes
principales con rotacion Varimax. Se analizaron, los 7 {tems en estudio,
proporciondndose una solucién factorial de 2 ejes, con una varianza total explicada por

encima del 50% del minimo esperado.
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La escala de VcM obtuvo una varianza total explicada de 59.32%, dividida en dos
factores y 7 items. El primer factor se asocié con las subescalas de violencia fisica,
violencia verbal, violencia sexual y violencia econdémica (pesos factoriales 0.795 y
0.536). El segundo factor se asoci6 con las sub escalas de dafios fisicos (pesos

factoriales 0. 796 y 0.795).

Las comunalidades del constructo muestran resultados mayores al minimo esperado
(0.5), a excepcion de los items de violencia verbal y sobre si acudi6 a algin centro de

salud a causa de algun dafio fisico (0.433 y 0.466).

Tabla 5. V Validez de constructo de los items de la escala de VecM mediante el analisis
de Factorizacién de Ejes Principales con rotacién Varimax.

, Factor
Items Comunalidad
1 2

(Alguna vez le ha pedido que dejara su negocio? 0.795 0.658
(Se ha apoderado o le ha quitado dinero de su negocio? 0.776 0.700
(e ha insultado, humillado, amenazado, atacado

. PR 0.714 0.433
verbalmente o hecho sentir mal sobre s{ misma?
(Le ha golpeado con la mano, objetos o lanzado cosas 0658 0655
cuando se enoja o discuten? ) )
(La obltgr()) a sostener relaciones sexuales cuando usted 0.536 0.509
no queria’
Le ha causado dafios fisicos (moretones graves, fracturas,
cortes) que requieran atencién médica o descanso para su 0.796 0.731

recuperacion.

(Ha tenido que acudir algin centro de salud a causa de
las dafios o golpes de su pareja?

Varianza explicada (%) 36.524 22.793
Alfa de Cronbach 0.624 (KMO=0.672). P<0.01. Fuente: Encuesta. Elaboracién propia.

0.795 0.466

3.4. Procedimiento

3.4.1. Trabajo de Campo

Las entrevistadoras fueron preparadas para el uso de las herramientas de trabajo de
campo. Se contd con grabadoras, guia de entrevista, cuestionario de autoreporte y un

cuestionario ficticio.
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o x® =2 s

Se utiliz6é un mapa de ruta considerando las 28 zonas del distrito, basdindonos en
esta distribucién se consideré una muestra representativa de cada zona.
Posteriormente se designd las zonas correspondientes para cada entrevistadora.
La entrevista se realizé individualmente a cada persona. El tiempo de cada
entrevista tomd entre 15 minutos a 1 hora. Esto incluye la presentacion del
siguiendo el protocolo definido.

Se comenz6 a recorrer las avenidas principales y comerciales de cada zona
designada.

Se eligio a las mujeres que venden emoliente, meriendas, u otras ubicadas en las
calles, principalmente. Se dio prioridad a las mujeres ubicadas en las calles, que
a aquellas que cuenten con un negocio en sus hogares.

La recoleccion de datos la realiz6 cada entrevistadora, cada una contaba con una
guia de entrevista, cuestionario de autoreporte, grabadora, cuestionario ficticio,
informacion de ayuda para las mujeres entrevistadas.

Luego de la entrevista, se procedio a aplicar el cuestionario.

La entrega del cuestionario fue en sobre cerrado.

Las entrevistas fueron grabadas vocalmente para mantener la fiabilidad,
Manteniendo las consideraciones éticas, se brindd informacion y orientacion
para que las mujeres pueden recibir ayuda. Se entregd cartillas, volantes,
formatos para acceder a centros médicos, seguros gratuitos, atencion

psicoldgica, entre otros.

Acceso: Para contactar con las duefias de microemprendimientos informales del

distrito de Los Olivos, las entrevistadoras recorrieron las zonas comerciales del

distrito. Las zonas recorridas comprendieron desde alrededores de centros educativos,

instituciones publicas, mercados, centros de salud, zonas de alto trinsito, parques,

entre otros. Se abord6 a cada mujer durante su actividad comercial. Se establecié una

conversacion para explicarles el objetivo del estudio, si estaban de acuerdo a participar

voluntariamente se procedia a entrevistarla.

Entrevista: Las personas que participaron en la etapa de las entrevistas fueron

entrenadas para resolver problemas que pudieran surgir en el curso de la entrevista. Si

las mujeres solicitaban algin tipo de ayuda, se les proporcionaba informacién de

centros de centros de salud, psicoldgicos, comisarias, y otro tipo de instituciones.
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La recoleccion de datos mediante guia de entrevista se llevo a cabo respectando las
consideraciones éticas y de seguridad. En todo momento se cuid6 la seguridad de las
entrevistadas y de las entrevistadoras. Se garantizé la confidencialidad de la
informacion que nos pudieran brindar, asi como se cuid6 la seguridad de las mujeres,
en el caso si se acercaban personas o incluso la propia pareja, la entrevista finalizaba
inmediatamente y se procedia a mostrar una encuesta ficticia para no perjudicar a la

mujer.

Se empled el protocolo elaborado para este grupo particular de duefias de
microemprendimientos informales. Durante la entrevista se evité emitir cualquier tipo
de juicio critico con el objetivo de mantener un clima de rapport. Cabe mencionar que
las mujeres entrevistadas luego de conversar con cada entrevistadora consideraban

beneficioso haber participado en el estudio.

Aplicacion de cuestionario: Luego de la entrevista con las duefias de
microemprendimientos informales se procedid al llenado del cuestionario de
autoreporte. Se empled el protocolo correspondiente para este instrumento. Se les
inform6 sobre la confidencialidad y anonimato de la encuesta, con el objetivo de
alentar la sinceridad en las respuestas. Se les explico la estructura y forma de llenado
del cuestionario. Se les dejaba en privado para que las mujeres culminaran el llenado
sin presion. Se conto con sobres cerrados para el depdsito de las encuestas. Muchas de
las entrevistadas preferian que las entrevistadoras sean las mismas que llenen la

encuesta.

3.4.2. Analisis de datos

Tabulacion y analisis: Los datos fueron tabulados y analizados usando el programa
estadistico SPSS version 21. Se us6é una matriz tipo R, donde las variables son
columnas y las filas son casos. Ademas se empled frecuencias, la prueba ANOVA y

chi cuadrado.
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Fiabilidad y validez de constructo: Para el andlisis de fiabilidad y validez de los
instrumentos, se empled la Teoria Clésica de las Pruebas (TCT), mediante el anélisis
de la consistencia interna (fiabilidad mediante el coeficiente Alfa de Cronbach) y el
andlisis de componentes principales con rotacién Varimax para la determinacién de la

validez del constructo.

La fiabilidad de una escala permite medir la consistencia interna del bloque de
indicadores por cada dimension. Para el analisis de fiabilidad por consistencia interna,

se utilizo la técnica de analisis Alfa de Cronbach.

El Coeficiente Alfa de Cronbach es un indicador de la fiabilidad de las escalas que
indica el grado consistencia interna entre los items. Oscila entre 0 y 1, y valores
superiores a 0.706 son indicios de fiabilidad. Por su parte, el Coeficiente de
determinacion es la correlacion entre la puntuacion en el item y la puntuacion en el
resto de la escala e indica el grado de relacién cada item con la escala, mostrando la

contribucién individual de homogeneidad de cada item con la totalidad.

Para el andlisis de validez se utiliz6 el Andlisis de Componentes Principales (ACP)
con Rotacién Varimax para determinar la estructura factorial inicial de los items por
sobre las dimensiones propuestas, asi como para determinar la unicidad y comunalidad
de cada uno de ellas. E1 ACP es un método de analisis estadistico multivariante que
estudia la dependencia estructural y las interrelaciones entre un conjunto de variables.
El objetivo es reducir la dimensionalidad de las variables originales, tratando de
explicar la mayor parte de la variabilidad total del conjunto de variables originales con

el menor nimero posible de componentes principales.

Calculo del efecto de la VecM en los ingresos: El andlisis se baso en el estudio de
Vara (2013), que consiste en la comparacion de dos grupos: el grupo experimental
(con violencia) y el grupo control (sin violencia). Para determinar el nivel de
significancia se utilizé la comparacion de medias (ANOVA) donde la hipdtesis nula
debe ser menor al 0.05. Por ser un grupo de mujeres del sector informal no se puede
utilizar los promedios y multiplicar por semanas o mes (siete y 30 dias). Se obtuvo los
ingresos diarios y semanales de cada mujer (514), luego se obtuvo el promedio general

diario y semanal.
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Asociacion de la VcM con las caracteristicas demograficas y laborales: Se utiliz6
la prueba de Chi cuadrado y Tau-b de Kendall para determinar el perfil demografico y
laboral de las duefias de microemprendimientos informales. Se considera un nivel

significativo menor al 0.05.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados de la investigacion

4.1.1. Prevalencia de la VcM en duehas de microemprendimientos

informales del distrito de Los Olivos

El 82.5% de dueias de microemprendimientos informales del distrito de Los
Olivos han sido afectadas por algun tipo de violencia por parte de sus parejas o ex
parejas, considerando las relaciones de pareja pasadas y actuales. Asimismo, en el
ultimo mes, el 18.5% han sido victimas de algin tipo de violencia por parte de su

pareja. En la figura 3, se detalla las prevalencias vida y mes de los tipos de violencia.

En relacion a la prevalencia vida de VcM, el 71.1% de duehas de
microemprendimientos informales ha sufrido de violencia verbal, el 51.2% de ellas

sufrieron algin tipo de violencia fisica y el 34.6% fue victima de violencia sexual.

Respecto a la prevalencia mes de VcM, el 9.9% de mujeres entrevistadas ha sido
victima de violencia verbal, mientras que el 7.2% habria sido presionada por su
pareja para que deje su negocio. En cuanto a los otros tipos de violencia reportados

en el dltimo mes estuvo 1.1% y 5.2%.
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Tuvo que acudir a algun centro de salud a causa
de las dafos o golpes de su pareja

Su pareja alguna vez le ha pedido que deje su
negocio
Su pareja le ha causado dafios fisicos que
requieran atenciéon médica o descanso para...

Su pareja se ha apoderado o le ha quitado
dinero de su negocio

Su pareja la obligd a sostener relaciones
sexuales

Su pareja la golped con la mano, objetos o
lanzé cosas cuando se enojé

Su pareja la insultd, humilld, amenazé, atacéd

verbalmente o la hizo sentir mal sobre si misma 71,1%

M Prevalencia mes M Prevalencia vida

Figura 3. Prevalencia de VcM en duefias de microemprendimientos informales del
distrito de Los Olivos (prevalencia vida y prevalencia mes).
Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales que tienen o tuvieron una

relacion de pareja. Elaboracion propia.

Al respecto las entrevistadas manifestaron su experiencia de vida:

Violencia fisica
“Uh si. Me rompia hasta la costilla. Era muy malo, malo era... Muchas veces me
golpeaba, me cerraba la puerta, me hacia dormir en la calle, me quitaba a mis hijos.”

(Cecilia)

“Era un dolor inmenso que yo ya no podia. Tenia que tomarme unas pastillas que
cuestan caro para que me calme el dolor. Me llevaron al doctor, me examinaron
todo, no tenia nada pero era golpe interno. Acd me dolia feo en la barriga, a un
costado... No me fracturo pero era un dolor intenso. Me tuvieron que llevar al
doctor, me sacaron eso de placas pero no habia nada. Solo era dolor intenso. Me

recetaron pastillas. Estuve en cama.” (Emma).

“...aparte me decian (la policia) tu tienes tu mama4, €l no tiene familiares éI se tiene
que quedar en su casa cuantas veces me he escapado de mi casa sin zapatos sin nada

y me decian que no podian atenderme me decian te acompafiamos a sacar tus cosas
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y llevarte a la casa de tu mama y a él lo dejaban en mi casa, tampoco te tratan bien
te dicen solo te has peleado con tu pareja no te toman importancia aparte estaba mal
y mira son tres hijos pero nunca hicieron nada, ni siquiera que estaba en mi pais ni
siquiera un apoyo. Cuando tengas problemas es muy dificil que te atiendan te hacen
pagar al banco para un examen médico y te dicen que tienes que llevar abogados y

los abogados de estado se pelotean entre ellos”. (Anonima).

Violencia economica

“Una miseria 5 soles diarios que no alcanzaba para nada yo gastaba 15 soles diarios

por eso siempre he trabajado”. (Yuly).

“Me quiso quitar esta casa y yo no lo permiti. Hasta me denuncié por alimento.
Incluso contrato a alguien para que atestiguara que yo estaba con un hombre
judicialmente y me quiso quitar y yo lo pasé a nombre de mi hermana para

despistarlo. A mi hermana lo pasé y se apoderé de la casa”. (Cecilia).

Violencia sexual
“Si, a la fuerza me ha hecho a mis hijos... me defendia... golpeando, golpeando y

tuve mis hijos 4 abortos y 2 que no nacieron vivos”. (Anénima).

“...me iba de mi casa cansada, me trato mal y que raro que este me decia, te doy un
té caliente, una sopa y ya le digo, me estd invitando, y me habia metido diazepam
en la sopa, yo no sabia, yo le decia, esta sopa esta rara, le digo; al dia siguiente mi
hijo me dice, mi papé todos los dias se va a la farmacia, y yo me preguntaba porque,
ya no estdbamos conviviendo tanto, y tanto fue que lo descubro la diazepam en la
sopa... acaso no me podia levantar del mueble, seria porque he lavado ropa, sera
por eso dije, vamos te ayudo me decia, por favor, cierras la puerta, al perro lo
aseguras, no te preocupes me decia, y me quedaba dormida y se aprovechaba; lo
hice declarar... tuve que tener relaciones sexuales con €l y ahi es donde me dijo,
diazepam de cinco, de veinte, hasta de diez compraba, sabes de lo que se merece

querer ese animal, es una porqueria”. (Ana).

Perfil demografico
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Se encontré diferencias significativas en la categoria estado civil donde el 88.4%
de mujeres que han sufrido violencia, son separadas. Sin embargo, no se encontrd
diferencias significativas en las otras caracteristicas demogréficas debido al tamafo
de la muestra. Se encontrd las siguientes caracteristicas asociadas a las duefias
agredidas de microemprendimientos (ver tabla 6). La mayor parte de las
entrevistadas que manifestaron en algiin momento de su vida haber sido victimas
de VcM por parte de sus parejas son de provincia (90%), tienen hijos (83.9%),
tienen nivel educativo de secundaria incompleta (92.0%) y no cuenta con ningun

tipo de seguro médico (83.3%).

Tabla 6. Dueiias de microemprendimientos informales por lugar de nacimiento,
estado civil, tiene hijos y nivel educativo, segiin experiencia VcM.

ftems Sin VeM (%) Con VeM (%) D‘f‘E‘;Z;‘C‘a

Lugar de Provincia 10.0 90.0 80.0
nacimiento  Lima 23.1 76.9 53.8
Conviviente 20.4 79.6 59.2
Estado civil® Separada 11.6 88.4 76.8
Viuda 12.5 87.5 75.0

Otras 50.0 50.0 -
. .. Si 16.1 83.9 67.8
Tiene Hijos 333 66.7 33.4
Ninguno 0.0 100.0 100.0
Primaria completa 12.0 88.0 76.0
. Primaria incompleta 83 91.7 83.4
. dlz;;‘;lvo Secundaria completa 19.4 80.6 612
Secundaria incompleta 8.0 92.0 84.0
Técnico 15.0 85.0 70.0
Superior 14.3 85.7 714
Si 16.7 83.3 66.6
Seguro 7.1 92.9 85.8

a.X?= 13.528; p=0.009. Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales.
Elaboracién propia.

A pesar que no se encontr6 diferencias significativas segun tipo y rubro de negocio,
se reveld que las mujeres que se dedican a la venta de golosinas tienen una mayor
prevalencia de violencia (91.7%) respecto a los otros negocios, las mujeres dedicadas
a la venta de ropa tienen una prevalencia del 82.7%, seguidas por las mujeres que
venden accesorios en general con un 80.5%. Finalmente, las mujeres que venden

comida tienen un 78.5% de experiencia de violencia (ver tabla 7).
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Tabla 7. Dueiias de microemprendimientos informales por tipo de negocio y rubro de
negocio, segiin experiencia VcM.

tems Sin VeM (%) Con VeM (%) lei;j;ma
Tipo de Negocio Propio 16.9 83.1 66.2
Negocio Tiene socio 10.0 90.0 80.0
Venta de ropa 17.3 82.7 65.4
Rubro de Venta de golosinas 8.3 91.7 83.4
Negocio Venta de comida 21.5 78.5 57.0
Venta de accesorios 19.5 80.5 61.0

Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales. Elaboracién propia.

4.1.2. Efecto de la VcM en los ingresos de las duenas de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos

La VcM tiene un efecto negativo en los ingresos de las duenas de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos, sin embargo, debido al

tamafio de la muestra no se encontré diferencia significativa entre los grupos (ver

tabla 8).

Las duefias de microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos que
sufren de VcM, tienen en promedio un ingreso semanal de S/. 532.57, muy por debajo

de los ingresos de las duefias de microemprendimientos que no son victimas de VcM

(S/. 624.54).

Tabla 8. Ingresos basados en las horas de trabajo de las duefias de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos, segiin experiencia de VcM.

Duenas de microemprendimientos informales

Sin VeM Con VeM Diferencia
Promedio del valor hora/dia S/.13.01 S/.11.09 S/.1.92
Promedio del ingreso diario S/.74.62 S/.71.60 S/.3.02
Promedio del ingreso semanal S/.624.54 S/.532.57 S/.91.97

*F=0.525, P=0.470, no significativo estadisticamente.
Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales. Elaboracién propia.
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4.1.3 Escenarios de VcM en los microemprendimientos informales del
distrito de Los Olivos

Las duefias de microemprendimientos informales no son un grupo homogéneo.
Se han identificado dos escenarios de violencia, siendo el méas frecuente escenario
de movilidad: mujeres convivientes (53.9%), seguido por el escenario separatista:

mujeres separadas o viudas (46.1%).

Respecto a las caracteristicas demogréficas, en la Tabla 9 se observa que las
duefias de microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos que
pertenecen al escenario de movilidad tienen mayores porcentajes en su nivel
educativo con respecto a las que pertenecen al escenario separatista, de la misma

manera sucede cuando se observan las caracteristicas seguro de salud y si tiene

hijos.

Tabla 9. Caracteristicas

demograficas y

laborales de las duenas

microemprendimientos informales, segiin escenarios.

de

Movilidad (103)

Separatista (88)

Edad
Promedio = 43.83 aiios (D.E.=12.359)
Rango: 19 — 75 afios
Nivel Educativo
Sin Nivel = 6.3 %
Primaria Incompleta = 6.3 %
Primaria Completa = 23.4 %
Secundaria Incompleta = 14.1 %
Secundaria Completa = 29.7 %
Carrera Técnica Completa = 15.6 %
Superior Universitaria Completa =4.7 %
Tiene hijos/as

Edad
Promedio = 46.64 anos (D.E.=12.258)
Rango: 24 — 73 afios

Nivel Educativo
Sin Nivel = 1.9 %
Primaria Incompleta=11.1 %
Primaria Completa = 16.7 %
Secundaria Incompleta = 25.9 %
Secundaria Completa = 24.1 %
Carrera Técnica Completa = 14.8 %
Superior Universitaria Completa = 5.6 %

Tiene hijos/as

S1=99.0 % Si=95.6%
No=1.0% No=4.4%
Seguro salud Seguro salud
Si=73.5% Si=73.5%
No =26.5 % No =26.5%
N° de hijos/as N° de hijos/as

Promedio = 2.6 hijos/as (D.E.=1.347)
Rango: 1 — 8 hijos/as

Rubro del Negocio
Venta de ropa =30.9 %

Venta de golosinas = 13.8 %
Venta de comida = 33.0 %

Promedio = 2.9 hijos/as (D.E.=1.750)
Rango: 1 — 10 hijos/as

Rubro del Negocio
Venta de ropa = 24.7 %

Venta de golosinas = 23.5 %
Venta de comida = 34.6 %
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Venta de accesorios = 18.8 %
Tiempo de Negocio por meses
Promedio = 93.27 meses (D.E. = 91.668)

Rango: 0 — 384 meses

Venta de accesorios = 17.3 %
Tiempo de Negocio por meses
Promedio = 112 meses (D.E. = 158.187)

Rango: 0 — 780 meses

Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales. Elaboracién propia.

*DE=Desviacion estandar.

Escenario movilidad

Respecto a las convivientes, en la figura 4 se observa que el 79.6% son o han

sido agredidas por su pareja o ex pareja. En cuanto a la violencia sufrida en el dltimo

mes, el 17.5% de las duefias reportaron que tuvieron violencia verbal y el 10.4%

reporto violencia econdmica, ademds el 11.1% manifesté que sus parejas le habian

pedido que dejen su negocio y el 1.2% si requirié descanso para recuperarse de

algin dafio fisico.

Considerando el ultimo mes las duefias fueron atacadas 4.89 veces (D.E =

8.109).

Tuvo que acudir a algun centro de salud a causa de las
dafios o golpes de su pareja

Su pareja le ha causado dafios fisicos que requieran
atencién médica o descanso para su recuperacion.

Su pareja se ha apoderado o le ha quitado dinero de su
negocio

Su pareja la obligd a sostener relaciones sexuales

Su pareja alguna vez le ha pedido que deje su negocio

Su pareja la golped con la mano, objetos o lanzé cosas
cuando se enojé

Su pareja la insultd, humilld, amenazd, atacé
verbalmente o la hizo sentir mal sobre si misma

I 13,6%
0,0%

I 15,3%
I 1,2%

I 18,7%
BN 10,4%

I 22,7%
B 22%

I—— 36,4%
BN 11,1%

e 38,9%
M 22%

A 66,0%
I 17,5%

B Prevalencia vida B Prevalencia mes

Figura 4. Prevalencia de VcM en el escenario de movilidad.

Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales que tienen o tuvieron una

relacion de pareja. Elaboracion propia.

52



Escenario separatista

La prevalencia de VcM para el escenario separatista es del 88.4%. Las duefias
de microemprendimientos informales separadas de su pareja reportaron un alto
porcentaje de violencia verbal (79.3%), seguido por la violencia fisica (64.7%) y

violencia sexual (44.4%) por parte de su pareja o ex pareja.

En cuanto al dltimo mes, el 4.2% manifesté que sus parejas les pidieron que
dejen su negocio, se reportd violencia verbal (3.7%) y violencia fisica (1.2%). El
numero de ataques promedio en el dltimo mes fue de 4.06 veces (D.E = 3.488) (ver
figura 5).

Su pareja alguna vez le ha pedido que deje su N 23,6%
negocio B 42%

Su pareja se ha apoderado o le ha quitado dinero de [N 25,0%
su negocio 0,0%

Tuvo que acudir a algun centro de salud a causa de [N 25,4%
las dafios o golpes de su pareja 0,0%

Su pareja le ha causado dafios fisicos que requieran NN 31,9%
atenciéon médica o descanso para su recuperaciéon | 1,5%

I 44,4%

Su pareja la obligd a sostener relaciones sexuales 0 0%
) (]

Su pareja la golped con la mano, objetos o lanzé NN 64,7%

cosas cuando se enojé I 1,2%

Su pareja la insulto, humills, amenazd, ataco I 79,3%

verbalmente o la hizo sentir mal sobre si misma M 3,7%

B Prevalencia vida B Prevalencia mes

Figura 5. Prevalencia de VcM en el escenario separatista.
Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales que tienen o tuvieron una

relacién de pareja. Elaboracién propia.

Efecto de la VcM en los ingresos de las duefias microemprendimientos

informales, segin escenarios.

Escenarios movilidad y separatista
Tal como se observa en la tabla 10, existe una mayor tendencia del efecto de la

VcM en los ingresos de las separatistas (S/.144.39) en comparacion al escenario de
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movilidad (S/.73.59). Sin embargo, no se encontré diferencias estadisticamente
significativas, esto se debe al tamafio de la muestra. En efecto, el escenario

separatista es el mds afectado.

Tabla 10. Ingresos basados en las horas de trabajo de las duefias de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos, segiin escenarios.

Movilidad* Separatista®*
SinVeM  Con VeM  Diferencia Sin VeM  Con VeM  Diferencia

Promedio del

. S/. 13.09 S/.11.56 S/.1.53 S/.14.72 S/.11.71 S/.3.01
valor hora/dia

Promedio del

. o S/.78.28 S1.74.22 S/.4.06 S/.82.85 S/.73.55 S/.9.3
ingreso diario

Promedio del
ingreso semanal

*F=0.200, P=0.656; **F=0.290, P=0.593, no significativos estadisticamente.
Fuente: 214 entrevistas a duefias de microemprendimientos informales. Elaboracion propia.

S/.628.63  S/.555.04 S/.73.59 S/.706.90 S/.562.51  S/.144.39

4.2. Discusion de resultados

Los hallazgos de este estudio muestran que el 82.5% de duefias de
microemprendimientos del distrito de Los Olivos han sido afectadas por algin tipo de
violencia por parte de sus parejas o ex parejas. Actualmente no existen investigaciones
comparables para este grupo de trabajadoras informales. Sin embargo, estudios que

relacionan la VcM con las microempresas formales encontraron resultados similares.

En Ecuador el 51.1% de mujeres microempresarias que trabajan por cuenta propia
o son patronas han sido victimas de violencia por parte de su pareja actual o ex pareja
(Vara, 2012). De forma similar, en Perd el 71.2% de duefas de microempresas
formales han sido victimas de violencia al menos una vez en su vida (Vara-Horna, et
al., 2015). Se observa que los resultados de prevalencia obtenidos en esta investigacion
son mayores comparados al grupo de microempresas, esto se debe a que la VcM afecta
mdas a sectores desprotegidos (al margen de ley, sin beneficios econdmicos, con
ingresos de subsistencia, etc.). El efecto en este grupo es devastador, pudiendo llevar
a la quiebra del negocio al igual que en microempresas formales.

En los hallazgos encontrados se observa diferencias entre la prevalencia vida

(82.5%) y la prevalencia del dltimo mes (18.5%), esto se debe a que la mayor parte de
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mujeres entrevistadas son separadas y viudas. Por otro lado, las entrevistadas
convivientes manifestaron experiencia de violencia en el pasado al igual que las

separadas.

Respecto a los ataques, estos son mds frecuentes en el escenario de movilidad
(mujeres que conviven en la actualidad con sus parejas). Por otro lado, la prevalencia
es mds alta en las separatistas, esto debido a su edad y posiblemente antes se han
encontrado en escenarios de contingencia y movilidad. Asimismo, de acuerdo al INEI
(2016) la prevalencia de violencia en nuestro pais segun caracteristicas demograficas
sefala que las mujeres que mds sufren violencia por parte de sus parejas (70,8%) estan
entre los 50 a 59 afios. Se corrobora la hipétesis de las diferencias significativas de la
VcM segiin los escenarios en los microemprendimientos, donde el escenario

separatista presenta mayor prevalencia de violencia que el de movilidad.

Por otro lado, segin los escenarios de violencia se ha encontrado que el escenario
separatista tiene una prevalencia de 88.4% de VcM, mientras que el de movilidad
79.6% en el sector informal. En los hallazgos de Vara-Horna et al., (2015) sefialan que
el escenario movilidad es el mas comun (42.9%), seguido del escenario separatista
(34.2%) y el escenario de contingencia (23%). Es en los escenarios de contingencia y
movilidad donde mds mujeres fueron atacadas por sus parejas 76.5% y 73.7%
respectivamente, mientras que en el escenarios separatista un 64.4% fueron victimas

de violencia.

Esta investigacion buscé conocer las diferencias entre los escenarios de la VcM,
para el grupo de mujeres informales. Aunque los resultados no fueron significativos
estadisticamente, se observa una tendencia en la diferencia entre las mujeres de los
escenarios de movilidad y separatista. Para las de movilidad el 66% sufri6 de violencia
psicoldgica, el 38.9% de violencia fisica, el 22.7% de violencia sexual y en el dltimo
mes las duefias fueron atacadas en promedio 4.89 veces. Mientras que la prevalencia
de las separatistas fue el 79.3% sufri6 de violencia psicoldgica, el 64.7% de violencia
fisica, el 44.4% de violencia sexual y el nimero de ataques promedio en el Gltimo mes
fue de 4.06 veces. El escenario de movilidad es el mds afectado en relacion a la

cantidad de ataques ya que las mujeres conviven con sus parejas.

55



A la vez, se ha encontrado que el separatista es el escenario que mas dafo tiene
tanto en ingresos como en intensidad de ataques. Compardndolos con el de
microempresas formales (Vara-Horna, et al., 2015) los nimeros de ataques también
son mayores para el grupo de separatistas del sector formal. Aunque para el sector
formal los ataques para este grupo de mujeres fue de 14.4 ataques al mes, mientras que

para el informal fue de 4.06.

Si comparamos caracteristicas demograficas de este estudio con datos a nivel
nacional. Se observa que las duefias de microemprendimientos estd conformado por
mujeres de entre 18 a 70 afios (INEI, 2015). De forma similar los hallazgos de este
estudio para esta muestra pequeiia indican rangos de edad entre 19 a 75 afios. Respecto
a las horas de trabajo segun el INEI, este grupo de mujeres trabaja entre 50 y 90 horas
a la semana, ademas la ganancia neta mensual de las mujeres oscila entre 90 y 1860
soles. Con esta investigacion se encontré que semanalmente las mujeres trabajan en

promedio 42.21 horas lo que se traduce a unas ventas semanales de. 417.54 soles.

En cuanto a la zona geografica de nacimiento, el 90% de duefias de
microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos, que son de provincia ha
sido victima de violencia por parte de sus parejas. Estos resultados se asemejan a la
informacion reportada por la Sunat, donde el 99% de la informalidad del pais se
desarrolla en las dreas rurales y las mujeres son victimas de violencia. De forma
similar, en Tanzania se demuestra que las mujeres de zonas rurales ganan menos

comparadas con las mujeres de zonas urbanas (Vyas, 2013).

Por otro lado, las investigaciones sobre la VcM en mujeres de zonas rurales de
Vietnam, aunque son realidades distintas, sefialan que el 30.9% de mujeres ha tenido
una prevalencia de VcM, asimismo sefialan que los niveles basicos de educacion por
parte de ambos miembros de la pareja, bajos ingresos, entre otros, son un factor de
riesgo para el abuso psicoldgico de las mujeres (Vung et al., 2008; Duvvury et al.,
2012; Vara-Horna, 2015).

Otro estudio en la india indica que existen diferencias entre mujeres que trabajan
informalmente y mujeres asalariadas. Se encuentra que las mujeres empresarias
informales, trabajan no necesariamente por necesidad (Gurto, A., & Williams, C. C.,

2009). Este hallazgo contrasta con los resultados encontrados en esta investigacion,
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donde se demuestra que las mujeres que trabajan en este sector lo hacen para mantener

su dia a dia, son negocios de subsistencia.

Respecto a la ganancia por hora de las mujeres, las convivientes que no sufren
violencia ganan 1.53 soles mds por hora, comparadas con las mujeres que sufren
violencia. Las convivientes sin VcM ganan al dia 78.28 soles mientras que las
convivientes con VcM ganan 74.22 soles. Por otro lado, la ganancia por hora de las
separadas que no sufren violencia es 3.01 soles mds comparado con el grupo de
separadas con VcM. Las separadas sin VcM ganan 82.85 soles diarios mientras que
las separadas con VcM ganan 73.55 soles al dia. Estas pérdidas diarias pueden parecer
minimas, sin embargo, estamos se ha trabajado con negocios de subsistencia del sector
informal. Son mujeres que trabajan para el dia y tienen bajo responsabilidad a su

familia, por lo que estds pérdidas diarias traducidas a semanas y meses se magnifican.

Asimismo, aunque no se encontré diferencias significativas entre los grupos, la
VcM existe una tendencia del efecto negativo en los ingresos de las duefias de
microemprendimientos informales. Las mujeres que sufren VcM, tienen en promedio
un ingreso semanal de 532.57 soles, muy por debajo de los ingresos de las mujeres que
no son victimas de VcM (624.54 soles). De forma similar la VcM en el escenario
separatista se observa ingresos menores en 144.39 soles para las mujeres que tienen
VcM frente a las que no tiene VcM. En el escenario de movilidad las mujeres sin VeM

superan sus ingresos en 73.59 soles a las que tienen VcM.

De forma similar, un estudio similar en Tanzania demuestra que las mujeres que
son victimas de violencia ganan menos comparadas con el grupo sin violencia,

afectando la productividad del pais en 1.2% del PBI (Vyas, 2013).

Las entrevistadas revelaban que sus ingresos servian para cubrir su dia. De forma
similar, un estudio en la India que emplea entrevistas, trabajé con 323 mujeres
empresarias informales. Los resultados de este estudio revelan una realidad diferente
a las del distrito de Los Olivos. Las mujeres empresarias informales que trabajan por
cuenta propia, tienen ingresos altos y reciben beneficios de crédito de instituciones
informales, por lo que se concluye que este grupo de mujeres no necesariamente

trabajo por la necesidad (Williams, C. C., & Gurtoo, A. 2011).
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Limitaciones

El presente estudio cumple su propdsito de caracterizar la violencia contra las
mujeres en relaciones de pareja, en los microemprendimientos informales del distrito
de Los Olivos. Aunque los valores no muestran significancia estadistica, debido a una
muestra pequeia de mujeres (214) esta investigacién permite una aproximacion al
sector informal, tema adn no explorado por la academia. Con los hallazgos se
corrobora la hipétesis de estudio, donde la violencia contra las mujeres en relaciones
de pareja tiene efectos perniciosos en los microemprendimientos informales del

distrito de Los Olivos.

Asimismo, se presentaron dificultades para contratar a los investigadores para la
realizacion del trabajo de campo. Por lo que no se pudo entrevistar a mas de 300 duefias
de microemprendimientos informales del distrito de Los Olivos. Asimismo, se
suspendio el trabajo de campo en diversas ocasiones al ser zona de riesgo y exponerse
a algun asalto de los investigadores. El estudio se basé en un muestreo intencional para

lograr un mayor acceso a las mujeres.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

1. EI 82.5% de dueiias de microemprendimientos han sido afectada por algin tipo de
violencia. Respecto a los tipos de violencia, el 71.1% fue victima de violencia
psicoldgica, el 51.2% fue victima violencia fisica, el 34.6% de violencia sexual y

un 26.2% victima de violencia econdémica.

2. Respecto a la prevalencia de VcM en el dltimo mes, el 18.5 % de las duefias de
microemprendimientos informales fueron victimas de algin tipo de violencia por
parte de su pareja. Respecto a los tipos de violencia, el 9.9% fue victima de
violencia psicoldgica, el 2.4% fue victima violencia fisica, el 1.1% de violencia
sexual y un 5.2% victima de violencia econémica. Se evidencia una menor

prevalencia mes ya que la mayor parte de mujeres son separadas.

3. A pesar que no se encontré diferencias estadisticamente significativas, debido al
tamafio de la muestra, la mayor prevalencia de la VcM son para las mujeres que
son de provincia (90%), son separadas (88.4%), tienen hijas/os (83.9%) y con un

nivel educativo de secundaria incompleta (92.0%).

4. Las diferencias en los ingresos para las mujeres con VcM y sin VcM no fueron
significativos debido al tamafio de la muestra. Sin embargo, este estudio
exploratorio muestra que las las mujeres con VcM tienen en promedio un ingreso
semanal de S/. 532.57, muy por debajo de los ingresos de las duefias de

microemprendimientos que no son victimas de VcM S/. 624.54.

S. Respecto al escenario de movilidad, el 79.6% de las convivientes reporté que son
o han sido agredidas por su pareja o ex pareja. Mientras que en el escenario
separatista el 88.4% de mujeres separadas sefialaron haber sido victimas de

violencia.

6. En cuanto a los escenarios de VcM, se encuentra diferencias en los ingresos de las

duefias de microemprendimientos informales, segin escenarios. Los ingresos de
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las mujeres en el escenario separatista que no experimentan violencia es de
S/.144.39 mds, frente de las que experimentan violencia. En comparacién al
escenario de movilidad las mujeres sin VcM superan en S/.73.59 a las que tienen
VcM. No se encontré diferencias estadisticamente significativas, esto se debe al

tamano de la muestra.
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Recomendaciones

1. Realizar investigaciones de tipo cualitativo que aporten a la dindmica de
escenarios de la VcM y sostenibilidad de los negocios de las mujeres en nuestro
pais. Con la replicacion del estudio podrd corroborarse la inequidad de género

como causa de la violencia.

2. Para los proximos estudios en sectores informales relacionados con la VcM se
debe utilizar una muestra representativa, ya que con una muestra pequefia el

margen de error es alto e sensible a la prevalencia de la VcM.

3. Se recomienda a las instituciones orientadas a promover el desarrollo de los
emprendimientos, incorporar la temdtica de prevencion de la VcM. Cuando los
negocios inician o estdn el marco de la informalidad, es ahi que necesitan apoyo

para su sobrevivencia.
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GLOSARIO DE TERMINOS TECNICOS

Violencia contra las mujeres en relaciones de pareja
Toda accién u omision que los hombres ejercen contra las mujeres en un contexto de
relacion intima presente o pasada. Entre los tipos de violencia se encuentran: la

violencia fisica, psicoldgica, econdmica y sexual.

Microemprendimientos informales
Actividades informales, no constituidas legalmente. Son negocios principalmente
unipersonales cuyos ingresos estan destinados a la subsistencia mds que a la inversion

lo que no les permite crear valor agregado.

Escenarios de VeM

Realidades con dindmicas distintas de la VcM, en términos de espacio, tiempo y
necesidades insatisfechas de como la violencia puede afectar la sostenibilidad de los
negocios liderados por mujeres. Estos son escenario contingente, movilidad y

separatista.

Prevalencia vida VecM
Representa el porcentaje de mujeres que han sido victimas de violencia por su pareja
0 ex parejas, en un periodo anterior a los 12 meses y en los tltimos 12 meses, es decir,

durante toda la historia de vida de la mujer.
Prevalencia mes VecM

Representa el porcentaje de mujeres que han sido agredidas por su pareja o ex parejas,

en el dltimo mes.
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APENDICES

Apéndice 1. Matriz de coherencia

Problemas

Objetivos

Hipétesis

(Cudles son las caracteristicas
de la violencia contra las

mujeres en relaciones de
pareja, de los
microemprendimientos

informales del distrito de Los
Olivos?

Estimar los efectos de la
violencia contra las mujeres en
relaciones de pareja, en duefias
de microemprendimientos del
distrito de Los Olivos.

La violencia contra las
mujeres en relaciones de
pareja afecta a los
microemprendimientos
informales del distrito de
Los Olivos.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis

1. ;Cual es la prevalencia de la
VcM en relaciones de parejas
en las duenas de
microemprendimientos
informales del distrito de Los
Olivos?

1. Determinar la prevalencia de la

VcM en relaciones de parejas en
duenas de
microemprendimientos

informales del distrito de Los
Olivos.

1. En el sector informal las
duefias de
microemprendimientos
informales del distrito de
Los Olivos han sido
victimas de violencia por
parte de sus parejas.

2. (Cudl es el efecto de la
VcM en los ingresos de
duefias de
microemprendimientos
informales del distrito de Los
Olivos?

2. Determinar el efecto de la
VcM en los ingresos de dueiias
de microemprendimientos
informales del distrito de Los
Olivos.

2. La VcM tiene un efecto
negativo en los ingresos de
las duefias de
microemprendimientos
informales del distrito de
Los Olivos.

3. (Existen  diferencias
significativas en los niveles y
formas como se manifiesta la
VcM segtn los escenarios en
los  microemprendimientos
informales del distrito de Los
Olivos?

3. Conocer las diferencias
significativas en los niveles y
formas como se manifiesta la
VcM segtn los escenarios en los
microemprendimientos
informales del distrito de Los
Olivos.

3. Existe diferencias
significativas en  los
niveles y formas como se
manifiesta la VcM segtin
los escenarios en los
microemprendimientos
informales del distrito de
Los Olivos.
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ANEXOS

Anexo 1. Modelo inicial de la guia de entrevista semiestructurada

GUIA DE ENTREVISTA
ALGUNA VEZ ESTUVO CASADA/ CONVIVIO CON UN Continuar
HOMBRE / TUVO UNA PAREJA SEXUAL con la
entrevista
NUNCA ESTUVO CASADA / CONVIVIO CON UN HOMBRE / Descartar
TUVO PAREJA SEXUAL entrevista

Informacion general / Variables demograficas

1. (Cuantos afios tiene? .........

2. Soltera: Con pareja () Sin pareja ()

Casada () Conviviente ( )

Separada () Divorciada () Viuda ()
3. Afos de relacion con su pareja.......
4. (Cuéantos hijos tiene? ..........
5. (Cuadl es su nivel educativo?
Primaria completa () Universitario incompleto ()
Secundaria completa () Universitario completo ()
Estudios técnicos () Maestria/ doctorado ()
6. (Cuenta con algin tipo de seguro de salud?

a. Sistema Integral de Salud

b. Entidades Prestadoras de Salud
c. EsSalud

d. No tengo

e. Otro

7. (Qué otras personas dependen de usted? (menores de edad, ancianos,
discapacitados, etc.)
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Negocio

1. ¢(Cudntas dias/horas a la semana trabaja?

2. (Cuénto tiempo viene trabajando en este negocio (meses/afios)?

3. (Cuénto gana al dia/mes aproximadamente?

4. (Quién maneja el negocio?

5. ¢(La ganancia que genera el negocio, es manejada por usted?

6. Ud. es duefa del negocio?

(Toma decisiones de su negocio sin consultar a otros?

8. (Ha solicitado algin tipo de préstamos o ayuda econdémica en el dltimo afio,
de algin familiar, amigos, vecino u otros?

0. (Alguna vez ha dejado de abrir su puesto de trabajo o negocio durante las
ultimas 4 semanas, porque estaba enferma o tenia una dolencia, para ir a al
centro de salud, para atender a sus hijos o alguna otra razén?

10.  ;Cuantos dias ha dejado de trabajar durante las tltimas cuatro semanas?

Empresarialidad

1. (Qué recursos fisicos especiales fueron requeridos para comenzar con el
negocio?

2. (Cuanto dinero gasta al dia para abrir su negocio?

3. Cuando comenzd a trabajar comenzé sola o tenia ayudantes. ;Necesita de
mads personas para trabajar?

4. (Ha empleado algin tipo de técnicas, métodos para dar a conocer su negocio
al publico?

5. (Cree Ud. que necesita de capacitaciones, instruccion técnica para mejorar su
negocio? ;Ha recibido algun tipo de instruccion, lo concluy6?

6. Compare su negocio aspectos como calidad, servicio, infraestructura, con las
demas. ;Qué cree Ud. que debe mejorar en su negocio?

7. (En los dltimos 12 meses ha intentado mejorar, expandir, su negocio y no lo
ha realizado por algtin motivo?

8. (Cémo imagina su negocio de aqui a tres afos?

Violencia

Cuando dos personas se casan o viven juntas, por lo general comparten buenos y malos
momentos. Quisiera hacerle algunas preguntas acerca de sus relaciones de pareja
actual y anterior, y de como la trata (trataba) su esposo o pareja. Son situaciones que
son reales para muchas mujeres. Pensando en su esposo o pareja actual o cualquier
otra pareja pueda haberle hecho.
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Si alguien nos interrumpe, cambiaré el tema de conversaciéon. Quiero asegurarle
nuevamente que sus respuestas se mantendrdn en secreto y que no tiene que responder
ninguna pregunta si no lo desea.

I.

G.B. ;Alguna vez se ha encontrado en algin problema econémico debido a su
esposo/ex pareja (alguna deuda, robo)?

Le ha exigido que haga algtin tipo de préstamos, a pesar que usted NO estaba
de acuerdo.

Su pareja ;alguna vez le ha pedido que dejara su negocio?
(e ha controlado sus ingresos o dinero de su negocio?

C.O (Alguna vez dej6 de trabajar por alguna discusion, problema con su
pareja? ;Por cuédntos dias (tiempo)?

(Cree Ud. que depende econémicamente de su pareja o esposo?

Indicar con qué frecuencia en los ultimos doce meses:

7.
8.
9.

10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

(e prohibi6 que vea a sus amistades, familia?

¢El insiste en saber dénde se encuentra en todo momento?

. Se enoja cuando habla con otro hombre, sospecha que usted le es infiel?
(Le ha insultado, humillado o hecho sentir mal sobre si misma?

(El espera que le pida permiso antes de buscar atenciéon médica para usted
misma?

(El ha cometido actos para atemorizarla o intimidarla a propésito (por
ejemplo mirdndola de cierta manera o gritando y rompiendo cosas)?

La ha amenazado con pegarla, la ha encerrado o le ha prohibido salir o que la
visiten?

(La ha amenazado con matarla o matar a sus hijos?

(Le ha golpeado con la mano, objetos o lanzado cosas cuando se enoja o
discuten?

(Utiliz6 algo que podria lastimarla una pistola, navaja o cualquier otra arma
en su contra?

(Alguna vez le pegd, la pated, la arrastrd, asfixié, quemo o le tird algo que
podia lastimarla?

(En algin momento (cualquiera de sus parejas) la abofeted, le pegd o la
maltraté cuando estaba embarazada?
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Le ha causado dafios fisicos (moretones, dolor en el cuerpo, esguinces,
fracturas, lesiones, cortes) que requieran atencién médica o descanso para su
recuperacion?

(En las ocasiones en que fue golpeada, alguna vez luché o se defendid
fisicamente?

(La obligd a sostener relaciones sexuales cuando usted no queria? ;Sostuvo
usted relaciones sexuales no deseadas porque tenia miedo de lo que podia
hacer su pareja

(Ha usado la fuerza para obligarla a tener relaciones sexuales?

(Alguna vez su pareja o cualquier otra pareja la obligd a realizar actos
sexuales que usted sintié degradantes o humillantes?

G.B ;Alguna vez ha sufrido lesiones como resultado de actos de este tipo
cometidos por cualquiera de sus esposos/ parejas? ;Qué tipo de lesiones?

G.B ;Ha tenido que acudir algiin centro de salud a causa de las lesiones o
b

golpes de su pareja? ;Cudnto gasté en su atencion, medicinas, exdmenes
médicos, otros?

C.O ;Alguna vez no fue a trabajar por presentar marcas, cicatrices o lesiones
(Alg jar por p
producto de la agresion de su pareja? ;Cudntos dias falt6?

(Alguna vez sinti6 miedo, inseguridad, temor de ir a trabajar, luego de haber
sufrido algin tipo de violencia de su pareja?

C.O ;Alguna vez estuvo indispuesta para ir a trabajar, falta de &nimos, mal de
salud?

(Alguna vez pensd/intentd quitarse la vida producto de esta situacién?

C.0 y G.B (Ha acudido a alguna comisaria para denunciar la violencia?
(Cuéntos dias ha dejado de trabajar por acudir a estos centros? ;Tuve que
hacer algin pago? (gasto de transporte)

C.O y G.B ;Ha buscado algin tipo de ayuda con amistades, familiares o
alguna institucion? ;Cuantos dias tuvo que dejar de trabajar para buscar la
ayuda? (gasto de transporte)

Agradezco su participacion, la informacién brindada serd de mucha ayuda para este
estudio y para las mujeres que deseamos mejorar con nuestro negocio.
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Anexo 2. Modelo de guia de entrevista semiestructurada

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO

Buen dia sefiora. Estoy haciendo un estudio para conocer todo lo que enfrentan las
mujeres para sacar adelante su negocio. Como Ud. sabe, las mujeres emprendedoras
no somos reconocidas por ninguna institucion, ni para las autoridades. Es mds para el
gobierno somos invisibles y no hay ningun tipo de apoyo.

Yo quiero hacer visible esta realidad que nos afecta a miles de mujeres, pero que a
nadie le importa. Por eso su tiempo es muy importante para conocer a las mujeres

con negocios propios y saber la lucha diaria a la que se enfrentan.

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Nombre pila
Edad

Nivel educativo
Seguro salud

Hijos

AN LR I A i

Cuénteme su experiencia de negocio, ;cOmo empezd su negocio, como lo

saco adelante?

~

(Alguna vez se ha capacitado para mejorar su negocio?
8. (Cudntas dias/horas a la semana trabaja?

9. (Cuanto gana al dia/mes aproximadamente?

10. ;Desde cudndo tiene el negocio? (meses/afios)

11. ;El negocio es suyo o tiene algin socio?

Subordinacion

12. ;Su pareja le apoya? - Porque a veces es dificil, sobre todo cuando una tienes

una pareja celosa.

75



13. ;Qué piensa su pareja del negocio? ;Le ayuda? - Me imagino que debe ser

duro ser madre y sacar adelante un negocio.

A veces hay esposos que no dejan que uno trabaje, piensan que el negocio nos quita
tiempo para atender a los hijos, las cosas de la casa. En su caso ;como  es?

14. ;Su pareja le controla en los horarios?

15. ;Reclama por no hacer las cosas de la casa?

16. ;La cela con los clientes?

Enfrentamiento

Una vez, una tia tenia su negocio de mazamorras y gelatinas en la avenida, le iba
tan bien pero su esposo le hacia problemas delante de los clientes, hasta a veces ellos

la defendian. Ya se imagina, terrible.

17. (Ud. qué hacia? ;Alguna vez se ha enfrentado o se ha puesto fuerte cuando

no estaba de acuerdo con su pareja?

Este pais, es un pais machista. Los hombres pegan a sus mujeres y nadie hace nada.
En las noticias, salen mujeres golpeadas, asesinadas...
18. (Su pareja alguna vez le ha levantado la mano?
19. (Qué hacia luego de las peleas/problemas/que le pusiera la mano? (fue al
médico, denuncid, ayuda familiar, fue alguna organizacion).
20. (Parair a estos lugares, tuvo que cerrar el negocio? (dias, horas S/.)

21. (Le ha pedido dinero de su negocio y no le ha devuelto?
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Anexo 3. Cuestionario

Estimada emprendedora,
A continuacién le presentamos algunas preguntas sobre la forma cémo se relaciona
con su pareja. Esta informacién es muy importante. Entregue esta hoja en sobre

cerrado.

No escriba su nombre.

Su pareja actual (0o ex | Alternativas de respuesta (considerar el dltimo mes)
pareja)...
(Alguna vez le ha Pas6 | Unao | Entre | Entre | Entre | Mas
pedido que dejarasu | Nunca | antes, | dos | 3a5 6y 11y | de20
negocio? ahora | veces | veces 10 20 veces
no veces | veces
(Se ha apoderado o le Pas6 | Unao | Entre | Entre | Entre | Mas
ha quitado dinero de su | Nunca | antes, | dos | 3a5 6y 11y | de20
negocio? ahora | veces | veces 10 20 veces
no veces | veces
(e ha insultado, Pas6 | Unao | Entre | Entre | Entre | Mas
humillado, amenazado, | Nunca | antes, | dos 3a5s 6y 11y | de20
atacado verbalmente o ahora | veces | veces 10 20 veces
hecho sentir mal sobre no veces | veces
si misma?
(Le ha golpeado con la Pas6é | Unao | Entre | Entre | Entre | Mas
mano, objetos o Nunca | antes, | dos | 3a5 6y 11y | de20
lanzado cosas cuando ahora | veces | veces 10 20 veces
se enoja o discuten? no veces | veces
(La obligd a sostener Pas6é | Unao | Entre | Entre | Entre | Mas
relaciones sexuales | Nunca | antes, | dos | 3a5 6y 11y | de20
cuando usted no ahora | veces | veces 10 20 veces
queria? no veces | veces
Le ha causado dafios Pas6 | Unao | Entre | Entre | Entre | Mas
fisicos (moretones Nunca | antes, | dos | 3a5 6y 11y | de20
graves, fracturas, ahora | veces | veces 10 20 veces
cortes) que requieran no veces | veces
atencion médica o
descanso para su
recuperacion.
(Ha tenido que acudir Pas6é | Unao | Entre | Entre | Entre | Maés
algun centro de salud a | Nunca | antes, | dos | 3a5 6y 11y | de20
causa de las dafios o ahora | veces | veces 10 20 | veces
golpes de su pareja? no veces | veces
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