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RESUMEN

La investigacion tuvo como interrogante ¢Qué relacion existe entre los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio, en los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”?. El objetivo general consistid
en identificar la relacion existente entre los estilos de aprendizaje y los habitos de
estudio de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos. El disefio
utilizado fue el descriptivo correlacional. Para tal efecto, se trabajé con una
muestra de 132 Cadetes de ambos sexos, cuyas edades fluctuaban entre los 17 y
21 afos, distribuidos en seis secciones académicas.

A la muestra, se le aplico el instrumento; el inventario de estilos de aprendizaje de
David Kolb versiéon “E”, para determinar sus estilos de aprendizaje, asi como se
utilizé el inventario de habitos de estudio de F. Pozar (G. Wrenn), para describir
las caracteristicas de sus habitos de estudio. Y su desempefio académico
mediante las actas de las notas del semestre 2011-1l. Finalmente, se concluye
gue los estilos de aprendizaje predominantes en los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, es el asimilador con 42,4%, seguido del
convergente con 27,3%. Asimismo, los hébitos de estudio de los cadetes resultan

bueno en la practica de ejercicios y problemas con 39,4%; seguido de los habitos

xii



de concentracion con 36,5% en las asignaturas de formacion general. Se puede
afirmar significativamente que la variable estilo de aprendizaje y los habitos de
estudio estan relacionadas (X2 = 32.175; p = 0.05; gl = 12; valor critico por tabla =
21.026), en las asignaturas de formacién general considerados en el semestre
académico 2011-ll, de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”.

Palabras claves:
Estilos de aprendizaje, habitos de estudio, formacion general y correlacion.
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ABSTRACT

The research question was as what is the relationship between learning styles and
study habits of first year cadets of the Military School of Chorrillos "Colonel
Francisco Bolognesi". The overall objective was to identify the relationship between
learning styles and study habits of first year cadets of the Military School of
Chorrillos. The design used was descriptive correlational. To this end, we worked
with a sample of 132 cadets of both sexes, whose ages ranged between 17 and 21
years, divided into six academic sections.

A sample was applied to the instrument; inventory of learning styles David Kolb
version "E" to determine their learning styles and inventory study habits F. Pozar
was used to describe the characteristics of your study habits. And their academic
performance through the minutes of the semester grades 2011- Il. Finally, we
conclude that the predominant learning styles of first year cadets of the Military
School of Chorrillos " CFB " is the assimilator with 42.4 %, followed by 27.3 %
converged. Also the study habits of the cadets are good in practice exercises and
problems with 39.4 %; habits followed by concentration with 36.5 % in the subjects
of general education. Arguably significantly the variable learning styles and study
habits are related (X? = 32.175; p = 0.05; df = 12; critical value table = 21,026), in
the general education subjects considered in the academic semester 2011-Il, the
first-year cadets of the Military School of Chorrillos "CFB".

Keywords:

Learning styles, study skills, general education and correlation.
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INTRODUCCION

La investigacion realizada titulada: Estilos de Aprendizaje y Habitos de Estudio en
cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, enfoca el problema que se ha
advertido en los cadetes relacionado con la construccion del conocimiento, donde
se encontraron falencias, debidas al desconocimiento de los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio, por un lado y por el otro haber potenciado
estilos no acordes a sus necesidades y que lejos de ayudar en su formacion,
asociado a otros factores, repercute negativamente generando como

consecuencia deficiencias en su desenvolvimiento académico.

El objetivo general de la investigacion fue analizar la relacion que existe entre los
estilos de aprendizaje y los habitos de estudio en las asignaturas de formacion
general de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”. El
presente trabajo se justifica no simplemente a razones académicas, sino a una
problematica que se presenta en los cadetes, llegando a ser un indicador de la
realidad local como nacional. Para la recoleccion o procesamiento de datos, se

utilizé el paquete estadistico SPSS V.20, empleando algunas técnicas

XV



estadisticas de porcentajes, cruces de variable como “r’ de Pearson, la Jhi
cuadrada, que nos han permitido realizar el andlisis pertinente. En tal sentido, el
trabajo que se presenta tiene como estructura los siguientes:

Capitulo I, se presenta el planteamiento del problema, se determina y formula el
problema, los objetivos, la justificacion, las limitaciones y la viabilidad de la

investigacion.

Capitulo 1l, trata del marco tedrico, donde abarca los antecedentes
internacionales, nacionales y locales, asimismo, las bases teoricas de la
investigacion que comprenden temas relacionados a los variables estilos de
aprendizaje y habitos de estudio. En las bases tedricas, se desarrollaron temas
relacionados a los estilos de aprendizaje como: teorias de aprendizaje, concepto y
principios de aprendizaje, el aprendizaje experiencial, su modelo, capacidades,
dimensiones y las definiciones de los cuatro estilos de aprendizaje de Kolb. Para
los habitos de estudio, se defini6 a través de los diversos conceptos de
investigacion, y sus respectivas dimensiones como la definiciébn de los términos
basicos. Finalmente, se encuentra en este capitulo la formulacion de la hipétesis y

las variables.

Capitulo 1ll, se describe el disefio metodoldgico de la investigacion, técnicas de
recoleccion y procesamiento de datos, tipo y nivel de investigacion, disefio de la
investigacion, poblacion y muestra. Asimismo, la definicion y operacionalizacion

de las variables y los indicadores.
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Capitulo 1V, se presenta y describe los resultados de la investigacion, donde se
manifiesta la seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos. Ademas, se
encuentran los resultados de la prueba de hipétesis y el andlisis de resultados en

los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

Finalmente, en el Capitulo V, se presenta las discusiones, conclusiones y
recomendaciones llegadas sobre nuestra hipétesis. Luego, por dltimo, se
presentan las referencias bibliograficas, hemerograficas, electrénicas y los anexos

respectivamente.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de larealidad problematica:

En la Escuela Militar de Chorrillos, se viene desarrollando la educacion
centrada en el desarrollo de las habilidades necesarias para enfrentarse a la
vida, en donde el conocimiento es la base para pensar, juzgar, describir, crear
y actuar; centrada en el cadete, para valorar su diversidad, sus estilos de
aprendizaje, sus formas de ser, actuar y pensar; centrada en el proceso de
descubrimiento y en el método cientifico de resolucion de problemas, donde el
conocimiento se construye en conjunto tanto por los cadetes como por los
profesores y centrada en el profesor como facilitador del proceso de
ensefianza aprendizaje.

Este enfoque también se esta debatiendo y ejecutando como una alternativa
de los problemas que se vienen presentando en los procesos de ensefianza
aprendizaje, el cual busca en los cadetes de la institucion transformar la
educacion basada en el aprendizaje repetitivo 0 memoristico, mecanico,
tedrico y pasivo, hacia una educacién basada en aprendizaje creativo,
constructivo y secuencial de estructuras mentales y capacidades a través de
la creacion de ambientes y experiencias segun el desarrollo individual de cada
cadete.

Se busca que desarrollen su potencial creativo mediante la investigacion, el

aprendizaje por descubrimiento, el planteamiento y la resolucién de



problemas en funcién a las diferencias individuales de éstos. Sin embargo, la
educacion se estd enfrentando a situaciones inevitables, originados por los
cambios de mentalidad de los paradigmas, derivados de los avances
cientificos y tecnoldgicos que se dan a pasos agigantados.

Este panorama, ha motivado a profundizar sobre el estudio de los diferentes
estilos de aprendizaje, en forma particular los de Kolb (1984) version “E” y los
habitos de estudio, ya que estos son indicadores de la forma como
aprendemos. En nuestro contexto, no existen diagnosticos ni trabajos sobre
los cadetes de las escuelas militares pero si en estudiantes de universidades,
por tal motivo se cree pertinente investigar la problemética sobre los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio que predominan en los cadetes del

primer ano de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

Los aflos que nos ha tocado vivir exigen que todos los que estamos
involucrados en la educacion, debemos tener una diversidad de informacion,
el cual nos lleva a reflexionar, a la revision de conceptos y reestructuracion de
nuestros esquemas de trabajo, ya que los cambios revolucionarios en la
ciencia, en la tecnologia, en la sociedad asi lo requieren por las constantes
modificaciones de la produccion y de servicios que constituyen un rasgo
fundamental en los paises.

Las investigaciones cientificas en el campo educativo, sostienen que la
educacion es una fuente de produccion y de servicios, que constituyen un
factor importante en el progreso de los pueblos y naciones. Para eso, tendra
gue asumir dos grandes retos.

Primero, la exigencia de una elevadisima intelectualidad que les permita a los
individuos alcanzar el nivel al que ha llegado el desarrollo cientifico y
tecnoldgico. Segundo, la exigencia de una elevadisima solidaridad, necesaria
para poder soportar y apreciar la diversidad derivada de la presencia
simultdnea de culturas diferentes, que el desarrollo tecnolégico promovera

inevitablemente.

También, se puede afirmar que las organizaciones de negocios y las de
caracter educativo, estan pasando de la transmisién de conocimientos a la

construccion de conocimientos, es un cambio en la epistemologia, un cambio



en lo que es el conocimiento y como este conocimiento se adquiere, es un
cambio en la metafora del aprendizaje en lo que el estudiante, como
receptaculo de conocimientos, se convierte en constructor de su
conocimiento.

Del mismo modo, los autores mencionados, afirman que si en el pasado los
pedagogos hemos hablado de ensefiar, poniendo al centro del paradigma
educativo la actividad del docente, hoy debemos insistir en la importancia del
aprender sin olvidar que existe una relacion de necesidad entre la actividad de
enseflar y la actividad de aprender. El aprendizaje es constructivo y
significativo.

Es decir, es una nueva educacion centrada en el desarrollo de las habilidades,
necesarias para enfrentarse a la vida, en donde el conocimiento sea la base
para pensar, juzgar, describir, crear y actuar; asociada en el alumno,
valorando la diversidad, sus estilos de aprendizaje, sus hébitos de estudio,
sus formas de ser, actuar y pensar; basada en el proceso de descubrimiento y
en el método cientifico de resolucion de problemas, donde el conocimiento se
construya en conjunto tanto por los estudiantes como por los profesores; que
se centra en el profesor como facilitador del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Es decir, una educacion donde el “como” aprende es estan importante como
el “que” aprende, donde el mundo de las ideas es tan importante como el de

las acciones, como lo citan otros investigadores.

En ese sentido, en la compafiia de cadetes de primer afio de la Escuela Militar
de Chorrillos “CFB”, el enfoque se esta debatiendo y ejecutando como una
alternativa de solucion de los problemas que se vienen presentando en los
procesos de ensefianza aprendizaje, la cual busca una educacion basada en
el aprendizaje creativo, constructivo y secuencia de estructuras mentales y
capacidades a través de la creacion de ambientes y experiencias segun el
desarrollo individual de cada cadete.

Buscando nuevos paradigmas educativos para que los cadetes desarrollen su
potencial creativo mediante la investigacion formativa, el aprendizaje por
descubrimiento, la expresion y comunicacion, en funcion a las diferencias

individuales de éstos. Debido a esto, la educacion se esta enfrentando a



contextos cambiantes, determinados por los nuevos paradigmas,

consecuencia de las nuevas oleadas cientificas de nuestros dias.

Al conocer a nuestros cadetes, de la compaiiia del primer afio, nos damos
cuenta que algunos organizan sus pensamientos en forma lineal, secuencial,
mientras que otros prefieren un enfoque holistico; hay cadetes que son
organizados con sus cosas Yy Su persona, otros son descuidados y hasta
distraidos, no les interesa mantener o crear un espacio organizado para
estudiar o trabajar o jugar; hay cadetes que necesitan todavia tocarlo todo,
mirarlo todo, experimentarlo todo, frente a los que prefieren imaginarse como
son las cosas.

Algunos cadetes por su parte, aquellos que manifiestan comportamientos
extremistas y algunas veces arriesgados, buscando conseguir sus objetivos
sin importar los medios; otros cadetes son cautelosos, moderados, reflexivos
en lo que hacen, en lo que dicen y en lo que piensan, son los que analizan
sus acciones y evaluan con mayor cuidado los medios que piensan utilizar
para lograr sus metas.

Los cadetes, que tienen muy claro que se puede aprender de cualquier cosa,
gue la vida es una permanente escuela, y los que solo aprenden que les va a
servir para algo. A algunos, les facilita la expresion oral y escrita, otros son
comunicativos y abiertos socialmente; unos mas tienden a ser mas aislados e
introvertidos, otros tantos son diestros para representaciones mentales y
abstracciones, tales como las habilidades numéricas. Algunos hacen
preguntas acertadas y precisas, mientras que otros son sofiadores.

Los cadetes, que por si solos son emprendedores, creativos Yy
experimentadores, y otros que no les gusta practicar, ni experimentar, son
pasivos que todo esperan del docente o de otros, hay cadetes que con solo
ver o escuchar un tema determinado captan rapidamente y son capaces de
sacar conclusiones en forma instantanea, pero también existen cadetes que
mas de una vez se tiene que repetir la clase o un tema para recién
entenderla.

Todas estas caracteristicas que presenta el cadete de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”, condicionan el uso del tiempo, la organizacion fisica de los

ambientes, la planificacion diaria.



Ademas, estas diferencias posibilitan la concepcion de los que se denomina
estilos; es decir si partimos de la idea que las personas somos diferentes
entre si y que por tal motivo presentamos caracteristicas diversas, ya que
pensamos, actuamos, sentimos y percibimos de manera distinta. En otras
palabras, captamos la informacion, la procesamos, la almacenamos y la
recuperamos de forma diferente, pues tenemos diversos estilos de asimilar
conocimiento y de aprender.

Por tanto, la teoria de estilos de aprendizaje ha venido a confirmar esta
diversidad entre los individuos, y a proponer un cambio para mejorar el
aprendizaje por medio de la reflexiébn personal y de las peculiaridades y
diferencias en el modo de aprender.

Asi mismo, muchos de los cadetes que tienen esta facultad son joévenes
mayores de 17 afios, a diferencia de los estudiantes de educacion
secundaria, ya que se diferencian por su aprendizaje, es por eso, algunos
investigadores afirman que el aprendizaje del adolescente y del joven es
totalmente diferente al aprendizaje del infante y del nifio escolar, ya que en
estos casos los aprendizajes previos y los mismos cambios en sus
capacidades, como el producto del desarrollo humano hacen posible que la
persona joven puede facilitar o dificultar los aprendizajes posteriores dandose
la figura de las transferencias positivas o interferencias. Esto significa que
cada persona segun su desarrollo cognitivo va formandose y diferenciandose
sus capacidades, claros ejemplos de estas son la informacion del
pensamiento formal.

Ademas, se pudo constatar que muchos de ellos desconocen qué es un estilo
de aprendizaje y la relacion que tiene éstos con sus habitos de estudio, pero
lo mas lamentable es que algunos docentes de esta especialidad desconocen
el tema y sus propios estilos de aprendizaje, de ensefianza y peor aun los
estilos de aprendizaje de sus estudiantes y aquellos docentes que conociendo
el tema, éstos poco o casi nada incentivan al desarrollo de los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio de sus estudiantes, mas al contrario
hacen predominar su propio estilo, relegando a sus estudiantes a aprender de
esta manera, es decir por imposicién, lo que conlleva a que no exploren

nuevos ambitos, ni incentiven sus capacidades.



En el medio castrense, no existen diagndsticos ni investigaciones sobre las
relaciones entre las variables propuestas, por tal motivo creo pertinente
realizar la investigacion sobre los Estilos de Aprendizaje y los Habitos de
Estudio en los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos
“CFB”.

Es evidente, que ambas variables antes mencionadas nos indican que estan
relacionadas con los procesos de aprendizaje. Aunque estos se encuentren
dentro de un marco complejo de variables, tales como: condicionamientos
socio-ambientales, factores intelectuales, emocionales, tecno-didacticos,
organizativos, pedagdgicos, actividades militares.

A parte de ello, esto repercute en el rendimiento académico, que es un
constructo amplio y complejo, y es definido como la habilidad de ser
alcanzada por un estudiante en una materia determinada, que nos indica sus
aptitudes para abordar determinados temas, y son representadas mediante un
valor numérico o promedio, las cuales representan el nivel de aprendizaje
alcanzado por los cadetes.

En ese sentido, al revisar sus notas registradas en las actas, muchos de los
cadetes del primer afio, presentan notas que oscilan entre 06 y 17 en los
cursos de formacién general y especializada, es decir su rendimiento
académico es de regular hacia deficiente.

Entonces, podemos indicar que los habitos de estudio, es una funcién de una
capacidad desarrollada a través del aprendizaje, que es dependiente en gran
manera de los estilos de aprendizaje, la cual ha sido operacionalizada por las
asignaturas de formacién general, con la finalidad de conocer los habitos de
estudio en los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”

en el semestre académico 2011-II.

Los cadetes del primer afo, presentan dificultades de aprendizaje en estas
asignaturas, debido a que muchos de los docentes desarrollan bajo sus
propios criterios y no teniendo en cuenta el desarrollo de sus cadetes, ni
menos estan orientados hacia sus estilos de aprendizaje y sus habitos de
estudio, simplemente lo ven bajo sus criterios muchas veces caducos y
simplistas, dejando de lado las capacidades y competencias basicas que

debe responder un cadete del primer afio en la educacion superior.



Las capacidades y competencias bésicas que debe de presentar un cadete,
es de conocer y responder a los conocimientos del lenguaje matematico, a la
capacidad de calculo numérico, al razonamiento numérico, a la lectura de
simbolos numéricos, a la resolucion de problemas numéricos. Es decir, todo
el aprendizaje de los contenidos matematicos, expresado en las operaciones
l6gico matematico que realiza un cadete.

En general, debemos de sefalar que si disefiamos una ensefianza centrada
en €l estudiante, las teorias de los estilos de aprendizaje y los habitos de
estudio deben repercutir seriamente en los estilos de ensefiar. Se trata de que
el docente tenga muy en cuenta como son los estilos de aprendizaje de sus
estudiantes, desde el primer borrador del disefio educativo, hasta el dltimo
momento de clases y de evaluacion.

Los resultados de las relaciones entre los estilos de aprendizaje y los habitos
de estudio que se presentan en los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos “CFB”, nos indican las posibles implicancias entre estas
dos variables, tanto en sus caracteristicas, diferencias y relaciones, para asi
proponer alternativas de solucién en el proceso ensefianza aprendizaje.

Por tanto, es de suma importancia que los docentes conozcan las
caracteristicas de estas variables, para que planifique, ejecuten sus
ensefianzas de acuerdo con el estilo de aprendizaje que poseen sus cadetes
consiguiendo en ellos un aprendizaje significativo. A los cadetes para que
puedan conocer sus habitos de estudio y las maneras de aplicarlas, las cuales
pueden mejorar sus habilidades, fortalezas, a la vez potenciar sus maneras

de aprender y desempefiarse mejor en su labor académica.

1.2 Formulacion del problema
Por las consideraciones anteriores, nuestro problema de investigacion se

ha formulado de la siguiente manera:
1.2.1 Problema general
¢De qué manera los estilos de aprendizaje se relacionan con los

habitos de estudio en los cadetes del primer afio, de la Escuela Militar

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi’?



1.2.2 Problemas especificos

a. ¢De qué manera el estilo de aprendizaje divergente se relaciona con
los habitos de estudio en los cadetes del primer afio, de la Escuela

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi™?

b. ¢De qué manera el estilo de aprendizaje asimilador se relaciona con
los habitos de estudio en los cadetes del primer afio, de la Escuela

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”?

c. ¢,De gqué manera el estilo de aprendizaje convergente se relaciona
con los habitos de estudio en los cadetes del primer afio, de la

Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi™?

d. ¢,De qué manera el estilo de aprendizaje acomodador se relaciona
con los habitos de estudio en los cadetes del primer afio, de la

Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”?

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
Analizar de qué manera los estilos de aprendizaje, se relacionan con
los habitos de estudio en los cadetes del primer afio de la Escuela

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

1.3.2 Objetivos especificos
a. Analizar de qué manera el estilo de aprendizaje divergente, se
relaciona con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de

la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

b. Analizar de qué manera el estilo de aprendizaje asimilador, se
relaciona con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de

la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.



c. Analizar de qué manera el estilo de aprendizaje convergente, se
relaciona con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de

la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

d. Analizar de qué manera el estilo de aprendizaje acomodador, se
relaciona con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de

la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

1.4 Justificacion de lainvestigacion

El presente trabajo de investigacion da a conocer aspectos gnoseoldgicos de
las variables en estudio, estilos de aprendizaje, habitos de estudio y sus
relaciones entre ellas, habiéndose se realizado la discusion en base a las
teorias existentes y tratadas en el capitulo II.

El valor tedrico del presente trabajo, se evidencio en el momento en que se
aplico la relacion entre dichas variables, respondiendo a las interrogantes
planteadas en la investigacion. Ademéas sirvi6 de base a futuras
investigaciones vinculadas al tema o variables en estudio.

Las razones practicas que han motivado el desarrollo del presente trabajo de
investigacion es el interés de desarrollar nuevos modelos de ensefianza
aprendizaje donde intervinieron estudiantes y docentes, y la forma de
intervencidon de este Ultimo se adecud a las caracteristicas del aprendiz y al
contexto en el que se sittan ambos. Es decir, el docente debe planificar,
organizar, ejecutar y evaluar proyectos curriculares que respondan a las
necesidades del cadete y la institucion, teniendo en cuenta sus habilidades y
caracteristicas personales o grupales de éstos, entre ellos su estilo de
aprendizaje y sus habitos de estudio, los cuales se relacionan en su manera
de aprender y con el proceso de ensefianza aprendizaje de una institucion

educativa, instituto armado o universidad.

En tal sentido, el trabajo realizado, sirve de informacion valiosa a las
autoridades educativas de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, en particular

a los Jefes de las Areas Académicas y Militares, para que formulen politicas



educativas, disefios y estrategias metodoldgicas en el proceso ensefianza-
aprendizaje.

Asimismo, sirve a los administrativos y asesores académicos, para que
fomenten instrumentos que identifiquen, faciliten y disefien ambientes
educativos segun los estilos de aprendizaje y los habitos de estudio de los
cadetes. A los docentes, para que adapten y mejoren su estilo de ensefianza
al estilo de aprender de sus cadetes. Es decir, que conozcan cuales son los
estilos de aprendizajes y sus habitos de estudio de cada cadete y del grupo
en general para que, a partir de ellos, desarrollen sesiones de aprendizaje
qgue los conduzcan al logro de aprendizajes significativos en cada uno de
ellos.

A los cadetes, para que reconozcan su propio estilo de aprendizaje y lo
utilicen en mejorar sus habitos de estudio en su proceso de aprender,
evitando bloqueos, seleccionando nuevas formas de aprender y optimizando
sus posibilidades y finalmente apliquen para obtener mejores resultados en su
rendimiento académico.

En el disefio metodolégico del presente trabajo de investigacion, se aplicaron
todos los pasos del método cientifico, y el disefio correlacional, con la
finalidad de que los resultados y la nueva informacion construida sea til para
nuestra sociedad de conocimientos y que a partir de ellas proponer
alternativas de solucién en los agentes educativos, en mejoras del proceso
ensefianza aprendizaje, en la compafia de cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

1.5 Limitaciones de la investigacion

Una de las limitaciones teoricas consisti6 en no contar con fuentes de
informacion especializadas acerca de las variables en estudio en el entorno
militar y otro fue no contar con investigaciones realizadas en nuestro medio
castrense sobre estilos de aprendizaje como el de David Kolb, y los Habitos
de Estudio de F.F. Pozar, limitandose la investigacion solo al acopio de
investigaciones existentes en dicho entorno, pero si en el medio universitario,

de los cuales, se tuvo fuentes de referencia y medicion.
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Con respecto a la limitacién temporal, estuvo determinado, por la restriccion
cronoldgica a la muestra de estudio, debido a las diversas actividades
militares que realizan los cadetes, en la aplicacion del instrumento de
recoleccion de datos: Inventario de Estilos de Aprendizaje version “E” y los
Habitos de Estudio de F.F. Pozar. Para luego de solicitar las actas de notas
del semestre par del aflo 2011-1l, de manera transversal o seccional.

Los recursos econdOmicos fueron otra de las limitantes para la presente
investigacién, por ser autofinanciado, se redujo las posibilidades de adquirir
textos especializados en relacion de nuestras variables de estudio. Se contd
con el apoyo del DINFO (Direccion de Informacién del Ejército del Perd) para
recibir los datos las GUEP y también para viajar a las diferentes Unidades de
Instruccion del Ejército en nuestro pais en busca de antecedentes
relacionados a la investigacion. En la ejecucién de este proyecto de

investigacion, se encontraron otras limitaciones tales como:

- La escasa informacion sobre estas investigaciones en los otros centros de
instruccion militarizada como la Marina de Guerra del Peru y la Fuerza Aérea
del Pera.

- La aplicacién de instrumentos de recoleccién de datos a los docentes y
cadetes en cuanto se refiere a la confiabilidad de los resultados, que puedan
ser respuestas sesgadas.

- La investigacion se realizé bajo las restricciones cronolégicas que se tiene
en la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, toda vez que tiene que cumplirse
con el cronograma y los lineamientos emanados por la Division de Educacion

del Comando de Educacion y Doctrina del Ejército.

1.6 Viabilidad de la investigacion

La factibilidad se produjo, debido a que el investigador se desempefid como
docente, coordinador general de EEGG de la EMCH “CFB”, determinandose
los siguientes factores:

Factor recursos humanos:

Ha sido factible realizar la investigacion, debido a que se cuenta con la

autorizacion de los 6rganos directivos de la Escuela Militar de Chorrillos
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“CFB”, para poder facilitarnos el acceso a las instalaciones y archivos del
DERA (Departamento de Registro Académico); ademas, se tuvo el apoyo del
personal administrativo y de instructores militares de los cadetes de la
compafia del primer afo. El investigador contdé con el conocimiento y
habilidad necesaria para el desarrollo de la investigacion.

Factor tiempo:

Se logré dar cumplimiento al cronograma establecido por las autoridades de
la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, para no interferir con la instruccion que
tenian programado los cadetes del primer afio en sus progresiones
académicas, y sus marchas de campafia militar en diferentes unidades.

Factor muestra:

Se realiz6 la muestra de investigacion a los 132 cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, que cuenta con una poblaciéon en estudio
de 200 cadetes.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
A nivel internacional
En la actualidad, se estan desarrollando investigaciones sobre estilos de
aprendizaje y su relacién con el rendimiento académico en los estudiantes
de educacion superior, con la finalidad de describir las implicancias de estas
en el proceso de ensefanza aprendizaje. Los resultados que se encuentran,
servirdn a los cadetes, docentes, autoridades educativas e instituciones
educativas de caracter castrense de nuestro entorno.
A continuacion, se presentan investigaciones realizadas con relacion a las
dos variables, tanto a nivel nacional e internacional.
Dentro de los antecedentes Internacionales, tenemos a Cantd, I. (2004)
realizé un estudio, en la Universidad Nuevo Ledn de México, titulada: El
Estilo de Aprendizaje y la Relacion con el desempefio Académico de los
Estudiantes de Arquitectura de la UNLM, tomo como muestra 288 alumnos,
para ello utilizé como instrumento los estilos de aprendizaje propuesto por
Honey Alonso, como resultado establecié que el estilo de aprendizaje
dominante no tiene relacion con el rendimiento académico. Esta
independencia no indica necesariamente un aspecto negativo, es posible
que la frontera entre una subcategoria y otra sea muy delgada.
El desempefio académico, se ve alterado en forma negativa o positiva, es

posible que existan otros factores dentro del proceso de ensefanza
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aprendizaje, como son las técnicas instruccionales del docente, variables del

ambiente externo, los planes de estudio.

Martin, A. (2003), desarroll6 su investigacion en la Universidad de
Salamanca en Esparfa, denominada: Estilos de Aprendizaje en la Vejez. Un
estudio a la Luz de la Teoria Experiencial. La muestra de estudio estaba
compuesta por 419 sujetos y eran personas mayores de edad que oscilaban
entre los 55 a 84 afos, donde el 70,5% de las personas fueron mujeres.

Entre sus conclusiones, demostrd la validez sobre planteamiento tedrico
formulado por Kolb y sus seguidores. Los resultados hallados demuestran
que, aunque no aparece un Unico estilo dominante, existe una orientacién
hacia los estilos de aprendizaje asimilador y divergente en individuos
mayores de 55 a 84 afios, con 44,1% y 39,8% respectivamente. Se puede
entender, que el estilo de aprendizaje no esta significativamente relacionado
con variables sociodemograficas como la edad, el género, el estado civil o
nivel de estudios previos, lo que refuerza la idea de la variabilidad

interindividual en la vejez ( para personas mayores en nuestra investigacion).

Marrero, M. (2000), realizo su investigacion en la Universidad de Puerto Rico
en Humacao, a través del Instituto para el Desarrollo de la Ensefianza y
Aprendizaje titulada “Estilos de aprendizaje y su impacto en el Proceso
Ensefianza-aprendizaje en el curso TEOC 2007. Aplicacion de terapia
ocupacional en disfuncién”, se aplicé el inventario de estilos de aprendizaje
de Kolb, a 37 estudiantes de dos secciones. Dentro de sus conclusiones
menciona, que los estilos de aprendizaje predominantes en ambos grupos
es el asimilador con 32%, en los grupos de ciencias naturales y de conducta,
el menor preferido es el estilo convergente con 0%.

Una de las conclusiones que llegé Marrero es, que el estilo de aprendizaje
de los alumnos, permite redisefar e implantar estrategias de ensefianza que
facilitan el proceso ensefianza-aprendizaje. Asi mismo, el uso y aplicacion
de los estilos de aprendizaje en el saldén de clase estimula la participacion e

integracion de los estudiantes en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Biltran, M., Zufiga, D., Lafuente, G., Viviani, P. y Mena, B. (2003)

desarrollaron la investigacion en la Pontificia Universidad Catdlica de Chile,
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titulada: Tipos psicolégicos y estilos de aprendizaje de los estudiantes de
medicina en la Pontificia Universidad Catolica de Chile, se realizé en una
muestra de 270 estudiantes a quienes se les aplicé el instrumento Inventario
de Estilos de Aprendizaje de Kolb. Las conclusiones a que arribé son: las
caracteristicas de personalidad y estilos de aprendizaje atraviesan la vida
académica de cada estudiante, influyeron en la adquisicion tanto de
conocimientos como de habilidades y actitudes. El estilo predominante es el

asimilador con 54%.
A nivel nacional

Dentro de los antecedentes Nacionales que se podrdn tomar como
referencia, Matalinares, M. (2003), desarrolld6 su investigacion en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, titulada: Relacién entre el estilo
de aprendizaje y la profesion elegida por estudiantes universitarios, emple6
el método descriptivo con un disefio descriptivo correlacional, en una
muestra aleatoria de 1036 estudiantes de ambos sexos, cuyas edades
fluctuaban entre los 16 y 28 afos, que cursaban entre el ler y 8vo ciclo de
estudios de diferentes facultades de la mencionada Universidad.

Ademas, en su muestra de estudio, tenia estudiantes con bajo, medio y alto
promedio ponderado y sus conclusiones mas resaltantes fueron que los
estudiantes de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, presentan los
4 estilos de aprendizaje de modo equitativo, aunque, los estudiantes de
menor edad tienden al estilo divergente, y el de mayor edad al estilo
convergente. Ademas, hallé que la variable edad esta asociada con el estilo
de aprendizaje. El estilo de aprendizaje asimilador guarda una correlacion
fuerte con la profesion elegida. Mientras que los estilos: convergente,
divergente presenta una correlacion media con la profesion elegida. En tanto
el estilo acomodador no presenta correlacion significativa con la profesion
elegida. Esta investigacion me permitio relacionar mis variables de estudio y

compara conclusiones.

Aguirre, A. (2004), realiz6 su investigacion en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, denominada: Estilos de aprendizaje y rendimiento

académico en los estudiantes de la carrera profesional de ingenieria
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industrial de la Universidad Andina del Cusco, el método utilizado fue el
descriptivo correlacional, con una muestra de 175 estudiantes arribando a
las siguientes conclusiones:

Existe asociacion entre: estilos de aprendizaje con el nivel de rendimiento
académico. Los estilos predominantes son el convergente y asimilador. Los
niveles de rendimiento académicos en que se ubican son el desaprobado y
el aprobado. Otros de los hallazgos encontrados en su trabajo fue que los
estilos asimilador, divergente y acomodador presentan una correlacion fuerte
de 0,798; 0,881 y 0,775 respectivamente. Mientras que la correlacién entre
el estilo acomodador y el rendimiento académico es de 0,267 que es muy
débil. La investigacion establece que la variable de estilos de aprendizaje es

operacionalizada por indicadores semejantes a nuestra investigacion.

Aguilar (1992), tom6 muestras en 725 alumnos de la Universidad Nacional
Federico Villarreal del ciclo de estudios generales, llegando a la conclusion
de que los alumnos examinados presentaban una inadecuada preparacion
en habitos de estudio, lo cual es muy negativo para estudiantes de nivel
universitario siendo aun mayor la proporcién en estudiantes del turno noche.
Vicuiia y Orihuela (1994), se propusieron hallar diferencias significativas en
los héabitos de estudio en grupos de alto y bajo rendimiento académico, a la
vez que determinar su influencia en el éxito o fracaso académico. Utilizaron
técnicas grupales tratando de corregir los héabitos inadecuados y
modificarlos para luego observar el efecto de su rendimiento, obteniendo
como conclusiones que los estudiantes carecian de sistemas adecuados de
trabajo, no relacionaban los temas de un curso con otro, no efectuaban
resumenes, y perdian tiempo realizando algunas actividades inadecuadas,
ademas adolecian de diferencias en lectura y tomar apuntes.

Sanchez, S. (2004), desarrollé su investigacion en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, titulada: Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico
en los Estudiantes de la Carrera Profesional de Psicologia de la Universidad
Andina del Cusco, es un estudio descriptivo y correlacional, con unas
muestra de 142 estudiantes. Arribando a las siguientes conclusiones: la
concentracion de la muestra se da en las edades de 17 a 25 afios, en los
semestres | y Il con 40,14%; el sexo predominante es el femenino. El estilo
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de aprendizaje predominante, es el divergente con 31,69% y el asimilador
con 21.53%. El rendimiento académico estd conformado por regular con
33,80%, bueno con 38,73%, y muy bueno con 27.46%. Finalmente, no existe
relacion entre estilo de aprendizaje y rendimiento académico, y de igual
manera no existe relacion entre la variable edad y sexo tanto con los estilos

de aprendizaje como con el rendimiento académico.

Las investigaciones realizadas por Delgado, A. Ponce, C. Bulnes, M.
Escurra, L. y Pequeia, J. (2000) titulado: Relaciéon entre necesidades
Cognitivas y Estilos de Aprendizaje en estudiantes de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, en una muestra de 489 participantes a las
19 facultades de las 5 areas de especializacion, llegaron a las conclusiones;
el estilo de aprendizaje mas frecuente es el asimilador. En las mujeres
predomina el estilo asimilador y en los varones el estilo convergente. Otro de
sus resultados, es el que existe relacidn significativa entre las mediciones de
los estilos de aprendizaje y la necesidad Cognitiva, ademas el inventario de

estilos de Aprendizaje es valido y confiable.

Eisler, S. (1989) desarrollo su investigacion en la Pontificia Universidad
Catdlica del Perq, titulada: Adaptacion de un instrumento: El inventario de
estilos de aprendizaje de David Kolb, adaptdé en 518 alumnos universitarios
de Administracion, Economia y Contabilidad de la Universidad del Pacifico y
a 43 profesionales de las mismas areas. La adaptacion del Inventario de
Estilos de Aprendizaje, muestra un nivel alto de concordancia entre los
jueces (del 83% al 100%), demostrando su validez de contenido. En cuanto
a su validez de constructo, a través del analisis del items evidencia que
todos los items son validos (del 0,27 a 0,65 con nivel de significancia del
0,05). También, demostro que la confiabilidad de la prueba a través del
meétodo de division a mitades va desde 0,86 hasta 0,91; lo que implica que
tiene un nivel de significancia de 0,05 y que por lo tanto es altamente
confiable. La muestra presenta diferencias en sus estilos de aprendizaje y
son homogéneos y equilibrados. En cuanto a la dimensiéon CA —EC; a mayor
diferencia de afos de estudio, la tendencia del grupo se orienta hacia la
experiencia concreta, pero si existe diferencia entre las carreras seguidas.

En el segundo y tercer afio de estudios, se observa un incremento hacia la
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abstraccion, la cual puede deberse a la necesidad de comprender, los
conocimientos recibidos en un momento en que los cursos que se imparten
profundizan mas la parte tedrica de la carrera. A partir del cuarto afio de
estudio, en adelante los alumnos tienden a proyectarse mas a la experiencia
concreta, ya que se debe segun a las caracteristicas de la universidad donde
consideran asignaturas mas con la préactica profesional. En la dimension
activa reflexiva, la tendencia hacia la accion va incrementandose en el
primero y segundo afio de estudios, a partir del tercero se observa un
decremento en la puntuacién de esta escala manteniéndose hasta el final.
Ademas, recomienda que se identifigue a cada alumno evaluado para

comparar con sus notas de rendimiento académico.

Escurra, L. (1991) realizé su investigacion en la Universidad Nacional Mayor
de San Marco, titulada; Adaptacion del Inventario de Estilos de Aprendizaje
de Kolb en estudiantes de Psicologia pertenecientes a diferentes
Universidades de Lima Metropolitana, donde adecudé la teoria del
aprendizaje experiencial de Kolb a nuestra medio. Escurra trabajé en 250
estudiantes universitarios de ambos sexos (M=38% y F=62%) que han
seguido cuatro ciclos de estudio y con edades que fluctian entre los 20 y 35
afios pertenecientes a la especialidad de Psicologia de la UNMSM y PUCP.
El inventario fue sometido a un estudio piloto, donde demostré la necesidad
de cambiar el formato de aplicacion. El andlisis Psicométrico incluy6 el
estudio de la validez de contenido y la validez de constructo por el método
de interpruebas. Sus conclusiones fueron los resultados obtenidos permiten
concluir que el inventario de Estilos de Aprendizaje version “E” tiene validez
y confiabilidad, tanto en sus contenidos, constructo y es aplicable a nuestra
realidad peruana. Se encontré que las mujeres se definen mas en el tipo
acomodador, mientras que los hombres presentan un estilo de aprendizaje

de tipo asimilador.

Gibaja, A. (2004), realizé su investigacion en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, denominada: Estilos de Aprendizaje y Rendimiento
Académico en estudiantes de la carrera profesional de turismo de la
Universidad Andina del Cusco. Propdsito: Determinar la asociacion entre los
Estilos de Aprendizaje y el Rendimiento Académico en los estudiantes de la
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Carrera Profesional de Turismo de la Universidad Andina del Cusco. La
investigacion fue de nivel basico, disefio descriptivo correlacional con una
muestra aleatoria de 150 alumnos. Se utilizd como instrumento el inventario
de estilos de aprendizaje de Kolb, version “E” y acopio de notas de
investigacion de gabinete. Las conclusiones a la que arribo fue; Los estilos
de Aprendizaje, no se asocian al rendimiento académico y el asimilador y
convergente son los predominantes. Los estudiantes se ubican en niveles de
aprobados y desaprobados, no hay asociacion entre los estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en las areas de cultura general y de

formacion profesional.

Meneses, M. (2007), realiz6 su investigacion en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, denominada: Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes de la Escuela Profesional de Matematica y
Estadistica de la Universidad Nacional Federico Villarreal. La investigacion
tiene una muestra aleatoria — estratificada y estuvo conformada por 144
estudiantes, de ambos sexos entre los 16 y 35 afos, del primero al quinto
afio de la escuela profesional de matematica y estadistica. Asimismo, el
estudio es de tipo descriptivo y correlacional por que mide el grado de
relacion entre las variables, llegandose a los siguientes resultados que no
existe relacion entre las variables: estilos de aprendizaje y rendimiento
académico. El estilo predominante de los estudiantes es el asimilador con un
38,9% seguido del estilo convergente con un 27,8% y de un 16,7% para los
estilos divergente y acomodador respectivamente. El 80,6% de los
estudiantes se ubicaron en el nivel de rendimiento académico de aprendizaje
regularmente logrado (11-14) en los cursos de Formacién General, mientras
que el 61,1% de los estudiantes se ubican en el nivel de aprendizaje
regularmente logrado en los cursos de especialidad. El estudio concluye que
no existe relacion significativa entre variables estilos de aprendizaje y

rendimiento académico.
Cuzcano (1998), realizaron una investigacion en los colegios nacionales de

la zona de Pamplona Alta, sobre la influencia de los habitos de estudio en el

rendimiento académico del curso de matematica en alumnos de educacion
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secundaria en los colegios nacionales de la zona Pamplona Alta. Estos
investigadores encontraron que en los alumnos del segundo grado de
educacion secundaria predomina los habitos de estudio no adecuados en la
asignatura de matematica (75,1%), siendo evidente en los siguientes
aspectos: participacion en clase, formacion de equipos de estudio vy
distribucion del tiempo. Ademas, los habitos de estudio no adecuados en la
asignatura de matematica, conllevan a obtener calificaciones por debajo de
10. Por otro lado, para algunos alumnos que poseen habitos de estudio
adecuados, existen otros factores, diferentes del habito, que pueden ejercer

mayor influencia en su rendimiento.

Hurtado, D. (2005), realizd su investigacion en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, titulada: Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
en los estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Humanidades en la
especialidad de Matematica y Fisica de la Universidad Nacional del Centro
del Peru-Huancayo, el disefio utilizado fue el descriptivo correlacional,
trabajé con una muestra estratificada proporcional de 124 estudiantes de
ambos sexos, cuyas edades fluctuaban entre los 16 y 31 afos, distribuidos
en diez semestres, a quienes se aplicé instrumento denominado el inventario
de aprendizaje de Kolb version “E”, para determinar sus estilos de
aprendizaje y se usoO las notas de los cursos de formacién general y
especializada, para describir las caracteristicas de su rendimiento
académico. Los resultados muestran que el estilo asimilador, es la tendencia
de los estudiantes de esta especialidad. Y su rendimiento académico
predominante se ubica en la escala regular.

Finalmente, se concluye que el estilo asimilador es uno de los estilos que
mas predomina en los estudiantes con 26,6%. El rendimiento académico de
los estudiantes en términos generales es regular con 44,75%. Existe una
correlacion baja y débil entre los estilos de aprendizaje y las variables
rendimiento académico y edad. Existe asociacion entre el estilo de
aprendizaje y sexo. El estilo de aprendizaje predominante en las mujeres es

el divergente con 32,5% y 27,4% en los varones.
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Ponce (1997), en su investigacion sobre la relacion de los habitos de estudio
y el interés politico de estudiantes de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos de Lima, una de las conclusiones a la que arrib6 refiere que los
habitos de estudio se relacionan significativamente con el interés por la
politica; el aporte de éste estudio con nuestra investigacion esta en el
instrumento utilizado por el investigador, este presenta similitudes con el
inventario de habitos de estudio, tanto en sus indicadores como en la forma
de aplicacion permitiendo discutir los resultados obtenidos en la presente
investigacion.

Ponce, C. (1998), efectué una investigacion de tipo descriptiva-causal-
comparativa sobre habitos de estudio (utilizando el inventario de Habitos de
Estudio de F.F. Pozar), personalidad e inteligencia en un grupo de
ingresantes a la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Se hall6 que la
personalidad afectaba de manera significativa los habitos de estudio
globales de los sujetos examinados. El factor control-estabilidad emocional
influia en los habitos de estudio de los ingresantes. Los alumnos que
presentan los mejores habitos de estudio poseen un mejor control-
estabilidad emocional que los alumnos que manifiestan habitos de estudio
deficientes, los cuales presentan diferentes cambios emocionales. Hallé
también que los alumnos pertenecientes a los grupos superior e inferior en
habitos de estudio poseen similares caracteristicas de extraversion social.
Estos mismos presentan caracteristicas afines de paranoidismo, como
agresividad, suspicacia y tenacidad rigida. Sefiala también que el factor
sinceridad afecta de manera determinante los habitos de estudio, de tal
manera que los alumnos del grupo inferior en habitos de estudio tienden a
evidenciar mayor sinceridad en cuestiones relativas a faltas morales o
sociales frecuentes. En cambio, los del grupo superior calificados con
buenos habitos de estudio, no requieren comunicar dificultades en la
aceptaciéon del cuestionario. Finalmente, concluye que el grupo considerado
como los mejores habitos de estudio poseen mas seguridad y decision para
responder que el grupo estimado como de deficientes habitos de estudio.
Ademas, estima la conveniencia de emprender una estandarizacién del
Inventario de Estudios de F.F. Pozar, que permita adaptar dicho instrumento

a nuestra realidad.
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Apaza (1998), en su tesis sobre las actitudes y habitos de estudio de los
alumnos ingresantes a los institutos superiores pedagdgicos privados del
Cusco, trabajo presentado en la Universidad Particular Andina del Cusco,
en sus conclusiones afirma que los estudiantes de los primeros ciclos
académicos demuestran habitos y actitudes inadecuadas de estudio en
especial la técnica para leer y tomar apuntes, donde nada o poco hacen para
reforzar los habitos hacia el estudio que luego puede generar un bajo
rendimiento académico; siendo la investigacion de tipo descriptivo
correlacional; el aporte de la tesis en relacion al presente trabajo es valiosa,
ya que proporciona datos e informacion que enriquecen la caracterizacion
del problema enfatizando las caracteristicas de los alumnos en conexion a
sus habitos de estudio, del mismo modo en el marco tedrico refuerza

aspectos referentes a habitos.

Villanueva (2004), realizé una investigacion sobre los habitos de estudio y su
influencia en el Rendimiento Académico de los alumnos y alumnas del VIl y
IX ciclo de la especialidad de matemética del afio 2003 del ISPP Manuel
Gonzales Prada en el distrito de Villa El Salvador-DRELM, encontrando que
las condiciones fisicas en que los alumnos estudian, influyen positivamente
en la adquisicion de héabitos de estudio. Ademas, las condiciones
psicoldgicas en las que los alumnos se encuentran influyen positivamente en
la adquisicion de hébitos de estudio. Del mismo modo, el mal manejo de

técnicas de estudio influyen negativamente en el rendimiento académico.

Quispe, L. (2007), realiz6 su investigacion en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, denominada: Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en los cursos de Espafiol | y Matemética | en los alumnos de la
facultad de Pedagogia y Humanidades de la Universidad Nacional del
Centro del Pera-Huancayo. El presente trabajo de investigacién tiene por
objetivo determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en el curso de Espafiol | y Matematica | de los
alumnos del | semestre de la Facultad de Pedagogia y Humanidades de la
Universidad Nacional del Centro del Pert 2004. El tipo de investigacion es

descriptiva correlacional, se trabajé con una muestra aleatoria estratificada
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2.2

de 178 alumno, y se aplicé el Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb
version “E”, para determinar el estilo de aprendizaje y a su vez el
rendimiento académico, en los cursos de formacion general. Las
conclusiones a las que llegdé fue: que hay relacidén significativa media o
moderada entre las variables en estudio. El estilo convergente predomina en
la mayoria de los alumnos con el 37,65, seguido del estilo asimilador con el
28,1%. El rendimiento académico en el curso de Espafiol | y Matemética |
esta dentro del nivel regular y bueno respectivamente.

Otros resultados complementarios que obtuvo fue que existe correlacion
fuerte entre el estilo asimilador y el rendimiento académico. Asimismo, existe
correlacion media o moderada entre el estilo convergente y rendimiento

académico.

Bases teoricas.
2.2.1. Teorias del aprendizaje

Los humanos, para actuar eficientemente en el mundo, deben lograr
la asimilacion de la experiencia acumulada por la especie y esto se realiza
por el mecanismo conocido como aprendizaje, aunque estos en los Ultimos
afios estan atestiguando grandes avances y un rapido crecimiento en la
investigaciéon de ambientes educativos. Schunk. D. (1997).
Para Garza, R. y Leventhal, S. (1998), el aprendizaje se ha vuelto mas
importante para los psicélogos y educadores, desde la perspectiva de una
participacion activa de los sujetos en la que la reflexion, autoconocimiento y
autocontrol constituyen el eje central, asi mismo, se debe de enfatizar el
significado del aprendizaje, y los factores que intervienen para logar éste de
manera significativa.
Aunque es dificil formular una definicion de aprendizaje inclusiva de las
variables, los factores y caracteristicas significativas que deben considerarse
en dicho término. Porque existen multiples clasificaciones sobre las teorias
de aprendizaje y porque es estudio del aprendizaje deberian, determinarse
epistemologia experimental, ya que existe una relacion estrecha entre los
significados de aprendizaje y el conocimiento, destacando por las corrientes

conductuales y las cognitivas.
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Alonso, C. Gallegos, D. y Money, M. (1997), tomando las ideas de Pérez
Gomez (1992), elige como criterio para la clasificacion intrinseca del
aprendizaje dos corrientes. El primero concibe que el aprendizaje en mayor
0 menor grado, es un proceso ciego y mecanico de asociacion de estimulos
y respuestas, provocado y determinado por las condiciones externas, pero a
la vez, este ignora la intervencion mediadora de variables referentes a la
estructura interna. En este enfoque, se incluye las teorias conductuales y los
condicionamientos clasico e institucional u operante.

El segundo considera que en todo aprendizaje intervienen las peculiaridades
de la estructura interna, y tiene como propésito explicar como se construyen,
condicionados por el medio, los esquemas internos que intervienen en sus
conductas. Entre estas dos corrientes, los autores encontraron otras
corrientes intermedias como el Aprendizaje social; el condicionamiento por
imitacion de Modelos; las Teorias Cognitivas; la Teoria del Gestal; la
Psicologias Fenomenolégica, Genético — Cognitivo y Genético —Dialéctico; y

la Teoria de la Informacion.

2.2.1.1 Definicién de aprendizaje

Todo ser humano, desde que nace hasta que muere, utiliza algan
tipo de aprendizaje. Es decir, se nace sin saber como valerse por si mismo,
y el devenir por el mundo esta lleno de experiencias que a la larga pueden
convertirse en aprendizajes utilizables durante diferentes circunstancias.
A continuacion, citamos algunas definiciones que aportaran a la teoria de

Kolb, que es la razén de nuestra investigacion.

Para Garza, R. y Leventhal, S. (1998), el aprendizaje es un proceso
mediante el cual, una persona adquiere destrezas o informaciones o adopta
nuevas estrategias de conocimiento y/o accion. También, cree que hablar de
aprendizaje, tiene mucho que ver la funcion del maestro y las caracteristicas
propias del alumno. Es decir, la planificacion de la ensefianza por parte del
docente y los aspectos propios del estudiante como: Atencion,
representacion, reconocimiento de patrones, memoria, procesamiento de

informacion y la percepcion.
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Gonzales (1973), citado por Sanchez, H. y Reyes, C. (2003), es un proceso
mediador, que permite la adquisicion de patrones de actividad y conducta,
de registro, procesamiento de informacién y de almacenamiento de cambios
potenciales para ser ejecutados. Para el autor mencionado, la conducta
aprendida supone una labor de procesamiento de informacion, el mismo que
ocurre preferentemente en el cerebro humano y compromete el desarrollo e

influencia de procesaos psicoldgicos cognitivos, afectivos y valorativos.

Para Garza, R. y Leventhal, S. (1998), tomando las ideas de Bruner, el
aprendizaje es un proceso de descubrimiento que se fundamenta en el
razonamiento inductivo, ya que a partir de los problemas o de situaciones
problematicas se acrecienta la motivacion intrinseca, se desarrolla la
capacidad de aprender, de aprender a organizar la informacién, de
interiorizarla o personalizarla, de fomentar la capacidad de pensar, la

confianza en si mismo.

Ademas, Bruner, plantea la manera de representar al mundo en tres estados
diferentes del desarrollo del nifio. La primera, representacion Enativa, que
consiste en la representacion de eventos pasados, experiencias, por medio
de respuestas mutuas apropiadas. La segunda, la representacion Iconica, en
esta representacion selectiva de preposiciones e imagenes por el medio de
estructuras espaciales, temporales y connotativas con la que el nifio percibio
el ambiente y la transforma en imagenes. Y la tercera, representacion
simbdlica, en esta el aprendiz representa su ambiente internamente,
incluyendo la historicidad y arbitrariedad, o sea, que los causa del ambiente
no necesitan estar en su campo de presencia inmediata en el tiempo, y

tampoco en su orden.

Segun Ausubel, D. (1976), citado por Sanchez, H. y Reyes, C. (2003), el
aprendizaje resulta de un proceso de recepcion de informacion y centra
basicamente en el aprendizaje significativo y simbolico, y el tipo de
razonamiento que utiliza el aprendiz es el deductivo.

Asi mismo, Ausubel, D. (1963), citado en el Mddulo de Metacognicion de la

Universidad Peruana Cayetano Heredia (2002), el aprendizaje se produce a
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través de la adquisicion del conocimiento de manera significativa de
contenidos, con la participacion activa y de la experiencia personal que este

posee, contrastando los saberes previos con los nuevos.

Alonso, C. Gallego, D. y Money, M. (1997), sostienen, que el aprendizaje
puede ser entendida como un producto, es decir, el resultado de una
experiencia o el cambio que acompafa la practica; como “Proceso”, en el
que el comportamiento se cambia, perfecciona o controla; y como “funcién”,
es el cambio que se origina cuando el sujeto interacciona con la informacion
tales como los materiales, actitudes y experiencias.

Los autores mencionados, también, toman las ideas de Davis (1993), con la
finalidad de subrayar el aprendizaje como la naciébn del cambio,
relativamente permanente en la conducta como funcién de la préctica o de la

experiencia.

Schuck, D. (1997), tomando las ideas de Rodrigues, W. (1967), menciona,
que el aprendizaje es un proceso que implica enriqguecimiento en
conocimiento y en aptitudes, de lo que repercuten en la experiencia y cambio
del comportamiento del sujeto, asi mismo, toma las ideas de Gonzales
(1997), sefala que el aprendizaje es un cambio relativamente estable o
permanente, como resultado de la practica o experiencia vivida por el sujeto.
Para Escurra, L. (1991), tomando la ideas de Kolb, D. (1984), el aprendizaje
se da por medio de la transformacidén de las experiencias, de forma tanto
objetiva como subjetiva e incluye la comprensién de la naturaleza del
conocimiento, es decir, realiza transacciones entre la persona y el medio
ambiente y a su vez es un proceso integral.

En consecuencia, podemos apreciar que hay un acierto comun entre los
autores citados, en considerar que el aprendizaje es producto de la
experiencia y que es un proceso de construccién constante y significativa,
mediante la cual el aprendiz adquiere habilidades y las adopta a través de

Sus experiencias para cambiar su percepcion o conducta.
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2.2.1.2 Principios del aprendizaje

Alonso. Gallego, D. y Money, M. (1997), menciona, que el
aprendizaje tiene sus propios principios para su obtencion eficaz y esta
serviran de herramienta al docente en su labor académica, para que aplique
en el disefio de una sesion de aprendizaje significativo y ellas son: ley de la
intensidad, se refiere que una experiencia fuerte y dramética se aprende

mejor que con una experiencia débil.

Ley del efecto implica que toda persona tiende a repetir las conductas
satisfactorias y a evitar las desagradables. Ley de prioridad se caracteriza
por las primeras impresiones, las cuales tienden a ser mas duraderas. Ley
de transferencia sefiala que un determinado aprendizaje es extrapolable o
ampliable a nuevos aprendizajes analogos o parecidos. La ley de novedad
relaciona que todo acontecimiento o conocimiento novedoso e insdlito se

aprende mejor que lo que sea rutinario o aburrido.

Ley de resistencia al cambio es cuando loa aprendizajes, que implican
cambios en la organizacién de la propia personalidad, son percibidos como
amenazantes y son dificiles de consolidar. Ley de pluralidad el aprendizaje
es mas consistente, amplia y duradera cuantos mas sentidos (vista, oido,
tacto) estén involucrados en el proceso de aprender. Ley de ejercicio,
cuando mas se practica y repite la aprendido, tanto mas se arraiga el
contenido del aprendizaje.
Ley del desuso resume que todo aprendizaje no evocado o utilizado en
mucho tiempo puede llegar a la extincion. La motivacion, cuando el aprendiz
termina sus objetivos de aprendizaje, que respondieran a sus necesidades,
por ejemplo Einstein observo, que los avances reales en el conocimiento se
dan en personas que hacen lo que les gusta hacer. La autoestima para que
puedan construir, asimilar y lograr mejores resultados. La participacion activa
en el proceso de aprendizaje redunda en una asimilacion mas rapida y
duradera.
2.2.2 Modelo de la teoria del aprendizaje experiencial de David Kolb

El modelo de la teoria de aprendizaje experiencial parte de los

conceptos de Dewey, Lewin y Piaget. Segun Escurra (1992), tomando como
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referencia a Kolb, propone un modelo de aprendizaje basado en la
experiencia, ya que considera que el conocimiento adquirido se deriva y que
es probado constantemente con las experiencias vividas por el sujeto, donde
la adaptacion es mas importante que el contenido de los resultados finales.
Teniendo en cuenta, que el aprendizaje del sujeto, es definido como un
proceso integral y progresivo; y la experiencia es entendida como un todo,
ya sea un dato, vivencia o0 sensacion que ingresa a formar parte de un
aprendizaje. Es decir, la experiencia es concebida mediante tres categorias.
El primero, perceptual o sensorial, esto se origina a partir de la interaccion
con los objetos concretos que lo rodean al hombre; el segundo vivencial, son
producto de la percepcion subjetiva del sujeto con respecto a una situacion
vivida o que le ha tocado vivir; y el tercero racional, si es producto del
razonamiento del sujeto. EI modelo de aprendizaje experiencial de Kolb,
mediante experiencia, se caracteriza por ser una forma ciclica de cuatro
etapas. Martin (2003); con el mismo criterio Escurra (1991), nos afirma que
este modelo describe la adaptacion al medio fisico y social y consta de
cuatro etapas (véase el gréfico).
Gréfico N°01
Modelo de Aprendizaje por Experiencias
EXPERIENCIA CONCRETA EC

Aprender
Experimentando
P
EXPERIMENTA |, O, / OBSERVACIONES
ACTIVA EA REFLEXIONES OR
Aprender Actuando . Aprender
Actuar Reflexionando
- ’ 4
Aprender Pensando
PENSAR

CONCEPTUALIZACION ABSTRACTA CA
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De acuerdo con el grafico N°01, lo ciclico del aprendizaje esta representado
graficamente en dos ejes, en los que se sitlan de manera opuesta cada uno
de las fases o habilidades de aprendizaje.
En el primer eje, se ubica, la conceptualizacidon Abstracta y la Experiencia
Concreta, representan la polaridad Abstracta — Concreta (CA-EC). En el
segundo eje, se encuentran ubicadas la Experimentacion Activa y la
Observacion Reflexiva, se refiere a la distribucion Reflexion-Accion (EA-OR).
Ademas, en este modelo representado en el grafico N°01, indica que
cualquier sujeto se ve impulsado a involucrarse en situaciones concretas que
le incitan a observar y reflexionar acerca de los elementos intrinsecos o
extrinsecos relacionados con los mismos.
De esta observacion y reflexion, se producira la formacion de ideas o
conceptos que contribuirdn; y que deben ser aplicados en nuevas
situaciones, para que juzgue analogamente con las anteriores.
También, en el modelo, el individuo extraera aprendizajes diferentes, segun
el desarrollo de que disponga o0 en cada momento de su vida, en cada una
de las cuatro capacidades, relacionadas con las cuatro etapas antes
mencionadas.
El proceso de aprendizaje, segun la teoria de Kolb, podemos interpretar
graficamente, para su mejor comprension. (Véase el grafico).
Gréfico N°02
Proceso de Aprendizaje

——» APLICACION

QORIZACION

En el grafico N°02, se puede observar que el proceso de adquirir los
conocimientos es, a través, de la transformacién de la experiencia. Es un

proceso que se inicia con la experiencia, para luego reflexionar de acuerdo
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con la experiencia que uno posee, Yy llevar a una teorizacion, y finalmente
aplicar en una nueva circunstancia, las cuales pasaran hacer nuevas
experiencias y asi sucesivamente el proceso se vuelve ciclico.

A partir de estas las cuatro etapas del aprendizaje experiencial, es posible

identificar cuatro capacidades.

2.2.2.1 Capacidades del modelo de aprendizaje experiencial de Kolb

El proceso de formar conocimientos estan relacionados con el ciclo
de aprendizaje y con cada capacidad del modelo de Kolb (EC-OR-CA-EA).
Es decir, el aprendiz inicia con la experiencia inmediata y concreta que cada
uno de estos procesos implica.
Los tipos de aprendizaje experiencial de Kolb son cuatro, los cuéles definen
el conjunto de habilidades que poseen cada individuo en cada etapa y en
conjunto implica desarrollar o tener una capacidad.
a. Capacidad de experiencia concreta (EC)
Implica que el sujeto, debe ser capaz de poner énfasis en la interaccion con
otras personas en su vida cotidiana, pudiendo hacer un mayor uso de sus
propias sensaciones que una aproximacion sistematica al enfrentarse a los
problemas que le toca vivir. Recibe y trata de percibir, sintiendo los casos
como propios, con la finalidad de aprender la informacion sin posibilidad de
aprender y estas estaran relacionadas con el nivel de desarrollo alcanzado
en esta capacidad. Los rasgos especificos de un aprendiz, con esta
capacidad son de ser receptivos, sensitivos, intuitivos, orientados al presente
y a la experiencia.
b. Capacidad de observacion reflexiva (OR)
El sujeto, debe poder entender las ideas desde diferentes puntos de vista.
Implica hacer uso de la objetividad y el juicio cuidadoso, utilizando los
propios pensamientos y sentimientos para llegar a formar una opinion. Esta
capacidad implica que una persona es capaz de captar analizar, ordenar,
interrelacionar las diferentes vivencias de su vida, los cuales le ofrecen un
buen numero de datos. Los rasgos especificos de un aprendiz en esta

capacidad son tentativos, observadores reflexivos y reservados.
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c. Capacidad de conceptualizacion abstracta (CA)

En esta capacidad, se hace un prioritario uso de la légica y las ideas, para
poder entender y comprender los problemas y situaciones que se presentan.
Se utiliza mayoritariamente un planteamiento sistematico, asi como el
desarrollo de ideas y concepciones teoricas con la finalidad de poder
resolver los problemas que se presentan. Esta capacidad parte de
observacion y reflexion, y mediante un proceso de captacion relaciona las
propiedades comunes de un objeto, para luego formular conceptos,
abstracciones y generalizaciones.

Los rasgos especificos de un aprendiz son: analiticos, juiciosos, evaluativos,
l6gicos, racionales, piensan y analizan el porgqué de las cosas o como
ocurren estos fendmenos en su entorno.

d. Capacidad de experimentacion activa (EA)

Se refiere a la capacidad de asumir un enfoque practico con relacion a los
problemas, asi como cierta preocupacién respecto a la forma como
realmente funcionan las cosas, sin tomar en cuenta la observacion y el
analisis de los problemas.

Esta capacidad busca que el aprendiz sea activo, que actie sobre sus
problemas en base a sus conceptos ya adquiridos poniéndole a prueba en
cada momento. Los rasgos especificos de un aprendiz con esta capacidad,
es que son practicos, emprendedores, activos, pragmaticos, responsables y

experimentadores.

2.2.2.2 Dimensiones basicas del aprendizaje experiencial de D. Kolb

El modelo de aprendizaje experiencial nos indica que para tener un
aprendizaje eficaz es necesario tener cuatro capacidades que son
diametralmente opuestas y el que aprende tiene que elegir constantemente
entre estas capacidades; Escurra, L., (1991), toma ideas de Kolb para
explicar el modelo de aprendizaje experiencial con las dimensiones:
concreta-abstracta (CA-EC) y activa-reflexiva (EA-OR). A continuacion se
describe:
a. La dimensién concreta — abstracta.
Para los psicélogos cognitivos, Favell (1976) y Bruner (1978), citado por

Escurra, L. (1991), es una dimension basica para el desarrollo cognitivo del
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hombre que esta constituida por dos extremos, tanto por la experimentacion
concreta de los acontecimientos asi como por la conceptualizacion abstracta
del mismo. Goldstein y Schers (en Kolb, 1988), citado por Escurra, L. (1991),
indican que un mayor desarrollo de la abstraccion se relaciona con el
incremento de las capacidades como asumir un enfoque cognitivo al actuar,
descentrar nuestro ego del mundo exterior y de la experiencia interior,
verbalizar el acto de responder y reflexionar sobre los diferentes aspectos de
la situacion vivida. Asimismo, captar lo esencial de una idea total concreta,
asi como fragmentar en partes una idea concreta y sintetizarla, abstraer
reflexivamente las propiedades comunes en diversas situaciones, pudiendo
formar conceptos jerarquicos, planificar plenamente por anticipado la forma
de comportarse pudiendo evaluar lo que puede ocurrir y pensar 0
desempefiarse simbdlicamente.

La concretizacion es la inmersion de las experiencias inmediatas de uno y el
dominio de la conducta de los sujetos por parte de dichas experiencias,
ademas representa la ausencia de habilidades previamente mencionadas.
Por lo tanto, la abstraccién no es exclusivamente buena y la concentracion
no es exclusivamente mala, sino son habilidades caracteristicas
desarrolladas por los sujetos, tal como esta en el modelo circular del proceso

de aprendizaje.

b. La dimensién activa — reflexiva

Esta determinada por dos capacidades opuestas, experiencia activa y la
observaciéon reflexiva, encargadas de transformar la experiencia. En esta
dimensién bésica, el pensamiento se convierte en ser reflexivo e
interiorizado a medida que se da este desarrollo sobre la base de la
manipulacion de simbolos patentes o concretos. Esta dimension es la
segunda dialéctica importante en el proceso del aprendizaje, ya que se
refiere a la tension entre el poner a prueba activamente las implicaciones de
las hipé6tesis generadas por uno mismo y el interpretar reflexivamente los
datos que se han reunido; la cual permitira al sujeto poder aprender mas

acerca de su entorno. Escurra, L. (1991).
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El aprendiz, en esta dimension, va a interactuar continuamente con el objeto
de aprendizaje, haciendo activamente, sintiendo y pensando sobre

situaciones nuevas en base a su experiencia o conocimiento previos.

2.2.2.3 Estilos de aprendizaje de David Kolb

Kolb (1984), citado por Alonso, Gallego y Honey (1997), describe
dentro de su modelo de aprendizaje experiencial, el concepto de estilo de
aprendizaje experiencial como producto de su experiencia. Los cuales se
originaron de diversas combinaciones posibles segun el modo dominante
sobre cada dimension. Segun Kolb (1984), la persona con estilo convergente
privilegia la conceptualizacion abstracta y la experimentacion activa.
La persona con estilo divergente privilegia la experiencia concreta y la
observacion reflexiva. La persona con estilo asimilador privilegia la
conceptualizacion abstracta y la observacion reflexiva. La persona con estilo
acomodador privilegia la experiencia concreta y la experimentacion activa.
Para fundar la existencia de las dimensiones opuestas sobre las lineas
concreta / abstracta y accion / reflexion, Kolb (1984), se apoya sobre
investigaciones y sobre correlaciones negativas obtenidas a partir del LSI
(Learnig Style Inventory). Entre estas investigaciones, cita la de Bruner
(1966) y Flavell (1963), segun los cuales, la linea concreta / abstracta
constituye la dimension primaria sobre la cual descansa la linea creciente
cognitiva y el aprendizaje.
Para apoyar lo dialéctico de la dimensién accion/reflexion. Kolb (1984)
menciona dos estudios hechos acerca de los nifios, la de Kagan, Rosean.
Diaz (2000).

2.2.2.4 Tipos de estilos de aprendizaje segun David Kolb

Kolb nos dice que del producto de la interaccion de las dos
dimensiones basicas del aprendizaje, es factible reconocer la existencia de 4
tipos de estilos de aprendizajes caracteristicos, segun exista o no la
prevalencia de determinadas dimensiones, las que van a dar pauta de como
se utiliza la informacion generada a partir de la experiencia del sujeto. Estos

estilos son:
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a. Convergente

Es el estilo en el cual hay predominio de la conceptualizacion abstracta y de
la experimentacion activa de manera que el sujeto es capaz de
desempefiarse mejor en situaciones en las que se aplican pruebas
psicoldgicas convencionales.

Generalmente, presentan habilidad para resolver problemas y tomar
decisiones basadas en la busqueda de soluciones a problemas o preguntas.
Tienden a sentirse mas comodos enfrentando tareas y problemas técnicos
mMAs que asuntos sociales e interpersonales. Se comprometen con aquello
que vale la pena; son mas apegados a las cosas que a las personas, aunque
presentan intereses muy limitadas.

Las personas, que poseen este estilo, son deductivos y se interesan en la
aplicacion practica de las ideas, realizan simulaciones, actividades en
laboratorio, y aplican el conocimiento a la practica, reconocen patrones y
conceptos y se caracterizan por trabajar en las ciencias fisicas. Son
personas que planean en clase. Es un aprendiz impreciso, habil para
aprender en las carreras tecnolégicas como por ejemplo la ingenieria.

b. Divergente

Es el estilo donde se desarrolla mas la experiencia concreta y la
organizacioén reflexiva, destacandose por la imaginacién gestal (observan el
todo en lugar de las partes), tienen la capacidad para llevar a cabo proyectos
y experimentos, asi como involucrarse en experiencias totalmente nuevas.
Son emocionales y se relacionan con las demas personas con facilidad
aunqgue se dejan influir por éstos.

Se caracteriza por que el sujeto es capaz de observar las situaciones
concretas desde diferentes puntos de vista. Se desempefian mejor en
situaciones que llevan a generar un amplio rango de ideas. Tienen intereses
culturales amplios y les gusta recoger informacién. Tratan de enfocar la
causa de las cosas; son tanteadores y les gusta ensayar; son asistematicos,
indecisos, espontaneos, iloégicos e irracionales. Ademas, se caracterizan por
ser aprendices practicos, pero no les interesa el aspecto tedrico. Son
habiles, imaginativos y sensibles, caracteristicas basicas para
desempefarse de manera efectiva en las artes y en las carreras de servicio,

como pueden ser Historia, Psicologia y Ciencias Politicas.
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c. Asimilador

Es el estilo donde mayormente existe desarrollo de la conceptualizacion
abstracta y la observacion reflexiva, destacando la capacidad para crear
modelos tedricos y hacer uso del razonamiento inductivo, asi como la
asimilacion de observaciones dispares y alcanzar una explicacion integral.
La persona con este estilo muestra poco interés por la explicacion y
aplicacion practica de las teorias, prefiere las lecturas, conferencias,
reconoce patrones y conceptos, reflexiona y luego actia, y le gusta
investigar y planificar, sin embargo, es un aprendiz pasivo, que prefiere ir a
clases a cambio de las actividades préacticas. Este estilo implica ademas la
capacidad de desenvolverse mejor cuando se integra un amplio rango de
informaciones y se ponen en forma légica y concisa.

Estos sujetos se interesan mas por las ideas y conceptos abstractos, que en
las personas se tienden a considerar que una teoria es mas importante si
tiene sentido l6gico mas que un valor practico.

Se considera que es caracteristico en las carreras cientificas, tales como:
Matematicas, Quimica, Economia, Sociologia e Idiomas, Kolb, D., (1986),
citada por Lujan, E. (1999).

d. Acomodador

Estilo caracterizado por el desarrollo de la experimentacién activa y la
experiencia concreta, su punto fuerte es el hacer cosas, llevar a cabo
proyectos y experimentos, asi como involucrarse en experiencias nuevas.
Son personas adaptables, aprenden por ensayo y error.

Los sujetos con este estilo tienden basicamente a aprender principalmente
de la experiencia en forma directa. Se dedican a trabajos técnicos y
practicos; son los mas arriesgados de los cuatro estilos, aunque siempre de
actuar pensando en el futuro; se basan en sus sentimientos, en lugar de un
analisis l6gico; tienden a la actuacion, en base a su instinto, mas que en
base a un andlisis légico.

Al resolver problemas, mayormente, se apoyan en la informacion obtenida
de otras personas mas que en su propio analisis técnico y se sienten a gusto
con las demas personas. A veces, son percibidos como impacientes e
insistentes. La persona con este estilo prefiere trabajar en grupo. No le

interesan los aspectos tedricos, pero si se fija metas, es organizada,
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exploradora y busca oportunidades, es un aprendiz concreto, este estilo es

muy importante en carreras orientadas hacia la accion, como es el comercio,

las ventas o el marketing, Kolb, D., (1986), citada por Delgado, A. (2004).
ESQUEMA N°01

MODELO TEORICO EN EL PROCESO DE APRENDER
PARTICIPAN DOS PROCESOS BASICOS

LA PERCEPCION DEL

EL PROCESAMIENTO
CONTENIDO

DEL CONTENIDO

CADA UNO DE ESTOS PROCESOS

SE REALIZAN DE DOS MANERAS

\

v
A TRAVES A TRAVES
EC-CA EA-OR
Percepcidn de los Procesamiento de los
Contenidos Contenidos

DE LA COMBINACION DE ESTOS DOS
PROCESOS SE DERIVAN

LOS CUATRO ESTILOS DE APRENDIZAJE

ACOMODADOR (EC -EA)

ASIMILADOR  (CA-OR)
CONVERGENTE (CA - EA)
DIVERGENTE (EC - OR)

Fuente: Polanco & Bueno Rodrigo, estilos de Aprendizaje y Desempefio Docente en profesores

Universitarios. Revista Internacional de Psicoanalisis Vol. N°02 Junio — Diciembre

2.2.3 Habito de estudio y sus caracteristicas
Segun Fingerman (1990), todo habito es una pluralidad de hechos

gue ofrece un caracter comun, puesto que pertenece a todas las funciones
vitales, estas funciones tanto organicas como psicolégicas se modifican y

perfeccionan mediante el ejercicio. Es una disposicion permanentemente
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adquirida para hacer o para actuar. Es individual y obtenida mediante el

aprendizaje.

Funque (1969), agrupa en dos categorias en cuanto a lo que se refiere a la
naturaleza del habito:

e Segun el mecanismo (Descartes, Comte y Dumont), el habito no es sino
una propiedad general de la materia, una manifestacion de la ciencia que le
es inherente.

e Segun el vitalismo (Aristoteles, Leibniz y Raraissmo), el habito lejos de ser
una forma inerte, es un resultado de la espontaneidad que es caracteristica
de los seres vivientes, es una peculiaridad de la vida.

Para Kelly (2004), el habito crece con la repeticion de los actos voluntarios,
tiene una base fisica que se halla en el mecanismo del sistema nervioso. “La
plasticidad” a este sistema le hace posible que la conexion establecida entre
los receptores del estimulo y el sistema nervioso, deje huellas en este
sistema. La intensidad, los intereses, la aplicacién de la voluntad y el grado
de satisfaccion y éxito quedan impresos en cada acto del individuo.

Mira y Lopez (2005), afirman que un habito es toda serie de reacciones

adquiridas en el desarrollo evolutivo que pasa progresivamente a ser

realizada de un modo automético, adquiriendo cada vez la rigidez de curso
gue caracteriza a los actos reflejos.

Segun Williams (2004), cuando no hay exigencias elevadas y la

responsabilidad para el trabajo es insuficiente, la independencia de los

adolescentes conducird a la formacion de los rasgos negativos de la
personalidad, con adquisicion de habitos inadecuados de estudio. El habito
no es simple repeticion automatica. Se refiere a lo cognoscitivo, sefialando
gue el unico medio para desarrollar las facultades intelectuales es mediante
el ejercicio, quien aprende progresa mas, pero hay algunas personas que
necesitan mas practica para aprender. El habito favorece, segun la rapidez,
calidad en el trabajo y se puede eliminar algunas operaciones que se utilizan

cuando el individuo no habia formado aun habitos, ahorrando esfuerzos y

disminuyendo la fatiga. Williams nos indica que si los jovenes pudieran darse

cuenta de cuan pronto se convertirian en ases dinamicos de habitos. Se

preocuparian mas intensamente de su conducta.
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Para Gilbert (2002), el inventario de habitos es util para examinar y razonar
con los estudiantes acerca de sus habitos de estudio en forma
individualizada y motivarlos para modificar algunos habitos inadecuados
desde su comienzo. Tanto en las universidades y colegios, deben de asumir
la responsabilidad de asesorar a estudiantes para la correccion de habitos
inadecuados de estudio, asi como también sirven para la introduccion de

una entrevista diagnostica de los habitos de estudio.

2.2.3.1 Dimensiones de los hébitos de estudio
a. Participacion en clase

En una clase de matematica, en cualquier nivel, debe de haber
oportunidad para: Discusion entre docentes y estudiantes y entre ellos
mismos. Un tema debe de comenzar con una situacién que contenga varias
informaciones. Al realizar las actividades, varios errores y conceptos
equivocados pueden aparecer y, de ese modo, el docente puede ayudar a
los estudiantes a corregirlos y resolverlos poniendo de manifiesto esos
errores a través de discusiones.
“‘Aprender a pensar es, en cierta forma, aprender a pensar
matematicamente. Tener en cuenta sendos procesos mentales implican que
el proceso de ensefianza-aprendizaje ha de ser participativo”. (Ministerio de
Educacion, 2007).
Debemos de considerar también un ambiente de respeto mutuo, donde ellos
se sientan libres para explorar ideas matematicas, hacer preguntas, discutir
sus ideas y cometer errores, es importante para aprender mas y mejor.
Ademas, la utilizacién del lenguaje oral ayuda a clarificar el pensamiento.
La clave del aprendizaje eficaz es la capacidad del estudiante para captar
consciente o inconscientemente; es decir, la capacidad para reconocer y
controlar la situacién del aprendizaje. Los estudiantes que aprenden se
caracterizan por estar interviniendo. Tienden a pensar sobre lo que aprenden
y lo expresan; buscan comprender la situacion e identificar las habilidades
apropiadas para la exigencia de cada tarea y lo expresan.

Hay buenas razones para participar en clase.
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e Intervenir en clase puede ser de gran ayuda a los demas, puesto que las
dudas quizas sean generalizadas para todos los estudiantes que han
estudiado menos y no se han percatado aun de la duda.

oAl estudiante, la resolucibn de sus dudas la permitirA avanzar mas
rapidamente en el estudio del area y en una buena preparacion para la
evaluacion.

eLa participacion del estudiante en clase es un buen indicador de su

motivacion hacia el area y aplicacion de correctas técnicas de estudio.

b. Préctica de ejercicios y problemas

La practica de ejercicios y problemas permiten el desarrollo de
capacidades basicas y refuerzan los contenidos tratados. Sirven para
comprobar si se ha realizado la transferencia del nuevo saber a situaciones
distintas de las que dieron origen. Sirven de preparacion para la evaluacion o
para la construccién de instrumentos de evaluacién por parte del docente.
(Galvez).

La resolucién de problemas es considerada en la actualidad la parte mas
esencial de la educacién matematica. Mediante la resolucién de problemas,
los estudiantes experimentan la potencia y utilidad de la matematica en el
mundo que les rodea. Este proceso permite al estudiante realizar

estimaciones, hacer conjeturas y sugerir explicaciones.

c. [Equipos de estudio

Se cree a menudo que el estudio es una actividad privada, donde el
estudiante se encierra con su libro a estudiar, pero es necesario tener en
cuenta que estos solo proporcionan el contenido. Una vez captados hay que
interpretarlos, referirlos a los contenidos previos, ordenarlos vy
sistematizarlos, relacionar las partes con el todo, distinguir lo que es
importante de aquello que no lo es, por ello, se de gran importancia la
discusion con los demas.
“Las actividades grupales son muy importantes porque nos permiten el
Interaprendizaje”. (Galvez, 2008)
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Objetivos de los Equipos de Estudio:

eLograr un mayor rendimiento grupal e individual; el equipo ha de ser lo
suficientemente pequefio para que todos tengan la posibilidad de hablar,
pero lo suficientemente amplio para incluir una diversidad y variacién de
conocimientos y opiniones. Por lo general, debe constar de 4 miembros.

eFavorecer el desarrollo social del estudiante debido a la naturaleza del
trabajo que realiza cada miembro del equipo, es necesario tomar en cuenta
la posicién de cada uno, reconocer sus aptitudes, desarrollar el trabajo que
se ha encomendado y actuar disciplinadamente. Todo esto, hace que se
cree un ambiente agradable, de comprension, de responsabilidad y
solidaridad.

e Propiciar la formacién de habilidades y actitudes el trabajo individual esta
intimamente ligado al trabajo en equipo y debe ser realizado en plena
armonia.

e Estimular el desarrollo del trabajo académico, por equipo, permite a los
estudiantes actuar de acuerdo con sus intereses, hace que su aprendizaje
sea agradable, se favorezcan el desarrollo de su personalidad, su ingenio,
su iniciativa y su responsabilidad, lo que conlleva a que adquiera mayor
conocimiento y confianza en si mismo y sean capaces de ejecutar un
trabajo creador y no simplemente de repeticion.

e Favorecer el desarrollo de valores en los estudiantes que van alcanzando y
fortaleciendo muchos valores, tales como, el sentido de responsabilidad y
el respeto a la opinién ajena, el reconocimiento de errores, la disciplina

constante, el espiritu de justicia y otros.

d. Habitos de concentracion
La concentracion es una habilidad que todos los estudiantes pueden y
deben de desarrollar.
Recomendaciones para mejorar la concentracion:
oEl lugar de estudio debe estar libre de elementos que provoquen
distraccion, pese a ellos siempre habra motivos de perturbacion, si no se

aprende a sobreponerse a ellos. Uno puede acostumbrarse a cualquier
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lugar de estudio siempre que se lo proponga, porque: Cuando hay deseos
de concentracion, no hay factor que se lo impida.

e Tener una meta o un propaosito definido al estudiar, sobre todo si se trata de
una lectura, buscar en ella una cuestion determinada.

eProponerse terminar el trabajo o alcanzar la meta en un determinado
tiempo. Si es necesario privarse de algunas distracciones hasta no haber
culminado una tarea.

e Pensar que se va dar cuenta, de todo lo que se estudia.

eNoO esperar estar inspirado para estudiar. Muchas veces es preciso hacer
un esfuerzo para despertar el interés. Al llegar la hora de estudio, empezar
a hacerlo con una actividad relacionado al mismo. Se recomienda escribir y
procurar hacer siempre algo correcto.

eNo se debe de estudiar pasivamente, sino pensando y reflexionando,
porque asi se estimula el pensamiento sobre la lectura.

eLa duracion de los periodos de estudio varia de acuerdo a la dificultad de
cada materia y a la capacidad de cada estudiante, pero los periodos de 15
minutos no ayudan a la concentracion. Si el trabajo es facil y variado puede
hacerse el periodo de una a dos horas y si el trabajo es denso y dificil, los
periodos seran de 30 minutos aproximadamente.

eEntre un periodo y otro se permitiran un descanso no mayor de dos
minutos. Es conveniente que en el descanso realicen ejercicios fisicos

como caminar por la habitacién.

e. Distribucion del tiempo para estudiar
El tiempo, materia prima del estudio, es un factor muy importante que

limita o posibilita el estudio, de acuerdo a su distribucién, de tal manera que
a igualdad de actitudes intelectuales tendra un mayor rendimiento, el
estudiante que utilice mejor su tiempo.
Recomendaciones para distribuir mejor el tiempo:
e Fijar el tiempo dedicado al suefio, aseo personal y comidas necesarias

para la conservacion de la salud. Lo recomendable es dormir 8 horas

diarias.
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eDeterminar el tiempo necesario para obtener buenos resultados en el
aprendizaje. La cantidad de horas requeridas no es la misma para todos los
estudiantes, pero el tiempo de trabajo, incluyendo las horas de trabajo
deben de oscilar entre 30 o 50 horas semanales.

e Decidir el momento del estudio privado. De las 8 a las 17 horas, son las
més arduas, por lo tanto, estas deben de distribuirse entre: clases, estudio
y esparcimiento. De manera que el horario sea equilibrado.

e Planificar las horas de esparcimiento y aprovechar al maximo, puesto que
estas desarrollan la personalidad. La recreacion y las actividades de tiempo
libre (deportes, amigos, cine, club, teatro, etc.), son de importancia vital
para su bienestar y jamas deben de excluirlas del horario.
Afortunadamente, cuando mas planifiquen su trabajo, de mas tiempo libre
dispondran para relajarse.

e Evitar los intervalos de tiempo justos, se permitira cierta flexibilidad, pero el
estudiante debe de tratar de cefiirse rigurosamente y fielmente a su horario.

e Jerarquizar ciertas actividades, en las categorias de: prioritarias,
importantes, rutinarias e intrascendentes; en estas dos Ultimas hay que
economizar el tiempo y en caso de emergencia la economia afecta a las

actividades.

2.2.3.2 Capacidades de los habitos de estudio
Al respecto Pozar (2007) propone lo siguiente:

a. Condiciones de estudio
1. Condiciones ambientales personales

Los condicionantes ejercidos por el ambiente que nos rodea (familia y
comparferos) y por nosotros mismos (creencias y expectativas) son
importantes en la mayoria de los casos, si estos condicionantes no se
aclaran, nuestro rendimiento personal, escolar-académico y profesional
gueda disminuido, es pues necesario enfrentar claramente al estudiante para
que se defina y forma posiciones con los tres: Ambiente familiar, ambiente

escolar y ambiente personal.
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Ambiente familiar. Las personas que conviven con el estudiante ejercen una
continua influencia sobre él, esta en cuanto se refiere al rendimiento
académico pueden ser:
eDirecta. Sus familiares los ayudan o desaniman del habito de estudio;
pueden ser benévolos o exigentes; pueden crearle una conciencia de
estudio, estimularlo a ser mejor o por el contrario provocar con sus criticas
y amenazas, una actitud de dejadez hacia sus estudios.
eIndirecta. Es la teoria general de armonia o desarmonia que reina en la
casa del estudiante y que viene acompafiada por una serie de complejos
gue son los siguientes factores: economia familiar, caracter de los padres y
hermanos, relaciones conyugales, etc. Como resultado el estudiante
respira un ambiente de seguridad o inseguridad de alegria o de tristeza de
accion o de abulia que se traducen como resultados positivos 0 negativos
académicamente hablando.
Ambiente académico. Compafieros y docentes constituyen el circuld vital del
estudiante, durante la mayor parte del dia. En nuestro concepto, existen seis
tipos de comparieros; expectativos, activos, pasivos, perturbadores, activos-
constructivos e hipdcritas. Respecto a los docentes, el estudiante espera
encontrar en  ellos: justicia, comprension, didlogo, eficacia;
fundamentalmente, por otra parte, es interesante tener en cuenta los
siguientes aspectos: ser para el estudiante un guia, hacer ver al estudiante
la parte positiva y simpatica que tienen todas las asignaturas y el docente
debe proporcionar estimulos motores, capaces de hacerlos volver a estudiar.
Ambiente personal. Aspectos que se deben tener en cuenta: llegar al
convencimiento de que el estudio es una auténtica profesion, importante y
digna tanto individual y socialmente; ponerse a estudiar con firmeza;
convencerles de que el trabajo de estudiar tiene dificultades; y no guardarse
para si los problemas personales.
2. Condiciones ambientales fisicas
El estado fisico de nuestro cuerpo y el lugar donde trabajamos tiene
mucho que ver con nuestro rendimiento. Es importante mantenerse “en
forma” para estudiar; estudiar en un ambiente que permita la concentracion;

estudiar en un lugar comodo; y estudiar en un lugar intimo y personal.
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3. Condiciones de comportamiento académico

El estudiante debe conocer y cumplir con las normas establecidas en la
vida académica, en tal sentido debera; estar atento a las explicaciones del
docente; preguntar cuando algo no se comprende al docente; colaborar
activamente en las tareas académicas; y tomar apuntes de las explicaciones
del docente. La participacion de un estudiante en clase es un buen indicador
de su motivacién hacia la asignatura y aplicacion de correctas técnicas de
estudio. Implica que el alumno tiene interés por el curso, que se encuentra

“al dia”, en sus apuntes, etc.

b. Planificacion del estudio
1. Horarios

Los puntos fundamentales que giran alrededor del aprovechamiento del
tiempo de estudio son confeccionar un horario de estudio personal; incluir en
ese horario periodos de descanso; incluir en la semana horas de descanso;
cumplir el horario hasta hacer un habito; y dedicar un niumero de horas
diarias al estudio que garantice la tranquilidad del éxito final.
2. Organizacion

Entrenar a los alumnos en los saludables habitos de una buena
organizacibn no es tarea facil; sin embargo, se puede tomar en
consideracion lo siguiente: preparar todo lo necesario antes de ponerse a
estudiar, tener cada cosa en su sitio, y estar satisfecho con la propia

organizacién porque es rentable.

c. Utilizacion de materiales
1. Lectura

Es uno de los instrumentos principales de trabajo. Muchos de los
problemas de rendimiento escolar tienen este origen para una lectura
defectuosa, por ejemplo, el estudiante que no lee a una velocidad adecuada
0 que no comprende lo leido, debera tener en cuenta: leer por frases y no
palabra por palabra; leer con intencion de mejorar la velocidad; saber
distinguir los puntos importantes al leer; volver a leer cuando algo no se ha
comprendido del todo bien; y hacer pausas en la lectura para pensar y

reflexionar sobre aspectos problematicos.
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2. Libros y otros materiales
El empleo de libros de textos de consulta, de asimilacion, de apuntes, de

gréficos, revistas, etc., a pesar de las técnicas modernas es un elemento a
tener en cuenta en la formacion del educando. Los puntos a incluir son los
siguientes: el cuidado, los archivos, clasificacion de libros y de todo material
auxiliar; el habito de leer frecuentemente los indices; leer la letra menuda,
enterarse de las siglas, acudir a las llamadas; emplear el diccionario como
elemento indiscutible al estudiar; ensefarles y habituarles a saberse
desenvolver en una biblioteca; y habituarles a buscar material cuando no lo
poseen.
3. Esquemas, resumen y practica

En la actualidad, cada dia son méas numerosos los contenidos culturales en
nuestra época de velocidad, en que todo o casi todo se ofrece en fasciculos,
por dosis condensadas, es sumamente necesario que los estudiantes estén
preparados para esta funcion de sintesis. Los aspectos mas importantes
son: habitos de subrayar los puntos mas importantes en libros y apuntes;
constituir un esquema de toda leccion estudiada; y confeccionar el auténtico
y definitivo resumen de la leccién o cuestidén previamente esquematizada. En
cuanto a la matemética, la resolucion continua de ejercicios y problemas,
garantiza la instauracion de un habito particular relacionado con la resolucién
de problemas, que es el resultado de varios pasos o analisis previos de una
situacién planteada y como tal cobra relativa importancia pues se constituye
en la base que garantiza la consecucion de un resultado correcto, analitica y

matematicamente hablando.

d. Asimilacion de contenidos
1. Memorizacion

Aunque se escrito mucho en contra de la ensefianza memoristica, ello no
quiere decir que la memoria no juega un papel fundamental en la formacién
de los sujetos. En la practica un estudiante con buena capacidad de
memorizacion, estd mejor preparado para el éxito. Por ello, los estudiantes
deben de tener mucha confianza en su memoria;, comprender antes de
memorizar; emplear el sistema de descansar unos minutos antes de

continuar memorizando; emplear el mayor numero de entradas sensoriales;
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y un método de memorizar empleado universalmente abarca: lectura
detenida de la materia; subrayado de los puntos importantes; esquema
escrito de la leccion o pregunta; confeccion del resumen y repeticion oral o
escrita del esquema-resumen hasta aprenderlo.

2. Personalizacién

Implica el tratamiento de los estudiantes como individuos particulares, con
sus caracteristicas y no como nuamero indiferenciado perteneciente a una
masa. En relacion a este tdpico, se propone el mismo sistema de trabajo en
equipo y de trabajo personal.

e Trabajo en equipo.- Las ventajas de esta forma de trabajo son de todas
conocidas: desarrollo de habitos, sociabilidad, colaboracion, contraste de
pareceres, ayuda mutua, etc.

e Trabajo personal.- El trabajo en equipo no basta. El volumen de todo el
sistema de estudio lo debe realizar el estudiante personalmente y
plasmarlo en una serie de trabajos personales, donde entre en juego su

capacidad para asimilar, transformar y crear cultura.

2.3. Definiciones conceptuales

2.3.1. Estilos

Segun CISE (2003), los estilos son las conclusiones a las que llegamos
acerca de la forma como actian las personas y ademas nos sirven para
clasificar y analizar los comportamientos. Paralelamente, Sanchez, H. y
Reyes, C. (2003), sostienen que los estilos estan asociados a una manera
tipica de pensar, sentir, y actuar, ya que el estilo de cada persona para
actuar es caracteristico, recurrente, permanente, y constante con relativa

independencia de la situacion.

2.3.2. Estilos cognoscitivos

Chadwik (1988), citado por Lujan, E. (1999), lo define como la
variacion individual de los modos de percibir, recordar y pensar; ademas,
nos dice que son las formas distintas de aprender, almacenar, transformar y

emplear una informacion.
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2.3.3. Estilos educativos

Para Leichter (1973), citado por CISE (2003), los estilos educativos
son aquellos que se aprenden en la interaccion con los demas; ademas, se
confirman, modifican o adaptan, es decir, implican un cambio béasico en el

enfoque de los problemas educativos.

2.3.4. Estilo de aprendizaje

Es el modo personal, en que la informacion se procesa. Tiende a
centrarse en las fortalezas de las personas y no en sus debilidades. Por la
diversidad de apreciar, sentir y actuar sobre un objeto o fendbmeno, los seres
humanos aprendemos de diversas maneras, con experiencias similares o
diferentes. Es decir, no existe correcto o incorrecto estilo de aprender.
Ningin modo de aprender es mejor que otro y que la clave para un
aprendizaje efectivo es ser competente en cada modo cuando se requiera.
Son rasgos cognitivos, afectivos vy fisioldgicos, que sirven como indicadores
relativamente estables, de cédmo los aprendices perciben, interaccionan y
responden a un ambiente de aprendizaje. Es el conjunto de habitos, formas
o estilos de cada persona para actuar o pensar en cada situacion.

2.3.5. Definicion de los habitos de estudio

El término habito se deriva de la palabra latina “Habere” que significa
tener, en el sentido de adquirir algo que no se ha tenido anteriormente. Se
considera de esta manera que el habito es una condicion adquirida, es decir
aprendida que supone la tendencia a repetir y reproducir ciertas acciones o
actuar de la misma forma general bajo las mismas normas o similares
circunstancias. Cuando el habito ha sido adquirido por la persona, las
acciones se realizan de forma automatica. Los habitos son indispensables
en todo tipo de actividades, si no se han adquirido habitos no se pueden

utilizar los instrumentos necesarios para cualquier tipo de aprendizaje.
Para la presente investigacion, se ha considerado la siguiente

aproximacion tedrica de los habitos de estudio “Entendemos por habitos de

estudio al modo como el individuo se enfrenta cotidianamente a su quehacer
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académico” (Aduna, 1985 p.21). Se entiende lo dicho como la manera en
que el individuo puede organizar, controlar su tiempo, espacio, técnicas,
meétodos y procesos para estudiar. Los estudiantes acuden a una institucion
superior universitaria con el fin de profesionalizar sus metas personales;
muchos de ellos tienen serias deficiencias en las técnicas de estudio y en la
organizacion, asi como desmotivacion para estudiar (Salas, 1988). Sabemos
gue “estudiar es una actividad compleja, que requiere de un proceso que no
significa sélo la memaorizacion, requiere aprender a concentrarse, a analizar,

sintetizar, memorizar y expresar la informaciéon” (Fernandez, 1999 p. 45).

A lo largo del dia, se pueden realizar de manera eficaz muchas
actividades relacionadas a las rutinas habituales como levantarse, peinarse,
vestirse. Cualquier cambio en dicha rutina entorpece la realizacion de tareas
que no estan organizadas habitualmente. El estudio deberia ser parte de
estas actividades diariamente planificadas, pues para lograr un buen
aprendizaje se requiere de una buena organizacion y planificacion del
estudio. Esta planificacion debe ser operativa y realizable. Operativa, en el
sentido que se debe realizar un esquema de accion concreto y util para
alcanzar una meta que en este caso deberia ser el aprendizaje de un curso.
Realizable, porque debe poder cumplirse, es decir, como parte de la jornada
diaria de un estudiante y para ello la programacién del estudio debe ser
realista si se toma en cuenta el resto de actividades diarias, incluida las

diversiones en cada estudiante.

2.3.6. Rendimiento académico

Representa el nivel de eficacia, en la consecucion de los objetivos
curriculares para las diversas areas y se expresa mediante un promedio
ponderado basado en el sistema vigesimal.
El rendimiento académico par los cadetes en la Escuela Militar de Chorrillos
“‘CFB”, determinado por el DERA, para su evaluacion se presenta de la

siguiente manera:
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2.3.6.1 Asignaturas de formacién general

En el area académica de formacion general se imparten en los
primeros semestres las asignaturas de: Matematica Basica, Lenguaje y
Comunicacion, Informatica, Metodologia del Trabajo intelectual, Analisis
Matematico I-1l. Fisica general, Quimica General, Derecho Constitucional,
Légica, Sociologia y Metodologia de la Investigacién Cientifica, estas
asignaturas son saberes que complementan su formacion y tienen por
finalidad de formar a los cadetes tanto Humana, Cientifica, Académica y
Profesional.
Para la investigacion, se ha tomado en cuenta las notas respectivas de las
siguientes asignaturas del tercer semestre: Andlisis Matematico |,

Sociologia y Logica.

2.3.6.2 Asignaturas de formacion especializada

En la especialidad de infanteria, las asignaturas estan organizadas
de tal manera que los cadetes una vez obtenida la base teodrica, es
necesario que interiorice los conceptos de la ciencia administrativas, para
que luego ingrese a aspectos especificos de la especialidad y su aplicacion
en el quehacer profesional. Las asignaturas que pertenecen a la formacién
especializada son: Estadistica, Contabilidad, Historia Critica del Perd,
Docencia Superior I-1l, Estadistica Aplicada, Comportamiento organizacional,
Sociologia Il, Informética para la Gestion, Economia General, Administracion
General, Administraciéon y Relaciones Humanas, Seminario de Taller de
Tesis I- Il, Administracion Financiera, Teoria Organizacional, Administracién
de Operaciones, Costos y Presupuestos, Administracién Publica, Cultura
Organizacional y calidad, Gerencia y Liderazgo, Presupuesto Financiero,
Direccion de Personal, Gestion Logistica y Planeamiento Estratégico
Administrativo, Inglés | — V. Estos saberes, estan relacionados con lo que
necesita el profesional para desempefarse con éxito en su especialidad. Ver
tabla N° O1.
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Asi mismo, en la Escuela Militar de Chorrillos "CFB”, el rendimiento
académico esta actualmente vinculada a la medicion educativa, donde la
evaluacion del aprendizaje se dedica especialmente al desarrollo de
instrumentos, con objetivos confiables, a la fijacion de normas de evaluacion
gue se deducen de las mediciones realizadas.

Ademas, las evaluaciones tienen por objeto calificar los logros alcanzados
por los cadetes tanto de caracter permanente y especial, y que deberan
ajustarse a los aspectos tratados en clase o instruccion, examenes de
caréacter oral, labores de laboratorio, etc.

Ademas, las calificaciones y/o notas promocionales son el resultado de las
evaluaciones permanentes que por lo menos son tres notas parciales, para
su promedio ponderado semestral y acumulado. Para ello, se clasifica y

determina el rendimiento académico del cadete en la tabla N° 02.

Tabla N°02
Clasificacion y Determinacion del Rendimiento Académico
NOTAS CONDICION VALORACION
18 a 20 Invictos Quinto Superior (Muy Bueno)
15 a 17 Invictos Tercio Superior (Bueno)
12 a 14 Aprobado Regular
0lall Desaprobado Deficiente
Fuente: Reglamento DERA — EMCH
Tabla N° 03

Clasificacion y Determinacion del Rendimiento Académico
Segun su promedio ponderado

PROMEDIOS N° ASIGNATURAS CONDICION
01 a 11,5 Mas de dos Desaprobado
11,6 a 134 Uno o dos Regular

13,5 a 20 Ninguno Invictos

Fuente: Reglamento DERA — EMCH
En esta tabla N°03, podemos observar que se consideran cadetes invictos a
aguellos que al finalizar el semestre respectivo y a la primera consolidacion
académica no tiene ninguna asignatura desaprobada. Mientras que el
estudiante regular, es aquel que habiendo desaprobado una o dos
asignaturas a la primera consolidacion, aprueba las mismas o por lo menos

una en los examenes de aplazados. Finalmente, el estudiante desaprobado,
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son aquellos que desaprueban mas de dos asignaturas y son dados de baja

de la institucion.

Tabla N° 04
Niveles de Rendimiento Académico en la EMCH “CFB”
PROMEDIOS NIVELES
0.0a0,5 Muy deficiente
0,6all4 Deficiente
11,5a134 Regular
13,5a16,4 Bueno
16,5a 20 Muy buenos

Fuente: Reglamento DERA — EMCH

En la tabla N°04, se observa que los cadetes que obtienen calificativos
menores a 11,5 en las actas de evaluacion se encuentran en el nivel malo,
los cuales deberan ser amonestados con una resolucion interna de la Sub
Direccion Académica y si es reiterada la falta sera sancionado, segun el
reglamento académico de la Escuela Militar de Chorrillos. Mientras que los
gue presentan notas que oscilan entre 11,5 y menores que 13,5, se
encuentran en el nivel de regular. Ademas los estudiantes que tienen notas
de 13,5 a 16,4 son considerados como alumnos de nivel bueno y los
estudiantes excepcionales son aquellos que han obtenido notas 16,5 a 20.
Para Rivera (1989), citado por Tapia (2001) define el rendimiento
académico, como la relacién entre lo obtenido y el esfuerzo empleado para
obtener los conocimientos impartidos. Mientras para Romero (1985), es el
resultado o logro obtenido del nivel de ejecucion manifiesto en relacién al
nivel de ejecucion esperado, acorde con los objetivos planificados
previamente y con el desarrollo de estrategias segun la naturaleza de cada
asignatura, considerando que el nivel o indice de ejecucion esperado esta
previamente establecido.

Asimismo, menciona que el rendimiento académico es el nivel de progreso
alcanzado por el estudiante en el dominio de las materias o asignaturas
correspondientes a su afio lectivo o periodo escolar a fin de mantener o

lograr un nivel aprobatorio de ensefianza.
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2.4. Formulacion de hipotesis
2.4.1 Hipotesis general

Los estilos de aprendizajes se relacionan significativamente con los

habitos de estudio en los cadetes del primer afio de la Escuela Militar

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.
2.4.2 Hipotesis especifica

1. El estilo de aprendizaje divergente se relaciona significativamente
con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

2. El estilo de aprendizaje asimilador se relaciona significativamente
con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

3. El estilo de aprendizaje convergente se relaciona significativamente
con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

4. El estilo de aprendizaje acomodador se relaciona significativamente
con los habitos de estudio de los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

2.4.3 Variables
La presente Investigacion identifica las variables siguientes:
V1: Variable estilos de aprendizaje.

e Divergente

e Convergente

e Asimilador

e Acomodador

V2: Variable habitos de estudio.
e Participacién en Clase
e Practica de Ejercicios y Problemas
e Equipos de Estudio
e Habitos de Concentracion

e Distribucion del Tiempo
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CAPITULO Ill: DISENO METODOLOGICO

La investigacion efectuada es de tipo basica, también conocida como
pura o fundamental, por cuanto, estuvo destinada a aportar un cuerpo de
conocimientos cientificos, sin preocupacion por obtener con ella resultados
de utilidad practica inmediata. Tal como afirma Valderrama (2010), la
investigacién basica tiene como preocupacion recabar datos e informacion
de la realidad en estudio para enriquecer el corpus cientifico existente,
acrecentar el conocimiento tedrico cientifico en vigencia. Asi, lo confirman
Sanchez, C y Reyes, C (2009), cuando nos previene que la investigacion
bésica no tiene objetivos practicos especificos, sino que persigue la
generalizacion de sus resultados en la perspectiva de desarrollar o reforzar

una teoria, pero sin ningun fin utilitario.

En tal sentido, la investigacién efectuada en torno a las variables
“estilos de aprendizaje” y la variable “habitos de estudio” en los cadetes del
primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”,
buscé encontrar informacion sobre si entre tales variables se daba 0 no una
asociacion, algun nivel de relacién, a fin de reforzar estudios ya existentes
sobre el particular y para incrementar la literatura cientifica existente sobre

analogas relaciones y estudios.
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3.1 Disefio de lainvestigacion

De otro lado, el disefio que se plante6 para efectuar la investigacion
corresponde a la que Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), denominan
“‘disefio no experimental transversal correlacional”. En primer lugar, No
experimental, por cuanto, el estudio no ha implicado la manipulacion
deliberada de las variables en estudio, vale decir, no hubo en el investigador
la deliberada intencion de variar, modificar, manipular la variable
independiente para ver su efecto sobre la variable dependiente, como ocurre
con el disefio experimental, en el cual, hay una preconcebida manipulacion
de la variable independiente para probar el efecto que produce en la variable
dependiente. Por el contrario, el presente estudio signific6 como propédsito
del investigador estudiar las variables, observarlas, en su desenvolvimiento
natural.

En segundo lugar, Disefio no experimental transversal o transeccional,
porque el recojo de la informacion no buscé efectuarlo a través de un
namero determinado de afos, buscando observar como evolucionaban las
variables o la relacion entre ellas; mas bien, se recopil6 los datos en un solo
momento, en un tiempo Unico, pues, como bien sefialan Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010), autores a quienes seguimos en esta parte de la
investigacion, la investigacion transeccional o transversal buscan describir
variables y analizar su incidencia o interrelacion en un momento dado, tal
como ha acontecido en lo efectuado en el presente estudio.

Finalmente, la investigacion correspondid6 al disefio no experimental
transeccional correlacional —los hay segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2010), también “no experimental transeccional exploratorio y no
experimental transaccional correlacional-, por cuanto, tal disefio describen
relaciones entre dos o mas variables para determinar la existencia o no entre
ellas de algun nivel de asociacién, como acontecio en el presente estudio, en
el cual, ademas de no manipular ninguna variable, de haber recopilado la
informacion en un momento determinado, lo que se busco es determinar la
existencia o no de alguna asociacion entre la variable “estilos de
aprendizaje” con la variable “habitos de estudios”. Al respecto y abundando
en lo afirmado, Sanchez y Reyes (2009), sefialan que estos estudios
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correlacionales son los mas utilizados en los dmbitos de la educacion, la
psicologia y las ciencias sociales en general.

En nuestro caso, estilos de aprendizaje y habitos de estudio; tales
correlaciones se expresan en las hipétesis sometidas a prueba. Su

representacion gréfica es:

ALGORITMO: INVESTIGACION

OBSERVACIONAL

fOX

MUESTRA describe r
(0)'
*0X= Observacion de la variable 1
*0Y= Observacion de la variable 2
er=relacion entre variables
Donde:

M: Es la muestra, conformada por los cadetes de la Compaiiia del
Primer Afo de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

X: Estilos de Aprendizaje de los cadetes de la Compafia del Primer Afio
de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

Y: Habitos de Estudio en los cadetes de la Compafia del Primer Afio de
la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

Oa1: Evaluacion de los estilos de aprendizaje mediante el inventario
Estilos de Aprendizaje de Kolb versiéon “E”.

Oz2: Evaluacion de los habitos de estudio mediante el inventario de
Habitos de Estudio de Gilbert Warren.

R: Correlacion entre los estilos de aprendizaje (X) y los habitos de
estudio (Y).
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3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. La poblacion
Para la realizacion de la investigacion, se consideré como poblaciéon de
estudios a todos los cadetes (masculino y femenino) de la Compafia del
Primer Afo, para lo cual se coordiné con el General Director de la Escuela
Militar de Chorrillos “CFB”, con el Comandante jefe del departamento de
Ciencias y Humanidades y los docentes de las secciones del primer afio. En

el semestre 2011-Il, el primer afio presentd una poblacién de 200 cadetes.

Tabla N°05
Compainia del primer aiilo EMCH “CFB”
SECCIONES CADETES CADETES
ACADEMICAS FEMENINAS MASCULINOS TOTALES
ler Afio - EMCH f % f % f %
PRIMERA 02 6.1 31 93.9 33 16.5
SEGUNDA 02 6.1 31 93.9 33 16.5
TERCERA 02 6.1 31 93.9 33 16.5
CUARTA 02 6.1 31 93.9 33 16.5
QUINTA 02 5.8 32 94.2 34 17
SEXTA 02 5.8 32 94.2 34 17
TOTAL 12 6.0 188 94.0 200 100.0

3.2.2. La muestra

Para el estudio, se realizd0 un muestreo aleatorio, donde la muestra de
estudio, estuvo conformado, por los 132 cadetes del primer afio de la EMCH.
Para seleccionar a los miembros de la muestra, se utiliz6 el muestreo
estratificado con fraccién variable de muestreo. Cada estrato correspondio a
una seccion del primer afio. A cada uno de ellos, se le asignd la misma
cantidad de miembros de la muestra (25% de Ila muestra).
Independientemente de la proporcion que representa con respecto a la
poblacion.
El propdsito de aplicar este procedimiento fue profundizar en la misma
medida en cada uno de los estratos estudiados. Como fuente se utilizd el

listado de cadetes, del semestre 2011-1l, que se encuentran registrados en la
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base de datos del Departamento de Registros Académicos (DERA) de la

EMCH, expresadas en actas consolidadas. Para seleccionar nuestro tamafio

de muestra, se aplicé la siguiente formula estadistica:

Sea:
Z=95%— 1.96
6=05

N =200

E =0.05—-5%

Tabla N° 06

Estadistico para muestras

Estadistico para calcular los tamafios de
muestras:

BN
(N—1)+E? +F% 0"

B (1.96)* = (0.5) = (200)
" T (200— 1) = (0.05)2 + (1.96)% = (0.5)?

n=132.245 = 132 cadetes

Se selecciond como muestra 132 cadetes del primer afio de la Escuela

Militar de Chorrillos “CFB”, para ello hemos utilizado la muestra aleatoria

estratificada, para la eleccién de dichos grupos.

Tabla N° 07
Muestra de cadetes del primer ano EMCH “CFB”
SECCIONES CADETES CADETES

ACADEMICAS FEMENINAS MASCULINOS TOTALES

ler Afo - EMCH f % f % f %

SEGUNDA 02 6.06 31 93.94 |33 24.8

TERCERA 02 6.06 31 93.94 |33 24.8

CUARTA 02 6.06 31 93.94 |33 24.8

QUINTA 02 6.06 31 93.94 |33 24.8
TOTAL 08 6.01 124 93.99 | 132 100.0
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Tabla N° 08

Distribucién de la muestra seguin edad

EDAD CADETES FRECUENCIA PORCENTAJE
17 ANOS 15 11.36
18 ANOS 33 25.00
19 ANOS 62 46.96
20 ANOS 22 16.68
TOTAL 132 100.0

Tabla N° 09
Entrevistados segun el sexo

SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE
FEMENINO 08 6.06
MASCULINO 124 93.94
TOTAL 132 100

3.3. Operacionalizacion de variables

3.3.1. Variable 1: Estilos de aprendizaje (X), segun Kolb.

e Divergente

e Convergente
e Asimilador
e Acomodador
3.3.2. Variable 2: Habitos de estudio (Y)
e Participacion en clase
e Practica de ejercicios y problemas
¢ Equipos de estudio
e Habitos de concentracion

e Distribucion del tiempo
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Tabla N° 10

Operacionalizacion de variables: Estilos de Aprendizaje — Habitos de Estudio

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

INSTRU ESCALA
VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES | ITEM | u2iZo |, gy TECNICA
CONCEPTUALIZAR IEA CUEST.
CONVERGENTE IEA CUEST.
(ACTIVOS) EXPERIMENTAR
. IEA CUEST.
DEDUCIR :
. IEA CUEST.
OBSERVAR :
DIVERGENTE . IEA CUEST.
(REFLEXIVOS) EMPRENDEDOR |
ESTILOS SOCIABLE . IEA CUEST.
DE .
APRENDIZAJE PLANFICAR ' IEA CUEST.
ASIMILADOR A IEA CUEST.
(TEORICOS) CREAR 5
INVESTIGAR : - CUEST.
PROYECTAR  |e IEA CUEST.
ACOMODADOR IEA CUEST.
(PRAGMATICOS) PRI
EJECUTAR . IEA CUEST.

HABITOS DE
ESTUDIO

INTERROGAR  |° IHE CUEST.
PARTICIPACION : IHE CUEST.
EN GLASE EXPONER i
PARTICIPAR | IHE CUEST.
RESOLVER * IHE CUEST.
4 [ )
PRACTICA
EJERCICIOS Y PRACTICAR  |° S CUEST.
PROBLEMAS
. IHE CUEST.
UTILIZA :
INTEGRADOR | IHE CUEST.
EQUIPOS DE . IHE CUEST.
RS TUDIO SOLIDARIZAR |
FRECUENTAR  |° IHE CUEST.
APLICAR . IHE CUEST.
HABITOS
CONCENTRACIO | CONCENTRAR | IHE CUEST.
N
ACONDICIONAR |e IHE CUEST.
DISTRIBUIR e IHE CUEST.
DISTRIBUCION IHE CUEST.
DEL TIEMPO ORGANIZAR .
DISTINGUIR . IHE CUEST.
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IEA = Inventario Estilos de Aprendizaje ; IHE = Inventario Habitos de Estudio

Para la operacionalizacion de la variable X, se utiliz6 el Inventario de
Aprendizaje de Kolb version E, (adaptado por Miguel Escurra Mayaute en
1991 a nuestro pais). La variable Y se adapté como inventario de Habitos de
Estudio por Ponce C. (1988) en la UNMSM en base al Inventario de Habitos
de Estudio de F.F. Pozar (1985).

3.4. Técnicas parala recoleccion de datos

3.4.1 Descripcion de los instrumentos
El instrumento tuvo una validez de contenido. La confiabilidad fue

evaluada a través del estudio de homogeneidad y consistencia interna, para
una prueba piloto de 132 cadetes del primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”.
Para cada indicador:
e Guia de inventarios de Kolb.(anexo: 01; 02)
e Guia de estilos de aprendizaje (anexos: 03; 04; 05; 06; 07).

Escurra, L. (1992); lo adaptd y concluy6 que tiene confiabilidad y

validez en nuestro medio (UNMSM).
e Inventario de Habitos de estudio (anexo 08). Ponce, C (1988) lo adapté y

concluyo que tiene confiabilidad y validez en nuestro medio (UNMSM).

e Cuestionario de habitos de estudio, de Gilbert Wrenn.

Cuestionario sobre habitos de estudio
El cuestionario permitidc recabar la informacion directamente de los

estudiantes, en un tiempo breve. Fue elaborado por el investigador, en base
al Inventario de habitos de Estudio de Gilbert Wrenn, ampliado y modificado
de acuerdo con las sub-hipoétesis de la presente investigacion.

Descripcion y puntaje correspondiente a cada alternativa

La encuesta consta de 5 partes:
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Tabla N° 11

Participacion en clase

NO
PREGUNTA
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NUNCA

A
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Practica de ejercicios y problemas

Tabla N° 12

NO
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Tabla N° 13

Equipos de estudio

N° CASI A CASI
PREGUNTA | NUNCA | NUNCA | VECES SIEMPRE | SIEMPRE
01 2 1 1 1 0
02 2 1 1 1 0
03 2 1 1 1 0
04 2 1 1 1 0
05 2 1 1 1 0
Tabla N° 14
Habitos de concentracion
N° CASI A CASI
PREGUNTA | NUNCA | NUNCA | VECES SIEMPRE | SIEMPRE
01 0 1 1 1 2
02 0 1 1 1 2
03 0 1 1 1 2
04 0 1 1 1 2
Tabla N° 15
Distribucién del tiempo
N° CASI A CASI
PREGUNTA | NUNCA | NUNCA | VECES SIEMPRE | SIEMPRE
01 0 1 1 1 2
02 0 1 1 1 2
03 0 1 1 1 2
04 0 1 1 1 2
05 0 1 1 1 2
06 0 1 1 1 2
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3.4.2 Procedimientos de recoleccion de datos
Para la recoleccion de datos se utilizo los siguientes procedimientos:

a. Se coordind con la subdireccién académica las facilidades para realizar
las encuestas y entrevistas a los cadetes de la compafiia del primer afio
de la Escuela Militar de Chorrillos.

b. Se solicitdé la autorizacion a los jefes de seccidn (tenientes), para la
aplicacion de las encuestas en sus aulas en horas de estudio, segun la
progresion de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”.

c. Se impartio los instrumentos y se les explicd el método de marcar las
respuestas y sobre todo la importancia que debe de tener la veracidad
de sus respuestas, a los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”.

d. Se aplico los instrumentos en las diferentes secciones ya que no todos
los cadetes se encontraban en sus aulas por las diversas actividades

castrenses que realizan.

3.4.3 Validacion de los instrumentos

El instrumento tuvo validez de contenido, a través del método del
criterio de jueces. Este proceso consisti6 en presentar a 10 jueces,
psicologos graduados con experiencia en Psicologia Educacional de la
UNMSM (1989), que ejercen la docencia universitaria, quienes opinaron
sobre el grado en que las palabras concordaban con las definiciones y el
grado de medicién del constructo, estas opiniones fueron cuantificadas y
evaluadas a través del coeficiente de “V” de Aiken obteniéndose, para cada
palabra los coeficientes iguales o mayores que 0.80 y p=0.05 0 menos.
Asimismo, el inventario tiene validez de construccion, para ello se utilizo el
meétodo de intraprueba, segun Cronbach y Micchl (1971), encontramos que
el inventario de estilos de aprendizaje de David Kolb es valido de
construccion y, por ende, la concepcion tedrica del modelo de aprendizaje
experiencial propuesto por David Kolb, es valido y pertinente de ser usado

como enfoque tedrico en nuestro medio. Escurra, M. (1991).
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a. Validez y confiabilidad del inventario estilos de aprendizaje

En la recoleccion de datos de ésta variable, se utilizo el instrumento de
las encuestas, ya que es un instrumento para obtener informacién sobre los
hechos, opiniones, actitudes, conductas de un grupo de personas o0 una
muestra, es decir se utilizé procedimientos estandarizados de informacién
con el fin de obtener mediciones cuantitativas.
Una de las formas que presenta este instrumento es el cuestionario,
instrumento mas utilizado para recolectar datos, consiste en un conjunto de
preguntas respecto a una o mas variables a medir. Hernandez, S,
Fernandez, C. y Baptista, L. (2010).
En ese sentido, el instrumento utilizado en nuestra muestra de estudio fue el
Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb version “E”, para evaluar los
diferentes estilos de aprendizaje que puedan presentar los cadetes del
primer aio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, tales como: el estilo
divergente, estilo asimilador, estilo convergente y el estilo acomodador.
1. ElInventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb

Fue construido por David Kolb en 1975 y validado en 1979 por el mismo
autor, denominandole Learning Style Inventory de Kolb (L. S. ). La validez y
confiabilidad del instrumento, fue una muestra de 287 sujetos entre
directivos y estudiantes de Post Grado de Administracién de una Universidad
Norteamericana. Es una prueba ipsativa, que puede aplicarse en forma
individual o grupal y en algunos casos auto administrada.
Asi mismo, el instrumento fue disefiado en base a la teoria de aprendizaje
experiencial de Kolb, y tiene por objetivo de determinar los estilos de
aprendizaje en funcion a las capacidades experienciales desarrollados por el

aprendiz.

En el afio de 1991, en nuestro pais el instrumento fue adaptado por Miguel
Escurra, utilizando una muestra de 250 estudiantes de psicologia
pertenecientes a la Pontificia Universidad Catdlica del Perd que han seguido
cuatro ciclos de estudios, de edades diferentes y de ambos sexos; y
alumnos de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. El instrumento
fue sometido a un estudio piloto, en la cual se demostrd la necesidad de

cambiar el formato de aplicaciéon, debido a que en la traduccion de los items
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resultaban mdaltiples significados por la naturaleza del idioma espafiol, lo que
conllevo a evaluar necesariamente los significados asociados a cada uno de
los items del inventario y elaborar un formato nuevo que incluya las
definiciones de cada item, manteniendo el significado conceptual y tedrico
del instrumento, Lujan, E. (1999).

En ese sentido, el Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb fue adaptado
a nuestro medio y la nueva version se denomina Inventario de Estilos de
Aprendizaje de Kolb version “E”. En el presente trabajo, se ha tomado en
cuenta esta version y sus caracteristicas son:

Contiene palabras que fueron seleccionadas como los mas aceptados
socialmente con cada una de las fases del ciclo de aprendizaje experiencial.
Del total de palabras, se seleccion6 sélo 36, quedando conformado el
instrumento por 9 palabras o items para evaluar cada una de las 4
modalidades de Aprendizaje y 12 distractores adicionales.

Las 24 restantes se asocian con cada una de las fases del aprendizaje
experiencial e ingresan al cdmputo general evaluando las cuatro etapas del
aprendizaje experiencial como son: la experiencia concreta (EC), la
observacion reflexiva (OR), la conceptualizacion abstracta (CA) y la
experimentacion activa (EA). Estas etapas son denominadas también
modalidades de aprendizaje y conforman ademas las dimensiones concreta
- abstracta y actividad-reflexion.

Estas treinta y seis (36) palabras, estan ordenadas en nueve (9) grupos de
cuatro (4) palabras cada grupo, de manera que los sujetos deben de
responder ordenando jerarquicamente cada grupo de palabras segun el
grado con el cual se percibe a la palabra que mejor caracterice su estilo
individual de aprender, asignandole puntajes que van de uno a cuatro (1-4),
siendo el puntaje 1 para el menor y 4 para el mas caracteristico.

El material aplicado (ver anexo N°1) estd compuesto por la hoja de
instrucciones que describe el concepto que se mide y la manera de
responder la prueba. El cuestionario de aplicacion contiene las 36 palabras
gue deben de ordenarse jerarquicamente seguido por las respuestas, la cual
contiene palabras formando 9 grupos de 4 palabras cada uno, con un

espacio al costado de cada palabra del puntaje asignado.
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De las 36 palabras que se presentan, solo se califican 24 conformando 4
grupos de 6 palabras cada uno. La suma de estos puntajes asignados a las
palabras conforma el puntaje directo por el area alcanzando una puntuacion
minima de 6 y maxima de 24 por cada una de las areas (EC, OR, CA, y EA),
(véase anexo N°5), es decir:
Experiencia Concreta (EC) entre 6 y 24 puntos.
Observacion Reflexiva (OR) entre 6 y 24 puntos.
Conceptualizacion Abstracta (CA) entre 6 y 24 puntos.
Experimentacion Activa (EA) entre 6 y 24 puntos.
Los modos de aprendizaje opuestos se restan y se dan los puntajes por
dimensién: Concreta - Abstracta (CA —EC) entre 18 y -18 puntos, y Activa —
Reflexiva (CA — OR) entre 18 y -18 puntos (ver anexo N° 6y 7).
Para obtener el estilo de aprendizaje predominante, se conté con un plano
cartesiano de cuatro cuadrantes que definieron los estilos de aprendizaje y
cuyas dimensiones la conforman a partir de los valores de los percentiles
gue se obtuvieron en la calificacion haciendo uso de los baremos de Escurra
(ver anexo N°4).
Los puntajes que se obtuvieron de las modalidades de aprendizaje, son
transformados a rangos percentiles (ver anexo N°5), opcionalmente se contd
con un rango percentil para cada dimension (ver anexo N°6 y 7). Estas
transformaciones se tomaron de Escurra, L. (1991), Lujan, E. (1999) y
Delgado, A. (2004).
B. Validez y confiabilidad del cuestionario de habitos de estudio

En vista de que no existen datos sobre la validez y confiabilidad del
instrumento en relacion a la poblacién de la presente investigacion, se
procedié a realizar el proceso de la validacion, siguiendo dos métodos:
validez de contenido, mediante el criterio de jueces y la validez de
constructo, mediante el analisis de items con un estudio piloto.
Para el criterio de jueces, se entrevisté a cuatro docentes (PP/TC) de la
EMCH, quienes respondieron un cuestionario que se presenta en el anexo 8,
encontrandose que todos los jueces (100%) coincidieron en calificar al
instrumento como excelente con respecto a su claridad, objetividad,
actualidad, organizacion, suficiencia, intencionalidad, consistencia,

coherencia y metodologia. Con respecto a la validez del constructo, se
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realiz6 un estudio piloto para estimarla. Se empleé una muestra de 100

estudiantes con las mismas caracteristicas de la muestra de estudio,

seleccionados aleatoriamente. El analisis de items hallé correlaciones desde

0.206 (p< 0.01) hasta 0.573 (p<0.001), correlaciones significativas que

demuestran la validez del instrumento, cual se muestra en el tabla N° 16.
Tabla N° 16

Validez cuestionario de habitos de estudio

Participacion en |Practica de ejercicios Equipos de Habitos de Distribucion del
clase problemas estudio concentracion tiempo
10230 |* |1 0.258 | *** |1 10288 |*** |1 /0346 |** |1 |0.217 |**
2 1 0.295 | ¥ | 2 0.313 |*** |2 [0.206 |** |2 |0.372 |** |2 |0.228 |**
3 10423 | *** |3 0.561 |*** |3 10408 |** |3 |0.355 |** |3 |0.357 |***
4 |10.368 | *** | 4 0.481 |** |4 |0.308 | *** |4 |0.296 |** |4 |0.354 |***
5 10458 | *** | 5 0.535 | *** |5 |0.292 | *** 5 0311 | ***
6 |0.355 |*** |6 0.573 | *** 6 [ 0.391 |***
7 10244 | ** |7 0.559 | ***
8 [0.357 | *** | 8 0.380 | ***
9 10.230 |** |9 0.530 | ***
10 | 0.475 | ***
**  Muy significativo ( p<0.01) ***  Altamente significativo (p<0.001)

La prueba de confiabilidad de consistencia interna Alpha de Cronbach
obtuvo correlaciones desde 0.711 (p<0.001) hasta 0.748 (p<0.001),

demostrandose la confiabilidad del instrumento, el cual se observa, en el

tabla N° 17
Tabla N° 17
Confiabilidad cuestionario habitos de estudio
ESCALAS ALPHA
Participacion en clase 0.711 ***
Practica de ejercicios y problemas 0.718 ***
Equipos de estudio 0.739 ***
Habitos de concentracion 0.725  ***
Distribucion del tiempo para estudiar 0.748  ***
***  Altamente significativo (p < 0.001)
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Luego, se procedid a construir un baremo para la interpretacion de los

resultados, mediante percentiles. El cual se muestra en la tabla N°18
Tabla N° 18

Baremos Habitos de Estudio

Percentil | Participacion | Practica | Equipos | Habitos de Distribucién
en clase de de concentracion | tiempo para
ejercicios | estudio estudiar
5 6 5 3 2 3
10 7 7 3 3 3
15 7 8 4 3 4
20 8 9 4 3 4
25 8 9 4 4 5
30 8 9 4 4 5
35 9 10 4 4 5
40 9 10 5 4 5
45 10 11 5 5 6
50 10 11 5 5 6
55 10 12 5 5 6
60 11 12 5 5 6
65 11 12 5 5 6
70 11 13 6 5 7
75 12 13 6 6 7
80 12 14 6 6 7
85 12 14 6 6 8
90 13 14 7 7 8
95 13 15 7 7 9
99 15 18 8 8 10
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Para la interpretacién, se ha tomado los siguientes rangos percentiles con
las categorias indicadas:

e Percentiles del 1 al 5: Nivel Bajo

e Percentiles del 5 al 25: Nivel inferior al promedio

e Percentiles del 25 al 75: Nivel promedio

e Percentiles del 75 al 95: Nivel superior al promedio

e Percentiles del 95 al 100: Nivel alto.

C. Método de analisis de datos

Para la recoleccién de datos, se aplicaron los siguientes instrumentos:
e Cuestionario: Inventario de Estilos de Aprendizaje de David Kolb “E”.
e Cuestionario de habitos de estudio.

Reunidos los datos se procedio a la tabulacién respectiva, luego se elabor6
las tablas y graficos. Estos ayudaron a visualizar la relacién existente entre
estilos de aprendizaje y los habitos de estudio.

Inicialmente se aplicé un cuestionario para averiguar directamente cuales
eran los estilos de aprendizaje y sus habitos de estudio a los cadetes del
primer ano de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

Después, se procedid a recopilar y analizar las alternativas de los
cuestionarios. Una vez obtenidos los datos se procedié a su analisis
mediante instrumentos de la estadistica descriptiva y del analisis bivariado.

Las estadisticas empleadas fueron:
¢ Andlisis descriptivo; frecuencias y porcentajes por items.

e Andlisis descriptivo: medias, desviacion estandar y coeficientes de
variacion para los componentes de habitos de estudio y los estilos de
aprendizaje.

e Prueba de Kolmogorov-Smirnov, para analizar si los datos cumplian con el
supuesto de distribucion normal.

¢ Andlisis de correlacién bivariada de Spearman.

Todos los resultados fueron analizados con un nivel de significancia
estadistica del (p<0.05).
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3.4.4 Confiabilidad de los instrumentos

El inventario de estilos de aprendizaje version “E” tiene confiabilidad.
Fueron evaluadas por las modalidades de homogeneidad y consistencia
interna. La confiabilidad evaluada a través del estudio de homogeneidad nos
indicé que tanto las dimensiones de cada variable en estudio alcanzaron
coeficientes Alpha de Cronbach 0.867 y los valores de los coeficientes de
Castafios es 0.793. Son valores que ampliamente demostraron que los
instrumentos son confiables.

En estudio de confiabilidad por la modalidad de consistencia interna a travées
del método de division por mitades, se utilizé la correlacion de Pearson y la
formula de correlacion de Spearman-Brown, obteniéndose 0.932 y 0.947
respectivamente. Valores que demostré que es confiable por este método.
Entonces, se concluyé que los instrumentos son excelentemente confiables
en términos de su consistencia interna y homogeneidad.

Ademas de estos resultados de fiabilidad, se realiz6 una prueba piloto,
aplicando el instrumento en una muestra piloto de 20 cadetes de la

compania del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

Tabla N° 19
Confiabilidad Inventario de Estilos de Aprendizaje version “E”
Alfa de N° Muestra N° de Significado
Cronbach Piloto Items
0,815 20 21 0,128

Ahora bien, teniendo de referencia a Herrera. R. (1998), los valores hallados
son comprendidos en la siguiente tabla:
Tabla N° 20
Valores de Confiabilidad Standar

0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a 0.59 Confiabilidad baja
0.60 a 0.65 Confiable

0.66a0.71 Muy confiable
0.72a0.99 Excelente confiabilidad
1.00 Confiabilidad perfecta
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3.5 Técnicas para el procesamiento y anélisis de los datos

Para la recoleccion de datos, se realiz0 los siguientes procedimientos:

a. Se coordina con la Subdireccion académica las facilidades para realizar
las encuestas y entrevistas a los cadetes de la compaiiia del primer afio
de la Escuela militar de Chorrillos “CFB”.

b. Se solicitd la autorizacién a los jefes de seccidn (tenientes), para la
aplicacion de las encuestas en sus aulas en horas de estudio, segun su
progresion de actividades de los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos “CFB”.

c. Se impartié los instrumentos y se les aplicé el método de marcar las
respuestas y sobre todo la importancia que debe de tener la veracidad de
sus respuestas, a los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”.

d. Se aplicé los instrumentos en las diferentes secciones ya que no todos
los cadetes se encontraban en sus aulas por las diversas actividades
castrenses que realizan.

e. Los datos recolectados se organizaron y analizaron mediante un
procesamiento estadistico manual y/o el programa estadistico SPSS, a
los 132 cadetes del primer ano de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

f. La obtenciébn de los Estilos de Aprendizaje se realiz6 mediante el
instrumento denominado el inventario de Aprendizaje de Kolb, versién
“E”, de la misma manera para los Habitos de Estudio en forma colectiva
brindandoles las instrucciones y el tiempo necesario para su rellenado.

g. Luego, se realizé la prueba de Hipotesis General, sometiéndose a una
prueba estadistica denominada Chi - cuadrada de Pearson, con la
finalidad de determinar la relacion de los estilos de aprendizaje y los
habitos de estudio en los 132 cadetes del primer afio de la Escuela Militar
de Chorrillos “CFB”.

3.6. Aspectos éticos

En cualquier clase de publicaciéon, hay que considerar diversos principios
juridicos y éticos. Las principales esferas de interés, a menudo relacionadas
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entre si, son la originalidad y la propiedad intelectual (derechos de autor)
(Day, 1995).

En esta investigacion, se siguieron los procesos de permanecer en un lugar
seguro las referencias de cualquier medio obtenido para este proceso de
investigacion. La cual se inspiré en los principios éticos y cientificos. La cual
al ser revisadas por personas técnicamente y entrenadas y calificadas,
cumplieron los estdndares requeridos; es un trabajo que se rige por las
normas éticas referidas a la investigacion. Asi mismo se calific en funcién a
la realidad, alcance y riesgo que implica, en el cual como investigador tomo

en cuenta del cuidado necesario para transmitir las razones de esta.

Se consideraron todas las referencias bibliograficas y sus respectivas citas
de las investigaciones revisadas, durante la investigacion, con los deberes

éticos del asesor y del investigador.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 Presentacion de los resultados estadisticos

En este capitulo, se describen los resultados obtenidos del
procesamiento estadistico realizado manualmente y en el programa
estadistico SPSS, version 20, de los 132 cadetes del primer afio.
A continuacion, se presentan los datos correspondientes a las variables de
los estilos de aprendizaje y habitos de estudio de los cadetes de la compafia
del primer afo, de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.
4.1.1. Estilos de aprendizaje

Para la obtencion de los Estilos de Aprendizaje de los 132 cadetes
pertenecientes de la comparfiia del primer afio, de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”, se utilizé el instrumento denominado el inventario de Estilos
de Aprendizaje de Kolb version “E”, en forma colectiva, brindandoles las
instrucciones y el tiempo necesario para su rellenado (véase Anexo N° 1).
Tabla N° 21

Estilos de Aprendizaje de cadetes - Compafiia del Primer Afio de la EMCH

Estilos de Aprendizaje f %
Divergente 27 20.2
Asimilador 56 42.4
Convergente 36 27.3
Acomodador 13 10.1
Total 132 100.0
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Interpretacion y andlisis:

En la tabla N° 21, se observo que de 132 cadetes, que presentan el total de
la muestra, el estilo predominante es el estilo asimilador, con 56 casos y que
representd 42,4%; seguido del estilo convergente con 36 casos y que
represento el 27,3%; asi también tenemos con 27 casos al estilo divergente
que hacen el 20,2%; y finalmente tenemos con 13 casos al estilo
acomodador que represento el 10,1%. Esto nos indica que los cadetes de la
companfia del primer afio, de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, son
individuos que tuvieron la conceptualizaciébn abstracta y observacién
reflexiva como las capacidades de aprendizaje predominantes. Para su

mejor visualizacién véase el siguiente grafico.

Grafico N24
Estilos de Aprendizaje de los cadetes del 1er Afio de la EMCH

90
80
70
60

B DIVERGENTE
50

ASIMILADOR

40 -

B CONVERGENTE
30 1 ACOMODADOR
20 -
10 -

0 n T T T 1
DIVERGENTE ASIMILADOR CONVERGENTE ACOMODADOR

Ahora, si observamos la siguiente tabla mas detallada en cuanto los estilos
de aprendizaje por secciones de los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos -2011-Il, obteniéndose:
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Tabla N° 22
Estilos de Aprendizaje por secciones académicas

Divergente | Asimilador | Convergente | Acomodador Total
SECCIONES | f % f % f % f % f %
SEGUNDA |6 30 |6 30 |6 30 1 10 19 |14.4
TERCERA 3 12 13 |56 6 24 2 8 24 |18.0
CUARTA 6 2229 37 8 333 |2 7.5 25 194
QUINTA 7 194 |15 (41619 25 5 139 |36 |27.3
SEXTA 5 20.7 |13 (448 |7 241 |3 104 |28 |20.9
TOTAL 27 56 36 13 132 | 100

Interpretacion y analisis:

En la tabla N°22, se observdé que en la segunda seccién no hay una

prevalencia de un estilo determinado, porque tanto los estilos de

aprendizaje; divergente, asimilador y convergente presentan la misma

cantidad de casos 6 y que hacen el 14,4% respectivamente.
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Grafico N25
Estilos de Aprendizaje por secciones de los cadetes del 1ler Afio de
la EMCH
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4.1.2. Habitos de estudio

Para la obtencién de los Estilos de Aprendizaje de los 132 cadetes
pertenecientes de la comparfia del primer afio, de la Escuela Militar de
Chorrillos; se utilizo el instrumento denominado inventario de Habitos de
Estudio de Gilbert Wrenn, en forma colectiva, brindandoles las instrucciones
y el tiempo necesario para su rellenado en coordinacion delas autoridades

castrenses (véase Anexo N° 9).

Tabla N° 23

Habitos de Estudio de los cadetes del Primer Afio de la EMCH

Habitos de Estudio f %
Participacion en Clase 14 10.6
Préactica de Ejercicios y Problemas 52 39.4

Equipo de Estudio 12 9.0
Habitos de Concentracion 48 36.5

Distribucion del Tiempo 6 4.5
Total 132 100.0

Interpretacion y andlisis:

En la tabla N° 23, se observa que de 132 cadetes, que presentan el total de
la muestra, el habito predominante es la practica de ejercicios y problemas,
con 52 casos y que representa 39,4%; seguido de los habitos de
concentracion con 48 casos y que representa el 36,5%; asi también tenemos
con 14 casos a la participacion en clase que hacen el 10,6%; también,
tenemos a los equipos de estudio con 12 casos que representan el 9% v,
finalmente, tenemos con 6 casos a las de la distribucion del tiempo que
representa el 4,5%. Esto nos indica que los cadetes de la compafia del
primer afio, de la Escuela Militar de Chorrillos, son individuos que tienen la
praxis como las capacidades en los habitos de estudio predominantes. Para

su mejor visualizacién, véase el siguiente grafico.
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Grafico N2 06
Hdbitos de Estudio de los cadetes del 1er Afio de la EMICH
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Ahora, si observamos la siguiente tabla mas detallada en cuanto los estilos
de aprendizaje por secciones de los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos -2011-ll, obteniéndose:

Tabla N° 24
Habitos de Estudio por secciones académicas
PARTICIPACION PRACTICA EQUIPOS DE HABITOS DE DISTRIBUCIO TOTAL
EN CLASE EJERCICIOS ESTUDIO CONCENTRACI N DEL
SECCIONES PROBLEMAS ON TIEMPO
f % f % f % f % f % f %
SEGUNDA | 3 21.4 |8 154 |2 |16.7 |12 25 1 16.7 | 26 | 19.7
TERCERA 3 214 |12 |231 |3 |25 7 146 |2 |33.2 |27 |205
CUARTA 4 286 |11 |21.2 |2 |16.7 |10 208 |1 16.7 | 28 | 21.2
QUINTA 2 143 |12 |23.1|1 (83 |8 16.7 | 1 16.7 |24 |18.1
SEXTA 2 143 |9 172 |4 |333]|11 229 |1 16.7 | 27 | 20.5
TOTAL 14 52 12 48 6 132 | 100
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Interpretacion y andlisis:

En la tabla N°24, se observa que en la cuarta seccién hay una prevalencia
por los habitos de estudio respecto a las demas secciones, porque tanto los
habitos de participacion en clase y la concentracion predominan con el

28.6% y 20.8% respectivamente.

Grafico N2 07
Habitos de Estudio por secciones de los cadetes del ler Ao de la
EMCH
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4.2. Prueba de hipotesis

4.2.1 Prueba de hipétesis general

Para la prueba de nuestra hipotesis general, se sometié a una prueba
estadistica denominada Jhi cuadrada (X? de Pearson), con la finalidad de
determinar la relaciébn de los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico de los 132 estudiantes del Primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos.

La Jhi - cuadrada “X?” de Pearson tiene como algoritmo:
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Tabla N°25

Tabla de Contingencia

PARTICIPACION PRACTICA EQUIPOS HABITOS DE DISTRIBUCION
HABITO ESTUDIO EN CLASE EJERCICIOS DE CONCENTRACION DEL TIEMPO TOTAL
PROBLEMAS ESTUDIO
ESTIL. APREND.
DIVERGENTE 1 13 1 11 1 27
ASIMILADOR 8 17 4 26 1 56
CONVERGENTE 1 19 5 10 1 36
ACOMODADOR 4 3 2 1 3 13
TOTALES 14 52 12 48 6 132
PRUEBA DEL JHI-CUADRADA (X?)
GL = (4-1)(5-1)= 12 ; para 0.05 de significancia (95%) es 21.026 por tablas.
ESTILOS DE APRENDIZAJE: divergente, asimilador, convergente y acomodador
HABITOS DE ESTUDIO: participacion en clase, practica de ejercicios y problemas,
equipos de estudio, habitos de concentracién y distribucién del tiempo.
NOTACION:
GL— grado de libertad
O — evento observado
E — evento esperado
CHI? — Jhi cuadrada
N — tamafio de la muestra = 132
0-E)? (Ve )(nVe;)
(CHD? =3 5L E— T
N
Tabla N°26
Tabla de contingencia de eventos de la Ji-cuadrada
HABITOS PARTICIPACION PRACTICA DE EQUIPOS DE HABITOS DE DISTRIBUCION
ESTUDIO EN CLASE EJERCIOS Y ESTUDIO CONCENTRACION DEL TIEMPO
ESTILO PROBLEMAS
APRENDIZA 0 E 0 E 0 E 0 E 0 E
DIVERGENTE 1 2.86 13 10.64 1 2.45 11 9.81 1 1.22
ASIMILADOR 8 5.93 17 22.06 4 5.09 26 20.36 1 2.54
CONVERGENTE 1 3.81 19 14.18 5 3.27 10 13.09 1 1.63
ACOMODADOR 4 1.38 3 5.12 2 1.18 1 4.72 3 0.59
SUMA PARCIAL
TOTALES 14 52 12 48
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Tabla N°27

Tabla de contingencia del calculo de la Jhi-cuadrada

(O-E)2E CHIZ | TOT.
HABITOS |PARTICIPACION | PRACTICA | EQUIPOS HABITOS DE DISTRIBUCION
ESTUDIO EN CLASE DE DE CONCENTRACION | DEL TIEMPO
ESTILO EJERCIOSY | ESTUDIO
APRENDIZA PROBLEMAS
DIVERGENTE 1.209 0.523 0.858 0.144 0.039 27
ASIMILADOR 0.722 1.160 0.233 1.562 0.933 56
CONVERGENTE 2.072 1.638 0.915 0.729 0.243 36
ACOMODADOR 4.974 0.877 0.569 2.931 9.844 13
SUMA PARCIAL 8.977 4.198 2.575 5.366 11.059 32.175
TOTALES 132

Interpretacion:

En el tabla N° 27, se observa, que al calcular el Jhi-cuadrado existe una
relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y los habitos de estudio,
en los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”,
mediante el estadigrafo “Jhi-cuadrado” nos resulta 32,175 con un nivel de

significancia del 95%. Ahora bien, teniendo como referencia se tiene la

siguiente equivalencia critica (tabla estandarizada):
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Tabla N° 28

Valores Referentes de Jhi-cuadrada de Pearson entre dos variables

VALUES OF CHI-SQUARE (ALPHA) OF THE CHI-SQUARE DISTRIBUTION
(CHI-SQUARE TABLE)

e e
0 X2
DF | x2(.995) x2(.99) Xx2(.975) x2(.95) x2(.05) x2(.025) x2(.01) x2(.005)
_____ +__________________________________________________________________________
1 0.000  0.000  0.001 0.004 3.841 5.024 6.635 7.879
2 0.010  0.020  0.051 0.103 5.991 7.378 9.210 10.597
3 0.072 0.115  0.216  0.352 7.815 9.348 11.345 12.838
4 0.207 0.297  0.484 0.711 9.488 11.143 13.277 14.860
5 0.412 0.554 0.831  1.145 11.071 12.833 15.086 16.750
& 0.676  0.872 1.237 1.635 12.592 14.449 16.812 18.548
7 0.989  1.239  1.690 2.167 14.067 16.013 18.475 20.27
8 1.344  1.646  2.180  2.733 15.507 17.535 20.090 21.955
9 1.735 2.088 2.700 3.325 16.919 19.023 21.666 23.589
10 2.156 2.558 3.247 3.940 18.307 20.483 23.209 25.188
11 2.603 3.053 3.816  4.575 19.675 21.920 24.725 26.757
12 3.074 3.571  4.404 5.226 21.026 23.337 26.217  28.300
13 3.565  4.107 5.009 5.892 22.362 24.736 27.688 29.819
14 4.075  4.660 5.629 6.571 23.685 26.119 29.141  31.319
15 4.601 5.229  6.262 7.261 24.996 27.488 30.578 32.801
16 5.142 5.812 6.908 7.962 26.296 28.845 32.000 34.267
17 5.697 6.408 7.564 8.672 27.587 30.191 33.409 35.718
18 6.265 7.015 8.231 9.390 28.869 31.526 34.805 37.156
19 6.844 7.633 8.907 10.117 30.144 32.852 36.191  38.582
20 7.434 8.260  9.591 10.851 31.410 34.170 37.566  39.997
21 8.034 8.897 10.283 11.591 32.671  35.479 38.932 41.401
22 8.643 9.542 10.982 12.338 33.924 36.781 40.289 42.796
23 9.260 10.196 11.689 13.091 35.172 38.076 41.638 44.181
24 9.886 10.856 12.401 13.848 36.415 39.364 42.980 45.559
25 10.520 11.524 13.120 14.611 37.652 40.646 44.314 46.928
26 11.160 12.198 13.844 15.379 38.885 41.923 45.642  48.290
27 11.808 12.879 14.573 16.151 40.113 43.195 46.963  49.645
28 12.461 13.565 15.308 16.928 41.337 44.461 48.278  50.993
29 13.121 14.256 16.047 17.708 42.557 45.722 49.588 52.336
30 13.787 14.953 16.791 18.493 43.773 46.979 50.892 53.672
31 14.458 15.655 17.539 19.281 44.985 48.232 52.191  55.003
32 15.134 16.362 18.291 20.072 46.194 49.480 53.486  56.328
33 15.815 17.074 19.047 20.867 47.400 50.725 54.776 57.648
31 16.501 17.789 19.806 21.664 48.602 51.966 56.061  58.964
35 17.192 18.509 20.569 22.465 49.802 53.203 57.342  60.275
40 20.707 22.164 24.433 26.509 55.758 59.342 63.691 66.766
50 27.991 29.707 32.357 34.764 67.505 71.420 76.154 79.490
60 35.534 37.485 40.482 43.188 79.082 83.298 88.379 91.952
70 43.275 45.442 48.758 51.739 90.531 95.023 100.425 104.215
80 51.172 53.540 57.153 60.391 101.879 106.629 112.329 116.321
90 59.196 61.754 65.647 69.126 113.145 118.136 124.116 128.299
100 67.328 70.065 74.222 77.929 124.342 129.561 135.807 140.169
110 75.550 78.458 82.867 86.792 135.480 140.917 147.414 151.948
120 83.852 86.923 91.573 95.705 146.567 152.211 158.950 163.648
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En consecuencia, como nosotros obtuvimos una “Jhi-cuadrada” de Pearson

de 32,175 que es mayor que el valor critico, este es considerado como una

82



relacion significativa (tabla N° 28). Ahora, veamos la contrastacion de la
hipotesis general.
a. Planteamiento de hipoétesis general:

Hipotesis nula:
Ho: No existe relacion significativa, entre los estilos de aprendizaje y los

habitos de estudio, en los cursos de formacién general, en el semestre

académico 2011-ll, de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de

Chorrillos “CFB”.

Hipotesis alterna:
Hi: Existe relacion significativa, entre los estilos de aprendizaje y los habitos

de estudio, en los cursos de formacion general, en el semestre académico
2011-1l, de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos
“CFB”.
b. Nivel de significancia o riesgo:

a=0,05

GL = (N - 1)(Nc - 1) = (4-1)(5-1)= 12

valor critico = 21.026 (tabla N°18)

Grafico N°08

Distribuciéon Jhi cuadrada de Pearson

Distribucién gréfica critica del Jhi-cuadrado de valores calculados
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c. Célculo del estadistico de prueba:

(cHI? =y ©E°

(CHIF = (8.977) + (4.198) + (2.575) + (5.366) + (11.059)
(CHIF =32.175

O — evento observado
E — evento esperado

d. Decision estadistica:
Puesto que X? es mayor que la X? critica (32.175 > 21.026) en
consecuencia se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis
alterna (Hi).

e. Conclusion estadistica:
Se concluye, que existe una relacion significativa, entre los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio en los cursos de formacidn general, en
el semestre académico 2011-11, de los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

4.2.2. Prueba de hipétesis especificas
a. Hipotesis especifica N° 01
Existe una relacion significativa, entre el estilo de aprendizaje
divergente y los habitos de estudio, en las asignaturas de formacion general,
en el semestre académico 2011-1l, de los cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.
Tabla N°29:

Coeficiente de Correlacion(X?) Divergente

Variables Habitos de Estudio
Estilos de Coeficiente de Nivel de
Aprendizaje Correlacién critica | Significancia

Divergente Jhi-cuadrada
X 2 =9.488 95%
X 24y = 2.773

84



Como se observa en la tabla N°29, existe una correlacion negativa fuerte
entre los estilos de aprendizaje divergente y los hébitos de estudio, en los
cursos de formacion general, en los semestres académicos 2011-11, de los
cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”. Es decir se

acepta la hipétesis planteada.

b. Hipotesis especifica N° 02

Existe relacion significativa, entre el estilo de aprendizaje asimilador y los
hébitos de estudio, en las asignaturas de formacion general, en el semestre
académico 2011-ll, de los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de
Chorrillos “CFB”.

Tabla N°30:

Coeficiente de Correlacion (X?) Asimilador
Variables Habitos de Estudio
Estilos de Coeficiente de Nivel de

Aprendizaje Correlacion critica | Significancia
Asimilador Jhi-cuadrada
X 2 =9.488 95%
X 2asi =4.610

Como se evidencia en la tabla N°30, existe una correlacién negativa baja,
entre el estilo de aprendizaje asimilador y los habitos de estudio, en los
cursos de formacion general, en los semestres académicos 2011-1l, de los
cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”. Es decir, se

acepta la segunda hipétesis planteada.

c.Hipotesis especifica N°03

Existe relacion significativa, entre el estilo de aprendizaje convergente y
los habitos de estudio, en las asignaturas de formacién general, en el
semestre académico 2011-1l, de los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos “CFB”.
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Tabla N°31:

Coeficiente de Correlacion (X?) Convergente

Variables Habitos de Estudio
Estilos de Coeficiente de Nivel de
Aprendizaje Correlacion critica | Significancia

Convergente Jhi-cuadrada
X 2 =9.488 95%
X 2cov = 5,597

Como es observable en la Tabla N°31, existe una correlacion media débil,
entre el estilo de aprendizaje convergente y los habitos de estudio, en los
cursos de formacion general, en los semestres académicos 2011-1l, de los
Cadetes del Primer Afio de la Escuela Militar de Chorrillos. Es decir, se
acepta la tercera hipotesis planteada.
d.Hipotesis especifica N°04

Existe relacion significativa, entre el estilo de aprendizaje acomodador y
los habitos de estudio, en las asignaturas de formacion general, en el
semestre académico 2011-1l, de los cadetes del primer afio de la Escuela
Militar de Chorrillos “CFB”.

Tabla N°32

Coeficiente de Correlacion (X?) Acomodador

Variables Habitos de Estudio
Estilos de Coeficiente de Nivel de
Aprendizaje Correlacion critica | Significancia

Jhi-cuadrada
X 2 =9.488 95%
X 23c0 =19.195

Acomodador

Como se analiza en la Tabla N°32, existe una correlacion positiva muy
fuerte, entre el estilo de aprendizaje acomodador y los habitos de estudio, en
los cursos de formacion general, en los semestres académicos 2011-1l, de
los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”. Es decir,

se acepta la ultima hipétesis planteada.
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CAPITULO V: DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Discusién

Respecto a nuestra hipoétesis general, existe relacion significativa, entre
los estilos de aprendizaje y los habitos de estudio, en las asignaturas de
formacion general, en el semestre académico 2011-1l, de los Cadetes
del Primer Afio de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

De acuerdo con los estadisticos utilizados, se ha determinado
que si existe una relacion positiva fuerte entre los estilos de aprendizaje
y los habitos de estudio en los cursos de formacién general, es decir
gue cuando sea mayor el dominio y conocimiento de sus estilos de
aprendizaje durante su proceso de formacion en la EMCH, el cadete
podra aplicar diferentes habitos de estudio en su proceso de
aprendizaje.

En la investigacion, realizada por Garcia y Castillo (2012),
determinaron la disociacion de los estilos de aprendizaje en escolares
de Educacién Béasica Regular, de la U.E.E. 19 de abril de Maracaibo
con los habitos de estudio, y ademas encontraron que los sujetos
estudiados presentaron pobres habilidades para los habitos de estudio
y un nivel medio alto con caracteristicas homogéneas en sus estilos de
aprendizaje.

Asimismo, Quispe (2007), encontré que existe relacion entre los

estilos de aprendizaje, los habitos de estudio y el rendimiento

académico en los cursos de Espafiol | y Matematica | en los
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estudiantes de la Facultad de Pedagogia y Humanidades de la
Universidad Nacional del Centro del Perd — Huancayo, donde
encontré una correlacion fuerte.

Ahora en cuanto a nuestra primera hipotesis especifica, existe
relacion significativa entre el estilo de aprendizaje divergente y los
hébitos de estudio, en las asignaturas de formacién general, en el
semestre académico 2011-ll, de los Cadetes del primer Afo de la
Escuela Militar de Chorrillos.

En cuanto a la relacion significativa del estilo de aprendizaje
divergente y los hébitos de estudio, se determina una correlacién
negativa fuerte entre ambas variables, es decir, que el cadete tiene
poca motivacion en observar las situaciones concretas desde
diferentes puntos de vista, presentan poco interés en temas culturales
y en recoger informacion por ser tanteadores y practicos.

Existen investigaciones que respaldan nuestros resultados,
tales como Callo (2004), quien encontré que existe una correlacion
media entre el estilo divergente con los habitos de estudio en los
estudiantes de la Carrera Profesional de Administracion en la
Universidad Andina del Cusco. Otro trabajo es de Aguirre (2004),
quien encontré una correlacion moderada entre el estilo divergente y
los habitos de estudio de los estudiantes de la Carrera Profesional de
Ingenieria Industrial de la Universidad Andina del Cusco.

Con respecto a nuestra segunda hipotesis especifica, existe
relacion significativa entre el estilo de aprendizaje asimilador y los
habitos de estudio, en las asignaturas de formacién general, en el
semestre académico 2011-ll, de los Cadetes del primer Afio de la
Escuela Militar de Chorrillos.

Se puede afirmar que existe una correlacion negativa baja entre
las variables estilo de aprendizaje asimilador y los habitos de estudio
en los cadetes, debido a que presentan poco interés por la explicacion
y las aplicaciones practicas de las teorias, reflexionan y luego actuan,
son aprendices pasivos, se consideran con un amplio rango de

informacion y enfoque légico y conciso.
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Entre las investigaciones que respaldan nuestro trabajo
encontramos a Aguirre (2004), quien encontré una correlacion de
0,789 (fuerte), entre el estilo asimilador y los habitos de estudio de los
estudiantes de la carrera profesional de ingenieria Industrial de la
Universidad Andina del Cusco. Con similar resultado tenemos la
investigacion de Quispe (2007), donde obtuvo que si existe
correlacion fuerte entre el estilo asimilador y los habitos de estudio.

Contrariamente a nuestro resultado tenemos, el trabajo de Callo
(2004), quien manifiesta que el estilo asimilador guarda una
correlaciéon muy débil con los habitos de estudio.

Con respecto a nuestra tercera hipotesis especifica, existe
relacion significativa a entre el estilo de aprendizaje convergente y los
hébitos de estudio, en las asignaturas de formacién general, en el
semestre académico 2011-ll, de los Cadetes del primer Afio de la
Escuela Militar de Chorrillos.

Se puede afirmar que existe una correlacion media débil entre la
variable estilo de aprendizaje convergente y los habitos de estudio en
los cadetes del primer afio, pues se desempefan habilmente en
pruebas psicolégicas convencionales. Se sienten capaces de
enfrentar tareas y problemas; son deductivos, y reconocen facilmente

patrones y realizan simulaciones.

El trabajo de Quispe (2007), realizado en la Universidad
Nacional del Centro del Perd — Huancayo, en los alumnos de la
Facultad de Pedagogia y Humanidades, encontr6 que existe
correlacion media o moderada entre el estilo convergente y los
habitos de estudio.

Con respecto a nuestra ultima hipoétesis especifica, existe
relacion significativa entre el estilo de aprendizaje acomodador y los
habitos de estudio, en las asignaturas de formacion general, en el
semestre académico 2011-ll, de los Cadetes del primer Afo de la
Escuela Militar de Chorrillos.

Se afirma una correlacion positiva muy fuerte entre las variables

de aprendizaje acomodador y los habitos de estudio en los cadetes.
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Los cuales son determinantes en la experimentacion activa, realizan
actividades y proyectos, buscando experiencias nuevas. Son
personas adaptables y aprenden por ensayo y error.

Este resultado es respaldado por Callo (2004), quien realiz6 su
investigacion en la Universidad Peruana Cayetano Heredia, titulada
“Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico en los estudiantes
de la Carrera Profesional de Administracion en la Universidad Andina

del Cusco”, encontrando valores similares en sus investigaciones.

5.2 Conclusiones

e Los estilos de aprendizaje predominantes en los cadetes del primer
afo de la Escuela Militar de Chorrillos; en el semestre académico
2011-11 son el estilo asimilador, seguido del estilo convergente.

e Los cadetes del primer afio de la Escuela Militar de Chorrillos,
determinan sus habitos de estudios en la practica de ejercicios y
problemas, de los habitos de concentracion, de la participacion en
clase, de los equipos de estudio y la distribucién del tiempo.
Predominando en términos generales la practica de ejercicios y
problemas, seguido de los habitos de concentracion en las
asignaturas de formacién general.

e Se determina una asociacion significativa, entre los estilos de
aprendizaje y los habitos de estudio, en las asignaturas de formacién
general, considerando en el semestre académico 2011-II.

e El grado de asociacion significativa es negativa muy fuerte, entre el
estilo divergente y los habitos de estudio, en los cursos de formacion
general, considerando en el semestre académico 2011-II.

e El nivel de correlacion significativa negativa baja entre el estilo
asimilador y los habitos de estudio, en las asignaturas de formacion
general, considerando en el semestre académico 2011-II.

e Se muestra una asociacion significativa media débil, entre el estilo
convergente y los habitos de estudio, en las asignaturas de

formacion general, considerando en el semestre académico 2011-II.

90



5.3

Finalmente, existe una asociacion significativa positiva muy fuerte,
entre el estilo acomodador y los habitos de estudio, en las
asignaturas de formacién general, considerando en el semestre

académico 2011-Il.

Recomendaciones

Implementar un programa de capacitacion permanente a través de
las autoridades académicas de la Escuela Militar de Chorrillos
“CFB”, para que incluyan en el plan de estudios de los diferentes
afilos como uno de los requisitos basicos, talleres sobre los estilos de
aprendizaje los habitos de estudio tanto para los docentes
instructores y los cadetes.

Promover en los cadetes el conocimiento de la informacion de estos
resultados, sobre sus estilos de aprendizaje y sus habitos de
estudio, mediante el gabinete psicopedagdgico, para que en sus
actividades académicas y castrenses lo apliquen con mejor criterio.
Realizar investigaciones que tengan como proposito relacionar los
estilos de aprendizaje del docente, con su estilo de ensefianza, y/o
con el estilo de aprendizaje de los cadetes, como sus habitos de
estudio, de las diferentes especialidades y armas que ofrece la
Escuela Militar de Chorrillos “CFB”.

Evaluar constantemente los estilos de aprendizaje de los cadetes,
con la finalidad de monitorear el progreso que presenta al respecto,
y a la vez ver con la tendencia, consistencias o variabilidad con sus
habitos de estudio.

Mejorar las estrategias para el incremento de los estilos de
aprendizaje predominantes en los cadetes del primer afio, con la
finalidad de elevar el rendimiento académico de los mismos.

Mejorar las estrategias para el incremento de los habitos de estudio
predominantes en los cadetes del primer afio, con la finalidad de

elevar el rendimiento académico de los mismos.
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En vista que se ha determinado planificar, establecer y ejecutar
convenios marcos con instituciones universitarias vinculadas al
desarrollo de estilos de aprendizaje y los hébitos de estudio, se ha
determinado una asociacion significativa fuerte entre los estilos de

aprendizaje y los habitos de estudio.
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Anexo 01: Matriz de Consistencia

TITULO:

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y LOS HABITOS DE ESTUDIO EN LOS CADETES DE

LA ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI”

Militar de Chorrillos “Coronel
Francisco Bolognesi”?

b.¢.De qué manera el Estilo de

Aprendizaje  asimilador  se
relaciona con los Habitos de
Estudio en los cadetes del
primer afo, de la Escuela
Militar de Chorrillos “Coronel
Francisco Bolognesi”?

c.cDe qué manera el Estilo de

Aprendizaje convergente se
relaciona con los Habitos de
Estudio en los cadetes del
primer afo, de la Escuela
Militar de Chorrillos “Coronel
Francisco Bolognesi”?

d.c.De qué manera el Estilo de

Aprendizaje acomodador se
relaciona con los Habitos de
Estudio en los cadetes del
primer afio, de la Escuela
Militar de Chorrillos “Coronel
Francisco Bolognesi”?

cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi”.

b. Analizar de qué manera el
Estilo de Aprendizaje
asimilador, se relaciona con
los Habitos de Estudio en los
cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi”.

c. Analizar de qué manera el
Estilo de Aprendizaje
convergente, se relaciona con
los Habitos de Estudio en los
cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi”.

d. Analizar de qué manera el
Estilo de Aprendizaje
acomodador, se relaciona con
los Habitos de Estudio en los
cadetes del primer afio de la
Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi”.

. El Estilo de

primer afio de la Escuela Militar
de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi”.

Aprendizaje
asimilador se relaciona
significativamente con los Habitos
de Estudio en los cadetes del
primer afio de la Escuela Militar
de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi”.

El Estilo de  Aprendizaje
convergente se relaciona
significativamente con los Habitos
de Estudio en los cadetes del
primer afio de la Escuela Militar
de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi”.

El Estilo de  Aprendizaje
acomodador se relaciona
significativamente con los Habitos
de Estudio en los cadetes del
primer afio de la Escuela Militar
de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi”.

¢ Conceptualizar
e Experimentar
e Deducir

X3: Asimilador
INDICADORES
¢ Planificador
e Creativo

¢ Investigar
Xa: Acomodador
o Proyectar

e Practicar

e Ejecutar

DEPENDIENTE:
Y : Habitos de Estudio

DIMENSIONES:

Y1: Participacion en clase

Y2: Préactica de ejercicios
y problemas

Y3: Equipos de estudio

Ya: Habitos de
concentracion

Ys: distribucion del
tiempo

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
GENERAL.: GENERAL.: GENERAL: INDEPENDIENTE:
¢De qué manera los Estilos de Analizar de qué manera los Los Estilos de Aprendizaje se 1.Tipo de Investigacién, Basica,
Aprendizaje se relacionan con Estilos de Aprendizaje, se relacionan significativamente con | X : Estilos de pura o fundamental.
los Habitos de Estudio en los relacionan con los Habitos de los Habitos de Estudio en los Aprendizaje
cadetes del primer afo, de la Estudio en los cadetes del cadetes del primer afio de la 2.Método de Investigacion.
Escuela Militar de Chorrillos primer afio de la Escuela Escuela Militar de Chorrillos | DIMENSIONES: Hipotético deductivo,
“Coronel Francisco Bolognesi™? Militar de Chorrillos “Coronel “Coronel Francisco Bolognesi”. Xai: Divergente analitico-sintético,
ESPECIFICO: Francisco Bolognesi”. INDICADORES documental,
a.¢De qué manera el Estilo de | ESPECIFICO: ESPECIFICO: e Observar De observacion y estadistico.
Aprendizaje  divergente se | a. Analizar de qué manera el | a. El Estilo de Aprendizaje | ¢ Emprendedor
relaciona con los Habitos de Estilo de Aprendizaje divergente se relaciona | « Sociable 3.Disefio de Investigacion
Estudio en los cadetes del divergente, se relaciona con significativamente con los Habitos | X,: Convergente No experimental, transversal
primer afio, de la Escuela los Habitos de Estudio en los de Estudio en los cadetes del | INDICADORES correlacional.

4. Poblacion
Compafiia del primer afio de
la EMCH.

5. Muestra
Se realiz6 un muestreo
estratificado homogéneo de
cadetes del primer afio de la
EMCH.

6. Instrumentos

e Inventarios de Estilos de
Aprendizaje.

e Inventarios de Habitos de
Estudios.

.Técnicas

Cuestionarios

Entrevistas estructuradas
Entrevistas espontaneas

e o o —
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Anexo 2. Instrumentos para la recoleccion de datos
UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES

ESCUELA DE POSTGRADO
INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE DE KOLB version “E”

Instrucciones

Estimado cadete:

El presente inventario tiene por finalidad determinar cémo es su estilo de aprendizaje, no
tiene fines evaluativos. A continuaciéon, encontrara un total de 9 items enumerados en orden
correlativo.

En cada uno de ellos, existen cuatro palabras con sus correspondientes definiciones. Las cuales
tratan de describir la diversidad de formas de aprendizaje; debe de ordenar las palabras
asignandoles un nimero entre 1 y 4, segun el grado que caracterice mejor su caso particular,
utilizando para la siguiente clasificacion:

5= es altamente caracteristico

4 = es el més caracteristico

3 = es medianamente caracteristico

2= es poco caracteristico

1= es nada caracteristico

Tenga cuidado de ordenar todas las palabras de cada item, considerando que en cada
item no puede haber empates. Trabaje con cuidado, procurando que las puntuaciones que asigne
a las palabras sea un fiel reflejo de su estilo de aprendizaje.

ITEM 01. CUANDO APRENDO SOY:

A) DISCRIMINADOR: Diferencio y selecciono lo que mas me interesa ()
B) TENTATIVO: Voy tanteando y ensayo lo que empiezo a conocer ()
C) COMPROMETIDO: Me involucro por completo en lo que me interesa ()
D) PRACTICO : Selecciono todo lo que es posible de ser realizado ()

ITEM 02. AL APRENDER SOY:

A) RECEPTIVO : Recibo y trato de aprender la informacién que me brindan ()
B) PERTINENTE: Me concentro mas en lo que pienso que es adecuado y oportuno ( )
C) ANALITICO : Examino con mucho cuidado toda la informacion ()
D) IMPARCIAL : Veo todas las opciones que hay. Sin priorizar ningin tema ()

iTEM 03. APRENDO MAS CUANDO SOY:

A) SENSITIVO : Trato de percibir y sentir las cosas ()
B) OBSERVADOR: Presto atencion y veo los hechos ()
C) JUICIOSO : Pienso, analizo y reflexiono sobre las cosas ()

D) EMPRENDEDOR: Hago las cosas por mi propia cuenta, por mi iniciativa ( )
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ITEM 04. CUANDO ESTOY APRENDIENDO SOY:

A) RECEPTIVO : Asimilo toda la informacion que me dan ()
B) ARRIESGADO : Me aventuro a conocer cosas nuevas ()
C) EVALUATIVO : Juzgo criticamente las cosas ()
D) CONSCIENTE : Trato de darme cuenta de todo ()

ITEM 05. CUANDO APRENDO SOY:

A) INTUITIVO : Me dejo llevar por mis impresiones e instintos ()
B) PRODUCTIVO : Genero ideas y trato de probar ()
C) LOGICO : Razono, analizo y evaltio el porqué de las cosas ()
D) INTERROGATIVO: Indago y pregunto el por qué ocurre las cosas ()

ITEM 06. APRENDOMEJOR CUANDO SOY:

A) ABSTRACTO : Formulo pensamientos e ideas acerca de las cosas ()
B) OBSERVADOR : Presto atencion y miro las cosas que ocurren ()
C) CONCRETO : Trato de encontrar la utilidad de lo que aprendo ()
D) ACTIVO : Hago actividades relacionadas a lo que aprendo ()

ITEM 07. CUANDO APRENDO SOY:
A) ORIENTADO AL PRESENTE:Me concentro en lo que es util en la actualidad ( )

B) REFLEXIVO : Pienso y trato de encontrar las causas de las cosas ()

C) ORIENTADO AL FUTURO: Me concentro en lo que pueda servirme mas adelante ( )
D) PRAGMATICO : Selecciono lo que es (il ()

ITEM 08. APRENDO MAS CON LA:
A) EXPERIENCIA : Vivencio directamente los hechos que ocurren ()
B) OBSERVACION : Presto atencion a todo lo que ocurre en mi alrededor ()
C) CONCEPTUALIZACION: Formulo ideas y conceptos acerca de las cosas ()
D) EXPERIMENTACION : Trato de hacer y practicar las cosas que aprendo ()

ITEM 09. AL APRENDER SOY:
A) APASIONADO : Me concentro sélo en lo que vale la pena ()
B) RESERVADO: Soy prudente cauteloso con lo que recién empiezo a conocer( )
C) RACIONAL : Pienso y reflexiono sobre los hechos que pasan ()
D) RESPONSABLE : Me comprometo en aquello que pienso y vale la pena ()
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES
ESCUELA DE POSTGRADO

DATOS PERSONALES

INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE — PROTOCOLO RESPUESTAS I

1) INSTITUCION SUPERIOR: ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CFB”
2) DEPARTAMENTO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES — BATALLON DE CADETES
3) COMPANIA DE PRIMER ANO SEMESTRE: ...........c......
4) NOMBRES Y APELLIDOS: . ..ottt
5) DOMICILIADO: .....ovvieieiiieeeeeeeene DISTRITO.......... PROVINCIA............
6) EDAD:........... (ANO....... MES:....... DIA:........ )
7) SEXO:..cooiiiieannnn COLEGIO DE PROCEDENCIA:........coviiiieiieeenn.
8) ANO ACADEMICO: .........eeeeevennn... FECHA: ...,
Itm. A B C D
1 | Discriminador Tentativo Comprometido Practico
2 | Receptivo Pertinente Analitico Imparcial
3 | Sensitivo Observador Juicioso Emprendedor
4 | Receptivo Arriesgado Evaluativo Consciente
5 | Intuitivo Productivo Légico Interrogativo
6 | Abstracto Observador Concreto Activo
7 | Orientado al presente Reflexivo Orientado al futuro Pragmatico
8 | Experiencia Observacion Conceptualizacion Experimentacién
9 | Apasionado Reservado Racional Responsable
EC OR CA EA
1) CA—EC= “DIAGNOSTICO: o o
2) EA-OR=
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES
ESCUELA DE POSTGRADO

INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
PLANTILLA DE COTEJO POR CADA AREA

DATOS PERSONALES
9) INSTITUCION SUPERIOR: ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CFB”
10) DEPARTAMENTO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES — BATALLON DE CADETES

11) COMPANIA DE PRIMER ANO SEMESTRE: ..................
12) NOMBRES Y APELLIDOS: ... it
13) DOMICILIADO: ......iviiiiiiiiiiicieeee DISTRITO......... PROVINCIA..........
14) EDAD............ (ANO....... MES.:....... DIA:........ )
15) SEXO: ..oiiiiiiien COLEGIO DE PROCEDENCIA: .......ccoiiiiiiiiiieenns
16) ANO ACADEMICO: ... FECHA: ...
Itm. A B C D
1 | Discriminador Tentativo Comprometido Practico
2 | Receptivo Pertinente Analitico Imparcial
3 | Sensitivo Observador Juicioso Emprendedor
4 | Receptivo Arriesgado Evaluativo Consciente
5 | Intuitivo Productivo Légico Interrogativo
6 | Abstracto Observador Concreto Activo
7 | Orientado al presente Reflexivo Orientado al futuro Pragmatico
8 | Experiencia Observacion Conceptualizacion Experimentacion
9 | Apasionado Reservado Racional Responsable
EC OR CA EA
3) CAZEC = " DIAGNOSTICO:
4) EA-OR=
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES
PLANO DE DETERMINACION DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE
EA OR
X=0,49 -1,387 | |
18 1512 9 6 3|p13 -6 -9 -12 15 -18

|
S T T T T I T S A

-15

C -9 \'

-6 ACOMODADOR DIVERGENTE

C CONVERGENTE ASIMILADOR

15

18
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES
RANGO PERCENTIL DE LAS AREAS DEL IEA

RANGO PERCENTIL
PUNTAJE EC OR CA EA
06-07 1 1
08 3 1 1 2
09 4 3 2 4
10 6 7 4 7
11 8 11 6 12
12 14 16 09 19
13 24 25 13 30
14 35 34 19 40
15 48 42 26 57
16 61 56 36 62
17 69 70 49 64
18 77 79 62 84
19 86 85 74 89
20 93 91 84 94
21 97 95 91 97
22 98 98 96 98
23-24 99 99 99 98
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES
RANGO PERCENTIL DE LA DIMENSION CA - EC

X RP
-18 a -13 1
-12a-10 2

-09 3
-08 5
-07 8
-06 10
-05 13
-04 17
-03 23
-02 28
-01 33

00 38

01 44

02 50

03 56

04 65

05 73

06 81

07 86

08 89

09 92

10 95

11 96

12 98

13a18 99
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES

RANGO PERCENTIL DE LA DIMENSION EA - OR

X RP
-18 a-12 1
-11 3
-10 5
-09 7
-08 10
-07 14
-06 19
-05 23
-04 28
-03 35
-02 43
-01 49
00 54
01 59
02 66
03 72
04 78
05 82
06 86
07 89
08 92
09 95
10 96
11 97
12 98
13a18 99
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UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES
MATRIZ DEL CUESTIONARIO DE HABITOS DE ESTUDIO

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRU
MENTO

ITEM

PESO

PARTICIPACION
EN CLASE

Interroga sus dudas e interrogantes.

Expone sus ideas.

Participa en la resolucion de problemas.

Expone las actividades planteadas.

Participa en los trabajos grupales.

Interroga la explicacion del profesor.

Participa al expresar sus dudas.

Expone sus trabajos sobre el tema.

Participa al escuchar atentamente al profesor.

O—o1>»zZz0—-——-ummcO

PRACTICA DE
EJERCICIOS Y
PROBLEMAS

Utiliza la relectura en problemas dificiles.

Utiliza la repeticién para mejorar su comprension.

Resuelve las tareas.

Practica ejercicios y problemas.

Resuelve frecuentemente ejercicios semanales.

Realiza cinco 0 mas ejercicios cada vez que practica.

Préactica la revision del procedimiento utilizado.

Resuelve un egjercicio o problema dudoso.

Resuelve la copia de las tareas cuando no entiende.

Utiliza la comprensién para resolver ejercicios y problemas.

O©| O N of O | W| N| P ©f O N| O O] | W[ N[

[Eny
o

GRUPOS DE
ESTUDIO

Integra los equipos de trabajo en grupo.

Frecuenta el estudio en grupo.

Participa en grupos de estudio.

Integra su reglamento en los grupos de estudio.

Frecuenta la practica de ejercicios en grupo.

HABITOS DE
CONCENTRACI

ON

Aplica los temas y centra su atencion en ellos.

Acondiciona un ambiente por falta de concentracion.

Concentra su atenciéon mientras estudia

Acondiciona su entorno de estudio para concentrarse.

N w|l N R gl A W N e

DISTRIBUCION
DEL TIEMPO

Distribuye el tiempo adecuadamente para el estudio.

Distingue el tiempo en la practica de ejercicios y/o problemas.

Distribuir las horas destinadas al estudio.

Organizar sus horarios de estudio.

Organiza metddicamente el tiempo para aprovecharlo mejor.

Distingue si es negativo el exceso de vida social, le impide

tener éxito en el estudio.

—T>Z0Hd0MCQ| Z4nmMCl »Z24d0mMmcO] O—T>Z20—-——0nmcCO

o O | W| N|

INDICACIONES:

01. NUNCA

02. CASI NUNCA 03. AVECES
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04. CASI SIEMPRE

05. SIEMPRE




ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CFB”
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION Y DOCTRINA |
CUESTIONARIO SOBRE HABITOS DE ESTUDIO EN MATEMATICA

Primer Ano Seccion: ......cecevvviiiiiininnnn. Edad.......... Sexo:....ccuvenennn.

INSTRUCCIONES: Marca con un aspa (X) lo que realmente acostumbras hacer,
y no lo que deberias hacer sobre tus habitos de estudio.

I. PARTICIPACION EN LAS CLASES DE MATEMATICA:
1. ¢Toma lainiciativa para_preguntar sobre temas desarrollados en clase?
Nunca [] casinunca Aveces [] casiempre O Siempre

2. ;lnterviene en clase para dar su opinion, sobre patrones numéricos?

0 Nunca O casinunca [ Aveces O casi empre O Siempre
3. ¢Sale voluntariamente a la pizarra, a resolver ejercicios?

0 Nunca O casinunca [ A veces O casi empre O Siempre
4. ¢(Resuelve los ejercicios y problemas planteados en clase?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
5. ¢Participa en la realizacion de trabajos en equipo durante la clase?

[0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
6. ¢Escucha atentamente la explicacion del docente?

[0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
7. ¢Comunica resultados matematicos?

O Nunca O casinunca [ Aveces [0 casi empre O Siempre
8. ¢Pide al docente que le explique lo que no entiende?

0 Nunca O casinunca [J Aveces [ casi empre O Siempre
9. ¢No atiende a las explicaciones del profesor por copiar lo escrito en la pizarra?

0 Nunca O casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre

Il. PRACTICA DE EJERCICIOS Y PROBLEMAS DE MATEMATICA
1. ¢Analiza relaciones y representaciones matematicas en la solucion de un problema?
0 Nunca [0 casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre

2. ¢Resuelve problemas que implican la identificacion de datos?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
3. ¢Realiza las tareas indicadas por el docente?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
4. ;Planteay resuelve ejercicios y problemas similares a las tareas?

O Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
5. ¢Suele practicar ejercicios y problemas de reforzamiento?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
6. ¢Cuantos ejercicios resuelve cada vez que practica?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
7. ¢Antes de comunicar resultados matematicos, revisa los pasos y procedimientos seguidos?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
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8. ¢Muestra perseverancia al resolver ejercicios y problemas?

O Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
9. ¢Actiaa con honestidad en la solucion de las tareas?

O Nunca O casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
10. ¢ Resuelve ejercicios y problemas aplicando conceptos y propiedades?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre

Ill. EQUIPOS DE ESTUDIO
; Integra equiﬁs de estudio fuera de horas de clase?
Nunca casinunca [ Aveces [J casi empre O Siempre

Loy

2. Al estudiar en equipo, ¢A qué se dedica la mayor parte del tiempo?

0 Nunca OO casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
3. ¢Estudia en equipo?

O Nunca O casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
4. ¢Cuando se reline para estudiar en equipo, es responsable?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
5. ¢Resuelve los ejercicios y problemas en equipo?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre

IV. HABITOS DE CONCENTRACION
1. ¢Pierde con facilidad la concentracion al estudiar?
t' Nunca [J casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre

2. ¢Dejade resolver un ejercicio cuando NO puede concentrarse?

O Nunca O casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
3. ¢Cuando resuelve ejercicios, realiza otras actividades simultdneamente?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
4. ¢Prepara el material necesario y un ambiente agradable para estudiar?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre

V. DISTRIBUCION DEL TIEMPO PARA ESTUDIAR
. ¢,El tiempo le resulta corto para estudiar matematica?
LD Nunca casinunca ] Aveces [ casi empre O Siempre

-

N

. ¢, Dedica mas tiempo a resolver ejercicios y problemas?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre

w

. ¢ Sus horas de estudio suelen interrumpirse por visitas o ruidos?
[0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
4. ;Desarrolla una tarea, practica o investigacion en un tiempo determinado?
O Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre
5. ¢Dedica mucho tiempo en ver television, chatear por Internet, dormir, etc.?

0 Nunca [ casinunca [ Aveces [ casi empre O Siempre

o

. ¢El exceso de vida social la impide tener éxito en el estudio?

0 Nunca O casinunca [0 Aveces [ casi empre O Siempre
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Anexo 3. Constancia emitida por la institucion donde se realiz6 la investigacion

“Ano de la Promocign dela Industria Responsable y Cbmpfomiso Climatico”
i Wy
%
[

MINISTERIO DE DEFENSA
EJERCITO DEL PERU

CONSTANCIA DE INVESTIGACION

EL SENOR JEFE DEL DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION Y DOCTRINA DE
LA ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS *“CORONEL FRANCISCO
BOLOGNESI" HACE CONSTAR QUE:

El docente CUCHO PUCHURI Richard Mariano, identificado con DNI N°
08793924, realizo trabajos de campo con los cadetes del primer afio de estudios
en ciencias y humanidades acerca de los 'ESTILOS DE APRENDIZAJE", durante
los semestres académicos 2013-ll y 2014-I; en las asignaturas respectivas:

ANALISIS MATEMATICO |

FiSICA GENERAL i
ECONOMIA GENERAL

ADMINISTRACION GENERAL

PSICOLOGIA

VVYYVYY

Se expide la presente constancia, a solicitud del interesado con la finalidad
de poder seguir sus tramites administrativo correspondiente para la sustentacion
del grado académico respectivo.

Chorrillos, 07 de Noviembre del 2014
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