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RESUMEN

La reciente pandemia por COVID-19 pudo haber generado cambios en las
expectativas profesionales de los estudiantes de medicina viéndose, influenciando

en la toma de decisiones futuras.

Objetivo: Conocer las expectativas profesionales de los estudiantes de medicina
humana de quinto y sexto afio de la universidad San Martin de Porres durante la

pandemia.

Métodos: Se realizdé un estudio cuantitativo, observacional, descriptivo de corte
transversal, que incluyé a 237 estudiantes entre quinto y sexto afio de la universidad

San Martin de Porres sede Lima, durante el afio 2020.

Materiales: Se aplicé un instrumento validado, el cual fue autoadministrado por

medio de un formulario virtual.

Resultados: Se observo que un 93% (n= 232) de estudiantes tienen intencion de
realizar el SERUMS, un 96.4% (n=239) si piensa realizar el residentado médico,
44% (n=197) considera que sus metas a corto plazo se vieron afectadas por la

pandemia y un 47% (n=165) cambi6 sus expectativas salariales.

Palabras clave: Motivacién; estudiantes de medicina; Internado y residencia;
COVID-19.
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ABSTRACT

The recent COVID-19 pandemic may have generated changes in the professional

expectations of medical students, influencing future decision-making.

Objective: To know the professional expectations of fifth- and sixth-year human
medicine students at San Martin de Porres University during the pandemic.

Methods: A quantitative, observational, descriptive cross-sectional study was
carried out, which included 237 students between the fifth and sixth year of the San
Martin de Porres University, Lima, during the year 2020.

Materials: A validated instrument was applied, which was self-administered through

a virtual form.

Results it was observed that 93% (n= 232) students who do not plan to take the
SERUMS, 96.4% (n=239) if they plan to take the medical residency, 44% (n=197)
consider that their short-term goals were affected by the pandemic and 47% (n=165)
changed their salary expectations.

Keywords: Motivation; Students, Medical; Internship and Residency; COVID-19
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INTRODUCCION

La reciente pandemia por COVID-19 originada en Wuhan, China durante el afio
2022 genero una serie de cambios en la prestacion de servicios educativos, con el
cierre de las universidades, paralizacion de practicas clinicas y cambio en los
meétodos educativos para aquellos estudiantes que se encuentran en los ultimos
afos en las diversas facultades de medicina del Pera y el mundo (1). Es por ello
que la educacion médica en el nivel pregrado, especificamente en los Ultimos afios
de carrera, se ha visto mas afectada en cuanto a la falta de exposicion clinica, un
desafio para la consolidaciéon del aprendizaje adquirido y eleccidon de una

especialidad o postulacién a programas de residencia (2).

Se puede definir que las expectativas son consideradas como esperanza o
probabilidad de alcanzar una meta concreta, se caracterizan por ser dindmicas al
verse influidas por factores tanto personales y del entorno de individuo (3). Estas
toman importancia y estan ligadas con la formacion universitaria debido a que
ayudan a tomar decisiones asertivas a los estudiantes(4). En los estudiantes de
medicina la importancia de la especializacion y el desarrollo profesional se ve
respaldado por el afio de estudio, siendo los estudiantes de ultimo afio los que
fueron mas afectados y posiblemente también sus expectativas profesionales (5,6).

Estudios mas recientes como el publicado por la plataforma Medscape, USA en el
2020, el cual aplic6 encuestas a 2600 estudiantes de medicina sobre sus
expectativas y experiencias con la pandemia y educacion virtual, demostré que el
60% reforz6 su decisién de ser médico, un 30% afirmoé que la situacion influyé en
su decision de especialidad médica a seguir, y un abrumador 80% se siente

inseguro con respecto a su desempefio para examenes de residentado médico. (7).

Otros estudios, como el de Torres et al. En Cali-Colombia, en el 2018 demostraron
gue el 77% de los estudiantes mostraron interés de seguir una especialidad médica,
un 13% investigacion cientifica y menos del 4% no mostraba interés en la
especializacion. Un importante resultado de aquel trabajo fue que el 87.4% tiene
intencién de ejercer su carrera en ciudades grandes y no en rurales, dejando en

claro sus expectativas (8). Es aqui donde se demuestra la importancia de las



expectativas antes de la pandemia, y el presente trabajo busca demostrar las

expectativas durante esta.

Considerando lo expuesto, la situacion de la pandemia, y el cambio de métodos
pedagogicos en las facultades de medicina, se debe tener mas énfasis a las
expectativas de los estudiantes, teniendo en cuenta que raramente fueron

analizadas en nuestro pais (7).

Por tal motivo, la investigacion busca conocer las expectativas profesionales de los
estudiantes de medicina de la Universidad San Martin de Porres durante la
pandemia por COVID-19 en el afio 2020, con el fin de plantear estrategias para
mejorar las oportunidades laborales de los futuros médicos.



l. MATERIALES Y METODOS
El presente estudio es de tipo cuantitativo, descriptivo, y observacional. La
poblacién de estudio fue de 617 estudiantes de medicina de quinto y sexto afio de
la Universidad San Martin de Porres sede Lima en el afio 2021. El calculo de la
muestra se aplico a partir de la férmula de proporciones finitas, donde se obtuvo
una muestra de 237 estudiantes, los cuales fueron seleccionados de manera
aleatoria de la lista de matriculados en ese afio lectivo. Ellos fueron contactados via
correo, WhatsApp y Telegram, para enviarles el instrumento de recoleccion de
datos en un formato digital. Se incluyeron en la muestra a los estudiantes
matriculados en el semestre académico 2021 — Il que cursaban en el quinto y sexto
afio de estudios, se excluyeron a los que no completaron satisfactoriamente el

semestre académico 2021 -I.

El instrumento de recoleccion de datos fue una adecuacion de “PERFIL Y
EXPECTATIVAS PROFESIONALES DE ESTUDIANTES DE MEDICINA DE
LATINOAMERICA” el cual fue adaptado del estudio de Montenegro y Mayta-Tristan
en el 2011 (9,10). En el trabajo se consideraron las expectativas profesionales y
laborales en los tiempos de pandemia. El instrumento incluia preguntas sobre las
variables sociodemogréaficas actuales (edad, sexo, afio de estudios, lugar de
nacimiento, idiomas, vinculo familiar médico) y las expectativas actuales
comparadas con antes del inicio de la pandemia por COVID19 (Ver Anexo N°1),
las cuales fueron validadas mediante un juicio de expertos y prueba piloto. Se conto
con la participacién de 6 jueces especializados en el tema, a quienes se les
proporcioné el formato de evaluacion del instrumento. El grado de concordancia
entre jueces resulté (0.94), considerado un valor excelente.

En la prueba piloto se encuestdé a 30 alumnos de cuarto afio de la facultad de
medicina humana en la Universidad San Martin de Porres. La prueba sirvié para la
validacion de la confiabilidad del instrumento de alfa de Cronbach que result6 0.824,
considerado como alta. Asimismo, sirvid para recolectar opiniones de los

participantes con respecto a las dudas en los enunciados.

El instrumento de recoleccidn se envio en un enlace de Google Forms, distribuido
en dos paginas, la primera contenia la presentacion del estudio junto al
consentimiento informado y la segunda mostraba las preguntas del estudio.
Recopilada la informacién, se realizo la indexacion en Excel para la posterior la

3



depuracion de datos. Luego se proces6é en SPSS, a fin de realizar un analisis
descriptivo a las variables sociodemograficas y a las variables de expectativas,

generando tablas y gréaficos correspondientes.

El estudio fue aprobado por el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Facultad de Medicina de la Universidad San Martin de Porres, junto con la
inscripcién en la base de datos de la Oficina de Grados y Titulos de la FMH — USMP.
Los participantes fueron informados sobre los objetivos del estudio junto con la
recoleccion de datos de forma andnima, para ello, antes de iniciarla, se administro

el consentimiento informado (Ver Anexo N°2).



Il. RESULTADOS

En el presente estudio se recopild informacion de 248 estudiantes de medicina
entre quinto y sexto afio de la universidad San Martin de Porres en el afio 2021,
donde se aprecia lo siguiente: el rango de edad de 21 a 28 afios tiene el mayor
porcentaje con 94.4% (n=234), el menos frecuente fue el rango 45 a 52 afos. El
sexo con mayor porcentaje fue el femenino con un 58.1% (n=144). Con respecto al
lugar de nacimiento, Lima tiene un 63.3% (n=157). El sexto afio tuvo mayor
participacion con 70.6% (n=175). (Ver tabla N° 1)

Tabla N° 1. Caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de la Facultad de

medicina de la Universidad San Martin de Porres, 2021.

Variables sociodemograficas n %
Edad

21-28 234 94.4

29-36 13 5.2

45 - 52 1 0.4
Sexo

Femenino 144 58.1

Masculino 104 41.9
Afio de estudio

Sexto 175 70.6

Quinto 73 29.4
Lugar de nacimiento

Lima 157 63.3

Provincia 91 36.7
Posee familiares médicos

Si 108 435

No 140 56.5
Posee familiares en el area de salud no médico

Si 133 53.6

No 115 46.4
Tiene familiares que viven en el extranjero

Si 45 18.1

No 203 81.9

Fuente: Datos tomados del presente estudio

Con respecto a las expectativas profesionales se aprecia un marcado 93% (n= 232)
estudiantes que no piensan realizar el SERUMS, junto a un a un 96.4% (n=239)

que, si piensa hacer el residentado meédico, también se aprecia que un 96% (n=



238) tiene intenciones de continuar sus estudios de posgrado como maestria 0
doctorado. (Ver tabla N° 2)

Tabla N° 2. Expectativas profesionales actuales en los estudiantes de la Facultad

de medicina de la Universidad San Martin de Porres, 2021.

Caracteristicas n %
¢;Piensa Ud. realizar el SERUMS?
Si 16 7
No 232 93

Si después de terminar el SERUMS le ofrecen
trabajo en el interior del pais. ¢Ud. Aceptaria?

Si 138 51
No 33 13.6
No sabe 87 35.4
¢ Tiene expectativas de realizar el residentado
médico?
Si 239 96.4
No 9 3.6
¢;Dbénde planea realizar su especialidad
meédica?
Peru 115 48.2
Extranjero 133 51.8

¢cUd. Planea realizar algun estudio de posgrado
(Maestria y/o Doctorado)?
Si 238 96.0

No 10 4.0

¢;Donde planea realizar algun estudio de
posgrado (Maestria y/o Doctorado)?
Extranjero 180 74.4

Peru 68 25.6
Fuente: Datos tomados del presente estudio

Dentro de las expectativas profesionales se evalud la actividad a seguir dentro del
ejercicio profesional, en donde se aprecia que la especialidad médica fue elegida
por el 91% (n=226) de los estudiantes, seguido de la docencia con un 83% (n=81)

y por ultimo la rama de la salud publica con un 14% (n=35).

En las expectativas laborales se aprecia que en el ejercicio de la medicina un 38.7%
(n= 96) considera hacerlo en Lima, 24.6 % (n= 71) en el extranjero, 6.5% (n= 16)
en provincia y un notable 30% (n=61) no sabe. En el lugar de trabajo o institucién
la opcion a elegir fue mas de uno, donde (n=160) espera laborar en una clinica
privada, (n=159) en un hospital general, (n=112) en un instituto especializado, (n=

101) en un consultorio privado y (n=45 en un centro de salud). Se demostr6 que un



66.5% (n=165) espera trabajar en dos instituciones a la vez y por ultimo un 38.3%
(n=95) espera tener un ingreso mensual por encima de dos mil délares americanos.
(Ver tabla N° 3)

Tabla N°3. Expectativas laborales actuales en el contexto de la pandemia por
COVID19 en los estudiantes de la Facultad de medicina de la Universidad San
Martin de Porres, 2021.

Caracteristicas n %

¢Ddénde piensa trabajar como médico?

Lima 96 38.7
Provincia 16 6.5
Extranjero 61 24.6
No sabe 75 30.2
¢En cuantas instituciones piensa trabajar a la vez?

Un trabajo 31 125
Dos trabajos 165 66.5
Tres trabajos 37 14.9
Mas de tres trabajos 15 6.0

Después de 5 afios de haber terminado la carrera,
usted PLANEA tener un ingreso econémico mensual
de aproximadamente

$ 2000 9 3.6
$2000-$ 4000 95 38.3
$ 4000- $6000 91 36.7
Més de $6000 53 21.4

Fuente: Datos tomados del presente estudio

Respecto al cambio de las expectativas durante la pandemia comparadas con antes
de esta se obtuvo lo siguiente: mas de 44%(n=197) considera que sus metas a
corto plazo se vieron afectadas por la pandemia, un 47% (n=165) cambié las
expectativas salariales que tenia previsto, un 43%(n=165) si considera un cambio
en la intencidn de laborar en el Pera o el extranjero, sin embargo, un 33% (n=81)

se mantiene indiferente.

En la intencién de realizar un estudio de posgrado se observa que un 37% (n=91)
mantiene una postura indiferente. En la eleccion de alguna especialidad médica un
44% (n=111) afirma que si hay cambio y un 37% (n=83) se mantiene indiferente.
Por altimo, por la intencidn de migrar para hacer alguna especialidad mostré un
34% (n=33.9) indiferente, 24% (n=59) de acuerdo, y un 17% (n=42) totalmente de

acuerdo con el cambio de su intencion por la pandemia. (Ver figura N°2)



Figura N°2 Expectativas actuales comparadas con hace dos
afos, antes del inicio de la pandemia por COVID-19.
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1. DISCUSION

Los participantes del estudio fueron 248 estudiantes de quinto y sexto afio de la
facultad de medicina de la Universidad San Martin de Porres. Con respecto a las
caracteristicas sociodemograficas, se obtuvo una media de 23.8 +/- 2.6 afios, estos
resultados son similares con un reciente estudio de Leviallant en el 2002, donde la
edad media fue 23.9 (11).

Sin embargo, en el estudio de Montenegro, 2011 (9) donde la edad promedio de
estudiantes de ultimos afios fue 21.5 +/- 2.6 afos, junto a otro estudio en médicos
recién egresados de Lima realizado por Pereyra, 2013 donde la edad promedio fue
de 25.5 +/- 2.2 afios (12). Esto demuestra que con el pasar de ellos afios la edad
de egreso en los estudiantes va en aumento, debido a diversos factores que
influyen, tales como el incremento en la edad de ingreso, o el tiempo que emplea

el estudiante en terminar la carrera universitaria.

En el estudio se observd que poco mas de la mitad de los estudiantes de medicina
son mujeres, algo muy comun en sociedades occidentales. No obstante, esos datos
son diferentes de acuerdo a la universidad de procedencia, siendo las
universidades publicas aquellos que tienen menor porcentaje de poblacion
femenina frente a las privadas, segun lo observado en el estudio de Urbina, 2018
donde reafirma mayor presencia de poblacion femenina en universidades privadas
de la Trujillo (13), las posibles explicaciones a la feminizacion de la carrera de
medicina es el mayor acceso que dan las universidades sobre todo privadas para
la educacion, asociado a la creciente participacion de las mujeres ambitos de

liderazgo en salud (14).

Con respecto al tema del SERUMS se observé que el 93% no piensa hacer este
servicio, lo que afectaria en la posibilidad de los futuros médicos de ejercer el
trabajo en el primer nivel de atencidon en las ciudades mas alejadas del pais, cifras
que difieren de lo encontrado por Portal, donde muestra que el 46% de los
estudiantes si consideraba realizar el SERUMS(3). El punto genera interés en el
futuro, con carencia de personal médico, por lo que se deberia estudiar mas a fondo

las causas desencadenantes.



La intencién de realizar residencia médica es el 96%, resultado que viene en
aumento desde el 2015 donde Cabrera hall6 que el 74% de los estudiantes
deseaban realizar la residencia médica(5) y en el 2021 Alarcén et al hallaron que
un 94.4% estaba interesado en la residencia (15). Esta cifra viene en aumento
debido a que actualmente tener una especialidad médica le da acceso a mejores
opciones laborales y econdmicas, percepcion que podria llevar a los estudiantes a
elegir la especialidad de acuerdo con la vocacion médica o la remuneracion

salarial(16).

Con respecto a la intencion de residencia médica el 54% consideré realizar su
especialidad en el extranjero, dato posiblemente relacionado con el resultado de la
poca intencién de realizar el SERUMS, en raz6n que para realizar una especialidad
médica en el Perd un requisito fundamental es haber pasado por el SERUMS,
proceso que brinda al postulante puntos extra para el examen. Una de las
limitaciones del estudio fue no haber formulado bien la pregunta de intencién de
realizarlo, no se consider6 si el estudiante haria el trabajo equivalente no
remunerado del SERUMS. También puede tomarse en cuenta el riesgo que implica
trabajar en las zonas mas alejadas del Perl, con los accidentes y muertes

suscitadas, provocados mayormente por accidentes de transito.

El aspecto salarial de este estudio el 58.1% muestra un interés de remuneracion de
mas de cuatro mil délares americanos, resultado respaldado por Alarcon et al en el
2021(15), donde hallé que el 76% tiene altas expectativas salariales por encima de
cuatro mil délares, cifras influidas por el tipo de especialidad a seguir, el lugar de
residencia, tipo de institucion donde realizard sus actividades profesionales y

contexto social.

Con respecto a la expectativa de la institucion de trabajo es mas frecuente para el
tipo asistencial en un centro hospitalario importante, o una clinica privada,
expectativas parecidas a las encontradas en un estudio de estudiantes de medicina
de 9 paises de Latinoamérica realizado por Mayta-Tristan et al., 2012(10) de los
cuales 82% desea realizar labor medica hospitalaria y 45% labor en la atencion
primaria, siendo este ultimo un resultado diferente a lo obtenido con el estudio. Por
ello, se infiere que tal cambio depende de la zona de residencia, remuneracion,
estatus o cargo que pueda llegar a ocupar, trabajar en establecimientos de primer
nivel de atencion es infravalorado por el nivel de complejidad y recursos, lo que
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demuestra poco interés en enfrentar el problema de falta de personal de salud

especializado en los centros de salud, lo que afectara el servicio en el futuro.

En relacion al lugar de trabajo un 38.7% piensa trabajar en Lima, un 24.6% en el
extranjero y solo un 6.5% en provincia. Se puede observar que persiste la
expectativa de trabajo en Lima lo cual es respaldado por el “Compendio estadistico:
Informacion de Recursos Humanos del Sector Salud, Perd 2021” donde se revelo
que hay 66% de médicos en el departamento de Lima (17). De continuar esa
expectativa, se mantendré la tendencia a la centralizacion de la salud, lo cual
originara la concentracion de médicos en la capital y la carencia de personal de

salud en distintos departamentos del pais.

En los cambios de las expectativas actuales comparadas con antes de la pandemia,
se observa que actualmente mas de la mitad considera que sus metas a corto plazo
se vieron afectadas, posiblemente eso se ve influido por la reciente pandemia y los
cambios en los modelos educativos, la virtualidad, ausencia de practicas clinicas y

muchos factores que se deben estudiar a futuro.

La intencion de laborar en el extranjero no se vio afectada en mas de la mitad de
los encuestados, considerando que en un estudio realizado en el 2008 en
estudiantes de la UNMSM se hallé que el 30% tenia intencion de migrar con fines
laborales (18), junto a un resultado encontrado en un trabajo de estudiantes de
medicina de una universidad publica en Lima en el afio 2015, donde solo el 13.8%
tiene intencion de trabajar en el extranjero(19), resultado que da a entender que a

lo largo de los afios la intencién de salir del pais va disminuyendo.
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V. CONCLUSIONES

Se encontré que las expectativas de los estudiantes de medicina fueron en el
ambito profesional gran interés en realizar una especialidad médica, estudios de
posgrado fuera del pais. Sin embargo, se hall6 poco interés en la realizacion del
SERUMS, dentro de las expectativas laborales los estudiantes esperan trabajar en
Lima capital, en hospitales y clinicas privadas. Por ultimo, en las expectativas

salariales estan por encima de los cuatro mil délares americanos.

Con respecto a las variaciones de las expectativas antes y despues de la pandemia,
resalta el hecho que pocos estudiantes tienen intencién de migrar al extranjero, y

la gran mayoria considera que sus planes a corto plazo se vieron afectados.
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V. RECOMENDACIONES

Se recomienda investigar mas en las diferencias de las expectativas por género y
universidad de procedencia, en vista que una de las limitaciones es que el estudio
se basa en estudiantes de una universidad privada, y los resultados no pueden
extrapolarse a mas, considerando que las expectativas son importantes para el

estudiante.

Se sugiere para posteriores estudios, realizar nuevamente la validacion del
instrumento de recoleccion de datos, debido a que este se di6 durante la pandemia
por Covid19 y los datos recopilados son propios de ese momento, ademas de incluir

al concepto de expectativa como variable dentro del estudio.

Por esta razén, se recomienda que las universidades realicen estudios para medir
el grado de expectativas y factores que influyan en ello, para asi adecuar y mejorar

las prestaciones que dan a sus alumnos.
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ANEXOS
ANEXO 1: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Edad: afos Sexo M{() F() Ao de estudio Quinto() Sexto( )
Lugar de nacimiento: Idiomas aparte del espaiol que domina Ud. éPosee Ud. Familiares médicos?
Lima () Quechua () Si () especifique por ejemplo:
Provincia: Ingles () mama, papa, tios, primos, abuelos
Italiano () No ()
Frances ()
Otro:
éPosee Ud. Familiares en el area de salud? (no | ¢Cuenta Ud. con alguno de estos ¢éTiene Ud. Familiares que viven en
médicos) documentos? el extranjero?
Si () especifique Si()
No () a. Visaamericana () No ( )
b. Visa europea ( )
c. Pasaporte( )
d. Ninguno ()

1. ¢Cudl es la actividad que desearia seguir dentro de su ejercicio profesional? (Puede marcar mas de una)

Medicina general ( ) Especialidad Investigacion Docencia | Salud publica ( ) | Otro:
médica ( ) () ()

Si()

o . 5
2. ¢Piensa Ud. realizar el SERUMS? No () pase ala pregunta 4

3. Sidespués de terminar el SERUMS le ofrecen trabajo en el interior del pais. ¢Ud. aceptaria?
Si () | No( ) | No sabe ()

4. (Tiene expectativas de realizar el residentado medico?
Si () éQué especialidad? No ()

5. ¢Donde planea realizar su especialidad médica?
Pertd ( ) Ciudad Extranjero () Pais

6. ¢Ud. Planea realizar alguin estudio de posgrado (Maestria y/o Doctorado)?
Pertd ( ) Ciudad Extranjero () Pais

3.1 En 5 aifos, éDAnde piensa trabajar como médico?




Lima capital () Provincia del Pert ( ) Extranjero ( ) No sabe ( )
Especifique Pais

3.2 En 5 afios, ¢En qué institucidn espera laborar?

Centro de salud () | Hospital Instituto Clinica | Consultorio | Otro( )
general () | especializado( ) | privada | privado( ) | especifique

()

3.3 En 5 afios, ¢En cuantas instituciones piensa trabajar a la vez?

Un solo trabajo ( ) Dos Tres trabajos ( ) Mas de tres trabajos ( )
trabajos

()

3.4 Después de 5 afios de haber terminado la carrera, usted PLANEA tener un ingreso econémico

mensual de aproximadamente dolares americanos.

3.5 Después de 5 afios de haber terminado la carrera, usted PLANEA

Estar casado (a) Si () No( ) Aun no decido ( )
Tener hijos Si () No( ) Aun no decido ( )
Comprarse una casa o Si () No( ) Aun no decido ( )
departamento

Comprarse un auto Si () No( ) Aun no decido ( )
Tener un cargo publico Si () No( ) Aun no decido ()

4. EXPECTATIVAS ACTUALES COMPARADAS CON HACE DOS ANOS, ANTES DEL INICIO DE LA PANDEMIA POR COVID19.

Marque la casilla con la respuesta que se sienta identificado

PREGUNTAS Totalmente | En Indiferente | De Totalmente de
en desacuerdo acuerdo | acuerdo
desacuerdo

Cree Ud. ¢Que la situacion actual
por COVID19 influyd en sus
expectativas de eleccidn de
especialidad médica?

¢éLa actual pandemia por COVID19
influye en su intencién de migrar
para la realizacién de alguna
especialidad?

éUsted considera que la actual
pandemia influyd en sus
expectativas de realizar alguin
estudio Maestria o doctorado?

Segun Ud. Sus expectativas de
laborar en el Peru o el extranjero
¢Se vieron afectadas por esta
pandemia?

¢ Cambiaron sus expectativas
salariales con esta pandemia por
COVID19?

Cree Ud. Que éSus metas
personales a corto plazo se vieron
afectadas por esta pandemia por
CoVID19?




ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

La finalidad del presente documento es proporcionar a los participantes en esta
investigacion, una clara explicacion de la naturaleza de esta, asi como de su rol en
ella como participantes voluntarios.

La presente investigacion es conducida por Vila Quispe Nicole Susan, alumna de
quinto afio de la Facultad de Medicina de la Universidad San Martin de Porres. El
objetivo principal por estudiar con esta investigacion es ldentificar las expectativas
de los estudiantes de medicina de quinto y sexto afio de la universidad San Martin

de Porres en el contexto de la pandemia por Covid19 durante el afio 2021.

Si accede a participar en este estudio, se le pedira completar una encuesta virtual.
Esto le tomaré aproximadamente 5 minutos de su tiempo.

Su participacion es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja sera
confidencial y no se usard para ningun otro proposito fuera de los de esta
investigacion. Sus respuestas a la encuesta seran codificadas usando un nimero
de identificacion y, por lo tanto, serdn anénimas. Una vez transcritas las encuestas,
se destruiran.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento. lgualmente, puede negarse a participar o retirarse del proyecto en
cualguier momento sin que eso lo(a) perjudigue en ninguna forma. Si alguna de las
preguntas le parece incOmodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al
investigador o de no responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacién, conducida por los alumnos
antes mencionados. He sido informado (a) acerca de los objetivos de este estudio.
Me han indicado también que tendré que responder una encuesta virtual que durara
5 minutos aproximadamente y que la informacion que yo provea en el curso de esta
investigacion es rigurosamente confidencial y no serd usada para ningun otro

propésito fuera de los de este estudio sin mi aprobacién. He sido informado de que



puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo
retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto conduzca inconveniente
alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi participacion en este estudio

puedo contactar a Vila Quispe Nicole Susan al correo nicole vila@usmp.pe. De

igual manera si Ud. siente que sus derechos han sido vulnerados puede
contactarse con el presidente del Comité Institucional de Etica en investigacion de
la USMP, el Dr. Amador Vargas Guerra al teléfono 999098514 o al correo

electronico etica_fmh@usmp.pe o apersonarse al Comité Institucional de Etica en

Investigacion de la USMP (CIEl)localizado en Av. Alameda del corregidor 1531,

Urb. Los Sirius Il etapa — La Molina, Lima.


mailto:nicole_vila@usmp.pe
mailto:etica_fmh@usmp.pe

ANEXO 3: MATRIZ DE CONSISTENCIA

profesionales en
estudiantes de medicina
humana del quinto y
sexto afo de la
Universidad San Martin
de Porres durante la
pandemia por Covid19,
2021.

profesionales de los
estudiantes de medicina
de quinto y sexto afio de
la universidad San Martin
de Porres durante la
pandemia por Covid1l9 en
el afo 20217

pandemia por Covid19 el
afio 2021.

Especificos:
e Determinar las
expectativas

profesionales de los
estudiantes de
medicina de quinto y
sexto afio de la
Universidad San
Martin de Porres
durante la pandemia
por Covid19 en el
afio 2021.

e Determinar las
expectativas
laborales de los
estudiantes de
medicina de quinto y
sexto afio de la
Universidad San
Martin de Porres
durante la pandemia
por Covid19 en el
afio 2021.

El tipo de investigacion
que se realiz6 es de tipo
cuantitativo de nivel
observacional, descriptivo
de corte transversal
prospectivo.

Facultad de Medicina de
la Universidad San Martin
de Porres sede Lima
matriculados en el afio
2021

Procesamiento de
datos
Mediante el programa
SPSS versién 27.0

Titulo Pregunta de Objetivos Tipo y disefio de Poblacion de estudio y Instrumento de
investigacion estudio procesamiento de recoleccion
datos
General: Identificar las
expectativas de los
estudiantes de medicina Poblacién de estudio
de quinto y sexto afio de
¢Cudles son las la_universidad San Martin 618 estudiantes de quinto
Expectativas expectativas de Porres durante la y sexto afio de la

Se empled una encuesta
online, previamente
validada.




Explorar las
diferencias entre las
expectativas
laborales de los
estudiantes de quinto
y sexto afio de la
universidad de San
Martin de Porres en
el contexto de la
pandemia por
Covid19.

Explorar las
diferencias entre las
expectativas
profesionales de los
estudiantes de quinto
y sexto afio de la
universidad de San
Martin de Porres en
el contexto de la
pandemia por
Covid19.

Determinar las
preferencias de
especializacion
médica de los
estudiantes de quinto
y sexto afio de la
Universidad San
Martin de Porres.
Describir si la actual
pandemia por
Covid19 influyé en la
toma de decisiones a
cerca de sus
expectativas.




ANEXO 4: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. S Definicion . . Escala de Tipo de .
Variable Definiciéon conceptual : Dimensiones S p Indicador Instrumento
operacional medicion variable
Numero de afios
, ~ . cumplidos a la . I
Edad Numero de afios cumplidos R - Razén Cuantitativa DNI Encuesta
P realizacion de la
encuesta
Diferenciacion fisico — organica que Género al que pertenece . o Masculino o
Sexo e . 9 q que p - Nominal Cualitativa . Encuesta
distingue a las funciones reproductoras el estudiante femenino
Espariol
. o Idiomas aprendidos Ingles
Idioma Sistema de comunicacion verbal o incluido el materno de - Nominal Cualitativa Portugués Encuesta
estual, propia de una sociedad humana . -
g prop estudiante Italiano
Quechua
Lima
Lugar de Nacimiento Territorio donde naci6 la persona - Provincia Nominal Cualitativa - Encuesta
Extranjero
Cuenta con familiares Familiares directos que ejercen la Padres, hermanos, tios, Si: especificar . I
P = - Nominal Cualitativa - Encuesta
médicos medicina. primos, abuelos. No
Familiares no médicos que ejercen ramas
Familiares no médicos | de la salud como: enfermeria, obstetricia, | Padres, hermanos, tios, Si: especificar . I
. " S e . : Nominal Cualitativa - Encuesta
en el 4rea de salud nutricion, laboratorio clinico, farmacia, primos, abuelos. No
etc.
Se refiere al nimero total de afios de Afio académico Quinto afio
Afio de estudio estudio que haya aprobado Profesional en la facultad Sexto afio Ordinal Cuantitativa - Encuesta
efectivamente en la ensefianza formal de medicina.
Servicio rural y urbano Nominal o Si
SERUMS . Y . Cualitativa Encuesta
marginal en salud dicotomica No
Expectativas del . o ~ Medicina general
ejercicio médico Niveles de conviccion de desempeniar la Especialidad medica
. vida profesional futura anhelada L . . o
profesional P Ejercicio profesional Nominal Cualitativa - Encuesta

Investigacion

Docencia




Salud publica

Otros
Residentado Grado académico de _Norr]mgl Cualitativa Si Encuesta
posgrado dicotéomica No
Maestria Grado académico de _Norr]mgl Cualitativa Si Encuesta
posgrado dicotémica No
Lugar de realizacion de Esp_aciq geografico (_19 nde . o Pert
. . realizaria su educacion de Nominal Cualitativa - Encuesta
residentado, maestria A Extranjero
posgrado profesional
Estudio que realiza un Si
graduado de medicina en su (Diferentes
Especialidad o residencia periodo de postgrado que lo Nominal Cualitativa especialidades Encuesta
P dotan de un conjunto de dicotémica especificadas en
conocimientos especializados el CONAREME)
relativos a areas medicas No
Lima capital
Provincia del Perd
Lugar de trabajo Nominal Cualitativa -
Extranjero
No sabe
Centro de salud
) Hospital general
Expectativas laborales - —
actuales en el contexto Niveles de conviccion de trabajar en Instituci Instituto especializado Nominal Cualitati Encuesta
de la pandemia por lugares o servicios anhelados nstitucion Clinica privada omina valiativa )
COVID19
Consultorio privado
Otros
Un trabajo
Puntos de trabajo Nominal Cualitativa -

Dos trabajos




Mas de tres trabajos

Ingreso econémico Cifra en doélares Razon Cuantitativa -
Estar casado (a)
Tener hijos )
Si
Planeamiento personal Comprar una casa o Nominal Cualitativa No .
departamento Aun no decido
Comprar un auto
Tener un cargo publico
Eleccién de especialidad
Afirmativo:
Intencién de migrar Totalmente de
acuerdo
Cambio de las _ _ _ Realizacién de maestria De acuerdo
expectativas Posibles cambios en las expectativas ylo doctorado
profesiones durante la profesionales influidas por la actual - Nominal Cualitativa Indiferente Encuesta
pandemia por pandemia por COVID19 Laborar en el Peri
COVID19 Negativo:
Totalmente
Expectativa salarial desacuerdo

Metas personales

En desacuerdo







