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RESUMEN 

 

El desarrollo del trabajo investigativo, buscó determinar la correspondencia entre el Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) y las Habilidades de Indagación Científica (HIC), desde los 

enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Se usó 

como metodología un enfoque cuantitativo, de tipo básico, de nivel correlacional, de método 

hipotético-deductivo y diseño no experimental- transaccional. Mediante el método no 

probabilístico e intencional, se seleccionaron 35 estudiantes que estuvieron matriculados en la 

asignatura de Edificación III, a los cuales se les aplicó dos cuestionarios: El cuestionario 

CEMPA en el caso de la metodología del aprendizaje basado en proyectos de Carrasco et al. 

(2015) y la escala de habilidades de indagación de Flórez (2015). Los resultados establecieron 

que los estudiantes alcanzaron un nivel bueno de aprendizaje basado en proyectos (80%) y de 

habilidades de indagación científica (77%). Las conclusiones de la investigación fueron que: 

Una relación significativamente muy fuerte entre las variables de estudio. Así también dicha 

metodología de aprendizaje se relaciona significativamente con la Identificación del problema, 

la formulación de hipótesis, la recolección de datos, la evaluación de hipótesis y la 

generalización. Desde el enfoque pedagógico, el uso del aprendizaje basado en proyectos es 

un facilitador de los aprendizajes, como estrategia metodológica de participación activa, incita a 

una reflexión o evaluación constante, y al trabajo en equipo para potenciar el aprendizaje, para 

lograr mejores resultados y más profundos aprendizajes que la enseñanza tradicional. Desde el 

enfoque arquitectónico, las Habilidades de Indagación Científica, contribuyen con la ejercitación 

de las habilidades y la formación de competencias esenciales que permiten llegar a dominar el 

proceso proyectual, necesario en la formación profesional del arquitecto. 
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ABSTRACT 

 

The development of the investigative work, sought to determine the correspondence between 

Project-Based Learning (ABP) and Scientific Inquiry Skills (HIC), from the pedagogical and 

architectural approaches in students of the Ricardo Palma University. A quantitative approach, 

basic type, correlational level, hypothetical-deductive method and non-experimental-

transactional design was used as methodology. Through the non-probabilistic and intentional 

method, 35 students who were enrolled in the Building III subject were selected, to whom two 

questionnaires were applied: The CEMPA questionnaire in the case of the project-based 

learning methodology of Carrasco et al. (2015) and the scale of inquiry skills by Flórez (2015). 

The results established that the students reached a good level of project-based learning (80%) 

and scientific inquiry skills (77%). The conclusions of the investigation were that: A significantly 

very strong relationship between the study variables. Likewise, said learning methodology is 

significantly related to the identification of the problem, the formulation of hypotheses, the 

collection of data, the evaluation of hypotheses and the generalization. From the pedagogical 

approach, the use of project-based learning is a learning facilitator, as a methodological strategy 

of active participation, encourages constant reflection or evaluation, and teamwork to enhance 

learning, to achieve better results and more. deep learning than traditional teaching. From the 

architectural approach, the Scientific Inquiry Skills contribute to the exercise of skills and the 

formation of essential competencies that allow mastering the design process, necessary in the 

professional training of the architect. 
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Keywords: Scientific inquiry ability, project-based learning, pedagogical approach, architectural 

approach, active participation methodology. 
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INTRODUCCIÓN 

 

El rol de la enseñanza superior como proceso clave para la cimentación de una mejor 

sociedad, viene siendo orientado a una comprensión más profunda de las posibilidades y 

desafíos relacionados a una educación científica en el uso de prácticas científicas en las 

aulas, en donde se pueda promover específicamente el uso de la colaboración entre 

compañeros de aula, las herramientas tecnológicas, el problema centralizado y ciertas 

prácticas científicas, como el uso de los proyectos como un medio para aprender el 

contenido central, la presentación de resultados y la reflexión dentro de la educación 

científica. 

A inicios del siglo XXI, se consolidó el modelo del aprendizaje basado en proyectos 

(ABP), representando un enfoque útil para promover el aprendizaje y las habilidades en la 

educación científica, orientada al futuro al referirse a un aprendizaje que permite 

comprender el problema en su contexto real y centrado en el estudiante que se organiza en 

torno a proyectos (Thomas, 2000). Sin embargo, la diversidad de características definitorias, 

junto con la falta de un modelo o teoría universalmente aceptado, presentaron dificultades 

para la implementación de su uso, debido a que hay conflicto para evaluar qué es y qué no 

es, y si lo que se está observar es un "proyecto real"; así como, las diferencias entre sus 

aplicaciones realizadas hasta el momento,  y la existencia entre similitudes entre los 

modelos denominados aprendizaje basado en proyectos y modelos denominados con otras 

etiquetas, obstaculizan la construcción de generalizaciones (Thomas, 2000).  

Como tal, la educación científica tiene que equipar a los estudiantes con un 

aprendizaje más profundo en lugar de una simple memorización de hechos; formando la 

aptitud de aplicar su saber científico en situaciones que requieren resolver problemas 

mediante la toma de decisiones (Miller & Krajcik, 2019). El aprendizaje basado en 

proyectos, contribuye con un “método de enseñanza colaborativo basado en la investigación 

para que los educandos integren, apliquen y construyan su conocimiento, para que juntos 
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creen soluciones a problemas complejos” (Guo et al., 2020). Esto significa que el 

aprendizaje debe de estar acompañado de nuevas habilidades y contenidos para que los 

estudiantes de educación superior realicen en grupo proyectos que solucionen problemas 

de la vida real (Condliffe et al., 2017). (2020) 

En Latinoamérica, el “Informe Final del Proyecto Tuning”, señaló que los programas 

de estudios existentes y las materias que los conforman, que fueron utilizados en el 

aprendizaje de los estudiantes universitarios son muy similares, ideadas por objetivos y 

contenidos, y no por competencias. Sin embargo, ya se tienen universidades que han 

iniciado la incorporación de la metodología de enseñanza por competencias. (Proyecto 

Tuning, 2007). En los últimos años en los países de América del Sur, se ha sustentado y 

posicionado la tipología de aprendizaje basado en proyectos, por su gran repercusión sobre 

el aprendizaje de los educandos, por la gran aceptación de esta metodología. Sin embargo, 

aún es un tema que carece de madurez científica, por la existencia aún numerosas 

definiciones sobre esta metodología, como se ha manifestado en líneas anteriores.  

Asociado, a los nuevos modelos de aprendizaje, se viene presentando también, un 

bajo progreso de las Habilidades de Indagación Científica en los universitarios, a pesar del 

cambio del paradigma de enseñanza-aprendizaje tradicional al modelo de evaluación por 

competencias, llevados a cabo por las autoridades educativas (García E. , 2015). Las 

universidades, inmersas en ese sistema educativo, tampoco dieron gran importancia para 

desarrollar una cultura investigativa en docentes y en estudiantes, al no considerar la 

calidad de los trabajos de investigación como un indicador de desarrollo producción 

científica, al no contar con un presupuesto establecido para el financiamiento de 

investigaciones e innovaciones, lo cual ha impedido su sistematización y aplicación en la 

mejora del sistema educativo (Almazán, 2013). La limitada inversión por parte de las 

universidades privadas y del estado, no permite encaminarlos a practicar sus competencias 

investigativas; por lo que, se prosigue con una baja calidad de las investigaciones científicas 

y que se refleja en su competitividad limitada (Bermúdez, 2013). 
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La investigación científica, como pedagogía implica que los estudiantes desarrollen 

progresivamente ideas científicas clave a través del aprendizaje para comprender mejor los 

fenómenos observables, constituyéndose este razonamiento científico la base sobre la que 

descansa la propia naturaleza de la ciencia. Una vez que el estudiante se haya familiarizado 

con la indagación científica, podrá utilizarla para estudios específicamente relacionados con 

la ciencia o como una herramienta más de tu arsenal de habilidades de pensamiento crítico. 

Durante una indagación, los estudiantes utilizan habilidades empleadas por científicos, 

como plantear preguntas, recopilar datos, razonar y revisar evidencia a la luz de lo que ya 

se sabe, sacar conclusiones y discutir resultados. La modernización de la enseñanza busca 

asegurarse de que los estudiantes entienden cómo llevar a cabo un aprendizaje cualitativo y 

basado en la indagación científica. Por su parte los docentes de ciencias deben utilizar una 

pedagogía que haga hincapié en la formulación de hipótesis, la experimentación y la 

utilización de otros conocimientos científicos, tanto teóricos como prácticos. Así mismo, la 

investigación educativa indica que puede ayudar a los estudiantes a ver la correlación entre 

la indagación científica y la vida cotidiana. En síntesis, la indagación científica incluye 

formular preguntas, planificar y aplicar la investigación, el pensamiento matemático, el 

análisis y la interpretación de los datos, y el uso de las habilidades comunicativas 

comunicación para explicar los hechos con pruebas, compartir y debatir los hallazgos 

(Yénice & Özden, 2022). 

En el Perú, desde el año 2014, con la promulgación de la “Ley Universitaria (Ley 

30220)” y la creación de la “Superintendencia Nacional de Educación Superior Universitaria” 

(SUNEDU), se ha venido aplicando el diseño de una estrategia de desarrollo educativo 

basado en el aprendizaje por competencias y compromiso con la meritocracia, con lo cual 

se propone que se logre una educación con estándares de calidad, aprendizajes profundos 

y estables en el tiempo, mediante la integración de conocimientos previos y el aprendizaje 

por competencias, situando las prácticas de aprendizaje en el desarrollo profesional de los 

universitarios (Ministerio de Educación, 2016). Sin embargo, los docentes no cuentan aun, 
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con conocimientos sólidos sobre el uso de estrategias didácticas, para facilitar la posesión 

de capacidades profesionales, en el proceso de formación de los universitarios (Rodríguez, 

2018). 

Es así, que la situación que atraviesa la educación en el Perú es preocupante, 

debido a la baja inversión en infraestructura y tecnología, profesores sin capacitación y mal 

remunerados, la escasa o nula inversión de medios audiovisuales, el escaso acceso a 

internet en zonas rurales, entre otros; ha venido agravando la brecha en infraestructura y la 

brecha digital en el servicio educativo en los últimos años. La pandemia por la COVID-19, 

han hecho que estas brechas se incrementen, obligando a los educadores a asumir nuevas 

capacidades investigativas que les posibiliten acoplarse a los cambios del proceso de 

formación universitaria y contribuir al rol de la investigación en la era digital de la educación 

superior (Gonzales-Díaz et al., 2021). (2021)  

Hoy en día, en los procesos de enseñanza-aprendizaje, se recurre al uso de 

“sistemas integrados que incluyen multimedia, telemática, asistencia por ordenador, audio 

conferencia, el uso del correo electrónico, videoconferencia, enseñanza en línea, 

videoconferencia por Internet, entre otros; técnicas utilizadas como métodos para el 

desarrollo del aprendizaje virtual, bajo la orientación de un tutor” (Medrano, 2015). En 

particular, en la enseñanza-aprendizaje de la carrera de arquitectura, se viene introduciendo 

paulatinamente el uso de las nuevas Tecnologías de la Información y las Comunicaciones 

(TIC), en las actividades innovadoras como son: “el apoyo a la producción de información 

técnica bidimensional y en el campo comercial, en cuanto a la visualización y venta de 

proyectos” (Rendón et al., 2018) 

Desde un enfoque pedagógico, la función docente es diseñar e implementar el 

“estándar para el aprendizaje basado en proyectos” y “enseñando con proyectos”, para 

plantear la necesidad de “transformar el paradigma educativo hacia esta pedagogía de 

proyectos, con el objetivo de lograr aprendizajes significativos, profundos y auténticos, que 

se puedan transferir a otras situaciones de la vida y preparar jóvenes para los desafíos 

actuales” (Sotomayor et al., 2021). Con el aprendizaje basado en proyectos, se busca 
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proporcionar un apropiado proceso de modernidad teórica y práctica de los conocimientos 

insertando el “uso de las TIC, como opción efectiva y eficaz para contribuir a mejorar la 

calidad de las actividades docentes, buscando la formación reflexiva y critica en la 

enseñanza apoyada con recursos tecnológicos” (Rodríguez-Torres et al., 2018). Este nuevo 

enfoque, conlleva a que el docente deba desarrollar sus capacidades pedagógicas, 

investigativas, científicas y éticas (Rodríguez-Torres et al., 2018). (2018) (2021) (2018) 

Desde un enfoque arquitectónico, se busca encaminar la aplicación del aprendizaje 

basado en proyectos, centrado en trabajo grupal, aprovechando los recursos audiovisuales, 

apoyados también, con las metodologías del “ensayo y error, la creatividad y la interacción 

social con los docentes y con sus pares, entre otros” (Fernández, 2019). Aunado a una 

mayor comprensión sobre la importancia de la investigación como herramienta de 

indagación científica, para fomentar la búsqueda activa de información y desarrollo de la 

creatividad e innovación a través de la investigación interna y externa a su profesión, para 

lograr un aprendizaje significativo, el cual se nutra del ensayo y error, del crecimiento 

gradual del conocimiento académico teórico en su relación con las vivencias propias de su 

formación práctica en arquitectura (Linares-Bermúdez, 2021). 

Es así, que la Universidad Ricardo Palma, en la Facultad de Arquitectura, realizó un 

Plan Estratégico 2014-2018, para analizar el estado actual de la carrera, obteniendo como 

resultados: la presencia de un vacío de las técnicas de enseñanza aprendizaje en los 

Talleres de diseño que vienen aminorando el prestigio ganado por la institución. También, 

se evidenció la falta de integración entre los distintos cursos que constituyen el Plan de 

Estudios, escasa articulación entre teoría, práctica y tecnología, poca difusión de la 

participación de estudiantes en su compromiso con la sociedad. Así mismo, la presencia de 

docentes de larga trayectoria laboral, con poco o nulo a acceso a la tecnología para su 

apoyo en el proceso de enseñanza, no ha permitido la compilación de experiencias para el 

aporte en el trabajo del aula.  

Es en este contexto, es necesario que el docente pueda implementar un aprendizaje 

basado en proyectos, desde un enfoque pedagógico para influir en las habilidades de 
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indagación científica en el estudiante, para adaptar sus conocimientos y capacidades a las 

nuevas tendencias tecnológicas; así como, una aplicación en el enfoque arquitectónico, 

para transformar los procesos de producción material, en un diseño constructivo innovador 

de las obras de arquitectura.  

En tal sentido a partir de la realidad observada anteriormente, se evidenció la 

presencia de problema principal con la interrogante ¿Qué relación existe entre el uso del 

aprendizaje basado en proyectos y las habilidades de indagación científica desde los 

enfoques pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la Universidad Ricardo Palma?, 

del cual se desprende interrogante planteadas como problemas secundarios como son: (1) 

¿Qué relación existe entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y la identificación del 

problema, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma?; (2) ¿Qué relación existe entre el uso del aprendizaje basado 

en proyectos y la formulación de hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico 

en los estudiantes de la Universidad Ricardo Palma?; (3) ¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en proyectos y la recolección de datos, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la Universidad Ricardo Palma?; (4) ¿Qué 

relación existe entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y la evaluación de 

hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma?; y (5) ¿Qué relación existe entre el uso del aprendizaje basado 

en proyectos y la generalización, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en los 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma? 

En relación a las preguntas planteadas se estableció el siguiente objetivo general: 

Determinar la relación entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y las habilidades de 

indagación científica desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma; de tal propuesta se abarca los objetivos específicos: (1) 

Establecer relación entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y la identificación del 

problema desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la 
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Universidad Ricardo Palma; (2) Establecer relación entre el uso del aprendizaje basado en 

proyectos y la formulación de hipótesis desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

los estudiantes de la Universidad Ricardo Palma; (3) Establecer relación entre el uso del 

aprendizaje basado en proyectos y la recolección de datos desde los enfoques pedagógico 

y arquitectónico en los estudiantes de la Universidad Ricardo Palma; (4) Establecer relación 

entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y la evaluación de hipótesis desde los 

enfoques pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la Universidad Ricardo Palma; 

y (5) Establecer relación entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y la 

generalización desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en los estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma. 

Su importancia, radica en encontrar la relación entre las variables en estudio, en los 

estudiantes de arquitectura, teniendo como premisas un análisis desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico. Desde el enfoque de la arquitectura, se concibe que el avance 

de la tecnología ha cambiado por completo el escenario en el que se mueve el campo de la 

arquitectura, el cual obliga a sus profesionales a realizar una indagación científica sobre el 

desarrollo de innovaciones, procedimientos, tecnologías y sistemas de los nuevos diseños 

constructivos, para interactuar con el entorno, elaborando proyectos, que permitan optimizar 

el nivel de vida de la población con su entorno ambiental. Dicha metodología, permite 

mejorar los procesos del aprendizaje y comprensión de la asignatura de Edificación de la 

carrera de arquitectura, haciendo que los estudiantes organizados en equipos, tiendan al 

uso de la indagación científica, para que analicen las fortalezas y debilidades de los 

proyectos; lo cual ayuda a promover la búsqueda de alternativas y/o innovaciones de los 

procedimientos o sistemas, acordes con la realidad.  

Desde el enfoque pedagógico, el aprendizaje basado en proyectos, se da la 

oportunidad para mejorar y profundizar resultados, para que, el estudiante sea el eje de la 

educación universitaria y el docente sea un guía del proceso de aprendizaje, debido a qué, 

se busca incentivar mejorar destrezas del estudiante de arquitectura, en la solución de 

proyectos, acordes a su actividad profesional del siglo XXI, donde tiene que realizar 



8 
 

proyecciones y vistas de los proyectos de construcción, apoyados en los avances de las 

Tics, poniendo en juego el conocimiento teórico, el trabajo en equipo, su formación ética, y 

la búsqueda de información, para la resolución de los proyectos. Mediante dicha 

metodología de aprendizaje se diseñan estrategias para desarrollar los objetivos de 

enseñanza-aprendizaje en el aula de clases, con los que se busca incentivar la curiosidad y 

la motivación, para que los estudiantes ejerciten sus habilidades de indagación, para 

identificar, formular, realizar hipótesis, evaluar y generalizar situaciones reales que se 

encontrarán en su futuro laboral, adoptando la realización de trabajo en equipo, que le 

permitan la comunicación e información de los proyectos desarrollados. 

Su desarrollo se justifica teóricamente, porque se comparten conocimientos, 

descubrimientos y aplicaciones sobre el aprendizaje basado en proyectos, para que 

constituya un método innovador, haciendo que el docente incentive al estudiante a ser actor 

de su propio aprendizaje, representando metodológicamente un acumulado de tareas 

fundamentadas en la resolución de problemas, para influir en el estudiante a realizar 

indagaciones científicas, de manera autónoma para concretar una solución final del 

proyecto, y a su exposición a la comunidad involucrada. 

La justificación en la práctica porque sus resultados permitieron conocer cómo se 

forman las habilidades de indagación científica en los educandos de arquitectura, que le 

permiten mediante la solución de proyectos dar respuesta en la práctica a situaciones 

problemáticas. La elaboración de una guía práctica, que programa las etapas que deben de 

ser realizadas por el equipo de trabajo de forma autónoma, convierten al educado en el eje 

de su aprendizaje y al educador en el guía de las actividades a seguir para dar solución al 

problema mediante un proyecto. 

El desarrollo de la investigación se justifica metodológicamente, al considerar el uso 

de una nueva metodología de participación activa para el aprendizaje, denominada 

metodología de aprendizaje basado en proyectos, sustentada en el trabajo colaborativo, en 

la comunicación e información; buscando la igualdad de oportunidades de aprendizaje en 

todos los miembros del grupo de trabajo, logrando un mayor involucramiento de estudiantes 
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que presentan bajos rendimientos, para contar con una mayor autonomía, mediante la 

solución de proyectos en el aula, que presentan problemas a solucionar y después informar. 

La investigación fue viable, en la docencia universitaria, por alternar con los 

diferentes actores, en particular el estudiante de quien permite encontrar las estrategias 

apropiadas para su aprendizaje y desarrollo del conocimiento. La interacción con los 

estudiantes, posibilita el acopio directo de información, donde se observan las dificultades y 

debilidades y las potencialidades u oportunidades de encontrar con los propios estudiantes 

alternativas para su mejor aprendizaje e inculcar al perfeccionamiento de las habilidades de 

indagación científica. 

El estado de inmovilidad social sanitaria constituyó una restricción física para 

culminar la tesis, sin embargo, esta situación se supera con el desarrollo virtual de la 

actividad académica, permitiendo interactuar con los estudiantes, fuente de análisis y 

desarrollo del aprendizaje basado en proyectos, en la actualidad en la modalidad virtual.  

Con respecto al enfoque de la investigación fue cuantitativo, al cuantificar las 

características de las variables que permitan el contraste de sus hipótesis, mediante un 

diseño observacional, no experimental, al recolectar en su forma natural la información 

medible de las variables en estudio, se logre describir y medir la correlación entre las 

variables. Así mismo, se usó un muestreo no probabilístico intencional, por solo tener 

llegada a los datos de un aula de 35 estudiantes de las cuatro aulas del curso de 

Edificaciones, en la Facultad de Arquitectura de la Universidad Ricardo Palma. 

La estructura del desarrollo del trabajo de investigación, se inicia mediante una 

introducción, verificando los síntomas que conllevan a establecer el problema a solucionar, 

planteando las interrogantes y derivando a los objeticos de la investigación, así como, se 

argumenta la importancia, justificación y limitación del desarrollo. Además, suscritamente se 

presentó la metodología del estudio, así como la estructura del contenido desarrollado.  En 

este sentido, el capítulo primero, se aborda la literatura relacionadas con la temática; bases 

teóricas, marco conceptual. En el capítulo segundo, se evidencias la propuesta de las 

hipótesis a comprobar. Asimismo, se declara el tratamiento operacional del modelo 
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propuesto. En el capítulo tercero, cierne sobre las pautas de la metodológicas, en la cual se 

precisó el enfoque y se asoció a un diseño, población y la muestra. Luego se enumera las 

técnicas y validez del instrumento empleados. En el capítulo cuarto, se da a conocer los 

resultados mediante el análisis estadístico de sus frecuencias y de la distribución chi 

cuadrado. En el capítulo quinto se plasmó la discusión entre resultados encontrados y la 

literatura de apoyo a la investigación. Finalmente se detalló las conclusiones o no d las 

hipótesis supuestas y se evidenciaron las recomendaciones orientadas al aseguramiento 

del modelo propuesto. Y, por último, se muestra las referencias bibliográficas que fueron 

utilizadas en la investigación. 
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CAPITULO I: MARCO TEÓRICO 

 

1.1. Antecedentes de la investigación 

Se realizó una exploración de trabajos, con una secuencia de análisis, iniciando las 

investigaciones que involucren las dos variables de estudio, seguido del análisis de la 

primera variable y posteriormente el análisis de la segunda variable. En el ámbito 

internacional, se analizó en Colombia un antecedente que utilizó ambas variables de 

estudio, como es la investigación de Coba (2021) evidenció en su trabajo de maestría con 

nombre “Fortalecimiento de la indagación como competencia científica en el área de 

ciencias naturales utilizando la metodología del aprendizaje basado en proyectos (ABP) en 

los estudiantes de grado noveno de la institución educativa Sergio Ariza del  Municipio 

Sucre Santander, en Bucaramanga - Colombia”; tuvo como propósito buscar el 

fortalecimiento de la indagación científica a través del ABP en los estudiantes. El estudio 

tuvo una orientación cualitativa con una “intervención pedagógica”, para que los estudiantes 

realicen una renovación estética de las aulas de clase, mediante el uso sostenible de los 

pigmentos naturales. Con una muestra tipo censal compuesta por 31 escolares de 14 y 17 

años, a los cuales se les realizó un diagnóstico (con instrumentos que identifican las 

competencias de indagación) para establecer relaciones y la forma de cómo aprenden. 

Como resultados se verificó que, gran parte de los estudiantes, con la “intervención 
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pedagógica”, basada en el ABP, fortalecieron la indagación científica, evidenciado por el 

logro de un aprendizaje significativo, plasmado en saberes adquiridos que relacionan varias 

materias de estudio relacionados a las ciencias naturales, incluido al uso sostenible de la 

naturaleza. Sin embargo, también descubrió en una minoría de estudiantes, falencias en 

aspectos organizativos, planificadores, participativos y visión al futuro, reflejando un 

problema de autorregulación del aprendizaje. Se concluyó que existen vacíos significativos 

(en organización, planeación, participación y visión al futuro), que se coligan a los procesos 

de “autorregulación del aprendizaje”, los cuales tienen que ser mejorados. Sin embargo, los 

estudiantes han logrado desarrollar destrezas en competencia científica indagación, al 

reflexionar, criticar y construir conocimiento mediante el aprendizaje cooperativo, a partir de 

las actividades del ABP. 

Nurhidayah et al. (2021) en su artículo ejecutado en Indonesia sobre el “Modelo de 

aprendizaje basado en proyectos (ABPj) en el aprendizaje de las ciencias: revisión de la 

literatura”, tuvo como propósito identificar ABPj desde las características, efectividad y 

aspectos de implementación del aprendizaje de las ciencias. Usó como metodología una 

revisión estructurada de 20 artículos sobre ABPj para el aprendizaje de ciencias con base 

en la referencia de la base de datos Scopus disponible de 2017 a 2021. Se utilizó un 

análisis de contenido de la literatura encontrada. Los resultados mostraron que, La 

implementación del uso del modelo de ABPj por la exigente preparación cuidadosa de hojas 

de trabajo, herramientas y materiales que serán utilizados, requerirá bastante tiempo, y de 

la capacidad de los docentes, para ayudar de manera efectiva al aprendizaje de los 

estudiantes, motivarlos y guiarlos durante el proceso de aprendizaje. En promedio, con el 

ABPj se puede optimar los resultados de aprendizaje de los estudiantes de ciencias y 

capacitar a los estudiantes en la resolución de problemas (pensamiento crítico). La revisión 

revela que ABPj tiene una influencia en el aprendizaje de los educandos, especialmente en 

el aprendizaje de ciencias. De este artículo se pueden concluir que el aprendizaje ABPj 

tiene una influencia positiva en el aprendizaje de los educandos en las escuelas. Además, el 

ABPj puede mejorar el poder de pensamiento de los estudiantes para enfrentar un problema 
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y luego mejorar también los resultados del aprendizaje. Además, el aprendizaje ABPj puede 

hacer que los estudiantes sean más activos al participar en el aprendizaje en el aula. 

Aksela y Haatainen (2019) en su artículo realizado en Australia sobre el “Aprendizaje 

basado en proyectos (ABP) en la práctica: Puntos de vista de los docentes activos sobre 

sus ventajas y desafíos” tuvo como propósito fue comprender las opiniones de los docentes 

activos sobre las ventajas y los desafíos del ABP en la práctica, en Finlandia. Usó una 

metodología descriptiva de diseño no experimental, seleccionado 99 docentes finlandeses 

en actividad desde la educación infantil hasta la escuela secundaria superior que 

participaban en el programa internacional StarT, para aplicarles una encuesta electrónica, 

con preguntas de investigación abiertas sobre el ABP. Se usó un análisis de contenido, 

obteniendo una kappa de Cohen bueno (k=0,62) asegurando la confiabilidad de los 

hallazgos: para los códigos de ventajas y k= 0,67 para los códigos de desafíos. Los 

resultados muestran que, los docentes encontraron muchas ventajas en el uso del ABP por 

sus posibilidades de aprendizaje, avalado en su mayoría por ser un aprendizaje de alumnos 

o profesores (63), seguido por servir de colaboración y sentido de comunidad (57), por 

servir de motivación para el aprendizaje (55), por ser un aprendizaje centrado en el 

estudiante (44) y por ultimo tener una versatilidad para la educación (35), siendo la mayor 

ventaja estar relacionado con las habilidades de los estudiantes (por ejemplo, trabajo en 

grupo, interacción social y habilidades para resolver problemas, así como aprender a usar 

equipos o programas; a menudo relacionado con hacer videos) o conocimiento del 

contenido. En lo referente a los desafíos del ABP en la práctica, los docentes opinaron que 

el mayor desafío fue poseer habilidades de implementación de los docentes en lo referente 

a la gestión del tiempo para el ABP y la organización del proyecto (62), problemas técnicos 

(35), falta de recursos (26), Aprendizaje relacionado con el estudiante (23), y colaboración 

de los mismos (2). Concluyeron que, para promover el uso del ABP en la instrucción, es útil 

comprender las ventajas y los desafíos que los docentes encontraron en su implementación 

en la práctica para diseñar las diferentes formas de apoyo a los docentes. Además, los 

desafíos enfrentados fueron en su mayoría cosas que un docente puede influir y tomar en 
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cuenta, como facilitar el ABP y garantizar el aprendizaje, siendo relevante el desafío de la 

falta de tiempo para la planificación con colegas o la naturaleza del trabajo del proyecto que 

consume mucho tiempo.  

Siguiendo la misma línea, se cita la investigación en Costa Rica de Gonzales, Acero 

y Bernal (2018) en su artículo sobre “Aprendizaje basado en proyectos (ABP) como base 

para desarrollar la Indagación Científica (HIC) y transformar la práctica pedagógica en la 

enseñanza de las Ciencias Sociales (CCSS)”, tuvo como objetivo explicar la incidencia del 

ABP como método se apoya al desarrollo de la HIC, y al mismo tiempo ser una metodología 

de transformación de la práctica pedagógica del educador de CCSS, en estudiantes de 

quinto grado del colegio. Usó como método, el análisis reflexivo de la práctica docente, 

relacionadas con algunos tipos de comunicación como es la horizontal y la bidireccional que 

se presenta entre docentes y estudiantes, en la enseñanza del “Bogotazo” suceso histórico 

del asesinato de Jorge Eliécer Gaitán. Se acopió 34 estudiantes de edades entre 10 y 14 

años. Evidenció como resultados el impacto de la HIC, en el aprendizaje del estudiantado al 

posibilitar transformar sus hallazgos, para usarlo en polémicas y consolidarlos como un 

soporte de sus ideas. Se obtuvo tres niveles de HIC, en nivel que indagaron las causas del 

contenido (18), los que evidenciaron comprensiones altas mediante debate y reflexiones (9) 

y los que solo reprodujeron datos en sus producciones (7). Concluyeron que, con cambio de 

la pedagógica basada en proyectos, permite impulsar el conocimiento formativo y el 

aprendizaje en los estudiantes. Además, las acciones conjuntas del ABP y la indagación, 

posibilitan transformar las prácticas de enseñanza y aprendizaje, obsoletas de enseñanza 

de transmisión y memoria, a una práctica comunicativa con los conjuntos de trabajo, 

interdisciplinarios en donde se involucren contenidos históricos de las ciencias sociales. 

Con respecto a la segunda variable, se cita la investigación De la Rans y Navarro 

(2018) qué realizaron un trabajo de maestría sobre “La enseñanza por indagación como 

estrategia para promover el desarrollo de habilidades del pensamiento científico en la 

comprensión del concepto germinación en Barranquilla-Colombia”, tuvo como objetivo 

promover la adquisición de habilidades del pensamiento científico sustentado en la 
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indagación científica en las estudiantes de nivel primaria en Colombia. Se usó, la 

metodología aplicada por la existencia de un pre y post de la implantación de la propuesta 

didáctica de enseñanza denominada germinación, en la cual intervinieron 68 niñas, becarios 

y no becarios; para lo cual se empleó, portafolio, prueba de socialización, entre otras. Los 

resultados encontraron que los estudiantes que lograron la adquisición de conocimientos 

asociadas: Al concepto de germinación antes (35 de 68) y después (65 de 68); al concepto 

de acciones y procesos antes (31 de 68) y después (68 de 68); a factores que permiten la 

germinación antes (45 de 68) y después (68 de 68); a etapas de la germinación, antes (26 

de 68) y después (68 de 68). Llegaron a la conclusión la metodología de enseñanza por 

indagación científica es apropiada y oportuna para la enseñanza y el aprendizaje del nivel 

primario en Colombia. Además, la innovación pedagógica que se obtuvo mediante la 

metodología de indagación se convirtió en una oportunidad de aprendizaje para la 

adquisición de habilidades científicas en el nivel primario de toda la comunidad educativa, 

para la cual se deben realizar modificaciones no solo curriculares, sino también, en la 

formación de los educadores para adaptar esta propuesta a su práctica de enseñanza. 

Asimismo, en el ámbito nacional, es muy aleccionador el siguiente antecedente que 

se cita, que utiliza las mismas variables, como es el trabajo de doctorado de Rodríguez 

(2018) de nombre “Aprendizaje basado en proyectos (ABP) en el nivel de competencias 

investigativas en estudiantes de Instituto Pedagógico, Trujillo, 2017”; mostró como objetivo 

encontrar la influencia del ABP en el incremento del nivel de competencias investigativas en 

los educandos. El estudio usó un tratamiento cuantitativo, con diseño “cuasiexperimental”. 

Se obtuvo una muestra de 117 estudiantes (57 con experimento y 60 con control). Como 

instrumentos se diseñó un cuestionario Competencias Investigativas, validado por expertos. 

Los resultados evidencian que la implantación del ABP, hace que mejore el nivel de 

competencias investigativas del grupo experimental pasando del nivel bajo, al nivel medio y 

nivel alto, mientras que el grupo control se conservó en el nivel bajo y medio. En el grupo 

experimental la dimensión valores y actitudes obtuvo el nivel alto (63%); comunicación oral 

y escrita nivel alto (16%), dominio técnico básico para la búsqueda de información nivel alto 
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(16%) y dominio técnico especializado en citas y referencias nivel alto (12%). Por lo tanto, 

se concluye que las competencias investigativas mejoran con la aplicación del ABP. 

En el estudio desarrollado por Herrera (2022), titulado “Aprendizaje basado en 

proyectos (ABP) y competencias investigativas en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico, Piura, 2022,” que tuvo como objetivo determinar la concordancia entre las 

variables de estudio. Uso como metodología finalidad práctica, orientación cuantitativa, 

diseño transaccional-correlacional. Acopió una muestra por muestreo por conveniencia de 

60 de 120 estudiantes. Se crearon instrumentos como el cuestionario de ABP con 28 

reactivos y el cuestionario de competencias investigativas con 24 reactivos. Los resultados 

evidenciaron que para el ABP se aprecia un nivel alto (63%), se expresa un nivel medio 

(27%) y se señala un nivel bajo (10%). Así mismo, las dimensiones evidenciaron: 

motivación un nivel alto (80%); la organización un nivel alto (58%); en interacción, se 

observa un nivel alto (62%); y finalmente, en aprendizaje se da en un nivel alto (67%). En lo 

referente al desarrollo de competencias investigativas se evidenciaron niveles alto (80%), 

medio (15%) y bajo (5%). De la misma manera se ubicó para sus dimensiones: 

conocimientos de investigación un nivel alto (80%); habilidades de investigación un nivel 

alto (73%); y actitudes de investigación un nivel alto (82%). Se logró concluir la 

concordancia correlacional fuerte positiva entre ABP y competencias investigativas. Así 

mismo, las dimensiones del ABP como motivación, organización, interacción y aprendizaje, 

presentaron una concordancia correlacional fuerte positiva con las competencias 

investigativas. 

Con respecto a las investigaciones sobre la primera variable de ABP, se menciona la 

investigación de Veliz (2021) en su trabajo de maestría con nombre  “Aprendizaje basado 

en proyectos (ABP) y desarrollo de habilidades blandas(DHB) en estudiantes del primer 

ciclo de una universidad privada de Huancayo”, buscó encontrar la relacionante entre el 

ABP y el progreso de habilidades transversales (DHB), siendo una investigación con 

orientación cuantitativa, de diseño descriptivo correlacional, eligiendo a 37 universitarios del 



17 
 

I ciclo de forma no probabilística, a los cuales se les aplicaron rubricas para evaluar el ABP 

y el DHB.  Los resultados evidenciaron que el DHB presentó un desarrollo bastante alto 

dado que 36 de 37 (97%) presenta puntuaciones sobre 11, y 24 de 37 (68%) puntuaciones 

sobre 17.  Referente al ABP se evidenció un nivel bastante alto dado que 35 de 37 (96%) 

presenta puntuaciones sobre 12, y 17 de 37 (46%) puntuaciones sobre 17, resultando que 

ambas variables en la escala vigesimal obtuvieron puntuaciones aprobatorias. Así mismo 

las dimensiones de ambas variables obtuvieron puntajes aprobatorios y altos. El autor 

concluyó que existe entre el DHB y el ABP una relación directa y fuerte. (rho= 0.9156).  

Además, se halló una relacionante directa y alta entre las dimensiones del ABP y las 

dimensiones del DHB. 

Asimismo, Vélez (2019) desarrolló un estudio titulado “Aprendizaje Basado en 

Proyectos (ABP) en el desarrollo del Aprendizaje Significativo. Diseño de un Entorno Virtual 

de Aprendizaje (EVA), en Ecuador”, el cual tuvo el determinar la correspondencia del ABP 

en el alcance del aprendizaje significativo en un contexto de enseñanza virtual. El estudio 

tuvo una orientación mixta con diseño “no experimental”, seleccionó como muestra a 95 

estudiantes y 2 docentes. Como instrumentos de investigación se diseñaron una entrevista 

y un cuestionario, los cuales fueron validados por juicio de expertos. Los resultados 

evidenciaron que las estrategias que implemente el docente motivaría para participar en 

clase (58 de 95), que es importante trabajar en proyectos y ser más investigadores (51 de 

95), que trabajar en equipo ayudaría a aprender mejor (54 de 95), que trabajar en equipo 

realizando proyectos aprenden a construir su propio conocimiento (52 de 95), y que utilizar 

un entorno virtual ayuda a mejorar el aprendizaje a través de actividades interactivas 

e innovadoras (56 de 95). La investigación concluyó que una propuesta de un EVA con 

metodología ABP logra el desarrollo del aprendizaje significativo. Además, que dicha 

propuesta, promueve el trabajo en equipo, refuerza los temas aprendidos en clase, utiliza 

herramientas multimedia y logra estimular el aprendizaje en el estudiante. Además, se 
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encontró que los docentes no se encuentran capacitados en el manejo del EVA, ya que no 

cuentan con capacitaciones. 

Es relevante relacionar la primera variable ABP en relación a otras habilidades, 

como se muestra en la investigación desarrollada por Llatas (2020) en su trabajo de 

doctorado con nombre “Metodología basada en proyectos para desarrollo de competencias 

matemáticas en estudiantes del primer ciclo de la Universidad Alas Peruanas-Jaén- 2019”; 

buscó mediante la motivación con participación activa, desarrollar las competencias 

matemáticas en universitarios. El estudio tuvo una orientación cuantitativa de diseño “cuasi 

experimental”. Se seleccionó una muestra de 60 de 120 universitarios. Los Instrumentos 

aplicados fueron la guía de observación de clases y un cuestionario de evaluación del nivel 

de competencias matemáticas de los universitarios. Los resultados revelan que en el grupo 

que se experimentó las capacidades matemáticas, mejoran de 0.00% hasta 63,33% y el 

nivel de habilidades matemáticas mejoran de 0.00% hasta 73.33%; mientras que en el 

grupo de control su puntaje fue igual en el post y el pre test. El estudio concluye que, las 

metodologías en los talleres de aprendizaje de matemáticas presentan diferencias 

significativas de mejora para el grupo en que se experimentó con respecto al grupo de se 

controló.  

 En la misma manera Hostia (2018) en su trabajo de maestría con nombre 

“Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos y competencias de los estudiantes de 

tercer año de Ingeniería de Sistemas de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica”; 

tuvo como objetivo establecer la influencia del ABPC en las competencias que adquieren los 

universitarios. El estudio tuvo una orientación cuantitativa con diseño “cuasiexperimental”. 

Se obtuvo una muestra de 80 universitarios (40 con experimento y 40 con control). Como 

instrumentos se diseñó una ficha de evaluación de Competencias en estudiantes, con 

validación por expertos. El estudio muestra como resultados una mejora en las 

competencias del grupo experimental, dado que subió de 13,98, 16,59, del pretest al postet, 

mostrando una influencia directa del ABP en las competencias. Así mismo, el “diseñar 

proyectos de ingeniería” incrementó de 14,06 a 17,25, el “desarrollar proyectos de 
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ingeniería” de 13,85 a 16,28, el “usar de manera eficaz las técnicas y herramientas de la 

ingeniería”, de 14.26 a 17,15, mostrando que la eficacia del programa; y el “contribuir a la 

generación de innovaciones tecnológicas” un incremento de 13,85, a 16,28, implicando 

mejoras en todas las dimensiones del ABP en el grupo de experimento luego de la 

aplicación del programa. Se concluyó que, el programa ABP, mejoró la posesión de 

competencias en los universitarios, debido a la existencia de una diferencia significativa al 

pasar de 13.98 a 16.59 del pretest al postest, lo cual muestra la eficacia del programa. 

Además, con la aplicación del ABP, mejoran todas las dimensiones de las competencias en 

los estudiantes. 

Con respecto a la otra variable de estudio HIC, se cita la investigación de Palacios 

(2019) en su trabajo de maestría sobre el “Efecto del Programa API en la Indagación 

Científica de los estudiantes de la Institución Educativa La Fe de María – Comas 2019”, tuvo 

como objetivo determinar el efecto del programa API en la competencia de indagación 

científica en los escolares de 4to de secundaria. Se usó como método una orientación 

cuantitativa, método hipotético deductivo, tipo aplicada y diseño cuasi experimental; cuya 

muestra corresponden a dos aulas del cuarto de secundaria. Los Instrumentos que utilizó 

fueron cuestionarios con preguntas abiertas para acopiar mayor información.  

Los resultados obtenidos muestran que con la implementación del programa API, el 

post test del grupo Experimental, el nivel de progreso de la Competencia sufrió cambios en 

forma positiva; logrando que más un 30% de estudiantes estén en el nivel más alto 

obteniendo una excelente conocimiento y administración de los procesos indagatorios de la 

HIC; el 26% obtiene un destacable avance de la competencia; aproximadamente un 30% 

poseen poco progreso de la competencia, un 13% se ubica en el inicio de la competencia y 

lo más contundente es que no hay estudiantes sin progreso de la competencia. En cambio, 

en el pos test el grupo de control que siguió con aprendizaje tradicional, los resultados 

fueron más desalentadores, debido a que el 52% no hay evidencias de avances en la 

Competencia, 39% se encuentran en el inicio de la competencia y solo un 9% evidencian 

poco progreso de la HIC. El autor llega a la conclusión que la implementación del API 



20 
 

incrementa el nivel de la competencia de investigación científica. Además, mejoró el 

progreso de las capacidades de: planteamiento de situaciones y de diseño de estrategias 

para hacer indagación científica. Además, mejoró el nivel de las capacidades de las 

dimensiones de la HIC: del registro, análisis, evaluación y comunicación de los resultados 

logrados.  

Del mismo modo, Flórez (2015) en tesis de maestría con nombre “Las Habilidades 

de Indagación Científica (HIC) y Estrategias de Aprendizaje (EA) en estudiantes de quinto 

de secundaria de Quinto de secundaria de I.E. Mariano Melgar, distrito de Breña, Lima”; 

mostró como objetivo encontrar la relacionante entre las HIC y las EA en escolares de 5to 

de secundaria en la IE; el diseño fue básica descriptiva, correlacional; la muestra fue de 146 

escolares de 5to de Secundaria de la I.E.; Los Instrumentos aplicados fueron: Escala ACRA 

para EA y el diseño de la autora de una Escala de las HIC, con 48 ítems con cinco 

dimensiones: “identificación de un problema, formulación de hipótesis, recolección de datos, 

evaluación de hipótesis y generalización”.  

Logró obtener como resultados que en las cinco dimensiones de las habilidades de 

indagación científica presentan un nivel mediano, como la identificación de un problema 

(63,70 %), formulación de hipótesis (68.49%), recolección de datos (54.11%), evaluación de 

hipótesis (54.79%), y generalización (55.48%). En lo referente, a las dimensiones de la 

estrategia de aprendizaje, también, las cuatro dimensiones de estrategias presentaron un 

nivel medio como: Las de adquisición de información (56.16%), de codificación de 

información (52.74%), de recuperación de información (66.44%), y las de apoyo al 

procesamiento de información (56.85%). Concluyó que, la HIC se corresponde 

significativamente con las EA en los escolares. Además, la existencia de concordancia entre 

las EA y las cinco dimensiones de habilidad de las HIC (de identificación de un problema 

(rho=,625), de formulación de hipótesis (rho=,605), de recolección de datos (rho=,679), de 

evaluación de hipótesis (rho=,679), y de generalización (rho=,674)) 

 

1.2. Bases teóricas 
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1.2.1. El aprendizaje basado en proyectos 

1.2.1.1. Breve reseña histórica y evolución del Aprendizaje basado en 

proyectos 

En la evolución de la educación, continuamente se han demanda nuevos modelos 

de aprendizaje, entre los que se encuentra una metodología activa que es denominada en 

la actualidad como Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o ABPrj). 

El inicio histórico del ABP se debe a la reunión de trabajos de investigación de la 

literatura mundial, de países como: Rusia, Alemania y los EEUU. Debido a esto, se cuenta 

con diferentes creadores de esta metodología, como lo detallo Ciro (2012) al manifestar que 

“En Alemania se les atribuye a los profesores Richards y Dewey, en su trabajo Manual and 

Industrial Arts Programs de 1900, y los norteamericanos se lo atribuyen al experto en 

agricultura Stimson en su trabajo Home Project Plan de 1908” (p. 16). Sin embargo, se 

considera al educador Kilpatrick, como su gran impulsor, quien realmente fundamenta los 

principios conceptuales del término “proyecto”, para darle todo el sentido pedagógico. 

Kilpatrick a principios del siglo XX, formuló el “método de proyectos” para ser el 

primer modelo pedagógico sostenido en la experimentación científica, para potenciar la 

actividad en el “marco de autonomía”, solidaridad y trabajo colaborativo de los estudiantes, 

basado en la teoría de John Dewey, planteadas a finales del siglo XIX. 

Michael Knoll, estudioso de la “metodología de proyectos”, manifiesta que el 

Aprendizaje basado en proyectos, surgió en el siglo XVI, en cinco grandes periodos 

históricos, que según Ciro (2012) fueron:  

 

“Trabajo por proyectos en las escuelas de arquitectura en Europa 

(1590‐1765); el proyecto como herramienta común de aprendizaje y su 

migración a América de1765‐1880; trabajo por proyectos en la enseñanza 

manual y en las escuelas públicas de 1880‐1915; redefinición del método de 

proyectos y su migración de nuevo a Europa de 1915‐1965; y en el 
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redescubrimiento de la idea por proyectos y la tercera ola de expansión 

internacional de 1965 a la actualidad” (Ciro, 2012, pág. 17) 

  

En la actualidad, el trabajo del Aprendizaje basado en proyectos se viene 

imponiendo a las metodologías de enseñanza convencionales o tradicionales. 

 

1.2.1.2. Definición del Aprendizaje basado en proyectos 

El aprendizaje basado en proyectos (ABP por sus abreviaturas en inglés) no es una 

nueva innovación del aprendizaje en la educación, dado que se viene implementando y 

desarrollando por docentes hace ya buen tiempo, al poner en práctica la implementación de 

un proyecto; más bien, es una manifestación del aprendizaje docente en la práctica, para 

dar una respuesta didáctica con sentido integrador, motivador para mejorar el interés de 

aprendizaje en los estudiantes. Esta metodología activa, estando contemplada en el marco 

de la malla curricular del aprendizaje en las instituciones educativas, pero no es 

implementada por el desconocimiento de su uso como estrategia metodológica de 

enseñanza por parte de los docentes.  

En la actualidad no existe una única enunciación del Aprendizaje basado en 

proyectos, por lo que ha sido conceptualizado de diferentes acepciones teóricas, sin 

embargo, la mayoría la conceptualiza como una “estrategia metodológica activa que, va 

acorde a los nuevos paradigmas de la educación superior que permitirá asegurar la 

educación basada en competencias tan exigida en estos tiempos”  (Toledo & Sánchez, 

Aprendizaje basado enproyectos:una experienciauniversitaria experiencia universitariA, 

2018). 

Sotomayor et al. (2021) definen el Aprendizaje basado en proyectos como las 

“experiencias de aprendizaje centradas en los intereses y necesidades de los/as 

estudiantes, que se organizan en torno a un desafío significativo que vincula los Objetivos 

de Aprendizaje del currículum con problemáticas reales, siendo los estudiantes los 

protagonistas de su proceso formativo” (p. 3) Para el diseño del Aprendizaje basado en 
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proyectos, es fundamental que se tengan en cuenta los “pensamientos críticos, la 

creatividad, la colaboración, el uso de TIC, la autonomía y la reflexión sobre sus propios 

aprendizajes son fundamentales en esta experiencia” (Sotomayor y otros, 2021).  

El ABP se define como “una propuesta de enseñanza para resolver una situación 

problemática, aplicando áreas del conocimiento multidisciplinarios, para activar 

conocimientos, habilidades y actitudes en los estudiantes en su proceso resolutivo, hasta 

llegar a un producto final para su exposición a los demás” (UCE, 2019). Los productos 

finales o proyectos del ABP, son los que resultan del interés de solucionar conflictos en la 

vida diaria de los educandos, fomentando así su estimulación por aprender y su 

compromiso frente al propio aprendizaje. 

Así mismo, el ABP se define como una “estrategia metodológica de diseño y 

programación que implementa un conjunto de tareas basadas en la resolución de retos, 

mediante un proceso de investigación o creación por parte del estudiante que realiza un 

proyecto, para difundir el producto final a los demás” (Gobierno de Canarias, 2019). Educar 

en la actualidad, es implementar una educación más activa basada en la experiencia y 

conocimientos compartidos generados mediante el intercambio cultural en múltiples 

direcciones, teniendo en cuenta el continuo cambio de la sociedad. 

Balsalobre y Herrada (2018) definen el Aprendizaje basado en proyectos como una 

“metodología activa centrada en el aprendizaje activo del estudiante, que se caracteriza por 

la autonomía de los estudiantes, investigaciones constructivas, establecimiento de objetivos, 

colaboración, comunicación y reflexión dentro de las prácticas del mundo real” (p. 47) 

En la misma línea Trujillo (2016) manifiesta que es “una metodología basada en la 

elaboración de proyectos relacionados con la vida real que permite a los alumnos adquirir 

conocimientos y competencias claves del siglo XXI” (p. 34)  

Para Vergara (2015) con el Aprendizaje basado en proyectos, se promueve a que 

los estudiantes aborden un problema o pregunta compleja, para que construyan su 

“conocimiento, es decir que sean protagonistas del aprendizaje, buscando dar respuesta 
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mediante los equipos de trabajo por medio de la investigación, el diseño y la aplicación real 

de una propuesta todo ello en un clima de trabajo colaborativo y participativo” (p. 34)  

El ABP es parte de una enseñanza-aprendizaje centrada en tareas de contenidos 

mediante la realización de proyectos para la solución de una problemática real, implicando 

la negociación de los participantes mediante una comunicación efectiva, gestión de 

información, uso TIC y compromiso del estudiante que se responsabiliza de su propio 

aprendizaje, y la elección de sus estrategias a aplicar en el proceso. 

En términos generales, el Aprendizaje basado en proyectos en el ámbito 

universitario se ha presentado como un método eficaz para desarrollar competencias 

específicas; es decir, aquellos dentro de un área específica de conocimiento (Redkar, 

2020). Sin embargo, el ABP también se ha mostrado como un método ideal para el 

desarrollo de competencias genéricas o transversales, comunes a distintos campos y 

necesarias para la vida en general (Ismail y otros, 2020) 

1.2.1.3. Características del ABP 

El ABP, presenta características referidos principalmente a lo que deben conocer y a 

las habilidades que deben de desarrollar los estudiantes, para resolver un problema del 

entorno real y que esté afín con sus intereses personales. Está asociado también, al 

desarrollo de habilidades de trabajo en equipo y autogestión, del pensamiento crítico, la 

resolución de problemas entre las principales; permitirán involucrarse en un “proceso 

riguroso y continuo de formular preguntas, encontrar recursos y respuestas para, 

posteriormente, aplicar esa información y utilizando el feedback para mejorar su producto 

final. Y, por último, deben exponer su trabajo, ya sea en el aula o fuera de ella” (Lenz, 

2020). 

Las características del ABP son consideradas como retos intelectuales que tienen 

que ser superados por el estudiante, entre ellos tenemos: “ser auténtico (contextualizado), 

ser colaborativo (trabajo en equipo), gestionar (organizar) y ser reflexivo. Todo esto hacer 

que el estudiante no puede aprender a aprender a menos que reflexione sobre lo 

aprendido” (Lenz, 2020, p. 8). 
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Las principales características que presenta el ABP son: 

• El Aprendizaje basado en proyectos, involucra el diseño de un conjunto de tareas 

complejas para la intervención de los estudiantes en tareas como: “La resolución de 

problemas, toma de decisiones y actividad de investigación; además, proporciona a 

los estudiantes la oportunidad de aprender con autonomía durante periodos amplios 

de tiempo y culmina con presentaciones finales” (Fajardo & Gil, 2018). 

• En el Aprendizaje basado en proyectos, corresponde al efecto de un “trabajo entre 

estudiantes y docentes en el que se formulan preguntas, se realiza una búsqueda de 

la información y se obtienen conclusiones” (AGORA, 2018). 

• En el Aprendizaje basado en proyectos, el protagonismo del estudiante es de 

participación activa en procesos cognitivos científicos mediante la elaboración del 

proyecto (AGORA, 2018). 

• En el Aprendizaje basado en proyectos, el protagonismo del docente es la creación 

de “situaciones de aprendizaje que permitan a los estudiantes desarrollar el 

proyecto, gestiona y valora el desarrollo del proyecto y evalúa el resultado (Trujillo, 

2016). 

• El Aprendizaje basado en proyectos, orienta el “aprendizaje de nuevos conceptos y 

la aplicación de los ya establecidos; para mejorar la comprensión de las ideas y los 

conceptos que se han utilizado en el transcurso de la experiencia” (García & Pérez, 

2018) 

• El Aprendizaje basado en proyectos, desarrolla las “habilidades transversales como 

la planificación de proyectos, redacción de informes técnicos, realización de 

presentaciones, así como independencia y responsabilidad para afrontar una 

situación real compleja y otras como la comunicación y la capacidad de relación de 

la teoría con la práctica” (Vergara, 2015) 

• El Aprendizaje basado en proyectos, facilita el “empoderamiento de los estudiantes y 

los hace protagonistas de su propio proceso de aprendizaje” (García & Pérez, 2018). 



26 
 

Potencia una mayor socialización mediante el desarrollo de un proyecto, porque 

involucra movimientos hacia dentro del aula y hacia fuera de la misma. 

1.2.1.4. Elementos esenciales del Aprendizaje basado en proyectos 

El ABP, como metodología innovadora de participación activa presenta dos objetivos 

de aprendizaje para ser alcanzados por los estudiantes: El primero es: “comprender y 

aplicar los conocimientos en la vida real respondiendo a preguntas complejas y crear 

productos de calidad. Y el segundo es desarrollar habilidades para enfrentarse al desarrollo 

humano del s. XXI”  (Buck Institute for Education., 2017) 

Según Buck Institute for Education (2015) existen siete elementos que se deben 

enfocar en el diseño del ABP, las cuales comprenden básicamente el desarrollo de 

habilidades para el éxito de: “resolución de problemas, tener un pensamiento crítico, trabajo 

con otros, autogestión eficaz, buscar información o investigar, ser auténticos y ser 

reflexivos” (p. 4). A continuación, se detallan los elementos: 

• Problema desafiante: Se plantea el problema en forma de pregunta con la ayuda 

del docente, puesto que los “estudiantes aprenden porque tienen una necesidad 

real de saber algo y de esta manera utilizar el conocimiento obtenido en la 

solución real” (Buck Institute for Education., 2017). 

• Información sostenida: La búsqueda o indagación de la información con un 

“proceso más activo y profundo, lo que significa que el tiempo es prolongado en 

un ABP. Este proceso, ayuda en responder a las preguntas y dudas hasta 

alcanzar la solución” (Buck Institute for Education., 2017). 

• Autenticidad: Es el carácter real que adopta el problema en donde interviene la 

motivación y aprendizaje permitiendo “resolver inquietudes, intereses, culturas, 

problemas de vidas de los estudiantes hará que se sientan más identificados con 

el problema” (Buck Institute for Education., 2017). 

• Trabajo en equipo: Es el sentido de pertenencia en los estudiantes hacia realizar 

el trabajo en equipo; haciendo que se “sientan más comprometidos con el trabajo 
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asumiendo roles como miembros de un equipo” (Buck Institute for Education., 

2017). 

• Reflexión: Es la forma más explícita para la evaluación formativa (coevaluación, 

heteroevaluación y autoevaluación), dado que se realiza una “reflexión sobre el 

conocimiento ganado y la comprensión de contenido ayuda a los estudiantes a 

solidificar lo que han aprendido y pensar en cómo se podría aplicar en otros 

lugares, más allá del proyecto” (Buck Institute for Education., 2017). 

• Crítica y revisión: Es la forma como los estudiantes pueden “recibir críticas 

constructivas de los compañeros, maestros y personajes externos conocedores 

del tema, las cuales no solamente deben ser externas, sino los mismos 

estudiantes deben evaluar los resultados de su propio aprendizaje” (Buck 

Institute for Education., 2017). 

• Exposición del proyecto: Es la presentación de un trabajo final ante los 

involucrados en el entorno estudiantil, adquiriendo el conocimiento teórico y 

práctico a la par, que le permite contar con la seguridad de “enfrentarse a futuras 

discusiones sobre el tema, así como también, el hecho de hacer público el 

trabajo de los estudiantes a la comunidad como una forma de fomentar el uso de 

ABP en las escuelas” (Buck Institute for Education., 2017). 

1.2.1.5. Implementación del Aprendizaje basado en proyectos 

García-Valcárcel y Basilotta (2017) manifiestan que la implementación del ABP 

presenta cuatro fases que son:  

• Elección y motivación: Es la propuesta argumentativa racional de varios temas 

para su investigación. Por lo general se responden a las cuestiones de: “¿Qué 

sabemos? ¿Qué queremos saber? Con un debate reflexivo, continuando con una 

propuesta general para el desarrollo del proyecto” (García-Valcárcel & Basilotta, 

2017). 
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• Planeación: Es la búsqueda “planificada del docente, de los objetivos, contenidos 

didácticos, la estructuración, etc.” (García-Valcárcel & Basilotta, 2017). 

• Desarrollo: Es la “parte central de ABP y se desarrollan todas las actividades 

planificadas” (García-Valcárcel & Basilotta, 2017). 

• Evaluación: Es la “comprobación del aprendizaje alcanzado en el desarrollo del 

ABP, para establecer qué tal ha ido al estudiante con la implementación del ABP, 

permitiendo que, con los resultados de la evaluación, el estudiante asuma una 

reflexión del beneficio del ABP (García-Valcárcel & Basilotta, 2017). 

Cobo y Valdivia (2017) explican que, un ABP sea triunfante como genuino, se 

requiere de un: 

“Planteamiento del problema, es presentar propuestas mas no imponer; 

búsqueda de información sobre el tema, para encaminar al estudiante en el 

conocimiento del tema de investigación; definición de los objetivos y plan de 

trabajo para alcanzar al logro de la meta final; implementación, etapa en que 

el proyecto se pone en marcha; y presentación y evaluación de los 

resultados, etapa final en el que la investigación es evaluada teniendo los 

criterios claros, sobre el logro de las metas, presentación pública del proyecto 

y la reflexión fina” (Cobo & Valdivia, 2017, pág. 17) 

1.2.1.6. Rol del docente en el Aprendizaje basado en proyectos 

Ante el evidente cambio de paradigma en la enseñanza a nivel mundial, se hace 

obligatorio que la formación y disposición de los docentes sea actualizada, a la medida de 

las asignaturas a dictar y/o el perfil del puesto que vaya a ocupar. Para Pérez (2012), los 

docentes son “sujetos práctico-reflexivos que trabajan en colaboración con su equipo” (p. 

47). Asimismo, para Toledo y Sánchez (2018) el docente juega un papel clave como 

“facilitador del aprendizaje, tanto en términos del equipo como del proyecto en sí, orientando 

su comunicación, al trabajo colaborativo, la toma de decisiones y la elaboración de 

proyectos en común” (p. 148) 
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El docente en el ABP es considerado como un “productor y facilitador del ambiente 

de aprendizaje independiente y colaborativo, aportando una serie de directrices o criterios 

claros para fomentar la indagación con el objetivo de desarrollar en el estudiante 

competencias necesarias y aplicables en la vida” (Toledo & Sánchez, 2018). Además, el 

docente debe de “utilizar procesos metacognitivos, reforzar los esfuerzos grupales e 

individuales, diagnosticar problemas, ofrecer soluciones, dar retroalimentación y evaluar los 

resultados” (Gonzáles & León, 2020). 

La práctica de la metodología Aprendizaje basado en proyectos, crea desafíos 

constantes en el docente por la tensión entre la responsabilidad de adoptar una nueva 

metodología innovadora a la ya experimentada en su larga práctica de la enseñanza 

tradicional y el de lograr alcanzar las metas de cobertura curricular del año académico en 

base a promover la indagación. Todos estos desafíos que deben de atravesar los docentes 

para adoptar la metodología ABP deben ser puestas al descubierto para poder superarlas y 

consolidar el éxito de ser partícipe de este nuevo enfoque de enseñanza (Nariman & 

Chrispeels, 2016). 

Los docentes que siguen la metodología del Aprendizaje basado en proyectos deben 

de ser personas intelectualmente de mente abierta, curiosas, críticas y creativas; permisivos 

al acceso a la información, guías del proceso de aprendizaje; características que permitirán 

al docente encaminar al estudiante a optimizar la solución al problema. Para ello, el docente 

debe de atender inquietudes de los alumnos y estar en estrecha interacción y colaboración 

con las familias y el entorno socio-natural de la institución educativa (Rekalde & García, 

2015). 

1.2.1.7. Dimensiones del Aprendizaje basado en proyectos 

D1: Utilidad para el aprendizaje y para el ejercicio de la profesión:  

Son las actividades de la metodología de participación activa que “permiten mejorar 

las habilidades de los estudiantes para aplicar los conocimientos que han aprendido en el 

aula” (Balsalobre & Herrada, 2018). 

D2: Decisiones:  
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Son las actividades de la metodología de participación activa que “desarrollan la 

capacidad para tomar decisiones acertadas, siendo necesario desarrollar una serie de 

habilidades como organización de tiempo, planificación, delegación o automotivación” 

(Balsalobre & Herrada, 2018). 

D3: Trabajo en equipo:  

Son las actividades de la metodología de participación activa que “desarrollan las 

habilidades que motivan en el individuo una estimulación intelectual que determinan grupos 

de trabajos de una gran sinergia” (Indahwati y otros, 2019). 

D4: Comunicación:  

Son las actividades de la metodología de participación activa que “desarrollan las 

habilidades que se consideran claven para el futuro profesional como son la comunicación 

oral y escrita” (Indahwati y otros, 2019). 

D5: Gestión:  

Son las actividades de la metodología de participación activa que “desarrollan las 

habilidades para gestionar de forma adecuada resolver cualquier tarea correctamente” 

(Balsalobre & Herrada, 2018). 

D6: Información:  

Son las actividades de la metodología de participación activa que “desarrollan 

competencias genéricas de carácter instrumental necesarias para la búsqueda de 

información, e imprescindibles en cualquier proceso de decisión” (Balsalobre & Herrada, 

2018). 

1.2.2. Las Habilidades de Indagación Científica (HIC) 

1.2.2.1. Definición de las habilidades de indagación científica 

La definición de habilidades de la “Real Academia Española” (RAE), son las 

capacidades, pericias y desenvolvimiento de un sujeto para hacer una tarea con ingenio y 

destreza. En el entorno de la educación, es la adaptación que tiene una persona de saber 

hacer una tarea con destreza destacándose de la competencia. Para Topalsan (2019)  la 

secuencia para el desarrollo de una habilidad sigue un “proceso que empieza por conocer y 
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comprender la operación mental, estar consciente de los pasos de la operación, transferir el 

proceso aplicándolo a gran variedad de situaciones y contextos, generalizar la aplicación de 

los procedimientos y evaluar continuamente dicho procedimiento” (p. 630). 

O’Connor y Rosicka (2020) manifiestan que las habilidades de indagación científica 

son fundamentales para el aprendizaje del contenido científico, y el contenido científico 

permite a los estudiantes aplicar, practicar y desarrollar su HIC, para la adquisición de 

conocimiento a través de la obtención y entendimiento de la “información transmitida por 

fuentes humanas, impresas o electrónicas; la capacidad de plantearse preguntas para la 

investigación, el pensamiento lógico y analítico, el razonamiento y análisis crítico; y, la 

habilidad de identificar y resolver problemas que pueden darse en escenarios 

desconocidos” (O’Connor & Rosicka, 2020, pág. 8). 

La indagación es una “actividad multidisciplinaria que comprende hacer 

observaciones; plantear preguntas; examinar libros y otras fuentes de información para 

planificar investigaciones; revisar lo que se sabe; utilizar instrumentos para reunir, analizar e 

interpretar datos; proponer respuestas, explicaciones y predicciones; y comunicar los 

resultados” (Ministerio de Educación, 2015).  

El indagar es un enfoque de aprendizaje de hacer descubrimientos en la búsqueda 

de nuevos conocimientos, para que la indagación científica sea un proceso en el cual “se 

plantean preguntas acerca del mundo natural, se generan hipótesis, se diseña una 

investigación, y se colectan y analizan datos con el objeto de encontrar una solución al 

problema” (Ministerio de Educación, 2015). 

Para Bantalem y Kassie (2020) las actividades de indagación, desarrollan 

habilidades de pensamiento crítico de los estudiantes a través de la instrucción de escritura 

basada en la indagación porque el “método mejora las actividades mentales de los 

estudiantes, como la interpretación, el análisis, la evaluación, la explicación, la inferencia y 

la autorregulación, para formular conclusiones fundamentándose en hechos, toman en 

cuenta posiciones discrepantes, son prudentes y mantienen una incredulidad sana” (p. 3). 
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Se deben diseñar estrategias de enseñanza y aprendizaje que sean didácticas y estén 

orientadas a desarrollar el proceso de HIC. 

Según García (2019) las habilidades de indagación científica se entiende como un 

procedimiento donde se busca “responder a preguntas y resolver problemas fundamentados 

en sucesos y en lo observado. El modelo para indagar se lleva a cabo mediante procesos 

como identificar una pregunta o problema, formular hipótesis, recolectar datos, evaluar 

hipótesis y generalizar” (p. 18).  

Teniendo en cuenta que una habilidad es la capacidad, destreza y disposición del 

ser humano, para llevar a cabo tareas procedimentales, basándose en experiencias previas, 

aplicando eficazmente sus conocimientos adquiridos. Y siendo la indagación científica una 

actividad multidisciplinaria que incluye la realización de observaciones; trazar preguntas; 

examinar libros y otras fuentes de información para planificar investigaciones 

Por lo que las habilidades de indagación científica, en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, forman las capacidades y destrezas, para realizar un quehacer individual como 

la observación, ordenación, comprobación, y otras; realizadas mediante un complicado 

proceso mental, para uniformizar, formular conjeturas lógicas, entre otras, haciendo factible 

al estudiante ofrecer soluciones empleando sus propias competencias. 

1.2.2.2. Dimensiones de las Habilidades de la indagación científica 

a. Identificación del problema 

La identificación de un problema es el que surge por la curiosidad de conocer, de 

cómo y por qué ocurren las cosas a su alrededor, a través de preguntas, conformando un 

tipo de aprendizaje que se realiza a través de la indagación. Para Byker et al. (2017) los 

estudiantes deben de confeccionar planteamientos de cuestionamientos, para desarrollar en 

forma intencionada una HIC. Además, los autores manifiestan que se debe considerar que 

“una pregunta genera un proceso de exploración que comporta observaciones y 

experimentos, pero, a su vez, crea otras preguntas, que se suceden unas a otras, pues el 

encontrar una respuesta genera varias preguntas nuevas” (Byker y otros, 2017, pág. 112). 

b. Formulación de hipótesis 
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Es la fase en la cual se da una posible solución a la problemática de estudio, la cual 

pueda ser comprobada mediante la experimentación o datos obtenidos, por lo cual se 

realiza una formulación de una hipótesis como una generalización tentativa de lo que está 

sucediendo, para que esta sea contrastada después con la recolección de datos. Para 

Arteaga et al. (2016) las hipótesis “intentan explicar lo observado, la relación establecida, la 

predicción formulada respecto a un principio o concepto. En algunas veces la hipótesis se 

usó para establecer si ya se aprendió, y en otras veces para generar un principio nuevo o a 

comprobar una sospecha” (p. 171).  

 c. Recolección de datos 

Es el acopio de información proveniente de fuentes primarias y/o secundarias; sobre 

el problema o pregunta planteada. La recolección de datos se realiza de acuerdo con los 

parámetros establecido en el método de investigación se realiza en la fase de 

experimentación del proceso de investigación científica. Según Bantalem y Kassie (2020) en 

el proceso de recolección de datos se “registra detalladamente actividad experimental, 

medición y observación, dado que una adecuada recolección de datos permite hacer un 

balance del proceso y contribuye a consolidar el análisis con solidez en toda investigación” 

(p. 2)  

d. Evaluación de hipótesis  

Es la comprobación de la veracidad de las hipótesis planteadas según los resultados 

obtenidos, siendo la parte más crítica de la indagación. Al evaluar la hipótesis es “necesario 

verificar que haya evidencias necesarias para darla por aceptada o rechazada. Es 

importante que se discuta comparando los resultados que se han obtenido con 

estimaciones teóricas, datos encontrados en investigaciones importantes, certidumbres 

usualmente aceptadas y los resultados que se esperaban” (Comisión Nacional de 

Investigación Científica y Tecnológica. CONICYT, 2017). 

e. Generalización 

Obtenidos los resultados de aceptar o rechazar las hipótesis planteadas, basándose 

en los datos recolectados, se procede a establecer la generalización de las conclusiones, 
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que puede generar nuevas interrogantes, con lo cual se realiza nuevas problemáticas de 

estudio. En el proceso de generalización se establecen los principales hallazgos de la 

problemática en estudio y sus componentes, destacando las características principales y 

comunes con los que cuentan los componentes, para poder ser clasificados según las 

características señaladas. 

La generalización en las conclusiones permite “simplificar los más importantes 

descubrimientos de la indagación. Se recomienda ser específicos, no generalizar y no 

considerar en las conclusiones lo que no se haya realizado durante todo el proceso. Es 

necesario que se reflexione acerca de si fue o no aceptada la hipótesis” (Comisión Nacional 

de Investigación Científica y Tecnológica. CONICYT, 2017). 

 

1.2.3. Enfoques pedagógico y arquitectónico del Aprendizaje basado en proyectos y 

de las Habilidades de indagación científica 

1.2.3.1. Enfoque pedagógico 

El ABP, tuvo sus orígenes en la corriente pedagógica de la concepción de Vygotsky, 

Bruner, Piaget y Dewey sobre el constructivismo simbólico y la importancia de una 

enseñanza sistemática, como lo manifiesta Galeana (2016) tiene sustento en “la creciente 

comprensión del funcionamiento del cerebro humano, en cómo almacena y recupera 

información, cómo aprende y cómo el aprendizaje acrecienta y amplía el aprendizaje previo” 

(p. 2). Con el ABP se cuenta con una metodología de aprendizaje que genera situaciones 

problemáticas para que mediante grupos de trabajo en base de esfuerzos autónomos 

enfrenten el problema y busquen su solución a través de la construcción y la indagación. 

Los enfoques pedagógicos del método de Aprendizaje basado en proyectos y del 

método tradicional se diferencian en aspectos esenciales: El Aprendizaje basado en 

proyectos es una metodología de participación activa donde el estudiante es el agente 

activo de su aprendizaje y el docente es el guía que encamina dicho aprendizaje, mientras 

que en el tradicional es una metodología donde el educador es el pilar central del proceso 

de enseñanza, dejando un papel pasivo a los educados para ser solo receptores de la 



35 
 

información; en el Aprendizaje basado en proyectos el estudiante adquirirá competencias, 

habilidades y actitudes para un mejor desenvolvimiento tanto académicamente como 

profesionalmente, mientras que en el tradicional hay bajo apremio y motivo para el 

aprendizaje, donde se dejan de lado las habilidades y actitudes de investigación del 

estudiante. Y por último en el Aprendizaje basado en proyectos, la evaluación es grupal y 

corresponde a encontrar la solución del problema abordado para luego exponerlo, mientras 

que, en tradicional, la evaluación es memorística cognitiva. 

El enfoque pedagógico del Aprendizaje basado en proyectos, presenta una utilidad 

pedagógica, porque plantea el análisis de situaciones problemáticas concretas de la 

realidad, que buscan ser solucionadas mediante la indagación científica para la formación 

en un dominio del conocimiento dentro de un contexto adecuado. 

El Aprendizaje basado en proyectos como enfoque pedagógico está acorde con los 

lineamientos que plantea la reforma universitaria, por estar orientada a la formación de 

competencias, habilidades y actitudes para la solución de problemas reales. Y más aún 

concuerda con el método de los logros por “medio de las certificaciones progresivas, donde 

el estudiante debe elaborar y sustentar un proyecto que demuestre la competencia 

alcanzada” (Ley Nº 30220, 2014). 

La carrera de Arquitectura, hoy en día mira enérgicamente al avance digital, como 

salida para actualizar los conocimientos y afrontar las exigencias de la modernización de la 

carrera, buscando consolidar sus competencias profesionales, acordes a los nuevos 

escenarios tecnológicos actuales. Usando el método de Aprendizaje basado en proyectos, 

se insertan las “TIC como opción efectiva y eficaz para contribuir a mejorar la calidad de las 

actividades docentes, ya que los cambios curriculares que se vienen realizando en la 

Instituciones Educativas Superiores, se dirigen hacia la integralidad académica y las 

competencias formativas del estudiante” (Pinos, 2015). 

El docente de la carrera de Arquitectura, en este marco educativo de modernización 

de la Arquitectura, busca encaminarse en el “proceso de actualización teórica y práctica en 

todas las dimensiones pedagógicas y disciplinares de la carrera, para estar a tono con las 
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exigencias que condicionan los parámetros de acreditación de carreras” (Pinos, 2015). Por 

ello debe de tomar en cuenta el enfoque pedagógico del ABP, como método alternativo 

innovador del proceso de enseñanza-aprendizaje, por ser más eficientes y eficaz y, 

además, acorde a las Tics, para la necesaria modernización de la arquitectura en estos 

últimos años. 

1.2.3.2. Enfoque arquitectónico 

La necesidad de desarrollar las habilidades investigativas en los profesionales de 

arquitectura en las instituciones de educación superior, se deben de integrar el proceso de 

HIC en la realización de proyectos arquitectónicos, para la generación y transmisión de 

conocimientos y tecnologías que permitan que se encuentren encaminados a la resolución 

de problemas sociales, formando valores y actitudes para que se encuentren preparados 

para los cambios que se suscitan en los momentos actuales (Arteaga y otros, 2016). 

Por esto, se hace necesario que los docentes reconozcan y promuevan las 

habilidades de indagación científica en el diseño de sus estrategias de enseñanza y en la 

realización de las actividades de clases, con la finalidad de estimular la formación 

académica orientada al entendimiento de contextos globalizados, con autonomía propia. 

El taller de diseño arquitectónico por su carácter integrador y multidisciplinario es el 

ámbito perfecto para el desarrollo de las HIC, ya que en este espacio se da la integración de 

teoría, práctica y desarrollo de actitudes proactivas referidas hacia la búsqueda de 

información especializada. Para Linares-Bermúdez (2021) en el taller de diseño 

arquitectónico se promueve la creatividad e innovación a través de la investigación, 

logrando un aprendizaje que se nutre del ensayo y error producto del contacto del 

estudiante con el medio que lo rodea y vivencias propias de la arquitectura. 

La metodología de participación activa de aprendizaje basado en proyectos, va a 

mejorar el ejercicio de las habilidades de indagación científica, al ampliar los marcos 

teóricos de los proyectos de aula, mediante la identificación, formulación, recolección y 

evaluación de la información para llevar a cabo el diseño y construcción de una obra de 

arquitectura. 
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El enfoque arquitectónico se sustenta en la formación de las nuevas habilidades de 

indagación científica, que adquieren los estudiantes de arquitectura, impulsados por la 

creatividad, el compromiso personal, el trabajar bien con otros, la capacidad de 

discernimiento, la toma de decisiones, para dar solución a proyectos arquitectónicos, que 

implica lograr las metas trazadas, eficiencia en la solución de proyecto, eficacia de su 

ejecución y la innovación en su diseño, que incidan en la formación del futuro arquitecto. 

El método sistemático del Aprendizaje basado en proyectos fomenta la adquisición 

de “ciertos aprendizajes y destrezas en el estudiante de arquitectura, al desarrollar un 

conjunto de habilidades de indagación científicas para la realización del proyecto final y 

también conduce a estimular el estudio autónomo, la búsqueda de información, la 

elaboración de presentaciones” (Pinos, 2015). 

1.3. Definición de términos básicos 

Aprendizaje 

Se conoce como un “proceso o conjunto de procesos a través del cual o cuales, se 

adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores como resultado 

o con el concurso del estudio, la experiencia, la instrucción razonamiento o la observación” 

(Zapata-Ros, 2015) 

Aprendizaje basado en proyectos 

Metodología de enseñanza de “contenidos conceptuales” mediante la realización de 

actividades basadas en la implementación de proyectos para dar solución a una 

problemática en un periodo de tiempo determinado, mediante la investigación, el diseño y la 

aplicación real de una propuesta, lo que genera un aprendizaje significativo (Vergara, 2015). 

Aprendizaje cooperativo 

Es la interacción “estructurada de pequeños grupos de estudiantes que trabajan 

juntos para lograr un objetivo común que incluye ayudarse a sí mismos ya otros estudiantes 

a aprender mejor; implica tanto la interdependencia como la responsabilidad individual y 

grupal”  (Real Academia de la Lengua Española, 2020). 

Competencias 
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Es la capacidad para actuar con “eficiencia y satisfacción sobre algún aspecto de la 

realidad personal, social, natural o simbólica, que se desarrollan a través de procesos que 

conducen a la persona responsable resolver un problema dado, dentro de un contexto 

específico y cambiante” (López, 2016).  

Competencias de aprendizaje 

Las competencias en la formación del aprendizaje pueden entenderse como 

aquellas “acciones integrales centradas en desempeños para identificar, interpretar, 

argumentar y resolver problemas del contexto con idoneidad y ética, integrando el saber 

ser, el saber hacer y el saber conocer las competencias son posibilidades en tanto que los 

desempeños son actos, hechos sensibles reales” (López, 2016). 

Cuestionario 

Consiste en un “conjunto de preguntas, normalmente de varios tipos, preparado 

sistemática y cuidadosamente, sobre los hechos y aspectos que interesan en una 

investigación o evaluación, y que puede ser aplicado en formas variadas, entre las que 

destacan su administración a grupos o su envío por correo” (Meneses, 2020) 

Declaración del problema 

Declaración que completan los alumnos que expresa el papel de los alumnos en el 

proyecto, la tarea que completarán y la razón por la cual el proyecto es importante (Vergara, 

2015) 

Estrategia 

De acuerdo al DRAE (2020), nos “indica que es un proceso regulable, constituido por 

reglas que permiten una decisión optima en cada momento”  (Real Academia de la Lengua 

Española, 2020)   

Estrategias metodológicas 

Son “procesos mediante los cuales se seleccionan, coordinan y aplican todas las 

habilidades que el individuo posee, se vinculándose al aprendizaje significativo” (Arteaga y 

otros, 2016) 

Evaluación 
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Proceso mediante el cual se “determina el éxito de la enseñanza activa del 

estudiante de alcanzar enfoques, proyectos o programas de enseñanza. Es usado a veces 

en lugar de evaluación; sin embargo, la evaluación es el seguimiento del aprendizaje de los 

estudiantes; no es la evaluación de la enseñanza de los profesores” (Real Academia de la 

Lengua Española, 2020) 

Habilidad 

Es una pertinencia de la persona de utilizar el conocimiento procedimental y puede 

referirse a la valoración y mejora de lo que se piensa y se hace, cuyo progreso requiere de 

un aprendizaje sistemático y deliberado (Sánchez M. , 2020). 

Indagación 

Es un “proceso complejo de construcción de significados y modelos conceptuales 

coherentes, en el que los estudiantes formulan cuestiones, investigan para encontrar 

respuestas, comprenden y construyen nuevo conocimiento y comunican su aprendizaje a 

otros, aplicando el conocimiento de forma productiva a situaciones no familiares” (Romero-

Ariza, 2017) 

Mapeo conceptual 

Es una “representación gráfica como un mapa web, que muestra las relaciones entre 

los aspectos de un concepto o principio. Los mapas conceptuales se pueden utilizar para 

evaluar la comprensión de los estudiantes sobre relaciones, ideas o concepto” (Real 

Academia de la Lengua Española, 2020) 

Mentalidad de crecimiento 

La idea de que cualquiera puede desarrollar inteligencia y habilidades a través del 

esfuerzo, la práctica y el desafío  (Real Academia de la Lengua Española, 2020). 

Metacognición 

Es una habilidad mental que los estudiantes utilizan para “monitorear su 

comprensión, es saber lo que sabemos y lo que no sabemos. Ayuda a los docentes a 

comprender cómo poner a los estudiantes a cargo de su aprendizaje y por qué varios 

enfoques logran este objetivo” (Vergara, 2015). 
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 Necesidad de saber  

Habilidades, contenido e información logística requerida para “completar un 

proyecto. Estos son identificados por los alumnos como desconocidos o que requieren el 

apoyo del maestro para adquirirlos y dominarlos” (Real Academia de la Lengua Española, 

2020)  

Producto final 

Cada proyecto termina en un producto final producido por los estudiantes que 

requiere que los estudiantes demuestren el dominio del contenido básico y las habilidades 

de una manera auténtica/aplicable. Los ejemplos de posibles productos finales son infinitos 

(Vergara, 2015). 

Taller 

Una actividad o presentación diseñada para “abordar una necesidad particular de 

saber que a menudo ocurre en grupos pequeños. Esta es a menudo una actividad de 

instrucción formal y directa, como una conferencia” (Real Academia de la Lengua Española, 

2020). 

Técnica 

De acuerdo al DRAE (2020) es la pericia para ejecutar cualquier actividad o para 

conseguir algo (Real Academia de la Lengua Española, 2020) . 
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CAPITULO II: HIPÓTESIS Y VARIABLES 
 

2.1. Formulación de hipótesis principal y derivadas 

2.1.1. Hipótesis principal 

Existe relación significativa entre el uso del aprendizaje basado en proyectos y las 

habilidades de indagación científica, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 

2.1.2. Hipótesis específicas 

• El uso del aprendizaje basado en proyectos se relaciona significativamente con la 

Identificación del problema, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 

• El uso del aprendizaje basado en proyectos se relaciona significativamente con la 

Formulación de Hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 

• El uso del aprendizaje basado en proyectos se relaciona significativamente con la 

Recolección de Datos, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 

• El uso del aprendizaje basado en proyectos se relaciona significativamente con la 

Evaluación de Hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 
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• El uso del aprendizaje basado en proyectos se relaciona significativamente con la 

Generalización, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma. 

2.2. Variables y definición operacional 

Variable 1: Aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

Dimensiones: 

• Utilidad para el aprendizaje  

• Decisiones  

• Trabajo en equipo 

• Comunicación 

• Gestión 

• Información 

Definición conceptual: 

El ABP es la metodología que promueve la participación activa del estudiante 

facilitando, un ambiente adecuado para el desarrollo de las competencias sociales a 

través de equipos con perfiles diversos para llevar a cabo proyectos y dar solución a 

problemas reales (Fajardo & Gil, 2018). 

Definición operacional: 

Es una estrategia que tiene el propósito de guiar de forma constructiva un desarrollo 

grupal de utilidad para el aprendizaje, para adoptar decisiones para realizar un 

trabajo colaborativo, estructurado, y formativo, mediante la comunicación, gestión e 

información que permita resolver un problema real, a través del trabajo colaborativo 

activo, entre todos sus integrantes    

 

Variable 2: Habilidades de indagación científica (HIC) 

Dimensiones: 

• Identificación del problema  
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• Formulación de Hipótesis  

• Recolección de Datos 

• Evaluación de hipótesis 

• Generalización 

Definición conceptual: 

La HIC son las “habilidades que se orientan a la comprensión y a la mejora de la 

capacidad de razonar del individuo, y enlazan conocimientos para realizar una tarea 

o dar solución a un problema, conjugando, el razonamiento y la actividad práctica” 

(Araya, 2014). 

Definición operacional: 

Es una habilidad que permite la identificación del problema, para planificar la 

formulación de Hipótesis, por medio de la recolección de datos, encaminar la 

evaluación de la hipótesis, llegando con su contrastación a establecer la 

generalización de lo comprobado en la solución del problema. 
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Tabla 1                       

Operacionalización de la variable independiente 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES 

Variable 1:  1.Utilidad para el aprendizaje y para el ejercicio de 
la profesión: Permite el uso de “metodologías de 
participación activas para mejorar las habilidades de 
los estudiantes para aplicar los conocimientos que 
han aprendido en el aula” (Balsalobre & Herrada, 
2018). 

Contrastación de conocimientos mediante aplicación 
de situaciones reales  

Aprendizaje Basado en Proyectos 
(ABP) 

Reduce la brecha entre la teoría y practica  

 Mejora el proceso de aprendizaje de la asignatura 

Definición conceptual  
Estudiantes implicados en el proceso de aprendizaje 

Rol activo del estudiante  

Es una metodología de aprendizaje 
donde el docente cumple el rol de 
guía y estimula el aprendizaje en los 
estudiantes mediante el diseño de 
actividades basadas en experiencias 
reales para el desarrollo integral de 
sus capacidades (Fajardo & Gil, 
2018). 

2. Decisiones: mediante “metodologías participativas 
desarrollan su capacidad para tomar decisiones 
acertadas, para ello es necesario desarrollar una 
serie de habilidades como organización de tiempo, 
planificación, delegación o automotivación” 
(Balsalobre & Herrada, 2018). 

Organización del tiempo  

Resolución de problemas 

Toma de decisiones  

Planificación  

Delegación de funciones 

Automotivación 

3, Trabajo en equipo: permite el “desarrollo de 
habilidades motiva en el individuo una estimulación 
intelectual que determinan grupos de trabajos de una 
gran sinergia” (Indahwati y otros, 2019) 

Estimulación intelectual 

Trabajo colaborativo  

Resolución de conflictos 

Capacidad de negociación 

Generación de liderazgo asertivo 
4, Comunicación: Habilidad que permite las 
“habilidades que se considera clave para el futuro 
profesional es la comunicación oral y escrita” 
(Indahwati y otros, 2019) 

Comunicación verbal 

Comunicación escrita 

Definición operacional Creatividad 

Es un procedimiento pedagógico 
aplicado con los estudiantes con la 
intención de practicar un aprendizaje 
participativo para la solución de 
problemas de su contexto. 

5, Gestión: Habilidad para desarrollar de forma 
correcta las tareas o actividades designadas 
(Balsalobre & Herrada, 2018). 

Gestiona objetivos  

Gestiona proyectos 

6, Información: Son “competencias genéricas de 
carácter instrumental necesarias para la búsqueda de 
información, e imprescindibles en cualquier proceso 
de decisión” (Balsalobre & Herrada, 2018). 

Uso de computadoras,  

Gestión de bases de datos 

Nota: Se detalla en la tabla la operacionalización de las variables. Preparación propia. 
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Tabla 2                       

Operacionalización de la variable dependiente 

VARIABLE 2 DIMENSIONES INDICADORES 

Variable 2: Habilidades de La    
indagación científica 

1. Identificación del problema, surge de los 
cuestionamientos que se realizan sobre un tema 
tratado en la sesión de aprendizaje la cual la es 
guiada por el docente para la correcta identificación 
del problema o pregunta de investigación (Byker, y 
otros, 2017) 

Identifica problemas en el análisis de un objeto de 
estudio 

Definición conceptual  
Demuestra interés para formular preguntas de 
investigación sobre un objeto de estudio 

“Proceso que responde a incógnitas 
y problemas apoyados en hechos y 
en la misma observación, que se 
llevará a cabo a través de una 
sucesión de problemas o preguntas, 
seguidamente una formulación de 
hipótesis y la recolección de datos” 
(Araya, 2014). 

2. Formulación de hipótesis, son las posibles 
soluciones que dan respuestas al problema de 
estudio, las cuales pueden ser comprobadas y 
validadas con los datos obtenidos en el proceso de 
experimentación (Arteaga et al., 2016) 

Plantea posibles explicaciones al problema 
identificado. 

Recopila información relevante para la indagación 
científica. 

3.- Recolección de datos, se realiza mediante el 
uso de diversas fuentes de información (primarias y 
secundarias) para el correcto diseño de 
instrumentos que permitan obtener los datos 
específicos del problema en estudio (Bantalem y 
Kassie, 2020) 

Selecciona técnicas y herramientas de recolección de 
datos de acuerdo al método de estudio 

Utiliza un procedimiento de datos adecuado para la 
obtención de resultados 

Definición operacional  

4.- Evaluación de la hipótesis, comprobación de 
la veracidad de las hipótesis mediante la indagación 
científica y la experimentación realizada con los 
datos. Además, se realiza la comparación de 
resultados con otras investigaciones (CONICYT, 
2017). 

Comprueba la validez de las hipótesis a partir de los 
resultados obtenidos 

Conjunto de acciones que posibilitan 
la realización de la comprensión y 
asimilación de conocimientos que se 
integran al campo científico mediante 
el desarrollo de las 5 habilidades 
propuestas en el modelo de Eggen y 
Kauchack  

Realiza comparación de resultados con otros estudios 
similares 

5.- Generalización, se realiza basado en lo 
obtenido obtenidos y permite generar conocimiento 
y formalización de teorías. En el proceso de 
generalización se pueden generar otras preguntas 
científicas de manera que se da pie a nuevos 
procesos de indagación (CONICYT, 2017). 

Se formulan conclusiones a partir de la comprobación 
de hipótesis 

Resultado de la comparación de resultados se 
obtienen nuevos problemas de investigación para 
futuras investigaciones. 

Nota: Se detalla en la tabla la operacionalización de las variables. Preparación propia. 
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CAPITULO III: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1. Diseño metodológico 

El enfoque de la investigación fue cuantitativa, ya que se determinará la relación de 

las variables del aprendizaje basado en proyectos y las Habilidades de indagación científica; 

según Monje (2011), el enfoque cuantitativo “se parte de identificar cuerpos teóricos 

aceptados por la comunidad, para formula hipótesis sobre relaciones esperadas entre las 

variables, contrastándose mediante la información cuantitativa orientada por conceptos 

empíricos medibles, derivados de los conceptos teóricos con los que se construyen las 

hipótesis conceptuales” (p. 13).  

La investigación fue de tipo descriptivo - correlacional, y no experimental, debido a 

que se buscó describir las características relevantes de las variables, para poder calcular el 

grado de relación entre ellas en los estudiantes de la asignatura de Edificación. Según 

Hernández et al. (2014) las investigaciones correlacionales tienen la “finalidad de conocer la 

relación o asociación que se da entre dos o más variables en un contexto determinado” (p. 

109). Hernández et. al. (2014) pone en contexto que en los estudios de diseño no 

experimental “las variables independientes ocurren y no es posible manipularlas, no se tiene 

control directo sobre dichas variables ni se puede influir en ellas, porque ya sucedieron, al 

igual que sus efectos” (p. 152) 
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El método de investigación utilizado fue el hipotético – deductivo, ya que a partir del 

análisis de la teoría se formulan hipótesis y se comprueban mediante la contrastación de lo 

hipotético planteado, a raíz de esto se desarrollan las conclusiones generales de la 

investigación. Según Sánchez (2019) en el método hipotético-deductivo se parte de 

“premisas generales para llegar a una conclusión particular, que sería la hipótesis a 

contrastar, en caso de que lo fuera no solo permitiría el incremento de la teoría de la que 

partió, sino también el planteamiento de soluciones a problemas” (p. 108). 

El diseño fue Observacional, no experimental de corte transaccional, debido a que 

se observaron la ocurrencia de los datos sin influencia o injerencia del investigador sobre 

los participantes y estos son realizados en un determinado periodo de tiempo. Según 

Hernández et al. (2014) un estudio no experimental no se “genera ninguna situación, sino 

que se observan situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente en la 

investigación por quien la realiza. En la investigación no experimental las variables 

independientes ocurren y no es posible manipularlas, no se tiene control directo sobre 

dichas variables ni se puede influir en ellas, porque ya sucedieron, al igual que sus efectos” 

(p. 152). 

3.2. Diseño muestral 

3.2.1. Población 

Se ha tomado en cuenta en la presente investigación como población a los 

estudiantes, entre 17 a 20 años, de sexo masculino y femenino, matriculados en la 

asignatura de Edificación III, en cuatro grupos (Grupos N°1, N° 2, N°3 y N°4.) del Área 

Académica de Tecnología de la Construcción, comprendido en la Malla Curricular Plan de 

Estudios 2016-II, en el ciclo 2021-I; en el campus de la Universidad Ricardo Palma, Lima. 

La asignatura de Edificación III en el marco de la Malla Curricular y sus cuatro grupos, 

admite un promedio de 36 alumnos por grupo, haciendo un tamaño total de 144 

estudiantes. 

3.2.2. Muestra 
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Monje (2011) sostiene que la muestra es el “conjunto de objetos y sujetos 

procedentes de una población; es decir un subgrupo de la población, cuando esta es 

definida como un conjunto de elementos que cumplen con unas determinadas 

especificaciones” (p. 123). 

El tipo de muestreo utilizado fue no probabilístico por conveniencia. Según Sayago 

(2014), manifiesta que en el muestreo no probabilístico la selección de los elementos de la 

muestra no se realiza por criterios en base a la probabilidad, sino se realizan en base a las 

particularidades de la investigación o por los criterios que el investigador estime de mayor 

importancia. Asimismo, Otezen y Manterola (2017) sostienen que la técnica por 

conveniencia del muestreo no probabilístico, se realiza cuando se tiene problemas de 

acceso a los elementos de la población, optándose por seleccionar aquellos que acepten 

ser incluidos. 

Se tuvo acceso a los a los estudiantes del Grupo Nº 2, por ser el tesista docente 

principal de esta asignatura, permitiendo la aplicación virtual de los instrumentos a sus 

estudiantes una semana antes de que acabe la asignatura. 

Criterios de inclusión: 

• Asistieron, al 80% de las asesorías brindadas. 

• Convinieron voluntariamente a la aplicación del instrumento. 

• Ser calificado apto por el docente para su ejecución  

Criterios de exclusión: 

• Alumnos no matriculados en la asignatura de Edificación III. 

• Alumnos que se considera que no tienen interés en participar  

• Alumnos que no participan activamente en clase. 

El tamaño de muestra del estudio fue de 35 estudiantes que estuvieron matriculados 

en la asignatura de Edificación III, en el Grupo Nº 2. 

3.3. Técnicas de recolección de datos 
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Las técnicas, conforme con Valderrama (2013), son “procedimientos cuyo seguir 

sistemático se da con la intención de aproximarse a los hechos per se y poder acceder a lo 

que estos contienen, apoyándose de instrumentos para empaquetar las diversas formas de 

información” (p. 23).  

 Los instrumentos según Monge (2011), son los “mecanismos que utiliza el 

investigador para recolectar y registrar la información; estos son las entrevistas 

estructuradas y semiestructuradas, las guías de observación, los cuestionarios, las pruebas 

psicológicas, las escalas de opiniones y actitudes, las listas u hojas de control y otros” (p. 

26). Es decir, la forma de los instrumentos, si se trata de entrevistas, cuestionarios, guías, 

etc., estará determinada por las técnicas concretas escogidas; el contenido (es decir, qué 

preguntar, qué observar) será el resultado de la operacionalización efectuada. 

 Se aplicó un cuestionario a estudiantes con el objetivo de conocer el nivel de 

percepción sobre la metodología ABP y el empleo de las HIC de los estudiantes en la 

asignatura de Edificación III e en el “proceso de enseñanza-aprendizaje.  

3.3.1. Descripción de los instrumentos 

En la investigación se usaron dos cuestionarios, como instrumentos de investigación, 

los cuales son: 

Para medir y cuantificar la variable Metodológica ABP se utilizó el “Cuestionario de 

Efectividad del Uso de Metodologías de Participación Activa (CEMPA)” que fue diseñado y 

validado por Carrasco et al (2015). Para la aplicación en la investigación se realizó una 

adaptación semántica enfocada en la docencia de arquitectura, el instrumento CEMPA se 

compone de 5 dimensiones que representan las capacidades adquiridas a través de la 

metodología ABP: Utilidad, Decisiones, Comunicación, Trabajo en equipo, Gestión e 

Información. 

El instrumento que aplicó para cuantificar la variable HIC, fue la “Escala de 

Habilidades de Indagación Científica” de Flórez (2015) en la cual se tienen las dimensiones: 
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“Identificación de una pregunta o problema, Formulación de hipótesis, Recolección de 

datos, Evaluación de hipótesis y Generalización” (p. 52). 

3.3.2. Validez de los instrumentos 

La validez de los instrumentos de investigación hace referencia al “grado de 

propiedad de las inferencias e interpretaciones derivadas de los puntajes de los test, 

incluyendo las consecuencias sociales que se derivan de la aplicación del instrumento” 

(Montero, 2013, p. 117). Actualmente existe controversia en los ámbitos de Educación y 

Psicología, debido a que existen confusiones y vacíos, en cuanto a los referentes teóricos 

sobre el tema de la validez de los instrumentos, así como, en lo referente a los procesos y 

técnicas de validación que sean pertinentes para los instrumentos (Montero, 2013). 

El Cuestionario CEMPA fue diseñado y validado por Carrasco, et. al (2015), 

mediante un análisis factorial exploratorio, en el cual se comprobó la validez del modelo 

estimado y la fiabilidad del instrumento en general y sus dimensiones, a excepción del 

constructo “comunicación” el cual obtuvo una fiabilidad por debajo del límite aceptado, pero 

como al ser el modelo valido y una fiabilidad general aceptable, se considera como 

estadísticamente significativo el constructo “comunicación”. Para su aplicación en la 

muestra de estudio se realizó una adaptación semántica, la cual fue validada mediante 

juicio de expertos (Ver Anexo 4) 

La Escala de HIC, fue validada por los estudios de Flórez (2015) y Ferreyra (2019), 

donde la validación se realizó por expertos y la prueba de comprobación de KMO de Kaiser-

Meyer-Olkin, donde se obtuvieron resultados que demuestran la validez del instrumento. Se 

realizó una adaptación semántica para la mejor comprensión de las preguntas en la muestra 

de estudio, la cual fue validada mediante juicio de expertos. (Ver Anexo 4) 
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Tabla 3               

Validez por juicio de expertos  

Experto Especialidad 
Aplicabilidad 

Dr. Víctor Cumpa Gonzales Educación 
Aplicable 

Dr. Augusto Gonzales Torres Educación 
Aplicable 

Dra. Patricia Guillen Aparicio Estadística 
Aplicable 

Nota: La tabla muestra la validez del instrumento por expertos. 
Los resultados de la evaluación por juicio de expertos, permite establecer que los 
instrumentos son válidos para su aplicación en la población de estudio. 

 

3.3.3. Confiabilidad de los instrumentos 

La confiabilidad de los instrumentos será evaluada a través del método de 

consistencia interna, utilizando la prueba de Alfa de Cronbach. Esta prueba es utilizada en 

instrumentos de preguntas cerradas con escala polinómica (Likert) y es ampliamente usada 

en las investigaciones de educación y ciencias sociales. 

Diversos estudios señalan que el valor mínimo esperado en la prueba de alfa de 

Cronbach es de 0.7, el cual asegura un nivel aceptable de confiabilidad para los 

instrumentos (George y Mallery, 2003). A continuación, se muestra los rangos de nivel de 

confiabilidad de la prueba alfa de Cronbach. 

 
Tabla 4              

Criterio general para evaluar los coeficientes de Alfa de Cronbach  

Escala Alfa de Cronbach 

“Inaceptable” [0.00 - 0.50[ 

“Pobre” [0.50 - 0.60[ 

“Cuestionable” [0.60 - 0.70[ 

“Aceptable” [0.70 - 0.80[ 

“Bueno” [0.80 - 0.90[ 

“Excelente” [0.90- 1.00[ 

Nota: Esta tabla muestra la escala de valoración de la confiabilidad. George y Mallery 
(2003) 
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Los resultados de la prueba de alfa de Cronbach para la muestra de estudio se 

muestran a continuación 

Tabla 5               

Prueba de confiabilidad de los instrumentos 

Instrumentos 
Alfa de 

Cronbach 
Nº de 

elementos 

Cuestionario CEMPA 0.969 25 

Cuestionario de Habilidades de Indagación 
Científica 

0.968 48 

Nota: Esta tabla muestra el análisis de fiabilidad de las encuestas en el SPSS 

El Alfa de Cronbach nos muestra valores superiores al 0.9 para ambos instrumentos, 

con lo cual podemos establecer que los instrumentos tienen un nivel excelente de 

confiabilidad. 

 

3.4. Técnicas estadísticas para el procesamiento de la información 

Se realizó una adaptación semántica de los instrumentos de CEMPA y Habilidades 

de Indagación Científica para una población de estudiantes de arquitectura, la cual fue 

sometida a la validación por juicio de expertos. En la cual, se obtuvo según la opinión de los 

expertos que la adaptación de los instrumentos es aplicable para la población en estudio. 

Con los datos se procedió a codificar las respuestas de cada estudiante en el 

programa Microsoft Excel, la cual tiene la función de ser la base de datos. Para el 

tratamiento de los datos se utilizó el SPSS versión 25, en la cual se utilizaron herramientas 

de estadística descriptiva (tablas de frecuencia y gráficos). Además, para probar las 

hipótesis de la investigación se utilizó la inferencia estadística, previo calculó de la 

normalidad de la distribución de los datos de las variables, para luego aplicar pruebas de 

estadísticas para métricas o no paramétricas, según la normalidad de las variables. En 

específico, la prueba de correlación de Spearman es usada para datos no paramétricos, y 

para la t-student para los datos paramétricos, con ellos se establece la relación entre las 

variables y su direccionalidad. 
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La prueba de normalidad corresponde a un caso especial de la “prueba de bondad 

de ajuste”, la cual tiene como finalidad corroborar si los datos provienen o se ajustan a una 

distribución normal. Diversos procedimientos estadísticos están fundamentados en el 

supuesto de normalidad de los datos, por lo cual se hace fundamental la comprobación de 

dicho supuesto, para la correcta elección del tipo de procedimientos que mejor se ajusten al 

comportamiento de los datos. Dentro de las pruebas de mayor aceptación para la 

comprobación del supuesto de normalidad se “encuentran Anderson-Darling, Ryan-Joiner, 

Shapiro-Wilk y Kolmogórov-Smirnov” (Robbins, 2015). 

La aplicación de las pruebas de normalidad tiene como finalidad garantizar la 

robustez de los análisis estadísticos, debido a que las “pruebas de hipótesis paramétricos 

requieren el cumplimiento del supuesto de normalidad, mientras que las pruebas de 

hipótesis no paramétricas no necesitan la comprobación del supuesto de normalidad, lo que 

impacta en el análisis de inferencias y estimaciones de los resultados obtenidos” (Flores-

Tapia & Flores-Zevallos, 2021). 

La prueba de Shapiro-Wilk se utiliza para contrastar el supuesto de normalidad de 

datos cuando se tiene una muestra pequeña (n≤50), donde se comienza ordenando los 

datos de la muestra en forma ascendente en valor, obteniéndose un nuevo vector muestral. 

Se rechaza el supuesto de normalidad de datos, si el estadístico de la prueba (W) es menor 

que el valor crítico obtenido de la tabla o cuando el valor p calculado es menor al nivel de 

significancia establecido en la prueba. El estadístico de la prueba se calcula de la siguiente 

manera:  
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 Donde Yi son los “datos de la muestra, ordenados por tamaño” 

 

Las pruebas de hipótesis no paramétricas, no exigen la comprobación del supuesto 

de normalidad de los datos de la población. Estas pruebas, presentan algunas ventajas 
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sobre las pruebas paramétricas, porque permiten el análisis de datos que se ajusten a 

cualquier tipo de distribución, obviándose también la comprobación de otros supuestos 

(homogeneidad de varianzas) y permite el uso de escalas de medición de datos menos 

exigentes (Mondragón, 2014) 

Entre las pruebas de hipótesis no paramétricos tenemos la prueba de correlación de 

Spearman, la cual tiene como finalidad examinar la “dirección y magnitud de la asociación 

entre dos variables cuantitativas. Además, permite identificar el tipo de relación entre 

variables (directa o inversa) y ofrece un coeficiente de correlación, que cuantifica el nivel de 

asociación entre dos variables” ” (Flores-Tapia & Flores-Zevallos, 2021) 

La fórmula de este coeficiente es: 
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Donde: 

n= la cantidad de sujetos que se clasifican 

xi= el rango de sujetos i con respecto a una variable 

yi= el rango de sujetos i con respecto a una segunda variable 

Hernández y Fernández (1998) proponen una escala para la medición e 

interpretación del Rho de Spearman. 

 

Tabla 6               

Escala e interpretación del “coeficiente de correlación de Spearman” 

Rango Interpretación 

“<-0.91 a -1.00>” “Correlación negativa perfecta” 

“<-0.76 a -0.90>” “Correlación negativa muy fuerte” 

“<-0.51 a -0.75>” “Correlación negativa considerable” 

“<-0.11 a -0.50>” “Correlación negativa media” 

-0.01 a -0.10 “Correlación negativa débil” 

0.00 “No existe correlación” 

“<+0.01 a +0.10>” “Correlación positiva débil” 

“<+0.11 a +0.50>” “Correlación positiva media” 

“<+0.51 a +0.75>” “Correlación positiva considerable” 

“<+0.76 a +0.90>” “Correlación positiva muy fuerte” 
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“<+0.91 a +1.00>” “Correlación positiva perfecta” 

Nota: Esta tabla muestra la escala de interpretación de correlación. Hernández y Fernández 
(1998) 

 

3.5. Aspectos éticos 

La investigación se realizó respetando las normas y procedimientos establecidos en 

el método científico, utilizando la norma internacional de referencias bibliográficas APA en 

donde se asegura la calidad de la citación de la información obtenida de fuentes 

secundarias como libros, revistas especializadas, entre otras. Además, los artículos 

científicos, tesis y estudios citados en la investigación son obtenidas de base de datos 

especializadas como son las revistas científicas, repositorio de universidades y buscadores 

de información especializados, asegurando así la calidad de la información con respecto a 

la actualidad proveniente de fuentes indexadas. 

La investigación cumple con los parámetros y requisitos estipulados en el Código de 

Ética de la Universidad San Martin de Porres, con lo cual se asegura el procesamiento de la 

información. Además, no se realizó ningún tipo de modificación los datos obtenidos de la 

toma de instrumentos, con lo cual se respetó la información obtenida y garantizando que no 

se haya realizado cualquier tipo de adulteración de la información. 

Se tomaron todas las medidas necesarias para preservar la confidencialidad de los 

participantes que accedieron a la toma de los instrumentos de investigación, y la 

confidencialidad de las respuestas obtenidas por los colaboradores de la investigación. 

.  
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CAPÍTULO IV: RESULTADOS 

 

4.1. Descripción de resultados 

A partir de los datos obtenidos de la toma de los instrumentos, se procede a realizar 

la descripción del nivel de las variables de investigación de Aprendizaje Basado en 

Proyectos y sus dimensiones (Dimensión 1: Utilidad para el aprendizaje, Dimensión 2: 

Decisiones, Dimensión 3: Trabajo en equipo, Dimensión 4: Comunicación, Dimensión 5: 

Gestión y Dimensión 6: Información) y de la variable Habilidades de Indagación Científica y 

sus dimensiones (Dimensión 1: Identificación del problema, Dimensión 2: Formulación de 

Hipótesis, Dimensión 3: Recolección de Datos, Dimensión 4: Evaluación de Hipótesis y 

Dimensión 5: Generalización) 

Posteriormente mediante la Prueba de Normalidad Shapiro Wilk por tener una 

muestra de 35 menor a 60, que permitió encontrar el estadígrafo adecuado para encontrar 

el resultado de las hipótesis. 

A continuación, se desarrolla un examen descriptivo de las variables y sus 

dimensiones mostrando su tabla de frecuencia y su grafica respectiva y su interpretación 

correspondiente. Posteriormente se realizan las respectivas pruebas estadísticas, que 

permitirán formular las conclusiones. 
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4.1.1. Resultados de la variable Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 

Tabla 7               

Nivel de ABP de los estudiantes 

ABP Frecuencia Porcentaje 

Malo 0 0.00% 

Regular 7 20.00% 

Bueno 28 80.00% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes 

 

Figura 1                    

Nivel de Aprendizaje Basado en Proyectos 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 

estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de ABP, se observa, una marcada tendencia con nivel 

bueno por parte de 80.00% de estudiantes y el restante con nivel regular del 20.00% de 

estudiantes. En general, podemos establecer que los estudiantes evidencian un nivel bueno 

de recepción de la metodología ABP en la asignatura de Edificación.  
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Tabla 8               

Nivel de Utilidad para el aprendizaje de los estudiantes 

Utilidad para el aprendizaje Frecuencia Porcentaje 

Malo 0 0.00% 

Regular 5 14.29% 

Bueno 30 85.71% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 2                    

Nivel de Utilidad para el aprendizaje 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Utilidad para el aprendizaje, se observa una marcada 

tendencia de nivel bueno por parte del 85.71% de los estudiantes y el 14.29% restante tiene 

un nivel regular. 

En general, los estudiantes consideran que la metodología ABP les facilita el 

aprendizaje de los temas desarrollados en la asignatura de Edificación, ya que están 

diseñadas acordes a las necesidades específicas de la asignatura. 
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Tabla 9               

Nivel de Decisiones de los estudiantes 

Decisiones Frecuencia Porcentaje 

Malo 0 0.00% 

Regular 8 22.86% 

Bueno 27 77.14% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 3                        

Nivel de Decisiones 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Decisiones, se observa que la gran mayoría (77.14%) 

de estudiantes tiene un nivel bueno y solo el 22.86% de estudiantes tiene un nivel regular.  

En general, los estudiantes consideran que el ABP ayuda a la mejora en la toma 

decisiones, ya que dominan serie de herramientas que les permiten potenciar su toma de 

decisiones. 
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Tabla 10               

Nivel de Trabajo en equipo de los estudiantes 

Trabajo en equipo Frecuencia Porcentaje 

Malo 1 2.86% 

Regular 8 22.86% 

Bueno 26 74.29% 

Total 35 97.14% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 4                    

Nivel de Trabajo en equipo 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Trabajo en equipo, se observa que la mayoría (74.29%) 

de los estudiantes tienen un nivel bueno, seguido de un 22.86% de estudiantes que tiene un 

nivel regular y un grupo minoritario de 2.86% estudiantes que presentan un nivel malo.  

En general, los estudiantes vienen desarrollando sus habilidades de trabajo en 

equipo, lo cual les facilita la realización de tareas y búsqueda de información al delegar 

funciones dentro de un grupo. 
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Tabla 11               

Nivel de Comunicación de los estudiantes 

Comunicación Frecuencia Porcentaje 

Malo 0 0.00% 

Regular 12 34.29% 

Bueno 23 65.71% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 5                    

Nivel de Comunicación 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Comunicación, se observa una ligera tendencia de un 

nivel bueno (65.71%) en los estudiantes y el 34.29% de estudiantes tienen un nivel regular.  

En general, los estudiantes tienen un nivel bueno de desarrollo de la comunicación 

interpersonal, ya que hacen uso de la comunicación para realizar las actividades del trabajo 

en equipo. Además, se observa limitaciones en el ámbito comunicativo debido a las 

restricciones impuestas por la pandemia COVID 19 donde se realizan las clases de forma 

virtual. 
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Tabla 12               

Nivel de Gestión de los estudiantes 

Gestión Frecuencia Porcentaje 

Malo 0 0.00% 

Regular 10 28.57% 

Bueno 25 71.43% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 6                   

Nivel de Gestión 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Gestión, tenemos que el 28.57% presentaron un nivel 

regular y el 71.43% presentaron un nivel bueno sobre la percepción de los participantes de 

la encuesta. 

En general, los estudiantes tienen desarrollado en un nivel óptimo las habilidades de 

gestión, ya que la mayoría son capaces de liderar grupos o de trabajar basándose en los 

objetivos de grupo. 
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Tabla 13               

Nivel de Información de los estudiantes 

Información Frecuencia Porcentaje 

Malo 0 0.00% 

Regular 7 20.00% 

Bueno 28 80.00% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 7                      

Nivel de Información 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Información, tenemos que el 20.00% presentaron un 

nivel regular y el 80.00% presentaron un nivel bueno, según la percepción de los 

participantes de la encuesta. 

En general, los estudiantes tienen desarrolladas sus habilidades de búsqueda de 

información, en la cual hacen uso de las herramientas tecnológicas y la gestión de base de 

datos para un proceso eficiente de selección de información. 
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4.1.2. Resultados de la variable Habilidades de Indagación Científica (HIC) 

Tabla 14               

Nivel de HIC de los estudiantes 

HIC Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0.00% 

Medio 8 22.86% 

Alto 27 77.14% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

Figura 8                   

Nivel de Habilidades de la indagación científica  

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de HIC, se observa que el 22.86% presentaron un nivel 

medio y el 77.14% presentaron un nivel alto, según la percepción de los participantes de la 

encuesta. 

En general, podemos establecer que los estudiantes tienen un amplio dominio de las 

habilidades para la indagación científica, lo cual se manifiesta en que los estudiantes se 

encuentran en la capacidad de identificar problemas de investigación mediante la 

observación, formulan hipótesis de investigación, diseñan instrumento de recolección de 

datos, contrastan las hipótesis planteadas y realizan la generalización basada en sus 

resultados. 
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Tabla 15               

Nivel de Identificación del problema de los estudiantes 

Identificación del problema Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0.00% 

Medio 11 31.43% 

Alto 24 68.57% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 9                    

Nivel de Identificación del problema 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Identificación de problema, tenemos que el 31.43% 

presentaron un nivel medio y el 68.57% presentaron un nivel alto, según la percepción de 

los participantes de la encuesta. 

En general, podemos establecer que los estudiantes tienen un buen nivel de 

identificación de problemas, ya que son capaces de analizar y sintetizar la realidad 

problemática, identificando los factores de mayor importancia o influencia y logran formular 
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preguntas de investigación que ayudan a centrar el problema principal que están 

estudiando. 

Tabla 16               

Nivel de Formulación de Hipótesis de los estudiantes 

Formulación de Hipótesis Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0.00% 

Medio 16 45.71% 

Alto 19 54.29% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

Figura 10                    

Nivel Formulación de Hipótesis 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Formulación de Hipótesis, tenemos que el 45.71% 

presentaron un nivel medio y el 54.29% presentaron un nivel alto, según la percepción de 

los participantes de la encuesta. 

En general, podemos establecer que los estudiantes presentan inconvenientes para 

realizar la formulación de hipótesis, ya que les resulta tedioso la formulación de posibles 

explicaciones a los problemas planteados. 
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Tabla 17               

Nivel de Recolección de datos de los estudiantes 

Recolección de Datos Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0.00% 

Medio 8 22.86% 

Alto 27 77.14% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 11                   

Nivel de Recolección de datos 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Recolección de datos, tenemos que el 22.86% 

presentaron un nivel medio y el 77.14% presentaron un nivel alto, según la percepción de 

los participantes de la encuesta. 

En general, podemos establecer que los estudiantes tienen un buen nivel de 

recolección de datos, ya que son capaces de usar de forma adecuadas las fuentes 

primarias (encuestas, fichas de recolección de datos) y fuentes secundarias (libros, revistas, 

artículos) para la elaboración de una base teórica de la realidad problemática. 
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Tabla 18               

Nivel de Evaluación de Hipótesis de los estudiantes 

Evaluación de Hipótesis Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0.00% 

Medio 14 40.00% 

Alto 21 60.00% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 12                   

Nivel de Evaluación de Hipótesis 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Evaluación de hipótesis, tenemos que el 40.00% 

presentaron un nivel medio y el 60.00% presentaron un nivel alto, según la percepción de 

los participantes de la encuesta. 

En general, podemos establecer que los estudiantes tienen un aceptable nivel de 

evaluación de las hipótesis, ya que la mayoría es capaz de contrastar las hipótesis 

planteadas mediante métodos experimentales o con la información recolectada, que les 

permiten afirmar o negar hipótesis en base a las resultas obtenidos. 



69 
 

Tabla 19               

Nivel de Generalización de los estudiantes 

Generalización Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0.00% 

Medio 8 22.86% 

Alto 27 77.14% 

Total 35 100.00% 

Nota: Esta tabla muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes. 

 

Figura 13                      

Nivel de Generalización 

 

Nota: Esta figura muestra la información recopilada a través de la encuesta a 35 estudiantes  

 

En lo relacionado al nivel de Generalización, se encontró que, el 22.86% presentaron 

un nivel medio y el 77.14% presentaron un nivel alto, según la percepción de los 

participantes de la encuesta. 

En general, podemos establecer que los estudiantes tienen un buen nivel de 

generalización, ya que son capaces de definir, analizar y comparar los resultados obtenidos 

con fuentes de información y destacar los elementos comunes entre sí o las diferencias que 

se encuentran. 
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4.2. Pruebas de hipótesis 

4.2.1. Prueba de normalidad 

La normalidad el tipo de prueba que se utilizaron en cada hipótesis, determinando el 

uso de las pruebas paramétricas o no paramétricas, según sea su caso, para ello nos da 

como resultados indicadores que nos indican si la distribución de la variable se ajusta a una 

distribución normal (paramétrico) o no (no paramétrico). 

Se procedió al uso de la Prueba de Normalidad Shapiro Wilk, con significancia de 

5% (0.05), porque la cantidad de datos de la muestra con la que se trabajó, posee un 

tamaño menor a 60, se decidió realizar. 

 

Tabla 20               

Prueba de Normalidad de Shapiro Wilk 

  Estadístico gl Sig. 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 0.912 35 0.008 

Habilidades de la indagación científica (HIC) 0.925 35 0.020 

Identificación del problema 0.919 35 0.013 

Formulación de Hipótesis 0.912 35 0.009 

Recolección de Datos 0.973 35 0.528 

Evaluación de Hipótesis 0.927 35 0.022 

Generalización 0.937 35 0.046 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

Los resultados de la prueba evidencian que la distribución de las variables ABP e 

HIC y sus dimensiones se ajustan a una distribución normal (p<0.05), es decir, tiene una 

distribución no paramétrica. A excepción de la dimensión recolección de datos que tiene 

una distribución paramétrica (p>0.05). 

Los resultados de la prueba indican que se debe utilizar pruebas de hipótesis no 

paramétricas para la comprobación de las hipótesis, en específico, la prueba de correlación 

de Spearman.
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4.2.2. Prueba de Hipótesis General 

H0: No existe relación significativa entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y las 

habilidades de indagación científica desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 

H1: Existe relación significativa entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y las 

habilidades de indagación científica desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. 

Tabla 21               

Prueba de correlación para la Hipótesis General 

    
Aprendizaje 
Basado en 

Proyectos (ABP) 

Habilidades de la 
indagación 

científica (HIC) 

Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) 

r 1,000 0,820 
p valor . 0,000 
N 35 35 

Habilidades de la 
indagación científica 
(HIC) 

r 0,820 1,000 

p valor 0,000 . 

N 35 35 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

Lo obtenido en la prueba de correlación permite establecer que entre el ABP y la HIC 

existe una relación significativa (p<0.05). Además, la relación es muy fuerte y directamente 

(r=0.820), lo que indica que cuando se aumenta el nivel de ABP, se registra un aumento del 

nivel de HIC en los estudiantes de la asignatura de Edificación de la FAU –URP 2021. 

 

4.2.3. Prueba de Hipótesis Especifica 1 

H0: El Aprendizaje Basado en Proyectos no se relaciona con la Identificación del 

problema, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 
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H1: El Aprendizaje Basado en Proyectos se relaciona con la Identificación del 

problema, en estudiantes de la asignatura de Edificación de la Facultad de Arquitectura de 

la Universidad Ricardo Palma en el año 2021. 

Tabla 22               

Prueba de correlación para la Hipótesis Especifica 1 

  
Aprendizaje 
Basado en 

Proyectos (ABP) 

Identificación del 
problema 

Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) 

r 1,000 0,831 
p valor . 0,000 
N 35 35 

Identificación del 
problema 

r 0,831 1,000 

p valor 0,000 . 

N 35 35 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

Lo obtenido en la prueba de correlación permite establecer que entre la variable ABP 

y la dimensión Identificación del problema de las HIC existe una relación significativa 

(p<0.05). Además, la relación es muy fuerte y directamente (r=0.831), lo que indica que 

cuando se aumenta el nivel de ABP, se registra un aumento del nivel de “identificación del 

problema en los estudiantes” de la asignatura de Edificación de la FAU –URP 2021. 

4.2.4. Prueba de Hipótesis Especifica 2 

H0: El Aprendizaje Basado en Proyectos no se relaciona con la Formulación de 

Hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

H1: El Aprendizaje Basado en Proyectos se relaciona con la Formulación de 

Hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

Tabla 23               

Prueba de correlación para la Hipótesis Especifica 2 

 

    
Aprendizaje 
Basado en 

Proyectos (ABP) 

Formulación de 
Hipótesis 

Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) 

r 1,000 0,795 
p valor . 0,000 
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N 35 35 

Formulación de Hipótesis 

r 0,795 1,000 

p valor 0,000 . 

N 35 35 
 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

Lo obtenido en la prueba de correlación permite establecer que entre la variable ABP 

y la dimensión Formulación de hipótesis de las HIC existe una relación significativa 

(p<0.05). Además, la relación es fuerte y directamente (r=0.795), lo que indica que cuando 

se aumenta el nivel de ABP, se registra un aumento del nivel de formulación de hipótesis en 

los estudiantes de la asignatura de Edificación de la FAU –URP 2021 

 

4.2.5. Prueba de Hipótesis Especifica 3 

H0: El Aprendizaje Basado en Proyectos no se relaciona con la Recolección de 

Datos, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

H1: El Aprendizaje Basado en Proyectos se relaciona con la Recolección de Datos, 

en estudiantes de la asignatura de Edificación de la Facultad de Arquitectura de la 

Universidad Ricardo Palma en el año 2021. 

Tabla 24               

Prueba de correlación para la Hipótesis Especifica 3 

 

    
Aprendizaje 
Basado en 

Proyectos (ABP) 

Recolección de 
Datos 

Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) 

r 1,000 0,723 
p valor . 0,000 
N 35 35 

Recolección de Datos 

r 0,723 1,000 

p valor 0,000 . 

N 35 35 

 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

 

Lo obtenido en la prueba de correlación permite establecer que entre la variable ABP 

y la dimensión Recolección de datos de las HIC existe una relación significativa (p<0.05). 

Además, la relación es fuerte y directamente (r=0.723), lo que indica que cuando se 
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aumenta el nivel de ABP, se registra un aumento del nivel de recolección de datos en los 

estudiantes de la asignatura de Edificación de la FAU –URP 2021. 

 

 

4.2.6. Prueba de Hipótesis Especifica 4 

H0: El Aprendizaje Basado en Proyectos no se relaciona con la Evaluación de 

Hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

H1: El Aprendizaje Basado en Proyectos se relaciona con la Evaluación de Hipótesis, 

desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad Ricardo 

Palma. 

Tabla 25               

Prueba de correlación para la Hipótesis Especifica 4 

    
Aprendizaje 
Basado en 
Proyectos 

Evaluación de 
Hipótesis 

Aprendizaje Basado en 
Proyectos 

r 1,000 0,845 
p valor . 0,000 
N 35 35 

Evaluación de Hipótesis 

r 0,845 1,000 

p valor 0,000 . 

N 35 35 

 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

Lo obtenido en la prueba de correlación permite establecer que entre la variable ABP 

y la dimensión Evaluación de hipótesis de las HIC existe una relación significativa (p<0.05). 

Además, la relación es muy fuerte y directamente (r=0.845), lo que indica que cuando se 

aumenta el nivel de ABP, se registra un aumento del nivel de evaluación de hipótesis en los 

estudiantes de la asignatura de Edificación de la FAU –URP 2021. 

4.2.7. Prueba de Hipótesis Especifica 5 
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H0: El Aprendizaje metodológica Basado en Proyectos no se relaciona con la 

Generalización, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma. 

H1: El Aprendizaje metodológica Basado en Proyectos se relaciona con la 

Generalización, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma. 

Tabla 26               

Prueba de correlación para la Hipótesis Especifica 5 

    
Aprendizaje 
Basado en 

Proyectos (ABP) 
Generalización 

Aprendizaje Basado en 
Proyectos (ABP) 

r 1,000 0,606 
p valor . 0,000 
N 35 35 

Generalización 

r 0,606 1,000 

p valor 0,000 . 

N 35 35 
 

Nota: Esta tabla muestra la información procesada por el SPSS. 

 

Lo obtenido en la prueba de correlación permite establecer que entre la variable ABP 

y la dimensión Generalización de las HIC existe una relación significativa (p<0.05). Además, 

la relación es moderada y directamente (r=0.606), lo que indica que cuando se aumenta el 

nivel de ABP, se registra un aumento del nivel de generalización en los estudiantes de la 

asignatura de Edificación de la FAU –URP 2021. 
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CAPÍTULO V: DISCUSIÓN 

 

En la investigación se muestra evidencia de que el 80% de los estudiantes 

alcanzaron un nivel bueno del ABP. Asimismo, sus dimensiones también presentaron 

similar comportamiento al lograr alcanzar un nivel bueno por gran parte de los estudiantes. 

En lo que respecta a la utilidad para el aprendizaje alcanzaron un nivel bueno el 86%, en las 

decisiones alcanzaron un nivel bueno el 77%, en el trabajo en equipo alcanzaron un nivel 

bueno el 74%, en la comunicación alcanzaron un nivel bueno el 66%, en la gestión 

alcanzaron un nivel bueno el 71% y en la información alcanzaron un nivel bueno el 80%.  

También, se evidenció que el 77% de los estudiantes tienen un nivel bueno de HIC. 

De la misma manera, sus dimensiones lograron similar comportamiento al alcanzar un nivel 

bueno en la Identificación del problema (69%), formulación de hipótesis (54%), recolección 

de datos (77%), evaluación de hipótesis (60%) y generalización (77%).  

Con respecto a la prueba de las hipótesis la investigación determino al 5% de 

significancia que existe una relación significativa entre el ABP y las HIC (r=0.820).  

Además, desde el enfoque pedagógico del uso del ABP como estrategia 

metodológica de aprendizaje permitió relacionarse significativamente con: La Identificación 

del problema (r=0.831), la formulación de hipótesis (r=0.795), la recolección de datos 

(r=0.723), la evaluación de hipótesis (r=0.845%) y la generalización (r=0.606).  

En el enfoque arquitectónico, se tuvo que en los estudiantes de arquitectura 

formaron mayores HIC en la identificación del problema y en la evaluación de las hipótesis 
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donde el ABP (mayores coeficientes de correlación) que los encamino  a desarrollar la 

propuesta hipotética de un proyecto arquitectónico, la ideación, de solución de diseño, de 

las ingenierías y del sistema constructivo; es decir, desde el planteamiento hasta su diseño, 

planteamiento formal, estructural y representación gráfica en dos y tres dimensiones, para 

que sea evaluado su factibilidad de llevarse a cabo. 

 Los resultados de la investigación concuerdan con los hallazgos a nivel 

internacional  en Colombia, de Coba  (2021) en su trabajo de maestría con nombre 

“Fortalecimiento de la indagación como competencia científica en el área de ciencias 

naturales utilizando la metodología del aprendizaje basado en proyectos (ABP) en los 

estudiantes de grado noveno de la institución educativa en Bucaramanga”; quien mediante 

una rejilla de evaluación final de la intervención, también, encontró que los contenidos 

suministrados por las actividades del ABP, han logrado desplegar destrezas en la 

competencia científica de indagación, al reflexionar, criticar y construir conocimiento 

mediante el aprendizaje cooperativo para el área de ciencias naturales, aunque aún 

necesitan mejorarse aspectos que presentaron vacíos con respecto a la “autorregulación del 

aprendizaje”. 

En la misma tendencia un artículo de investigación en Costa Rica de Gonzales, 

Acero y Bernal (2021) sobre el “Aprendizaje basado en proyectos como base para 

desarrollar la indagación y transformar la práctica pedagógica en la enseñanza de las 

Ciencias Sociales”, quienes encontraron, que, el  ABP, como método pedagógico, apoya al 

desarrollo de la HIC, y al mismo tiempo ser una metodología de transformación de la 

práctica pedagógica del educador de ciencias sociales al posibilitar involucrar contenidos 

históricos, siendo una alternativa didáctica grupal, para dejar de lado la educación 

tradicional transmisionista y memorística. Concordando con la investigación el enfoque 

pedagógico que le proporciona el ABP al aprendizaje científico. 

A nivel nacional, se encuentra concordancia con el trabajo realizado por Rodríguez 

(2018) en su trabajo sobre “Aprendizaje basado en proyectos en el nivel de competencias 

investigativas en estudiantes de Instituto Pedagógico, Trujillo, 2017”, quien, también, halló 



78 
 

evidencian que la aplicación de una metodología ABP mejora el nivel de competencias 

investigativas en estudiantes de un Instituto Pedagógico. En la misma importancia, en Piura 

Metropolitana, se encontraron similitudes, con el estudio desarrollado por Herrera (2022), 

titulado Aprendizaje basado en proyectos y competencias investigativas en estudiantes de 

un Instituto Superior Tecnológico”, concordando con sus resultados que, la propuesta de 

enseñanza basada en ABP logra incrementar las competencias investigativas y mejora las 

capacidades del estudiante frente a conocimientos, habilidades y actitudes de investigación.  

Esto nos permite que, las HIC se mejoran con la aplicación de la metodología ABP. 

Con respecto a las investigaciones sobre la primera variable de ABP, se menciona la 

investigación de Veliz (2021) en su trabajo sobre “Aprendizaje basado en proyectos y 

desarrollo de habilidades blandas en estudiantes del primer ciclo de una universidad privada 

de Huancayo”, concordando con el resultado de la existencia de una relación entre el ABP y 

el desarrollo de habilidades transversales (DHB), además encontraron al igual que la 

presente investigación que, las dimensiones de ambas variables se encuentran altamente 

relacionados directamente, destacando relación directa y alta entre todas estas 

dimensiones. 

Así mismo, Vélez (2019) desarrolló un estudio titulado “Aprendizaje Basado en 

Proyectos (ABP) en el desarrollo del Aprendizaje Significativo. Diseño de un Entorno 

Virtual”, llegando a encontrar que los docentes no están capacitados ni tienen dominio en el 

manejo de un entorno virtual de aprendizaje. La investigación concluye que el empleo de la 

propuesta de un EVA con metodología ABP logra el desarrollo del aprendizaje significativo. 

En lo que, respecto al desarrollo de otras competencias, Llatas (2020) mediante su 

estudio de “Metodología basada en proyectos para desarrollo de competencias matemáticas 

en estudiantes del primer ciclo de la Universidad Alas Peruanas-Jaén- 2019”, mostró que, la 

aplicación del ABP mejora las capacidades matemáticas en los estudiantes, concordando 

que la aplicación de una técnica de aprendizaje se relaciona significativamente con las 

capacidades de los estudiantes en sus respectivas áreas. De la misma manera Hostia 

(2018) en su en su investigación sobre “Aprendizaje basado en proyectos colaborativos y 
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competencias de los estudiantes de tercer año de Ingeniería de Sistemas de la Universidad 

Nacional San Luis Gonzaga de Ica”; encontró que el ABP, mejora la captación de 

competencias en los estudiantes, lo que refuerza nuestros resultados.  

Con respecto al uso de otra técnica de aprendizaje Palacios (2019) en su 

investigación sobre el “Efecto del Programa API en la Indagación Científica de los 

estudiantes de la Institución Educativa La Fe de María – Comas 2019”, halló que el empleo 

del API mejoró las destrezas para problematizar situaciones y de diseño de estrategias para 

hacer indagación científica.  

Por último, con respecto a otra población de estudiantes Flórez (2015), en su 

investigación sobre “Las habilidades de indagación científica y estrategias de aprendizaje en 

estudiantes de quinto de secundaria de Quinto de secundaria de I.E. Mariano Melgar, 

distrito de Breña, Lima”; logró obtener como resultados un nivel medio de las cinco 

dimensiones, en la que destaca la formulación de hipótesis, lo que permitió concluir que la 

habilidad de recolección de datos se encuentra asociada a las estrategias de aprendizaje. 
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CONCLUSIONES 

 

Las conclusiones obtenidas en la investigación son: 

1. Los resultados evidencian la existencia de una relación (p=0,000<0,050) 

directamente proporcional muy fuerte (rho=0,820) entre el Aprendizaje basado en 

proyectos (ABP) y las Habilidades de indagación científica (HIC), desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Con 

una mayor sensibilización y estrategias de los docentes hacia una aplicación 

pedagógica de un Aprendizaje basado en proyectos, se promovería fortalecer el 

desarrollo de las habilidades para indagar científicamente en temas de edificaciones 

arquitectónicas. 

2. Las evidencias respaldan la existencia de una relación (p=0,000<0,050) 

directamente proporcional muy fuerte (rho=0,831) entre el Aprendizaje basado en 

proyectos y la Identificación del problema, desde los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Con una mayor 

utilidad de aprender para reducir la brecha entre la teoría y práctica del Aprendizaje 

basado en proyectos, aumentará la capacidad de los estudiantes de investigar 

científicamente para ampliar información que permita la identificación del problema – 

respuesta en temas de edificaciones arquitectónicas. 

3. Los resultados sostienen la existencia de una relación (p=0,000<0,050) directamente 

proporcional fuerte (rho=0,795) entre el Aprendizaje basado en proyectos y la 

Formulación de Hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Con una mayor aplicación pedagógica 

para la toma de decisiones de estrategias didácticas mediante un Aprendizaje 

basado en proyectos, se contribuiría a ampliar la forma como abordar la Formulación 

de Hipótesis de los estudiantes, en temas de proyectos arquitectónico planteados. 
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4. Los resultados concluyen la existencia de una relación (p=0,000<0,050) 

directamente proporcional fuerte (rho=0,723) entre el Aprendizaje basado en 

proyectos y la Recolección de datos, desde los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Con una mayor 

aplicación pedagógica del trabajo en equipo de la metodología Aprendizaje basado 

en proyectos, se promovería y enriquecería la recolección de datos de los 

estudiantes en temas de edificaciones arquitectónicas. 

5. Los resultados sustentan la existencia de una relación (p=0,000<0,050) directamente 

proporcional muy fuerte (rho=0,845) entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y la 

Evaluación de hipótesis, desde los enfoques pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Con una gestión de la metodología 

Aprendizaje basado en proyectos, se promovería la investigación de la búsqueda de 

herramientas estadísticas que mejoren la Evaluación de hipótesis de los estudiantes 

en temas de edificaciones arquitectónicas. 

6. Los resultados conjeturan la existencia de una relación (p=0,000<0,050) 

directamente proporcional moderada (rho=0,606) entre el Aprendizaje Basado en 

Proyectos y la Generalización de hipótesis, desde los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la Universidad Ricardo Palma. Con una mayor 

aplicación pedagógica de la comunicación en el Aprendizaje basado en proyectos, 

se ampliaría las Habilidades indagación científica de la Generalización de los 

resultados obtenidos de las hipótesis de los estudiantes para encontrar nuevas 

soluciones en temas de edificaciones arquitectónicas. 
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RECOMENDACIONES 

 

Las recomendaciones planteadas en la investigación son: 

1. Se recomienda a las autoridades de la FAU-URP, incorporara en la sumilla de las 

asignaturas de “Edificación”, de naturaleza teórico-práctica, comprendida en la malla 

curricular del plan de estudios, la aplicación de la metodología activa de Aprendizaje 

basada en proyectos (ABP), para inducir a los docentes desde el aspecto 

pedagógico, la integración del estudio mediante la realización de proyectos y el 

trabajo colaborativo por cada unidad académica, el análisis del conjunto de 

elementos constructivos, por medios directos de contacto con la realidad que 

comprende una edificación, en el formato de un proyecto de ejecución real y 

profesional, desde el aspecto constructivo y arquitectónico, que incentiven y motiven 

las Habilidades de indagación científica (HIC) de los estudiantes, a partir de la 

observación directa, revisión de casos y/o tipologías edificatorias, el apoyo de la 

tecnología de los temas vinculados a las unidades de aprendizaje, que le permita 

ampliar y consolidar su panorama arquitectónico de la asignatura cursada. 

2. Se recomienda a las autoridades de la FAU-URP, intervenir rigurosamente desde 

una concepción didáctica, en la calidad de la formación y capacitación de los 

docentes de arquitectura, específicamente en las asignaturas teórico-práctico, para 

estar preparado en el manejo de medios tecnológicos, para poder contrastar con 

información (videos, especificaciones técnicas, detalles, equipos, herramientas) la 

enseñanza aplicando la metodología del Aprendizaje basado en proyectos, con el 

propósito, que el estudiante profundice la investigación sobre la información 

complementaria de ciertos temas, que ayuden a poder identificar la problemática 

central del objeto de estudio a través de acciones reales y/o ensayos elementales. 

3. Se recomienda a las autoridades de la FAU-URP, brindar a los docentes una 

capacitación en la formación pedagógica metodológica científica, para que, mediante 
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el uso del Aprendizaje basado en proyectos, cuente con la competencia de poder 

explicar la secuencia del desarrollo del proyecto a realizar, buscando encausar las 

Habilidades de la investigación (HIC) del estudiante en la consecución del marco 

teórico que le permita realizar la formulación de las hipótesis del proyecto real que 

están realizando. Esta responsabilidad del docente es relevante porque sin presionar 

ni intervenir en la solución individual dependerá, las alternativas formuladas como 

hipótesis para la solución del proyecto del estudiante. 

4. Se recomienda a los docentes de la FAU-URP, contar con conocimientos del manejo 

de herramientas tecnológicas modernas, relacionadas con el diseño arquitectónico, 

como son: el manejo de escáneres, cámaras digitales, cámaras de video, programas  

virtuales, entre otros; para que mediante la aplicación del Aprendizaje basado en 

proyectos, exponga a los grupos de trabajo sobre la conectividad de dichos equipos 

tecnológicos en los procesos constructivos en el campo de la arquitectura, para 

inculcar el interés de los estudiantes a las Habilidades de indagación científica (HIC), 

de datos, mediciones, y estadísticos confiables, que permitan procesar las hipótesis 

planteadas de forma óptima. 

5. Se recomienda a los docentes de la FAU-URP, la decisión de la elección de 

softwares para el análisis estadístico de la prueba de hipótesis, para que mediante la 

metodología activa del Aprendizaje basado en proyectos, gestione la forma correcta 

de desarrollar las tareas de la codificación de los datos y la evaluación de las 

hipótesis, para motivar a los estudiantes en la investigación de otros softwares 

estadísticos, que puedan ofrecer una evaluación más completa, que permitan una 

mejor interpretación de los resultados obtenidos en casos de proyectos 

arquitectónicos reales. 

6. Se recomienda a los docentes de la FAU-URP, a adoptar la estrategia didáctica, del 

Aprendizaje basado en proyectos del Modelo Educativo de la URP en las 

asignaturas de “Edificación, de naturaleza teórico-práctica, para buscar desarrollar 

las Habilidades de indagación científica, en los estudiantes, en el desarrollo de 
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proyectos arquitectónicos, para poder ampliar las actividades de investigación 

científica de la identificación del problema, formulación de hipótesis, recolección de 

datos y evaluación de la hipótesis, que, concluyan en la Generalización, de los 

resultados obtenidos, para que mediante la comparación de los mismos de pie a 

nuevos procesos de indagación, para futuras investigaciones en proyectos 

arquitectónicos.  
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: Aprendizaje basado en proyectos y las habilidades de Indagación científica desde los enfoques pedagógico y arquitectónico 
en estudiantes de la Universidad Ricardo Palma 
 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES Y DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Problema general Objetivo general Hipótesis principal  VARIABLE 1  Diseño metodológico 

¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y las habilidades de 

indagación científica, desde los 

enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma? 

Determinar la relación entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y las Habilidades de 

indagación científica, desde los 

enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma. 

Existe relación significativa entre 

el uso del aprendizaje basado en 

proyectos y las habilidades de 

indagación científica, desde los 

enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma 

Aprendizaje Basado en 

Proyectos: 

Tipo: No experimental.  

Básica.  

Dimensión 1: Utilidad para el 

aprendizaje  
Enfoque: Cuantitativo 

Dimensión 2: Decisiones    

Dimensión 3: Trabajo en equipo Nivel: Descriptivo 

Dimensión 4: Comunicación   

Dimensión 5: Gestión Diseño: Correlacional 

Dimensión 6: Información   

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis derivadas VARIABLE 2 Diseño muestral 

¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la identificación del 

problema, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma? 

Establecer la relación entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la identificación del 

problema, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

El uso del aprendizaje basado en 

proyectos se relaciona con la 

identificación del problema, 

desde los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma. 

Habilidades de Indagación 

Científica 

Población: 144 

estudiantes 

Dimensión 1: Identificación del 

problema  

Muestra: 33 

estudiantes 

Dimensión 2: Formulación de 

Hipótesis,  

Técnicas e 

instrumentos 

Dimensión 3: Recolección de 

Datos, 

Técnicas: Encuesta 

¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la formulación de 

hipótesis, desde los enfoques 

Establecer la relación entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la formulación de 

hipótesis, desde los enfoques 

El uso del aprendizaje basado en 

proyectos se relaciona con la 

formulación de hipótesis, desde 

los enfoques pedagógico y 

Dimensión 4: Evaluación de 

Hipótesis, 
Instrumentos:  

Dimensión 5: Generalización Variable X: 
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pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma? 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma. 

Cuestionario de 

Efectividad del Uso de 

Metodologías de 

Participación Activa 

(Carrasco y Donoso: 

2015) 

¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la recolección de 

datos, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma? 

Establecer la relación entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la recolección de 

datos, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma. 

El uso del aprendizaje basado en 

proyectos se relaciona con la 

recolección de datos, desde los 

enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma. 

  

Variable Y: Escala de 

Habilidades de 

Indagación Científica 

(Adaptado de Flores, 

2015) 

  

¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la evaluación de 

hipótesis, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma? 

Establecer la relación entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la evaluación de 

hipótesis, desde los enfoques 

pedagógico y arquitectónico en 

estudiantes de la Universidad 

Ricardo Palma 

El uso del aprendizaje basado en 

proyectos se relaciona con la 

evaluación de hipótesis, desde 

los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma. 

    

¿Qué relación existe entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la generalización, 

desde los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma? 

Establecer la relación entre el uso 

del aprendizaje basado en 

proyectos y la generalización, 

desde los enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de la 

Universidad Ricardo Palma 

El uso del aprendizaje basado en 

proyectos se relaciona con la 

generalización, desde los 

enfoques pedagógico y 

arquitectónico en estudiantes de 

la Universidad Ricardo Palma. 
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Anexo 2: Instrumento de recopilación de datos 

Cuestionario de Efectividad del Uso de Metodologías de Participación Activa 

(CEMPA) 

Estimado (a) estudiante, estamos realizando una investigación titulada “Efectividad 
del Uso de Metodologías de Participación Activa” en estudiantes de Arquitectura”, 
pidiendo “respondas a las preguntas del presente cuestionario marcando con X la 
letra de la opción que creas conveniente. Espero que tu respuesta sea lo más sincera 
posible y expreses lo que realmente conoces. La información que me brindes, 
anónimamente, no será parte de la evaluación de ningún curso”.  
Instrucciones: 
“Valore en una escala de 1 a 5 (1 = muy poco, 2 = poco, 3 = moderado, 4 = bastante, 5 
= mucho) los siguientes apartados relacionados con la actividad”. 
 

 



102 
 

 
ESCALA DE HABILIDADES DE INDAGACIÓN CIENTÍFICA 

Estimado (a) estudiante, estamos realizando una investigación titulada “Las 
habilidades de indagación científica en estudiantes de Arquitectura”, pidiéndote 
“respondas a las preguntas del presente cuestionario marcando con X la letra de la 
opción que creas conveniente. Espero que tu respuesta sea lo más sincera posible y 
expreses lo que realmente conoces. La información que me brindes, anónimamente, 
no será parte de la evaluación de ningún curso”. 
Son 5 grados posibles de frecuencia de empleo de cada 
habilidad. 
“1 NUNCA; 2 CASI NUNCA; 3 ALGUNAS VECES; 4 CASI SIEMPRE; 5 SIEMPRE 
Para responder, lee cada ítem que corresponde a una habilidad de indagación 
científica y, a continuación, marca con una X el número que mejor se ajuste a la 
frecuencia con la que la usas”. 
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Anexo 3: Prueba Piloto 

 

Se realizó una prueba piloto para comprobar la confiabilidad de la aplicación del 

instrumento de investigación, la cual conto con un tamaño de muestra de 15 estudiantes. El 

resultado del estudio de confiabilidad de la prueba piloto encontrado fue: 

 

Tabla 27               

Prueba de confiabilidad de la prueba piloto 

Instrumentos 
Alfa de 

Cronbach 
Nº de 

elementos 

Cuestionario CEMPA 0.952 25 

Cuestionario de Habilidades de Indagación 
Científica 

0.960 48 

Elaboración propia 

 

Los resultados de la prueba de Alfa de Cronbach para la prueba piloto nos muestran 

valores superiores al 0.7, con lo cual podemos establecer que los instrumentos tienen un 

nivel excelente de confiabilidad y pueden ser aplicados a la población de estudio. 
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Anexo 4: Validación de Instrumentos 
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Anexo 5: Autorización para la aplicación de Instrumentos 
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