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RESUMEN

Objetivo: Identificar los determinantes socioculturales asociados al abandono de la
lactancia materna exclusiva en primiparas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora,
2022. Método: La investigacion fue de enfoque cuantitativo de disefio no experimental,
correlacional de corte transversal y prospectivo. La muestra estuvo conformada por
181 primiparas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora. Resultados:
Determinantes sociales: 89% entre 19 y 34 afos, 73,7% con instruccion secundaria,
60,2% conviviente, 51,7% zona rural, 41,5% ama de casa y 74,6% tienen otros
familiares que practicaron la lactancia materna. Determinantes culturales.
Conocimiento: 80,5% la leche artificial provee componentes necesarios, 89,8% no
previene alergias respiratorias, 82,2% no forma una personalidad mas firme y 61,9%
alimentacion complementaria liquida. Creencias: 55,9% se puede contagiar alguna
enfermedad al recién nacido, 64,4% la leche materna de los primeros dias puede ser
dafiino y 77,1% el malestar de la madre puede alterar la produccion de la leche.
Conclusiones: Los determinantes socioculturales tuvieron asociacion significativa con

el abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas.

Palabras claves: Abandono del Paciente, Lactancia Materna, Territorio Sociocultural.
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ABSTRACT

Objective: To identify the sociocultural determinants associated with the abandonment
of exclusive breastfeeding in primiparous women treated at the Maria Auxiliadora
Hospital, 2022. Method: The research was quantitative, with a non-experimental,
correlational, cross-sectional and prospective design. The sample consisted of 181
primiparous treated at the Maria Auxiliadora Hospital. Results: Social determinants:
89% between 19 and 34 years old, 73.7% with secondary education, 60.2% cohabiting,
51.7% rural area, 41.5% housewife and 74.6% have other relatives who they practiced
breastfeeding. Cultural determinants. Knowledge: 80.5% artificial milk provides
necessary components, 89.8% does not prevent respiratory allergies, 82.2% does not
form a firmer personality and 61.9% liquid complementary feeding. Beliefs: 55.9% can
infect the newborn with some disease, 64.4% breast milk from the first days can be
harmful and 77.1% the mother's discomfort can alter milk production. Conclusions:
The sociocultural determinants had a significant association with the abandonment of

exclusive breastfeeding in primiparous women.

Key words: Abandonment of the Patient, Breastfeeding, Sociocultural Territory.



l. INTRODUCCION

La lactancia materna exclusiva se define como aquel alimento que Unicamente
recibe el recién nacido a base de la leche de la madre, sin afiadir algun tipo
diferente de alimento, bien sea de forma liquida o sélida. Por su parte, organismos
de nivel mundial la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) sugieren que esta practica se
conserve a lo largo de los seis primeros meses desde el nacimiento, y propone
ademas que esta se inicie inmediatamente en el postparto, que pueda brindarse
cada vez que el recién nacido busque el pecho de la madre y se limite el consumo

de sucedaneos!?.

UNICEF sefala que cerca de 77 millones aproximadamente de neonatos, no se
les ofrece el alimento materno durante los primeros 60 minutos del postparto. Si
se iniciara la lactancia materna exclusiva inmediatamente después del parto, se
salvaria mas de 800.000 vidas cada afio?. La OMS revela que, actualmente el 41%

de nifios con edades entre los seis meses amantan de forma exclusiva3.

Tal como la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) da a conocer los
numerosos aportes que brinda la leche natural, ya sea para la mama, para su

menor hijo y para la comunidad en conjunto*. Ademas, sefiala que la Ficha de



Calificacibn Mundial respecto a la Lactancia Materna, la cual valora el
cumplimiento correcto de esta practica dentro de 194 paises, observé que
unicamente el 40% de los nifios entre los seis primeros meses se les ofrecia una
lactancia exclusiva, mientras que otros 23 estados solo reportan tasas especiales

de leche materna por arriba de un 60%?°.

En consecuencia, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO) indica que, este porcentaje debajo del 50% de los infantes de
seis meses que se les brinda una lactancia exclusiva, corresponde a una tasa
mucho menor al objetivo de alcanzar para el afio 2030 el 70%°. Ademas, en el
estudio realizado por Angel L, Mufioz M7 mencionan que la prevalencia de
lactancia materna exclusiva influye con los siguientes determinantes sociales
como son edad, etnia, educacion, estado civil, oficio, creencias culturales,

familiares e intervenciones de los sistemas de salud.

La Federacion de Asociaciones de Matronas de Espafia (FAME) reporta como
principales causas de abandono de la lactancia exclusiva: La percepcion en la falta
de saciedad del nifio (35%) y de menor produccion de leche (22,8%). Lo que refleja
la necesidad de buscar nuevas estrategias de promocion que permitan aumentar
la lactancia materna exclusiva®. Por su parte la Asociacion Espafiola de Pediatria
indica que es fundamental descartar los diferentes mitos y las diversas creencias,
difundidos culturalmente y que motivan a adoptar posturas negativas entorno a la
leche materna provocando el establecimiento de barreras para el inicio y su

mantenimiento®.



El Ministerio de Salud (MINSA) sefiala que muchas madres manifiestan que la
lactancia materna no fue posible por razones estéticas, disminucion en la cantidad
de la leche y otras por influencia de la alimentacion por sucedaneos, entre otras
causas'®. En consecuencia, con los porcentajes presentados mediante la
Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES), en el Perq, la relacion de los
nifos(as) que reciben leche materna exclusiva fue 68,4%. Dentro de ellos los
departamentos que reportan las tasas mas altas son Huancavelica con 90%,
Pasco con 87,3% y Loreto con 77,7%. Sin embargo, los departamentos que
obtienen una menor proporcion son Tumbes con 29,6%, seguido de Ica con 40,5%
y Madre de Dios con 45,3%. Asi mismo, respecto al lugar de procedencia, la
proporcion de menores que consumen leche materna de forma exclusiva en la
zona urbana son del 63,2%, en contraste con la zona rural es del 84,3% teniendo

un intervalo mayor del 20%?*.

A nivel local, un estudio realizado en el Hospital Maria Auxiliadora sefiala que los
factores sociales y culturales se encuentran asociados significativamente con la
lactancia materna exclusiva (p=0,000; rs=0,666 y p=0,000; rs=0,673)
respectivamente?. Asimismo, el estudio realizado por Morales'® menciona que el
53,33% presentan un nivel regular de lactancia materna con respecto a los factores
culturales y que puede intervenir negativamente en la lactancia materna exclusiva.
Ademas, Chumpitaz L, Rada Y!* indican en su estudio que los elementos que
intervienen en el desistimiento de la practica de lactancia materna de forma

exclusiva pueden darse por la introducciéon de ciertos alimentos diferentes a la



leche materna como son los sucedaneos tanto de la leche como del agua, entre

otros mas.

Es en base a ello que, esta situacion ha motivado a formular la siguiente incognita
de estudio ¢,Cuales son los determinantes socioculturales asociados al abandono
de la lactancia materna exclusiva en primiparas atendidas en el Hospital Maria
Auxiliadora, 2022? Con el proposito de obtener el sucesivo objetivo general:
Identificar los determinantes socioculturales asociados al abandono de la lactancia
materna exclusiva en primiparas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora, 2022.
Como objetivos especificos tenemos: Describir los determinantes sociales
asociados al abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas, ldentificar
los determinantes culturales asociados al abandono de la lactancia materna
exclusiva en primiparas, Determinar la frecuencia del abandono de la lactancia

materna exclusiva en primiparas.

Y como hipoétesis: H1: Los determinantes socioculturales tienen asociacion
significativa con el abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas
atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora, 2022. Ho: Los determinantes
socioculturales no tienen asociacion significativa con el abandono de la lactancia

materna exclusiva en primiparas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora, 2022.

Asimismo, el presente estudio es importante porque la lactancia materna debe
continuar promoviéndose a partir del Ministerio de Salud con el propésito de
proteger y mantener la mejor opcion de alimentacion para los nifios(as) durante
los primeros seis meses de edad. Creando conciencia en aquellos padres para
evitar el abandono de la lactancia materna exclusiva, brindando a sus hijos una
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alimentacion natural, que aporte muchos beneficios importantes al binomio madre
hijo, como también a reducir y prevenir la mortalidad materna perinatal. Dando
lugar a que la carrera profesional de obstetricia ademas de ser distinguida por la
atencion del parto y puerperio también deba ser valorada por cuidar de la salud
neonatal, asi como también sea reconocida por contribuir en velar por la
continuidad de la lactancia materna exclusiva al igual que en el bienestar de todas

las familias.

Estudios previos de nivel internacional y nacional sefialan la asociacion que hay
con los determinantes socioculturales y el abandono de la lactancia exclusiva. Un
ejemplo de ello es, Avila et al.’> demuestran que 72% abandond la lactancia
materna exclusiva y los factores relacionados fueron, el trabajo (OR 13,69), y el
nivel de conocimiento bajo (OR 2,18). Asimismo, Gutiérrez® demostré6 en su
estudio que, la renuncia de la lactancia materna exclusiva se relaciond con los
determinantes sociales, 45,5% edad, 83,6% estado civil, 56,4% nivel de
instruccion, 53,6% ocupacion, y con los determinantes culturales 61,8% lactancia
mixta antes de los 6 meses. Por su parte, Valle et al."” demostraron que las
caracteristicas sociales asociadas con el cese de la lactancia materna exclusiva
eran, 35,2% nivel de instruccién, 33% estado civil, 48,4% ocupacion, mientras que
los factores culturales asociados fueron, 6,6% que el lactante no queda satisfecho
y 4,4% la falta de leche. Por otro lado, Prado T, Sermefio C*® demostraron que los
determinantes sociales asociados con el abandono de la lactancia materna
exclusiva fueron; 68% ocupacion, 32% nivel de educacion. Al respecto, Pezo C,

Moore W?*° reportaron en sus resultados que, los componentes sociales



relacionados al abandono de la lactancia materna exclusiva fueron, nivel de
instruccion (47%), procedencia (79,5%), ocupacion (78,1%) y estado civil (46,2%),
a razon de los componentes culturales asociados al abandono de la lactancia
materna exclusiva fueron, conocimiento (41,7%) y creencias (40,2%); y para
finalizar, el estudio de Arteaga?®, demostré en sus resultados que, existe una
asociacion en medio de los componentes culturales con el aumento de una
probabilidad del abandono de la leche materna en aquellas madres primerizas
donde refiere que, el nivel de conocimiento bajo aumenta a un 96% y con respecto

al nivel de creencias aumenta a un 91%.



Il MATERIAL Y METODOS

2.1. Disefio metodoldgico
Investigacion cuantitativa con un diseflo no experimental: correlacional,

prospectivo de corte transversal.

2.2. Poblacion y muestra

2.2.1. Poblacion

La poblacion del estudio estuvo conformada por 575 primiparas atendidas en el
Hospital Maria Auxiliadora, entre los meses de agosto a octubre del afio 2021,
informacion obtenida de la Oficina de Estadistica e Informética de dicho
nosocomio.

2.2.2. Muestra

La muestra del presente estudio se adquirié mediante una férmula de poblacion

conocida:

Zl,*p*xq*N
T (N-1E?2+Z2,%pxq

n



Donde:

n: Muestra Calculada

N: Poblacién

Z:1,96

p: (0.78)

q: (1-p)

E: (0.05) Maximo error, precision deseada.

Reemplazando los datos en la férmula:

ZéjzﬁpquN
n= 5 2
(N-DE2+22,+p+q

B (1.96)2 % 0.78 * 0.22 * 575
~ (575 —1)(0.05)2 + (1.96)2 * 0.78 * 0.22

n

n= 181

n= 181 primiparas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora.

2.3. Criterios de seleccion
Criterios de inclusion:
e Primiparas que asistieron con su menor hijo(a) con edad mayor a 6 meses al
Hospital Maria Auxiliadora.
e Primiparas acompafadas de su menor hijo(a) que se encontraban con buen

estado de salud.



e Primiparas que firmaron el consentimiento informado y que aceptaron participar
de la investigacion.
e Primiparas con todas sus facultades mentales y que gozaron de buen estado

de salud.

Criterios de exclusion:
e Primiparas o multiparas que acudieron al Hospital Maria Auxiliadora con
hijo(a) menor a 6 meses.
e Madres menores de 18 afios.

e Madres que se encuentren recibiendo tratamiento por VIH.

2.4. Técnicas de recoleccion de datos
El presente estudio, utilizé la técnica mediante una encuesta y el instrumento
utilizado consistié en el cuestionario. El instrumento es en base al cuestionario
utilizado por el Autor Pezo C®°. Este cuestionario estuvo conformado por 22
preguntas (Anexo 1) y se encuentra dividido en tres partes: | Parte:
Determinantes sociales el cual estéa conformado por 7 preguntas (Edad, grado de
instruccion, estado civil, procedencia, ocupacion, tipo de familia, familiar referente
que dio de lactar), 1l Parte: Determinantes culturales el cual esta conformado por
14 preguntas (La lactancia materna exclusiva es el mejor alimento hasta los 06
meses, la leche artificial provee componentes necesarios para el nifio, la
lactancia materna exclusiva es a libre demanda, la leche materna protege al
recién nacido, la leche materna previene el riesgo de presentar alergias

respiratorias, la lactancia materna brinda al infante a formar una personalidad



mas firme, fuentes de informacion, alimentacion complementaria. Al dar el pecho
por un extenso periodo “se caen los pechos”, a través de la leche materna se
puede contagiar alguna enfermedad al recién nacido, la leche materna de los
primeros dias, puede ser dafino para el recién nacido, las aguitas de anis, té,
manzanilla, y otras infusiones, evitan el colico y los gases, el malestar de la madre
puede alterar la produccion de leche, la leche atrtificial es la opcion ideal para las
madres que laboran o estudian) y Il Parte: Primipara que suspende la lactancia
materna el cual estd conformado por 1 pregunta (Abandond la lactancia materna
antes de los 6 meses). Ademas, se realizo la validacion del instrumento a través
del juicio de expertos profesionales de la salud actualizados permanentemente
sobre el tema, quienes evaluaron los items y determinaron la relacién con los

objetivos del estudio.

Para proceder con la recopilacion de los datos se gestioné previamente la
autorizacion al director del Hospital Maria Auxiliadora mediante la carta de
presentacion remitida por la Decana de la Facultad de Obstetricia y Enfermeria
de la Universidad de San Martin de Porres. Después de otorgarse el permiso, se
procedié a recolectar la informacién durante las jornadas de lunes a sabado

dentro de las 08:00 a 14:00 horas, hasta completar la muestra.

2.5. Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacién
El presente estudio de investigacion realizo la organizacion y tabulacion de la
informacion, utilizando el programa estadistico SPSS version 26, mediante la cual

se realizo el andlisis estadistico porcentual y de frecuencia. Posteriormente se

10



realizaron tablas que nos permitieron tener una vision panoramica de resultados.
Seguidamente se manejé la prueba no paramétrica chi2 con la finalidad de

comprobar la validacion de la hipétesis planteada.

2.6. Aspectos éticos
La ejecucion de la investigacion sostuvo en consideracion los principios éticos

que a continuacion se detallan:

e Beneficencia: Se certifica la autenticidad de los datos, a través de la no
adulteracion de la informacién obtenida por medio de las encuestas.

e No maleficencia: Se evitd generar algin dafio a la primipara y menor
hijo(a), a su comunidad y/o al medio ambiente donde se realiz6 la
encuesta.

e Autonomia: Se mantuvo en todo momento el respeto a sus derechos, asi
como la informacion sobre la investigacibn por medio de un
consentimiento informado.

e Justicia: Se tuvo la informacion necesaria y mas viable para resolver dudas
y se resguardo la privacidad de los datos obtenidos en la recoleccién de

las encuestas.

11



Tabla 1. Determinantes sociales asociados al abandono de la lactancia

exclusiva en primiparas.

RESULTADOS

materna

. . Abandonaron N ndonaron ,
Determinantes sociales bandonaro 0 abandonaro Chi?
n=118 65,2% n=63 34,8%
19-34 afios 105 89% 43 68,3%
Edad >35 afios 13 11% 20 31,7% 0,001
Primaria 28 23,7% 0 0%
Grado de instruccién Secundaria 87 73,7% 30 47,6% 0,000
Superior 3 2,5% 33 52,4%
Soltera 33 28% 13 20,6%
Conviviente 71 60,2% 28 44,4%
Urbana 57 48,3% 38 60,3%
Procedencia 0,083
Rural 61 51, 7% 25 39, 7%
Dependiente 11 9,3% 17 27,0%
Independiente 38 32,2% 20 31,7%
Ocupacion Ama de casa 49 41,5% 16 25,4% 0,010
Estudiante 20 16,9% 10 15,9%
Nuclear 36 30,5% 28 44,4%
Monoparental 21 17,8% 9 14,3%
Madre 25 21,2% 26 41,3%
Familiar referente que Hermanas 0 0,0% 9 14,3% 0.000
dio de lactar Ambas 5 4.2% 25 39,7% ’
Otras 88 74,6% 3 4,8%

Fuente: Elaboracion propia
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En la tabla 1 podemos observar los resultados sobre los determinantes sociales
asociados al abandono de una la lactancia materna exclusiva en primiparas, donde
89% de las primiparas que abandonaron la lactancia materna tuvieron entre 19 y
34 afios, con relacion al grado de instruccion se encontréo que 73,7% de las
primiparas que abandonaron la lactancia materna tuvieron estudios de nivel
secundario, con respecto al estado civil 60,2% de las primiparas que abandonaron
la lactancia materna fueron de situacion sentimental conviviente, asimismo 51,7%
de las primiparas que abandonaron la lactancia materna fueron procedentes de
zonas rurales, por otro lado 41,5% de las primiparas que abandonaron la lactancia
materna fueron de ocupacién ama de casa, en relaciéon al tipo de familia de las
primiparas que abandonaron la lactancia materna 51,7% tienen familias extensas
y en relacién al antecedente familiar que dio de lactar 74,6% de las primiparas que
abandonaron la lactancia materna mencionaron tener a otros familiares que

practicaron la lactancia materna.
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Tabla 2. Determinantes culturales asociados al abandono de la lactancia materna

exclusiva en primiparas.

No
Abandonaron
abandonaron

Determinantes culturales Chi2
n=118 65,2% n=63 34,8%

Conocimiento

. . Si 75 63,6% 63 100,0% 0,000
La lactancia materna exclusiva
es el mejor alimento hasta los
6 meses. No 43 36,4% 0 0,0%
La leche artificial provee Si 95 80,5% 29  46,0% 0,000
componentes necesarios para
el nifio. No 23 19,5% 34 54,0%
. . Si 23 19,5% 49 77,8% 0,000
La lactancia materna exclusiva
es a libre demanda. No 05 80,5% 14 22.2%
Si 28 23,7% 60 95,2% 0,000
La leche materna protege al
recién nacido. No ) 76.3% 3 4,8%
La leche materna previene el Si 12 10,2% 51 81,0% 0,000
riesgo de presentar alergias
respiratorias. No 106 89,8% 12 19,0%
La lactancia materna brinda al Si 21 17.8% 48 76,2% 0,000
nifo a formar una
personalidad mas firme. No 97 82,2% 15 23,8%
Profesional de salud 7 5,9% 38 60,3% 0,000
Familiares 45 38,1% 20 31,7%
Fuentes de informacion
Amigos 52 44,1% 4 6,3%
Redes sociales 14 11,9% 1 1,6%
Férmula lactea 11 9,3% 24 38,1% 0,000
Alimentacion complementaria Sélidos 34 28,8% 29 46,0%
Liquidos 73 61,9% 10 15,9%
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Creencias

Si 97 82,2% 26 41,3% 0,000
Al dar el pecho por un extenso
periodo, se caen los pechos. No 21 17.8% 37  587%

Si 66 55,9% 15  23,8% 0,000
A través de la leche materna se
puede contagiar alguna
enfermedad al recién nacido. No 52 44,1% 48  76,2%

Si 76 64,4% 0 0,0% 0,000
La leche materna de los
primeros dias, puede ser dafino
para el recién nacido. No 42 35,6% 63 100,0%
Las agiiitas de anis, té, Si 116 98,3% 25  39,7% 0,000
manzanilla, y otras infusiones,
evitan el cdlico y los gases. No 2 1,7% 38  60,3%

Si 91 77,1% 19 30,2% 0,000
El malestar de la madre puede
alterar la produccion de leche. No 27 22.9% 44 69,8%
La leche artificial es la opcion Si 86 72,9% 29 46% 0,000
ideal para las madres que
laboran o estudian. No 32 27,1% 34 54%

Fuente: Elaboracion propia.
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En la tabla 2 podemos observar los resultados sobre los determinantes culturales
asociados al abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas, en la cual
se comprende enunciados relacionados a los conocimiento y creencias. Respecto
al conocimiento, 63,6% de las primiparas que dejaron de dar de lactar afirmaron
gue la lactancia materna exclusiva definitivamente es el mejor alimento hasta los
6 meses, asi como también 80,5% de las primiparas que abandonaron la lactancia
materna afirmaron que la leche artificial provee componentes necesarios para el
nifio, por otra parte, 80,5% de las primiparas que abandonaron la lactancia
materna mencionaron que no siempre se debe dar de lactar al recién nacido a libre
demanda, asimismo, 76,3% de las primiparas que abandonaron la lactancia
materna mencionaron que la leche materna no protege al recién nacido, ademas,
89,8% de las primiparas que abandonaron la lactancia materna mencionaron que
la leche materna no previene el riesgo de presentar alergias respiratorias, 82,2%
de las primiparas que abandonaron la lactancia materna mencionaron que la
lactancia materna no brinda al infante a formar una personalidad mas firme,
también, 44,1% de las primiparas que abandonaron la lactancia materna indicaron
gue la fuente de informacion sobre lactancia materna la obtuvieron de los amigos
y con respecto a la alimentacion complementaria por la que optaron las primiparas
gue abandonaron la lactancia materna indicaron que 61,9% fueron de alimentacion
complementaria liquida.

Con respecto a las creencias, se observan 82,2% de las primiparas que
abandonaron la lactancia materna afirmaron que “dar el pecho por un extenso
periodo, se caen los pechos”. Por otro lado, 55,9% de las primiparas que

abandonaron la lactancia materna afirmaron que por la leche materna se puede
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contagiar alguna enfermedad al recién nacido. Asi también, 64,4% de las
primiparas que abandonaron la lactancia materna afirmaron que la leche materna
de los primeros dias, puede ser dafiino para el recién nacido. De la misma manera
98,3% de las primiparas que abandonaron la lactancia materna afirmaron que las
aguitas de anis, té, manzanilla, y otras infusiones, evitan el célico y los gases. Por
otra parte, 77,1% de las primiparas que abandonaron la lactancia materna
afirmaron que el malestar de la madre puede alterar la produccion de leche y
72,9% de las primiparas que abandonaron la lactancia materna afirmaron que la

leche artificial es la opcion ideal para las madres que laboran o estudian.
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Tabla 3. Frecuencia del abandono de la Lactancia Materna Exclusiva en primiparas

atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora.

Lactancia Materna Exclusiva Frecuencia Porcentaje
Abandonaron 118 65.2%
No abandonaron 63 34 8%

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 3 podemos observar los resultados respecto a la frecuencia del
abandono de la lactancia en primiparas, donde comprende que las primiparas,
las cuales abandonaron la lactancia materna exclusiva fueron 65,2%, y las
primiparas que se negaron a abandonar la lactancia materna exclusiva fueron

34,8%.
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Tabla 4. Contrastacion de hipotesis.

Determinantes sociales Chi?
Edad 0,001
Grado de instruccion 0,000
Estado Civil 0,001
Procedencia 0,083
Ocupacion 0,010
Tipo de familia 0,175
Familiar referente que dio de lactar 0,000

Determinantes culturales
Conocimientos 0,000

Creencias 0,000

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 4 los determinantes sociales que tuvieron asociacion significativa con
el abandono de la lactancia materna en primiparas fueron edad (0,001), grado de
instruccion (0,000), estado civil (0,001), ocupacién (0,010) y familiar referente que
dio de lactar (0,000). Los determinantes culturales en su dimension conocimiento
(0,000) y creencia (0,000) tuvieron asociacion significativa con el abandono de la

lactancia materna exclusiva en primiparas.
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IV.  DISCUSION

Los determinantes sociales asociados al abandono de la lactancia materna
exclusiva en primiparas fueron: La edad entre 19 y 34 afios (89%, p=0,001), grado
de instruccion nivel secundario (73,7%, p=0,000), estado civil conviviente (60,2%,
p=0,001), ocupacion ama de casa (41,5%, p= 0,010) y tienen otros familiares que
practicaron la lactancia materna (74,6%, p= 0,000), estos resultados difieren al
estudio de Avila et al.’® quienes reportaron que 72% de las madres que
abandonaron la lactancia materna exclusiva fueron de ocupacion dependiente (OR
13,69). Asimismo, Gutiérrez!® en su estudio sefialé que los factores asociados al
abandono de la lactancia materna exclusiva fueron, 45,5% de las madres tuvieron
edades de 23 a 26 afios, 83,6% de madres con estado civil conviviente, 56,4% de
madres que cuentan con nivel de instruccién secundaria, 53,6% de las madres
indicaron que tienen ocupacion ama de casa, 61,8% de las madres indicaron que
brindaron lactancia mixta antes de los 6 meses y 39,1% de las madres que
abandonaron la lactancia materna fue por motivacion de los familiares. También,
se reportd en la investigacion de Valle et al.'’, que los factores asociados al
abandono de la lactancia materna fueron las madres que tienen nivel de
instruccion secundaria en un 35,2%, madres que tienen estado civil conviviente

33% y 48,4% de las madres que trabajan. Por otra parte, diferimos del estudio de
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Prado T, Sermefio C!8, en su estudio reportaron que 68% de las madres tuvieron
ocupacion laboral, 32% de las madres tiene grado de instruccion superior técnico
y 62% de las madres recibio informacion de la lactancia materna. Al respecto, Pezo
C, Moore W% identificaron en sus resultados que, las madres tienen nivel
educativo secundaria 47%, las madres que son de procedencia urbana 79,5%, las
madres que indicaron que no trabajan 78,1% y madres con estado civil conviviente
46,2%. Asimismo, la OMS y la UNICEF realizan un llamado a las autoridades
locales para fomentar y promover una lactancia materna exclusiva, ademas de
brindar asesoria a las mujeres en las técnicas y posiciones para el
amamantamiento, asi como también resalta el beneficio de la lactancia materna
ya que permite empoderar a las madres a superar practicas alimentarias

innecesarias que puedan alterar un amamantamiento éptimo2.

Los determinantes culturales asociados al abandono de la lactancia materna
exclusiva en primiparas fueron el conocimiento (p= 0,000) y estuvo relacionado a
los siguientes enunciados: 63,6% de las primiparas afirmaron que la lactancia es
el mejor alimento hasta los 6 meses, 80,5% de las primiparas mencionaron que la
leche artificial provee componentes necesarios para el nifio, por otro lado, 80,5%
de las primiparas mencionaron que no siempre se debe dar de lactar al recién
nacido a libre demanda, 76,3% de las primiparas mencionaron sobre la leche
materna que no protege al recién nacido, ademas, 89,8% de las primiparas
indicaron que la leche materna no previene el riesgo de presentar alergias
respiratorias, 82,2% de las primiparas mencionaron que la lactancia materna no

brinda al nifio a formar una personalidad mas firme, 44,1% fuentes de informacion

21



fueron los amigos y 61,9% alimentacion complementaria liquida, estos resultados
se asemejan en comparacion con el estudio de Avila et al.’> donde encontraron
gue las madres que conformaron su estudio tuvieron un bajo nivel de conocimiento
acerca de la lactancia materna (OR 2,18) disminuyendo la posibilidad de adoptar
practicas de lactancia adecuadas ya que el conocimiento es un factor fundamental
para proporcionar exclusivamente la lactancia materna en base a una eleccién
informada. Igualmente, Pezo C, Moore W?*°, en su estudio demostraron que 41,7%
de las madres tuvieron un nivel de conocimiento bajo de lactancia materna y esto
se relacion6 con el abandono de la lactancia materna exclusiva por
desconocimiento pese a recibir informacién por parte del personal de salud.
Ademas, en el estudio de Arteaga®® sefialé que el nivel de conocimiento bajo
aumenta al 96% la probabilidad de abandono de la lactancia materna en las
madres primerizas encontrandose como una de las variables importantes con
asociacion significativa dentro del estudio. Asimismo, la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) y la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) publicaron la
Guia de los Diez pasos para aumentar las bases de los profesionales sanitarios
respecto a la leche materna, donde se informa a las nuevas madres y se promueve
la iniciacién temprana de la lactancia materna cerca de los primeros 60 minutos de
vida para proteger al recién nacido frente a los contagios y acrecentar las
oportunidades de lograr una prolongacion exitosa de la lactancia materna®.

Con relacion de las creencias (p= 0,000) se incluyeron los siguientes enunciados:
82,2% de las primiparas afirmaron que “dar el pecho por un extenso periodo, se
caen los pechos”, 55,9% de las primiparas indicaron que la leche materna puede

contagiar alguna enfermedad al recién nacido. Asimismo, 64,4% de las primiparas
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afirmaron que la leche materna de los primeros dias puede ser dafiino para el
recién nacido, 98,3% de las primiparas mencionaron que da las “aguitas” de anis,
té, manzanilla, y otras infusiones para evitar el célico y los gases. Por otro lado,
77,1% de las primiparas indicaron que el malestar de la madre puede alterar la
produccion de la leche y 72,9% de las primiparas indicaron que la leche artificial
es ideal para las madres que laboran o estudian. En los distintos estudios, las
creencias que mayormente fueron reportados son: “La leche materna unicamente
sirve para brindar proteinas al recién nacido, la presencia de infecciones
respiratorias y anemia en la madre son motivos para abandonar la lactancia
materna, si la madre se encuentra enfadada o impresionada no es favorable dar
de lactar, los horarios complicados del trabajo o estudio motivan al abandono de
la lactancia materna, si las madres perciben que el recién nacido no queda
satisfecho, entienden que es por causa de no tener suficiente leche”.

Al respecto, se compara con Gutiérrez!, donde se encontr6 en sus resultados que
53,6% de las madres sefialan que las creencias sobre infecciones respiratorias no
es una motivacion para abandonar la lactancia materna exclusiva. Por otra parte,
Valle et al.1” en su estudio sefialaron que los factores asociados a las creencias
con respecto al abandono de la lactancia materna exclusiva fueron que las madres
perciben que 6,6% de los lactantes no quedan satisfechos, 4,4% de las madres
considerd que es por la falta de leche materna, 4,4% de las madres reporto el
rechazo del nifio al pecho y 2,2% de las madres sefialaron que la estética es un
motivo para abandonar la lactancia materna exclusiva, ya que “se caen los pechos
al dar de lactar” al neonato. Asimismo, Pezo C, Moore W?°, en su estudio se

demostré que 40,2% de las madres tuvieron un nivel de creencias altas, 78% de
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las madres mencionan que “la célera de la madre puede alterar la leche materna
del pecho”, 56% de las madres sefialan que a través de la leche materna se puede
traspasar enfermedades, 47% de las madres atribuye que “las infusiones,
previenen el colico y los gases al bebé”, 41% de madres refieren que “la mejor
opcion para las madres que trabajan o estudian es la leche artificial” y 6% de las
madres indican que “la primera leche materna que es transparente puede ser
nociva para los bebés”. Igualmente, Arteaga® en su estudio sefial6 que el nivel de
las creencias aumenta al 91% la probabilidad de abandono de la lactancia materna
en las madres primerizas, en donde 30% de las primiparas indicaron que el motivo
principal fue porque “no tenia suficiente leche materna” y 17,5% de las madres
sefalaron que “el bebé no se lograba llenar con la leche materna”.

Respecto a la frecuencia del abandono a la lactancia materna exclusiva en
primiparas: 65,2% de las primiparas afirmaron abandonar la lactancia materna
exclusiva, mientras que 34,8% de las primiparas sefialaron no abandonar la
lactancia materna exclusiva, estos resultados se igualan en comparacion con el
estudio de Avila et al.’> donde hallaron que 72% de las madres abandonaron la
lactancia materna exclusiva. Igualmente, Gutiérrez'®, sefiala que 47,3% de madres
afirmaron abandonar la lactancia materna exclusiva. Por su parte, Valle et al.'’
reportaron que 53,3% de las mujeres no continuaron con la lactancia materna
exclusiva. Ademas, Pezo C, Moore W*°, en su estudio indican que 88,6% de las
madres abandonaron la lactancia materna exclusiva, y 11,4% de las madres
continuaron con la lactancia materna exclusiva. También, en el estudio de
Arteaga?® se reporta que 66,7% de las madres abandonaron la lactancia materna

exclusiva.
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Asimismo, UNICEF sefala que, en muchos paises, alrededor de la mitad de los
recién nacidos es comun alimentar al neonato con otros liquidos como son la
férmula, leche animal o agua con azucar durante los primeros dias de vida. Esto
trae como consecuencia que amamante con menos constancia al recibir otras
opciones de alimentacion menos nutritivas y que sea un proceso mas dificil para
las madres que optan por abandonar la lactancia materna. Para mejorar esta
situacion se recomiendan a las autoridades, al personal sanitario y a la ciudadania,
tener un compromiso ético con respecto a la exposicion de los sucedaneos de la
leche materna, y a su vez mantener una actitud vigilante para el cumplimiento de
la ley de los lactarios por parte de las empresas privadas y de las instituciones
publicas; igualmente se recomienda participar de la promocion de los aportes que
se brinda de la lactancia materna en todos los establecimientos y en los sectores

de una sociedad?.
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V. CONCLUSIONES

En el estudio, los determinantes sociales que tuvieron asociacion significativa
con el abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas estuvieron, la
edad, el grado de instruccion, estado civil, ocupacién y familiar referente que

dio de lactar.

En el estudio, los determinantes culturales que tuvieron asociacion significativa
con el abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas fueron, el

conocimiento y las creencias.

En el estudio, la frecuencia de las primiparas que renunciaron a la lactancia

materna exclusiva fue mayor en proporcibn a las primiparas que nho

abandonaron la lactancia materna exclusiva.
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VI. RECOMENDACIONES

El obstetra debe continuar realizando estudios que identifiquen los
determinantes socioculturales que se asocian al abandono de la lactancia
materna exclusiva, con el propdésito de formular estrategias que refuercen la

practica de una lactancia exclusiva y eviten el abandono.

El obstetra debe promover la lactancia materna exclusiva en las primiparas
mediante las siguientes estrategias: Charlas, talleres de amamantamiento,
consejerias personalizadas, videos sobre casos de superacion de las
dificultades en lactancia materna, mitos y creencias; todo ello, con la finalidad

de evitar el abandono de la lactancia materna previo a los 6 meses.

Al obstetra se recomienda educar a las primiparas del Hospital Maria
Auxiliadora acerca de la calidad que goza la lactancia materna exclusiva,
resaltando que a través de sus diferentes componentes contribuyen al mejor
desarrollo y crecimiento del menor, y de esta manera motivar el incremento en

la frecuencia de la practica de lactancia materna exclusiva.
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VII. ANEXOS

ANEXO [: INSTRUMENTO

®3 USMP

AN MARILIIN IDE POOKEREES

Facultad de Obstetricia v Enfermeria

Escuela de Obstetricia

EMNCUESTA

Estimada usuaria se le invita a parficipar de la investigacion "“DETERMINANTES
SOCIOCULTURALES ASOCIADOS AL ABANDOMD DE LA LACTARNCIA
MATERMA EXCLUSIVA EN PRIMIPARAS ATENDIDAS EN EL HOSPITAL MARIA
AUXILIADORA, 20227 gque tiene como finalidad identificar les determinantes
socioculturales asociados al abandono de la lactancia materna exclusiva en
primiparas atendidas en el Hospital Maria Auxiliadora, 2022,

Para resolver el cuestionarico se ke indica las siguientes instrucciocnes: Leer
detenidamente v seleccionar una Omica respuesta por pregunta con un aspa (X)
segun considere gue corresponda. Sus respuestas seran de caracter anonimo y
confidencial. Agradezco anficipadamente su disposicion wvoluntaria en esta

investigacian.

34




|. Determinantes Sociales

1. Edad

(219-34 afics
(& 35 afos

2. Grado de instruccion
(2 Sin instruccidn
O Primaria

(O Secundaria
O Supenor

3. Estado Civil
() Solters

() Casads

(O Conviviente

4. Procedencia
() Urbana

(O Rural

5. Dcupacion

(O Dependients
(2 Independients
() Amsa de casa

) Estudiante

6. Tipo de familia

() Muclear

() Extendida

{3 Monoparentsal

7. Familiar referente que dio de lactar
') Madre

(") Hermanas

() Amibas

(") Ctras
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ll. Determinantes Culturales

Conocimientos:

1. La lactancia materna exclusiva es el mejor alimento hasta los 6 meses.
OSi

(O No

2. La leche artificial provee componentes necesarios para el nifio.

OSi

(O No

3. La lactancia materna exclusiva es a libre demanda.

OSi

(O No

4_La leche materna protege al recién nacido.

O S

(O No

5. La leche materna previene el riesgo de presentar alergias respiratorias.
O s

(O No

36




6. La lactancia materna brinda al nifio a formar una personalidad mas firme.
() Si

() No

7. Fuentes de informacion

O Profesional de la salud

O Familiares

O Amigos

O Redes sociales

8. Alimentacion complementaria

O Formula lactea

O Solidos

O Liquidos

Creencias:

1. Al dar el pecho por un extenso periodo, se caen los pechos.

() Si

() No

2. A traves de |a leche materna se puede contagiar alguna enfermedad al recién nacido.
() Si

() No
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3. La leche materna de los primeros dias, puede ser danino para el recién nacido.
(O si

() No

4. Las aguitas de anis, t&, manzanilla, y otras infusiones, evitan el colico y los gases.
() Si

() No

5. El malestar de la madre puede alterar la produccion de leche.

O si

() No

8. La leche arificial ez |a opcion ideal para las madres que laboran o estudian.

() Si

() No

lll. Primipara que suspende la lactancia materna:

1. ;Abandono la lactancia materna antes de los 6 meses?
() Si
() No

iMUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACION!
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ANEXO 2: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Dimensiones Indicadores Escalade | Instrumento
medicion

Edad Intervalo
19-34 anios

z 35 anos

Grado de instruccion
Sin instruccion Ordinal
Primaria
Secundaria
Variable 1: sSuperior

Determinantes Estado civil Nominal
socioculturales. Soltera
Sociales Casada
Conviviente o
Procedencia Nominal Cuestionario
Urbana
Rural
Ocupacion Nominal
Dependiente
Independiente
Ama de casa
Estudiante
Tipo de familia Nominal
Nuclear
Extendida
Monoparental
Familiar referente que | Nominal
dio de lactar
Madre
Hermanas
Ambas

Otras
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Vanable 1:
Determinantes
socioculturales

Culturales

Conocimiento

La lactancia matemna
exclusiva es el mejor
almento hasta los 6
meses.

Si

No

Nominal

La leche artificial provee
componentes necesarios
para el nifio.

S

No

Nominal

la lactancia matemna
exclusiva es a lbre
demanda.

Si

No

Nominal

La leche matemna
protege al recién nacido.
S

No

Nominal

la leche  matena
previene el riesgo de
presentar alergias
respiratorias.

S

No

Nominal

Cuestionario
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Variable 1:
Determinantes
socloculturales

Culturales

La lactancia materna
brinda al nifioc a formar
una personalidad mas
firme.

Si

No

Nominal

Fuentes de informacion
Profesional de salud
Familiares

Amigos

Redes sociales

Nominal

Alimentacion
complementaria
Formula lactea
S0lidos
Liquidos

Nominal

Creencias

Al dar el pecho por un
extenso periodo, se caen
los pechos.

Si

No

Nominal

A fraves de la leche
materna  se  puede
contagiar alguna
enfermedad al recién
nacido.

Si

No

Nominal

Cuestionario
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La leche materna de los | Nominal
primeros dias, puede ser
dafino para el recién
Variable 1: Culturales nacido.
Determinantes Sj
socioculturales No
Las agiitas de anis, t& | Nominal
manzanilla, y ofras
infusiones,  evitan el
colico y los gases.
Si
No
El malestar de la madre | Nominal
puede  alterar la
produccion de leche.
Si
No
La leche artificial es la | Nominal
opcion ideal para las
madres que laboran o
estudian.
Si
No
Vanable 2. | Pnmipara que | ;Abandond la lactancia | Nominal
Abandono de la | suspende  la| materna antes de los 6
lactancia matemna | lactancia meses?
exclusiva. matemna Si
No

Cuestionario
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimada usuaria:

El proposito de este protocolo es brindar a las pardicipantes de esta investigacion, una

explicacion clara de la naturaleza de la misma, asi como del rol que fienen dentro del estudio.

El objefivo de la investigacion es, identificar los determinantes socioculturales asociados al
abandono de la lactancia materna exclusiva en primiparas atendidas en el Hospital Maria

Auxiliadora, 2022

Siusted accede a participar en este estudio, se le pedira desarrollar las preguntas formuladas
a profundidad como parte de la investigacion lo que le tomara unos breves minutos de su

tiempo.

Su participacion sera voluntaria. La informacion que se recoja sera estrictamente confidencial
y no se podra ufilizar para ningin oftro proposite gue no esté contemplado en esta

investigacion.

Si tuviera alguna duda con relacion al desarrollo de la investigacion, usted es libre de formular
las preguntas gue considere pertinentes al investigador. Ademas, puede finalizar su
participacion en cualquier momento del estudio sin que esto represente algin perjuicio para
usted. Si se sintiera incomoda, frente a alguna de las preguntas. puede ponerlo en

conocimiento de la persona a cargo de la investigacion y abstenerse de responder.

Muchas gracias por su participacion.
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= T PR daoy mi consentimiento para paricipar en el estudio v soy

conscients de que mi participacion es enteramente voluntaria.

He recibido informacion en forma verbal schre el estudic mencionado. He tenido |s oportunidsd de

discutir sobre el estudio y hacer praguntas.

Al firmar este profocolo estoy de acuerdo con que mis datos personazkes z2 mantendrén de maners
confidencial, y que solo seran usadas segun ko descrifc en la hoja de informacion que detslls 1a

investigacion en la que estoy participando.

Entiendo que puedo finslizar mi participacion en el estudio en cualquier momenio, sin que esio
represents algln perjuicio para mi.

Entiendo que puedo pedir informacion sobre los resultados de este estudio cuando este haya concluido.
Denfro de los beneficios con el desarrollo de esta investigacion s que sanvira de aporte cientifico = 1a

mejora continua de sus resultados, que podran extenderse a diferenies estsblecimienics de salud deal

ambita nacional.

Mombre completo del participante Firma Fecha

Mombre del Investigador Firma Fecha

Numero telefonico del Investigador
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ANEXO 4: VALIDACION DE INSTRUMENTO

EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTOS

Estimado Experto:

Agradezco su disposicion y su valiosa contribucién en el desarrollo de mi investigacion
titulada "“DETERMINANTES SOCIOCULTURALES ASOCIADOS AL ABANDONO DE LA
LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN PRIMIPARAS DEL HOSPITAL MARIA
AUXILIADORA, 2022" participando como juez, apelando a su trayectoria y reconocimiento
profesional, con la finalidad de darle rigor cientifico necesario que se requiere para la

validacion del instrumento. A continuacion, se adjunta los criterios a considerar para la
evaluacion del instrumento.

CRITERIOS Sl | NO OBSERVACIONES
1 | La formulacién del problema es adecuada. /
2 | Considera que el instrumento facilitara el logro /
de los objetivos de investigacion.
3 El instrumento esta relacionado con las
variables de estudio. //
4 El nimero de items del instrumento es ,
adecuado. /
S La redaccién de los items es clara, sencilla y
precisa. /
6 El disefio del instrumento facilitara el analisis y /
procesamiento de datos. V4
7 La cantidad de items en el instrumento es
suficiente (especifique si recomienda eliminar /
algunos)
8 El disefio del instrumento sera accesible a la
poblacion. /.
9 Aprecia coherencia interna en el proyecto de /
investigacion. ”

S s
FIRMA (Experto) ........... i Jl,\‘;p ............. eesveass

POSTFIRMA oo o U
N° DE COLEGIO 18532

DNI
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EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTOS

Estimado Experto:

Agradezco su disposicién y su valiosa contribucion en el desarrollo de mi investigacion
titulada “DETERMINANTES SOCIOCULTURALES ASOCIADOS AL ABANDONO DE LA
LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN PRIMIPARAS DEL HOSPITAL MARIA
AUXILIADORA, 2022" participandc como juez, apelando a su trayectoria y reconocimiento
profesional, con la finalidad de darle rigor cientifico necesario que se requiere para la
validacion del instrumento. A continuacién, se adjunta los criterios a considerar para la
evaluacion del instrumento.

CRITERIOS S| | NO| OBSERVACIONES

1 | La formulacion del problema es adecuada.

2 | Considera que el instrumento facilitara el
logro de los objetivos de investigacion.

3 | El instrumento esta relacionado con las
variables de estudio.

4 | El namero de items del instrumento es
adecuado.

5 | La redaccion de los items es clara, sencilla

X
"
X
X
y precisa. Vi
X
PaS
Y
X

["El disefio del instrumento facilitara el
analisis y procesamiento de datos.

o

Lz cantidad de items en el instrumento es
suficiente (especifique si recomienda
eliminar algunos)

8 | El diseno del instrumento sera accesible a
la poblacion.

9 | Aprecia coherencia interna en el proyecto
de investigacion.

ol
13
S,
5 —_— n“r"'-._‘ 7
FIRMA (EXPerto) ....eoeeeeesees . &ﬁﬁiagaq;%a
-“"\':""-."" T
ma. elenp € Pandurd G onta iy 3;‘,‘-1?.??:.;‘;_.
POSTFIRMA e e i 0o g
1316l ©9
N° DE COLEGIO  ierececiiiiasnnnnasnanneees iiessasensnsspnuntastes
og9449013
DNI R A TP TR
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EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTOS

Estimado Experto:

Agradezco su disposicién y su valiosa contribucidén en el desarrollo de mi investigacion
titulada "DETERMINANTES SOCIOCULTURALES ASQCIADOS AL ABANDONO DE LA
LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN PRIMIPARAS DEL HOSPITAL MARIA
AUXILIADORA, 2022" participando como juez, apelando a su trayectoria y reconocimienta
profesional, con la finalidad de darle rigor cientifico necesario que se requiere para la
validacién del instrumento. A continuacion, se adjunta los criterios a considerar para la
evaluacion del instrumento.

CRITERIOS SI | NO| OBSERVACIONES
1 | La formulacidn del problema es adecuada. :
ek

2 | Considera que el instrumento facilitara el logro

de los objetivos de investigacion. g
3 | Elinstrumento estd relacionado con las

variables de estudio. /
4 | El ndmero de items del instrumento es

adecuado. v/
S | La redaccion de los items es clara, sencilla y f

precisa. L
6 | El disefio del instrumento facilitara el analisis y

procesamisnto de datos. s

7 | La cantidad de items en el instrumento es :
suficiente (especifique si recomienda eliminar /

algunos)

8 | El disefio del instrumento sera accesible a la /
poblacidn.

g | Aprecia coherencia interna en el proyecto de
investigacion, /

POSTFIRMA
N°DECOLEGIO ins &t
DNI St G S e R B
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ANEXO 5: CONSTANCIA DE ACEPTACION DEL HOSPITAL MARIA AUXILIADOR

T? Hospital
Maria Auxliadora

Decenid gs ia Iguaioad de Oportunidades para Mujeres y Hombres™
Ao del Fortalecimienio de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA

El que suscribe, e! Presidente del Comité Institucional de Etica en la
Investigacién del Hospital Maria Auxiliadora. CERTIFICA gue el PLAN DE
TESIS. Versidon del 17 de enero del presente: Titulado: "DETERMINANTES
SOCIOCULTURALES ASOCIADOS AL ABANDONO DE LA LACTANCIA
MATERNA EXCLUSIVA EN PRIMIPARAS ATENDIDAS EN EL HOSPITAL MARIA
AUXILIADORA, 2022": con Cédigo Unico de Inscripcion:
HMA/CIEI/007/2022, presentado por la Investigaodora: Thalia Edith
HINOSTROZA MEDINA; ha sido REVISADA.

Asimismo, concluyéndose con la APROBACION expedida por el Comité
Institucional de Efica en Investigocién. No habiéndose encontrado
objeciones de ccuerdo con los estdndares propuestos por el Hospital
Maria Auxiliadora.

Estc aprobacion tendré VIGENCIA hasta el 16 de marzo del 2023. Los
frédmites para su renovacion deben iniciarse por lo menos a 30 dias hdbiles

previos a su fecha de vencimiento.

San Juan de Miraflores, 16 de marzo del 2022.

Aitentamente.

Hospital Mava Uuziliadera

AE2F/mogs
c.c. investigodora,

C.C AICNivG

Av. Miguel Iglesias N.2 968 | 1 3

San Juan de Miraflores www.hma gob.pe ’ I §:eelrﬂgl)l-leo
T(01)2171818 —3112 t)! P
oadi@hma.gob.pe 1(1)
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